
 

บทที่ 5 
 

สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงที่มผีลตอ่การคิดวิเคราะห ์ความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาธุรกิจและการเป็นผู้ประกอบการ ของนักเรียนช้ันประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 3 

มวีตัถุประสงค์ เพื่อ 1) ศกึษาดัชนปีระสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

พหุปัญญารว่มกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห ์

ความรับผดิชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน 3) เพื่อ

เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห ์ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังได้รับการ

เรียนรูด้้วยการจัดกิจกรรมเรียนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงของนักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์แตกต่างกัน 

 สมมตฐิานของการวิจัย 1) การพัฒนาการเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิผลตามเกณฑ์

มาตรฐานของ 2) การคิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 3) นักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน ที่เรยีน

ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมกีารคิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน  

ตัวแปรความฉลาดทางอารมณ์ แบ่งเป็น 3 ระดับ คอื ความฉลาดทางอารมณส์ูง  

ปานกลาง และต่่า ที่ส่งผลต่อ การคิดวิเคราะหค์วามรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี ้ ได้แก่ 1) กิจกรรมการเรยีนรู้ตามทฤษฎี 

พหุปัญญารว่มกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจ่านวน 9 ชุด 2) แบบทดสอบวัด

ความรับผดิชอบ แบบปรนัย 3 ตัวเลือก 30 ขอ้ 3) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์  

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 40 ข้อ และ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แบบปรนัย 

4 ตัวเลือก 40 ขอ้ 
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 ประชากรที่ใชใ้นการศกึษาค้นคว้าครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประกาศนยีบัตร

วิชาชีพ ช้ันปีที่ 3 คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม ภาคเรียนที่ 2 ปี

การศกึษา 2558 จ่านวน 12 หอ้ง จ่านวนนักนักเรียน 358 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน

การศกึษาครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนช้ันประกาศนยีบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 3 สาขาวิชาการขายและ

การตลาด จ่านวน 30 คน ซึ่งมาจากเทคนิคการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

 ผูว้ิจัยได้ด่าเนนิการวิจัยโดย ท่าการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

โดยใช้แบบทดสอบวัดความรับผดิชอบ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จากนั้นด่าเนินการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง สัปดาหล์ะ 4 ช่ัวโมง จ่านวน 8 สัปดาห์ รวม 32 ช่ัวโมง ในแต่ละชุด

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้มีการเก็บข้อมูลดว้ยแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของ

นักเรียน เมื่อด่าเนินการครบ 32 ช่ัวโมง แล้วท่าการทดสอบหลังเรยีน ด้วยแบบทดสอบ  

ชุดเดิม และแบ่งกลุ่มนักเรียนด้วยแบบทดสอบความฉลาดทางอารมณ์ แล้วน่าคะแนน

ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะหเ์ปรียบเทียบด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์

ส่าเร็จรูปเพื่อทดสอบสมมติฐาน สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) สถิตทิดสอบค่าที          

(t–test for Dependent Samples) การวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA) การวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว (One-way MANCOVA)  

และการวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-way ANCOVA) 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

 จากการวิจัยสามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

  1. ค่าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ของการจัดกิจกรรม

การเรียนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่มผีลต่อการ

คิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าเท่ากับ 0.52, 0.56 และ 

0.60 ตามล่าดับโดยมีค่าดัชนีประสิทธิผลรวม เท่ากับ 0.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑม์าตรฐานที่

ก่าหนดไว้  

  2. นักเรียนที่ได้รับการเรียนรูด้้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

พหุปัญญารว่มกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีความรับผิดชอบหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  3. นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญา

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีการคิดวิเคราะหห์ลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

  4. นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญา

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  5. นักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์แตกต่างกันหลังได้รับการเรียนรูด้้วย

กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีความรับผดิชอบ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมี

นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

การอภิปรายผล 
 

 กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงที่มผีลตอ่การคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา

ธุรกิจและการเป็นผู้ประกอบการ ของนักเรียนช้ันประกาศนยีบัตรวิชาชีพ ผูว้ิจัยสามารถน่า

สรุปผลการวิจัยมาอภปิรายผลตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ดังนี้ 

  1. ด้านประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญา

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีคา่ดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : 

E.I.)ของการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรยีนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงที่มีผลต่อการคดิวิเคราะห ์ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทาง  

การเรียนมีค่าเท่ากับ 0.52, 0.56 และ 0.60 ตามล่าดับโดยมีค่าดัชนีประสิทธิผลรวม เท่ากับ 

0.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ตั้งไว้ .50 ขึ้นไปผลที่ปรากฏนีย้่อมเกิดจากการพัฒนาวิธีการจัด

กระบวนการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงที่ผู้วจิัยออกแบบและสร้างขึ้นจนได้ กิจกรรมการเรียนรู้ที่สมบูรณ์มีความ

เหมาะสม สอดคล้องกับพัฒนาการและบริบทแวดล้อมของผู้เรยีน อกีทั้งการจัดกิจกรรม

เรียนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น      

มีกระบวนการสร้างตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบและถูกต้อง คอืได้มกีารวิเคราะห์หลักสูตร

และเนือ้หา ศกึษาแนวทางการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามมาตรฐานและ

ตัวชี้วัดศกึษาวิธีการสร้างกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ด ีศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมเรียนรูต้าม
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ทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแลว้น่ามาวิเคราะหบ์ูรณาการ

เข้าด้วยกันจนกระทั่งได้กระบวนการจัดกิจกรรมเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมแีนวการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส่าคัญ 

มีกระบวนการและขั้นตอนในการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียน เกิดความกระตอืรือร้นใน

การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน มีความรับผดิชอบ มกีระบวนการจัดกิจกรรมที่กระตุ้น

ความคิด ผูว้ิจัยคอยแนะน่าให้ความเป็นกันเอง ให้ผูเ้รียนมสี่วนรว่มมากที่สุด และมีอิสระใน

การแสดงความคิดเห็น ศึกษาแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ หนังสอืเรียน และ

เอกสารอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับวิชาธุรกิจและการเป็นผู้ประกอบการ สร้างกิจกรรมการเรียนรู้

และแก้ไขตามค่าแนะน่าของผูเ้ชี่ยวชาญ น่าไปทดลองใช้เพื่อปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 

ความเหมาะสม แล้วจงึน่าคู่มอืไปใช้จรงิตอ่ไป เมื่อน่ามาหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์

มาตรฐานของดัชนปีระสิทธิผลจึงพบว่าค่าดัชนีประสิทธิผลสูงกว่าเกณฑม์าตรฐานที่

ก่าหนดซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกัญณภัทร นธิิศวราภากุล (2550, หน้า 128-130) 

ศกึษาเรื่องการเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปัญญาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ที่ได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณภ์าษา (รูปแบบที่ 2) กับการสอนแบบดั้งเดิมพบว่า

นักเรียนมกีารพัฒนาความสามารถทางพหุปัญญาครบทั้ง 8 ด้าน อย่างเห็นได้ชัดเจนในทุก

ขั้นตอนการสอนประภาพร  พรหมสารา (2547, หน้า 36)  ได้จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

เพื่อพัฒนาพหุปัญญาทั้ง 8 ด้าน ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนวังทอง อ่าเภอ

บ้านดุง จังหวัดอุดรธานี พบว่า การจัดการเรยีนแบบบูรณาการท่าให้นักเรียนมีการพัฒนา

พหุปัญญาทั้ง 8 ด้าน หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  

  2. ด้านการคิดวิเคราะหข์องนักเรียน ที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ ทั้งนีอ้าจ

เนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมกีระบวนการและขั้นตอนในการสอนที่ส่งเสริมความสามารถในการ

แก้ปัญหา เรยีงเนื้อหาจากง่ายไปสู่ยาก ซึ่งท่าให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรู้อย่างเป็นล่าดับ        

เต็มศักยภาพ โดยยึดผูเ้รียนเป็นส่าคัญ สง่เสริมให้นักเรียนมีส่วนรว่มในทุกขั้นตอน ช่วยให้

นักเรียนมคีวามคิดในการแก้ปัญหา มีอสิระทางความคิด เลือกวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเอง  

ท่าให้นักเรียนสามารถแยกประเด็น ของปัญหา วางแผนวิธีการแก้ปัญหา สรุปปัญหา อย่าง 

มีหลักการและเหตุผล ส่งเสริมให้มกีารแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แสดงความคิดเห็นรว่มกันมี 
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การวิเคราะห์สรุปเนือ้หาความรู ้จงึท่าให้นักเรียนเกิดเป็นทักษะในการคิดวิเคราะห์ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยละออ เงนิมาก (2550, หน้า 167) ที่ศึกษาการเปรียบเทียบ

ความสามารถการคิดวิเคราะหแ์ละการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กลวิธีเมตาคอคนิช่ันกับวิธีของ 

สสวท. ผลการศกึษาพบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปี

ที่ 2 หลังเรยีนรู้โดยใช้กลวิธีเมตาคอคนิช่ัน สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 60 อย่างมีนัยส่าคัญที่

ระดับ .05ความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่  2 หลังเรียนรู้

โดยวิธีของ สสวท. สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ  60 อย่างมนีัยส่าคัญที่ระดับ .05  สอดคล้องกับ

งานวิจัยของประภารัตน์  วัฒนา (2552, หน้า 213) ได้ศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ัน

เรียนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนทักษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านสันชุม(สหราษฎร์บา่รุง) อ่าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 

ผลการวิจัยพบว่ากระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการช่วยให้ครูได้ทบทวนการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนท่าให้ครูได้ปรับเปลี่ยนวิธีการสอนให้เหมาะสมกับ

สภาพและปัญหาของผู้เรียนทั้งสามกลุ่ม โดยผลการประเมินผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50      

ของการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มปานกลาง 

กลุ่มอ่อนและกลุ่มมีปัญหาทางการเรียนรู้ และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ  81.10 ของนักเรียนทั้งหมด 

  3. ด้านความรับผดิชอบ ผลการวิจัยพบว่า ความรับผดิชอบของนักเรียน 

ที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ โดยคะแนนด้านความรับผดิชอบ เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนน

ก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียนที่วัดด้วยแบบทดสอบวัดความรับผดิชอบ มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 

40.28 และ 63.56 ตามล่าดับทั้งนีอ้าจจะมีสาเหตุเนื่องมาจาก ก่อนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ผู้วจิัยได้ชี้แจงและสร้างขอ้ตกลงในการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนมีความเข้าใจตรงกัน 

จัดกิจกรรมเรียนรูท้ี่กระตุ้นใหผู้เ้รียนเกิดความรับผดิชอบและแจ้งผลย้อนกลับแก่นักเรียน

ทันทีพร้อมทั้งชมเชยนักเรียนที่ปฏิบัติงานได้ดี เป็นการเสริมแรงใหก้ับนักเรียนเป็นระยะๆ 

การจัดกิจกรรมยังมหีลากหลายทั้งเป็นการท่างานกลุ่ม ท่างานเดี่ยว การศกึษาค้นคว้าด้วย

ตนเอง การร่วมกันวางแผนการท่างาน  การร่วมกันคิดแก้ปัญหา การแสดงออก การฝึกเป็น

ผูน้่าผูต้าม การน่าเสนอผลงานและการแลกเปลี่ยนความคิดเหน็เกี่ยวกับผลงาน เป็นการฝึก

ให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการท่างาน ครูรู้จักยืดหยุ่นได้ในบางโอกาส     ไม่เร่งรัด
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จนเกินไป นอกจากนี้ ผู้วิจัยที่เป็นผู้สอนยังให้ความเป็นกันเองกับนักเรียนเป็น

กัลยาณมิตรที่คอยให้ค่าแนะน่าใหข้้อเสนอแนะใหก้ารเสริมแรงทั้งทางบวกและทางลบ  

นั่นคือมีการให้ก่าลังใจ ยกย่อง ชมเชย ในขณะเดียวกันก็มีการต่าหนิ ว่ากล่าวตักเตอืน 

ตัดคะแนน การจัดกิจกรรมด้วยวิธีการดังกล่าวนีส้่งผลใหน้ักเรียนมีความกระตอืรอืร้น  

ที่จะปรับปรุงตนเองให้เป็นที่ยอมรับ แสดงออกโดยการมีความรับผดิชอบมากขึน้ ซึ่งสอดคล้อง

กับผลการวิจัยของกมลวัทน์ วันวิชัย (2545, หน้า 120-121) อารีย์วรรณ เที่ยวรอบ (2550, 

หนา้ 67-73) สุจติรา ธนะสูตร (2552, หน้า 136-136) เพ็ญประภา โคตรบาล (2552, หน้า

81-85) ที่ผลการวิจัยทุกคนที่อ้างถึงล้วนพบว่า สัมพันธภาพระหว่างนักเรียนกับครู  

และความเอาใจใส่ของครูส่งผลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อความรับผดิชอบในการเรียนของ

นักเรียน และยังเป็นตัวแปรพยากรณ์ที่มคี่าอ่านาจการพยากรณ์สูงสุดต่อความรับผดิชอบ

ของนักเรียนอีกด้วย  

  4. ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ 

ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก ผูว้ิจัยได้ท่าการศึกษาและวิเคราะหน์ักเรียนเป็นรายบุคคลจากการ

สังเกต การสอบถาม ความสามารถในการเรียนรู้ ความถนัดของนักเรียนแต่ละคน  

ซึ่งผูว้ิจัยได้น่ามาใช้ในการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความ

แตกต่างของนักเรียนแตล่ะคน และก่อนด่าเนินการสอนผู้วจิัยได้จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณ์ สื่อ 

ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้มคีวามพร้อมทุกกิจกรรม และชี้แจงวิธีการปฏิบัติ

กิจกรรมก่อนด่าเนินการสอนโดยละเอียด ตลอดจน คอยใหค้่าปรึกษาแนะน่า และดูแล

นักเรียนอย่างใกล้ชิด ท่าให้นักเรียนรูส้ึกอบอุ่น มีความมั่นใจในการท่างานให้ส่าเร็จ มี

ความสุขและสนุกกับการเรียนนอกจากนี้นักเรียนยังได้ใหค้วามรว่มมอืช่วยเหลือกันในการ

ท่างานจงึสง่ผลใหม้ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

รัศมจีันทร์  ศรีรัตน ์(2544, หนา้ 40-41) ได้ศกึษาผลการสอนตามขั้นทั้งสี่ของอรยิสัจที่มี

ต่อการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่องพุทธธรรม ในรายวิชา

พระพุทธศาสนา ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง    

การเรียนของนักเรียนที่เรยีนโดยการสอนตามขั้นทั้งสี่ของอรยิสัจหลังทดลองสูงกว่าก่อน

การทดลอง อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นิภาภรณ์  แสงด ี(ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 

2553, หนา้ 166) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนโดยการสอนแบบอริยสัจกับการสอน
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ของหน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา พบว่านักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศกึษาโดยการ

สอนแบบอริยสัจกับการสอนตามครู่มอืของหนว่ยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตกต่างกันอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  5. ด้านการคิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของ

นักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์แตกต่างกัน หลังได้รับการเรียนรู้ด้วยการพัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มคีวามแตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผูว้ิจัยสามารถอภปิรายผลแยก

ตามตัวแปรตามและจ่าแนกตามระดับความฉลาดทางอารมณข์องนักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า

นักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์ต่างกันมีการคิดวิเคราะห์และความรับผิดชอบ

แตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จ่านวน 2 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มคีวาม

ฉลาดทางอารมณ์สูง มีการคิดวิเคราะห์และความรับผิดชอบสูงกว่านักเรียนที่มีความฉลาด

ทางอารมณ์ต่่าและนักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง มกีารคิดวิเคราะห์และ

ความรับผดิชอบสูงกว่านักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์ต่่า ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน แตกต่างกันอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จ่านวน 3 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มี

ความฉลาดทางอารมณ์สูง มีความรับผดิชอบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนที่มี

ความฉลาดทางอารมณป์านกลางและต่่า และนักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ปาน

กลาง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์ต่่า จาก

ผลการวิจัยอาจเนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างมกีารจัดกระบวนการเรียน

การสอน ที่มุ่งสร้างความตระหนัก และปลูกฝังความรับผดิชอบ เริ่มตัง้แตก่ารสอน

ความหมายของคุณธรรม จริยธรรม ลักษณะของบุคคลที่มีความรับผิดชอบจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่ล้วนเกี่ยวข้องสัมพันธ์ และแสดงให้เห็นผลของการเป็นผู้มคีวามรับผิดชอบ 

และผลของการเป็นผู้ไม่มีความรับผิดชอบทั้งสิน้ ซึ่งได้ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัย

ของอุษณี ชาติพหล (2552, หน้า 147) ได้ศกึษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ความสามารถในการให้เหตุผล และความฉลาดทางอารมณ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 

ปีที่ 1 ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา โดยใช้ TAI กับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูแ้บบปกติ เรื่องเลขยกก่าลังภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2551 จ่านวน 80 คน 

พบว่า นักเรียนที่เรยีนโดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา โดยใช้ TAI กับการ

จัดการเรยีนรู้แบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนไม่แตกต่างกัน แต่นักเรียนที่
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จัดการเรยีนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา โดยใช้ TAI มีความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตรส์ูงกว่านักเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 ก่อนที่ครูผู้สอนจะน่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญา

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ ครูต้องศกึษาขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน ค่าถามและค่าแนะน่าให้ชัดเจน และครู

ต้องชี้แจงให้นักเรียนได้เข้าใจก่อนที่จะได้รับการเรียนรูเ้พราะถ้านักเรียนไม่เข้าใจ อาจจะ

ส่งผลใหก้ารเรียนรู้ไมป่ระสบผลส่าเร็จ 

  1.2 การน่าการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ไปใช้ในช้ันเรยีน ครูผูส้อนควรเลือก

กิจกรรมที่เหมาะสม กับระดับและความรูข้องนักเรียน และควรจัดกิจกรรมปูพืน้ฐานให้กับ

นักเรียนก่อน  

  1.3 ผลการวิจัยนี้ พบว่านักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์สูงนั้นมเีมื่อได้รับ 

การสอนตามกิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมกีารพัฒนาในด้านการคิดวิเคราะห ์ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนได้สูงขึ้น และแตกต่างกับนักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ ปานกลาง และต่่าอย่าง

มีนัยส่าคัญทางสถิติ ดังนั้น การสร้างความฉลาดทางอารมณม์ีความส่าคัญต่อ

ความก้าวหน้าทางการเรยีนของนักเรียนเป็นอย่างยิ่ง ครูจงึควรหากิจกรรมหรอืวิธีการ  

ที่เสริมสร้างความฉลาดทางอารมณใ์ห้สอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเป็น

การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ 

  1.4 ครูผู้สอนสามารถพิจารณาโจทย์ปัญหา หรือสถานการณป์ัญหาที่

เหมาะสมกับสภาพของนักเรียน สภาพของท้องถิ่น และสภาพแวดล้อมของนักเรียนมาใช้ 

ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  
 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 จากการวิจัยนี ้แม้จะพบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างจะมีการท่าพฤติกรรมที่

แสดงถึงการคิดวิเคราะห ์ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สูงขึน้แต่ยังไม่ 
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อาจสรุปได้ว่าการท่าพฤติกรรมดังกล่าวจะเป็นไปอย่างต่อเนื่องหรอืไม่ จึงอาจท่าการวิจัย 

ในระยะติดตามผลตอ่ไปได้ 

  2.2 ควรมีการวจิัยโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญารว่มกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาอื่นๆ และตัว

แปรด้านคุณธรรมจริยธรรม และด้านทักษะการคิดแบบอื่น เช่น การคิดสร้างสรรค์ การคิด

วิเคราะห์ การคิดเชิงระบบ เป็นต้น  

  2.3 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญารว่มกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส่าหรับนักเรียนในระดับช้ันอื่นๆ เนื่องจากเป็นกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่สามารถพัฒนาขึน้ได้ตามความเหมาะสมของนักเรียนแต่ละระดับช้ัน 

  2.4 ควรมีการวิจัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญา

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการพัฒนาตัวแปรจัดประเภทอื่นๆ เช่น 

พฤติกรรมความร่วมมือ ความสามารถทางการเรยีน ความสามารถเผชิญปัญหาและเผชิญ

ภาวะวกิฤติ (Adversity Quotient : AQ) ที่ส่งผลต่อการคิดขั้นสูง เป็นต้น 
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