
 
 

 

บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 การพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA มคีวามมุง่หมายเพื่อ 1) ศกึษาประสิทธิภาพ 

ของชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA ที่มผีลต่อการคิดวิเคราะห ์การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 2) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห ์  

การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนก่อนและหลังเรียน  

โดยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA และ 3) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์  การแก้โจทย์ปัญหา และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูง ปานกลาง ต่่า 

หลังเรยีนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA 

 สมมตฐิานการวิจัย 1) ชุดการสอนคณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA ที่สง่ผลต่อการคิดวิเคราะห ์  

การแก้โจทย์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75 2) การคิด

วิเคราะห์ การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนก่อนและหลังเรียน

ด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA แตกต่างกันอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) นักเรียน 

ที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง ปานกลาง และต่่าเมื่อเรยีนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA มีการคิด

วิเคราะห์ การแก้โจทย์ปัญหาและ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนีม้ี จ่านวน 5 ชนิด ได้แก่ 1) ชุดการสอน

คณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา 

ของ POLYA  
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2) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 3) แบบทดสอบวัดการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์ 

4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และ 5) แบบสอบถามแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์  

 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 ศูนย์เครอืข่าย

แมดดา่นพลังวิทย์ สังกัดส่านักงานของพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2559 จ่านวน 9 โรงเรียน ดังนี้ โรงเรียนบ้านป่าปอสหพัฒนศกึษา 

โรงเรียนบ้านด่านมว่งค่า โรงเรียนบ้านลาดค้อ โรงเรียนบ้านหนองกอมป่าขาว โรงเรียน

บ้านมว่งไข่ประชาราษฎร์สงเคราะห์ โรงเรียนบ้านแมดนาท่ม โรงเรียนบ้านไร่นาดี โรงเรียน

บ้านโพนทองประชาอุทิศ โรงเรียน ตชด. ค็อกนิสไทย  จ่านวนนักเรียนทั้งหมด  

173 คน ซึ่งในแตล่ะโรงเรียนมนีักเรียนระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนละ 1 ห้อง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านลาดค้อ 

ส่านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2559 

จ่านวน 1 หอ้งเรียน จ่านวน 15 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหนว่ยสุ่ม เพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนที่ดีของ

ประชากรเนื่องจากนักเรียนแตล่ะห้องถูกจัดแบบคละความรู้ความสามารถ 

 ด่าเนนิการวิจัยโดย สร้างและหาคุณภาพของเครื่องมอืในการวิจัย วัดแรงจูงใจ

ใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนเพื่อจัดกลุ่ม วัดการคิดวิเคราะห์ การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนก่อนเรียน ทดลองใช้ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA และวัดด้วยแบบวัดเดิมหลังเรียน 

หลังจากนั้นจงึวิเคราะหข์้อมูลเพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพ (E1/E1) สถิติทดสอบค่าที (t–test  for dependent 

Samples) การวิเคราะหค์วามแปรปรวนพหุคูณทางเดียว (One-way MANOVA)  

และการวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 
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สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิเคราะหข์้อมูลสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้  

  1. ชุดการสอนคณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA ที่สง่ผลต่อการคิดวิเคราะห์ การแก้โจทย์ปัญหาและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 2 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ

76.06/76.67 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก่าหนดคือ 75/75 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

  2. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการเรียนรู้ 

ด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. การแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการเรียนรู้

ด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการ

เรียนรู้ด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 

  5. นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์แตกต่างกันเมื่อได้เรียนโดยการใช้ 

ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA  มีการคิดวิเคราะห ์การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีผลการวิเคราะหร์ายด้าน ดังนี้ 

   5.1 นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกันเมื่อได้เรียนโดยการใช้ 

ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA มกีารคิดวิเคราะห์แตกต่างกันอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จ่านวน 2 คู่ คอื ได้แก่ นักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงมกีารคิดวิเคราะหส์ูงกว่านักเรียน

ที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่่า และนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์กลาง มีการคิดวิเคราะห์ 

สูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่่า ส่วนนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์กลุ่มสูงและ

กลุ่มปานกลางมีการคิดวิเคราะหไ์ม่แตกต่างกัน 
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   5.2 นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกันเมื่อได้เรียนโดยการใช้ 

ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA มกีารแก้โจทย์ปัญหาแตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 จ่านวน 3 คู่ คือ ได้แก่ นักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงมกีารแก้โจทย์ปัญหาสูงกว่า

นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลางและต่่า และนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

ปานกลาง มีการแก้โจทย์ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ต่่า  

   5.3 นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกันเมื่อได้เรียนโดยการใช้ 

ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกันอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 จ่านวน 3 คู่ คือ ได้แก่ นักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์สูงมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลางและต่่า และนักเรียนที่มีแรงจูงใจ

ใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลาง มีการแก้โจทย์ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่่า  

      

การอภิปรายผล 

 การวิจัยพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA ที่สง่ผลต่อการคิดวิเคราะห์ การแก้โจทย์ปัญหา

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านลาดค้อ 

ส่านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ผูว้ิจัยน่าผลการวิเคราะหข์้อมูล

ตามสมมตฐิานมาอภปิรายผลดังนี้ 

  1. ชุดการสอนคณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA ที่สง่ผลต่อการคดิวิเคราะห์  การแก้โจทย์ปัญหา และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 2 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ  

76.06/76.67 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก่าหนดคือ 75/75 เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ 

  จากผลการวิจัยปรากฏว่า ชุดการสอนคณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA มปีระสิทธิภาพ 

76.06/76.67 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก่าหนดคือ 75/75  ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิาน ทั้งนีเ้นื่องมาจาก

ผูว้ิจัยได้ด่าเนนิการอย่างมลี่าดับและมีขัน้ตอนการพัฒนาอย่างเป็นระบบ กล่าวคือ ผูว้ิจัยได้

ศกึษาการพัฒนาชุดการสอนซึ่งเอกสารที่จัดท่าขึ้นเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการประกอบการ

จัดกิจกรรมต่างๆ ตามวัตถุประสงค์ จะต้องมสี่วนประกอบหลายอย่าง เช่น ค่าน่า ค่าช้ีแจง 
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เนือ้หาสาระ กิจกรรม วัสดุ อุปกรณ์ ขัน้ตอนปฏิบัติ แบบฝกึหัด หรอืแหล่งอา้งองิต่างๆ 

เพื่อให้ผู้ใชห้รือผู้ศึกษามีความเข้าใจ สามารถน่าไปใช้และด่าเนินการเรื่องนัน้ๆ ด้วยตนเอง

ได้อย่างเหมาะสมจนบรรลุวัตถุประสงค์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการ

เรียนรู้แบบ 7E ซึ่งเป็นวิธีการจัดการเรยีนการสอนที่เน้นนักเรียนเกิดการคดิและลงมือ

แสวงหาความรู้ เพื่อน่ามาประมวลค่าตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเองในการสบืค้นแหล่งเรียนรู้ 

การศกึษาข้อมูล การวิเคราะห ์การสรุป การอภปิรายโต้แย้งทางวิชาการและการท่างาน

ร่วมกับผูอ้ื่น (ทิศนา แขมมณี, 2550, หน้า 141) เป็นการสอนที่เน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้

และให้ความส่าคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรูเ้ดิมของนักเรียนซึ่งเป็นสิ่งที่ครูผู้สอน

ละเลยไม่ได้และการตรวจสอบความรูพ้ืน้ฐานเดิมของนักเรียนจะท่าให้ครูผูส้อนค้นพบว่า

นักเรียนตอ้งเรียนรูอ้ะไรก่อนก่อนที่จะเรียนรู้ในเนือ้หาบทเรียนนั้นๆ  

ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ (ประสาท เนอืงเฉลิม, 2550,  

หนา้ 26) จึงสง่ผลให้ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA นีม้ปีระสิทธิภาพผ่านเกณฑ์มาตรฐาน  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสัมฤทธิ์ สายสอน (2551, หนา้ 110-116) ได้เปรียบเทียบผล

การเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่มตี่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์และเจตคติเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

เรื่อง ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ 75.34/79.35 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้และสอดคล้อง

กับลภัสกร ชัยเลิศ (2551, หนา้ 84-85) ได้ศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E เรื่อง อาหารกับสารเคมี กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วัฏจักรการเรียนรู ้7E  

เรื่อง อาหารกับสารเคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  

ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ 81.65/80.32 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ตั้งไว้ 75/75 

 นอกจากนั้นการศกึษารูปแบบการสอนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของ 

POLYA เพื่อใช้ในการพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหา

ที่ POLYA ได้คิดขึ้น เป็นขั้นตอนการแก้ปัญหาที่ไม่ซับซ้อน โดยเฉพาะเมื่อน่ามาใช้ในการ

จัดการเรยีนการสอนในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ เมื่อแก้โจทย์ปัญหาครบตาม
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ขั้นตอนแล้วจะท่าใหท้ราบได้ทันทีว่าการแก้โจทย์ปัญหาในข้อนั้นๆ ท่าได้ถูกต้องและ

ส่งเสริมให้ผู้เรยีนพัฒนาทักษะกระบวนการคิดอย่างต่อเนื่อง มีความกระตอืรอืร้นสนใจ 

ใฝ่รู ้ไม่เกิดความเบื่อหน่ายและสนองความแตกระหว่างบุคคล(สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550, หน้า 180) จงึส่งผลให้ชุดการสอนคณิตศาสตร์ 

โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA นี้ 

มปีระสิทธิภาพผา่นเกณฑม์าตรฐาน สอดคล้องกับงานวิจัยของฐิติรัตน์ เณรแดง (2549, 

หนา้ 77-78) ได้ศกึษาการพัฒนาแบบฝกึที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ตามขั้นตอนของ POLYA ของนักเรียนชว่งช้ันที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า  

แบบฝกึที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรต์ามขั้นตอนของ POLYA  

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.61/78.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก่าหนดไว้ สอดคล้องกับงานวิจัย

ของมาลัย เกื้อกิจ (2552, หน้า 72-73) ได้ท่าการวิจัย เรื่อง การสร้างแบบฝกึทักษะ 

ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ 

เรื่องโจทย์ปัญหาระคนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้

เป็นนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2551 โรงเรียนเผยอิง  

เขตสัมพันธวงศ ์จังหวัดกรุงเทพมหานคร จ่านวน 30 คนผลการวิจัยพบว่า แบบฝกึทักษะ

ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA ที่สรา้งขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.08/87.43  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 

 ดังนัน้จงึเป็นเหตุผลที่ท่าให้ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู ้7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมีคุณภาพผา่น

เกณฑม์าตรฐานของดัชนีประสิทธิผล 

  2. การคิดวิเคราะห ์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการเรียนรู้ด้วย

ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   จากผลการวิเคราะหข์้อมูลท่าให้ทราบว่าหลังจากจัดกิจกรรมการเรยีน

ด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA นักเรียนมีการคดิวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน หรอืมีการคิด

วิเคราะหเ์พิ่มขึน้จากก่อนเรียน อาจเนื่องมาจากชุดการสอนคณิตศาสตร์ที่จัดท่าขึน้มีการ

พัฒนาปรับปรุงโดยผู้เช่ียวชาญและอาจารย์ปรึกษา และการน่าไปทดลองสอนกับนักเรียน 

ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง ผู้วจิัยได้ปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์และเหมาะสมยิ่งขึ้น ท่าให้ชุด 
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การสอนคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพในการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน และ 

ที่ส่าคัญการน่าวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอน 

ที่เน้นการสบืเสาะหาความรู้ด้วยตนเองเป็นวงจรการเรียนรูจ้่านวน 7 ขัน้ ซึ่งใหค้วามส่าคัญ

กับการตรวจสอบความรูเ้ดิม และเน้นการเชื่อมโยงความรู ้จึงเป็นวิธีสอนที่เน้นทักษะ 

การคิด ท่าให้ผูเ้รียนสามารถความรู้ปรับใช้ในสถานการณ์ตา่งๆ ที่หลากหลายเพื่อให้เกิด

ท่าให้เกิดการเรยีนรู้ (รุ่งอรุณ ถ่าวาปี, 2556, หน้า 81) จึงท่าให้นักเรียนมกีารคิดวิเคราะห์

สูงขึ้นกว่าก่อนเรียนสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ทัศน์มน หนูนิมิตร (2551, หน้า 91) ได้

ศกึษาการเปรียบเทียบ การคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการ

จัดการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลักประกอบแผนผังความคิดและสืบเสาะหาความรู้  

7 ขั้นตอน จากผลการศกึษาพบว่า นักเรียนที่เรยีนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักประกอบแผนผัง

ความคิด และที่เรยีนโดยการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้7 ขั้นตอน มีการคิด

วิเคราะห์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  การศกึษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA  

เป็นกระบวนการเรียนการสอนเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ฝึกใหน้ักเรียน 

มีวธิีการที่ดีในการแก้ปัญหา มากกว่าที่จะสอนให้นักเรียนรูค้่าตอบของปัญหา โดยพยายาม

ส่งเสริมให้นักเรียนค้นพบวิธีการแก้ปัญหาต่างๆ ดว้ยตนเอง นักเรียนมีทักษะในด้านการคิด

วิเคราะห์ การสังเคราะห์ การตัดสินใจ สามารถท่าให้นักเรียนประสบความส่าเร็จในการแก้

โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ จึงเป็นวิธีจัดการเรียนรู้ที่เหมาะในการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ 

ให้เกิดกับนักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐิติรัตน์ เณรแดง (2549, หนา้ 77-78)  

ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝกึที่เน้นการคิดวิเคราะห ์กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ตามขั้นตอนของ POLYA ของนักเรียนชว่งช้ันที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝกึที่เน้นการคดิวิเคราะห ์และกระบวนการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตรต์ามขั้นตอนของ POLYA  มีการคิดวิเคราะหห์ลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนสูง 

กว่าเกณฑท์ี่ส่านักงานเขตพื้นที่การศกึษาอุทัยธานีก่าหนด อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01  

 ดังนัน้จงึเป็นเหตุผลที่ท่าให้นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนคณิตศาสตร์ 

โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA  

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมีการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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  3. การแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการเรียนรู้

ด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   จากผลการวิเคราะหข์้อมูลท่าให้ทราบว่าหลังจากจัดกิจกรรมการเรยีน

ด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA นักเรียนมีการคดิวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน หรอืมีแก้โจทย์

ปัญหาเพิ่มขึน้จากก่อนเรยีน อาจเนื่องมาจากชุดการสอนคณิตศาสตร์ใชก้ระบวนการ

จัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E เป็นกระบวนการการจัดการเรยีนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้อย่างเป็นขั้นตอนท่าให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นขั้นตอน และ

กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนของ POLYA 

จงึท่าให้ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA สามารถพัฒนาการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนได้  

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพรัช ศีลาเจริญ (2550, หน้า 63) ได้ท่าการศกึษาเปรียบผล

การจัดการเรียนรู ้เรื่องโจทย์ปัญหา กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่เรยีนโดยวิธีสอนตามขั้นตอนการสอนของโพลยากับวิธีสอน 

ตามคู่มอืการจัดการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง  

โจทย์ปัญหา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้วิธีสอน

ตามขั้นตอนการสอนของ POLYA และสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้วธิีสอนตามคู่มอืการ

จัดการเรยีนรู้อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของอนุรักษ์  

สุวรรณสนธิ ์(2550, หน้า 63) ได้ท่าการศึกษาความสมารถในการแก้โจทย์ปัญหาโดยเน้น

ขั้นตอนการแก้ปัญหาของ POLYA ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์คดิเป็นรอ้ยละ 

66.59 ของคะแนนสอบ และมีจ่านวนนักเรียนที่ผา่นเกณฑร์้อยละ 70 จ่านวน 7 คน  

คิดเป็นรอ้ยละ 50 ของจ่านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งต่่ากว่าเกณฑท์ี่ก่าหนด แต่นักเรียนได้

แสดงพัฒนาการในการแก้โจทย์ปัญหาเมื่อวิเคราะห์จากแบบฝกึหัดท้ายแผนการจัดการ

เรียนรู้ และพฤติกรรมการแสดงออกในการท่ากิจกรรมตามขั้นตอนการแก้ปัญหาของ 

POLYA และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นภารัตน์ หวังสุขกลาง (2552 หน้า 81-82) ได้ท่า

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อพัฒนาทักษะการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 
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ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนจ่านวนร้อยละ 57.14 มีคะแนนเฉลี่ยทักษะการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร ์ผา่นเกณฑม์าตรฐานที่ก่าหนดไว้ และนักเรียนจ่านวนรอ้ยละ 71.42 มีคะแนน

เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนผ่านเกณฑม์าตรฐานที่ก่าหนดไว้ 

   ดังนัน้จงึเป็นเหตุผลที่ท่าให้นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนคณิตศาสตร์

โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA  

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมีการแก้โจทย์ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการ

เรียนรู้ด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 

   จากผลการวิเคราะหข์้อมูลท่าให้ทราบว่าหลังจากจัดกิจกรรมการเรยีน

ด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA นักเรียนมีการคดิวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน หรอืมีแก้โจทย์

ปัญหาเพิ่มขึน้จากก่อนเรยีน อาจเนื่องมาจากชุดการสอนคณิตศาสตร์ใช้กระบวนการ

จัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA  

ซึ่งเป็นวิธีการสอนที่เน้นการคิดวิเคราะห์ และการแก้โจทย์ปัญหา จงึส่งผลให้นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึน้กว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับการวิจัยของอารีย์ สุขใจวรเวทย์ 

(2553, หน้า 61-62) ได้ท่าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลการเรียนรู้ เรื่อง การบวกและลบ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E 

วัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่องการบวกและการลบ ความสามารถใน

การเรียนรู ้และความพึงพอใจในการเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

หลังเรยีนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของวันวิษา อังคะนา 

(2553, หน้า 65-66) ได้ท่าการวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร ์ตามขั้นตอนของ POLYA โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเรื่อง การบวก ลบ  

คูณ หารระคน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 วัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนากิจกรรมการแก้โจทย์

ปัญหาคณติศาสตร์ ตามขั้นตอนของ POLYA โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยกิจกรรมการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์ตามขั้นตอนของ POLYA 
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มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการฝึกสูงกว่าก่อนได้รับการฝึกอย่างมีนัยส่าคัญยิ่งทางสถิติ

ระดับ .01 

   ดังนัน้จงึเป็นเหตุผลที่ท่าให้นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนคณิตศาสตร์

โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA  

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  5. นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์แตกต่างกันเมื่อได้เรียนโดยการใช้ชุด 

การสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา

ของ POLYA มีการคิดวิเคราะห ์การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่าง

กันอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 ซึ่งมีผลการวิเคราะห์รายด้าน ดังนี้ 

   5.1 นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกันเมื่อได้เรียนโดยการใช้ 

ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA มกีารคิดวิเคราะห์แตกต่างกันอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จ่านวน 2 คู่ คอื ได้แก่ นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงมกีารคิดวิเคราะหส์ูงกว่านักเรียน

ที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่่า และนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์กลาง มกีารคิดวิเคราะหส์ูง

กว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่่า ส่วนนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์กลุ่มสูงและกลุ่ม

ปานกลางมีการคิดวิเคราะหไ์ม่แตกต่างกัน 

   5.2 นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกันเมื่อได้เรียนโดยการใช้ 

ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA มกีารแก้โจทย์ปัญหาแตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 จ่านวน 3 คู่ คือ ได้แก่ นักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงมกีารแก้โจทย์ปัญหาสูงกว่า

นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลางและต่่า และนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

ปานกลาง มีการแก้โจทย์ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ต่่า  

   5.3 นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกันเมื่อได้เรียนโดยการใช้ 

ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกันอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 จ่านวน 3 คู่ คือ ได้แก่ นักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์สูงมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลางและต่่า และนักเรียนที่มีแรงจูงใจ

ใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลาง มีการแก้โจทย์ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่่า  

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 
177 

 

  จากผลการวิเคราะหข์้อมูลท่าให้ทราบว่าหลังจากจัดกิจกรรมการเรยีนด้วย

ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ POLYA นักเรียนมีแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์แตกต่างกันมีการคิดวิเคราะห์  

การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกันทั้ง 3 กลุ่ม โดยตัวแปร 

ตามการคิดวิเคราะห์นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงมีการคิดวิเคราะหส์ูงกว่านักเรียน 

ที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่่า และนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์กลาง มกีารคิดวิเคราะห์ 

สูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่่า ส่วนนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์กลุ่มสูงและ

กลุ่มปานกลางมีการคิดวิเคราะหไ์ม่แตกต่างกันแสดงว่าชุดการสอนคณิตศาสตร์ 

ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้นี ้มีความเหมาะกับการพัฒนานักเรียนในกลุ่มปานกลางให้สามารถ

พัฒนาการคิดวิเคราะหใ์ห้เทียบเท่ากับนักเรียนกลุ่มสูงเป็นอย่างยิ่ง สว่นการแก้โจทย์ปัญหา

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์สูงมกีารแก้โจทย์ปัญหาและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลางและต่่า และ

นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลาง มีการแก้โจทย์ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ต่่า ดังนั้นจะเห็นได้ว่าแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ 

มีความส่าคัญในการพัฒนาการการคดิวิเคราะห ์แก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของผู้เรยีนเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงจะมีคุณลักษณะ

ตามที่ สุรางค์ โค้วตระกูล (2553, หนา้ 174) 1) กล่าวว่า นักเรียนเป็นผู้มีความรับผิดชอบ

พฤติกรรมของตนและตั้งมาตรฐานความเป็นเลิศในการท่างาน 2) เป็นผู้ที่ตัง้วัตถุประสงค์ 

ที่จะมีโอกาสจะท่าได้ส่าเร็จ 50-50 หรอืเป็นผู้ที่มคีวามเสี่ยงปานกลาง 3) พยายามที่จะ

ท่างานอย่างไม่ท้อถอยจนถึงจุดหมายปลายทาง 4) เป็นบุคคลที่มีความ สามารถในการ

วางแผนระยะยาว 5) ตอ้งการขอ้มูลผลย้อนกลับของผลงานที่ท่า และ 6) เมื่อประสบ

ความส่าเร็จมักจะอ้างสาเหตุภายใน เช่น ความสามารถ และความพยายาม สว่นผู้ที่มี

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลาง และต่่าจะมีคุณสมบัติข้างต้นลดลงตามล่าดับ จึงเป็นผลให้

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันตามล่าดับดังผลการวิเคราะหข์้อมูล สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ นิจติยา อินธิแสง (2557, หน้า 164-165) ท่าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาคู่มอื

การจัดกิจกรรมการเรยีนวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับ

วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ เพื่อเสริมสร้างการคดิอย่างมีวจิารณญาณความรับผดิชอบและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่มี

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง ปานกลาง และต่่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียนของนักเรียน
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ที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง ปานกลาง และต่่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 

  ดังนัน้ จึงเป็นเหตุผลที่ท่าให้นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกัน  

เมื่อเรยีนโดยใช้ชุดการสอนคณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E  

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA จงึมีการคิดวิเคราะห์ การแก้โจทย์ปัญหา  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน่าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 ครูผูส้อนคณิตศาสตร์สามารถออกแบบจัดกระบวนการเรียนรู ้ที่น่า

กระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA มาใช้ในขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนเพราะการคิด

แบบนีส้ามารถเช่ือมโยงความรู้ได้ชัดเจนขึ้น จึงเหมาะสมในการบูรณาการเข้ากับการสอน

คณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้เป็นอย่างดี 

  1.2 ผลการวิจัยยังพบว่า นักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง ปานกลาง ต่่า 

นั้นเมื่อได้รับการสอนตามชุดการสอนคณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้7E 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA มีการพัฒนาในด้านการคิดวิเคราะหก์ารแก้

โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ  

และนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง ปานกลาง และต่่า ก็มีคะแนนเฉลี่ยแตกต่างกัน 

อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิต ิดังนั้น การส่งเสริมใหน้ักเรียนมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียน

มีความส่าคัญต่อความก้าวหนา้ทางการเรยีนของนักเรียนเป็นอย่างยิ่ง 

  1.3 ผลการวิจัยยังพบว่า การสอนที่มีรูปแบบนั้น ส่งผลต่อความก้าวหน้า

ของนักเรียนด้านการคิดวิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

มากกว่าการสอนปกติ ดังนั้นครูควรออกแบบ พัฒนาการจัดกระบวนการเรียน 

การสอนที่มีรูปแบบที่อาศัยแนวคิด ทฤษฎีที่เหมาะสมกับเนือ้หาวิชา เพื่อให้นักเรียนได้รับ

ประสบการณก์ารเรียนการสอนอย่างมีคุณภาพ 

  1.4 ผลการวิจัยนี้พบว่า นักเรียนกลุ่มที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง ปานกลาง 

ต่่า กลุ่มสูงจะมีคะแนนการคิดวิเคราะห์ การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

มากกว่านักเรียนกลุ่มปานกลาง และต่่าอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติ ทั้งนี้นักเรียนที่เรียน 

โดยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้7E ร่วมกับกระบวนการ
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แก้ปัญหาของ POLYA ดังนั้นครูควรใหค้วามสนใจ เพิ่มแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียน

เพราะแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรยีนมผีลต่อการพัฒนาการเรียนของนักเรียน 

หลายๆ ด้าน 

  1.5 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA การเรียนการสอน

แบบนีใ้ช้เวลามากในการสอนแตล่ะครั้งสถานการณท์ี่ครูสร้างขึ้นจะต้องมีกิจกรรมที่

หลากหลาย ทั้งกิจกรรมกลุ่ม กิจกรรมรายคน ไม่ให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายโดยเฉพาะ

ผูเ้รียนที่มรีะดับสติปัญญาต่่าขาดแรงจูงใจในการสบืค้นเนือ้หา ดังนัน้สถานการณ์ที่น่ามา

ประกอบควรจะให้กระชับ เป็นเหตุการณท์ี่ผู้เรยีนส่วนใหญ่สนใจ ไม่ยากเกินความเข้าใจ

ของผู้เรยีน จึงจะท่าใหเ้กิดเจตคตทิี่ดตี่อการเรียน 

 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

  2.1 จากการวิจัยนี ้แม้จะพบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เป็นกลุ่มทดลอง  

จะมีการท่าพฤติกรรมที่แสดงถึงการคิดวิเคราะห ์การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน แต่ยังไม่อาจสรุปได้ว่าการท่าพฤติกรรมดังกล่าวจะเป็นไปอย่างต่อเนื่อง

หรอืไม่ จึงอาจท่าการวิจัยในระยะติดตามผลต่อไปได้  

  2.2 ควรมีการวิจัยโดยใช้ชุดการสอนคณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA โดยบูรณาการเข้ากับ

วิธีการสอนแบบอื่นๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาอื่นๆ และตัวแปรด้าน

คุณธรรมจริยธรรม และด้านทักษะการคิดแบบอื่น เช่น การคิดสร้างสรรค์ การคิด 

เชงิระบบ เป็นต้น  

  2.3 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาเทคนิคการสอนอื่นๆ เพื่อให้นักเรียน 

ทั้งสามกลุ่ม คือกลุ่มที่มแีรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์สูง ปานกลาง และต่่า ให้มีผลการเรียนสูงขึ้น

ใกล้เคียงกัน  

  2.4 ควรมีการวิจัยในการใช้ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้ 

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA ในการพัฒนา

คุณธรรมจริยธรรมในด้านอื่น เช่น ความมีวนิัย ความเพียรพยายาม ความอดทน เป็นต้น 
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  2.5 ควรมีการวิจัยในการใช้ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้ 

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA ในการพัฒนาตัวแปร

จัดประเภท เช่น ความสามารถเผชิญปัญหาและเผชิญภาวะวิกฤติ (Adversity Quotient : AQ) 

การอบรมเลี้ยงดู ที่ส่งผลต่อการคิดขัน้สูง เป็นต้น 
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