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ภาคผนวก  จ   

ตัวอย่าง   

โครงการพัฒนาภาวะผู้น าครูในการใชก้ระบวนการวจิัยเพื่อพัฒนาการ

เรียนรู้ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 1 
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โครงการระดับการศกึษาปฐมวัย 

ปัญหาการเขียนตามรอยประ ของนักเรียนชัน้อนุบาลปท่ีี 2 
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บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 กระทรวงศึกษาธิการได้จัดท าหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

เพื่อให้สถานศกึษาใช้เป็นแนวทางในการจัดการศกึษาให้มีประสิทธิภาพ เพื่อส่งเสริมให้เด็ก

ปฐมวัยมีพัฒนาการทุกด้านเหมาะสมกับวัยเป็นคนดี คนเก่ง มีความสุข และเป็นพลเมืองดี

มีคุณภาพ การจัดกิจกรรมประจ าวันมุง่เตรยีมความพร้อมให้แก่เด็กทั้งด้านร่างกาย 

อารมณ์จติใจ สังคมและสติปัญญา โดยได้ก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ไว้ใน 

มาตรฐานที่ 2 ว่าให้มกีารพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนือ้เล็กให้แข็งแรงใชไ้ด้อย่าง

คล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กันโดยมีตัวบ่งชี้ 2 ตัวคือ การเคลื่อนไหวร่างกายอย่าง

คล่องแคล่วและทรงตัวได้ดี และการใช้มอืได้อย่างคล่องแคล่ว (กรมวิชาการ : 2546)  

จากมาตรฐานดังกล่าว ครูควรจัดกิจกรรมใหเ้ด็กได้เคลื่อนไหวกล้ามเนือ้เล็กได้อย่าง

คล่องแคล่ว จากสภาพความเป็นอยู่ของนักเรียนบางคนมปีัญหาการเขียนตามรอยประ

ไม่ได้  จงึเป็นหน้าที่ของครูที่จะต้องจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการใช้

กล้ามเนือ้เล็กให้กับเด็กปฐมวัย แตป่รากฏว่ายังมีครูจ านวนหนึ่งไม่ได้จัดกิจกรรมให้เด็ก

อย่างเหมาะสม ทั้งนีเ้พราะขาดความรู้ และทักษะในการจัดกิจกรรม โดยเฉพาะกิจกรรมที่

จะพัฒนาความสามารถในการใชก้ล้ามเนื้อเล็ก อันได้แก่ การฝึกประสาทสัมผัสและการ

เคลื่อนไหวของ กล้ามเนือ้มือ การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนือ้มอืกับตา แตมุ่่งเน้น

การเรียนการสอนโดยเร่งให้เด็กอ่านและเขียนได้ก่อนวัยอันสมควร ทั้งนีผู้ป้กครองก็เป็นอีก

ส่วนหนึ่งที่ท าให้ครูต้องจัดการเรียนการสอนเพื่อสนองตอบความตอ้งการของผู้ปกครอง 

ที่ยังไม่เข้าใจกับหลักในการเตรยีมความพร้อม  

 การพัฒนากล้ามเนือ้มอืและสายตาเป็นสิ่งส าคัญที่ควรเน้นในวัยอนุบาล  

เพราะช่วยใหเ้ด็กอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ใชส้ายตา  มอืและสมองได้ท างานรว่มกันอย่าง

ประสานสัมพันธ์  โลกของเด็กในสนามเด็กเล่น และลานบ้าน  ตลอดจนการจัดกิจกรรม

ส่งเสริมพัฒนาการของกล้ามเนือ้มอืและตา การเล่นตามมุม และการเล่นกลางแจ้ง อย่าให้

ขาดหายไป  เพราะจะท าให้เด็กได้มโีอกาสพัฒนากล้ามเนือ้มอืไม่ดีเท่าที่ควร  ควรท าความ

เข้าใจด้วยว่า  การเล่นของเด็กนั้นแท้ที่จรงิก็คือ  การพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก  กล้ามเนื้อมอื  

กล้ามเนือ้เท้า กล้ามเนือ้ส่วนละเอยีด หรอืการซ้อมมอืหรอืการซักซ้อมและการพัฒนา
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ทักษะที่ก่อรูปขึ้นมาแล้วในวงจรการเรียนรูข้องสมองนั่นเอง  (ประมวล ดคิคินสัน, 2549, 

หนา้ 60-61)      

 จากประสบการณ์ในการสอนช้ันอนุบาลปีที่ 2  ของผู้วจิัย  พบว่ามีพฤติกรรม

ของนักเรียนในเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนือ้มอืและตาค่อนข้างต่ า ไม่เป็นไปตามผล

การเรียนรูท้ี่คาดหวังที่ทางโรงเรยีนวางไว้ จ านวนนักเรียนผา่นผลการเรียนรูท้ี่คาดหวัง

ตามที่ทางโรงเรียนวางไว้ไม่สูงมากนัก ดังนัน้ผูว้ิจัยจึงใช้การพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วย

กิจกรรมปั้นดินน้ ามันเพื่อแก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 

โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1  

เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทั้งในส่วนขององค์

ความรู้  กระบวนการเรียนรู้  และลักษณะนิสัยที่จ าเป็นส าหรับการอยู่ร่วมในสังคมได้อย่าง

มีความสุข ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2551  

ต่อไป 

 

ค าถามการวจิัย 

 

  1. สภาพและปัญหาการเขียนตามรอยประ ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2   

ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห ์ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  

เขต  1  เป็นอย่างไร 

         2. แนวทางการพัฒนาการเขียนตามรอยประ ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2      

ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์        

เขต 1 มีอะไรบ้าง 

 

ความมุ่งหมายการวจิัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ใช้หลักการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม โดยมีความมุ่งหมาย

ดังนี้ 

  1. เพื่อศกึษาสภาพและปัญหาการเขียนตามรอยประ ของนักเรียนชัน้อนุบาล

ปีที่ 2 ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษากาฬสินธุ์ 

เขต  1   
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  2. เพื่อหาแนวทางการพัฒนาการเขียนตามรอยประ ของนักเรียนชัน้อนุบาล

ปีที่ 2 ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษากาฬสินธุ์ 

เขต 1  

 

ขอบเขตของการด าเนนิการ 

 

 1.  กลุ่มเป้าหมาย 

  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้การพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามันเพื่อ

แก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ ได้แก่  นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 ที่มปีัญหาการเรียนตาม

รอยประ  ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษา  กาฬสินธุ์ เขต  1   

 

 2.  ขอบเขตเน้ือหาที่ใช้ในการวจิัย 

   เนื้อหาที่ใช้ในการพัฒนา คือ   การพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้น

ดินน้ ามัน เพื่อแก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ   

 

 3.  ระยะเวลาการวิจัย    

  พัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน  เริ่มตั้งแตว่ันที่  1  มิถุนายน  

2558    ถึง วันที่  30  กันยายน 2558      

    

 4.  สถานที่ในการด าเนินการ 

  โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา  

กาฬสินธุ์ เขต  1 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 ผลการพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน  หมายถึง  ผลการ

เปรียบเทียบคะแนนการเขียนตามรอยประ หลังการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรม  

ปั้นดินน้ ามัน  ช้ันอนุบาลปีที่ 2 ที่มปีัญหาการเรียนตามรอยประ ปีการศึกษา 2558  
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โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา  กาฬสินธุ์ เขต  1 

 การพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน  หมายถึง การใช้กิจกรรม

ปั้นดินน้ ามันเพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กกับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่  2  ที่มปีัญหาการเรียน

ตามรอยประ ปีการศึกษา 2558 

    แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน หมายถึง  แบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึน้  

ใช้ประเมินการเขียนตามรอยประของนักเรียน หลังการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วย

กิจกรรมปั้นดินน้ ามัน 
 พฤติกรรมของนักเรียน  หมายถึง  ความสามารถของผูเ้รียนที่เกิดจากการ

เรียนรู้  โดยการพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน ใน 2 ด้าน คอื 

ความสามารถในการควบคุมกล้ามเนือ้มือและความคล่องแคล่ว ของการเคลื่อนไหว

กล้ามเนือ้มอืและตา ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่  2  ซึ่งพิจารณาเปรียบเทียบจากคะแนนที่

ได้จากการประเมินการเขียนตามรอยประก่อนและหลังเรียน  

 นักเรียน  หมายถึง นักเรียนระดับช้ันอนุบาลปีที่ 2 ที่มปีัญหาการเขียนตามรอย

ประ ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์  อ าเภอดอนจาน   จังหวัดกาฬสินธุ์   
 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 

  1.  นักเรียนมกีารพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กสูงขึ้น 

 2.  นักเรียนตระหนักและเห็นความส าคัญของการพัฒนากล้ามเนือ้เล็ก 

  3.  เป็นแนวทางส าหรับการปรับปรุงและพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการเรยีน

การสอน   

  4.  ครูผูส้อนอื่นได้ใช้การพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน  

ที่มปีระสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรยีน ช้ันอนุบาลปีที่ 2 

  5.  เป็นแนวทางให้นักเรียนมีความพร้อมและเป็นพืน้ฐานในการศึกษาระดับ 

ที่สูงขึ้นไป 
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วิธีการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดิน

น้ ามันเพื่อแก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ ช้ันอนุบาลปีที่ 2 ที่มีปัญหาการเรียนตามรอย

ประ ผู้วิจัยด าเนินการ ตามล าดับดังนี้ 

  1.  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

  2.  ขั้นตอนการวิจัย 

   2.1  วงรอบที่ 1 

   2.2  วงรอบที่ 2 

  3.  เครื่องมือวจิัย 

   3.1  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

   3.2  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมอื 

   3.3  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

  4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   5.  การวิเคราะหข์้อมูลและการแปลความหมาย  

 

1.  กลุ่มเป้าหมาย 
 

 นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2  ที่มีปัญหาการเรียนตามรอยประ ปีการศึกษา  2558 

โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1      

 

2.  ขั้นตอนการวจิัย 

 

      2.1  การเตรยีมความพร้อมให้กับบุคลากร 

  2.1.1 ผู้วจิัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนากล้ามเนือ้

มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามันเพื่อแก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ น าข้อสรุปจาก

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน เพื่อ

น าไปสู่การพัฒนาการเขียนตามรอยประ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีปัญหาการเรียน

ตามรอยประ ปีการศกึษา 2558 ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ และหลักการแนวคิดการ
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วิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (Participation Action Research : PAR) ตามแนวคิดของ Kemmis 

& McTaggart (1988) มาวางแผนเพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปัน้ดินน้ ามันเพื่อ

แก้ปัญหาการเขยีนตามรอยประ ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ 

  2.1.2 การศกึษาสภาพ ปัญหา และแนวทางพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วย

กิจกรรมปั้นดินน้ ามัน เพื่อแก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ 

โดยผู้วจิัย เพื่อให้ทราบถึงข้อมูลพืน้ฐานก่อนที่จะวางแผนการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วย

กิจกรรมปั้นดินน้ ามันเพื่อแก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ  จากการประชุมเชิงปฏิบัติการ  

ที่แต่ละคนได้น าเสนอสภาพปัญหาและทุกคนรว่มแสดงความคิดเห็น  

  2.1.3  การประชุมเชงิปฏิบัติการ จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ ณ โรงเรียน

ดงพยุงสงเคราะห ์ใหก้ับข้าราชการครูและบุคลากรที่ท าการสอน ในระหว่างวันที่ 31 

มีนาคม – 1 เมษายน 2558 หลักสูตร 2 วัน เนื้อหาหลักสูตร คอื วธิีการ ขัน้ตอน การวิจัย

ปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม การพัฒนาภาวะผูน้ าครู กระบวนการวิจัย และการท าวิจัย 

ในชั้นเรียน 

 ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยร่วมกันวิเคราะหป์ัญหาการเขียนตามรอยประ ของนักเรียน

ช้ันอนุบาลปีที่ 2 ก าหนดเป้าหมายในการแก้ปัญหาโดยที่ (1) สรุปสภาพปัญหา ผลที่ได้จาก

การประชุม ระดับอนุบาล, มีการเลือก ประธาน กรรมการ และเลขานุการ ด าเนินการ 

สรุปสภาพปัญหา, จัดล าดับปัญหา, ช่วยกันก าหนดเป้าหมายที่ตอ้งการส าเร็จในการ

แก้ปัญหาแตล่ะปัญหา, จัดท าโครงการหรอืกิจกรรม, จัดท าแผนปฏิบัติการส าหรับ

โครงการหรอืกิจกรรมแต่ละกิจกรรม เสนอเข้าในแผนปฏิบัติการประจ าปี ของโรงเรียน

ต่อไป (2) จัดล าดับปัญหา จากการประชุมได้ข้อสรุป คือ การแก้ปัญหาที่เป็นการ

พัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอันดับแรก โดยระดับช้ันอนุบาล พบปัญหาการเขียนตาม

รอยประ (3) ช่วยกันก าหนดเป้าหมายที่ตอ้งการส าเร็จในการแก้ปัญหาแตล่ะปัญหา  

การพัฒนาเป็นการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ด าเนินการตามแนวคิดของ Kemmis & 

McTaggart (1988) ซึ่งได้อธิบายไว้ว่า การวิจัยปฏิบัติการเหมอืนกับการด าเนินงาน 

ในลักษณะของการหมุนรอบตัว เจาะลึกเข้าไปแบบเกลียวสว่าน โดยในแตล่ะรอบ

ประกอบด้วย การวางแผน (Planning) การปฏิบัติการ (Action)  การสังเกตการณ์ 

(Observation)  การสะท้อนกลับ (Reflection) ผลการปฏิบัติการด าเนินงานตามวงจรการ

วิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมครั้งนี ้ผูว้ิจัยและผูร้่วมวจิัยได้ก าหนดการด าเนินการปฏิบัติไว้ 

2 วงรอบ  (4) จัดท าโครงการหรอืกิจกรรม จากการประชุมเชิงปฏิบัติการ สรุปได้โครงการ
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แบ่งตามระดับช้ันได้ดังนี้ ระดับ อนุบาล โครงการพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วยกิจกรรม   

ปั้นดินน้ ามันเพื่อแก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ  

  2.1.4  การศกึษาดูงาน 

จากการประชุมเชงิปฏิบัติการเรื่องการพัฒนาภาวะผูน้ าครูในการใช้ 

กระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูใ้นโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ ให้กับข้าราชการครู

และบุคลากรที่ท าการสอน ในระหว่างวันที่ 31 มนีาคม – 1 เมษายน 2558 นัน้ เมื่อได้

ด าเนนิการไประยะหนึ่ง และจากการนเิทศตดิตามของคณะวทิยากรที่ให้ความรูใ้นการ

ประชุมเชิงปฏิบัติการ คณะผูร้่วมวจิัยได้มีมตริ่วมกันว่าควรมีการศึกษาดูงาน เพื่อใหแ้ตล่ะ

ระดับช้ัน สามารถพัฒนาภาวะผู้น าครูในการใชก้ระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้ให้

เป็นไปอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ  โดยขอเข้าศึกษาดูงานที่โรงเรียนอนุบาลกาฬสินธุ์  

 

 2.2  การวจิัย 

  การพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามันเพื่อแก้ปัญหาการ

เขียนตามรอยประผูว้ิจัยได้ด าเนินการโดยใช้ขั้นตอนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม  

ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988) ซึ่งได้อธิบายไว้ว่า การวิจัยปฏิบัติการ

เหมอืนกับการด าเนินงานในลักษณะของการหมุนรอบตัว เจาะลึกเข้าไปแบบเกลียวสว่าน 

โดยในแตล่ะรอบประกอบด้วย การวางแผน (Planning) การปฏิบัติการ (Action)  การสังเกต 

(Observation)  การสะท้อนกลับ (Reflection) ผลการปฏิบัติการด าเนินงานตามวงจรการ

วิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมครั้งนี ้ผูว้ิจัยและผูร้่วมวจิัยได้ก าหนดการด าเนินการปฏิบัติไว้ 

2 วงรอบ ซึ่งแตล่ะรอบกิจกรรม มีดังนี้ 

   2.2.1 วงรอบที่ 1 

   ขั้นที่ 1 การวางแผน (Planning)  

    1.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

      ผูว้ิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา

กล้ามเนือ้มัดเล็กของนักเรียน น าข้อสรุปจากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนา

กล้ามเนือ้มัดเล็กเพื่อแก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ และ

หลักการแนวคิดการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (Participation Action Research : PAR) 

มาวางแผนเพื่อพัฒนาภาวะผูน้ าครูในการใชก้ระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ใน

โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ 
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     1.2 ศกึษาสภาพ ปัญหา และแนวทางการพัฒนา 

      เป็นการศึกษาสภาพและปัญหาการเขียนตามรอยประและการหา

แนวทางการพัฒนา โดยผูว้ิจัย เพื่อใหท้ราบถึงขอ้มูลพื้นฐานก่อนที่จะวางแผนการพัฒนา

กล้ามเนือ้มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามันเพื่อแก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ ในโรงเรยีน

ดงพยุงสงเคราะห์ โดยใช้วธิีการประชุมเชิงปฏิบัติการ โดยการให้แต่ละคนได้น าเสนอสภาพ

ปัญหาและทุกคนรว่มแสดงความคิดเห็น เป็นการประชุมครั้งเดียวได้ทราบผล    

     1.3 การประชุมเชิงปฏิบัติการ ณ โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ 

ข้าราชการครูและบุคลากรที่ท าการสอน ในระหว่างวันที่ 31 มีนาคม – 1 เมษายน 2558 

หลักสูตร 2 วัน เนื้อหาหลักสูตร คอื วธิีการ ขัน้ตอน การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นรว่ม 

การพัฒนาภาวะผูน้ าครู กระบวนการวิจัย และการท าวิจัยในช้ันเรยีน โดยด าเนินการ ดังนี้ 

     1.3.1 ผูว้ิจัยรว่มกันวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึน้ พบว่า ในแต่ละปี

การศกึษา หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียนไปแล้วจะมีนักเรียนบางคนที่

ไม่สามารถเขียนตามรอยประได้  จึงร่วมกันก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหาและเป้าหมาย

ที่ตอ้งการความส าเร็จ ท าวิจัยในระดับสายช้ัน ด้วยโครงการหรือกิจกรรม เสนอเข้าใน

แผนปฏิบัติการประจ าปี ของโรงเรียน โดยระดับช้ันอนุบาล พบปัญหาการเขียนตามรอย

ประ แก้ปัญหาโดยการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามันการพัฒนาเป็น

การวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ด าเนินการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 

(1988)  

     1.3.2 ผูว้ิจัยรว่มกันจัดท าร่างแบบประเมินผลการพัฒนากล้ามเนือ้

มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ ซึ่งประกอบด้วย ตัวชี้วัด  

พฤติกรรมบ่งช้ีและก าหนดแนวทางการประเมิน โดยประยุกต์ใชเ้กณฑม์าตรฐานส าหรับ

การประเมนิของ ศริิชัย  กาญจนวาส ี(2550: 178-180) โดยพิจารณาด้านความเป็น

ประโยชน์ ความเป็นไปได้ในการปฏิบัติงานจริง ความเหมาะสม ความถูกต้องและความ

น่าเชื่อถือของขอ้มูลและผลที่เกิดขึน้กับผูท้ี่เกี่ยวข้องได้แก่ ครูและบุคลากรที่ปฏิบัติการสอน  

      1.3.3 ผูว้ิจัยรว่มกันตรวจสอบโครงการการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก

ด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ เป็นการตรวจสอบ ตัวช้ีวัด  

พฤติกรรมบ่งช้ี และเกณฑใ์นการประเมิน และน าไปใช้โดยผู้ที่เกี่ยวข้องเพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมและความสอดคล้องและมอบหมายงานให้ผู้ร่วมวิจัยรับผดิชอบตามกลุ่มงานที่

ได้รับมอบหมายตามแผนปฏิบัติการประจ าปี     
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   ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (Action)   

    การน ากิจกรรมในโครงการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรม 

ปั้นดินน้ ามัน ไปสู่การปฏิบัติ  ผูว้ิจัยได้รว่มกันด าเนินการดังตอ่ไปนี้ 

      2.1 การประชุมชีแ้จงเกี่ยวกับรายละเอียดของกิจกรรมในโครงการ

พัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน  

      2.2 การจัดทีมงานในแต่ละระดับสายช้ัน 

      2.3 ปฏิบัติการตามกิจกรรมในแผนพัฒนา       

    ขั้นที่ 3 การสังเกต (Observation)   

    จุดมุ่งหมายเพื่อประเมินผลที่เกิดขึน้ จากการด าเนินงานตามโครงการ

พัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน ว่าเกิดการเปลี่ยนแปลง มากน้อย

เพียงใด โดยผูว้ิจัยได้ร่วมกันด าเนนิการในประเด็นดังต่อไปนี ้  

      3.1 ก าหนดรูปแบบและวิธีการ 

      3.2 การน าเสนอรายงาน 

      3.3 การประเมนิผลงานที่เกิดขึ้น 

    ขั้นที่ 4 การสะท้อนกลับ (Reflection)  

    เป็นการน าเอาผลการสังเกตและผลการประเมินการปฏิบัติงาน

มาร่วมพิจารณาเกี่ยวกับ 

      4.1 การบรรลุผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ของโครงการ

พัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน 

      4.2 การบรรลุผลการด าเนินงานตามเป้าหมายของโครงการ

พัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน 

           4.3 การบรรลุผลการด าเนินงานตามตัวชีว้ัดความส าเร็จของ

โครงการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน 

      เพื่อสรุปผลการด าเนินงานที่ผ่านมาทั้งหมด ผลการเรียนรู้ที่

เกิดขึ้นและขอ้เสนอแนะเพื่อการปรับปรุงแก้ไข โดยการสังเคราะหค์วามรู ้การน าเสนอ

รายงาน และประเมินสรุปผล 

       หลังจากด าเนินการสะท้อนผลในรอบที่ 1 แล้วผู้เกี่ยวข้อง

ร่วมกันพิจารณาจุดบกพร่องและปรับปรุงแก้ไขในวงรอบที่ 2 ต่อไป 

   2.2.2 วงรอบที่ 2 
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                  ขั้นที่ 1 ปรับปรุงแผน (Re-Planning)  

     เป็นการปรับปรุงแผนพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดิน

น้ ามัน ที่ใชใ้นวงรอบที่ 1 ที่ไม่บรรลุวัตถุประสงค์  

     ขั้นที่ 2 ลงมอืปฏิบัติตามแผน (Re-Action)  

     ผูว้ิจัยรว่มกันปฏิบัติตามแผนที่ได้ปรับปรุงแล้ว 

    ขั้นที่ 3 สังเกตและประเมินผล (Re-Observation)  

     ผูว้ิจัยพิจารณาร่วมกันประเมินกิจกรรมที่ปฏิบัติการตามแผนที่

ปรับปรุงแล้ว 

    ขั้นที่ 4 สะท้อนผลการปฏิบัติ (Re-Reflection)  

     ผูว้ิจัยรว่มกันพิจารณาการบรรลุผลการด าเนินงานตาม

วัตถุประสงค์/เป้าหมาย/ตัวชีว้ัดความส าเร็จของกิจกรรม 

   

3.  เครื่องมือวจิัย 

 

 3.1  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี ้ได้แก่ 

   3.1.1  แบบฝกึทักษะการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดิน

น้ ามัน   

   3.1.2  แบบประเมินผลการเขียนตามรอยประของนักเรียน  

 3.2  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 

    3.2.1  ศกึษาหลักสูตรหลักสูตรสถานศกึษา ระดับปฐมวัยโรงเรียน 

ดงพยุงสงเคราะห์ 

    3.2.2  ศกึษาแนวทางการจัดการเรียนรู้  (กรมวิชาการ, 2545 : 8-9)  

    3.2.3  วิเคราะห์หลักสูตรสถานศกึษา ระดับปฐมวัยโรงเรียนดงพยุง

สงเคราะห์ 

     3.2.4   ศกึษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

      3.2.5  ก าหนดโครงสร้างของแบบฝกึทักษะการพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็ก 

ด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน และ แบบประเมินการเขียนตามรอยประของนักเรียน 

หลังการพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน 
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     3.2.6  สร้างแบบฝกึทักษะการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรม 

ปั้นดินน้ ามันและแบบประเมินผลการเขียนตามรอยประของนักเรียน      

   3.2.7 น าแบบฝกึทักษะการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดิน

น้ ามัน และ แบบประเมินผลการเขียนตามรอยประของนักเรียน ที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ ไปใช้

กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2 ทีม่ีปัญหาการเรียนตามรอยประ 

โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ ปีการศึกษา  2558  

  

4.   การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย ผูว้ิจัยได้รว่มกันติดตามผลและเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากการปฏิบัติการวิจัยในแตล่ะรอบ ดังนี้ 

     4.1  สังเกตการฝึกปฏิบัติตามแบบฝกึทักษะการพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วย

กิจกรรมปั้นดินน้ ามันของนักเรียน 

     4.2  การนิเทศ แนะน า ให้ก าลังใจ นักเรียนที่ฝกึปฏิบัติ  

     4.3  ประเมินผลการเขียนตามรอยประของนักเรียน  

 

5.  การวิเคราะห์ข้อมูล  
 

 ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะหข์้อมูล  การเขียนตามรอยประ โดยใช้สถิตพิืน้ฐาน 

ก าหนดผ่านเกณฑ์ รอ้ยละ 80  

 

6.   สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิจัยในครั้งนี้  ผูว้ิจัยใชส้ถิติในการวิเคราะหข์้อมูล  ดังนี้ 

     ร้อยละ  (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี ้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545  :  101) 

P    = 
F 

  100 
N 

    เมื่อ     P แทน ร้อยละ 

     F  แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นรอ้ยละ 

     N แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
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การวิเคราะหข์้อมูล 
   

 การพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามันเพื่อแก้ปัญหาการเขียนตาม

รอยประ ช้ันอนุบาลปีที่ 2 ที่มีปัญหาการเรียนตามรอยประ โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1  ใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ

แบบมีสว่นร่วม (participatory action research : PAR) ซึ่งผูว้ิจัยจะได้น าเสนอผลการ

ด าเนนิการวิจัยตามล าดบัขั้นตอนที่ปฏิบัติ  ดังต่อไปนี้ 

   1. ผลการวิจัยในวงรอบที่ 1 

    1.1  การวางแผน 

    1.2 การน าแผนสู่การปฏิบัติ 

    1.3 การสังเกตและการประเมินผล 

    1.4 การสะท้อนผลการปฏิบัติ 

   2.  ผลการวิจัยในวงรอบที่ 2 

    2.1 ปรับปรุงแผน 

    2.2 ลงมือปฏิบัติตามแผน 

    2.3 สังเกตและประเมินผล 

    2.4 สะท้อนผลการปฏิบัติ 

   3. ผลการประเมินการพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน เพื่อ 

แก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ 

    

ผลการวจิัยในวงรอบที่ 1  

 

1. ขั้นการวางแผน (Planning) 

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการรว่มกันในก าหนดจุดมุ่งหมายในการพัฒนา ดัชนีชีว้ัด 

ความส าเร็จ เป้าหมายในการพัฒนา และวธิีการพัฒนา โดยวิธีการที่ผู้วจิัย ร่วมกัน

วิเคราะหป์ัญหา จากสภาพและปัญหาการเขียนตามรอยประ ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 

ด้วยการสนทนากลุ่ม และการประชุมเชิงปฏิบัติการ ท าให้ได้มาซึ่งโครงการพัฒนา

กล้ามเนือ้มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน เข้าสู่แผนปฏิบัติการ 
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2. ขั้นการปฏิบัติการ (Action) 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรยีน เรื่องการเขียนตาม 

รอยประ ช้ันอนุบาล 2 พบว่า มนีักเรียนจ านวน  4  คน  ที่ไม่สามารถเขียนตามรอยประได้ 

ผูว้ิจัยจงึได้รว่มกันแก้ปัญหาด้วยการท าวิจัย เรื่อง โครงการพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วย

กิจกรรมปั้นดินน้ ามัน ในระหว่างวันที่  1  มิถุนายน – 10 กรกฎาคม 2558 เพื่อแก้ปัญหา

การเขียน ให้กับนักเรียน จ านวน 4 คน 

 

3. ขั้นการสังเกต (Observation) 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรยีน เรื่องการเขียนตาม 

รอยประ ช้ันอนุบาล 2 พบว่า มนีักเรียนจ านวน  4  คน  ที่ไม่สามารถเขียนตามรอยประได้ 

ผูร้่วมวจิัยจงึได้รว่มกันแก้ปัญหาด้วยการท าวิจัย เรื่อง โครงการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก

ด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน เพื่อแก้ปัญหาการเขียน ใหก้ับนักเรียน จ านวน  4 คน   

ในระหว่างวันที่  1  มิถุนายน – 10 กรกฎาคม 2558  จากการด าเนินการตามโครงการ

พบว่า นักเรียนจ านวน  3  คน มพีัฒนาการ สามารถเขียนตามรอยประได้ตามที่ก าหนด  

ยังเหลือนักเรียน อกี  1  คน ที่ตอ้งได้รับการพัฒนาในครั้งต่อไป 

 

4. ขั้นการสะท้อนกลับ (Reflection) 

ผูว้ิจัยได้ร่วมกันวิเคราะหผ์ลที่ได้จากการพัฒนาในวงรอบที่ 1 มนีักเรียนที่ 

รับการพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กแล้ว สามารถเขียนตามรอยประได้  แต่ยังมนีักเรียนที่ยัง

ต้องการการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กเพิ่มเติม  จงึให้มีการด าเนินการพัฒนากล้ามเนื้อมัด

เล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน กับนักเรียนที่ยังไม่สามารถเขียนตามรอยประได้ เป็นครั้งที่ 2   

 

ผลการวจิัยในวงรอบที่ 2 

 

1. ขั้นปรับปรุงแผน (Re-Planning) 

การวางแผนในการวิจัยรอบที่ 2 นี ้ เป็นการร่วมกันปรับปรุงแบบฝกึทักษะ 

การพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน ทั้งในเรื่องของรูปแบบและวิธีการให้

เหมาะสมมากยิ่งขึน้ เช่น รูปแบบที่เน้นการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก การเสริมแรงจูงใจ  

ในระหว่างการพัฒนา  
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2. ขั้นลงมือปฏิบัติตามแผน (Re-Planning) 

จากการพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน ในวงรอบที่ 2  

ระหว่างวันที่  3 สิงหาคม – 11  กันยายน  2558 หลังจากมีการปรับปรุงรูปแบบและวิธีการ   

ให้เหมาะสมมากยิ่งขึน้ เช่น รูปแบบที่เน้นการพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็ก การเสริมแรงจูงใจ 

ในระหว่างการพัฒนาอย่างใกล้ชิด  

 

3. ขั้นสังเกตและประเมินผล (Re-Observation) 

  นักเรียน จ านวน  1  คน ที่ได้เข้ารับการพัฒนาในรอบที่ 2  มีพัฒนาการ 

สามารถเขียนตามรอยประได้ตามที่ก าหนด 

 

4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Re-Reflection) 

ผลจากการก ากับติดตามและประเมินผลการด าเนินงานตามโครงการการ 

พัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน ที่ผูว้ิจัยร่วมกันปรับปรุงขึ้นและน าเข้าสู่

การวิจัยในวงรอบที่ 2 นั้น จากการสะท้อนผลการด าเนินงาน พบข้อมูลที่แสดงถึงการ

บรรลุผลตามโครงการ  

 

ผลการประเมินการพฒันากล้ามเนื้อมดัเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดนิน้ ามัน เพื่อ 

แก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ 

 

  จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรยีน เรื่องการเขียนตาม 

รอยประ ช้ันอนุบาล 2 พบว่า มนีักเรียนจ านวน  4  คน  ที่ไม่สามารถเขียนตามรอยประได้ 

ผูว้ิจัยจงึได้รว่มกันแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม 

(participatory action research: PAR) เพื่อแก้ปัญหาการเขียนตามรอยประ  ด้วย โครงการ

พัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยกิจกรรมปั้นดินน้ ามัน ให้กับนักเรียน จ านวน  4 คน จากการ

ด าเนนิการ พบว่า นักเรียน จ านวน 4 คน สามารถมีพัฒนาการเขียนตามรอยประได้  

ตามเกณฑท์ี่ก าหนด 
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โครงการระดับประถมศกึษา สายชั้น ป.1-3 

ปัญหาการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 2 
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บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 การปฏิรูปการเรียนรู้ตามพระราชบัญญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 มีการก าหนดใหค้วามมุ่งหมาย

และหลักการจัดการศกึษาไว้ในหมวด 1 มาตรา 6 ว่า “การจัดการศกึษาต้องเป็นไปเพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเ้ป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย จติใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม 

มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข” 

และในมาตรา 8 ได้ก าหนดหลักการจัดการศกึษาให้ยึดหลักการ 3 ประการ คือ  

เป็นการศึกษาตลอดชีวติส าหรับประชาชน ใหส้ังคมมสี่วนร่วมในการจัดการศกึษาและการ

พัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปอย่างตอ่เนื่อง  หมวด 4 มาตรา 22 มาตรา 

23 และมาตรา 24 กล่าวถึงแนวทางการจัดการศกึษาว่า การจัดการศกึษาต้องยึดหลักว่า

ผูเ้รียนทุกคน มีความสามารถเรียนรูพ้ัฒนาตนเองได้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคัญที่สุด 

การจัดการศกึษาทั้งการศกึษาในระบบ การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย 

ต้องเน้นความส าคัญ ในเรื่องความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และโครงงาน ความรู้

เรื่องเกี่ยวกับตนเองและความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม ความรูแ้ละทักษะด้าน

วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ความรูเ้กี่ยวกับศาสนา ศลิปวัฒนธรรม การกีฬา ภูมปิัญญาไทย 

และการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาไทย ความรู้และทักษะด้านคณิตศาสตร์และด้านภาษา  

เน้นการใชภ้าษาไทยอย่างถูกต้อง และทักษะการประกอบอาชีพและการด ารงชีวติอย่างมี

ความสุข การจัดกระบวนการเรียนรู้ใหส้ถานศกึษา และหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง จัดสาระและ

กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผูเ้รียน ที่ค านึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล  ฝกึทักษะการคิดที่เป็นกระบวนการ การจัดการเมื่อเผชิญสถานการณ์ และ

การประยุกต์ความรูม้าใช้เพื่อป้องกันและแก้ปัญหา การจัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนได้เรียนรูจ้าก

ประสบการณจ์ริง ฝกึฝนและปฏิบัติให้ท าได้ ท าเป็น มีนิสัยรักการอา่น เกิดการใฝ่รู้ใฝเ่รียน

อย่างตอ่เนื่อง และจัดการเรียนรู้ให้เกิดขึน้ได้ทุกที่ ทุกเวลา มีการประสานความรว่มมอืกับ

ผูป้กครอง  และบุคคลในชุมชนเพื่อพัฒนาผูเ้รียนตามศักยภาพ (ราชกิจจานุเบกษา, 2542, 

หนา้ 8-25) 

 ตามพระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งเป็นกฎหายแม่บทด้าน

การศกึษาฉบับแรกของประเทศไทย ได้กล่าวถึงครูผูส้อนที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยไว้ 
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ดังตอ่ไปนีม้าตรา  24(5) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผูส้อนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม

สื่อการเรียนและอ านวย ความสะดวก เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้รวมทั้งสามารถใช้การ

วิจัยเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้สอนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจาก

สื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ 

 มาตรา 30 ให้สถานศกึษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มปีระสิทธิภาพ

รวมทั้งการสง่เสริมให้ผูส้อนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผูเ้รียนในแต่

ละระดับการศกึษา 

  จากเหตุผลดังกล่าว ท าให้เห็นว่า พ.ร.บ. การศกึษาฉบับนีใ้ห้ความส าคัญ 

ในการกระบวนการวิจัยมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้ของครูด้วย

ตนเองซึ่งการวิจัยเป็นกระบวนการที่ต้องมีการด าเนินงานที่สอดคล้องกับวิถีชีวติ การ

ปฏิบัติจริงของครูมใิช่แยกส่วนจากการจัดการเรยีนการสอน ดังน้ัน การวิจัยและพัฒนา 

การเรียนการสอนจงึเกิดขึน้พร้อมกันในการปฏิบัติงานการเรียนการสอนตามปกติของครู 

  การวิจัยในช้ันเรยีน เป็นกระบวนการศกึษาค้นคว้าหาค าตอบของปัญหา 

ที่เกิดขึน้ จากการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนหรือการจัดการเรยีนรู้หรอืเป็นข้อค้นพบ 

ที่เกิดขึน้จากการจัดการเรียนรูก้ารวิจัยในช้ันเรยีน กับการเรียนการสอนถือว่าเป็นเรื่อง

เดียวกัน กล่าวคือ ครู สามารถท าการวิจัยไปพร้อมกับการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน

โดยปกติได้ตลอดเวลา โดยยึดหลักว่า การสอนน าและการวิจัยตาม ซึ่งไมจ่ าเป็นต้องใช้

สถิตช้ัินสูง เหมอืนกับการวิจัยทางการศกึษาโดยทั่วไปก็ได้ เชน่ คา่ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและการ

แจกแจงความถี่ เป็นต้น 

    สุวิมล  ว่องวาณิช (2554) กล่าวว่า การวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน 

เป็นนวัตกรรม   ที่บุคคลหลายฝ่ายคาดหวังว่าจะช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวได้ เพราะการวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนเป็นการวิจัยที่มหีลักการและวิธีการเอือ้ต่อการพัฒนาการเรียนการ

สอน ครูยังคงมีบทบาทเป็นครูปฏิบัติการในห้องเรียนและขณะเดียวกันก็เป็นนักวิจัยที่ท า

หนา้ที่ค้นหาวิธีการแก้ปัญหาในห้องเรยีนด้วยตนเอง การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจงึเป็น

วิธีการที่ผู้เกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็นนักวิชาการนักการศกึษา ครูอาจารย์หรอืผูบ้ริหารใน

โรงเรียน มุง่หวังจะใช้ยุทธวิธีในการพัฒนาศาสตร์ของวิชาชีพครูให้มคีวามเข้มแข็ง ท าให้ครู

ประจ าการที่ท าหน้าที่อยู่ในโรงเรียนมีความเป็นครูมอือาชีพมากยิ่งขึน้ อีกทั้ง กระแสการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมโลกทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนความก้าวหนา้ทาง

เทคโนโลยีสื่อสารก่อใหเ้กิดขอ้มูล ข่าวสาร และความรูใ้หม่ๆ เกิดขึ้นมากมาย ท าให้ผูท้ี่
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เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนไม่ว่าจะเป็นครูอาจารย์หรอืผูเ้รียนต้องปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมการเรียนการสอนให้เข้ากับยุคสมัย เพื่อให้ทันต่อเหตุการณ์ ต่อความรูท้ี่เกิดขึ้น

ใหม่อยู่ตลอดเวลา ครูอาจารย์ไม่สามารถ “บอกเล่า” ความรูใ้ห้กับผูเ้รียนได้ “ทั้งหมด” 

การเรียนการสอนในยุคปัจจุบันจึงเป็นการเรียนแบบร่วมมือกันระหว่างครู ผูเ้รียน และผูท้ี่

เกีย่วข้อง เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดกระบวนการเรียนรู้ และเป็นการเรียนการสอนที่ทุกฝา่ยต้อง

ร่วมมือกันหาแนวทางการแก้ไขในกรณีที่เกิดปัญหา งานของครูแต่ละวันไม่ได้จบสิ้นตาม

เวลาเลิกงาน เวลาที่ครูใช้ในการท างานมไิด้มเีพียงแค่การท าหน้าที่ในหอ้งเรียนเท่านั้น แต่

ยังต้องใช้เวลาในการทบทวนผลการท างานของตนเองแต่ละวันว่าสามารถท าให้ผูเ้รียน

บรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้หรือไม ่การประเมินตนเองจงึเป็นงานที่จ าเป็นส าหรับการ

ประกอบอาชีพครู (สุวิมล ว่องวาณิช, 2554, หน้า 2) 

 การวิจัยในช้ันเรยีนหรอืข้อค้นพบในชั้นเรียน เป็นวิธีการหนึ่งที่ครูผู้สอนน ามาใช้

ในการแก้ปัญหาและพัฒนาการเรียนการสอนได้ การวิจัยครูทุกคนจะต้องท าในโรงเรียนจน

เกิดวงจร PDCA คนส่วนใหญ่เข้าใจว่าเป็นวิธีการที่ซับซ้อนมาก ใช้สถิตสิูงและผูว้ิจัยต้องมี

ความรูสู้งๆ จบปริญญาโทหรอืปริญญาเอกมาจงึจะท าได้ ในทางปฏิบัติครูผูส้อนทุกคน

สามารถวิจัยระดับช้ันเรยีนได้ถ้าได้ศึกษาวิธีการเพิ่มเติมจากเอกสารหรอืผูป้ฏิบัติจริง  

ซึ่งการวิจัยในช้ันเรียน ครูผู้สอนจะต้องท าควบคู่กันไประหว่างการสอนกับการวิจัย หากเก่ง

สอนแตข่าดการวิจัย หรือเก่งวิจัยแต่ขาดการจัดการเรยีนการสอนไม่ดี ก็เป็นครูนักวิจัย

ไม่ได้ การจัดการเรียนการสอนครูที่ประสบผลส าเร็จมักจะท าการวิจัยในช้ันเรียนควบคู่ไป

กับการจัดการเรียนการสอนหรอืเรียกว่า “ครูนักวิจัย” 

 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในช้ันประถมศึกษาปีที่ 2  พบว่า 

นักเรียนบางสว่น ไม่สามารถ ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อา่น เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อา่น 

หรอื คาดคะเนเหตุการณ์ เรื่องที่อ่าน จากการอ่านจับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย สาระที่ 1 การอ่าน  มาตรฐาน  ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และ

ความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน ตัวชี้วัด  

3. ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อา่น  4. เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่าน  5. คาดคะเนเหตุการณ์

จากเรื่องที่อ่าน จากสภาพดังกล่าวครูจึงรว่มกันใช้กระบวนการวิจัยในช้ันเรียน ในการ

แก้ปัญหากับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ด้วยโครงการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น ด้วย

หลักการแนวคิดการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (Participation Action Research : PAR) 

ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988) ได้ขอ้สรุป ก าหนด โครงการพัฒนาการ
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อ่านด้วยบทร้องเล่น ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โดยมุ่งหวังว่า นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาการ

อ่านด้วยบทร้องเล่น แล้วจะสามารถอ่านจับใจความ ได้ 

   

ค าถามการวจิัย 

 

1.  สภาพและปัญหาการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2        

ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห ์ เป็นอย่างไร 

2. แนวทางการพัฒนาการอ่านจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2      

ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห ์มอีะไรบ้าง 

 

ความมุ่งหมายการวจิัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ใช้หลักการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม โดยมีความมุ่งหมาย

ดังนี้ 

1. เพื่อศกึษาสภาพและปัญหาการอ่านจับใจความ ของนักเรียนช้ัน 

ประถมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห ์ 

2. เพื่อหาแนวทางการพัฒนาการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 2 ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์  

 

ขอบเขตของการด าเนนิการ 

 

1. กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้การพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น คือ นักเรียนช้ัน 

ประถมศึกษาปีที่ 2  จ านวน  4 คน ที่มปีัญหาการอ่านจับใจความ  โรงเรียนดงพยุง

สงเคราะห ์ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา  กาฬสินธุ์ เขต  1 

 

2. ขอบเขตเน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย 

เนื้อหาที่ใช้ในการพัฒนา คือ   การพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น  
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3. ระยะเวลาการวิจัย  

การพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น ตั้งแต่วันที่  1  มิถุนายน 2558  ถึง       

วันที่  30  กันยายน 2558 

 

4. สถานที่ในการด าเนินการ 

โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา  

กาฬสินธุ์ เขต  1  

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

             1.  แบบฝกึการอ่านด้วยบทร้องเล่น  หมายถึง  นวัตกรรมที่ใช้ประกอบการ

พัฒนาการอ่านเพื่อแก้ปัญหาการอ่านจับใจความ ของนักเรียน 

 2.  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  หมายถึง  เครื่องมอืที่สรา้งขึ้นส าหรับ 

ใช้วัดความรู้ของนักเรียน  จ านวน  10  ขอ้ 

 3.  นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2  โรงเรียนดงพยุง

สงเคราะห ์ ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษากาฬสินธุ์  เขต 1  กลุ่มเป้าหมาย จ านวน  4  คน 

 

ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 

 1. นักเรียนสามารถอ่านจับใจความได้ 

 2. นักเรียนเห็นความส าคัญของการเรยีนภาษาไทยมากขึน้ 

 3. นักเรียนสามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวันได้และน าความรู้ไปใช้ในการเรียน

ช้ันสูงต่อไป 
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วิธีการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเพื่อการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น ของ

นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มปีัญหาการอ่านจับใจความ เป็นปัญหาที่ควรได้รับการ

พัฒนา  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูจ้ากการจัดกระบวนการเรียนรูข้องนักเรียน ผู้วจิัยด าเนินการ 

ตามล าดับดังนี้ 

  1.  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

  2.  ขั้นตอนการวิจัย 

   2.1  วงรอบที่ 1 

   2.2  วงรอบที่ 2 

  3.  เครื่องมือวจิัย 

   3.1  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

   3.2  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมอื 

   3.3  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

  4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   5.  การวิเคราะหข์้อมูลและการแปลความหมาย  

 

1.  กลุ่มเป้าหมาย 

 

 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ปัญหาการอ่านจับใจความ  ปีการศึกษา  2558 

โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษากาฬสินธุ์ เขต 1 

 

2.  ขั้นตอนการวจิัย 

 

 2.1  การเตรยีมความพร้อมให้กับบุคลากร 

  2.1.1 ผู้วจิัยศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการอ่านด้วย

บทร้องเล่น น าข้อสรุปจากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอา่นจับใจความ ของนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มปีัญหาการอ่านจับใจความ  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูจ้ากการจัด
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กระบวนการเรียนรู้ ของนักเรียนปีการศกึษา 2558 ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ และ

หลักการแนวคิดการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (Participation Action Research : PAR) 

ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988) มาวางแผนเพื่อพัฒนาการอ่านด้วยบทร้อง

เล่น ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ 

  2.1.2 การศกึษาสภาพ ปัญหา และแนวทางการพัฒนาการอา่นด้วยบทร้อง

เล่น ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ โดยผูว้ิจัย เพื่อให้ทราบถึงขอ้มูลพืน้ฐานก่อนที่จะวาง

แผนการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น จากการประชุมเชงิปฏิบัติการ ทีแ่ตล่ะคนได้

น าเสนอสภาพปัญหาและทุกคนรว่มแสดงความคิดเห็น  

  2.1.3  การประชุมเชงิปฏิบัติการ 

   จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ ณ โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ ใหก้ับ

ข้าราชการครูและบุคลากรที่ท าการสอน ในระหว่างวันที่  31 มนีาคม – 1 เมษายน 2558 

หลักสูตร 2 วัน เนื้อหาหลักสูตร คอื วธิีการ ขัน้ตอน การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นรว่ม 

การพัฒนาภาวะผูน้ าครู กระบวนการวิจัย และการท าวิจัยในช้ันเรียน 

   ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยร่วมกันวิเคราะหป์ัญหาการท างานร่วมกับบุคคลอื่น

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ก าหนดเป้าหมายในการแก้ปัญหาโดยที่ (1) สรุปสภาพ

ปัญหา ผลที่ได้จากการประชุม ระดับมัธยมศกึษา, มีการเลือก ประธาน กรรมการ และ

เลขานุการ ด าเนินการ สรุปสภาพปัญหา, จัดล าดับปัญหา, ช่วยกันก าหนดเป้าหมาย 

ที่ตอ้งการส าเร็จในการแก้ปัญหาแตล่ะปัญหา, จัดท าโครงการหรอืกิจกรรม, จัดท า

แผนปฏิบัติการส าหรับโครงการหรือกิจกรรมแต่ละกิจกรรม เสนอเข้าในแผนปฏิบัติการ

ประจ าปี ของโรงเรียนต่อไป (2) จัดล าดับปัญหา จากการประชุมได้ข้อสรุป คือ การ

แก้ปัญหาที่เป็นการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอันดับแรก โดยระดับประถมศกึษา 

ป.1-3 พบปัญหาการอ่านจับใจความ  (3) ช่วยกันก าหนดเป้าหมายที่ตอ้งการส าเร็จในการ

แก้ปัญหาแตล่ะปัญหา การพัฒนาเป็นการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ด าเนินการตาม

แนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988) ซึ่งได้อธิบายไว้ว่า การวิจัยปฏิบัติการ

เหมอืนกับการด าเนินงานในลักษณะของการหมุนรอบตัว เจาะลึกเข้าไปแบบเกลียวสว่าน 

โดยในแตล่ะรอบประกอบด้วย การวางแผน (Planning) การปฏิบัติการ (Action)  การ

สังเกตการณ์ (Observation)  การสะท้อนกลับ Reflection) ผลการปฏิบัติการด าเนินงาน

ตามวงจรการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมครั้งนี้ ผูว้ิจัยและผู้ร่วมวจิัยได้ก าหนดการ

ด าเนนิการปฏิบัติไว้ 2 วงรอบ  (4) จัดท าโครงการหรือกิจกรรม จากการประชุม 
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เชงิปฏิบัติการ สรุปได้โครงการแบ่งตามระดับช้ันได้ดังนี ้ระดับประถมศึกษา ป.1-3  

การพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น  เพื่อปัญหาการอา่นจับใจความ 

  2.1.4  การศกึษาดูงาน 

   จากการประชุมเชงิปฏิบัติการเรื่องการพัฒนาภาวะผูน้ าครูในการใช้

กระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูใ้นโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ ให้กับข้าราชการครู

และบุคลากรที่ท าการสอน ในระหว่างวันที่ 31 มนีาคม – 1 เมษายน 2558 นัน้ เมื่อได้

ด าเนินการไประยะหนึ่ง และจากการนเิทศตดิตามของคณะวทิยากรที่ให้ความรูใ้นการ

ประชุมเชิงปฏิบัติการ คณะผูร้่วมวจิัยได้มีมตริ่วมกันว่าควรมีการศึกษาดูงาน เพื่อใหแ้ตล่ะ

ระดับช้ัน สามารถพัฒนาภาวะผู้น าครูในการใชก้ระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้ให้

เป็นไปอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ  โดยขอเข้าศึกษาดูงานที่โรงเรียนอนุบาลกาฬสินธุ์ 

 

 2.2  การวจิัย 

  โครงการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น เพื่อปัญหาการอา่นจับใจความของ

นักเรียน ผูว้ิจัยได้ด าเนินการโดยใช้ขัน้ตอนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ตามแนวคิด

ของ Kemmis & McTaggart (1988) ซึ่งได้อธิบายไว้ว่า การวิจัยปฏิบัติการเหมอืนกับการ

ด าเนนิงานในลักษณะของการหมุนรอบตัว เจาะลึกเข้าไปแบบเกลียวสว่าน โดยในแตล่ะ

รอบประกอบด้วย การวางแผน (Planning) การปฏิบัติการ (Action)  การสังเกต 

(Observation)  การสะท้อนกลับ (Reflection) ผลการปฏิบัติการด าเนินงานตามวงจรการ

วิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมครั้งนี ้ผูว้ิจัยและผูร้่วมวจิัยได้ก าหนดการด าเนินการปฏิบัติไว้ 

2 วงรอบ ซึ่งแตล่ะรอบกิจกรรม มีดังนี้ 

  2.2.1 วงรอบที่ 1 

                 ขั้นที่ 1 การวางแผน (Planning)  

1.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผูว้ิจัยศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการอ่าน 

ด้วยบทร้องเล่นน าข้อสรุปจากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาการอ่าน  เพื่อแกป้ัญหา

การอ่านจับใจความ  เพื่อใหไ้ด้มาซึ่งความรู้จากการจัดกระบวนการเรียนรู้ ของนักเรียนใน

โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ด้วยหลักการแนวคิดการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม 

(Participation Action Research : PAR) มาวางแผนเพื่อพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น  

     1.2 ศกึษาสภาพ ปัญหา และแนวทางการพัฒนา 
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      เป็นการศึกษาสภาพและปัญหาการอ่านและการหาแนวทางการ 

พัฒนา โดยผูว้ิจัย เพื่อให้ทราบถึงขอ้มูลพืน้ฐานก่อนที่จะวางแผนการพัฒนาการอ่านด้วยบท

ร้องเล่น เพื่อแกป้ัญหาการอา่นจับใจความของนักเรยีน ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ โดยใช้

วิธีการประชุมเชงิปฏิบัติการ โดยการให้แต่ละคนได้น าเสนอสภาพปัญหาและทุกคนรว่ม

แสดงความคิดเห็น เป็นการประชุมครั้งเดียวได้ทราบผล    

     1.3 การประชุมเชิงปฏิบัติการ ณ โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ 

ข้าราชการครูและบุคลากรที่ท าการสอน ในระหว่างวันที่ 31 มีนาคม – 1 เมษายน 2558 

หลักสูตร 2 วัน เนื้อหาหลักสูตร คอื วธิีการ ขัน้ตอน การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นรว่ม 

การพัฒนาภาวะผูน้ าครู กระบวนการวิจัย และการท าวิจัยในช้ันเรียน โดยด าเนินการ ดังนี้ 

     1.3.1 ผูว้ิจัยร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึน้ พบว่า ในแต่ละปี

การศกึษา หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียนไปแล้ว พบว่านักเรียนมีปัญหา

การอ่านจับใจความ  จึงรว่มกันก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหาและเป้าหมายที่ต้องการ

ความส าเร็จ ท าวิจัยในระดับสายช้ัน ด้วยโครงการหรอืกิจกรรม เสนอเข้าในแผนปฏิบัติการ

ประจ าปี ของโรงเรียน โดยใช้กระบวนการวิจัยในช้ันเรียนแก้ปัญหาโดยการพัฒนาการอ่าน

ด้วยบทร้องเล่น  การพัฒนาเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ด าเนินการตาม

แนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988)  

     1.3.2 ผูว้ิจัยร่วมกันจัดท าร่างแบบประเมินผลการอ่านด้วยบทร้อง

เล่น ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห ์ซึ่งประกอบด้วย ตัวชี้วัด  พฤติกรรมบ่งชี้และก าหนดแนว

ทางการประเมิน โดยประยุกต์ใช้เกณฑ์มาตรฐานส าหรับการประเมนิของ ศิริชัย  กาญจน

วาส ี(2550: 178-180) โดยพิจารณาด้านความเป็นประโยชน์ ความเป็นไปได้ในการ

ปฏิบัติงานจริง ความเหมาะสม ความถูกต้องและความน่าเชื่อถือของขอ้มูล และผลที่เกิด

ขึน้กับผูท้ี่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ครูและบุคลากรที่ปฏิบัติการสอน  

      1.3.3 ผูว้ิจัยร่วมกันตรวจสอบโครงการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้อง

เล่น ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห ์เป็นการตรวจสอบ ตัวชี้วัด  พฤติกรรมบ่งช้ี และเกณฑ์

ในการประเมิน และน าไปใช้โดยผู้ที่เกี่ยวข้องเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความ

สอดคล้องและมอบหมายงานให้ผู้รว่มวิจัยรับผดิชอบตามกลุ่มงานที่ได้รับมอบหมายตาม

แผนปฏิบัติการประจ าปี     

   ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (Action)   

    การน ากิจกรรมในโครงการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น ไปสู่การ 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



268 

ปฏิบัติ  ผูว้ิจัยได้รว่มกันด าเนินการดังต่อไปนี้ 

      2.1 การประชุมชีแ้จงเกี่ยวกับรายละเอียดของกิจกรรมในการ

พัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น  

      2.2 การจัดทีมงานในแต่ละระดับสายช้ัน 

      2.3 ปฏิบัติการตามกิจกรรมในแผนพัฒนา       

    ขั้นที่ 3 การสังเกต (Observation)   

    จุดมุง่หมายเพื่อประเมินผลที่เกิดขึน้ จากการด าเนินงานตามโครงการ

พัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น ว่าเกิดการเปลี่ยนแปลง มากน้อยเพียงใด โดยผูว้ิจัยได้

ร่วมกันด าเนินการในประเด็นดังต่อไปนี ้  

      3.1 ก าหนดรูปแบบและวิธีการ 

      3.2 การน าเสนอรายงาน 

      3.3 การประเมนิผลงานที่เกิดขึ้น 

    ขั้นที่ 4 การสะท้อนกลับ (Reflection)  

    เป็นการน าเอาผลการสังเกตและผลการประเมินการปฏิบัติงาน

มาร่วมพิจารณาเกี่ยวกับ 

      4.1 การบรรลุผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ของโครงการ

พัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น 

      4.2 การบรรลุผลการด าเนินงานตามเป้าหมายของโครงการ

พัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น          

     4.3 การบรรลุผลการด าเนินงานตามตัวชีว้ัดความส าเร็จของ

โครงการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น 

    เพื่อสรุปผลการด าเนินงานที่ผ่านมาทั้งหมด ผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้น

และข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงแก้ไข โดยการสังเคราะหค์วามรู ้การน าเสนอรายงาน 

และประเมินสรุปผล 

  หลังจากด าเนินการสะท้อนผลในรอบที่ 1 แล้วผู้เกี่ยวข้องรว่มกันพิจารณา

จุดบกพร่องและปรับปรุงแก้ไขในวงรอบที่ 2 ต่อไป 

  2.2.2 วงรอบที่ 2 

   ขั้นที่ 1 ปรับปรุงแผน (Re-Planning)  

    เป็นการปรับปรุงพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น ที่ใชใ้นวงรอบที่ 1  
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ที่ไม่บรรลุวัตถุประสงค์  

    ขั้นที่ 2 ลงมอืปฏิบัติตามแผน (Re-Action)  

    ผูว้ิจัยร่วมกันปฏิบัติตามแผนที่ได้ปรับปรุงแล้ว 

   ขั้นที่ 3 สังเกตและประเมินผล (Re-Observation)  

    ผูว้ิจัยพิจารณาร่วมกันประเมินกิจกรรมที่ปฏิบัติการตามแผนที่

ปรับปรุงแล้ว 

   ขั้นที่ 4 สะท้อนผลการปฏิบัติ (Re-Reflection)  

    ผูว้ิจัยร่วมกันพิจารณาการบรรลุผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์/

เป้าหมาย / ตัวชีว้ัดความส าเร็จของกิจกรรม 

   

3.  เครื่องมือวจิัย 
 

 3.1  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ 

   3.1.1  แบบฝกึการอ่านด้วยบทร้องเล่น   

   3.1.2  แบบประเมินผลการอ่านด้วยบทร้องเล่น 
 

 3.2  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 

    3.2.1  ศกึษาหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ 

    3.2.2  ศกึษาแนวทางการจัดการเรียนรู้  (กรมวิชาการ, 2545 : 8-9)  

    3.2.3  วิเคราะห์หลักสูตรสถานศกึษา โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ 

     3.2.4  ศกึษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

      3.2.5  ก าหนดโครงสร้างการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น และ แบบ

ประเมินผลการอ่านด้วยบทร้องเล่น   

     3.2.6  สร้างแบบฝกึการอ่านด้วยบทร้องเล่นและแบบประเมินผลการ

อ่านด้วยบทร้องเล่น      

   3.2.7  น าแบบฝกึการอ่านด้วยบทร้องเล่นและแบบประเมินผลการอ่าน

ด้วยบทร้องเล่น ที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย คอื นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 2 ทีม่ีปัญหาการอ่านจับใจความ  โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์  

ปีการศึกษา  2558  
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4.   การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย ผูว้ิจัยได้รว่มกันติดตามผลและเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากการปฏิบัติการวิจัยในแตล่ะรอบ ดังนี้ 

     4.1  สังเกตการฝกึการอ่านด้วยบทร้องเล่น  

     4.2  การนิเทศ แนะน า ให้ก าลังใจ นักเรียนที่ฝกึปฏิบัติ  

     4.3  ประเมินผลการอ่านด้วยด้วยบทร้องเล่น  

 

5.  การวิเคราะห์ข้อมูล  

 

 ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะหข์้อมูล  นักเรียนที่มีปัญหาการอ่านจับใจความ  

ที่ได้รับการพัฒนา โดยใช้สถิติพื้นฐาน ก าหนดผา่นเกณฑ ์รอ้ยละ 80  

 

6.   สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยในครั้งนี้  ผูว้ิจัยใชส้ถิติในการวิเคราะหข์้อมูล  ดังนี้ 

 ร้อยละ  (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545  :  101) 

 

P    = 
F 

  100 
N 

 

    เมื่อ      P แทน ร้อยละ 

     F  แทน ความถี่ที่ตอ้งการแปลงใหเ้ปน็ร้อยละ 

       N แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
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การวิเคราะหข์้อมูล 
   

 การพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มี

ปัญหาการอ่านจับใจความ  โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1  โดยใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม 

(participatory action research: PAR) ซึ่งผูว้ิจัยจะได้น าเสนอผลการด าเนนิการวิจัย

ตามล าดับขั้นตอนที่ปฏิบัติ  ดังต่อไปนี ้

  1. ผลการวิจัยในวงรอบที่ 1 

   1.1 การวางแผน 

   1.2 การน าแผนสู่การปฏิบัติ 

   1.3 การสังเกตและการประเมินผล 

   1.4 การสะท้อนผลการปฏิบัติ 

  2.  ผลการวิจัยในวงรอบที่ 2 

   2.1 ปรับปรุงแผน 

   2.2 ลงมือปฏิบัติตามแผน 

   2.3 สังเกตและประเมินผล 

   2.4 สะท้อนผลการปฏิบัติ 

  3. ผลการประเมินการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่นของนักเรียน ช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มปีัญหาการอ่านจับใจความ 

    

ผลการวจิัยในวงรอบที่ 1  

 

1. ขั้นการวางแผน (Planning) 

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการรว่มกันในก าหนดจุดมุ่งหมายในการพัฒนา ดัชนีชีว้ัด 

ความส าเร็จ เป้าหมายในการพัฒนา และวธิีการพัฒนา โดยวิธีการที่ผู้วจิัย ร่วมกัน

วิเคราะหป์ัญหา จากสภาพและปัญหาของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ทีม่ีปัญหาการ

อ่านจับใจความ  ด้วยการสนทนากลุ่ม และการประชุมเชิงปฏิบัติการ ท าให้ได้มาซึ่ง

โครงการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่นเข้าสู่แผนปฏิบัติการ 
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2. ขั้นการปฏิบัติการ (Action) 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรยีน ช้ันประถมศึกษาปีที่  2  

พบว่า มนีักเรียนจ านวน  4  คน  ที่มปีัญหาการอ่านจับใจความ  ผูว้ิจัยจงึได้รว่มกัน

แก้ปัญหาด้วยการท าวิจัย เรื่อง การพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น ในระหว่างวันที่  1  

มิถุนายน – 10 กรกฎาคม 2558 เพื่อแก้ปัญหาของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มี

ปัญหาการอ่านจับใจความ  ให้กับนักเรียน จ านวน 4 คน 

 

3. ขั้นการสังเกต (Observation) 

จากการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่นเพื่อแก้ปัญหานักเรียน ช้ัน 

ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มปีัญหาการอ่านจับใจความ จ านวน  4 คน  ในระหว่างวันที่  1  

มิถุนายน  –  10 กรกฎาคม 2558  พบว่า นักเรียนจ านวน  3  คน มพีัฒนาการ สามารถ

อ่านได้ตามเกณฑท์ี่ก าหนด ยังเหลือนักเรียน อกี  1  คน ที่ตอ้งได้รับการพัฒนาในครั้ง

ต่อไป 

4. ขั้นการสะท้อนกลับ (Reflection) 

ผูว้ิจัยได้ร่วมกันวิเคราะหผ์ลที่ได้จากการพัฒนาในวงรอบที่ 1 มนีักเรียนที่ 

รับการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึการอ่านด้วยบทร้องเล่น  สามารถอ่านได้ตามที่ก าหนด  

แตย่ังมีนักเรียนที่ยังต้องการ การพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึการอ่านด้วยบทร้องเล่น

เพิ่มเติม  จึงให้มีการด าเนินการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่นกับนักเรียนที่ยังไม่สามารถ

อ่านได้ เป็นครั้งที่ 2   

 

ผลการวจิัยในวงรอบที่ 2 

 

1. ขั้นปรับปรุงแผน (Re-Planning) 

การวางแผนในการวิจัยรอบที่ 2 นี ้ เป็นการร่วมกันปรับปรุงแบบฝกึการ 

อ่านด้วยบทร้องเล่น ทั้งในเรื่องของรูปแบบและวิธีการใหเ้หมาะสมมากยิ่งขึน้ เช่น รูปแบบ 

ที่เน้นการพัฒนาการอ่าน การเสริมแรงจูงใจ ในระหว่างการพัฒนา  

 

2. ขั้นลงมือปฏิบัติตามแผน (Re-Planning) 

จากการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึการอ่านด้วยบทร้องเล่นในวงรอบที่ 2  
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ระหว่างวันที่  3 สิงหาคม – 11  กันยายน  2558 หลังจากมีการปรับปรุงรูปแบบและวิธีการ   

ให้เหมาะสมมากยิ่งขึน้ เช่น รูปแบบที่เน้นการพัฒนาการอ่าน การเสริมแรงจูงใจ ในระหว่าง

การพัฒนาอย่างใกล้ชิด 

  

3. ขั้นสังเกตและประเมินผล (Re-Observation) 

  นักเรียน จ านวน  1  คน ที่ได้เข้ารับการพัฒนาในรอบที่ 2  มีพัฒนาการ 

สามารถอ่านได้ตามเกณฑท์ี่ก าหนด 

 

4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Re-Reflection) 

ผลจากการก ากับติดตามและประเมินผลการด าเนินงานตามโครงการ 

พัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่น ที่ผู้วจิัยร่วมกันปรับปรุงขึน้และน าเข้าสู่การวิจัยในวงรอบ 

ที่ 2 นั้น จากการสะท้อนผลการด าเนินงาน พบข้อมูลที่แสดงถึงการบรรลุผลตามโครงการ  

 

ผลการประเมินการพฒันาการอ่านด้วยแบบฝึกการอ่านด้วยบทร้องเล่น

เพื่อแก้ปัญหานักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีปัญหาการอ่าน 

จับใจความ 

 

 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรยีน ช้ันประถมศึกษาปีที่  2 พบว่า 

มีนักเรียนจ านวน  4  คน  มีปัญหาการอ่านจับใจความ  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูจ้ากการจัด

กระบวนการเรียนรู้  ผูว้ิจัยจึงได้รว่มกันวิจัยในช้ันเรียนเพื่อแก้ปัญหา โดยใช้

กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (participatory action research: PAR)  ด้วย

โครงการพัฒนาการอ่านด้วยบทร้องเล่นให้กับนักเรียน จ านวน  4 คน จากการด าเนินการ 

พบว่า นักเรียน จ านวน 4 คน มพีัฒนาการสามารถอ่านได้ ตามเกณฑท์ี่ก าหนด 
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โครงการระดับประถมศกึษา สายชั้น ป.4-6 

ปัญหาการมีพืน้ฐานการอ่านสะกดค าที่ใช้ในชวีติประจ าวันและค าศัพท์

แตกต่างกัน ของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 4 
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บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 

 การปฏิรูปการเรียนรู้ตามพระราชบัญญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 มีการก าหนดใหค้วามมุ่งหมาย

และหลักการจัดการศกึษาไว้ในหมวด 1 มาตรา 6 ว่า “การจัดการศกึษาต้องเป็นไปเพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเ้ป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย จติใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม 

มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข” 

และในมาตรา 8 ได้ก าหนดหลักการจัดการศกึษาให้ยึดหลักการ 3 ประการ คือ เป็น

การศกึษาตลอดชีวติส าหรับประชาชน ให้สังคมมสี่วนร่วมในการจัดการศกึษาและการ

พัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปอย่างตอ่เนื่อง  หมวด 4 มาตรา 22 มาตรา 

23 และมาตรา 24 กล่าวถึงแนวทางการจัดการศกึษาว่า การจัดการศกึษาต้องยึดหลักว่า

ผูเ้รียนทุกคน มีความสามารถเรียนรูพ้ัฒนาตนเองได้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคัญที่สุด 

การจัดการศกึษาทั้งการศกึษาในระบบ การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย 

ต้องเน้นความส าคัญ ในเรื่องความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และโครงงาน ความรู้

เรื่องเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม ความรูแ้ละทักษะด้าน

วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ความรูเ้กี่ยวกับศาสนา ศลิปวัฒนธรรม การกีฬา ภูมปิัญญาไทย 

และการประยุกต์ใช้ภูมปิัญญาไทย ความรู้และทักษะด้านคณิตศาสตร์และด้านภาษา  

เน้นการใชภ้าษาไทยอย่างถูกต้อง และทักษะการประกอบอาชีพและการด ารงชีวติอย่างมี

ความสุข การจัดกระบวนการเรียนรู้ใหส้ถานศกึษา และหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง จัดสาระและ

กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผูเ้รียน ที่ค านึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล  ฝกึทักษะการคิดที่เป็นกระบวนการ การจัดการเมื่อเผชิญสถานการณ์ และ

การประยุกต์ความรูม้าใช้เพื่อป้องกันและแก้ปัญหา การจัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนได้เรียนรูจ้าก

ประสบการณจ์ริง ฝกึฝนและปฏิบัติให้ท าได้ ท าเป็น มีนิสัยรักการอา่น เกิดการใฝ่รู้ใฝเ่รียน

อย่างตอ่เนื่อง และจัดการเรียนรู้ให้เกิดขึน้ได้ทุกที่ ทุกเวลา มีการประสานความรว่มมอืกับ

ผูป้กครอง  และบุคคลในชุมชนเพื่อพัฒนาผูเ้รียนตามศักยภาพ  

(ราชกิจจานุเบกษา, 2542, หนา้ 8-25) 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



276 

 ตามพระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งเป็นกฎหายแม่บทด้าน

การศกึษาฉบับแรกของประเทศไทย ได้กล่าวถึงครูผูส้อนที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยไว้ 

ดังตอ่ไปนีม้าตรา  24(5) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผูส้อนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม

สื่อการเรียนและอ านวย ความสะดวก เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้รวมทั้งสามารถใช้การ

วิจัยเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้สอนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจาก

สื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ 

 มาตรา 30 ให้สถานศกึษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มปีระสิทธิภาพ

รวมทั้งการสง่เสริมให้ผูส้อนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผูเ้รียนในแต่

ละระดับการศกึษา 

 จากเหตุผลดังกล่าว ท าให้เห็นว่า พ.ร.บ. การศกึษาฉบับนีใ้ห้ความส าคัญในการ

กระบวนการวิจัยมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาวิธีการจัดการเรยีนรู้ของครูด้วยตนเองซึ่ง

การวิจัยเป็นกระบวนการที่ต้องมีการด าเนนิงานที่สอดคล้องกับวิถีชีวติ การปฏิบัติจรงิของ

ครูมิใชแ่ยกส่วนจากการจัดการเรียนการสอน ดังนั้น การวิจัยและพัฒนา การเรียนการ

สอนจงึเกิดขึน้พร้อมกันในการปฏิบัติงานการเรียนการสอนตามปกติของครู 

 การวิจัยในช้ันเรยีน เป็นกระบวนการศกึษาค้นคว้าหาค าตอบของปัญหาที่

เกิดขึ้น จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรอืการจัดการเรยีนรู้หรอืเป็นข้อคน้พบที่

เกิดขึ้นจากการจัดการเรยีนรู้การวิจัยในช้ันเรียน กับการเรียนการสอนถือว่าเป็นเรื่อง

เดียวกัน กล่าวคือ ครู สามารถท าการวิจัยไปพร้อมกับการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน

โดยปกติได้ตลอดเวลา โดยยึดหลักว่า การสอนน าและการวิจัยตาม ซึ่งไมจ่ าเป็นต้องใช้

สถิตช้ัินสูง เหมอืนกับการวิจัยทางการศกึษาโดยทั่วไปก็ได้ เชน่ คา่ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและการ

แจกแจงความถี่ เป็นต้น 

 สุวิมล  ว่องวาณิช (2554) กล่าวว่า การวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน  

เป็นนวัตกรรม ที่บุคคลหลายฝ่ายคาดหวังว่าจะช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวได้ เพราะการวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนเป็นการวิจัยที่มหีลักการและวิธีการเอือ้ต่อการพัฒนาการเรียนการ

สอน ครูยังคงมีบทบาทเป็นครูปฏิบัติการในห้องเรียนและขณะเดียวกันก็เป็นนักวิจัยที่ท า

หนา้ที่ค้นหาวิธีการแก้ปัญหาในห้องเรยีนด้วยตนเอง การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจงึเป็น

วิธีการที่ผู้เกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็นนักวิชาการนักการศกึษา ครูอาจารย์หรอืผูบ้ริหารใน

โรงเรียน มุง่หวังจะใช้ยุทธวิธีในการพัฒนาศาสตร์ของวิชาชีพครูให้มคีวามเข้มแข็ง ท าให้ครู

ประจ าการที่ท าหน้าที่อยู่ในโรงเรียนมีความเป็นครูมอือาชีพมากยิ่งขึน้ อีกทั้ง กระแสการ
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เปลี่ยนแปลงของสังคมโลกทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนความก้าวหนา้ทาง

เทคโนโลยีสื่อสารก่อใหเ้กิดขอ้มูล ข่าวสาร และความรูใ้หม่ๆ เกิดขึ้นมากมาย ท าให้ผูท้ี่

เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนไม่ว่าจะเป็นครูอาจารย์หรอืผูเ้รียนต้องปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมการเรียนการสอนให้เข้ากับยุคสมัย เพื่อให้ทันต่อเหตุการณ์ ต่อความรูท้ี่เกิดขึ้น

ใหม่อยู่ตลอดเวลา ครูอาจารย์ไม่สามารถ “บอกเล่า” ความรูใ้ห้กับผูเ้รียนได้ “ทั้งหมด” 

การเรียนการสอนในยุคปัจจุบันจึงเป็นการเรียนแบบร่วมมือกันระหว่างครู ผูเ้รียน และผูท้ี่

เกี่ยวข้อง เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้และเป็นการเรียนการสอนที่ทุกฝา่ยต้อง

ร่วมมือกันหาแนวทางการแก้ไขในกรณีที่เกิดปัญหา งานของครูแต่ละวันไม่ได้จบสิ้นตาม

เวลาเลิกงาน เวลาที่ครูใช้ในการท างานมไิด้มเีพียงแค่การท าหน้าที่ในหอ้งเรียนเท่านั้น แต่

ยังต้องใช้เวลาในการทบทวนผลการท างานของตนเองแต่ละวันว่าสามารถท าให้ผูเ้รียน

บรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้หรือไม ่การประเมินตนเองจงึเป็นงานที่จ าเป็นส าหรับการ

ประกอบอาชีพครู (สุวิมล ว่องวาณิช, 2554, หน้า 2) 

 การวิจัยในช้ันเรยีนหรอืข้อค้นพบในชั้นเรียน เป็นวิธีการหนึ่งที่ครูผู้สอนน ามาใช้

ในการแก้ปัญหาและพัฒนาการเรียนการสอนได้ การวิจัยครูทุกคนจะต้องท าในโรงเรียนจน

เกิดวงจร PDCA คนส่วนใหญ่เข้าใจว่าเป็นวิธีการที่ซับซ้อนมาก ใช้สถิตสิูงและผูว้ิจัยต้องมี

ความรูสู้งๆ จบปริญญาโทหรอืปริญญาเอกมาจงึจะท าได้ ในทางปฏิบัติครูผูส้อนทุกคน

สามารถวิจัยระดับช้ันเรยีนได้ถ้าได้ศึกษาวิธีการเพิ่มเติมจากเอกสารหรอืผูป้ฏิบัติจริง  

ซึง่การวจิัยในช้ันเรียน ครูผู้สอนจะต้องท าควบคู่กันไประหว่างการสอนกับการวิจัย หากเก่ง

สอนแตข่าดการวิจัย หรือเก่งวิจัยแต่ขาดการจัดการเรยีนการสอนไม่ดี ก็เป็นครูนักวิจัย

ไม่ได้ การจัดการเรียนการสอนครูที่ประสบผลส าเร็จมักจะท าการวิจัยในช้ันเรียนควบคู่ไป

กับการจัดการเรียนการสอนหรอืเรียกว่า “ครูนักวิจัย” 

 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์พบว่า นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

จ านวน  7  คน จากนักเรียน  26  คน  มีพื้นฐานการอ่านสะกดค าที่ใชใ้นชีวติประจ าวัน 

และค าศัพท์แตกต่างกัน เป็นปัญหาที่ควรได้รับการพัฒนา คณะครูผูส้อนนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 - 6  จึงระดมความคิด เพื่อศกึษาสภาพและปัญหาการอ่านสะกดค า

ของนักเรียนและร่วมกันหาแนวทางการพัฒนาการอ่านสะกดค าของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นการวิจัยในชัน้เรียนเพื่อแก้ปัญหาการมีพื้นฐานการอ่านสะกดค า   

ที่ใชใ้นชีวติประจ าวันและค าศัพท์แตกต่างกันของนักเรียน ดว้ยหลักการแนวคิดการวิจัย
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ปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (Participation Action Research : PAR) ตามแนวคิดของ Kemmis 

& McTaggart (1988) ได้ขอ้สรุป ก าหนด ท าโครงการพัฒนาทักษะการอ่านสะกดค าของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โดยมุ่งหวังว่า นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาทักษะการอ่าน

สะกดค า แล้วจะสามารถอ่านสะกดค า ได้ถูกต้องตามเกณฑท์ี่ก าหนด 

   

ค าถามการวจิัย 

 

 1.  สภาพและปัญหาการอ่าน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ในโรงเรยีน 

ดงพยุงสงเคราะห ์ เป็นอย่างไร 

 2. แนวทางการพัฒนาการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในโรงเรยีน    

ดงพยุงสงเคราะห ์มอีะไรบ้าง 

 

ความมุ่งหมายการวจิัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ใช้หลักการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม โดยมีความมุ่งหมาย

ดังนี้ 

1. เพื่อศกึษาสภาพและปัญหาการอ่าน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา ปีที่ 4  

ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห ์ 

2.  เพื่อหาแนวทางการพัฒนาการอ่าน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  

ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์  

 

ขอบเขตของการด าเนนิการ 

 

1. กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้การพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า  

ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่มปีัญหาการอ่าน  โรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา  กาฬสินธุ์ เขต  1 
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2. ขอบเขตเน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย 

เนื้อหาที่ใช้ในการพัฒนา คือ พัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่น 

สะกดค า  

3. ระยะเวลาการวิจัย  

การพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า ตั้งแต ่             

วันที ่ 1  มิถุนายน 2558  ถึง วันที่  30  กันยายน 2558 

 

4. สถานที่ในการด าเนินการ 

โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา  

กาฬสินธุ์ เขต  1  

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

  1.  แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า   

    หมายถึง  นวัตกรรมที่สามารถใช้ประกอบการเรียนการสอนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ  โดยจัดเนือ้หาออกเป็นส่วนย่อยที่เรยีกว่าใบความรู ้ กิจกรรม  และมี

แบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบหลังเรยีน  โดยให้ผูเ้รียนได้ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง  

สามารถตรวจค าตอบได้ด้วยตนเองจากค าเฉลย  ประกอบด้วยแบบฝกึเสริมทักษะ  จ านวน  

5  ชุด  ได้แก่ 

      1.1  ชุดที่  1  มาตราตัวสะกด  แมก่ก    

      1.2  ชุดที่  2  มาตราตัวสะกด  แมก่ด   

      1.3  ชุดที่  3  มาตราตัวสะกด  แมก่บ   

      1.4  ชุดที่  4  มาตราตัวสะกด  แมก่ม   

      1.5  ชุดที่  5  มาตราตัวสะกด  แมก่ง 

 

  2.  แบบทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรียน   

   หมายถึง  เครื่องมือที่สร้างขึน้ส าหรับใช้วัดความรู้ของนักเรียน   

จ านวน  10  ข้อ 
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  3.  นักเรียน   

   หมายถึง  นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์    

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษากาฬสินธุ์  เขต 1  กลุ่มเป้าหมาย จ านวน  7  คน 

 

ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 

1. นักเรียนมีทักษะการอา่นสะกดค า ได้ถูกต้องตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

2. นักเรียนเห็นความส าคัญของการเรยีนภาษาไทยมากขึ้น 

นักเรียนสามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวันได้และน าความรูไ้ปใช้ในการเรียนช้ันสูงต่อไป 
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วิธีการวิจัย 

 

              การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเพื่อการพัฒนาการอา่นด้วยแบบฝกึทักษะการอา่น

สะกดค า ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ทีม่ีพื้นฐานการอา่นสะกดค าที่ใชใ้น

ชีวติประจ าวันและค าศัพท์แตกต่างกัน เป็นปัญหาที่ควรได้รับการพัฒนา  เพื่อให้ได้มาซึ่ง

ความรูจ้ากการจัดกระบวนการเรียนรูข้องนักเรียน ผูว้ิจัยด าเนนิการ ตามล าดับดังนี้ 

  1.  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

  2.  ขั้นตอนการวิจัย 

   2.1  วงรอบที่ 1 

      2.2  วงรอบที่ 2 

  3.  เครื่องมือวจิัย 

       3.1  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

       3.2  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมอื 

        3.3  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

  4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   5.  การวิเคราะหข์้อมูลและการแปลความหมาย  

 

1.  กลุ่มเป้าหมาย 

 

 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  ที่มีพื้นฐานการอ่านสะกดค าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน

และค าศัพท์แตกต่างกัน  ปีการศึกษา  2558 โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ ส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษากาฬสินธุ์ เขต 1 

 

2.  ขั้นตอนการวจิัย 

 

 2.1  การเตรยีมความพร้อมให้กับบุคลากร 

  2.1.1 ผู้วจิัยศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการอ่านด้วย

แบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า น าข้อสรุปจากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอา่นสะกดค า 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



282 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีพื้นฐานการอ่านสะกดค าที่ใช้ในชีวติประจ าวันและ

ค าศัพท์แตกต่างกัน  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้จากการจัดกระบวนการเรียนรู้ ของนักเรียน 

ปีการศึกษา 2558 ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์และหลักการแนวคิดการวิจัยปฏิบัติการ

แบบมีสว่นร่วม (Participation Action Research : PAR) ตามแนวคิดของ Kemmis & 

McTaggart (1988) มาวางแผนเพื่อพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน  

ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ 

  2.1.2 การศกึษาสภาพ ปัญหา และแนวทางการพัฒนาการอา่นด้วยแบบฝกึ

ทักษะการอา่นสะกดค า ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ โดยผูว้ิจัย เพื่อให้ทราบถึงขอ้มูล

พืน้ฐานก่อนที่จะวางแผนพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า จากการ

ประชุมเชิงปฏิบัติการ ทีแ่ต่ละคนได้น าเสนอสภาพปัญหาและทุกคนรว่มแสดงความคิดเห็น  

  2.1.3  การประชุมเชงิปฏิบัติการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ ณ โรงเรียน 

ดงพยุงสงเคราะห ์ให้กับข้าราชการครูและบุคลากรที่ท าการสอน ในระหว่าง 

วันที่  31 มนีาคม – 1 เมษายน 2558 หลักสูตร 2 วัน เนื้อหาหลักสูตร คือ วธิีการ ขั้นตอน 

การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม การพัฒนาภาวะผูน้ าครู กระบวนการวิจัย และการท า

วิจัยในชัน้เรียน 

   ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยร่วมกันวิเคราะหป์ัญหาการท างานร่วมกับบุคคลอื่น

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ก าหนดเป้าหมายในการแก้ปัญหาโดยที่ (1) สรุปสภาพ

ปัญหา ผลที่ได้จากการประชุม ระดับมัธยมศกึษา, มีการเลือก ประธาน กรรมการ และ

เลขานุการ ด าเนินการ สรุปสภาพปัญหา, จัดล าดับปัญหา, ช่วยกันก าหนดเป้าหมาย 

ที่ตอ้งการส าเร็จในการแก้ปัญหาแตล่ะปัญหา, จัดท าโครงการหรอืกิจกรรม, จัดท า

แผนปฏิบัติการส าหรับโครงการหรือกิจกรรมแต่ละกิจกรรม เสนอเข้าในแผนปฏิบัติการ

ประจ าปี ของโรงเรียนต่อไป (2) จัดล าดับปัญหา จากการประชุมได้ข้อสรุป คือ การ

แก้ปัญหาที่เป็นการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอันดับแรก โดยระดับประถมศกึษา 

ป.4-6 พบปัญหานักเรียนมีพืน้ฐานการอ่านสะกดค าที่ใช้ในชวีิตประจ าวันและค าศัพท์

แตกต่างกัน  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูจ้ากการจัดกระบวนการเรียนรู ้ของนักเรียน (3) ช่วยกัน

ก าหนดเป้าหมายที่ตอ้งการส าเร็จในการแก้ปัญหาแต่ละปัญหา การพัฒนาเป็นการวิจัย

ปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ด าเนินการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988) ซึ่งได้

อธิบายไว้วา่ การวิจัยปฏิบัติการเหมอืนกับการด าเนนิงานในลักษณะของการหมุนรอบตัว 

เจาะลึกเข้าไปแบบเกลียวสว่าน โดยในแตล่ะรอบประกอบด้วย การวางแผน (Planning) 
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การปฏิบัติการ (Action)  การสังเกตการณ์ (Observation)  การสะท้อนกลับ Reflection)  

ผลการปฏิบัติการด าเนินงานตามวงจรการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมครั้งนี้ ผู้วิจัยและ 

ผูร้่วมวจิัยได้ก าหนดการด าเนินการปฏิบัติไว้ 2 วงรอบ  (4) จัดท าโครงการหรอืกิจกรรม 

จากการประชุมเชงิปฏิบัติการ สรุปได้โครงการแบ่งตามระดับช้ันได้ดังนี ้ระดับประถมศึกษา 

ป.4-6  โครงการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอ่านสะกดค า เพื่อแก้ปัญหา

นักเรียนมีพื้นฐานการอ่านสะกดค าที่ใชใ้นชีวิตประจ าวันและค าศัพท์แตกต่างกัน 

  2.1.4  การศกึษาดูงาน 

   จากการประชุมเชงิปฏิบัติการเรื่องการพัฒนาภาวะผูน้ าครูในการใช้

กระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูใ้นโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ ให้กับข้าราชการครู

และบุคลากรที่ท าการสอน ในระหว่างวันที่ 31 มนีาคม – 1 เมษายน 2558 นัน้ เมื่อได้

ด าเนนิการไประยะหนึ่ง และจากการนเิทศตดิตามของคณะวทิยากรที่ให้ความรูใ้นการ

ประชุมเชิงปฏิบัติการ คณะผูร้่วมวจิัยได้มีมตริ่วมกันว่าควรมีการศึกษาดูงาน เพื่อใหแ้ตล่ะ

ระดับช้ัน สามารถพัฒนาภาวะผู้น าครูในการใชก้ระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้ให้

เป็นไปอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ  โดยขอเข้าศึกษาดูงานที่โรงเรียนอนุบาลกาฬสินธุ์ 

 

 2.2  การวจิัย 

  โครงการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า เพื่อแก้ปัญหา

นักเรียนมีพื้นฐานการอ่านสะกดค าที่ใชใ้นชีวิตประจ าวันและค าศัพท์แตกต่างกัน  เพื่อให้

ได้มาซึ่งความรู้จากการจัดกระบวนการเรียนรู้ ของนักเรียน ผูว้ิจัยได้ด าเนินการโดยใช้

ขั้นตอนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988) 

ซึ่งได้อธิบายไว้ว่า การวิจัยปฏิบัติการเหมอืนกับการด าเนินงานในลักษณะของการหมุนรอบ

ตัว เจาะลึกเข้าไปแบบเกลียวสว่าน โดยในแตล่ะรอบประกอบด้วย การวางแผน (Planning) 

การปฏิบัติการ (Action)  การสังเกต (Observation)  การสะท้อนกลับ (Reflection) ผลการ

ปฏิบัติการด าเนนิงานตามวงจรการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมครั้งนี้ ผูว้ิจัยและผูร้่วม

วิจัยได้ก าหนดการด าเนินการปฏิบัติไว้ 2 วงรอบ ซึ่งแต่ละรอบกิจกรรม มดีังนี้ 

   2.2.1 วงรอบที่ 1 

    ขั้นที่ 1 การวางแผน  (Planning)  

     1.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องผู้วจิัยศกึษาเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า 
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น าข้อสรุปจากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาการอ่าน  เพื่อแก้ปัญหานักเรียนมี

พืน้ฐานการอ่านสะกดค าที่ใช้ในชวีิตประจ าวันและค าศัพท์แตกต่างกัน  ของนักเรียนใน

โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ด้วยหลักการแนวคิดการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม 

(Participation Action Research : PAR) มาวางแผนเพื่อพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะ

การอา่นสะกดค า  

      1.2 ศกึษาสภาพ ปัญหา และแนวทางการพัฒนา 

       เป็นการศึกษาสภาพและปัญหาการอ่านและการหาแนว

ทางการพัฒนา โดยผูว้ิจัย เพื่อให้ทราบถึงขอ้มูลพืน้ฐานก่อนที่จะวางแผนพัฒนาการอ่าน

ด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า เพื่อแก้ปัญหานักเรียนมีพื้นฐานการอ่านสะกดค าที่ใช้

ในชีวติประจ าวันและค าศัพท์แตกต่างกัน ของนักเรียนในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ โดยใช้

วิธีการประชุมเชงิปฏิบัติการ โดยการให้แต่ละคนได้น าเสนอสภาพปัญหาและทุกคนรว่ม

แสดงความคิดเห็น เป็นการประชุมครั้งเดียวได้ทราบผล    

      1.3 การประชุมเชิงปฏิบัติการ ณ โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ 

ข้าราชการครูและบุคลากรที่ท าการสอน ในระหว่างวันที่ 31 มีนาคม – 1 เมษายน 2558 

หลักสูตร 2 วัน เนื้อหาหลักสูตร คอื วธิีการ ขัน้ตอน การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นรว่ม 

การพัฒนาภาวะผูน้ าครู กระบวนการวิจัย และการท าวิจัยในช้ันเรยีน โดยด าเนินการ ดังนี้ 

      1.3.1 ผูว้ิจัยร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึน้ พบว่า ในแต่ละปี

การศกึษา หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียนไปแล้ว พบว่ามีนักเรียนบางคน

มีพื้นฐานการอ่านสะกดค าที่ใชใ้นชีวติประจ าวันและค าศัพท์แตกต่างกัน  จงึรว่มกันก าหนด

แนวทางในการแก้ปัญหา และเป้าหมายที่ต้องการความส าเร็จ ท าวิจัยในระดับสายชัน้ ดว้ย

โครงการหรอืกิจกรรม เสนอเข้าในแผนปฏิบัติการประจ าปี ของโรงเรียน โดยใช้

กระบวนการวิจัยในช้ันเรยีนแก้ปัญหาโดยการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอ่าน

สะกดค า  การพัฒนาเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ด าเนินการตามแนวคิดของ 

Kemmis & McTaggart (1988)  

      1.3.2 ผูว้ิจัยร่วมกันจัดท าร่างแบบประเมินผลการอ่านด้วยแบบ

ฝกึทักษะการอา่นสะกดค า ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห ์ซึ่งประกอบด้วย ตัวชีว้ัด  

พฤติกรรมบ่งช้ีและก าหนดแนวทางการประเมิน โดยประยุกต์ใชเ้กณฑม์าตรฐานส าหรับ

การประเมนิของ ศริชัิย  กาญจนวาส ี(2550: 178-180) โดยพิจารณาด้านความเป็น

ประโยชน์ ความเป็นไปได้ในการปฏิบัติงานจริง ความเหมาะสม ความถูกต้องและความ
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น่าเชื่อถือของขอ้มูล และผลที่เกิดขึน้กับผูท้ี่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ครูและบุคลากรที่ปฏิบัติการ

สอน  

       1.3.3 ผูว้ิจัยร่วมกันตรวจสอบโครงการพัฒนาการอ่านด้วยแบบ

ฝกึทักษะการอ่านสะกดค า ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ เป็นการตรวจสอบ ตัวชี้วัด  

พฤติกรรมบ่งช้ี และเกณฑใ์นการประเมิน และน าไปใช้โดยผู้ที่เกี่ยวข้องเพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมและความสอดคล้องและมอบหมายงานให้ผู้ร่วมวิจัยรับผดิชอบตามกลุ่มงานที่

ได้รับมอบหมายตามแผนปฏิบัติการประจ าปี     

    ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (Action)   

     การน ากิจกรรมในโครงการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการ

อ่านสะกดค า ไปสู่การปฏิบัติ  ผูว้ิจัยได้รว่มกันด าเนินการดังตอ่ไปนี้ 

       2.1 การประชุมชีแ้จงเกี่ยวกับรายละเอียดของกิจกรรมใน

โครงการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า  

       2.2 การจัดทีมงานในแต่ละระดับสายช้ัน 

       2.3 ปฏิบัติการตามกิจกรรมในแผนพัฒนา       

     ขั้นที่ 3 การสังเกต (Observation)   

     จุดมุง่หมายเพื่อประเมินผลที่เกิดขึน้ จากการด าเนินงานตาม

โครงการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า ว่าเกิดการเปลี่ยนแปลง มาก

น้อยเพียงใด โดยผูว้ิจัยได้รว่มกันด าเนินการในประเด็นดังตอ่ไปนี ้  

       3.1 ก าหนดรูปแบบและวิธีการ 

       3.2 การน าเสนอรายงาน 

       3.3 การประเมนิผลงานที่เกิดขึ้น 

     ขั้นที่ 4 การสะท้อนกลับ (Reflection)  

     เป็นการน าเอาผลการสังเกตและผลการประเมินการปฏิบัติงาน

มาร่วมพิจารณาเกี่ยวกับ 

       4.1 การบรรลุผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ของโครงการ

พัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า 

       4.2 การบรรลุผลการด าเนินงานตามเป้าหมายของโครงการ

พัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า 

      4.3 การบรรลุผลการด าเนินงานตามตัวชีว้ัดความส าเร็จของ 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



286 

โครงการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า 

    เพื่อสรุปผลการด าเนินงานที่ผ่านมาทั้งหมด ผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้น

และข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงแก้ไข โดยการสังเคราะหค์วามรู้ การน าเสนอรายงาน 

และประเมินสรุปผล  หลังจากด าเนินการสะท้อนผลในรอบที่ 1 แล้วผู้เกี่ยวข้องรว่มกัน

พิจารณาจุดบกพร่องและปรับปรุงแก้ไขในวงรอบที่ 2 ต่อไป 

   2.2.2 วงรอบที่ 2 

    ขั้นที่ 1 ปรับปรุงแผน (Re-Planning)  

     เป็นการปรับปรุงพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอ่านสะกด

ค า ที่ใชใ้นวงรอบที่ 1 ที่ไม่บรรลุวัตถุประสงค์  

     ขั้นที่ 2 ลงมอืปฏิบัติตามแผน (Re-Action)  

     ผูว้ิจัยร่วมกันปฏิบัติตามแผนที่ได้ปรับปรุงแล้ว 

    ขั้นที่ 3 สังเกตและประเมินผล (Re-Observation)  

     ผูว้ิจัยพิจารณาร่วมกันประเมินกิจกรรมที่ปฏิบัติการตามแผนที่

ปรับปรุงแล้ว 

    ขั้นที่ 4 สะท้อนผลการปฏิบัติ (Re-Reflection)  

     ผูว้ิจัยร่วมกันพิจารณาการบรรลุผลการด าเนินงานตาม

วัตถุประสงค์/เป้าหมาย/ตัวชีว้ัดความส าเร็จของกิจกรรม 

   

3.  เครื่องมือวจิัย 

 

 3.1  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ 

   3.1.1  แบบฝกึทักษะการอ่านสะกดค า   

   3.1.2  แบบประเมินผลการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอ่านสะกดค า 

 

 3.2  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 

    3.2.1  ศกึษาหลักสูตรสถานศกึษา โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ 

    3.2.2  ศกึษาแนวทางการจัดการเรียนรู้  (กรมวิชาการ, 2545 : 8-9)  

    3.2.3  วิเคราะห์หลักสูตรสถานศกึษา โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ 
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     3.2.4  ศกึษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

      3.2.5  ก าหนดโครงสร้างการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝึกทักษะการอา่น

สะกดค า และ แบบประเมินผลการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า   

     3.2.6  สร้างแบบฝกึทักษะการอ่านสะกดค าและ แบบประเมินผลการ

อ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอ่านสะกดค า      

   3.2.7 น าแบบฝกึทักษะการอ่านสะกดค า และ แบบประเมินผลการอ่าน
ด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีพื้นฐานการอ่านสะกดค าที่ใช้ในชีวติประจ าวันและ

ค าศัพท์แตกต่างกัน  โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ ปีการศกึษา  2558  

  

4.   การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูลในการวิจัย ผูว้ิจัยได้รว่มกันติดตามผลและเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากการปฏิบัตกิารวิจัยในแต่ละรอบ ดังนี ้

     4.1  สังเกตการฝกึปฏิบัติตามแบบฝกึทกัษะการอ่านสะกดค า 

     4.2  การนเิทศ แนะน า ใหก้ าลังใจ นักเรยีนที่ฝึกปฏิบัติ  

     4.3  ประเมินผลการอา่นด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า  

 

5.  การวิเคราะห์ข้อมูล  

 

 ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะหข์้อมูล  นักเรียนที่มีพื้นฐานการอา่นสะกดค าที่ใชใ้น

ชีวติประจ าวันและค าศัพท์แตกต่างกัน ที่ได้รับการพัฒนา โดยใช้สถิตพิืน้ฐาน ก าหนดผา่น

เกณฑ ์รอ้ยละ 80  
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6.   สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยในครั้งนี้  ผูว้ิจัยใชส้ถิติในการวิเคราะหข์้อมูล  ดังนี้ 

 ร้อยละ  (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545  :  101) 

 

P    = 
F 

  100 
N 

 

    เมื่อ      P แทน ร้อยละ 

     F  แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นรอ้ยละ 

     N แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
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การวิเคราะหข์้อมูล 
   

 การพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝึกทักษะการอา่นสะกดค า ของนักเรียน ช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มพีื้นฐานการอ่านสะกดค าที่ใชใ้นชีวิตประจ าวันและค าศัพท์แตกต่าง

กัน  โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  

เขต 1  โดยใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (participatory action research: 

PAR) ซึ่งผูว้ิจัยจะได้น าเสนอผลการด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอนที่ปฏิบัติ  ดังต่อไปนี ้

  1. ผลการวิจัยในวงรอบที่ 1 

   1.1 การวางแผน 

   1.2 การน าแผนสู่การปฏิบัติ 

   1.3 การสังเกตและการประเมินผล 

   1.4 การสะท้อนผลการปฏิบัติ 

  2. ผลการวิจัยในวงรอบที่ 2 

   2.1 ปรับปรุงแผน 

   2.2 ลงมือปฏิบัติตามแผน 

   2.3 สังเกตและประเมินผล 

   2.4 สะท้อนผลการปฏิบัติ 

  3. ผลการประเมินการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า 

ของนักเรียน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่มพีืน้ฐานการอ่านสะกดค าที่ใชใ้นชีวติประจ าวันและ  

ค าศัพท์แตกต่างกัน 

    

ผลการวจิัยในวงรอบที่ 1  

 

1. ขั้นการวางแผน (Planning) 

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการรว่มกันในก าหนดจุดมุ่งหมายในการพัฒนา ดัชนีชีว้ัด 

ความส าเร็จ เป้าหมายในการพัฒนา และวธิีการพัฒนา โดยวิธีการที่ผู้วจิัย ร่วมกัน

วิเคราะหป์ัญหา จากสภาพและปัญหาของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มพีื้นฐานการ

อ่านสะกดค า ที่ใชใ้นชีวติประจ าวันและค าศัพท์แตกต่างกัน  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้จากการ

จัดกระบวนการเรียนรู ้ด้วยการสนทนากลุ่ม และการประชุมเชงิปฏิบัติการ ท าให้ได้มา 
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ซึ่งโครงการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า เข้าสู่แผนปฏิบัติการ 

 

2. ขั้นการปฏิบัติการ (Action) 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรยีน ช้ันประถมศึกษาปีที่  4  

พบว่ามีนักเรียนจ านวน  7  คน  ที่มพีืน้ฐานการอ่านสะกดค าที่ใชใ้นชีวติประจ าวันและ

ค าศัพท์แตกต่างกัน  ผูว้ิจัยจึงได้รว่มกันแก้ปัญหาด้วยการท าวิจัย เรื่อง การพัฒนาการอ่าน

ด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า ในระหว่างวันที่  1  มิถุนายน – 10 กรกฎาคม 2558 

เพื่อแก้ปัญหาของนักเรียน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่มพีื้นฐานการอ่านสะกดค าที่ใชใ้น

ชีวติประจ าวันและค าศัพท์แตกต่างกัน  ให้กับนักเรียน จ านวน 7 คน 

 

3. ขั้นการสังเกต (Observation) 

จากการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า เพื่อแก้ปัญหา 

นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มพีืน้ฐานการอ่านสะกดค าที่ใชใ้นชีวติประจ าวันและ

ค าศัพท์แตกต่างกัน จ านวน  7 คน  ในระหว่างวันที่  1  มิถุนายน  –  10 กรกฎาคม 2558  

พบว่า นักเรียนจ านวน  4  คน มีพัฒนาการ สามารถอ่านได้ตามเกณฑท์ี่ก าหนด ยังเหลอื

นักเรียน อกี  3  คน ที่ต้องได้รับการพัฒนาในครั้งต่อไป 

 

4. ขั้นการสะท้อนกลับ (Reflection) 

ผูว้ิจัยได้ร่วมกันวิเคราะหผ์ลที่ได้จากการพัฒนาในวงรอบที่ 1 มนีักเรียนที่ 

รับการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า  สามารถอ่านได้ตามที่ก าหนด  

แตย่ังมีนักเรียนที่ยังต้องการ การพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า

เพิ่มเติม  จึงให้มีการด าเนินการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า กับ

นักเรียนที่ยังไม่สามารถอ่านได้ เป็นครั้งที่ 2   
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ผลการวจิัยในวงรอบที่ 2 

 

1. ขั้นปรับปรุงแผน (Re-Planning) 

การวางแผนในการวิจัยรอบที่ 2 นี ้ เป็นการร่วมกันปรับปรุงแบบฝกึทักษะ 

การอา่นสะกดค า ทั้งในเรื่องของรูปแบบและวิธีการให้เหมาะสมมากยิ่งขึน้ เช่น รูปแบบ 

ที่เน้นการพัฒนาการอ่าน การเสริมแรงจูงใจ ในระหว่างการพัฒนา  

 

2. ขั้นลงมือปฏิบัติตามแผน (Re-Planning) 

จากการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค าในวงรอบที่ 2  

ระหว่างวันที่  3 สิงหาคม – 11  กันยายน  2558 หลังจากมีการปรับปรุงรูปแบบและวิธีการ   

ให้เหมาะสมมากยิ่งขึน้ เช่น รูปแบบที่เน้นการพัฒนาการอ่าน การเสริมแรงจูงใจ ในระหว่าง

การพัฒนาอย่างใกล้ชิด  

 

3. ขั้นสังเกตและประเมินผล (Re-Observation) 

  นักเรียน จ านวน  3  คน ที่ได้เข้ารับการพัฒนาในรอบที่ 2  มีพัฒนาการ 

สามารถอ่านได้ตามเกณฑท์ี่ก าหนด 

 

4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Re-Reflection) 

ผลจากการก ากับติดตามและประเมินผลการด าเนินงานตามโครงการ 

พัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการอา่นสะกดค า ที่ผู้วิจัยร่วมกันปรับปรุงขึ้นและน าเข้าสู่

การวิจัยในวงรอบที่ 2 นั้น จากการสะท้อนผลการด าเนินงาน พบข้อมูลที่แสดงถึงการ

บรรลุผลตามโครงการ  
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ผลการประเมินการพฒันาการอ่านด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า

เพื่อแก้ปัญหานักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีพ้ืนฐานการอ่านสะกดค า

ท่ีใช้ในชีวติประจ าวันและค าศัพท์แตกต่างกัน 

 

  จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรยีน ช้ันประถมศึกษาปีที่  4 

พบว่า มนีักเรียนจ านวน  7  คน  มีพื้นฐานการอ่านสะกดค าที่ใช้ในชีวติประจ าวันและ

ค าศัพท์แตกต่างกัน  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้จากการจัดกระบวนการเรียนรู้  ผูว้ิจัยจึงได้

ร่วมกันวิจัยในช้ันเรยีนเพื่อแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม 

(participatory action research: PAR)  ด้วยโครงการพัฒนาการอ่านด้วยแบบฝกึทักษะการ

อ่านสะกดค าให้กับนักเรียน จ านวน  7 คน จากการด าเนินการ พบว่า นักเรียน  

จ านวน 7 คน มพีัฒนาการสามารถอ่านได้ ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
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โครงการระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 

ปัญหาการท างานร่วมกับบุคคลอ่ืน ของนักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
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บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 การปฏิรูปการเรียนรู้ตามพระราชบัญญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 มีการก าหนดใหค้วามมุ่งหมาย

และหลักการจัดการศกึษาไว้ในหมวด 1 มาตรา 6 ว่า “การจัดการศกึษาต้องเป็นไปเพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเ้ป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย จติใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม  

มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข” 

และในมาตรา 8 ได้ก าหนดหลักการจัดการศกึษาให้ยึดหลักการ 3 ประการ คือ           

เป็นการศึกษาตลอดชีวติส าหรับประชาชน ใหส้ังคมมสี่วนร่วมในการจัดการศกึษาและการ

พัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปอย่างตอ่เนื่อง  หมวด 4 มาตรา 22 มาตรา 

23 และมาตรา 24 กล่าวถึงแนวทางการจัดการศกึษาว่า การจัดการศกึษาต้องยึดหลักว่า

ผูเ้รียนทุกคน มีความสามารถเรียนรูพ้ัฒนาตนเองได้ และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคัญที่สุด 

การจัดการศกึษาทั้งการศกึษาในระบบ การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย 

ต้องเน้นความส าคัญ ในเรื่องความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และโครงงาน ความรู้

เรื่องเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม ความรูแ้ละทักษะด้าน

วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ความรูเ้กี่ยวกับศาสนา ศลิปวัฒนธรรม การกีฬา ภูมปิัญญาไทย 

และการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาไทย ความรู้และทักษะด้านคณิตศาสตร์และด้านภาษา  

เน้นการใชภ้าษาไทยอย่างถูกต้อง และทักษะการประกอบอาชีพและการด ารงชีวติอย่างมี

ความสุข การจัดกระบวนการเรียนรู้ใหส้ถานศกึษา และหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง จัดสาระและ

กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผูเ้รียน ที่ค านึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล  ฝกึทักษะการคิดที่เป็นกระบวนการ การจัดการเมื่อเผชิญสถานการณ์  

และการประยุกต์ความรูม้าใช้เพื่อป้องกันและแก้ปัญหา การจัดกิจกรรมให้ผู้เรยีนได้เรียนรู้

จากประสบการณ์จริง ฝกึฝนและปฏิบัติใหท้ าได้ ท าเป็น มีนสิัยรักการอ่าน เกิดการใฝ่รู้ 

ใฝ่เรยีนอย่างต่อเนื่อง และจัดการเรียนรู้ใหเ้กิดขึ้นได้ทุกที่ ทุกเวลา มีการประสานความ

ร่วมมือกับผู้ปกครองและบุคคลในชุมชนเพื่อพัฒนาผูเ้รียนตามศักยภาพ  

(ราชกิจจานุเบกษา, 2542, หนา้ 8-25) 
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 สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วและวิทยาการทางดา้นต่างๆ 

เจริญก้าวหน้าไปอย่างไม่หยุดยั้ง จึงมีความจ าเป็นต้องพัฒนาการศกึษาของชาติให้

เหมาะสมสอดคล้องกันกับความเปลี่ยนแปลง รัฐบาลจึงได้ประกาศนโยบายอย่างชัดเจน 

ที่มุง่ใชว้ิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืในการพัฒนาเศรษฐกิจ การศกึษา

วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กในวัยประถมศึกษาเป็นการขยายการเรียนรู้ และความเข้าใจ

ธรรมชาติที่อยู่รอบข้าง โดยเริ่มจากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวออกไป รูจ้ักวิธีก าหนดประเด็นปัญหา

และสามารถพัฒนาวิธีสังเกต รวบรวมข้อมูลเปรียบเทียบ และวเิคราะหแ์นวทางที่จะเข้าใจ

สาเหตุแหง่ปัญหา ตลอดทั้งการแสวงหาวิธีการที่จะแก้ไข ซึ่งน าไปสู่การรู้จักน าเอา

กระบวนการทางวิทยาศาสตรม์าเป็นแนวปฏิบัติ เพื่อให้ได้ค าตอบที่ตอ้งการ 

 หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน  ก าหนดความส าคัญในการให้ผู้เรยีนมีทักษะการ

เรียนรู้ในการอา่นออก  เขียนได้  คิดเลขเป็น ได้รับข้อมูลสารสนเทศและเทคโนโลยีสื่อสาร  

ส่งเสริมจติใจที่อยากรู้  อยากเห็นและมีกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล  โดยเฉพาะการ

เรียนรู้ดา้นวิทยาศาสตร์  ต้องให้ผูเ้รียนเกิดทั้งความรู ้ ทักษะและเจตคติด้านวิทยาศาสตร์  

รวมทั้งความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์เรื่องการจัดการ  การบ ารุงรักษาและการใช้

ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน และวิทยาศาสตรถ์ือ

ว่าความส าคัญในสังคมปัจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตรเ์กี่ยวข้องกับชีวติทุกชีวติ  

ความรูท้างวิทยาศาสตร์ช่วยใหเ้กิดการพัฒนาเทคโนโลยีและตัวเทคโนโลยีเองก็มีส่วน

ส าคัญในการค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นมากขึ้นอย่างไม่สิ้นสุด  วิทยาศาสตร์

ท าให้คนเราพัฒนาวิธีคิด  และมีทักษะส าคัญในการค้นคว้า  หาความรู ้ สามารถแก้ปัญหา

อย่างเป็นระบบซึ่งถือได้ว่าวิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม ่ ซึ่งเป็นสังคมแหง่

ความรู ้(Knowledge  Based Society)  ฉะนั้นทุกคนจงึจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาใหรู้้

วิทยาศาสตร์ (Scientific  Literacy for All)  (กรมวิชาการ . 2545 : ก 1-2) 

 การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญเป็นการเรียนการสอนที่ให้

ผูเ้รียนสร้างความรูด้้วยตนเอง  วธิีการหนึ่งที่จะให้เรียนมีการสร้างความรูด้้วยตนเอง  คอื  

การท าโครงงานวิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมเสริมหลักสูตรวิทยาศาสตร์ประเภทหนึ่ง  

กิจกรรมนีจ้ะช่วยใหน้ักเรียนมีทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล  มีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์  

สามารถแก้ปัญหาได้ดว้ยตนเองโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Method)  

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Process Skills) และเจตคตทิาง

วิทยาศาสตร์ (Scientific Attitude) นอกจากนี้การท าโครงงานวิทยาศาสตรย์ังช่วยให้ผูเ้รียน
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มีโอกาสพัฒนาความอดทน  ความเชื่อม่ันในตนเองและเป็นการช่วยใหผู้เ้รียนน าวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ไปใช้ไขปัญหาต่างๆ เพื่อใหป้ระสบส าเร็จในการด ารงชีวิต  

(พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์. 2549 : 56) 

 การจัดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรเ์ป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่

ส่งเสริมให้นักศกึษาได้มี  ส่วนร่วมในการเรียนรู้เพราะนักศึกษาเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง  

เริ่มตัง้แต่การคิดปัญหาที่ตนเองสนใจและอยากรู้ค าตอบเกี่ยวกับสิ่งนั้น  จึงได้ศึกษาค้นคว้า

หาข้อมูล รวบรวมข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวข้องโดยอาศัยความรูค้วามเข้าใจจากเรื่องตา่งๆ  

ที่ได้เรียนมา  ใช้กระบวนและทักษะต่างๆ ที่เป็นพืน้ฐานภายใต้การแนะน าของอาจารย์ 

ที่ปรึกษาหรอืผูเ้ชี่ยวชาญ  เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ์ลัดดา  ภูเ่กียรต ิ

(ลัดดา  ภู่เกียรติ . 2549 : 89) กล่าวว่า  “โครงงานวิทยาศาสตรเ์ป็นกิจกรรมที่พัฒนา

ผูเ้รียนได้จริง เป็นไปตามธรรมชาติและศักยภาพของแต่ละคน  เนื่องจากต้องเน้นให้

นักศึกษาคิดเอง  ท าเอง และแก้ปัญหาเอง  เริ่มตัง้แตก่ารคิดหาปัญหาที่นักศกึษาสนใจที่

จะศกึษา  จากนั้นก็วางแผนแก้ปัญหา ศึกษาข้อมูล  ลงมอืปฏิบัติ  รวบรวมข้อมูล  บันทึก

ผลการทดลอง แปลผลและสรุปผล” 

 จากสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียน ช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 2 พบว่า มนีักเรียนบางส่วน ไม่สามารถท างานร่วมกับบุคคลอื่นได้  เพื่อให้ได้มา 

ซึ่งความรูจ้ากการจัดกระบวนการเรียนรู้  จากปัญหาดังกล่าว ผูว้ิจัยสายช้ันมัธยมศกึษา 

ได้ระดมความคิด เพื่อศกึษาสภาพ ปัญหา และแนวทางการพัฒนา โดยใช้กระบวนการวิจัย

ในชั้นเรียน ด้วยหลักการแนวคิดการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (Participation Action 

Research : PAR) ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988) ได้ขอ้สรุป ก าหนด  

ท าโครงการพัฒนาทักษะการคิดด้วยกิจกรรมโครงงาน โดยมุ่งหวังว่า นักเรียนที่ได้รับการ

พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน จะสามารถน าความรูท้ี่ได้รับ พัฒนา

ตนเองให้มคีวามมั่นใจในการท างานร่วมกับบุคคลอื่น มีทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ  

และสามารถศึกษาเรื่องที่ตนเองสนใจ ด้วยกิจกรรมโครงงานได้ 

  

ค าถามการวจิัย 
 

 1. สภาพและปัญหาการท างานรว่มกับบุคคลอื่น ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปี 

ที่ 2  ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์  เป็นอย่างไร 
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 2. แนวทางการพัฒนาการท างานร่วมกับบุคคลอื่น ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 2 ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ มีอะไรบ้าง 

 

ความมุ่งหมายการวจิัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ใช้หลักการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม โดยมีความมุ่งหมาย

ดังนี้ 

  1. เพื่อศกึษาสภาพและปัญหาการท างานรว่มกับบุคคลอื่น ของนกัเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2  ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห ์ 

  2. เพื่อหาแนวทางการพัฒนาการท างานร่วมกับบุคคลอื่น ของนักเรียนช้ัน 

มัธยมศกึษาปีที่ 2  ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์  

 

ขอบเขตของการด าเนนิการ 

 

 1.  กลุ่มเป้าหมาย 

   กลุ่มเป้าหมายที่ใช้การพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน 

ได้แก่  นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่มปีัญหาการท างานรว่มกับบุคคลอื่น  โรงเรียนดง

พยุงสงเคราะห ์ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา  กาฬสินธุ์ เขต  1   

 

  2.  ขอบเขตเน้ือหาที่ใช้ในการวจิัย 

   เนื้อหาที่ใช้ในการพัฒนา คือ   การพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วย

กิจกรรมโครงงาน   

 

  3.  ระยะเวลาการวิจัย    

   การพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน ตั้งแต่วันที่  1  

มิถุนายน 2558  ถึง วันที่  30  กันยายน 2558         
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  4.  สถานที่ในการด าเนินการ 

  โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา 

กาฬสินธุ์ เขต  1 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 การพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน  หมายถึง 

กระบวนการวิจัย   ในช้ันเรียนเพื่อแก้ปัญหาการท างานร่วมกับบุคคลอื่นและปัญหาการคิด

อย่างเป็นระบบ ของนักเรียนช้ัน มัธยมศกึษาปีที่ 2 บางส่วน หลังจากจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนในช้ันเรียนปกติ   

    แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน  หมายถึง  แบบประเมินที่ผู้วจิัยสร้าง

ขึน้ เพื่อใช้ประเมินการท างานร่วมกับบุคคลอื่นและการคิดอย่างเป็นระบบของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 2  หลังจากการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน 

   พฤติกรรมของนักเรียน  หมายถึง  ความสามารถของผูเ้รียนที่เกิดจากการ

เรียนรูโ้ดยการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงานใน 2 ด้าน คอื 

ความสามารถในการท างานร่วมกับบุคคลอื่น และความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ

เพื่อศกึษาเรื่องที่ตนเองสนใจ ด้วยหลักกิจกรรมโครงงาน   

  นักเรียน  หมายถึง นักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่มปีัญหาการท างาน

ร่วมกับบุคคลอื่นและการคิดอย่างเป็นระบบ โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์  อ าเภอดอนจาน   

จังหวัดกาฬสินธุ์   

 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 

  1.  นักเรียนมีองค์ความรูใ้นหลักการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน 

 2.  นักเรียนมคีวามมั่นใจในการท างานรว่มกับบุคคลอื่นเพิ่มขึน้ 

  3.  นักเรียนสามารถใช้หลักการคิดอย่างเป็นระบบในการปรับปรุงและพัฒนาการ

เรียนรู้ของตนเอง และส่งผลให้มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึน้ได้ 
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วิธีการวิจัย 
 

              การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรม

โครงงาน ของนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่มีปัญหาการขาดความมั่นใจ ในการท างาน

ร่วมกับบุคคลอื่น  ขาดทักษะการคิด  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูจ้ากการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

ของนักเรียนผูว้ิจัยด าเนินการ ตามล าดับดังนี้ 

  1.  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

  2.  ขั้นตอนการวิจัย 

   2.1  วงรอบที่ 1 

   2.2  วงรอบที่ 2 

  3.  เครื่องมือวจิัย 

   3.1  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

   3.2  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมอื 

   3.3  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

  4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   5.  การวิเคราะหข์้อมูลและการแปลความหมาย  

 

1.  กลุ่มเป้าหมาย 

 

 นักเรียนมัธยมศกึษาปีที่ 2  ที่มปีัญหาการขาดความมั่นใจ ในการท างานรว่มกับ

บุคคลอื่น  ขาดทักษะการคิด  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้จากการจัดกระบวนการเรียนรู้  

ของนักเรียนปีการศึกษา  2558 โรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1 

 

2.  ขั้นตอนการวจิัย 

 2.1  การเตรยีมความพร้อมให้กับบุคลากร 

  2.1.1 ผู้วจิัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการคิดอย่าง

เป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน น าข้อสรุปจากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาการ
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คิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่มีปัญหาการ

ขาดความมั่นใจ ในการท างานรว่มกับบุคคลอื่น  ขาดทักษะการคิด  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้

จากการจัดกระบวนการเรียนรู ้ของนักเรียนปีการศกึษา 2558 ในโรงเรียนดงพยุง

สงเคราะหแ์ละหลักการแนวคิดการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (Participation Action 

Research : PAR) ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988) มาวางแผนเพื่อ

พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ 

  2.1.2 การศกึษาสภาพ ปัญหา และแนวทางการพัฒนาการคิดอย่างเป็น

ระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์โดยผูว้ิจัย เพื่อใหท้ราบถึงขอ้มูล

พืน้ฐานก่อนที่จะวางแผนการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน จากการ

ประชุมเชิงปฏิบัติการ ที่แต่ละคนได้น าเสนอสภาพปัญหาและทุกคนรว่มแสดงความคิดเห็น  

  2.1.3  การประชุมเชงิปฏิบัติการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ ณ โรงเรียน 

ดงพยุงสงเคราะห ์ให้กับข้าราชการครูและบุคลากรที่ท าการสอน ในระหว่างวันที่ 31 

มีนาคม – 1 เมษายน 2558 หลักสูตร 2 วัน เนื้อหาหลักสูตร คอื วธิีการ ขัน้ตอน การวิจัย

ปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม การพัฒนาภาวะผูน้ าครู กระบวนการวิจัย และการท าวิจัย 

ในชั้นเรียน 

 ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยร่วมกันวิเคราะหป์ัญหาการท างานร่วมกับบุคคลอื่นของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ก าหนดเป้าหมายในการแก้ปัญหาโดยที่ (1) สรุปสภาพปัญหา 

ผลที่ได้จากการประชุม ระดับมัธยมศกึษา, มีการเลือก ประธาน กรรมการและเลขานุการ 

ด าเนนิการ สรุปสภาพปัญหา, จัดล าดับปัญหา, ช่วยกันก าหนดเป้าหมายที่ตอ้งการส าเร็จ

ในการแก้ปัญหาแต่ละปัญหา, จัดท าโครงการหรอืกิจกรรม, จัดท าแผนปฏิบัติการส าหรับ

โครงการหรอืกิจกรรมแต่ละกิจกรรม เสนอเข้าในแผนปฏิบัติการประจ าปี ของโรงเรียน

ต่อไป (2) จัดล าดับปัญหา จากการประชุมได้ข้อสรุป คือ การแก้ปัญหาที่เป็นการ

พัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอันดับแรก โดยระดับมัธยมศกึษา พบปัญหาการขาด

ความมั่นใจ ในการท างานร่วมกับบุคคลอื่น  ขาดทักษะการคิด  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูจ้าก

การจัดกระบวนการเรียนรู้ ของนักเรียน (3) ช่วยกันก าหนดเป้าหมายที่ตอ้งการส าเร็จใน

การแก้ปัญหาแตล่ะปัญหา การพัฒนาเป็นการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ด าเนินการ

ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988) ซึ่งได้อธิบายไว้ว่า การวิจัยปฏิบัติการ

เหมอืนกับการด าเนินงานในลักษณะของการหมุนรอบตัว เจาะลึกเข้าไปแบบเกลียวสว่าน 

โดยในแตล่ะรอบประกอบด้วย การวางแผน (Planning) การปฏิบัติการ (Action)           
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การสังเกตการณ์ (Observation)  การสะท้อนกลับ Reflection) ผลการปฏิบัติการด าเนินงาน

ตามวงจรการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมครั้งนี้ ผูว้ิจัยและผู้ร่วมวจิัยได้ก าหนดการ

ด าเนินการปฏิบัติไว้ 2 วงรอบ  (4) จัดท าโครงการหรือกิจกรรม จากการประชุมเชงิ

ปฏิบัติการ สรุปได้โครงการแบ่งตามระดับช้ันได้ดังนี้ ระดับ มัธยมศึกษา โครงการ

พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน เพื่อแก้ปัญหาการท างานรว่มกับ

บุคคลอื่น 

  2.1.4  การศกึษาดูงานจากการประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่องการพัฒนาภาวะ

ผูน้ าครูในการใชก้ระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ ให้กับ

ข้าราชการครูและบุคลากรที่ท าการสอน ในระหว่างวันที่ 31 มนีาคม – 1 เมษายน 2558 

นั้น เมื่อได้ด าเนินการไประยะหนึ่ง และจากการนเิทศตดิตามของคณะวิทยากรที่ให้ความรู้

ในการประชุมเชิงปฏิบัติการ คณะผูร้่วมวจิัยได้มีมตริ่วมกันว่าควรมีการศกึษาดูงาน เพื่อให้

แตล่ะระดับช้ัน สามารถพัฒนาภาวะผูน้ าครูในการใชก้ระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาการ

เรียนรู้ ให้เป็นไปอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ  โดยขอเข้าศกึษาดูงานที่โรงเรยีนอนุบาล

กาฬสินธุ์ 

 

 2.2  การวจิัย 

  การพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงานเพื่อปัญหาการขาด

ความมั่นใจ ในการท างานร่วมกับบุคคลอื่น  ขาดทักษะการคิด  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูจ้าก

การจัดกระบวนการเรียนรู้ ของนักเรียน ผูว้ิจัยได้ด าเนินการโดยใช้ขัน้ตอนการวิจัย

ปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988) ซึ่งได้อธิบายไว้

ว่า การวิจัยปฏิบัติการเหมอืนกับการด าเนินงานในลักษณะของการหมุนรอบตัว เจาะลึก

เข้าไปแบบเกลียวสว่าน โดยในแตล่ะรอบประกอบด้วย การวางแผน (Planning) การ

ปฏิบัติการ (Action)  การสังเกต (Observation)  การสะท้อนกลับ (Reflection) ผลการ

ปฏิบัติการด าเนนิงานตามวงจรการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมครั้งนี้ ผูว้ิจัยและผูร้่วม

วิจัยได้ก าหนดการด าเนินการปฏิบัติไว้ 2 วงรอบ ซึ่งแต่ละรอบกิจกรรม มดีังนี้ 

   2.2.1 วงรอบที่ 1 

    ขั้นที่ 1 การวางแผน (Planning)  

     1.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ผูว้ิจัยศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา 
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การคิดอย่างเป็นระบบและการศกึษาเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมโครงงาน น าข้อสรุปจากแนวคิด

และทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบ และการศกึษาเรียนรู้ดว้ยกิจกรรม

โครงงาน เพื่อแก้ปัญหาการขาดความมั่นใจ ในการท างานรว่มกับบุคคลอื่น  ขาดทักษะการ

คิด  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้จากการจัดกระบวนการเรียนรู้ ของนักเรียนของนักเรียนใน

โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ด้วยหลักการแนวคิดการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม 

(Participation Action Research : PAR) มาวางแผนเพื่อพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วย

กิจกรรมโครงงาน  

      1.2 ศกึษาสภาพ ปัญหา และแนวทางการพัฒนาเป็นการศกึษา

สภาพและปัญหาการท างานร่วมกับบุคคลอื่นและการหาแนวทางการพัฒนา โดยผูว้ิจัย 

เพื่อให้ทราบถึงข้อมูลพื้นฐานก่อนที่จะวางแผนการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วย

กิจกรรมโครงงาน เพื่อแก้ปัญหาการขาดความมั่นใจ ในการท างานรว่มกับบุคคลอื่น   

ขาดทักษะการคิด  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูจ้ากการจัดกระบวนการเรียนรู้ ของนักเรียน 

ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห์ โดยใช้วธิีการประชุมเชงิปฏิบัติการ โดยการให้แตล่ะคน 

ได้น าเสนอสภาพปัญหาและทุกคนรว่มแสดงความคิดเห็น เป็นการประชุมครั้งเดียว 

ได้ทราบผล    

      1.3 การประชุมเชิงปฏิบัติการ ณ โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ 

ข้าราชการครูและบุคลากรที่ท าการสอน ในระหว่างวันที่ 31 มีนาคม – 1 เมษายน 2558 

หลักสูตร 2 วัน เนื้อหาหลักสูตร คอื วธิีการ ขัน้ตอน การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นรว่ม 

การพัฒนาภาวะผูน้ าครู กระบวนการวิจัย และการท าวิจัยในช้ันเรยีน โดยด าเนินการ ดังนี้ 

      1.3.1 ผูว้ิจัยรว่มกันวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึน้ พบว่า ในแต่ละปี

การศกึษา หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียนไปแล้วจะมีนักเรียนบางคน 

ยังขาดความมั่นใจ ในการท างานร่วมกับบุคคลอื่น  ขาดทักษะการคิด  เพื่อให้ได้มาซึ่ง

ความรูจ้ากการจัดกระบวนการเรียนรู ้ ที่ไม่สามารถท างานรว่มกับเพื่อนได้  จงึร่วมกัน

ก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา และเป้าหมายที่ตอ้งการความส าเร็จ ท าวิจัยในระดับ 

สายช้ันด้วยโครงการหรอืกิจกรรม เสนอเข้าในแผนปฏิบัติการประจ าปี ของโรงเรียน 

ระดับช้ันมัธยมศกึษา  พบปัญหาการท างานรว่มกับบุคคลอื่น ใช้กระบวนการวิจัยใน 

ช้ันเรยีนแก้ปัญหาโดยการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน  การพัฒนา

เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ด าเนินการตามแนวคิดของ 

Kemmis & McTaggart (1988)  
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      1.3.2 ผูว้ิจัยรว่มกันจัดท าร่างแบบประเมินผลการพัฒนาการ

คิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน ในโรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์ซึ่งประกอบด้วย 

ตัวชี้วัด  พฤติกรรมบ่งชี ้และก าหนดแนวทางการประเมิน โดยประยุกต์ใชเ้กณฑม์าตรฐาน

ส าหรับการประเมินของ ศริิชัย  กาญจนวาสี (2550: 178-180) โดยพิจารณาด้านความ

เป็นประโยชน์ ความเป็นไปได้ในการปฏิบัติงานจริง ความเหมาะสม ความถูกต้องและความ

น่าเชื่อถือของขอ้มูล และผลที่เกิดขึน้กับผูท้ี่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ครูและบุคลากรที่ปฏิบัติ 

การสอน  

       1.3.3 ผูว้ิจัยรว่มกันตรวจสอบโครงการพัฒนาการคิดอย่างเป็น

ระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน ในโรงเรยีนดงพยุงสงเคราะห ์เป็นการตรวจสอบ ตัวชีว้ัด  

พฤติกรรมบ่งช้ี และเกณฑใ์นการประเมิน และน าไปใช้โดยผู้ที่เกี่ยวข้องเพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมและความสอดคล้องและมอบหมายงานให้ผู้ร่วมวิจัยรับผดิชอบตามกลุ่มงาน 

ที่ได้รับมอบหมายตามแผนปฏิบัติการประจ าปี     

    ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (Action)   

     การน ากิจกรรมในโครงการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วย

กิจกรรมโครงงาน ไปสู่การปฏิบัติ  ผู้วจิัยได้รว่มกันด าเนินการดังต่อไปนี้ 

       2.1 การประชุมชีแ้จงเกี่ยวกับรายละเอียดของกิจกรรมใน

โครงการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน  

       2.2 การจัดทีมงานในแต่ละระดับสายช้ัน 

       2.3 ปฏิบัติการตามกิจกรรมในแผนพัฒนา       

     ขั้นที่ 3 การสังเกต (Observation)   

     จุดมุง่หมายเพื่อประเมินผลที่เกิดขึน้ จากการด าเนินงานตาม

โครงการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน วา่เกิดการเปลี่ยนแปลง มาก

น้อยเพียงใด โดยผูว้ิจัยได้ร่วมกันด าเนินการในประเด็นดังตอ่ไปนี ้  

       3.1 ก าหนดรูปแบบและวิธีการ 

       3.2 การน าเสนอรายงาน 

       3.3 การประเมนิผลงานที่เกิดขึ้น 

     ขั้นที่ 4 การสะท้อนกลับ (Reflection)  

     เป็นการน าเอาผลการสังเกตและผลการประเมินการปฏิบัติงาน

มาร่วมพิจารณาเกี่ยวกับ 
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       4.1 การบรรลุผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ของโครงการ

พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน 

       4.2 การบรรลุผลการด าเนินงานตามเป้าหมายของโครงการ

พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน 

      4.3 การบรรลุผลการด าเนินงานตามตัวชีว้ัดความส าเร็จของ

โครงการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน 

       เพื่อสรุปผลการด าเนินงานที่ผ่านมาทั้งหมด ผลการเรียนรู้ที่

เกิดขึ้นและขอ้เสนอแนะเพื่อการปรับปรุงแก้ไข โดยการสังเคราะหค์วามรู ้การน าเสนอ

รายงาน และประเมินสรุปผลหลังจากด าเนินการสะท้อนผลในรอบที่ 1 แล้วผู้เกี่ยวข้อง

ร่วมกันพิจารณาจุดบกพร่องและปรับปรุงแก้ไขในวงรอบที่ 2 ต่อไป 

   2.2.2 วงรอบที่ 2 

                  ขั้นที่ 1 ปรับปรุงแผน (Re-Planning)  

     เป็นการปรับปรุงพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรม

โครงงาน ที่ใชใ้นวงรอบที่ 1 ที่ไม่บรรลุวัตถุประสงค์  

     ขั้นที่ 2 ลงมอืปฏิบัติตามแผน (Re-Action)  

     ผูว้ิจัยรว่มกันปฏิบัติตามแผนที่ได้ปรับปรุงแล้ว 

    ขั้นที่ 3 สังเกตและประเมินผล (Re-Observation)  

     ผูว้ิจัยพิจารณาร่วมกันประเมินกิจกรรมที่ปฏิบัติการตามแผนที่

ปรับปรุงแล้ว 

    ขั้นที่ 4 สะท้อนผลการปฏิบัติ (Re-Reflection)  

     ผูว้ิจัยรว่มกันพิจารณาการบรรลุผลการด าเนินงานตาม

วัตถุประสงค์/เป้าหมาย/ตัวชีว้ัดความส าเร็จของกิจกรรม 

   

3.  เครื่องมือวจิัย 

 

 3.1  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี ้ได้แก่ 

   3.1.1  แบบฝกึทักษะการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรม

โครงงาน   
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   3.1.2  แบบประเมินผลการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรม

โครงงาน 

 

 3.2  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 

   3.2.1  ศกึษาหลักสูตรสถานศกึษา โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ 

   3.2.2  ศกึษาแนวทางการจัดการเรียนรู้  (กรมวิชาการ, 2545 : 8-9) 

   3.2.3  วิเคราะห์หลักสูตรสถานศกึษา โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ 

   3.2.4   ศกึษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

   3.2.5  ก าหนดโครงสร้างของแบบฝกึทักษะการพัฒนาการคิดอย่างเป็น

ระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน และ แบบประเมินการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วย

กิจกรรมโครงงาน หลังการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน 

   3.2.6  สร้างแบบฝกึทักษะการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วย

กิจกรรมโครงงานและ แบบประเมินผลพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน

ของนักเรียน 

   3.2.7 น าแบบฝกึทักษะการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรม

โครงงาน และ แบบประเมินผลการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงานของ

นักเรียน ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 2 ที่มปีัญหาการท างานร่วมกับบุคคลอื่น ของนักเรียน  โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์  

ปีการศึกษา  2558  

 

4.   การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย ผูว้ิจัยได้รว่มกันติดตามผลและเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากการปฏิบัติการวิจัยในแตล่ะรอบ ดังนี้ 

  4.1  สังเกตการฝึกปฏิบัติตามแบบฝกึทักษะการพัฒนาการคิดอย่างเป็น

ระบบด้วยกิจกรรมโครงงานของนักเรียน 

  4.2  การนิเทศ แนะน า ให้ก าลังใจ นักเรียนที่ฝกึปฏิบัติ  

  4.3  ประเมินผลการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน 
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5.  การวิเคราะห์ข้อมูล  

 
 ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะหข์้อมูล  การคิดอย่างเป็นระบบและสามารถท างาน

ร่วมกับบุคคลอื่นได้ โดยใช้สถิตพิืน้ฐาน ก าหนดผา่นเกณฑ ์รอ้ยละ 80  

 

 

6.   สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยในครั้งนี้  ผูว้ิจัยใชส้ถิติในการวิเคราะหข์้อมูล  ดังนี้ 

  ร้อยละ  (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี้  (บุญชม  ศรสีะอาด, 2545  :  101) 

 

 

P    = 
F 

  100 
N 

 

   เมื่อ      P แทน ร้อยละ 

     F  แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นรอ้ยละ 

     N แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



307 

การวิเคราะหข์้อมูล 

   
 การพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน เพื่อแก้ปัญหาการ

ท างานร่วมกับบุคคลอื่น ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห ์

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1  ใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ

แบบมีสว่นร่วม (Participatory action research: PAR) ซึ่งผูว้ิจัยจะได้น าเสนอผลการ

ด าเนนิการวิจัยตามล าดับขั้นตอนที่ปฏิบัติ  ดังต่อไปนี้ 

     1. ผลการวิจัยในวงรอบที่ 1 

      1.1  การวางแผน 

      1.2 การน าแผนสู่การปฏิบัติ 

      1.3 การสังเกตและการประเมินผล 

      1.4 การสะท้อนผลการปฏิบัติ 

     2.  ผลการวิจัยในวงรอบที่ 2 

      2.1 ปรับปรุงแผน 

      2.2 ลงมือปฏิบัติตามแผน 

      2.3 สังเกตและประเมินผล 

      2.4 สะท้อนผลการปฏิบัติ 

     3. ผลการประเมินการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน 

เพื่อแก้ปัญหาการท างานร่วมกับบุคคลอื่น 

    

 ผลการวจิัยในวงรอบที่ 1  

 

1. ขั้นการวางแผน (Planning) 

  ผูว้ิจัยได้ด าเนินการรว่มกันในก าหนดจุดมุ่งหมายในการพัฒนา ดัชนีชีว้ัด 

ความส าเร็จ เป้าหมายในการพัฒนา และวธิีการพัฒนา โดยวิธีการที่ผู้วจิัย ร่วมกัน

วิเคราะหป์ัญหา จากสภาพและปัญหาการขาดความมั่นใจ ในการท างานร่วมกับบุคคลอื่น  

ขาดทักษะการคิด  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูจ้ากการจัดกระบวนการเรียนรู้ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ด้วยการสนทนากลุ่ม และการประชุมเชิงปฏิบัติการ ท าให้ได้มา 

ซึ่งโครงการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน เข้าสู่แผนปฏิบัติการ 
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2. ขั้นการปฏิบัติการ (Action) 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรยีน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2  

พบว่า มีนักเรียนจ านวน  5  คน  ยังขาดความมั่นใจ ในการท างานรว่มกับบุคคลอื่น   

ขาดทักษะการคิด  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูจ้ากการจัดกระบวนการเรียนรู้  ผูว้ิจัยจึงได้

ร่วมกันแก้ปัญหาด้วยการท าวิจัย เรื่อง การพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรม

โครงงาน ในระหว่างวันที่  1  มิถุนายน – 10 กรกฎาคม 2558 เพื่อแก้ปัญหาขาดความ

มั่นใจ ในการท างานรว่มกับบุคคลอื่น  ขาดทักษะการคิด  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้จากการ

จัดกระบวนการเรียนรู ้ ใหก้ับนักเรียน จ านวน 5 คน 

 

3. ขั้นการสังเกต (Observation) 

จากการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน เพื่อแก้ปัญหา 

การท างานรว่มกับบุคคลอื่น ให้กับนักเรียน จ านวน  5 คน  ในระหวา่งวันที่  1  มิถุนายน  –    

10 กรกฎาคม 2558  พบว่า นักเรียนจ านวน  3  คน มีพัฒนาการ สามารถเขียนตามรอย

ปะได้ตามที่ก าหนด ยังเหลอืนักเรียน อกี  2  คน ที่ตอ้งได้รับการพัฒนาในครั้งต่อไป 

 

4. ขั้นการสะท้อนกลับ (Reflection) 

ผูว้ิจัยได้ร่วมกันวิเคราะหผ์ลที่ได้จากการพัฒนาในวงรอบที่ 1 มนีักเรียนที่ 

รับการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน สามารถท างานรว่มกับผูอ้ื่นได้  

แตย่ังมีนักเรียนที่ยังต้องการการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน 

เพิ่มเติม  จึงให้มีการด าเนินการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน กับ

นักเรียนที่ยังไม่สามารถท างานรว่มกับบุคคลอื่นได้ เป็นครั้งที่ 2   

 

 ผลการวจิัยในวงรอบที่ 2 

 

1. ขั้นปรับปรุงแผน (Re-Planning) 

  การวางแผนในการวิจัยรอบที่ 2 นี ้ เป็นการร่วมกันปรับปรุงแบบฝกึทักษะ

การพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน ทั้งในเรื่องของรูปแบบและวิธีการ

ให้เหมาะสมมากยิ่งขึน้ เช่น รูปแบบที่เน้นการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบ การเสริม

แรงจูงใจ ในระหว่างการพัฒนา  
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2. ขั้นลงมือปฏิบัติตามแผน (Re-Planning) 

  จากการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน ในวงรอบที่ 2  

ระหว่างวันที่  3 สิงหาคม – 11  กันยายน  2558 หลังจากมีการปรับปรุงรูปแบบและวิธีการ   

ให้เหมาะสมมากยิ่งขึน้ เช่น รูปแบบที่เน้นการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบ การเสริม

แรงจูงใจ ในระหว่างการพัฒนาอย่างใกล้ชิด  

 

3. ขั้นสังเกตและประเมินผล (Re-Observation) 

  นักเรียน จ านวน  2  คน ที่ได้เข้ารับการพัฒนาในรอบที่ 2  มีพัฒนาการ 

สามารถท างานรว่มกับบุคคลอื่นได้ตามที่ก าหนด 

 

4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Re-Reflection) 

  ผลจากการก ากับติดตามและประเมินผลการด าเนินงานตามโครงการ 

พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน ที่ผู้วิจัยร่วมกันปรับปรุงขึ้นและน าเข้า

สู่การวจิัยในวงรอบที่ 2 นั้น จากการสะท้อนผลการด าเนินงาน พบข้อมูลที่แสดงถึงการ

บรรลุผลตามโครงการ  

 

ผลการประเมินการพฒันาการคดิอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมโครงงาน 

เพื่อแก้ปัญหาการท างานร่วมกับบุคคลอื่น 

 

  จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรยีน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 

พบว่า มนีักเรียนจ านวน  5  คน  ยังขาดความมั่นใจ ในการท างานรว่มกับบุคคลอื่น   

ขาดทักษะการคิด  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูจ้ากการจัดกระบวนการเรียนรู้ ผูว้ิจัยจึงได้รว่มกัน

วิจัยในชัน้เรียนเพื่อแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม 

(participatory action research: PAR)  ด้วยโครงการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบด้วย

กิจกรรมโครงงาน ใหก้ับนักเรียน จ านวน  5 คน จากการด าเนินการ พบว่า นักเรียน 

จ านวน 5 คน มพีัฒนาการสามารถท างานรว่มกับบุคคลอื่น  มทีักษะการคิดอย่างเป็น

ระบบ  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้จากการจัดกระบวนการเรียนรู้ ตามเกณฑท์ี่ก าหนด 
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