
บทที่ 4 

ผลการดําเนินงานวจัิย 

 การดําเนินงานวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  ซึ่งผู้วิจัยได้ดําเนินการ  
2 วงรอบ โดยนําเสนอผลการดําเนินงานตามความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 
  1. เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับความมีจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 
  2. เพื่อหาแนวทางพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
  3. เพื่อติดตามและประเมินผลการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียน
บ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 2 
 

การดําเนินการในวงรอบท่ี 1 

 1. สภาพและปัญหาเกี่ยวกับความมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียน
บ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 

 ข้ันวางแผน (Planning) 
  1.1 การศึกษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับความมีจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2  โดยผู้วิจัยดําเนินการดังนี้ ดังนี้ 
   1.1.1 การสังเกตสภาพการมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
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โดยรวมข้อมูลจาก การสังเกตของผู้บริหาร ครูผู้สอน คณะกรรมการสถานศึกษา  
และผู้ปกครองนักเรียน  ดังนี้ 
    1.1.1.1 การสังเกตพฤติกรรมในห้องเรียน 
     โดยผู้บริหาร 
     “...เด็กนักเรียนปล่อยให้ถังขยะเต็มไม่นําไปเททําให้ต้องคอยกํากับ
ในการปฏิบัติหน้าที่จึงจะทํา...” 

(อดุลย์ชัย  สอนไชยา. ผู้อํานวยการ. สังเกต, 2558) 
     โดยครูผู้สอน  
     “...นักเรียนไม่กวาดห้องห้องถ้าครูไม่มาคุม...” 

 (ประภาส  กาญจนกัณโห. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...เด็กๆ นักเรียนในโรงเรียนไม่เสียสละไม่ช่วยกันรับผิดชอบเวร
ของตนเองปล่อยให้เป็นภาระของของคนอื่น...” 

       (บัวลี  ธุรารัตน์. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนไม่เก็บของอุปกรณ์หลังใช้งานให้เข้าที่ที่ทางโรงเรียนจัดไว้...” 

       (ธิดารัตน์  ไตรยขันธ์. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...เมื่อนักเรียนมีขยะก็ไม่นําไปทิ้งลงถังขยะในห้องจึงมีเศษ
กระดาษซุกซ่อนอยู่ทําให้เกิดความสกปรกไม่น่าดู...” 

       (อดุลย์  ระภักดี. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนของเราไม่ค่อยมีน้ําใจ ไม่ช่วยเหลืองานครู...” 

       (วิไลวรรณ  เปลี่ยนคํา. ครู. สังเกต, 2558) 
    1.1.1.2 การสังเกตพฤติกรรมนอกห้องเรียน 
     โดยผู้บริหาร 
     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนของขาดความตระหนักในหน้าที่ 
ที่ได้รับมอบหมาย ครูต้องเรียกมากํากับในการปฏิบัติหน้าที่จึงสําเร็จ...” 

      (อดุลย์ชัย  สอนไชยา. ผู้อํานวยการ. สังเกต, 2558) 
     โดยครูผู้สอน  
     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนของเราไม่รับผิดชอบบริเวณเขตพื้นที่ 
ที่แบ่งให้รับผิดชอบต้องส่ังให้ทําหน้าที่ทุกวัน...” 

(ประภาส  กาญจนกัณโห. ครู. สังเกต, 2558) 
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     “...เด็กๆ นักเรียนในโรงเรียนไม่ชอบช่วยกันเก็บขยะ เห็นเศษ
กระดาษก็ไม่เก็บปล่อยให้เป็นหน้าที่ของคนอื่น...” 

(บัวลี  ธุรารัตน์. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...เด็กนักเรียนไม่มีวินัย ชอบทิ้งขยะไม่เป็นที่...” 

(ธิดารัตน์  ไตรยขันธ์. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...มีต้นไม้ที่ไม่ได้รับการเอาใจใส่ดูแล รดน้ํา พรวนดิน ทําให้ต้นไม้
ส่วนหนึ่งเห่ียวเฉาและตายไม่น่าดู...” 

(อดุลย์  ระภักดี. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนของเราขาดน้ําใจ เห็นนักการภารโรง 
ถือของพะรุงพะรังก็ไม่มีมีน้ําใจช่วยถือของ...” 

(วิไลวรรณ  เปลี่ยนคํา. ครู. สังเกต, 2558) 
     โดยคณะกรรมการสถานศึกษา 
     “...นักเรียนกลับบ้านก็ไม่ช่วยพ่อแม่ทํางานบ้าน เปลี่ยนเสื้อผ้า 
แล้วก็ไปเล่น...” 

(โอภาส  วงศ์อินทร์อยู่. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนมาเล่นกีฬาก็มีขยะในสนามกีฬา นักเรียนก็ไม่ช่วยกันเก็บ...” 

 (สันทัศน์  ปู่เงิน. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนไม่ค่อยช่วยงานพ่อแม่และงานบุญประจําปี...” 

(ธีระยุทธ  จําปาเป้า. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนเดินผ่านขยะก็ไม่ช่วยกันเก็บขยะเลยเดินผ่านไปผ่านมา
ก็ทําเฉยๆ...” 

(ยมลดา  เหาะเหิน. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
     โดยผู้ปกครองนักเรียน  
     “...นักเรียนเมื่ออยู่ที่ก็ไม่ทํางานที่ได้ส่ังให้ทํา แอบหนไีปเล่นทุกวัน...” 

(สุรจิตร  ปาระทาน. ผู้ปกครองนักเรียน. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนไม่ช่วยพ่อแม่ทํางานบ้านเลย เล่นแต่มือถือและขอเงิน
เติมโทรศัพท์...”  

(วีระ  เจริญเขต. ผู้ปกครองนักเรียน. สังเกต, 2558) 
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     “...ไม่เคยอาสาช่วยงานบ้าน...” 
 (เริ่ม  สายแก้ว. ผู้ปกครองนักเรียน. สังเกต, 2558) 

    1.1.1.3 การสังเกตการทํากิจกรรม 
     โดยผู้บริหาร 
     “...นักเรียนบางกลุ่มในโรงเรียนไม่เข้าร่วมกิจกรรม พอมาร่วม 
ก็หยอกล้อกัน...” 

 (อดุลย์ชัย  สอนไชยา. ผู้อํานวยการ. สังเกต, 2558) 
     โดยครูผู้สอน  
     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนของเราไม่เวลาทํากิจกรรมก็มาช้า  
ชอบอ้างไปเข้าห้องน้ํา...” 

(ประภาส  กาญจนกัณโห. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...เด็กๆ นักเรียนในโรงเรียนไม่ช่วยกันทํางาน เกี่ยงงานกัน...” 

(บัวลี  ธุรารัตน์. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนขาดจิตสํานึกรับผิดชอบต่อสังคม...” 

(ธิดารัตน์  ไตรยขันธ์. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนพูดคุยหยอกล้อกัน แกล้งกันดื้อไม่ช่วยกันทํากิจกรรมที่
จัดให้...” 

(อดุลย์  ระภักดี. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...ความมีน้ําใจช่วยถือของของนักเรียนน้อยไม่เสียสละอาสา
ทํางาน...” 

(วิไลวรรณ  เปลี่ยนคํา. ครู. สังเกต, 2558) 
     โดยคณะกรรมการสถานศึกษา 
     “...นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมของทางหมู่บ้านน้อย ...” 

 (โอภาส  วงศ์อินทร์อยู่. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนไม่มาสืบสานภูมิปัญญา ของผู้เฒ่าผู้แก่ในงานบุญ 
ทางศาสนา...” 

 (สันทัศน์  ปู่เงิน. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนไม่เข้าร่วมกิจกรรมเท่าไหร่นัก...” 

 (ธีระยุทธ  จําปาเป้า. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
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     “...นักเรียนไม่รู้จักเสียสละมาช่วยงานทางหมู่บ้าน...” 
 (ยมลดา  เหาะเหิน. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 

     โดยผู้ปกครองนักเรียน  
     “...นักเรียนไปเล่นทุกวันไม่ช่วยงานบ้านเลย...” 

 (สุรจิตร  ปาระทาน. ผู้ปกครองนักเรียน. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียน ไม่ช่วยพ่อแม่ทํางานบ้านเลย ...” 

(วีระ  เจริญเขต. ผู้ปกครองนักเรียน. สังเกต, 2558) 
     “...ไม่ค่อยช่วยงานเอาแต่เล่นตามประสา...” 

(เริ่ม  สายแก้ว. ผู้ปกครองนักเรียน. สังเกต, 2558) 
    สรุปการสังเกตสภาพการมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 2 คือ นักเรียนไม่เต็มใจที่จะช่วยเหลือผู้อื่น ไม่ค่อยอาสาในการทํางาน เวลาทํางาน
ช่วยเหลือบุคคลอื่นก็หวังสิ่งตอบแทน ไม่เต็มใจที่จะเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่เป็นประโยชน์
ต่อโรงเรียนของตนเองหรือชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ 
   1.1.2 การสัมภาษณ์ด้านสภาพการมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียน
บ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 2 มีดังนี้ 
    1.1.2.1 การสัมภาษณ์ผู้บริหาร 
     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนของมีความตระหนักในหน้าที่ 
ที่ได้รับมอบหมายให้น้อย ครูเวรต้องเรียกมากํากับในการปฏิบัติหน้าที่จึงสําเร็จ...” 

(อดุลย์ชัย  สอนไชยา. ผู้อํานวยการ. สัมภาษณ์, 2558) 
    1.1.2.2 การสัมภาษณ์ครูผู้สอน  
     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนของเราไม่ค่อยมีความตระหนักในหน้าที่ 
ที่ได้รับมอบหมายให้ ต้องคอยให้ครูเวรเรียกมากํากับในการปฏิบัติหน้าที่ทุกวัน...” 

(ประภาส  กาญจนกัณโห. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...เด็กๆ นักเรียนในโรงเรียนไม่ชอบช่วยกันทํางานในหน้าที่ 
ของตนเอง เกี่ยงงานไม่รับผิดชอบในหน้าที่ เห็นเศษกระดาษก็ไม่เก็บปล่อยให้เป็นหน้าที่ 
ของคนอื่น ต้องให้ครูบอก...” 

(บัวลี  ธุรารัตน์. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
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     “...นักเรียนกินขนมในช่วงพักรับประทานอาหารแล้วไม่ทิ้งถุงขนม
หรือขยะลงในถังขยะที่ทางโรงเรียนจัดไว้...” 

(ธิดารัตน์  ไตรยขันธ์. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...สวนหย่อมบริเวณของโรงเรียนมีต้นไม้ที่ไม่ได้รับการดูแล รดน้ํา 
พรวนดิน ทําให้ต้นไม้ส่วนหนึ่งเห่ียวเฉาและตาย และมีเศษกระดาษซุกซ่อนอยู่ทําให้เกิด
ความสกปรกไม่น่าดู...” 

(อดุลย์  ระภักดี. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนของเราไม่ค่อยมีน้ําใจ เห็นครู 
ถือสัมภาระเดินมาก็ไม่ค่อยแสดงความมีน้ําใจช่วยถือของ...” 

(วไิลวรรณ  เปลี่ยนคํา. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
    1.1.2.3 การสัมภาษณ์คณะกรรมการสถานศึกษา 
     “...นักเรียนมาถึงโรงเรียนแทนที่จะช่วยกันทําความสะอาดกลับเอา
แต่เล่นรอเข้าแถวไม่การปฏิบัติเอาใจใส่ในหน้าที่...” 

(โอภาส  วงศ์อินทร์อยู่. คณะกรรมการสถานศึกษา. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...ในสนามที่นักเรียนเล่นกีฬาก็มีขยะ นักเรียนก็ไม่ช่วยกันเก็บ...” 

 (สันทัศน์  ปู่เงิน. คณะกรรมการสถานศึกษา. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...ห้องน้ําห้องส้วมนักเรียนไม่สะอาดเข้าไปใช้ก็อยากให้นักเรียน
ช่วยกันให้มากกว่านี้เพราะเป็นของส่วนรวม...” 

 (ธีระยุทธ  จําปาเป้า. คณะกรรมการสถานศึกษา. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...นักเรียนขาดความตระหนักในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายให้  
มีบางช้ันที่ทําได้ดีรู้จักเสียสละ...” 

(ยมลดา  เหาะเหิน. คณะกรรมการสถานศึกษา. สัมภาษณ์, 2558) 
    1.1.2.4 การสัมภาษณ์ผู้ปกครองนักเรียน 
     “...นักเรียนอยู่บ้านก็ไม่ทําหน้าที่ที่ได้ส่ังให้ทํา ต้องให้ส่ังให้ทํา 
ก่อนไปเล่นทุกวัน...” 

(สุรจิตร  ปาระทาน. ผู้ปกครองนักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...นักเรียนเล่นแต่มือถือและขอเงินเติมโทรศัพท์ ไม่ช่วยพ่อแม่
ทํางานบ้านเลย ...” 

(วีระ  เจริญเขต. ผู้ปกครองนักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
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     “...ไม่ค่อยช่วยงานบ้าน ต้องมีรางวัลให้ถึงจะทํา ขอเงินบ่อย...” 
 (เริ่ม  สายแก้ว. ผู้ปกครองนักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 

    สรุปด้านสภาพการมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 2 คือ ไม่มีน้ําใจ ขาดการช่วยเหลือผู้อื่น ขาดความตระหนักในหน้าที่ ไม่เข้าร่วม
กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ตลอดจนชุมชน 
   1.1.3 การสังเกตปัญหาการมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 2 โดยรวบรวมข้อมูลจากการสังเกตของผู้บริหาร ครูผู้สอน คณะกรรมการ 
สถานศึกษา และผู้ปกครองนักเรียน มีดังนี้ 
    1.1.3.1 การสังเกตพฤติกรรมในห้องเรียน 
     โดยผู้บริหาร 
     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนขาดความรู้ความตระหนักในหน้าที่ 
ที่ได้รับมอบหมายให้น้อย ต้องได้รับการอบรมและตั้งกิจกรรมให้ทําเพื่อพัฒนา...” 

(อดุลย์ชัย  สอนไชยา. ผู้อํานวยการ. สังเกต, 2558) 
     โดยครูผู้สอน  
     “...เด็กนักเรียนเมื่ออยู่ในห้องเรียนไม่มีความตระหนักในหน้าที่เวร 
ที่ได้รับมอบหมาย ต้องทําโทษทุกวัน...” 

(ประภาส  กาญจนกัณโห. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...เด็กๆ นักเรียนในโรงเรียน เกี่ยงงานกันในหน้าที่ เห็นเศษ
กระดาษก็โทษว่าของคนอื่น...” 

(บัวลี  ธุรารัตน์. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนไม่ช่วยเหลือเพื่อนชอบหยอกล้อกัน...” 

(ธิดารัตน์  ไตรยขันธ์. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนฉีกกระดาษเล่นทําให้เศษกระดาษซุกซ่อนอยู่ทําให้เกิด
ความสกปรกไม่น่าดู...” 

(อดุลย์  ระภักดี. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...ถึงแม้ว่าเห็นครูถือสัมภาระเดินมา นักเรียนก็ไม่ช่วยถือของ...” 

(วิไลวรรณ  เปลี่ยนคํา. ครู. สังเกต, 2558) 
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    1.1.3.2 การสังเกตพฤติกรรมนอกห้องเรียน 
     โดยผู้บริหาร 
     “...นักเรียนในโรงเรียนขาดความตระหนักหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
ครูเวรส่ังปฏิบัติหน้าที่จึงสําเร็จ...” 

(อดุลย์ชัย  สอนไชยา. ผู้อํานวยการ. สังเกต, 2558) 
     โดยครูผู้สอน  
     “...ความตระหนักในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายน้อย ต้องคอยให้ 
ครูเวรเรียกมากํากับในการปฏิบัติหน้าที่ทุกวัน...” 

(ประภาส  กาญจนกัณโห. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...เด็กๆ เกี่ยงงานไม่รับผิดชอบในหน้าที่ เห็นเศษกระดาษก็ไม่เก็บ
ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของคนอื่น...” 

(บัวลี  ธุรารัตน์. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนกินขนมแล้วไม่ทิ้งถุงขนมหรือขยะลงในถังขยะ...” 

(ธิดารัตน์  ไตรยขันธ์. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...ห้องน้ํามีความสกปรกไม่น่าดูต้องส่ังให้ทําความสะอาดประจํา...” 

(อดุลย์  ระภักดี. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนเอาแต่เล่นไม่สนใจช่วยครูถือของเลย...” 

(วิไลวรรณ  เปลี่ยนคํา. ครู. สังเกต, 2558) 
     โดยคณะกรรมการสถานศึกษา 
     “...นักเรียนมาถึงโรงเรียนแทนที่จะช่วยกันทําความสะอาดกลับเอา
แต่เล่นตากแดดเหงื่อไหลไม่ช่วยกันเก็บขยะ...” 

(โอภาส  วงศ์อินทร์อยู่. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
     “...สนามกีฬาที่นักเรียนเล่นน่าจะสะอาดก็มีขยะ นักเรียนกินแล้ว 
ก็ทิ้งไม่เป็นที่...” 

(สันทัศน์  ปู่เงิน. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
     “...ห้องน้ําสกปรกมากจนแทบไม่มีใครอยากเข้าไปใช้...” 

(ธีระยุทธ  จําปาเป้า. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
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     “...นักเรียนไม่ช่วยกันทําความสะอาดใต้ต้นไม้ก็มีขยะไม่งามตา...” 
(ยมลดา  เหาะเหิน. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 

     โดยผู้ปกครองนักเรียน  
     “...ต้องให้ส่ังให้ทํางานก่อนไปเล่นทุกวัน...” 

(สุรจิตร  ปาระทาน. ผู้ปกครองนักเรียน. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนเล่นแต่มือถือ ไม่ช่วยพ่อแม่ทํางานบ้านเลย ...” 

(วีระ  เจริญเขต. ผู้ปกครองนักเรียน. สังเกต, 2558) 
     “...ไม่ชอบทํางานบ้าน ต้องมีรางวัลให้ถึงจะทํา...” 

(เริ่ม  สายแก้ว. ผู้ปกครองนักเรียน. สังเกต, 2558)  
    1.1.3.3 การสังเกตการทํากิจกรรม 
     โดยผู้บริหาร 
     “...นักเรียนบางกลุ่มไม่เข้าร่วมกิจกรรม ต้องคอยให้ครูส่ังให้ทํา 
จึงจะทํา...” 

(อดุลย์ชัย  สอนไชยา. ผู้อํานวยการ. สังเกต, 2558) 
     โดยครูผู้สอน  
     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนของเราไม่ค่อยมีความตระหนักในหน้าที่ 
ที่ได้รับมอบหมายให้ ต้องคอยให้ครูเวรเรียกมากํากับในการปฏิบัติหน้าที่ทุกวัน...” 

(ประภาส  กาญจนกัณโห. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...เด็กๆ นักเรียนในโรงเรียนไม่ชอบช่วยกันทํางานในหน้าที่ 
ของตนเอง เกี่ยงงานไม่รับผิดชอบในหน้าที่ เห็นเศษกระดาษก็ไม่เก็บปล่อยให้เป็นหน้าที่ 
ของคนอื่น ต้องให้ครูบอก...” 

(บัวลี  ธุรารัตน์. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนกินขนมในช่วงพักรับประทานอาหารแล้วไม่ทิ้งถุงขนม
หรือขยะลงในถังขยะที่ทางโรงเรียนจัดไว้...” 

(ธิดารัตน์  ไตรยขันธ์. ครู. สังเกต, 2558) 
     “...สวนหย่อมบริเวณของโรงเรียนมีต้นไม้ที่ไม่ได้รับการดูแล รดน้ํา 
พรวนดิน ทําให้ต้นไม้ส่วนหนึ่งเห่ียวเฉาและตาย และมีเศษกระดาษซุกซ่อนอยู่ทําให้เกิด
ความสกปรกไม่น่าดู...” 

(อดุลย์  ระภักดี. ครู. สังเกต, 2558) 
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     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนของเราไม่ค่อยมีน้ําใจ เห็นครูถือ
สัมภาระเดินมาก็ไม่ค่อยแสดงความมีน้ําใจช่วยถือของ อาจเกิดจากการขาดการปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรม...” 

(วไิลวรรณ  เปลี่ยนคํา. ครู. สังเกต, 2558) 
     โดยคณะกรรมการสถานศึกษา 
     “...นักเรียนมาถึงโรงเรียนแทนที่จะช่วยกันทําความสะอาดกลับเอา
แต่เล่นรอเข้าแถวไม่การปฏิบัติเอาใจใส่ในหน้าที่...” 

(โอภาส  วงศ์อินทร์อยู่. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
     “...ในสนามที่นักเรียนเล่นกีฬาก็มีขยะ นักเรียนก็ไม่ช่วยกันเก็บ...” 

(สันทัศน์  ปู่เงิน. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนไม่เข้าไปทําความสะอาดห้องน้ําห้องส้วมทําให้ห้องน้ํา
สกปรก...” 

(ธีระยุทธ  จําปาเป้า. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนขาดความตระหนักในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายให้  
มีบางช้ันที่ทําได้ดีรู้จักเสียสละ...” 

(ยมลดา  เหาะเหิน. คณะกรรมการสถานศึกษา. สังเกต, 2558) 
     โดยผู้ปกครองนักเรียน  
     “...นักเรียนอยู่บ้านก็ไม่ทําหน้าที่ที่ได้ส่ังให้ทํา ต้องให้ส่ังให้ทําก่อน
ไปเล่นทุกวัน...” 

(สุรจิตร  ปาระทาน. ผู้ปกครองนักเรียน. สังเกต, 2558) 
     “...นักเรียนเล่นแต่มือถือและขอเงินเติมโทรศัพท์...” 

(วีระ  เจริญเขต. ผู้ปกครองนักเรียน. สังเกต, 2558) 
     “...ต้องมีรางวัลให้ถึงจะช่วยทํางานบ้าน...” 

(เริ่ม  สายแก้ว. ผู้ปกครองนักเรียน. สังเกต, 2558) 
    สรุปการสังเกตปัญหาการมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้าน
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 2 คือ นักเรียนขาดความตระหนักในการรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย  
ขาดการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม 
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   1.1.4 การสัมภาษณ์ด้านปัญหาการมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียน
บ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 2 มีดังนี้ 
    1.1.4.1 การสัมภาษณ์ผู้บริหาร 
    “...เมื่อมอบหมายหน้าที่รับผิดชอบให้ นักเรียนมักไม่ปฏิบัติตาม...” 

(อดุลย์ชัย  สอนไชยา. ผู้อํานวยการ. สัมภาษณ์, 2558) 
    1.1.4.2 การสัมภาษณ์ครูผู้สอน  
     “...นักเรียนไม่มีความรู้ความเข้าใจ ขาดความตระหนักในการเป็นผู้
มีจิตสาธารณะ ไม่ให้ความร่วมมือกัน ไม่นําขยะไปทิ้ง เกี่ยงงาน ไม่รับผิดชอบต่อหน้าที่...” 

(อรัญญา  กลับศรี. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนของเรามีความตระหนักในหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายน้อย ต้องคอยให้ครูเวรเรียกมากํากับในการปฏิบัติหน้าที่ทุกวัน...” 

(นาคแก้ว  ธุรารัตน์. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...เด็กนักเรียนในโรงเรียนขาดจิตสาธารณะ ไม่มีน้ําใจ เห็นขยะ
เกลื่อนตามถนนก็ไม่เก็บ ทําให้โรงเรียนไม่สะอาด...” 

(กิตติชัย  คําทองแก้ว. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...เด็กนักเรียนทุกวันนี้ขาดจิตสาธารณะขึ้นทุกวัน ไม่ค่อยรักษา
และหวงแหนสมบัติของส่วนรวม...” 

(รวิวรรณ  สมบัติดี. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...เวลาครูเรียกมาช่วยงาน นักเรียนก็มักอยากได้ของตอบแทนเสมอ...” 

(นาคแก้ว  ธุรารัตน์. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
    1.1.4.3 การสัมภาษณ์คณะกรรมการสถานศึกษา มีดังนี้ 
     “...นักเรียนมาถึงโรงเรียนไม่ทําความสะอาดไม่เอาใจใส่ในหน้าที่...” 

(ทักษิณ  มายูร. คณะกรรมการสถานศึกษา. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...สนามที่นักเรียนเล่นกีฬาก็มีขยะ นักเรียนก็ทิ้งขยะไม่ช่วยกันเก็บ...” 

(ขันตี  แกระหัน. คณะกรรมการสถานศึกษา. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...ห้องน้ําห้องส้วมนักเรียนเข้าไปใช้ก็อยากให้รักษาความสะอาด
มากกว่านี้...” 

(ธีระยุทธ  จําปาเป้า. คณะกรรมการสถานศึกษา. สัมภาษณ์, 2558) 
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     “...นักเรียนไม่ปฏิบัตใินหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจากครู...” 
(อุทัย  ปะตังธานี. คณะกรรมการสถานศึกษา. สัมภาษณ์, 2558) 

    1.1.4.4 การสัมภาษณ์ผู้ปกครองนักเรียน มีดังนี้ 
     “...นักเรียนอยู่กับตายายเล่นแต่มือถือและขอเงินเติมโทรศัพท์  
ไม่ช่วยทํางานบ้านเลยไม่เอาเป็นธุระ ...” 

(บุญตา  วังมหา. ผู้ปกครองนักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...ไม่ช่วยงานบ้านบอกก็ไม่อยากทํา ต้องตั้งรางวัลให้ถึงจะทําให้...” 

(สนิท  พันโกฏ. ผู้ปกครองนักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...นักเรียนบางกลุ่มมาถึงก็เล่นอย่างเดียวไม่สนใจเก็บขยะ 
ช่วยเพื่อนเลย...” 

(บุญเรือง  หอมบุญมา. ผู้ปกครองนักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...งานบุญมหาชาตินักเรียนบางกลุ่มก็ขี้อายไม่อยากเข้าร่วมงาน
มาช่วยกันเพื่อสังคม...” 

(ชวลิต  คุณสิทธิ์. ผู้ปกครองนักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
     “...ที่บ้านลูกไม่ช่วยงานบ้านเลย จะออกไปเล่นหาเพื่อนไม่ช่วยงาน
ตอนเย็น...” 

(วิจิตร  คัณทักษ์. ผู้ปกครองนักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
    โดยสรุปแล้วนักเรียนมีปัญหาด้านขาดความตระหนักในหน้าที่ 
ความรับผิดชอบหรือหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย อันส่งผลให้นักเรียนช่วยเหลือผู้อื่นโดยการ
หวังผลตอบแทนและไม่ค่อยเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน หรือสังคม 
  1.2 ศึกษาวิเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการมีจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  จากเอกสารโรงเรียน ได้แก่ แผนปฏิบัติการประจํา 
ปีการศึกษา 2557  และเอกสารอื่นที่เกี่ยวข้อง  สรุปผลด้านสภาพไว้ดังนี้  
   1.2.1 แผนปฏิบัติการประจําปีการศึกษา 2557  ได้สรุปถึงสภาพปัญหา
การบริหารงานทั่วไป งานกิจการนักเรียนในส่วนที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน
พบว่า นักเรียนขาดความรับผิดชอบ ขาดวินัย ทั้งต่อตนเองและต่อส่วนรวม ไม่มีน้ําใจ
ช่วยเหลือผู้อื่น ไม่มีการเสียสละต่อส่วนรวม มักหาประโยชน์เฉพาะส่วนตนและพวกพ้อง  
ไม่ดูแลสาธารณสมบัติของส่วนรวม การเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ต้องให้ครูคอยควบคุมดูแล
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อยู่เสมอ แสดงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ โรงเรียนไดใ้ช้แนวทางในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียน คือ การส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
โดยให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการจัดโครงการ เพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยเน้นในเรื่องของการมีจิตสาธารณะของนักเรียน คือ 
โครงการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
   1.2.2 การประชุมร่วมกันเพื่อวางแผนดําเนินการ ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย 
ได้ดําเนินการประชุมปรึกษาหารือร่วมกันเพื่อวางแผนดําเนินการพัฒนาจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ในวันที่ 8 มิถุนายน 2558 เวลา 14.30 – 16.00 น. เพื่อช้ีแจง
เหตุผลในการทําวิจัยในครั้งนี้ แล้วร่วมกันสรุปสภาพและปัญหาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 ตลอดถึงร่วมกันเสนอแนวทางพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนให้สูงขึ้นกว่า 
ที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน โดยได้ร่วมกันกําหนดแนวทางการพัฒนาประกอบด้วย 
1) การศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบที่ประสบผลสําเร็จในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 
2) จัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน และ 3) การนิเทศภายในเพื่อแนะนําช่วยเหลือ
ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย 
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   ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยจัดทําโครงการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 โดยแต่งตั้งคณะกรรมการดําเนินการดังนี้ 
    นายอดุลย์ชัย  สอนไชยา ผู้อํานวยการโรงเรียน  ประธานกรรมการ 
    นายอดุลย์  ระภักดี  ครู คศ.3 รองประธานกรรมการ 
    นายเกียรติศักดิ์  บุญคง ครู คศ.3            กรรมการ 
    นายประภาส  กาญจนกัณโห ครู คศ.3            กรรมการ 
    นางวิไลวรรณ  เปลี่ยนคํา ครู คศ.3          กรรมการ 
    นางอรัญญา  กลับศรี ครู คศ.3            กรรมการ 
    นางรวิวรรณ  สมบัติดี   ครู คศ.3            กรรมการ 
    นางสาวธิดารัตน์  ไตรยขันธ์ ครู คศ.3            กรรมการ 
    สิบเอกนาท  แพงพา ครู คศ.3            กรรมการ 
    นางนาคแก้ว  ธุรารัตน์   ครู คศ.3            กรรมการ 
    นางบัวลี  ธุรารัตน์ ครู คศ.3            กรรมการ 
    นายกิตติชัย  คําทองแก้ว ครูผู้ช่วย            กรรมการ 
    นางสาวพีรดา  แวงวงค์ พนักงานราชการ          กรรมการ 
    นางสาวธีรนันท์  แก้วศรีรัง ธุรการ          กรรมการ 
    นายเจษฎาภรณ์  อุ่นเรือน ครู คศ.1       กรรมการและเลขานุการ 

 
   ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยจึงได้ประชุมปรึกษาหารือร่วมกันเพื่อวางแผน
ดําเนินงานพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร)  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  ดังตารางต่อไปนี้ 

  

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



91 

ตาราง 6 ปฏิทินการดําเนินงานพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม  
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

วัน / เดือน / ปี กิจกรรมท่ีดําเนินการ หมายเหตุ 
1 มิถุนายน 2558 
 

สังเกตพฤติกรรม สัมภาษณ์ผู้มีส่วน
เกี่ยวข้อง 

ขั้นการวางแผน 

วิเคราะห์ปัญหาเพื่อดําเนินงาน
พัฒนา 

5 มิถุนายน 2558 ศึกษาและวิเคราะห์เอกสาร 
ที่เกี่ยวข้อง 

8 มิถุนายน 2558 ประชุมช้ีแจง ปรึกษาหารือ เพื่อ 
ร่วมวางแผน กําหนดประเด็น 
ที่ต้องการพัฒนา 

9 มิถุนายน 2558 เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ 

12 มิถุนายน 2558 ศึกษาดูงานโรงเรียนที่ประสบ
ผลสําเร็จในการพัฒนาจิตสาธารณะ
นักเรียน 

ขั้นการปฏิบัติการ 
และการสังเกตการณ์ 

23 มิถุนายน 2558 – 
25 ธันวาคม 2558 

กิจกรรมเชิดชูคนดีหน้าเสาธง 

กิจกรรมบันทึกความดีประจําวัน 

กิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด 

9-10 กรกฎาคม 2558 กิจกรรมเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรม 
จริยธรรม เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ 

15 กรกฎาคม 2558 การเข้ารับการอบรมคุณธรรม  
เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ 

23 มิถุนายน 2558 – 
25 ธันวาคม 2558 

กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม 

23 มิถุนายน 2558 – 
25 ธันวาคม 2558 

การนิเทศภายใน ขั้นการสะท้อนกลับ 
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 2. แนวทางพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม  
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

 ข้ันการปฏิบัติการ (Action) 
  ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ดําเนินการตามแนวทางพัฒนาจิตสาธารณะ 
ของนักเรียน ซึ่งประกอบด้วย  
  1. การศึกษาดูงานโรงเรียนบ้านง่อนหนองพะเนาว์มิตรภาพที่ 126 ซึ่งเป็น
โรงเรียนต้นแบบที่ประสบผลสําเร็จในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน ผู้วิจัยและคณะครู 
ได้ไปศึกษาดูงานโรงเรียนบ้านง่อนหนองพะเนาว์มิตรภาพที่ 126 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ในวันที่ 12 มิถุนายน 2558 ด้วยการสังเกต 
และสัมภาษณ์ มาเป็นแนวทางในการวางแผนดําเนินการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 โดยมีขั้นตอนการดําเนินการดังนี้ 
   1.1 ประชุมคณะครู กรรมการสถานศึกษา เพื่อหาตัวแทนร่วมศึกษาดูงาน
โรงเรียนต้นแบบที่ประสบความสําเร็จในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 
   1.2 ทําหนังสือขออนุญาตเข้าศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบ 
   1.3 นําคณะผู้ร่วมศึกษาดูงานเข้าศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบตาม 
วัน เวลาที่กําหนด ประกอบด้วย คณะครู บุคลากร จํานวน 15 คน  

ตาราง 7 กําหนดการศึกษาดูงานการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน ณ โรงเรียนบ้านง่อน
หนองพะเนาว์มิตรภาพที่ 126 ในวันที่ 12 มิถุนายน 2558 

กําหนดเวลา กิจกรรมท่ีดําเนินการ 
07.00 – 07.30 น. คณะผู้ร่วมศึกษาดูงานรวมกันท่ีโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) 

07.30 – 08.00 น. นําคณะออกเดินทางไปโรงเรียนบ้านง่อนหนองพะเนาว์มิตรภาพท่ี 126 

08.00 – 09.30 น. คณะผู้ร่วมศึกษาดูงานเข้าพบผูอํ้านวยการโรงเรียนบ้านง่อนหนองพะเนาว์ 
มิตรภาพท่ี 126 เพื่อรับฟังคําช้ีแจงรายละเอียดด้านต่างๆ เกี่ยวกับโรงเรียน 

09.30 – 10.45 น. ซักถามพูดคุยข้อสงสัยและรายละเอียดของกิจกรรมการพัฒนา 
จิตสาธารณะของนักเรียน 

10.45 – 11.00 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

11.00 – 12.00 น. สังเกตสภาพท่ัวๆ ไป พร้อมท้ังสัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
เย่ียมชมห้องเรียน และสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

12.00 น. นําคณะผู้ร่วมศึกษาดูงานเดินทางกลับโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
(เชิดชูวิทยาสาร) 
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  2. การจัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  
ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้ 1) กิจกรรมเชิดชูคนดีหน้าเสาธง 2) กิจกรรมบันทึกความดี
ประจําวัน 3) กิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด 4) กิจกรรมเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรม 
จริยธรรม เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ 5) การเข้ารับการอบรมคุณธรรมเพื่อพัฒนา 
จิตสาธารณะ และ 6) กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม นําเสนอดังตาราง 

ตาราง 8 การจัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 2  ในวงรอบที่ 1 

กิจกรรม เป้าหมาย วิธีเก็บ
ข้อมูล 

เคร่ืองมือท่ี
ใช้เก็บ 

แหล่งข้อมูล ระยะเวลา 

1. กิจกรรม
พัฒนาจิต
สาธารณะ
นักเรียน 
1.1 เชิดชูคนดี
หน้าเสาธง 

 
  
 
 
เพื่อให้นักเรียน 
ได้ปฏิบัติกิจกรรม
ความดีท่ีเป็นจิต
สาธารณะทุกวัน 

 
 
 
 
สังเกต 
สัมภาษณ์ 
บันทึก 

 
 
 
 
แบบสังเกต 
แบบสัมภาษณ์ 
แบบบันทึก 

 
 
 
 
นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
(ป.1 - ม.3) 

 
 
 
 
23 มิถุนายน 
2558 – 25 
ธันวาคม 2558 

1.2 บันทึก
ความดี
ประจําวัน 

เพื่อให้นักเรียน 
ได้ปฏิบัติกิจกรรม
ความดีท่ีเป็นจิต
สาธารณะทุกวัน 

สังเกต 
สัมภาษณ์ 
บันทึก 

แบบสังเกต 
แบบสัมภาษณ์ 
แบบบันทึก 

นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
(ป.1 - ม.3) 

23 มิถุนายน 
2558 – 25 
ธันวาคม 2558 

1.3 รณรงค์
รักษาความ
สะอาด 

เพื่อฝึกให้นักเรียน
เป็นผู้มีนิสัย 
รักความสะอาด  
มีระเบียบวินัย  
มีความรับผิดชอบ 
รู้จักร่วมกิจกรรม
ท่ีเป็นประโยชน์ 
ต่อส่วนรวม 

ประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกต 
สัมภาษณ์ 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 
แบบสังเกต 
แบบสัมภาษณ์ 

นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
(ป.1 - ม.3) 

23 มิถุนายน 
2558 – 25 
ธันวาคม 2558 
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ตาราง 8 (ต่อ)     

กิจกรรม เป้าหมาย วิธีเก็บ
ข้อมูล 

เคร่ืองมือท่ี
ใช้เก็บ 

แหล่งข้อมูล ระยะเวลา 

1.4 กิจกรรม
เข้าค่าย
ฝึกอบรม
คุณธรรม 
จริยธรรม 
เพื่อพัฒนาจิต
สาธารณะ 

เพื่อให้นักเรียนมี
คุณธรรม 
จริยธรรม และมี
ความรู้เร่ืองจิต
สาธารณะ 

ประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกต 
สัมภาษณ์ 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 
แบบสังเกต 
แบบสัมภาษณ์ 

นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
(ป.1 - ม.3) 

9-10 
กรกฎาคม 
2558 

1.5 การเข้า
รับการอบรม
คุณธรรม  
เพื่อพัฒนาจิต
สาธารณะ 

เพื่อให้นักเรียนมี
ความรู้และมีความ
เข้าใจในเร่ืองจิต
สาธารณะ 

ประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกต 
สัมภาษณ์ 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 
แบบสังเกต 
แบบสัมภาษณ์ 

นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
(ป.1 - ม.3) 

15 กรกฎาคม 
2558 

1.6 กิจกรรม
คนดีศรีบ้าน
กุดนาขาม 

เพื่อสร้างให้
นักเรียนเป็นคนดีมี
จิตสาธารณะ มี
ความภูมใิจและ
เห็นคุณค่าของ
ตนเอง 

ประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกต 
สัมภาษณ์ 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 
แบบสังเกต 
แบบสัมภาษณ์ 

นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
(ป.1 - ม.3) 

23 มิถุนายน 
2558 – 25 
ธันวาคม 2558 

2. การนิเทศ
ภายใน 

เพื่อแนะนํา
ช่วยเหลือกลุ่มผู้
ร่วมวิจัยในการ
ดําเนินงานวิจัย
เพื่อพัฒนาจิต
สาธารณะนักเรียน 

บันทึกการ
นิเทศ 
บันทึกการ
ประชุม 

แบบบันทึก
การนิเทศ 
แบบบันทึก
การประชุม 

 23 มิถุนายน 
2558 – 25 
ธันวาคม 2558 

 
  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ การจัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน ผู้วิจัย
และผู้ร่วมวิจัยได้ปรึกษาหารือร่วมกัน เพื่อกําหนดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 หลังจากที่ได้ไปศึกษาดูงานที่โรงเรียนบ้านง่อนหนองพะเนาว์ 
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มิตรภาพที่ 126 ในวันที่ 12 มิถุนายน 2558 โดยได้ตกลงร่วมกันจัดกิจกรรมพัฒนา 
จิตสาธารณะนักเรียนโรงเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 โดยใช้กิจกรรมในการพัฒนา ดังนี้ 
   2.1 กิจกรรมเชิดชูคนดีหน้าเสาธง เป็นการกล่าวยกย่องชมเชยนักเรียน 
ที่ได้ทําความดีและมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมีจิตสาธารณะหน้าเสาธงหลังเคารพ 
ธงชาติ โดยเริ่มดําเนินการตั้งแต่วันที่ 23 มิถุนายน 2558 ถึงวันที่ 25 ธันวาคม 2558 
มอบหมายให้เป็นหน้าที่ของครูเวรประจําวัน เน้นเฉพาะการเสริมแรงด้านบวก เช่น  
การให้กําลังใจ กล่าวชมเชยนักเรียนที่มีพฤติกรรมแสดงออกถึงการมีจิตสาธารณะ  
บันทึกในสมุดบันทึกความดี 

ตาราง 9 การปฏิบัติหน้าที่ของครูเวรประจําวัน โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) 

วัน ครูเวรประจําวัน 
วันจันทร์ นายประภาส  กาญจนกัณโห, นายกิตติชัย  คําทองแก้ว 

วันอังคาร สิบเอกนาท  แพงพา, นางสาวธิดารัตน์  ไตรยขันธ์ 

วันพุธ นางอรัญญา  กลับศรี, นางสาวพีรดา  แวงวงค์,  
นายเจษฎาภรณ์  อุ่นเรือน 

วันพฤหัสบดี นายอดุลย์  ระภักดี, นางบัวลี  ธุรารัตน์, นางวิไลวรรณ  เปลี่ยนคํา 

วันศุกร์ นายเกียรติศักดิ์  บุญคง, นางนาคแก้ว  ธุรารัตน์, 
นางรวิวรรณ  สมบัติดี 

   2.2 กิจกรรมบันทึกความดีประจําวัน เริ่มดําเนินการตั้งแต่วันที่ 23 
มิถุนายน 2558 ถึง 25 ธันวาคม 2558 จุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนคิดที่จะทําความดีทุกวัน 
รู้จักเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม ช่วยเหลือคนอื่นโดยไม่หวังสิ่ง 
ตอบแทน ดูแลรักษาสาธารณสมบัติด้วยความเต็มใจ โดยให้นักเรียนได้บันทึกความดี 
ที่ตนเองได้กระทําในแต่ละวันลงในสมุดบันทึกของตนเองแล้วนํามาให้ครูประจําช้ันรับรอง 
   2.3 กิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด เป็นการมอบหมายให้นักเรียน
ดูแลรับผิดชอบทําความสะอาดบริเวณที่ได้รับมอบหมายตลอดทั้งวัน เริ่มดําเนินกิจกรรม
ระหว่างวันที่ 23 มิถุนายน 2558 ถึง 25 ธันวาคม 2558 ช่วงเวลาปฏิบัติกิจกรรมของกลุ่ม 
07.30 – 08.15 น. ก่อนทํากิจกรรมหน้าเสาธงเคารพธงชาติ จะแบ่งนักเรียนออกเป็น   
5 กลุ่ม คละกันตั้งแต่ระดับช้ันอนุบาล 1 – ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มที่ 1 กลุ่มสีเขียว  
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มีนายอนิรุธ  มอมเมาะ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นหัวหน้า กลุ่มที่ 2 กลุ่มสีฟ้า 
มีเด็กหญิงอารียา ผาบจุงกุง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นหัวหน้า กลุ่มที่ 3 กลุ่ม 
สีชมพู มีเด็กชายรุ่งอรุญ ภักตะไชย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นหัวหน้า กลุ่มที่ 4  
กลุ่มสีเหลือง มีเด็กชายณัฐพงศ์ จําปาเป้า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นหัวหน้า  
กลุ่มที่ 5 กลุ่มสีแดง มีเด็กหญิงชุติมา แพงพา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นหัวหน้า
ทั้ง 5 กลุ่ม ต้องรักษาความสะอาดสถานที่รับผิดชอบให้สะอาดอยู่ตลอด โดยมีคําส่ังแต่งตั้ง
ครูประจําวันกลุ่มสีควบคุมดูแลและคณะกรรมการนักเรียนสังเกตพฤตกรรมนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย เกี่ยวกับพัฒนาการจิตสาธารณะด้านการรักษาความสะอาด ระยะเวลา
ดําเนินกิจกรรม ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย ร่วมกันสรุปคะแนนของแต่ละกลุ่มสีเพื่อมอบรางวัล 
ให้กลุ่มสีที่มีคะแนนสะสมสูงสุด พร้อมทั้งกล่าวชมเชยที่หน้าเสาธง และประชาสัมพันธ์ 
ให้ชุมชนได้ทราบผ่านระบบเสียงตามสายของโรงเรียน มีรายละเอียดดังนี้ 

ตาราง 10 แต่งตั้งหัวหน้ากลุ่มสีรณรงค์รักษาความสะอาด โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชู
วิทยาสาร) 

กลุ่มสี หัวหน้ากลุ่ม ช้ัน ครูที่ปรึกษากลุ่มสี หมายเหตุ 

สีเขียว นายอนิรุธ  มอมเมาะ ม.3 นายประภาส กาญจนกัณโห  

สีฟ้า เด็กหญิงอารียา ผาบจุงกุง ม.2 นางอรัญญา กลับศรี  

สีชมพู เด็กชายรุ่งอรุญ ภักตะไชย ม.1 นางวิไลวรรณ เปลี่ยนคํา  

สีเหลือง เด็กชายณัฐพงศ์ จําปาเป้า ป.6 นางสาวธิดารัตน์ ไตรยขันธ์  

สีแดง เด็กหญิงชุติมา แพงพา ป.5 นายอดุลย์ ระภักดี  

ตาราง 11 มอบหมายบริเวณรับผิดชอบกิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด โรงเรียนบ้าน
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) 

วัน โซน 1 โซน 2 โซน 3 โซน 4 โซน 5 หมายเหตุ 

จันทร์ สีเขียว สีแดง สีเหลือง สีชมพู สีฟ้า  

อังคาร สีฟ้า สีเขียว สีแดง สีเหลือง สีชมพู  

พุธ สีชมพู สีฟ้า สีเขียว สีแดง สีเหลือง  

พฤหัสบดี สีเหลือง สีชมพู สีฟ้า สีเขียว สีแดง  

ศุกร์ สีแดง สีเหลือง สีชมพู สีฟ้า สีเขียว  
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หมายเหตุ :  โซน 1 บริเวณสนามฟุตบอล สนามตะกร้อ และสนามวอลเลย์บอล 
  โซน 2 บริเวณถนนหน้าอาคาร 1 และอาคาร 2 
  โซน 3 บริเวณถนนหน้าอาคาร 4 
  โซน 4 บริเวณลานต้นตะโก และรอบเสาธง 
  โซน 5 บริเวณถนนหน้าอาคาร 3 จนถึงบ่อปลา 
   2.4 กิจกรรมเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมเพื่อพัฒนา 
จิตสาธารณะนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ดําเนินการ 
โดยพระวิทยากรที่มีความรู้ความสามารถเพื่อให้นักเรียนมีจิตใจที่ดีงามและแสดงออกของ
พฤติกรรมการมีจิตสาธารณะ ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ร่วมกันประชุมวางแผนปรึกษาหารือ 
ในวันที่ 8 มิถุนายน 2558 เพื่อหาวิธีการที่จะทําให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเข้าใจ 
และเกิดความตระหนักในการสร้างจิตสาธารณะ ทุกคนได้แสดงความคิดเห็นหลายๆ ด้าน  
จนได้ข้อสรุปจัดกิจกรรมเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ 
โดยกราบนมัสการพระวิทยากร 3 รูป ได้แก่  
    1) พระครูปริยัติสิริวัฒน์ (ธนู จันดีสี) 
    2) พระมหาสุริยา สุริยเมโธ 
    3) พระสุวิพรม สุวิชาโน  
เป็นพระวิทยากรให้ความรู้เรื่องจิตสาธารณะให้กับนักเรียน โดยจัดกิจกรรม ในวันที่  
9 - 10 กรกฎาคม 2558 ณ หอประชุมโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร)  
อําเภอเจริญศิลป์ จังหวัดสกลนคร 

ตาราง 12 การเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 

วัน เวลา กิจกรรม วิทยากร 
9 กรกฎาคม 
2558 

08.00 น. นักเรียนลงทะเบียนท่ีหอประชุม 1) พระครูปริยัติ
สิริวัฒน์ (ธนู จันดีสี) 
2) พระมหาสุริยา  
สุริยเมโธ 
3) พระสุวิพรม  
สุวิชาโน 

08.30 – 09.00 น. พิธีการเปิดการอบรม/พิธีมอบตัวเป็นศิษย์ 

09.00 – 10.00 น. สมาทานศีล 5 / เข้าถึงความเป็นชาวพุทธ 

10.00 – 11.15 น. - กิจกรรม “ค่ายฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรม 
เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน” 
- บันทึกคนสําคัญจิตสาธารณะ / เรียนรู้กติกา
การอยู่ร่วมกัน แบบมีจิตสาธารณะ 

11.30 – 12.45 น. รับประทานอาหาร / พัก 
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ตาราง 12 (ต่อ)    

วัน เวลา กิจกรรม วิทยากร 
9 กรกฎาคม 
2558 

13.00 – 16.00 น. - ธรรมะบรรยาย “จิตสาธารณะ”/คนดีมีคุณธรรม 
จริยธรรม จิตสาธารณะ 
- กิจกรรม “รวมความแตกต่างให้เป็นหน่ึงเดียว” 
- ทําอย่างไร.....คุณธรรม จริยธรรม จิตสาธารณะ 
- ธรรมะจากสื่อสภาพปัญหาสังคม “วัยรุ่น.....กับจิต
สาธารณะ” 

1) พระครูปริยัติ
สิริวัฒน์ (ธนู จันดีสี) 
2) พระมหาสุริยา  
สุริยเมโธ 
3) พระสุวิพรม  
สุวิชาโน 

16.00 – 17.00 น. พัก / ทําภาระกิจส่วนตัว 

17.00 – 18.00 น. รับประทานอาหารเย็น 

18.00 – 19.30 น. - สวดมนต์ ทําวัตร, บริหารจิตเจริญปัญญา 
- ศึกษาเหตุการณ์ในดินแดนพุทธภูมิและการมิจิต
สาธารณะ 

19.30 – 20.00 น. - กิจกรรม “ positive and creative thinking” 
- แค่พลิกความคดิชีวิตก็เปลี่ยน ในหวัข้อการมีจิตสาธารณะ 

20.30 – 22.00 น. กิจกรรม “สานแสงแหง่ศรัทธา จุดเทยีนชัยถวายราชสดุดี” 

22.00 น. ธรรมะหลับสบาย/พักผ่อน 

10 กรกฎาคม 
2558 

04.30 – 05.30 น. ตื่นนอน,  ทําภารกิจส่วนตัว 1) พระครูปริยัติ
สิริวัฒน์ (ธนู จันดีสี) 
2) พระมหาสุริยา  
สุริยเมโธ 
3) พระสุวิพรม  
สุวิชาโน 

05.30 – 06.15 น. - สวดมนต์ทําวัตร,  บริหารจิตเจริญปัญญา 
- ขยับกายสบายชีวีวิถีพุทธ/ตามรู้เท่าทันปัจจุบันขณะ  

06.15 – 07.00 น. เดินจงกรม 

07.00 – 08.45 น. รับประทานอาหาร/พักเก็บสัมภาระ/บําเพ็ญประโยชน์ 

09.00 – 10.00 . พลังบวกของชีวิต/การสร้างความฝันและกําลังใจให้
ตนเองมีจิตสาธารณะ 

10.00 – 11.30 น. ปรัชญาหน้ากุฏิ “ไอสไตน์ถาม..พระพุทธเจ้าตอบ” 
- ปุจฉาวิสัชชนา ทุกคาํถามทุกความสงสัยใน
พระพุทธศาสนา  
- ตักบาตรความด ีมีจิตสาธารณะ 

11.00 – 11.30 น. พิธีปิดการอบรม // ทําแบบประเมิน 

11.30 – 12.45 น. รับประทานอาหาร / พัก 

13.00 – 14.00 น. พิธีอธิษฐานจิตเพื่อชีวิตใหม่จิตดีมีจิตสาธารณะ 

14.00 – 15.00 น. กิจกรรม “ดวงประทีป.......แห่งรักแท้มีจิตสาธารณะ” 

15.00 – 15.30 น. พิธีปิดค่าย 
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   2.5 กิจกรรมเข้ารับการอบรมคุณธรรมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน  
ที่ดําเนินการโดยวิทยากรที่มีความรู้ความสามารถเพื่อให้นักเรียนมีจิตใจที่ดีงามและ
แสดงออกของพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะ ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ร่วมกันประชุมวางแผน
ปรึกษาหารือ ในวันที่ 8 มิถุนายน 2558 เพื่อหาวิธีการที่จะทําให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้
ความเข้าใจและเกิดความตระหนักในการสร้างจิตสาธารณะ ทุกคนได้แสดงความคิดเห็น
หลายๆ ด้าน จนได้ข้อสรุปจัดกิจกรรมเข้ารับการอบรมคุณธรรม เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ 
โดยติดต่อประสานงานกับวิทยากรเพื่อดําเนินการอบรม จํานวน 2 ท่าน ได้แก่  
    1) คุณครูบุญเพ็ง  แสนอุบล 
    2) คุณครูลําพูน  จันทร์มาลา    
เป็นวิทยากรให้ความรู้เรื่องจิตสาธารณะให้กับนักเรียน  โดยจัดกิจกรรม ในวันที่ 15 
กรกฎาคม 2558 ณ หอประชุมโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) อําเภอเจริญศิลป์ 
จังหวัดสกลนคร 
   2.6 กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม เป็นการคัดเลือกนักเรียนตัวอย่าง 
ที่ทําความดีด้วยจิตสาธารณะเพื่อมอบรางวัลและเกียรติบัตรประจําปี ดําเนินการระหว่าง
วันที่ 23 มิถุนายน 2558 ถึง 25 ธันวาคม 2558  โดยคัดเลือกจากนักเรียนชาย 1 คน 
นักเรียนหญิง 1 คน จุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมี 
จิตสาธารณะตามตัวช้ีวัดที่หลักสูตรต้องการ คือ ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวัง
สิ่งตอบแทนและเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม ซึ่งกิจกรรมนี้
พบว่านักเรียนจะพยายามทําความดีโดยเฉพาะแสดงออกถึงการมีจิตสาธารณะเพื่อให้
ตนเองได้ถูกบันทึกช่ือในสมุดบันทึกความดีและเมื่อสิ้นปีการศึกษาก็จะทําการสรุปคะแนน
และประกาศเป็นคนดีศรีบ้านกุดนาขาม มอบเกียรติบัตรและได้รางวัลความดีประกาศ 
ให้ชุมชนรับทราบ 
  3. การนิเทศและติดตามการจัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 เป็นการให้คําแนะนํา ข้อเสนอแนะดําเนินการระหว่างวันที่ 23 มิถุนายน 
2558 ถึง 25 ธันวาคม 2558 เพื่อช่วยเหลือผู้ร่วมวิจัยในขณะดําเนินกิจกรรมต่างๆ เมื่อเจอ
ปัญหาจะให้คําปรึกษาร่วมหาทางแก้ปัญหา และเสนอแนะแนวทางการดําเนินงานต่อไป 
ระหว่างการนิเทศ ติดตาม จะมีการประชุม เพื่อรายงานความคืบหน้าของกิจกรรม ซักถาม
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ปัญหาอุปสรรคและเสนอแนะแนวทางแกไ้ข และหลังจากการนิเทศสิ้นสุด จะมีการประชุม
สรุปผลการนิเทศและข้อเสนอแนะต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อไป 

 3. ผลการติดตามการจัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
 ข้ันการสังเกตการณ์ (Observation) 
  ในขั้นนี้เป็นการสังเกตและติดตามการดําเนินกิจกรรมต่างๆ ในการพัฒนาจิต
สาธารณะนักเรียน โดยได้รับความร่วมมือจากผู้ร่วมวิจัยและคณะครูโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร)ทุกคน ซึ่งขั้นตอนนี้จะมีลักษณะผสมผสานและปฏิบัติไปพร้อมๆ 
กับการดําเนินงานในขั้นที่ 2 คือ ขั้นการปฏิบัติการ โดยผู้วิจัยใช้วิธีการสังเกตและสัมภาษณ์ 
ดังการนําเสนอ ดังนี้ 
  3.1 การศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบที่ประสบความสําเร็จในการพัฒนา 
จิตสาธารณะของนักเรียน ผลจากการศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบที่ประสบความสําเร็จ 
ในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน คือ โรงเรียนบ้านง่อนหนองพะเนาว์มิตรภาพที่ 126  
ในวันที่ 12 มิถุนายน 2558 โดยคณะครู 18 คน จากการสังเกต สัมภาษณ์ และพูดคุย 
อย่างไม่เป็นทางการ พบว่า โรงเรียนบ้านง่อนหนองพะเนาว์มิตรภาพที่ 126 เป็นโรงเรียน
ขนาดใหญ่ จัดการเรียนการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ มีการจัดกิจกรรมเพื่อ
เสริมสร้างและพัฒนาผู้เรียนอยู่เสมอและหลากหลายกิจกรรมครบทุกด้านไม่ว่าจะเป็น 
ด้านวิชาการ หรือด้านคุณธรรม จริยธรรม โดยปัจจุบันจะเน้นในเรื่องความมีจิตสาธารณะ 
ของนักเรียน สําหรับกลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ และประสบการณ์จริง เข้าใจในความหมาย
ของจิตสาธารณะนักเรียน มีความกระตือรือร้น กระฉับกระเฉง สนุกสนาน เกิดความเข้าใจ 
มีความตระหนักในภาระหน้าที่สร้างจิตสาธารณะเพิ่มมากขึ้นอย่างน่าพอใจ 
   จากการสัมภาษณ์ผู้บริหารและคณะครูโรงเรียนบ้านง่อนหนองพะเนาว์ 
มิตรภาพที่ 126 
    “…นักเรียนของเราจะต้องได้รับการพัฒนาอย่างสมํ่าเสมอไม่ว่าจะเป็น
ด้านวิชาการหรือด้านจิตใจ เพราะสังคมทุกวันนี้ด้านวัตถุเทคโนโลยีเจริญก้าวหน้า 
แต่ด้านจิตใจคุณธรรมโดยเฉพาะจิตสาธารณะเสื่อมถอยลงไปมาก…” 

(แกล้วกล้า ประชานันท์. ผู้อํานวยการ. สัมภาษณ์, 2558) 
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    “…โรงเรียนของเราจะจัดกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน 
เป็นระยะๆ นักเรียนจะมีการปรับตัวเข้ากับเพื่อนห้องอื่นๆ ช้ันอื่นๆ และเพื่อนโรงเรียนอื่น 
โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับประสบการณ์จากวิทยากรภายนอกเพื่อเป็นการกระตุ้น 
ให้นักเรียนของเรามีความกระตือรือร้น นําประสบการณ์มาปรับใช้ในโรงเรียน 
ในชีวิตประจําวันได้ด้วย…” 

(บุญเพ็ง แสนอุบล. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…รู้สึกว่าการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง  
ได้ฝึกฝนบ่อยๆ ได้เรียนรู้จากครูที่หลากหลายทั้งภายในโรงเรียนและภายนอกโรงเรียน 
นักเรียนจะรู้ลึกรู้จริง ฝังลึกและสามารถนําความรู้ประสบการณ์ที่ได้ออกมาใช้แก้
สถานการณ์ได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น…” 

(ลําพูน จันทร์มาลา. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
   จากการสัมภาษณ์ผู้ร่วมศึกษาดูงานโรงเรียนบ้านง่อนหนองพะเนาว์ 
มิตรภาพที่ 126 
    “…รู้สึกประทับใจและคุ้มค่ามากที่ได้มาศึกษาดูงานที่โรงเรียนบ้าน
ง่อนหนองพะเนาว์มิตรภาพที่ 126 นักเรียนมีความประพฤติเรียบร้อย ครูก็เก่งมาก…” 

(บัวลี  ธุรารัตน์. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…การจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียน ได้ปฏิบัติจริง ได้ฝึกฝน
บ่อยๆ ได้เรียนรู้จากครูที่มีประสบการณ์ นักเรียนก็จะสามารถนําความรู้ประสบการณ์ 
ที่ได้มาใช้แก้ปัญหาตามสถานการณ์ได้อย่างเหมาะสม…” 

(รวิวรรณ  สมบัติดี. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…โรงเรียนของเราถ้าครูจัดกิจกรรมเหมือนโรงเรียนนี้ นักเรียนคงจะ
สนุกและตั้งใจเรียนมากขั้น อยากให้โรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเหมือนโรงเรียน
บ้านง่อนหนองพะเนาว์มิตรภาพที่ 126…” 

(ประภาส  กาญจนกัณโห. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…ดีใจที่ได้มาศึกษาดูงานที่โรงเรียนนี้ ได้ความรู้และประสบการณ์
หลายอย่าง เช่น การทํากิจกรรมต่างๆ คุณครูจะแบ่งเป็นกลุ่มให้นักเรียนแบ่งหน้าที่กันเอง 
เมื่อมีการแต่งตั้งหัวหน้า สมาชิกจะเช่ือฟังหัวหน้ามาก…” 

(กิตติชัย คําทองแก้ว. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
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   ผลจากการศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบที่ประสบความสําเร็จในการ
พัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน คือ โรงเรียนบ้านง่อนหนองพะเนาว์มิตรภาพที่ 126  
ในวันที่ 12 มิถุนายน 2558 พบว่า คณะผู้ร่วมศึกษาดูงานได้รับความรู้และประสบการณ์ 
และได้เห็นสภาพโดยทั่วๆ และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจริงของโรงเรียน 
   จากการสังเกตสภาพโดยทั่วไปปัจจุบันโรงเรียนบ้านง่อนหนองพะเนาว์ 
มิตรภาพที่ 126 เปิดทําการสอนตั้งแต่ระดับก่อนประถมศึกษาถึงช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด 1,677 คน ข้าราชการครูจํานวน 63 คน พนักงานราชการจํานวน 
1 คน พนักงานธุรการจํานวน 1 คน  ครูอัตราจ้างเงินงบประมาณจํานวน 2 คน ครูอัตรา
จ้างงบเงินอุดหนุนรายหัวจํานวน 14 คน ครูสอนเด็กพิเศษจํานวน 1 ช่างครุภัณฑ์ 3 จํานวน 
1 คน ลูกจ้างช่ัวคราว (ภารโรง) จํานวน 1 คน รวม 85 คน ชาย 26 คน หญิง 59 คน มี
อาคารเรียนถาวรจํานวน 6 หลัง 46 ห้องเรียน อาคารเรียนช่ัวคราว(งบชุมชน) จํานวน 3 
หลัง อาคารเอนกประสงค์จํานวน 1 หลัง หอพระจํานวน 1 แห่ง ส้วมจํานวน 10 หลัง 49  
ที่น่ัง สนามฟุตบอลจํานวน 1 สนาม สนามวอลเลย์บอลจํานวน 1 สนาม สนามบาสเกตบอล
จํานวน 1 สนาม สนามตะกร้อจํานวน 1 สนาม สนามเปตองจํานวน 1 สนาม สวนสุขภาพ  
สนามเด็กเล่นจํานวน 1 แห่ง 
    คําขวัญของโรงเรียน  เรียนดี มีวินัย ใฝ่คุณธรรม 
    ปรัชญาโรงเรียน  เป็นคนดี มีคุณธรรม นําสังคม 
    สีประจําโรงเรียน  สีฟ้า สีเหลือง 
    อักษรย่อของโรงเรียน  ม.ภ. 126 
   การจัดการเรียนการสอนจะเน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง และมีการ
สอดแทรกคุณธรรมพื้นฐานทุกเวลาโดยเฉพาะในเรื่องความมีจิตสาธารณะ การรู้จัก
แบ่งปัน มีความเอื้ออาทรต่อผู้อื่น รู้จักหน้าที่ที่ตนเองพึงปฏิบัติ ช่วยเหลือผู้อื่นทุกครั้งที่มี
โอกาสโดยไม่หวังสิ่งตอบแทน โดยจะเริ่มตั้งแต่เข้าสู่บริเวณโรงเรียน รุ่นพี่จะช่วยคุณครูรับ
น้องอนุบาลจากผู้ปกครองไปส่งที่ห้อง ช่วยดูแลรักษาความสะอาดบริเวณภายในโรงเรียน
และบริเวณรอบๆ โรงเรียน ตามที่ได้รับมอบหมายประจําวัน จัดแหล่งเรียนรูใ้ห้นักเรียน
อย่างหลากหลาย เช่น มุมหนังสือหน้าห้องซึ่งเป็นหนังสือเกี่ยวกับวิชาการและหนังสือ 
ที่ส่งเสริมการมีจิตสาธารณะ การสร้างคุณงามความดี มุมข่าวสาร เสียงตามสายและ
ห้องสมุดที่มีบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้และยังจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน 
พร้อมทั้งยังเปิดโอกาสให้โรงเรียนใกล้เคียงเข้าร่วมกิจกรรมด้วย สําหรับกิจกรรมพัฒนา 
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จิตสาธารณะที่โรงเรียนจัดขึ้น มีดังนี้ กิจกรรมเข้าค่ายพัฒนาจิต กิจกรรมทําดีวันละนิด 
จิตแจ่มใส กิจกรรมพี่ช่วยน้อง กิจกรรมหนูน้อยอาสา กิจกรรมทําบุญวันพระ กิจกรรม 
น่ังสมาธิก่อนเรียน กิจกรรมเปิดสมองตอนเช้า กิจกรรมเดินแถวกลับบ้าน กิจกรรมอบรม
ทุกวันศุกร์ กิจกรรมน้องไหว้พี่คนดีไหว้ครู กิจกรรมเสียงตามสาย และกิจกรรมสุขภาพ 
จิตดี ชีวีแจ่มใส 
  3.2 กิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชู
วิทยาสาร) ประกอบด้วย 1) กิจกรรมเชิดชูคนดีหน้าเสาธง 2) กิจกรรมบันทึกความดี
ประจําวัน 3) กิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด 4) กิจกรรมเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรม 
จริยธรรม เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 5) กิจกรรมเข้ารับการอบรมคุณธรรมเพื่อ
พัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 6) กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม 
   3.2.1 กิจกรรมเชิดชูคนดีหน้าเสาธง จากการสังเกตการณ์  
การดําเนินงานกิจกรรมเชิดชูคนดีหน้าเสาธง เริ่มตั้งแต่วันที่ 23 มิถุนายน 2558 ถึง 25 
ธันวาคม 2558 เป็นการกล่าวยกย่องชมเชยนักเรียนที่แสดงพฤติกรรมจิตสาธารณะหน้า
เสาธงหลังเคารพธงชาติและบันทึกช่ือไวใ้นสมุดบันทึกความดี หลังจากมีการดําเนินการ
ต่อเนื่องนักเรียนจะมีความกระตือรืนร้นที่จะทําความดีเพื่อให้ตนเองได้ถูกบันทึกช่ือไว้ใน
สมุดบันทึกความดี 
    “…การพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน โดยจัดกิจกรรมเชิดชูคนดีหน้า
เสาธง ถ้าครูทุกคนเอาใจใส่อย่างจริงจังและดําเนินการต่อเนื่องตลอดไป รับรองได้ว่า
นักเรียนของเราจะเป็นผู้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามต้องการแน่นอน และสามารถเป็น
แบบอย่างให้กับโรงเรียนใกล้เคียงได้…” 

(อดุลย์ชัย  สอนไชยา. ผู้อํานวยการ. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…นักเรียนแข่งกันทําความดี ต่างคนต่างทําความดี มีความพยายามที่
จะทําความดี ยิ่งมีการกล่าวยกย่องชมเชยหน้าเสาธงยิ่งสร้างความภาคภูมิใจให้กับนักเรียน
และผู้ปกครองที่ผ่านไปมา คนภายนอกเข้ามาพบเห็นก็ได้รับคําชมเชยตลอด…” 

(นาคแก้ว  ธุรารัตน์. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…คุณครูพูดเพราะ น่าฟังมาก ยกตัวอย่างการทําความดีใน
สถานการณ์ต่างๆ ทุกคนสามารถทําความดีได้ทุกที่ทุกเวลา การทําความดีจะทําให้เรา 
มีความสุขและคนรอบข้างเราก็มีความสุข…” 

(พงศกร  จําปาเป้า. ผู้ปกครอง. สัมภาษณ์, 2558) 
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    “…กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่ดีมากคุณครูสอนให้เรารู้จักการช่วยเหลือ
ผู้อื่นก่อนที่จะให้ผู้อื่นช่วยเหลือเรา รู้จักเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม 
และกล่าวยกย่องชมเชยคนที่ทําความดีในแต่ละเช้าหน้าเสาธงทําให้เราอยากทําความดี
ทุกๆ วัน…” 

(อารียา  ผาบจุงกุง. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…หนูชอบกิจกรรมนี้มากค่ะ เพราะหนูได้ถูกบันทึกช่ือในสมุดความดี
บ่อยๆ พี่ๆ เพื่อนๆ น้องๆ ก็รู้จัก อยากมาคุยด้วยทั้งที่หนูไม่ใช่คนบ้านกุดนาขามแต่มาเรียน
ที่โรงเรียนบ้านกุดนาขาม รู้สึกรักโรงเรียน รักคุณครู และภูมิใจมากค่ะ …” 

(รัตนาวลี  อินธิจักร. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
    จากผลการสังเกตและสัมภาษณ์ การดําเนินงานกิจกรรมเชิดชูคนดี
หน้าเสาธง สรุปผลได้ดังนี้ 
    1) นักเรียนมีความพยายามที่จะทําความดีในทุกๆ วัน เพื่อจะได้บันทึก
ช่ือในสมุดบันทึกความดี 
    2) นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมแสดงออกถึงการมี 
จิตสาธารณะเพิ่มขึ้น 
    3) ครูมีเวลาปลูกฝังคุณธรรมเรื่องความมีจิตสาธารณะนักเรียนทุกวัน 
   3.2.2 กิจกรรมบันทึกความดีประจําวัน เริ่มดําเนินการตั้งแต่วันที่ 23 
มิถุนายน 2558 ถึง 25 ธันวาคม 2558 จุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนคิดที่จะทําความดีทุกวัน 
รู้จักเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม ช่วยเหลือคนอื่นโดยไม่หวังสิ่งตอบ
แทน ดูแลรักษาสาธารณสมบัติด้วยความเต็มใจ โดยให้นักเรียนได้บันทึกความดีที่ตนเองได้
กระทําในแต่ละวันลงในสมุดบันทึกของตนเองแล้วนํามาให้คุณครูประจําช้ันรับรอง ดังผล
การสัมภาษณ์ ดังนี้ 
    “…นักเรียนมีความกระตือรือร้นมาก พยายามทําความดี บางที 
ก็แข่งกัน ซึ่งเป็นการดีมากที่นักเรียนแข่งกันทําดี…” 

(เกียรติศักดิ์  บุญคง. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่ดี สามารถทําให้นักเรียนเลือกที่จะทํา
ความดีและเป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านจิตสาธารณะให้เขา…” 

(วไิลวรรณ  เปลี่ยนคํา. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
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    “…หนูดีใจที่ได้ทําความดีทุกวัน การกระทําต่างๆ ถ้าไม่ทําให้ตนเอง
และคนอื่นเดือนร้อน แต่กลับเป็นประโยชน์และทําให้คนอื่นมีความสุข โดยที่เราไม่ได้หวัง 
สิ่งตอบแทน ก็คือความดี…” 

(ภาวิณี  มะลิดา. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…ในทุกๆ วัน พวกเราจะเอาลายเซ็นคุณครูมานับแข่งกัน เพราะ 
น่ันคือ วันนี้ใครทําความดไีด้มากกว่ากัน…” 

(จุตพร  หนูเนียม. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
    ผลจากการสังเกตและสัมภาษณ์ การจัดกิจกรรมบันทึกความดี
ประจําวันสรุปผลได้ดังนี้ 
    1) นักเรียนพยายามทําความดีทุกวัน 
    2) นักเรียนรู้จักการเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 
    3) นักเรียนรู้จักดูแลรักษาสิ่งของที่เป็นสาธารณสมบัติ 
   3.2.3 กิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด เป็นการมอบหมาย 
ให้นักเรียนดูแลรับผิดชอบทําความสะอาดบริเวณที่ได้รับมอบหมายตลอดทั้งวัน ดําเนิน
กิจกรรมระหว่างวันที่ 23 มิถุนายน 2558 ถึง 25 ธันวาคม 2558 ช่วงเวลาปฏิบัติกิจกรรม
ของกลุ่ม 07.30 – 08.15 น. ก่อนทํากิจกรรมหน้าเสาธงเคารพธงชาติ จะแบ่งนักเรียน
ออกเป็น 5 กลุ่ม คละกันตั้งแต่ระดับช้ันอนุบาล 1 – ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า เมื่อเริ่ม
กิจกรรมนี้แรกๆ นักเรียนช้ันอนุบาลและช้ันประถมต้นยังไม่รู้จักการทํางานกลุ่ม ยังสับสน
ว่าตนเองรับผิดชอบบริเวณใดเนื่องจากในแต่ละวันบริเวณที่รับผิดชอบจะเปลี่ยนไป พี่ช้ัน
มัธยมต้องคอยช้ีแจงแนะนําน้อง ต้องคอยไปเรียกไปเตอืนชวนน้องมาทํากิจกรรม และให้ดู
พี่ในกลุ่มว่าวันนี้รับผิดชอบบริเวณใด แต่เมื่อดําเนินกิจกรรมมาได้ระยะหนึ่งนักเรียนเริ่ม
คุ้นเคยและจําสมาชิกในกลุ่มได้ จําบริเวณที่รับผิดชอบได้ นักเรียนเริ่มสนุก ทํางานอย่างมี
ความสุขและให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี จะมีการสรุปผลการทํากิจกรรมเป็นคะแนนให้ 
แต่ละกลุ่มสีทุกวันโดยคณะครูและกลุ่มผู้วิจัย ดังผลการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
    “…นักเรียนมีความรับผิดชอบในกลุ่มสีของตนเองดีมาก และมี
ความสุขในการทํากิจกรรม ช่วงหลังครูไม่ต้องควบคุมดูแลเลยแค่คอยดูแลอยู่ห่างๆ เพราะ
มีหัวหน้ากลุ่มคอยกํากับดูแลอย่างใกล้ชิดเมื่อมีปัญหาถึงจะแจ้งให้ครูผู้รับผิดชอบเพื่อ
ร่วมกันหาแนวทางแกไ้ข…” 

(อดุลย์  ระภักดี. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



106 

    “…โรงเรียนของเราสะอาดขึ้นมาก ถือเป็นการลดภาระของนักการ
ภารโรงและยังเป็นการปลูกฝังคุณธรรมหลายอย่างทั้งเรื่องความสามัคคี ความรับผิดชอบ
ในหน้าที่ การให้ความร่วมมือในกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม เป็นผลให้โรงเรียนเรา
น่าเรียนน่าอยู่…” 

(อรัญญา  กลับศรี. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…เป็นกิจกรรมที่ดีมาก ทําให้โรงเรียนเราสะอาด เป็นระเบียบ
เรียบร้อย ขอช่ืนชมว่านักเรียนโรงเรียนเราเป็นผู้มีความรับผิดชอบ รักษาความสะอาด  
มีจิตสาธารณะ …” 

(บัวลี  ธุรารัตน์. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…เป็นกิจกรรมที่มีประโยชน์ต่อโรงเรียนและต่อตัวพวกหนูด้วย  
หนูชอบอยูโ่รงเรียนที่สะอาดเป็นระเบียบ พอกลับบ้านไปเห็นบริเวณรอบๆ บ้านสกปรก  
หนูก็จะเก็บกวาดทันทีค่ะ…” 

(ณัฐพร  หนูเนียม. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…ในช่วงพักระหว่างคาบเรียนเวลาพวกหนูเดินไปห้องน้ํา ถ้าเห็นเศษ
กระดาษหรือถุงพลาสติกเราจะเก็บทันที เพราะพวกเราไม่อยากให้บริเวณโรงเรียนที่เราอยู่
ทั้งวันสกปรก…” 

(ธัญวรัตน์  ศรโีอภา. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…ผมรู้สึกว่าเดี๋ยวนี้โรงเรียนของเราเปลี่ยนไปมาก นักเรียนรุ่นพี่ 
จะสอนน้องให้ทําความสะอาด สอนน้องให้รู้จักทิ้งขยะลงถัง และคอยสอดส่องดูแลบริเวณ
ที่ตนเองรับผิดชอบเพราะกลัวจะเสียคะแนน ทุกคนแข่งกันทําความดีเพราะอยากถูกบันทึก
ช่ือในสมุดความดี…” 

(วีระวัฒน์  พันโกฏ. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…เป็นกิจกรรมที่ดีมาก ทําให้โรงเรียนเราสะอาด เมื่อมีผู้มาพบเห็น 
ก็จะได้ช่ืนชมว่านักเรียนโรงเรียนนี้เป็นผู้มีความรับผิดชอบ รักความสะอาด มีจิต
สาธารณะ…” 

(ศรายุทธ  ชาวกอเก่า. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
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    จากการสังเกตและสัมภาษณ์ การจัดกิจกรรมรณรงค์รักษา 
ความสะอาด สรุปผลได้ดังนี้ 
    1) นักเรียนทํากิจกรรมด้วยความเต็มใจ การจัดกิจกรรมรณรงค์รักษา
ความสะอาด สรุปผลได้ดังนี้ 
    2) ครู ผู้ปกครองพอใจในพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกทั้งที่บ้าน 
และที่โรงเรียน 
    3) โรงเรียนสะอาด น่าอยู่ ส่งผลให้มีบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้
ของนักเรียน 
   3.2.4 กิจกรรมเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรม เพื่อพัฒนา 
จิตสาธารณะนักเรียน ที่ดําเนินการโดยวิทยากรที่มีความรู้ความสามารถเพื่อให้นักเรียน 
มีจิตใจที่ดีงามและแสดงออกของพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะ ดําเนินการในวันที่ 9-10 
กรกฎาคม 2558  ณ หอประชุมโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) อําเภอเจริญศิลป์ 
จังหวัดสกลนคร มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ จํานวน 81 คน พบว่า ในวันแรกช่วงเช้า 
นักเรียนยังไม่กล้าแสดงออกในการร่วมกิจกรรมต่างๆ เช่น การนําสวดมนต์ไหว้พระ การนํา
อาราธนาศีล อาราธนาธรรม คุณครูต้องได้ระบุช่ือให้เป็นผู้นํา หรือการร่วมสนทนาถาม – 
ตอบ กับท่านพระครู จนกระทั่งถึงกิจกรรมละลายพฤติกรรม นักเรียนถึงได้กล้าร่วม
กิจกรรมอย่างเต็มที่และเต็มใจ ดังผลการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
    “…กิจกรรมในสองวันนี้เป็นกิจกรรมที่ดีมาก เพราะเน้นการปฏิบัติจริง 
ได้รับความรู้เรื่องการมีจิตสาธารณะและพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมีจิตสาธารณะตาม
ตัวบ่งช้ีที่หลักสูตรกําหนด…” 

(อดุลย์ชัย  สอนไชยา. ผู้อํานวยการ. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…กิจกรรมที่จัดขึ้นนี้เป็นกิจกรรมที่ดีมาก เพราะเน้นการปฏิบัติจริง 
นักเรียนเราได้รับความรู้เรื่องการมีจิตสาธารณะและได้ฝึกปฏิบัติจริงด้วย…” 

(นาท  แพงพา. ครู. สัมภาษณ์, 2558) 
    “…ตอนแรกผมไม่กล้าแสดงออกเพราะกลัวท่านพระครู ได้ยินมาว่า
ท่านดุมาก แต่เมื่อได้รับฟังธรรมะและร่วมกิจกรรมกับท่าน จึงรู้ว่าท่านใจดีมาก มีจิตเมตตา
กับทุกคน ผมดใีจที่ได้ร่วมกิจกรรมนี้ครับ…” 

(ณัฐพงษ์  พันธ์โน. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
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    “…ครั้งแรกคุณแม่ไม่อยากให้มา แต่พอคุณแม่ตามมาดู คุณแม่
ยอมรับว่าเป็นกิจกรรมที่ดีมาก และหายห่วงเพราะคุณครูดูแลเอาใจใส่นักเรียนดีมาก…” 

(เฟื่องฟ้า  แกระหัน. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2558) 
 “…กิจกรรมทั้งสองวันนี้เป็นกิจกรรมที่ดีสําหรับนักเรียนโดยตรง เพราะเป็นการปฏิบัติจริง 

อีกทั้งได้รับความรู้เรื่องการมีจิตสาธารณะและจะนําไปสู่พฤติกรรมที่แสดงออกถึง 
การมีจิตสาธารณะ…” 

(พระครูปริยัติสิริวัฒน์ (ธนู จันดีสี), พระ, สัมภาษณ์, 2558) 
 “…กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่ดี เพราะเป็นประสบการณ์ที่นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง ที่จะเป็น 

ประโยชน์ต่อนักเรียนและสังคมที่ดีต่อไปในอนาคต…” 
(พระมหาสุริยา สุริยเมโธ, พระ, สัมภาษณ์, 2558) 

 “…กิจกรรมนี้เป็นเน้นการปฏิบัติจริง พร้อมได้รับความรู้เรื่องการมีจิตสาธารณะรู้จักการ 
เสียสละช่วยเหลือกัน ที่จะนําไปสู่สังคมที่มีแต่ความสุข…” 

(พระสุวิพรม สุวิชาโน, พระ, สัมภาษณ์, 2558) 
    จากการสังเกตและสัมภาษณ์ การดําเนินกิจกรรมเข้าค่ายคุณธรรม
เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สรุปผลได้ ดังนี้ 

    1) นักเรียนได้รับความรู้ มีความเข้าใจในความหมายของจิตสาธารณะ 
มีความกระตือรือร้น กระฉับกระเฉง สนุกสนาน ร่วมกิจกรรมด้วยความสุข 
    2) นักเรียนมีความตระหนักในภาระหน้าที่สร้างจิตสาธารณะเพิ่มมาก
ขึ้นเป็นที่น่าพอใจ 
    3) นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมจริงทําให้เกิดพฤติกรรมแสดงออกถึง
การมีจิตสาธารณะเพิ่มขึ้น 
   3.2.5 กิจกรรมเข้ารับการอบรมคุณธรรมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ
นักเรียน ดําเนินการในวันที่ 15 กรกฎาคม 2558 ณ หอประชุมโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
(เชิดชูวิทยาสาร) อําเภอเจริญศิลป์ จังหวัดสกลนคร เป็นนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จํานวน 149 คน พบว่า กลุ่มเป้าหมาย 
ได้รับความรู้ ประสบการณ์ มีความรู้ความเข้าใจในความหมายของจิตสาธารณะนักเรียน  
มีความกระตือรือร้น กระฉับกระเฉง สนุกสนาน เกิดความเข้าใจ มีความตระหนัก 
ในภาระหน้าที่สร้างจิตสาธารณะเพิ่มมากขึ้นอย่างน่าพอใจ 
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    ผลจากการสังเกตและสัมภาษณ์ กิจกรรมเข้ารับการอบรมคุณธรรม
เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน จากวิทยากร สรุปผลได้ดังนี้ 
    1) นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในความหมายของจิตสาธารณะ 
และได้รับประสบการณ์จริงจากวิทยากรช้ันนํา 
    2) นักเรียนมีความตระหนักในภาระหน้าที่สร้างจิตสาธารณะเพิ่มมากขึ้น 
    3) นักเรียนมีความกระตือรือร้น กระฉับกระเฉงในการร่วมกิจกรรม 
   3.2.6 กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม เป็นการคัดเลือกนักเรียนตัวอย่าง
ที่ทําความดีด้วยจิตสาธารณะเพื่อมอบรางวัลและเกียรติบัตรประจําปี โดยคัดเลือกจาก
นักเรียนชาย 1 คน นักเรียนหญิง 1 คน พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมี
จิตสาธารณะตามตัวช้ีวัดที่หลักสูตรต้องการ คือ ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวัง
สิ่งตอบแทนและเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม ซึ่งกิจกรรมนี้
จะสรุปเมื่อสิ้นปีการศึกษาและประกาศเป็นคนดีศรีบ้านกุดนาขาม มอบเกียรติบัตรและได้
รางวัลความดีพร้อมทั้งประกาศให้ชุมชนรับทราบ 

 4. การสะท้อนผลการจัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
 ข้ันการสะท้อนกลับ (Reflection) 
  การสะท้อนกลับในวงรอบที่ 1 การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ของการพัฒนา 
จิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษา สกลนคร เขต 2 ตามแผนปฏิบัติการที่วางไว้ในขั้นที่ 1 
  4.1 จัดกิจกรรมศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบ โดยศึกษาดูงานที่โรงเรียนบ้าน
ง่อนหนองพะเนาว์มิตรภาพที่ 126 อําเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ในวันที่ 12 
มิถุนายน 2558 ในการศึกษาดูงานครั้งนี้ ผู้วิจัยพร้อมคณะให้ทําการสัมภาษณ์บุคลากร 
ในโรงเรียนถึงสภาพปัจจุบัน ปัญหาในการดําเนินงานของโรงเรียน และแนวทาง 
ในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน ได้ทําการสังเกตสภาพโดยทั่วไป การจัดกิจกรรม
นักเรียน เพื่อนํามาปรึกษาหารือ วิเคราะห์ วิจารณ์ เปรียบเทียบผลการดําเนินงาน 
ว่ามีความเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันหรือไม่ มีข้อแตกต่างกันอย่างไร แล้วสรุปรายงาน 
ต่อที่ประชุม เพื่อวางแผนการพัฒนา 
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  4.2 การติดตามและประเมินผลการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 คือ การจัดทําโครงการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน พร้อมกับส่งผล
สะท้อนกลับเพื่อปรับปรุงแก้ไข ได้ดําเนินการโดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมการมี 
จิตสาธารณะนักเรียนโดยครูและแบบประเมินพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะนักเรียน 
โดยนักเรียน ผลการประเมินพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะของนักเรียนตามตัวช้ีวัด 
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
สําเร็จรูป แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ช่วง ดังนี้ 
   4.2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 โดยครูโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) และ
ผู้ปกครองนักเรียนโดยทําการประเมินในช่วง วันที่ 21 ธันวาคม 2558 เพื่อให้ทราบค่าเฉลี่ย
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการแสดงพฤติกรรม ผู้วิจัยนําเสนอผลดังนี้ 
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ตาราง 13 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ก่อนการดําเนินการพัฒนาโดยครู 
(N=9) 

รายการประเมิน 
ค่าสถิติ แปล

ความหมาย 
X  ..DS  

1.  ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวัง
ผลตอบแทน 2.48 0.51 น้อย 

1.1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางาน 
ด้วยความเต็มใจ 2.67 0.50 ปานกลาง 

1.2 อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย กําลังใจ 
และกําลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ  2.44 0.53 น้อย 

1.3 แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ และช่วย
แก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น  2.33 0.50 น้อย 

2.  เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชนและสังคม 2.44 0.52 น้อย 

2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อม
ด้วยความเต็มใจ 2.56 0.53 ปานกลาง 

2.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 2.44 0.53 น้อย 

2.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือ 
ร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวม 
ตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 
ด้วยความกระตือรือร้น 2.33 0.50 น้อย 

รวมค่าเฉลี่ย 2.46 0.52 น้อย 

 จากตาราง 13 พบว่า ก่อนการพัฒนา ครูประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของ
นักเรียนโดยภาพรวม อยูใ่นระดับ น้อย ( X =2.46) เมื่อพิจารณาตามตัวช้ีวัด พบว่า ตัวช้ีวัด
ที่ 1 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน พฤติกรรมบ่งช้ีที่ 1 ช่วยพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง ครู ทํางานด้วยความเต็มใจอยูใ่นระดับ ปานกลาง พฤติกรรมบ่งช้ีที่ 2 อาสา
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ทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย กําลังใจ และกําลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ  
และ 3 แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น 
อยูใ่นระดับ น้อย  ตัวช้ีวัดที่ 2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
พฤติกรรมบ่งช้ีที่ 1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อมด้วยความเต็มใจ อยู่ในระดับ 
ปานกลาง พฤติกรรมบ่งช้ีที่ 2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
และ 3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตาม
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น อยูใ่นระดับ น้อย 

ตาราง 14 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 หลังการดําเนินการพัฒนาโดยครู 
(N=9) 

รายการประเมิน 
ค่าสถิติ แปล

ความหมาย 
X  ..DS  

1.  ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวัง
ผลตอบแทน 3.74 0.46 มาก 

1.1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางาน 
ด้วยความเต็มใจ 3.78 0.44 มาก 

1.2 อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย กําลังใจ 
และกําลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ  3.67 0.50 มาก 

1.3 แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ และช่วย
แก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น 3.78 0.44 มาก 

2.  เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชนและสังคม 3.85 0.44 มาก 

2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อม
ด้วยความเต็มใจ 3.89 0.33 มาก 

2.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 4.00 0.50 มาก 
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ตาราง 14 (ต่อ)    

รายการประเมิน 
ค่าสถิติ แปล

ความหมาย 
X  ..DS  

2.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือ 
ร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวม 
ตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 
ด้วยความกระตือรือร้น 3.67 0.50 มาก 

รวมค่าเฉลี่ย 3.80 0.45 มาก 

 จากตาราง 14 พบว่า หลังการพัฒนา ครูประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับ มาก ( X =3.80) เมื่อพิจารณาตามตัวช้ีวัด พบว่า  
ทุกตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีของการมีจิตสาธารณะ อยูใ่นระดับ มาก เรียงลําดับจากมาก
ไปหาน้อย ดังนี้ คือ ตัวช้ีวัดที่ 2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและ
สังคมและตัวช้ีวัดที่ 1 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 

ตาราง 15 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินพฤติกรรม
จิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร)  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  
ก่อนและหลังการดําเนินการพัฒนาโดยครู (N=9) 

รายการประเมิน 

ก่อน 
การพัฒนา 

หลัง 
การพัฒนา 

ผลต่าง 
(+,-) 

ร้อยละ
ความ 

ก้าวหน้า 
X  ..DS  X  ..DS  

1. ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
โดยไม่หวังผลตอบแทน 2.48 0.51 3.74 0.46 +1.26 50.00 

1.1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางาน
ด้วยความเต็มใจ 2.67 0.50 3.78 0.44 +1.11 47.64 

1.2 อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลัง
กาย กําลังใจ และกําลังสติปัญญา
ด้วยความสมัครใจ  2.44 0.53 3.67 0.50 +1.23 48.05 
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ตาราง 15 (ต่อ)       

รายการประเมิน 

ก่อน 
การพัฒนา 

หลัง 
การพัฒนา 

ผลต่าง 
(+,-) 

ร้อยละ
ความ 

ก้าวหน้า 
X  ..DS  X  ..DS  

1.3 แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ 
และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้าง
ความสุขให้กับผู้อื่น  2.33 0.50 3.78 0.44 +1.45 54.31 

2.  เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 2.44 0.52 3.85 0.44 +1.41 55.21 

2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและ
สิ่งแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 2.56 0.53 3.89 0.33 +1.33 54.51 

2.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 2.44 0.53 4.00 0.50 +1.56 60.94 

2.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหา
หรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของ
ส่วนรวมตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น
ด้วยความกระตือรือร้น 2.33 0.50 3.67 0.50 +1.34 50.19 

รวมค่าเฉลี่ย 2.46 0.52 3.80 0.45 +1.34 52.61 

 จากตาราง 15 พบว่า พฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียนโดยรวม พิจารณา 
ตามตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ี ซึ่งประเมินโดยครู หลังการพัฒนา สูงกว่าก่อนการพัฒนา 
โดยก่อนการพัฒนามีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ น้อย ( X =2.46) ส่วนหลังการพัฒนา มีค่าเฉลี่ย
อยูใ่นระดับ มาก ( X =3.80) โดยมีค่าเฉลี่ยร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 52.61 

   4.2.2 การวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนโดยผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) จํานวน 27 คน  
เป็นผู้ประเมิน เพื่อให้ทราบค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการแสดงพฤติกรรม 
ผู้วิจัยนําเสนอผลดังนี้ 
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ตาราง 16 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ประเมินโดยผู้ปกครองนักเรียน  
ก่อนการดําเนินการพัฒนา (N=27) 

รายการประเมิน 
ค่าสถิติ แปล

ความหมาย 
X  ..DS  

1.  ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวัง
ผลตอบแทน 2.87 0.52 ปานกลาง 

1.1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางานด้วยความเต็มใจ 2.93 0.55 ปานกลาง 

1.2 อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย กําลังใจ    
และกําลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ  2.89 0.51 ปานกลาง 

1.3 แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ และช่วย
แก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น  2.78 0.51 ปานกลาง 

2.  เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน
และสังคม 2.99 0.48 ปานกลาง 

2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อม 
ด้วยความเต็มใจ 3.04 0.44 ปานกลาง 

2.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชนและสังคม 3.26 0.45 ปานกลาง 

2.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้าง 
สิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น
ด้วยความกระตือรือร้น 2.67 0.55 ปานกลาง 

รวมค่าเฉลี่ย 2.93 0.50 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 16 พบว่า ก่อนการพัฒนา ผู้ปกครองนักเรียนทําการประเมิน
พฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับ ปานกลาง ( X =2.93)  
เมื่อพิจารณาตามตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ี พบว่า ตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีทุกตัว 
อยูใ่นระดับ ปานกลาง 
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ตาราง 17 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ประเมินโดยผู้ปกครองนักเรียน  
หลังการดําเนินการพัฒนา (N=27) 

รายการประเมิน 
ค่าสถิติ แปล

ความหมาย 
X  ..DS  

1. ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวัง
ผลตอบแทน 3.79 0.54 มาก 

1.1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางาน 
ด้วยความเต็มใจ 3.89 0.51 มาก 

1.2 อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย กําลังใจ 
และกําลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ  3.70 0.54 มาก 

1.3 แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ และช่วย
แก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น  3.78 0.58 มาก 

2.  เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชนและสังคม 3.95 0.52 มาก 

2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อม
ด้วยความเต็มใจ 4.00 0.55 มาก 

2.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชนและสังคม 4.15 0.46 มาก 

2.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้าง
สิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ 
ที่เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น 3.70 0.54 มาก 

รวมค่าเฉลี่ย 3.87 0.53 มาก 

 จากตาราง 17 พบว่า หลังการพัฒนา ผู้ปกครองนักเรียนทําการประเมินพฤติกรรม
จิตสาธารณะนักเรียนโดยภาพรวม อยูใ่นระดับ มาก ( X =3.87) เมื่อพิจารณาตามตัวช้ีวัด 
และพฤติกรรมบ่งช้ี พบว่า ตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีทุกตัวอยู่ในระดับ มาก เรียงลําดับ 
จากมากไปหาน้อยดังนี้ คือ ตัวช้ีวัดที่ 2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคมและตัวช้ีวัดที่ 1 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน  
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ตาราง 18 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินพฤติกรรม
จิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร)  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ก่อนและหลัง
การดําเนินการพัฒนา โดยผู้ปกครองนักเรียนเป็นผู้ประเมิน (N=27) 

รายการประเมิน 

ก่อน 
การพัฒนา 

หลัง 
การพัฒนา 

ผลต่าง 
(+,-) 

ร้อยละ
ความ 

ก้าวหน้า 
X  ..DS  X  ..DS  

1.  ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
โดยไม่หวังผลตอบแทน 2.87 0.52 3.79 0.54 +0.92 43.27 

1.1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางาน
ด้วยความเต็มใจ 2.93 0.55 3.89 0.51 +0.96 46.38 

1.2 อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลัง
กาย กําลังใจ และกําลังสติปัญญา
ด้วยความสมัครใจ  2.89 0.51 3.70 0.54 +0.81 38.39 

1.3 แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ 
และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้าง
ความสุขให้กับผู้อื่น  2.78 0.51 3.78 0.58 +1.00 45.05 

2.  เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 2.99 0.48 3.95 0.52 0.96 47.76 

2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและ
สิ่งแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 3.04 0.44 4.00 0.55 +0.96 48.11 

2.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 3.26 0.45 4.15 0.46 +0.89 51.15 

2.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหา
หรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงาม 
ของส่วนรวมตามสถานการณ์ 
ที่เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น 2.67 0.55 3.70 0.54 +1.03 44.21 

รวมค่าเฉลี่ย 2.93 0.50 3.87 0.53 +0.94 45.69 
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 จากตาราง 18 พบว่า พฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียนโดยรวม พิจารณา 
ตามตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ี ซึ่งประเมินโดยผู้ปกครองนักเรียน หลังการพัฒนาสูงกว่า
ก่อนการพัฒนา โดยก่อนการพัฒนามีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ ปานกลาง ( X =2.93)  
ส่วนหลังการพัฒนา มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ มาก ( X =3.87) โดยมีค่าเฉลี่ยร้อยละ
ความก้าวหน้าโดยรวม เท่ากับ 45.69 
 ดังนั้น การสะท้อนกลับการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 2 สรุปได้ว่า สามารถพัฒนาความมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ให้มี 
จิตสาธารณะตามพฤติกรรมบ่งช้ีที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  
ซึ่งประกอบด้วย 2 ตัวช้ีวัด 6 พฤติกรรมบ่งช้ี ดังนี้ 1) ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
โดยไม่หวังผลตอบแทน 1.1) ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางานด้วยความเต็มใจ 1.2) อาสา
ทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย กําลังใจ และกําลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ 1.3) แบ่งปัน
สิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น 2) เข้าร่วม
กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 2.1) ดูแลรักษาสาธารณสมบัติ 
และสิ่งแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 2.2) เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน
และสังคม 2.3) เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวม 
ตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น สูงขึ้น ได้จากการใช้แบบประเมิน
พฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียน ผลการพัฒนาอยู่ในระดับ มาก ทุกพฤติกรรมตัวบ่งช้ี 
ไม่มีพฤติกรรมบ่งช้ีใดได้ระดับ มากที่สุด และเนื่องจากมติที่ประชุมของคณะครูโรงเรียน
บ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร)ได้กําหนดระดับผลการพัฒนาของนักเรียนหลักการพัฒนา
ต้องได้ระดับ มากที่สุด ดังนั้นในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม
(เชิดชูวิทยาสาร) จําเป็นจะต้องมีการพัฒนาในวงรอบที่ 2 ต่อไป 
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การดาํเนนิการในวงรอบท่ี 2 

 1. สภาพและปัญหาของจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
  การวางแผน 
   จากการประชุมร่วมกันของกลุ่มผู้ร่วมวิจัยและผู้นิเทศ ในวันที่ 25 ธันวาคม 
2558 เกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร)  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 โดยนําผลสรุปการ
ดําเนินงานในวงรอบที่ 1 มาร่วมกันวิพากษ์ วิจารณ์ เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาในวงรอบ
ที่ 2 และที่ประชุมมีมติร่วมกันว่าจะใช้แนวทางขยายกรอบเวลาในการทํากิจกรรมเพิ่มอีก 
เนื่องจากการทํากิจกรรมในวงรอบที่ 1 น้อยเกินไป และมีการแต่งตั้งครูรับผิดชอบในการจัด
กิจกรรมอย่างใกล้ชิดจริงจัง โดยจะดําเนินการตามกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน
ทั้งหมด 4 กิจกรรม คือ 1) เชิดชูคนดีหน้าเสาธง 2) บันทึกความดีประจําวัน  
3) รณรงค์รักษาความสะอาด และ 4) กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม 

 2. แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
  การปฏิบัติการ (Action) 
   ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ดําเนินการตามแนวทางพัฒนาจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 โดยขยายกรอบระยะเวลาในการจัดกิจกรรมพัฒนา 
จิตสาธารณะนักเรียน ทั้งหมด 4 กิจกรรม คือ 1) เชิดชูคนดีหน้าเสาธง 2) บันทึกความดี
ประจําวัน 3) รณรงค์รักษาความสะอาด และ 4) กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม โดยขยาย
กรอบระยะเวลาดําเนินการเริ่มตั้งแต่วันที่ 4 มกราคม – 18 มีนาคม 2559 ดังนี้ 
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ตาราง 19 กิจกรรมการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชู
วิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  
ในวงรอบที่ 2 

กิจกรรม เป้าหมาย วิธีเก็บ
ข้อมูล 

เครื่องมือที่
ใช้เก็บ 

แหล่งข้อมูล ระยะเวลา 

1. เชิดชูคนดี
หน้าเสาธง 

เพื่อให้
นักเรียน 
ได้ปฏิบัติ
กิจกรรม 
ความดีท่ีเป็น
จิตสาธารณะ
ทุกวัน 

บันทึกความดี 
สังเกต 
สัมภาษณ์ 
 

สมุดบันทึก
ความด ี
แบบสังเกต 
แบบ
สัมภาษณ์ 
 

นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
(ป.1 – ม.3) 

4 ม.ค. – 18 
มี.ค. 2559 

2.2 บันทึก
ความดี
ประจําวัน 

เพื่อให้
นักเรียน 
ได้ปฏิบัติ
กิจกรรม 
ความดีท่ีเป็น
จิตสาธารณะ
ทุกวัน 

บันทึกความดี 
สังเกต 
 

สมุดบันทึก
ความด ี
แบบสังเกต 

นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
(ป.1 – ม.3) 

4 ม.ค. – 18 
มี.ค. 2559 

3. รณรงค์
รักษาความ
สะอาด 

เพื่อฝึกให้
นักเรียนเป็นผู้
มีนิสัยรัก
ความสะอาด 
มีระเบียบวินัย 
มีความ
รับผิดชอบ 
รู้จักร่วม
กิจกรรมท่ี 
เป็นประโยชน์
ต่อส่วนรวม 

ประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกต 
สัมภาษณ์ 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 
แบบสังเกต 
แบบ
สัมภาษณ์ 

นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
(ป.1 – ม.3) 

4 ม.ค. – 18 
มี.ค. 2559 
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ตาราง 19 (ต่อ) 

กิจกรรม เป้าหมาย วิธีเก็บ
ข้อมูล 

เคร่ืองมือท่ี
ใช้เก็บ 

แหล่งข้อมูล ระยะเวลา 

4. กิจกรรม
คนดีศรีบ้าน
กุดนาขาม 

เพื่อสร้างให้
นักเรียนเป็น
คนดีมีจิต
สาธารณะ  
มีความภูมิใจ
และเห็น
คุณค่า 
ของตนเอง 

ประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกต 
สัมภาษณ์ 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 
แบบสังเกต 
แบบ
สัมภาษณ์ 

นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
(ป.1 – ม.3) 

23 มิถุนายน 
2558 – 25 
ธันวาคม 
2558 

 หลังจากมีการกําหนดกรอบระยะเวลาในการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 วงรอบที่ 2 ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ดําเนินการ ทั้ง 4 กิจกรรม ในระหว่าง 
วันที่ 4 มกราคม – 18 มีนาคม 2559  รวมระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรมในวงรอบนี้  
55 วัน และให้ผู้รับผิดชอบกิจกรรมให้ความสนใจกํากับติดตามกิจกรรมต่างๆ ให้มี 
ความเข้มข้นมากขึ้น มีรายละเอียดในการดําเนินการ ดังนี้ 
  1. เชิดชูคนดีหน้าเสาธง เป็นการกล่างยกย่องชมเชยนักเรียนที่ได้ทําความดี
และมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมีจิตสาธารณะหน้าเสาธงหลังเคารพธงชาติ โดย 
เริ่มดําเนินการตั้งแต่วันที่ 4 มกราคม – 18 มีนาคม 2559   มอบหมายให้เป็นหน้าที่ของครู
เวรประจําวัน เน้นเฉพาะการเสริมแรงด้านบวก เช่น การให้กําลังใจ กล่าวชมเชยนักเรียน 
ที่มีพฤติกรรมแสดงออกถึงการมีจิตสาธารณะ บันทึกในสมุดบันทึกความดี ผู้รับผิดชอบ
กิจกรรมนี้ร่วมกับครูเวรประจําวันคือ นายอดุลย์  ระภักดี 
  2. บันทึกความดีประจําวัน เริ่มดําเนินการตั้งแต่วันที่ 4 มกราคม – 18 
มีนาคม 2559   โดยในแต่ละวันนักเรียนต้องบันทึกความดีของตนเองในสมุดบันทึกความดี
ของตนเองแล้วนํามาให้คุณครูประจําช้ันรับรองพร้อมทั้งนําเสนอผู้รับผิดชอบกิจกรรมนี้ คือ 
นางสาวธิดารัตน์  ไตรยขันธ์ 
  3. รณรงค์รักษาความสะอาด เป็นการมอบหมายให้นักเรียนดูแลรับผิดชอบ
ทําความสะอาดบริเวณที่ได้รับมอบหมายตลอดทั้งวัน เริ่มดําเนินกิจกรรมตั้งแต่วันที่ 
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4 มกราคม – 18 มีนาคม 2559  ผู้รับผิดชอบกิจกรรมนี้ คือ นางรวิวรรณ  สมบัติดี  
พร้อมทั้งทําหน้าที่ประสานกับคุณครูที่ปรึกษาแต่ละกลุ่มสีด้วย 
  4. กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม เป็นการคัดเลือกนักเรียนตัวอย่างที่ทํา
ความดีด้วยจิตสาธารณะเพื่อมอบรางวัลและเกียรติบัตรประจําปี ดําเนินการระหว่างวันที่ 
4 มกราคม – 18 มีนาคม 2559 ผู้รับผิดชอบกิจกรรมนี้ คือ นางวิไลวรรณ  เปลี่ยนคํา 
 
ตาราง 20 แต่งตั้งผู้รับผิดชอบกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียน 

บ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

กิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะ
นักเรียน 

ผู้รับผิดชอบกิจกรรม หมายเหตุ 

1. เชิดชูคนดีหน้าเสาธง นายอดุลย์  ระภักดี  

2. บันทึกความดีประจําวัน นางสาวธิดารัตน์  ไตรยขันธ์  

3. รณรงค์รักษาความสะอาด นางรวิวรรณ  สมบัติดี  

4. กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม นางวิไลวรรณ  เปลี่ยนคํา  

 จากการขยายกรอบระยะเวลาดําเนินงานพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 ในวงรอบที่ 2 ตามกิจกรรมที่ดําเนินการทั้ง 4 กิจกรรมนี้ พบว่า นักเรียน 
มีความเข้าใจและปฏิบัติกิจกรรมได้ดีขึ้นกว่าวงรอบที่ 1 สรุปได้ว่า กิจกรรมพัฒนา 
จิตสาธารณะนักเรียนทั้ง 4 กิจกรรมนี้ สามารถพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียน
บ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 2 ให้สูงขึ้นได้ นักเรียนแสดงพฤติกรรมตามตัวช้ีวัดที่หลักสูตรกําหนดซึ่งประกอบด้วย 
2 ตัวช้ีวัด 6 พฤติกรรมบ่งช้ี ดังนี้ 1) ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 
1.1) ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางานด้วยความเต็มใจ 1.2) อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลัง
กาย กําลังใจ และกําลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ 1.3) แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ 
และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น 2) เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชนและสังคม 2.1) ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 
2.2) เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 2.3) เข้าร่วมกิจกรรม
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เพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 
ด้วยความกระตือรือร้น ดังผลการสังเกตและสัมภาษณ์ในขั้นสังเกตการณ์ต่อไป 

 3. ผลการติดตามการจัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
  การสังเกตการณ์ (Observation) 
   ในขั้นนี้เป็นการสังเกตและติดตามการดําเนินกิจกรรมต่างๆ ในการ
พัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ประกอบด้วย กิจกรรมเชิดชูคนดี 
หน้าเสาธง กิจกรรมบันทึกความดีประจําวัน และกิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด  
โดยมีการขยายกรอบระยะเวลาการดําเนินการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนในวงรอบที่ 2 
ในระหว่างวันที่ 4 มกราคม – 18 มีนาคม 2559  ซึ่งกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมกิจกรรมคือ 
นักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 จํานวน 149 คน 
   3.1 จากการสังเกตการณ์ การดําเนินงานกิจกรรมเชิดชูคนดีหน้าเสาธง
ในวงรอบที่ 2 เริ่มตั้งแต่วันที่ 4 มกราคม – 18 มีนาคม 2559  เป็นการกล่าวยกย่องชมเชย
นักเรียนที่แสดงพฤติกรรมจิตสาธารณะหน้าเสาธงหลังเคารพธงชาติและบันทึกช่ือไวใ้น
สมุดบันทึกความดี พบว่า นักเรียนจะมีความตั้งใจในการฟังการอบรมหน้าเสาธงของครูเวร 
ไม่มีการหยอกล้อหรือเล่นกันในแถว และแสดงความช่ืนชมเพื่อนที่ได้รับการกล่าวยกย่อง
ชมเชย ทุกคนมีความกระตือรือร้นและพยายามที่จะทําความดีเพื่อให้ตนเองได้ถูกบันทึกช่ือ
ไวใ้นสมุดบันทึกความดี ดังผลการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
    “…นักเรียนตั้งใจการฟังการอบรมหน้าเสาธงดีมาก และจะจําได้ว่า
วันนี้ใครได้รับการกล่าวยกย่องชมเชย และจะนํามาเป็นตัวอย่างช่ืนชมในห้อง ซึ่งถือว่า
กิจกรรมนี้ดีมาก เป็นการสร้างคนดีให้โรงเรียนและสังคมต่อไป…” 

(อดุลย์ชัย  สอนไชยา. ผู้อํานวยการ. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…นักเรียนมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้นมาก ไม่เล่นกันในแถว
และรู้จักแสดงความช่ืนชมเมื่อคนอื่นได้รับการยกย่อง…” 

(เกียรติศักดิ์  บุญคง. ครู. สัมภาษณ์, 2559) 
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    “…หนูอยากให้มีกิจกรรมนี้ต่อไปเรื่อยๆ ทุกๆ ปี น้องๆ จะได้ทําความดี
และมีช่ือบันทึกในสมุดความดีมากๆ เมื่อทุกคนพยายามทําความดี โรงเรียนของเรา 
ก็จะมีแต่นักเรียนที่ดี คุณครูพูดไพเราะ พูดแต่สิ่งที่ดีๆ  ทุกคนจะเป็นคนดีทั้งหมดค่ะ…” 

(อรุณรัตน์  มอมเมาะ. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…ผมว่ากิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่ดีมาก คุณครูสอนให้เรารู้จักการทํา
ความดโีดยไม่ต้องหวังสิ่งตอบแทน แต่เราก็จะภูมใิจ เมื่อเราทําความดีแล้วคุณครูยกย่อง
ชมเชย คุณพ่อคุณแม่ได้ทราบก็ดใีจและภูมิใจกับเราด้วยครับ…” 

(เสรีรัตน์  พรมอุดม. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…คิดว่ากิจกรรมนี้ดีมาก เพราะเป็นการฝึกให้เด็กนักเรียนอยากทํา
ความดี เมื่อเด็กทําดี ทําในสิ่งที่ถูกต้อง และได้รับการยกย่องชมเชย เด็กจะภูมิใจมาก 
และอยากทําดีตลอดเด็กจะไม่กล้าที่จะทําไม่ดี…” 

(ไกรษร  ไถวสินธุ์. ผู้ปกครอง. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…เวลาผ่านหน้าโรงเรียนช่วงมีกิจกรรมหน้าเสาธง จะได้ยินคุณครู
อบรมนักเรียนด้วยน้ําเสียงนุ่มนวลน่าฟัง นักเรียนดูตั้งใจฟังมาก ส่วนมากคุณครูจะพูดถึง
การแสดงออกถึงการมีน้ําใจช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจหรือการมีจิตสาธารณะ…” 

(วิจิต  คัณทักษ์. ผู้ปกครอง. สัมภาษณ์, 2559) 

   3.2 จากการสัมภาษณ์ การดําเนินกิจกรรมบันทึกความดีประจําวัน 
ในวงรอบที่ 2 เริ่มดําเนินการตั้งแต่วันที่ 4 มกราคม – 18 มีนาคม 2559  เพื่อให้นักเรียน
รู้จักการทําความดีมีความเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม ช่วยเหลือคนอื่น
โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน ดูแลรักษาสาธารณสมบัติด้วยความเต็มใจ โดยให้นักเรียนได้บันทึก
ความดีที่ตนเองได้กระทําในแต่ละวันลงในสมุดบันทึกของตนเองแล้วนํามาให้คุณครูประจํา
ช้ันรับรองและเสนอคุณครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม ดังผลการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
    “…นักเรียนมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้นมาก ในแต่ละวัน 
ทุกคนจะพยายามทําความดี เพื่อจะได้บันทึกในสมุดบันทึกความดี…” 

(นาคแก้ว  ธุรารัตน์. ครู. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…กิจกรรมนี้คิดว่าจะคงไว้ตลอดไป เพราะนักเรียนมีพฤติกรรม 
ที่เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้นมาก ผู้ปกครองก็ช่ืนชม…” 

(อดุลย์  ระภักดี. ครู. สัมภาษณ์, 2559) 
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    “…ผมว่ากิจกรรมนี้ดีนะครับ คุณครูสอนให้เรารู้จักการทําความดี  
เราทําอะไรที่เป็นประโยชน์ เราก็บันทึกสะสมไว้ ทําให้เรารู้ว่ามีคุณค่าสามารถสร้าง
ประโยชนใ์ห้คนอื่นมีความสุขได้…” 

(ศิริพงษ์  เจริญเขต. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…หนูชอบกิจกรรมนี้มากค่ะ เพราะหนูจะรู้ว่าวันนี้หนูได้ทําความดี
หรือยัง…” 

(ปรียา  รักษาแสง. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…เมื่อก่อนเราอาจจะไม่ได้คิดทบทวนว่าเราทําอะไรบ้างที่มีประโยชน์
หรือทําให้เกิดโทษ แต่ตอนนี้จะทําอะไรต้องคิดก่อนเสมอ เพราะเราจะได้มีความดีบันทึก 
ในสมุดบันทึกความดีของเรา…” 

(ปรารถนา  เชียงใหม่. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…ตอนนี้ทุกคนเป็นเด็กดีกันหมด เคยพูดหยอกล้อเพื่อนก็กลับมา 
พูดดีกับเพื่อน หนูอยากให้เพื่อนในห้องเป็นอย่างนี้ตลอดไปค่ะ…” 

(ณัฐพร  คุณสิทธิ์. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…หนูว่ากิจกรรมนี้ดีมากค่ะ เพราะเป็นการฝึกให้นักเรียนเป็นคนดี
และอยากทําความดี…” 

(ชนิดา  สุพรรณคง. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…ผมเพิ่งรู้ว่าการมีจิตสาธารณะเป็นสิ่งที่ควรมีในมนุษย์ทุกคน…” 

(วัชรินทร์  วาสนา. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 

   3.3 จากการสังเกตการณ์ การดําเนินกิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด 
ในวงรอบที่ 2 เริ่มดําเนินกิจกรรมระหว่างวันที่ 4 มกราคม – 18 มีนาคม 2559   โดยการ
มอบหมายให้นักเรียนดูแลรับผิดชอบทําความสะอาดบริเวณที่ได้รับมอบหมายตลอดทั้งวัน
ตามตารางมอบหมายหน้าที่รับผิดชอบของกลุ่มสี นักเรียนจะปฏิบัติกิจกรรมได้ดีมาก เมื่อ
ได้ยินสัญญาณให้ทํากิจกรรมนักเรียนจะไปตามกลุ่มสีของตนเอง ช่วยกันทําความสะอาด
บริเวณ จัดระเบียบสิ่งของที่วางอยู่ในบริเวณที่รับผิดชอบและดูแลรักษาให้สะอาดได้ตลอด
ทั้งวัน ดังผลการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
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    “…นักเรียนมีความรับผิดชอบในกลุ่มสีของตนเองดีมาก และมี
ความสุขในการทํากิจกรรม ช่วงหลังครูไม่ต้องควบคุมดูแลแค่คอยดูแลอยู่ห่างๆ  
เพราะมีหัวหน้ากลุ่มคอยกํากับดูแลอย่างใกล้ชิด…” 

(ธิดารัตน์  ไตรยขันธ์. ครู. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…โรงเรียนของเราสะอาดขึ้นมาก สิ่งของเป็นระเบียบเรียบร้อย ผู้คน
ผ่านไปมาพบเห็นก็ช่ืนชม เมื่อนักเรียนได้รับการปลูกฝังให้รักความสะอาด มีระเบียบวินัย 
รู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียนก็จะนํากลับไปใช้ในชีวิตประจําวันที่บ้านด้วย…” 

(วไิลวรรณ  เปลี่ยนคํา. ครู. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…เมื่อโรงเรียนสะอาด ครูพูดเพราะสอนสนุก นักเรียนก็มีความสุข 
ในการเรียน อยากให้โรงเรียนของเรามีบรรยากาศแบบนี้ตลอดไป…” 

(ประภาส  กาญจนกัณโห. ครู. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…หนูชอบโรงเรียนที่สะอาด เป็นระเบียบ พวกหนูจึงช่วยกัน 
ทําความสะอาด พอกลับบ้าน หนูก็ช่วยคุณแม่ทําความสะอาดบ้านด้วยค่ะ…” 

(ฐิติชญา  ศรโีอภา. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…ผมรู้สึกดีเมื่ออยู่ในโรงเรียนที่สะอาดสะอ้าน บรรยากาศร่มรื่น พวก
ผมจะสอนน้องๆ ให้รู้จักการทิ้งขยะให้ถูกที่ รู้จักเก็บสิ่งของที่ใช้แล้วให้เข้าที่ เราจะได้ 
ไม่ต้องคอยเก็บกวาดบริเวณที่รับผิดชอบทั้งวัน…” 

(นภัส  นาพงศ์. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…เป็นกิจกรรมที่ดีมาก ทําให้โรงเรียนสะอาด พวกเรารักการทํางาน 
รู้จักการทําความสะอาด กลับไปบ้านก็ช่วยคุณพ่อคุณแม่ทําความสะอาดบ้าน เมื่อทุกคน
รักความสะอาด เราก็จะได้อยู่ในสังคมที่สะอาด…” 

(ศศิธร  จันทรสุข. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 

   3.4 จากการสังเกตการณ์ การดําเนินงานกิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม 
ในวงรอบที่ 2 เริ่มดําเนินกิจกรรมระหว่างวันที่ 4 มกราคม – 18 มีนาคม 2559  โดยการ
คัดเลือกนักเรียนตัวอย่างที่ทําความดีด้วยจิตสาธารณะเพื่อมอบรางวัลและเกียรติบัตร
ประจําปี โดยคัดเลือกจากนักเรียนชาย 1 คน นักเรียนหญิง 1 คน พบว่า นักเรียน 
มีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมีจิตสาธารณะตามตัวช้ีวัดที่หลักสูตรต้องการ คือ 
ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังสิ่งตอบแทนและเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม ดังผลการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
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    “…กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม เป็นกิจกรรมที่ดีค่ะเป็นกิจกรรม 
ที่ยกย่องเชิดชูความสามารถของเด็กนักเรียนและเป็นการสร้างแรงบันดาลใจให้กับเด็กๆ
ผู้ทําความดี…” 

(ธิดารัตน์  ไตรยขันธ์. ครู. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…โรงเรียนของเราได้รับการปลูกฝังให้การเป็นคนดี มีระเบียบวินัย 
รู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียนก็จะนํากลับไปใช้ในชีวิตประจําวันที่บ้านด้วย…” 

(วไิลวรรณ  เปลี่ยนคํา. ครู. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…เป็นกิจกรรมที่ยกย่องนักเรียนและมีความสุขในการตั้งใจทําความดี 
อยากให้โรงเรียนของเรามีบรรยากาศแบบนี้ตลอดไป…” 

(ประภาส  กาญจนกัณโห. ครู. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…หนูจะเป็นคนที่ทําอะไร ต้องเน้นระเบียบ พวกหนูจึงช่วยกัน 
ทําความสะอาด เป็นคนดีค่ะ…” 

(ฐิติชญา  ศรีโอภา. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…ผมรู้สึกดีเมื่อพวกผมจะสอนน้องๆ ให้รู้จักการทิ้งขยะให้ถูกที่ รู้จัก
เก็บสิ่งของที่ใช้แล้วให้เข้าที่ รับผิดชอบทั้งวัน…” 

(นภัส  นาพงศ์. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 
    “…เป็นกิจกรรมที่ดีมาก ทําให้พวกเรารักการทํางาน การทําความ
สะอาด เมื่อกลับไปบ้านได้ช่วยคุณพ่อคุณแม่ทําความสะอาดบ้าน …” 

(ศศิธร  จันทรสุข. นักเรียน. สัมภาษณ์, 2559) 
 

   สรุปได้ว่า ผลการจัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียน
บ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 2 ในวงรอบที่ 2 ในระหว่างวันที่ 4 มกราคม – 18 มีนาคม 2559   โดยจัดกิจกรรม
จํานวน 4 กิจกรรม คือ 1) เชิดชูคนดีหน้าเสาธง 2) บันทึกความดีประจําวัน 3) รณรงค์
รักษาความสะอาด และ 4) กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม จากการจัดกิจกรรมทั้งหมดนี้
ทําให้นักเรียนมีพฤติกรรมจิตสาธารณะเพิ่มขึ้นซึ่งเห็นได้จากการสังเกต สัมภาษณ์และ
ประเมินพฤติกรรมกลุ่มเป้าหมายเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น 
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  การสะท้อนกลับ (Reflection) 
   การติดตามและประเมินผลการดําเนินงานพัฒนาจิตสาธารณะของ
นักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ปรากฏผลดังนี้ 
   1. การหาแนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้าน
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 2 ในวงรอบที่ 2 ที่ประชุมมีมติร่วมกันว่าจะขยายกรอบระยะเวลาการทํากิจกรรม 
เพิ่มอีก เนื่องจากระยะเวลาในการทํากิจกรรมในวงรอบที่ 1 น้อยเกินไป และจะดําเนิน
กิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 3 กิจกรรม คือ 1) เชิดชูคนดีหน้าเสาธง 2) บันทึก
ความดีประจําวัน 3) รณรงค์รักษาความสะอาด และ 4) กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม 
พร้อมทั้งมีการแต่งตั้งผู้รับผิดชอบแต่ละกิจกรรมเพื่อเป็นที่ปรึกษาให้คําแนะนําการ
ดําเนินงานกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ในวงรอบที่ 2 ให้นักเรียน
มีพฤติกรรมจิตสาธารณะเพิ่มมากขึ้นกว่าวงรอบที่ 1 
   2. การติดตามและประเมินผลการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 โดยการขยายกรอบระยะเวลาดําเนินการวันที่ 4  มกราคม – 18 มีนาคม 
2559   ในวงรอบที่ 2 ได้ดําเนินการโดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมตามตัวช้ีวัดของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ประกอบด้วย 2 ตัวช้ีวัด 6 พฤติกรรมบ่งช้ี ดังนี้  
1) ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 1.1) ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู 
ทํางานด้วยความเต็มใจ 1.2) อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย กําลังใจ และ
กําลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ 1.3) แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ และช่วย
แก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น 2) เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชนและสังคม 2.1) ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อมด้วยความเต็มใจ  
2.2) เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 2.3) เข้าร่วมกิจกรรม
เพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยความ
กระตือรือร้น ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ทําการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมิน
พฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 โดยครู และแบบประเมิน
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พฤติกรรมจิตสาธารณะของตนเองของนักเรียน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป 
แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
    2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 โดยครูโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) เพื่อให้ทราบ
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการแสดงพฤติกรรม ผู้วิจัยนําเสนอผลดังนี้ 

ตาราง 21 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 วงรอบที่ 2 ดําเนินการประเมินโดยครู (N=9) 

รายการประเมิน 
ค่าสถิติ แปล

ความหมาย 
X  ..DS  

1.  ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 4.70 0.47 มากที่สุด 

1.1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางานด้วยความเต็มใจ 4.78 0.44 มากที่สุด 

1.2 อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย กําลังใจ  
และกําลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ  4.56 0.53 มากที่สุด 

1.3 แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ และช่วย
แก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น  4.78 0.44 มากที่สุด 

2.  เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคม 4.81 0.39 มากที่สุด 

2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อม 
ด้วยความเต็มใจ 4.89 0.33 มากที่สุด 

2.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน
และสังคม 4.89 0.33 มากที่สุด 

2.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้าง 
สิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น
ด้วยความกระตือรือร้น 4.67 0.50 มากที่สุด 

รวมค่าเฉลี่ย 4.76 0.43 มากที่สุด 
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 จากตาราง 21 พบว่า ในวงรอบที่ 2 ครูประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียน
โดยภาพรวม อยู่ในระดับ มากที่สุด ( X =4.76) เมื่อพิจารณาตามตัวช้ีวัดและพฤติกรรม
บ่งช้ี พบว่า ตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีทุกตัวอยูใ่นระดับ มากที่สุด 
    2.2 การวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของ
นักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ประเมินโดยผู้ปกครองนักเรียน เพื่อให้ทราบค่าเฉลี่ยและ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการแสดงพฤติกรรม ผู้วิจัยนําเสนอผลดังนี้ 
ตาราง 22 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ 

ของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 วงรอบที่ 2 ดําเนินการประเมิน 
โดยผู้ปกครองนักเรียน (N=27) 

รายการประเมิน 
ค่าสถิติ แปล

ความหมาย 
X  ..DS  

1.  ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวัง
ผลตอบแทน 4.64 0.68 มากที่สุด 

1.1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางาน 
ด้วยความเต็มใจ 4.74 0.59 มากที่สุด 

1.2 อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย กําลังใจ 
และกําลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ  4.56 0.75 มากที่สุด 

1.3 แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ และช่วย
แก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น  4.63 0.69 มากที่สุด 

2.  เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชนและสังคม 4.77 0.44 มากที่สุด 

2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อม
ด้วยความเต็มใจ 4.81 0.40 มากที่สุด 

2.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชนและสังคม 4.85 0.36 มากที่สุด 
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ตาราง 22 (ต่อ)    

รายการประเมิน 
ค่าสถิติ แปล

ความหมาย 
X  ..DS  

2.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วม
สร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตาม
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น 4.63 0.56 มากที่สุด 

รวมค่าเฉลี่ย 4.70 0.56 มากที่สุด 

 จากตาราง 22 พบว่า ในวงรอบที่ 2 ผู้ปกครองนักเรียนประเมินพฤติกรรมจิต
สาธารณะนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับ มากที่สุด ( X =4.70) เมื่อพิจารณาตามตัวช้ีวัด
และพฤติกรรมบ่งช้ี พบว่า ตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีทุกตัวอยู่ในระดับ มากที่สุด เรียงลําดับ
จากมากไปหาน้อยดังนี้ คือ ตัวช้ีวัดที่ 2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน
และสังคมและตัวช้ีวัดที่ 1 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 
 จากผลการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 โดยใช้
แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียนโดยครู และแบบประเมินพฤติกรรมจิต
สาธารณะนักเรียนโดยนักเรียน ในวงรอบที่ 1 และวงรอบที่ 2 เปรียบเทียบกันได้ดังตาราง 23 

ตาราง 23 เปรียบเทียบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชู
วิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
วงรอบที่ 1 และวงรอบที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมิน
พฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียนโดยครู (N=9) 

รายการประเมิน 
วงรอบที่ 1 วงรอบที่ 2 ผลต่าง 

(+,-) 
ร้อยละ
ความ 

ก้าวหน้า X  ..DS  X  ..DS  

1.  ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
โดยไม่หวังผลตอบแทน 3.74 0.46 4.70 0.47 +0.96 76.95 

1.1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางาน
ด้วยความเต็มใจ 3.78 0.44 4.78 0.44 +1.00 81.97 
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ตาราง 23 (ต่อ)       

รายการประเมิน 
วงรอบที่ 1 วงรอบที่ 2 ผลต่าง 

(+,-) 
ร้อยละ
ความ 

ก้าวหน้า X  ..DS  X  ..DS  

1.2 อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลัง
กาย กําลังใจ และกําลังสติปัญญา
ด้วยความสมัครใจ 3.67 0.50 4.56 0.53 +0.89 66.92 

1.3 แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ 
และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้าง
ความสุขให้กับผู้อื่น 3.78 0.44 4.78 0.44 +1.00 81.97 

2.  เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 3.85 0.44 4.81 0.39 +0.96 84.76 

2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติ 
และสิ่งแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 3.89 0.33 4.89 0.33 +1.00 90.09 

2.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 4.00 0.50 4.89 0.33 +0.89 89.00 

2.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหา
หรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงาม 
ของส่วนรวมตามสถานการณ์ 
ที่เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น 3.67 0.50 4.67 0.50 +1.00 75.19 

รวมค่าเฉลี่ย 3.80 0.45 4.76 0.43 +0.96 80.86 

 จากตาราง 23 พบว่า การเปรียบเทียบการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนโดยครู 
มีคะแนนเฉลี่ยในวงรอบที่ 2 สูงกว่าในวงรอบที่ 1 เมื่อพิจารณาตามตัวช้ีวัดและพฤติกรรม
บ่งช้ีทุกตัวพบว่าวงรอบที่ 1 อยูใ่นระดับ มาก แต่หลังจากได้ขยายกรอบระยะเวลา 
ในการพัฒนาเพิ่มขึ้นดําเนินการในวงรอบที่ 2 พบว่า ตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีทุกตัว 
อยู่ในระดับมากที่สุด และมีระดับความก้าวหน้าโดยรวมเท่ากับ 80.86 
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ตาราง 24 เปรียบเทียบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชู
วิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
วงรอบที่ 1 และวงรอบที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมิน
พฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียนโดยผู้ปกครองนักเรียน (N=27) 

รายการประเมิน 
วงรอบที่ 1 วงรอบที่ 2 ผลต่าง 

(+,-) 
ร้อยละ
ความ 

ก้าวหน้า X  ..DS  X  ..DS  

1.  ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
โดยไม่หวังผลตอบแทน 3.79 0.54 4.64 0.68 0.85 70.80 

1.1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางาน
ด้วยความเต็มใจ 3.89 0.51 4.74 0.59 0.85 76.58 

1.2 อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย 
กําลังใจ และกําลังสติปัญญาด้วย
ความสมัครใจ  3.70 0.54 4.56 0.75 0.86 66.15 

1.3 แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ 
และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้าง
ความสุขให้กับผู้อื่น  3.78 0.58 4.63 0.69 0.85 69.67 

2.  เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 3.95 0.52 4.77 0.44 0.81 78.30 

2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและ
สิ่งแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 4.00 0.55 4.81 0.4 0.81 81.00 

2.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 4.15 0.46 4.85 0.36 0.70 82.35 

2.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือ
ร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวม
ตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 
ด้วยความกระตือรือร้น 3.70 0.54 4.63 0.56 0.93 71.54 

รวมค่าเฉลี่ย 3.87 0.53 4.70 0.56 0.83 74.55 
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 จากตาราง 24 พบว่า การเปรียบเทียบการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 
โดยผู้ปกครองนักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยในวงรอบที่ 2 สูงกว่าในวงรอบที่ 1 เมื่อพิจารณา 
ตามตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีพบว่าวงรอบที่ 1 อยู่ในระดับ มาก ทุกตัว แต่หลังจาก 
ได้ขยายกรอบระยะเวลาในการพัฒนาเพิ่มขึ้นดําเนินการในวงรอบที่ 2 พบว่า ตัวช้ีวัด 
และพฤติกรรมบ่งช้ีทุกตัวอยูใ่นระดับ มากที่สุด และมีระดับความก้าวหน้าโดยรวม 
เท่ากับ 74.55 
 ดังนั้นการสะท้อนกลับการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 2 โดยการขยายกรอบระยะเวลาในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนตามตัวช้ีวัด 
และพฤติกรรมบ่งช้ีที่หลักสูตรกําหนด สรุปได้ว่า สามารถพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 ให้สูงขึ้นได้ โดยกลุ่มเป้าหมายซึ่งเป็นนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
(เชิดชูวิทยาสาร) จํานวน 149 คน มีจิตสาธารณะตามตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีที่หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ประกอบด้วย 2 ตัวช้ีวัด 6 พฤติกรรมบ่งช้ี ตัวช้ีวัดที่ 1 
ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 1.1) ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู
ทํางานด้วยความเต็มใจ 1.2) อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย กําลังใจ และ
กําลังสติปัญญาโดยไม่หวังผลตอบแทน 1.3) แบ่งปันสิ่งของ ทรัพย์สินและอื่นๆ และช่วย
แก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น ตัวช้ีวัดที่ 2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 2.1) ดูแล รักษาสาธารณะสมบัติและสิ่งแวดล้อม 
ด้วยความเต็มใจ 2.2) เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนชุมชนและสังคม  
2.3) เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ 
ที่เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น จากการใช้แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียน 
ผลการพัฒนาอยู่ในระดับ มากที่สุด 
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