
บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การดําเนินงานวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  ตามคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ข้อที่ 8 มีจิตสาธารณะ 
ซึ่งประกอบด้วย 2 ตัวช้ีวัด 6 พฤติกรรมบ่งช้ี ดังนี้ 1) ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
โดยไม่หวังผลตอบแทน 1.1) ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูทํางานด้วยความเต็มใจ 1.2) อาสา
ทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย กําลังใจ และกําลังสติปัญญาโดยไม่หวังผลตอบแทน  
1.3) แบ่งปันสิ่งของ ทรัพย์สินและอื่นๆ และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น  
2) เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 2.1) ดูแล รักษาสาธารณะ
สมบัติและสิ่งแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 2.2) เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน
ชุมชนและสังคม 2.3) เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวม
ตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น  ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิจัยตามลําดับ 
ดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. วิธีดําเนินการวิจัย 
  3. สรุปผลการวิจัย 
  4. อภิปรายผลการวิจัย 
  5. ข้อเสนอแนะ 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาการมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียน 
บ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 2 
  2. เพื่อหาแนวทางพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม  
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
  3. เพื่อติดตามผลการพัฒนาพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research) เพื่อพัฒนาการมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 เป็นการทํางานร่วมกันของผู้บริหาร  
คณะครู  คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและผู้ปกครองนักเรียน โดยมีขั้นตอน 
การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในครั้งนี้ 4 ขั้นตอน ซึ่งผู้วิจัยได้ดําเนินการ 2 วงรอบ ตาม
แนวคิดของ Kemmis and Mc Taggart (อ้างถึงใน องอาจ นัยพัฒน์, 2551, หน้า 301-303) 
ซึ่งรายละเอียดของแต่ละขั้นตอนพอสรุปได้ดังนี้ 
 1. การวางแผน (Planning) 
  ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ดําเนินการดังนี้  1) ศึกษาวิเคราะห์สภาพและปัญหา
เกี่ยวกับการมีจิตสาธารณะของนักเรียน โดยการสังเกตสภาพและปัญหาทั่วไป  
ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน และสัมภาษณ์ผู้อํานวยการโรงเรียน ครูประจําช้ัน 
ครูผู้สอนรายกลุ่มสาระ ตัวแทนนักเรียน ตลอดจนคณะกรรมการสถานศึกษา ตัวแทน
ผู้ปกครอง และจดบันทึกข้อมูลไว้สําหรับการวางแผนปฏิบัติงาน  2) ศึกษา วิเคราะห์
เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน ได้แก่ แผนปฏิบัติการประจํา 
ปีการศึกษา 2557 และเอกสารอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับการแสดงถึงความมีจิตสาธารณะ 
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ของนักเรียน  3) ประชุมคณะครู คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ตัวแทนผู้ปกครอง        
และนักเรียนเพื่อวิเคราะห์ปัญหา และกําหนดประเด็นปัญหาที่ต้องการพัฒนา 

 2. การปฏิบัติการ (Action) 
  ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ร่วมกันกําหนดขั้นตอนในการปฏิบัติไว้ดังนี้ 
   1. ผู้วิจัย คณะครู ศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบที่ประสบความสําเร็จ 
ในการมีจิตสาธารณะของนักเรียน 
   2. จัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) ได้แก่ ดังนี้ 1) กิจกรรมเชิดชูคนดีหน้าเสาธง 2) กิจกรรมบันทึก
ความดีประจําวัน 3) กิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด 4) กิจกรรมเข้าค่ายฝึกอบรม
คุณธรรม จริยธรรม เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ 5) การเข้ารับการอบรมคุณธรรมเพื่อพัฒนา
จิตสาธารณะ และ 6) กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม 
   3. นิเทศและติดตามการจัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 

 3. การสังเกตการณ์ (Observation) 
  ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้กําหนดการสังเกตการณ์ ไว้ดังนี้ 
   1. การศึกษาโรงเรียนต้นแบบที่ประสบความสําเร็จในการพัฒนา 
จิตสาธารณะนักเรียน ที่โรงเรียนโรงเรียนบ้านง่อนหนองพะเนาว์มิตรภาพที่ 126  
โดยการสังเกตและสัมภาษณ์ 
   2. สังเกตการเข้าร่วมและการให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมของ
กลุ่มเป้าหมายตามโครงการที่จัดขึ้น โดยการสังเกต สัมภาษณ์ และการประเมินพฤติกรรม
จิตสาธารณะนักเรียน โดยกิจกรรมที่จัดขึ้นตามโครงการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 ประกอบด้วย  1) กิจกรรมเชิดชูคนดีหน้าเสาธง 2) กิจกรรมบันทึกความดี
ประจําวัน 3) กิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด 4) กิจกรรมเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรม 
จริยธรรม เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 5) กิจกรรมเข้ารับการอบรมคุณธรรมเพื่อ
พัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน และ 6) กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม 
  

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



138 

 4. การสะท้อนกลับ (Reflection) 
  ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย กําหนดการสะท้อนกลับ การดําเนินการดังนี้ 
   1. เก็บรวบรวมข้อมูลการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) ตามแนวทางการพัฒนา 3 แนวทาง คือ 1) การศึกษาดูงาน
โรงเรียนต้นแบบที่ประสบความสําเร็จในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 2) จัดกิจกรรม
พัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน ประกอบด้วย 2.1) กิจกรรมเชิดชูคนดีหน้าเสาธง  
2.2) กิจกรรมบันทึกความดีประจําวัน 2.3) กิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด  
2.4) กิจกรรมเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรม เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน  
2.5) กิจกรรมเข้ารับการอบรมคุณธรรมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน และ  
2.6) กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม และ 3) การนิเทศภายใน เพื่อแนะนําและช่วยเหลือ
ผู้วิจัยและผู้วิจัย แล้วประมวลผลภาพรวม 
   2. สรุปผลการดําเนินงาน ถ้าพบส่วนดีก็ดําเนินการต่อไป แต่ถ้าพัฒนา
แล้วแต่ยังได้ผลไม่เป็นที่พอใจ ก็นําข้อมูลปัญหาอุปสรรคมาเป็นข้อมูลในการวางแผน
แก้ปัญหาตามขั้นตอนการวิจัยในวงรอบต่อไป 

สรุปผลการวิจัย  

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาสภาพและปัญหาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 2 พบว่า 
  1.1 สภาพ พบว่า นักเรียนไม่เต็มใจที่จะช่วยเหลือผู้อื่น ไม่ค่อยอาสา 
ในการทํางาน เวลาทํางานช่วยเหลือบุคคลอื่นก็หวังสิ่งตอบแทน ไม่เต็มใจที่จะเข้าร่วม
กิจกรรมต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนของตนเองหรือชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ 
  1.2 ปัญหา พบว่า นักเรียนขาดความตระหนักในการรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
ที่ได้รับมอบหมาย ขาดการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม 
 2. แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  
ได้ดําเนินการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) คือ 
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  2.1 การศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบที่ประสบผลสําเร็จในการพัฒนา 
จิตสาธารณะของนักเรียน โดยการนําคณะครู ไปศึกษาดูงานที่โรงเรียนบ้านง่อน 
หนองพะเนาว์มิตรภาพที่ 126 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 2 พบว่า คณะผู้ร่วมศึกษาดูงานได้รับความรู้และประสบการณ์ และได้เห็นสภาพ 
โดยทั่วๆ และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจริงของโรงเรียนต้นแบบ 
  2.2 การจัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน ประกอบด้วย 
   2.2.1 กิจกรรมเชิดชูคนดีหน้าเสาธง ดําเนินกิจกรรมระหว่างวันที่  
23 มิถุนายน 2558 – 25 ธันวาคม 2558 เป็นการเน้นเรื่องการกระทําที่เป็นจิตสาธารณะ 
กล่าวยกย่องชมเชยนักเรียนที่ทําความดีทั้งต่อตนเอง โรงเรียน ชุมชน และต่อสังคม 
ในด้านความมีจิตสาธารณะ 
   2.2.2 กิจกรรมบันทึกความดีประจําวัน ดําเนินกิจกรรมระหว่างวันที่  
23 มิถุนายน 2558 – 25 ธันวาคม 2558 จุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนคิดที่จะทําดีทุกวัน 
รู้จักเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม ช่วยเหลือคนอื่นโดยไม่หวังสิ่งตอบ
แทนดูแลรักษาสาธารณะสมบัติด้วยความเต็มใจ โดยให้นักเรียนได้บันทึกความดีที่ตนเอง 
ได้กระทําในแต่ละวันลงในสมุดบันทึกของตนเองแล้วนํามาให้คุณครูประจําช้ันรับรอง 
   2.2.3 กิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด ดําเนินกิจกรรมระหว่างวันที่ 
23 มิถุนายน 2558 ถึง 25 ธันวาคม 2558 เป็นการมอบหมายให้นักเรียนดูแลรับผิดชอบ
ทําความสะอาดบริเวณที่ได้รับมอบหมายตลอดทั้งวัน ช่วงเวลาปฏิบัติกิจกรรมของกลุ่ม 
07.30 – 08.15 น. ก่อนทํากิจกรรมหน้าเสาธงเคารพธงชาติ จะแบ่งนักเรียนออกเป็น  
5 กลุ่ม คละกันตั้งแต่ระดับช้ันอนุบาล 1 – ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มที่ 1 กลุ่มสีเขียว  
มีนายอนิรุธ  มอมเมาะ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นหัวหน้า กลุ่มที่ 2 กลุ่มสีฟ้า 
มีเด็กหญิงอารียา ผาบจุงกุง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นหัวหน้า กลุ่มที่ 3 กลุ่มสี
ชมพู มีเด็กชายรุ่งอรุญ ภักตะไชย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นหัวหน้า กลุ่มที่ 4  
กลุ่มสีเหลือง มีเด็กชายณัฐพงศ์ จําปาเป้า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นหัวหน้า  
กลุ่มที่ 5 กลุ่มสีแดง มีเด็กหญิงชุติมา แพงพา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นหัวหน้า 
ทั้ง 5 กลุ่ม ต้องรักษาความสะอาดสถานที่รับผิดชอบให้สะอาดอยู่ตลอด โดยมีคําส่ังแต่งตั้ง
ครูประจําวันกลุ่มสีควบคุมดูแลและคณะกรรมการนักเรียนสังเกตพฤตกรรมนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย เกี่ยวกับพัฒนาการจิตสาธารณะด้านการรักษาความสะอาด ระยะเวลา
ดําเนินกิจกรรม ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย ร่วมกันสรุปคะแนนของแต่ละกลุ่มสีเพื่อมอบรางวัล 
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ให้กลุ่มสีที่มีคะแนนสะสมสูงสุด พร้อมทั้งกล่าวชมเชยที่หน้าเสาธง และประชาสัมพันธ์ 
ให้ชุมชนได้ทราบผ่านระบบเสียงตามสายของโรงเรียน 
   2.2.4 กิจกรรมเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรม เพื่อพัฒนา 
จิตสาธารณะนักเรียน ณ หอประชุมโรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) อําเภอ 
เจริญศิลป์ จังหวัดสกลนคร กลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ถึงช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จํานวน 81 คน ในวันที่ 9-10 กรกฎาคม 2558 โดยให้นักเรียนค้างคืน 
ในคืนวันที่ 9 กรกฎาคม 2558  โดยกราบนมัสการพระวิทยากร 3 รูป ได้แก่  
1) พระครูปริยัติสิริวัฒน์ (ธนู จันดีสี) 2) พระมหาสุริยา สุริยเมโธ 3) พระสุวิพรม สุวิชาโน 
เป็นพระวิทยากร เพื่อให้นักเรียนมีจิตใจที่ดีงามและแสดงออกของพฤติกรรมการมี 
จิตสาธารณะและเกิดความตระหนักในการแสดงพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะ ผลการ
ดําเนินงานกิจกรรมเข้าค่ายคุณธรรมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) พบว่า กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ มีความรู้ความเข้าใจ 
ในความหมายของจิตสาธารณะ นักเรียนมีความกระตือรือร้น กระฉับกระเฉง สนุกสนาน  
เกิดความเข้าใจ มีความตระหนักในภาระหน้าที่สร้างจิตสาธารณะเพิ่มมากขึ้นอย่างน่าพอใจ 
   2.2.5 การเข้ารับการอบรมคุณธรรม เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 
ดําเนินการจัดกิจกรรมในวันที่ 15 กรกฎาคม2558 ณ หอประชุมโรงเรียนบ้านกุดนาขาม
(เชิดชูวิทยาสาร) อําเภอเจริญศิลป์ จังหวัดสกลนคร โดยนํานักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 
ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เข้ารับการอบรม จํานวน 149 คน นักเรียนได้รับความรู้และ
ประสบการณ์จริง จากวิทยากร คือ คุณครูบุญเพ็ง แสนอุบล และคุณครูลําพูน  
จันทร์มาลา  มีความรู้ความเข้าใจในความหมายของจิตสาธารณะนักเรียนกับสังคม  
มีความกระตือรือร้น กระฉับกระเฉง สนุกสนาน มีความตระหนักในภาระหน้าที่ 
สร้างจิตสาธารณะเพิ่มมากขึ้นอย่างน่าพอใจ และได้เห็นวิธีการพัฒนาจิตสาธารณะวิธีหนึ่ง 
คือการฝึกตนเองให้เป็นผู้ให้มากกว่าการเป็นผู้รับ พยายามทําให้คนที่อยู่รอบข้างเรา 
มีความสุข แล้วเราก็จะมีความสุข 
   2.2.6 กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม เป็นกิจกรรมที่พัฒนาให้นักเรียน
ได้ทําความดีทั้งในและนอกโรงเรียนแล้วบันทึกในสมุดบันทึกความดีคนดีศรีบ้านกุดนาขาม 
โดยคัดเลือกจากนักเรียนชาย 1 คน นักเรียนหญิง 1 คน จุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียน 
มีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมีจิตสาธารณะตามตัวช้ีวัดที่หลักสูตรต้องการ คือ 
ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังสิ่งตอบแทนและเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์
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ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม ซึ่งกิจกรรมนี้พบว่านักเรียนจะพยายามทําความดีโดยเฉพาะ
แสดงออกถึงการมีจิตสาธารณะเพื่อให้ตนเองได้ถูกบันทึกช่ือในสมุดบันทึกความดี 
และเมื่อสิ้นปีการศึกษาก็จะทําการสรุปคะแนนและประกาศเป็นคนดีศรีบ้านกุดนาขาม 
มอบเกียรติบัตรและได้รางวัลความดีประกาศให้ชุมชนรับทราบ 
 3. ผลการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 มีดังนี้ 
  3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียน
โดยครู เพื่อให้ทราบค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการแสดงพฤติกรรม  
โดยประเมินตามตัวช้ีวัดความมีจิตสาธารณะ พบว่า  วงรอบที่ 1 ภายหลังการพัฒนา
พฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียนอยูใ่นระดับ มาก ทุกตัวช้ีวัด วงรอบที่ 2 ภายหลัง 
การพัฒนาพฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียนอยู่ในระดับ มากที่สุด ทุกตัวช้ีวัด 
  3.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนโดยผู้ปกครองนักเรียนเป็นผู้ประเมิน เพื่อให้ทราบค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของการแสดงพฤติกรรม โดยประเมินพฤติกรรมความมีจิตสาธารณะตามตัวช้ีวัด
ความมีจิตสาธารณะ พบว่า  วงรอบที่ 1 ภายหลังการพัฒนาพฤติกรรมจิตสาธารณะ
นักเรียนอยู่ในระดับ มาก ทุกตัวช้ีวัด วงรอบที่ 2 ภายหลังการพัฒนาพฤติกรรม 
จิตสาธารณะนักเรียนอยู่ในระดับ มากที่สุด ทุกตัวช้ีวัด 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านกุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร)  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action 
Research : PAR) ผู้วิจัยนําผลการวิจัยมาอภิปราย ดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาสภาพและปัญหาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 2 พบว่า 
  1.1 ด้านสภาพจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบว่า 
นักเรียนไม่เต็มใจที่จะช่วยเหลือผู้อื่น ไม่ค่อยอาสาในการทํางาน เวลาทํางานช่วยเหลือ
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บุคคลอื่นก็หวังสิ่งตอบแทน ไม่เต็มใจที่จะเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน
ของตนเองหรือชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสภาพครอบครัว 
การอบรมเลี้ยงดูของผู้ปกครอง ในขณะเดียวกันขาดความเข้าใจในการจัดกิจกรรม
เสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมให้แก่นักเรียน สอดคล้องกับ เกษม จันนคร (2551, 
บทคัดย่อ) ได้ทําการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมโดยใช้โครงการอบรมธรรมะเพื่อพัฒนาจิต
และโครงการเข้าค่ายคุณธรรม จริยธรรมนําดวงใจห่างไกลยาเสพติดในโรงเรียนบ้านปาก
ห้วยฉลอง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 2 พบว่า นักเรียนขาดวินัยเพราะครู
ขาดทักษะด้านเทคนิค วิธีการ กระบวนการในการถ่ายทอดความรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม  
จึงมีแนวคิด ความเช่ือและการปฏิบัติที่แตกต่างกันในการถ่ายทอดคุณธรรม จริยธรรม
ให้กับผู้เรียน ทําให้ผู้เรียนมีนิสัยก้าวร้าว ไม่เหมาะสมกับสภาพของนักเรียน ชอบแต่งกาย 
ไม่เรียบร้อย ผิดระเบียบของโรงเรียนอยู่ตลอดเวลา ขาดระเบียบวินัยตามสภาพของผู้เรียน 
นักเรียนขาดความซื่อสัตย์ สุจริต ตามสภาพของนักเรียน นักเรียนขาดความเมตตากรุณา
เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่และเสียสละเพื่อส่วนรวมและนักเรียนมีนิสัยฟุ้งเฟ้อและเห่อตามสมัยนิยม 
ขาดการประหยัดและอดออม  สอดคล้องกับ วารุณี วงศ์วิรุฬหรักษ์ (2554, บทคัดย่อ)  
ได้ทําการวิจัยเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของ
นักเรียนโรงเรียนบ้านสามขัว สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร พบว่า 
นักเรียนจะไม่ดูแลรักษาสมบัติของส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม นักเรียนมักจะ 
ไม่ปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการดูแลสมบัติส่วนรวม  สอดคล้องกับ เนตรนภิส  
แพงพา (2555, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโมน สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบว่า นักเรียนไม่มีน้ําใจ
ช่วยเหลือผู้อื่น ไม่รับผิดชอบหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ใช้อุปกรณ์ทําความสะอาดแล้วไม่เก็บ
รักษา อ่านหนังสือแล้วไม่เก็บเข้า ไม่รู้จักการดูแลรักษาสิ่งของที่เป็นสาธารณะสมบัติ  
ไม่ใส่ใจเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  สอดคล้องกับ บุญดี โงชาฤทธิ์ 
(2555, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนา 
จิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนมุกดาหาร สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมที่ไม่มีจิตสาธารณะในด้าน
การใช้ของส่วนรวม กล่าวคือ นักเรียนยังทิ้งขยะไม่เป็นที่ ไม่รักษาความสะอาด  
ไม่รับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติของส่วนรวม  สอดคล้องกับ ไมตรี สารการ (2557, 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



143 

บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพง 
พิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 พบว่า นักเรียนบางส่วน
ยังขาดการมีจิตสาธารณะ ไม่มีน้ําใจช่วยเหลือผู้อื่น หลีกเลี่ยงไม่เข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน์ ไม่ตั้งใจในการทํางานที่ได้รับมอบหมาย ไม่รู้จักเสียสละ ไม่ดูแลรักษาสมบัติ 
ของส่วนรวม เช่น การใช้สิ่งของต่างๆ แล้วไม่เก็บเข้าที่ หรือใช้อย่างทะนุถนอมและนักเรียน
ไม่ปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการดูแลรักษาสมบัติของส่วนรวม ทําลายไม่รักษา
สมบัติส่วนรวม ไม่ช่วยพ่อแม่ทํางาน ไม่รู้จักช่วยเหลือผู้อื่น ชุมชน สังคม 
  1.2 ด้านปัญหาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบว่า 
นักเรียนขาดความตระหนักในการรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ขาดการปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรม ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก นักเรียนขาดการปลูกฝังเรื่องคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยมที่พึงประสงค์ในจิตใจ สถานศึกษาขาดการให้ความสําคัญในการพัฒนาเรื่องจิต
สาธารณะให้กับนักเรียน และระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนดําเนินการ 
ไม่ต่อเนื่อง สอดคล้องกับ วารุณี วงศ์วิรุฬหรักษ์ (2554, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรื่องการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านสามขัว 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ใส่ใจ 
ในการดูแลรักษาสมบัติส่วนรวม นักเรียนส่วนใหญ่มักจะไม่ทําหน้าที่ตามที่ครูมอบหมาย 
ในการดูแลสมบัติส่วนรวม สอดคล้องกับ เนตรนภิส แพงพา (2555, บทคัดย่อ) ได้ทําการ
วิจัยเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโมน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 พบว่า นักเรียนไม่มีปฏิบัติตามกฎของทางโรงเรียนทําลายข้าวของที่เป็น
สาธารณะสมบัติ ไม่เข้าร่วมกิจกรรมที่ทางโรงเรียนหรือชุมชนจัดขึ้น ทําให้พ่อแม่ ผู้ปกครอง
และครู ต้องคอยควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนอย่างเข้มงวด สอดคล้องกับ  
บุญดี โงชาฤทธิ์ (2555, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี 
ส่วนร่วมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนมุกดาหาร 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 พบว่า นักเรียนไม่ทําความสะอาด
ห้องเรียน การไม่เคารพระเบียบวินัยในการใช้ห้องเรียนการใช้ห้องสมุด สอดคล้องกับ ไมตรี 
สารการ (2557, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านแพงพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 พบว่า 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



144 

นักเรียนบางส่วน ขาดความรู้ความตระหนักในการเป็นผู้มีจิตสาธารณะ  
ไม่มีความกระตือรือร้น ที่จะอาสาสมัครทําสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง หรือที่เป็นประโยชน์ 
ต่อส่วนรวมนอกเหนือจากที่ครูสั่งและมอบหมาย 
 2. แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  
ใช้แนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 2 วงรอบ วงรอบที่ 1 ดําเนินการ 3 แนวทาง 
ได้แก่ 1) ศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบที่ประสบความสําเร็จในการมีจิตสาธารณะ 
ของนักเรียน 2) จัดกิจกรรมพัฒนาสาธารณะของนักเรียน ประกอบด้วย 2.1) กิจกรรม 
เชิดชูคนดีหน้าเสาธง 2.2) กิจกรรมบันทึกความดีประจําวัน 2.3) กิจกรรมรณรงค์รักษา
ความสะอาด 2.4) กิจกรรมเข้าค่ายฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรม เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ 
2.5) การเข้ารับการอบรมคุณธรรมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ และ 2.6) กิจกรรมคนดี 
ศรีบ้านกุดนาขาม 3) การนิเทศภายใน  และในวงรอบที่ 2 คือการขยายเวลาในการ 
จัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 4 กิจกรรมได้แก่ 1) กิจกรรมเชิดชูคนดีหน้าเสาธง 
2) กิจกรรมบันทึกความดีประจําวัน 3) กิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด และ  
4) กิจกรรมคนดีศรีบ้านกุดนาขาม 
 การดําเนินการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดนาขาม 
(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 โดยใช้
แนวทางที่กล่าวมาข้างต้นช่วยพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนให้สูงขึ้นได้ จะสังเกตได้จาก
พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกถึงการมีจิตสาธารณะ อาทิเช่น เวลาว่างนักเรียนจะช่วย
คุณครูดูแลห้องสมุด เก็บสิ่งของเข้าที่ เก็บกวาดรักษาความสะอาดบริเวณภายในและรอบๆ 
ห้องสมุด ช่วยดูแลรักษาอุปกรณ์การทําความสะอาดบริเวณโรงเรียน มีระเบียบวินัย 
ในตนเอง รู้จักหน้าที่รับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมายโดยไม่ต้องให้ครูคอยดูแลควบคุม
อย่างใกล้ชิด มีน้ําใจช่วยเหลือเพื่อนพี่น้องและคุณครูเมื่อมีโอกาสโดยไม่ต้องร้องขอ 
ช่วยเหลือแบ่งเบาภาระผู้ปกครองโดยการช่วยเหลืองานบ้านและงานอื่นๆ ตามกําลัง
ความสามารถและเมื่อมีโอกาสจะเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่เป็นกิจกรรมส่วนรวมทั้งที่
โรงเรียนจัดขึ้นและกิจกรรมที่ชุมชนจัด สอดคล้องกับ วารุณี วงศ์วิรุฬหรักษ์ (2554, 
บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนา 
จิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านสามขัว สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
มุกดาหาร มีแนวทางทางการพัฒนาจิตสาธารณะดังนี้ คือ 1) การจัดกิจกรรมเข้าค่าย
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อบรมเพื่อพัฒนาการมีจิตสาธารณะ 2) การจัดกิจกรรมชุมนุมจิตสาธารณะ ดําเนินการ 
ให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมซึ่งเป็นสถานการณ์จําลอง มีทั้งหมด 12 กิจกรรม สอดคล้องกับ 
เนตรนภิส แพงพา (2555, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี 
ส่วนร่วมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโมน 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 วงรอบที่ 1 ใช้ 3 แนวทาง
คือ 1) ศึกษาดูงาน 2) จัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน ดําเนินกิจกรรมพัฒนา 
จิตสาธารณะนักเรียน มีทั้งหมด 7 กิจกรรม  สอดคล้องกับ บุญดี โงชาฤทธิ์ (2555, 
บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนา 
จิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3โรงเรียนมุกดาหาร สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ซึ่งมีแนวทางประกอบด้วย 1) การประชุม  
2) การดําเนินกิจกรรม คือ ชุมนุมจิตอาสาพัฒนาโรงเรียน การอบรมนักเรียนในคาบ
ประชุมระดับ โครงการอบรมคุณธรรมจริยธรรม 3) การนิเทศ สอดคล้องกับ ไมตรี  
สารการ (2557, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรียนบ้านแพงพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 
แนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนดําเนินการ 3 แนวทาง ได้แก่ 1) การศึกษา 
ดูงานโรงเรียนที่ประสบผลสําเร็จในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 2) จัดกิจกรรมพัฒนา
จิตสาธารณะ 7 กิจกรรม 3) การนิเทศภายใน 
 3. การติดตามและประเมินผลการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนโรงเรียนบ้าน 
กุดนาขาม(เชิดชูวิทยาสาร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 2 ปรากฏผลดังนี้ 
  3.1 ผลการประเมินพฤติกรรมความมีจิตสาธารณะนักเรียนโดยครู ก่อนการ
พัฒนา พบว่า ครูประเมินพฤติกรรมความมีจิตสาธารณะนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับ 
น้อย ( X =2.50) เมื่อพิจารณาตามตัวช้ีวัด พบว่า ตัวช้ีวัดที่ 1 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความ 
เต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน พฤติกรรมบ่งช้ีที่ 1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ทํางานด้วย
ความเต็มใจอยู่ในระดับ ปานกลาง พฤติกรรมบ่งช้ีที่ 2 อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย 
กําลังใจ และกําลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ และ 3 แบ่งปันสิ่งของทรัพย์สินและอื่นๆ 
และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น อยู่ในระดับ น้อย ตัวช้ีวัดที่ 2 เข้าร่วม
กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม พฤติกรรมบ่งช้ีที่ 1 ดูแลรักษา 
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สาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อมด้วยความเต็มใจ พฤติกรรมบ่งช้ีที่ 2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม และ 3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้าง
สิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น อยู่ในระดับ น้อย   
หลังการพัฒนา ครูประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับ 
มาก ( X =3.78) เมื่อพิจารณาตามตัวช้ีวัด พบว่า หรือ ทุกตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีของ
การมีจิตสาธารณะ อยู่ในระดับ มาก  และวงรอบที่ 2 การพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 
พบว่า ครูประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับ มากที่สุด  
( X =4.74) เมื่อพิจารณาตามตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ี พบว่า ตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ี
ทุกตัวอยู่ในระดับ มากที่สุด สอดคล้องกับ มงคลสิน เตชะนิยม (2550, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา
ผลการดําเนินงานการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม โดยกิจกรรมเข้าค่ายคุณธรรมของ
นักเรียน พบว่าคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนหลังเข้าค่ายคุณธรรมสูงกว่าก่อนเข้าค่าย
คุณธรรม สอดคล้องกับ วารุณี วงศ์วิรุฬหรักษ์ (2554, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านสามขัว 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร พบว่า นักเรียนแสดงพฤติกรรมการมี
จิตสาธารณะเพิ่มขึ้นจากก่อนการพัฒนา ซึ่งนักเรียนแสดงพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะ 
อยู่ในระดับปฏิบัติบ่อยครั้ง สอดคล้องกับ เนตรนภิส แพงพา (2555, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา
การจัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโมน 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบว่า นักเรียน 
มีพฤติกรรมจิตสาธารณะที่เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น หลังจากมีการพัฒนา  
  3.2 ผลการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะตนเองโดยนักเรียน วงรอบที่ 1 
ก่อนการพัฒนา พบว่า ภาพรวม อยู่ในระดับ ปานกลาง ( X =2.93) เมื่อพิจารณาตาม
ตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ี พบว่า ตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีทุกตัวอยูใ่นระดับ ปานกลาง 
หลังการพัฒนา พบว่า โดยภาพรวม อยูใ่นระดับ มาก ( X =3.87) เมื่อพิจารณาตามตัวช้ีวัด
และพฤติกรรมบ่งช้ี พบว่า ตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีทุกตัวอยู่ในระดับ มาก และวงรอบ 
ที่ 2 การพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนโดยภาพรวม อยูใ่นระดับ มากที่สุด ( X =4.71) เมื่อ
พิจารณาตามตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ี พบว่า ตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีทุกตัวอยูใ่น
ระดับ มากที่สุด สอดคล้องกับ มงคลสิน เตชะนิยม (2550, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการ
ดําเนินงานการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม โดยกิจกรรมเข้าค่ายคุณธรรมของนักเรียน 
พบว่าคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนหลังเข้าค่ายคุณธรรมสูงกว่าก่อนเข้าค่ายคุณธรรม 
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สอดคล้องกับ วารุณี วงศ์วิรุฬหรักษ์ (2554, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
แบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านสามขัว สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร พบว่า นักเรียนแสดงพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะ
เพิ่มขึ้นจากก่อนการพัฒนา ซึ่งนักเรียนแสดงพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะอยู่ในระดับ
ปฏิบัติบ่อยครั้ง สอดคล้องกับ เนตรนภิส แพงพา (2555, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการจัด
กิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนบ้านโมน สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรม 
จิตสาธารณะที่เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น หลังจากมีการพัฒนา 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 
  1.1 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเหมาะที่จะนํามาพัฒนา
สถานศึกษา เพื่อประยุกต์ใช้ในการพัฒนากิจกรรมต่างๆ อย่างเป็นรูปธรรม 
  1.2 โรงเรียนสามารถนําวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมไปประยุกตใ์ช้
พัฒนางานด้านอื่นๆ เช่น การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรม นักเรียน  การวิจัยเชิงปฏิบัติการงานวิชาการโรงเรียน  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
เพื่อพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียน เป็นต้น 
  1.3 โรงเรียนควรจัดให้มีการนิเทศภายในอย่างสมํ่าเสมอ เพื่อช่วยเหลือ
บุคลากรในการปฏิบัติงาน 
  1.4 ครูควรมีความตระหนักต่อการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนพบว่า 
มีความสําคัญไม่น้อยไปกว่าการพัฒนาคุณธรรมในด้านอื่นๆ 
  1.5 ผู้บริหารโรงเรียนควรที่จะเห็นความสําคัญในการพัฒนาจิตสาธารณะ
ของนักเรียนอย่างจริงจัง เพื่อให้เป็นมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน มาตรฐานที่ 1 

 2. ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรทําการวิจัยเฉพาะด้านเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาคุณธรรมแก่นักเรียน 
อย่างยั่งยืน เช่น การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อความมีวินัยของนักเรียน   
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ที่เน้นคุณธรรมนําความรู้
ในโรงเรียน  การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ของนักเรียน 
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  2.2 กิจกรรมที่ใช้ในการพัฒนาควรมีอย่างหลากหลายและเลือกใช้ 
ให้เหมาะสมกับสภาพปัญหาในการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน 
  2.3 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในสถานศึกษา มีความจําเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องเสริมสร้างและพัฒนาความมีจิตสาธารณะของนักเรียน เพื่อสร้าง
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ซึ่งจะนําไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีในสังคมและประเทศชาติ
ต่อไป 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร




