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บทน ำ 
 

ภูมิหลัง 

 

 คนไทยมีการเรยีนรู้ตลอดชีวิต ให้มกีารเรียนรูอ้ย่างตอ่เนื่องทั้งในเรื่องการศกึษา

ทักษะการทํางานและการดําเนินชีวิต เพื่อเป็นภูมิคุ้มกันสําคัญในการดํารงชีวติและปรับตัว

ให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคศตวรรษที่ 21 โดยใหค้วามสําคัญในด้านการ

พัฒนาความคิดและกําลังคน ด้านวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีโดยให้ปรับระบบการศกึษา

เพื่อเสริมสรา้งพื้นฐานด้านวิทยาศาสตร์ เริ่มตั้งแต่อนุบาลจนถึงระดับอุดมศกึษาให้ผู้เรียน

รู้จักวิเคราะห์และแก้ปัญหาอย่างมรีะบบ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติ (2554, หนา้ 39-46) 

 สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน จึงมีภาระและหน้าที่ความ

รับผิดชอบในการดําเนนิการพัฒนาและส่งเสริมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรส์ําหรับเด็ก

อนุบาล จึงได้เข้าร่วมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย ซึ่งเป็นโครงการ

ร่วมมือกับมูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เพื่อจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ในการ

ส่งเสริมทักษะกระบวนการวิทยา ศาสตรส์ําหรับเด็กปฐมวัย ตัง้แต่ปีการศกึษา 2554 

สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้น ฐาน (2557, บทนํา) ได้นําทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์สําหรับเด็กอนุบาล กําหนดไว้ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 

2546 โดยกําหนดไว้ในมาตรฐานคุณ ลักษณะอันพึงประสงค์ ซึ่งวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของ

หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล 

สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2557, หนา้ 21) ซึ่งเด็กอนุบาลเป็นช่วงวัยที่

มีความสําคัญที่สุด เพราะเด็กจะมีการพัฒนาความสามารถการเรียนรู้อย่างรวดเร็ว  

การส่งเสริมพัฒนาการและสร้างประสบการณใ์ห้กับเด็กโดยวิธีการที่ถูกต้องและเหมาะสม 

จะเป็นการส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้สิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวและพัฒนาความสามารถในด้านต่างๆ 

ซึ่งทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานจงึเข้ามามีบทบาทและจําเป็นต่อการพัฒนา
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คุณภาพและการดําเนินชีวติประจําวัน เป็นพืน้ฐานที่สําคัญที่ควรส่งเสริมตั้งแตว่ัยเด็กจาก

การทีว่ิทยาศาสตร์มีสว่นเกี่ยวข้องกับการดํารงชีวติของมนุษย์ทําให้เด็กต้องรูจ้ักทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน ซึ่งสอดคล้องกับลัดดาวัลย์ กัณหสุวรรณ  

(2549, หนา้ 15) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพื้นฐาน หมายถึง ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ซึ่งมตีั้งแต่ระดับพืน้ฐานถึงขัน้สูง สําหรับเด็กนั้น ทักษะ

เบือ้งตน้คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท และทักษะสื่อความหมาย  

เป็นทักษะที่สามารถฝึกพร้อมกันได้ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผูส้อนควรคํานึงถึง

พัฒนาการด้านร่างกายอารมณแ์ละจติใจ สังคม สติปัญญา รวมทั้งความสนใจ

ความสามารถ และสภาพแวดล้อมของเด็กอนุบาลเป็นหลักในการกําหนดหนว่ยการจัด

ประสบการณแ์ละแผนการจัดประสบการณ์และควรกําหนดการจัดประสบการณ์สําหรับ

เด็กอนุบาลแตล่ะช่วงอายุให้สอดคล้องกับจติ วิทยาพัฒนาการ คอื เหมาะกับอายุวุฒิภาวะ 

ระดับพัฒนาการ และลักษณะการเรียนรู้ของเด็ก ทั้งนีเ้ด็กอนุบาลจะเรียนรูผ้่านประสาท

สัมผัสทั้งห้ามีโอกาสลงมอืกระทํา เคลื่อนไหว สํารวจ สังเกตทดลอง เล่น สบืค้น คิด

แก้ปัญหาด้วยตนเอง กระทรวงศกึษาธิการ (2547, หน้า 45-46) 

 โรงเรียนบ้านมว่งวิทยา อําเภอกุสุมาลย์ สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ได้จัดการเรียนการสอนในระดับช้ันอนุบาล หลักสูตร

การศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 จัดการศกึษาเพื่อการพัฒนาการเด็กในด้านอารมณ์

และจติใจ สังคม สติปัญญา ให้เด็กได้รับการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งใหเ้ด็กได้กล้า

แสดงออก มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อน และผู้อื่น สนใจสิ่งแวดล้อม และธรรมชาติรอบๆ ตัว

เน้นการพัฒนาเด็กเป็นราย บุคคล มกีารจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยโครงการ การ

เรียนรู้โดยการทดลอง การปฏิบัติจริง เมื่อพิจารณาโดยรวมจากบริบทของโรงเรียน ซึ่งเป็น

โรงเรียนที่มคีวามพร้อมในระดับหนึ่ง  และสภาพที่เอื้อต่อจัดการศึกษาของโรงเรียน 

บ้านมว่งวิทยา ทั้งด้านผูป้กครองชุมชน ดา้นทรัพยากร จงึนับได้ว่าผลการจัดการศึกษา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ั้นพื้นฐานของเด็กอนุบาลที่ผ่านมายังไม่บรรลุ

เป้าหมายที่ควรจะเป็น นับเป็นปัญหาที่จําเป็นเร่งด่วนที่โรงเรยีนต้องเรง่ยกระดับ คุณภาพ

ของสถานศกึษาให้สูงขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดับอนุบาลได้เข้าร่วมโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย โรงเรียนนําร่อง ปีงบประมาณ 2554 เป็นโครงการ

ร่วมมือกับมูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เพื่อจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ในการ

ส่งเสริมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์สําหรับเด็กอนุบาล ตัง้แตป่ีการศึกษา 2554   
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สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2557, หนา้ 145) มผีลสัมฤทธิ์ทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับต่ําก็จะเป็นปัญหาในระดับช้ันอื่นๆ ต่อไป 

 การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหสุัมผัส เป็นการเรียนรู้สิ่งต่างๆ ที่เกิดจาก

การใชพ้หุสัมผัส คือ ประสาทสัมผัสทางตา ประสาทสัมผัสทางหู ประสาทสัมผัสทาง 

การสัมผัส การเคลื่อนไหวร่างกาย ประสาทสัมผัสการดมกลิ่น ประสาทสัมผัสการชิม  

เพื่อนําไปใช้ในการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ เกิดความเขาใจและความจํา สามารถเรียนรู

เรื่องของตนเองสิ่งแวด  ลอมรอบตัวธรรมชาติและสิ่งตางๆ รอบตัวที่เปนประสบการณจริง 

ที่สัมผัสไดทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน ซึ่งตรงกับเบญจมาศ เกตุขุนทด (2556, หนา้ 83) 

กล่าวว่า การให้เด็กเรียนรู้โดยวิธีทักษะประสาทสัมผัส การดมกลิ่น การชิม การฟัง การ

มองเห็น และการสัมผัส เขาจะได้ รับความรูส้ึกจากสิ่งรอบตัวแปลกๆ ใหม่ๆ  จะทําให้

จติสํานึกในการรับรู้ของเด็กแตล่ะคนได้รับการพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว กิจกรรมประสาท

สัมผัสและอวัยวะต่างๆ ในการรับรู้ความรูส้ึกเป็นสิ่งที่ให้ความสุขแก่เด็ก ซึ่งเป็นพืน้ฐาน

สําคัญของการพัฒนาสติปัญญาและความสามารถในการเรียนรูส้ิ่งต่างๆ ของเด็กเมื่อโตขึน้ 

การรับรู้ที่เกิดจาการจัดประสบการณโ์ดยใหเ้ด็กได้ปฏิบัติจริงจากการใช้วธิีทักษะประสาท

สัมผัสจะเป็นการรับรู้ที่ถาวร สามารถนํามาผสมผสานเชื่อมโยงประสบการณ์เดิม เพื่อ

ขยายหรอืสร้างความรูใ้หม่ อีกทั้งมีการนําความรู้ มาประยุกต์เพื่อนําไปใช้ในการดํารงชีวิต 

 ความเช่ือมั่นในตนเอง มีความสําคัญอย่างยิ่งตอ่พัฒนาการเด็กอนุบาล 

กล่าวคือ การที่เด็กได้รับความสําเร็จจากการปฏิบัติกิจกรรมหรอืกระทําสิ่งต่างๆ อยู่เสมอ 

ย่อมทําให้มคีวามเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้นเท่านัน้ เมื่อบุคคลมีความเชื่อม่ันในตนเองเขาจะ

รู้สกึว่าตนเองไม่ได้อยู่ใต้อํานาจคนอื่น ทําให้ความยุ่งยากใจตา่งๆ ลดลงไป หรอืหมดไป  

อันเป็นผลใหค้วามสามารถที่จะกระทําสิ่งต่างๆ ให้ได้ผลดียิ่งขึ้น สามารถรับฟังความ

คิดเห็นหรอืค่านิยมของผู้อื่นได้ดว้ย ผูท้ี่มคีวามเชื่อม่ันจงึมีลักษณะของบุคคลที่มวีุฒิภาวะ

ทางอารมณ์ เมทินี ด่านยังอยู่ (2546, หน้า 10) 

 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผูว้ิจัยซึ่งเป็นครูประจําช้ันอนุบาล 1 โรงเรียนบ้านม่วง

วิทยา จงึได้ศกึษาวิเคราะห์ช้ันเรยีน พบว่าเด็กส่วนใหญ่มีพัฒนาการตามวัย แต่ยังต้องการ

เสริมสรา้ง พัฒนาการด้านอารมณ์และจติใจ สังคม สติปัญญา มีความเชื่อมั่นในตนเอง 

กล้าแสดงออก และสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมตา่งๆ ให้สอดคล้องกับลักษณะ

ตามวัยใหเ้ด็กได้เรยีนรู้ด้วยปฏิบัติจริง โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 และพัฒนาเด็กให้มทีักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ตัวครูผูส้อนยังต้องพัฒนาในด้านการจัดประสบการณ์เรยีนรู้ 
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ด้วยความสําคัญของปัญหาดังกล่าว ผูว้ิจัยจึงตอ้งการที่จะพัฒนาตนเองให้มีทักษะการจัด

ประสบการเรียนรูท้ี่ยึดเด็กเป็นสําคัญ และสามารถพัฒนาเด็กให้มทีักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ จึงได้ศกึษาเอกสารความรู้ที่เกี่ยวข้องพบว่าแนวการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริม

ทักษะกระบวนการทางวทิยา ศาสตร์ให้แก่เด็กอนุบาลนั้นครูสามารถจัดกิจกรรมในรูปแบบ

ต่างๆ ได้หลากหลาย เช่น การทดลอง ซึ่งเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้ลงมอืกระทําด้วยตนเอง  

การสบืสวนสอบสวนที่ฝึกใหเ้ด็กได้เสาะหาข้อมูล รูจ้ักคิดหาเหตุผลในการแก้ปัญหาต่างๆ 

การศกึษานอกสถานที่ชว่ยใหเ้ด็กได้ประสบการณ์ตรง การจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

เป็นต้น นอกจากรูปแบบของการจัดประสบการณด์ังกล่าวนีแ้ล้ว ผูว้ิจัยพบว่าการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดพหุสัมผัส เป็นอีกวิธีหนึ่งที่สามารถทําให้เด็กได้มโีอกาสพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซึ่งการจัดประสบการณต์ามแนวคิดพหุสัมผัส เกิด

จากความสามารถรับรู้ขอ้มูลที่ได้จากความรู้สกึสัมผัส จากอวัยวะรับสัมผัสทั้ง 5 อัน

ประกอบด้วย ตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัส มาจําแนกแยกแยะ คัดเลือก วิเคราะหด์้วย

กระบวนการทํางานของสมองแล้วแปลสิ่งนั้นออกมา เพื่อนําไปใช้ในการเรียนรู้ต่อไป  

แสงเดอืน ทวีสิน (2539, หน้า 139) 

 จากเหตุผลดังกล่าวมาแล้วนั้น ผูว้ิจัยสนใจที่จะพัฒนาการจดัประสบการณต์าม

แนวคิดพหสุัมผัสเพื่อการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพื้นฐานและความ

เชื่อมั่นในตนเองของเด็กอนุบาลปีที่ 1 เพื่อให้เด็กอนุบาลมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์สูงขึ้นหรอืนํามาประยุกต์ใช้กับทักษะอื่นๆ สําหรับเด็กอนุบาลต่อไป 

 

ค ำถำมของกำรวจิัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้กําหนดคําถามของการวิจัยไว้ดังต่อไปนี้ 

  1. การจดัประสบการณ์ตามแนวคิดพหุสัมผัส เพื่อการพัฒนาทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานและความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กอนุบาลปีที่ 1          

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หรือไม่/อย่างไร  

  2. ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานของเด็กอนุบาลปีที่ 1         

หลังเรยีนด้วยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหุสัมผัส สูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่/อย่างไร 

  3. ความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กอนุบาลปีที่ 1 หลังเรียนด้วยการจดั

ประสบการณต์ามแนวคิดพหสุัมผัสสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่อย่างไร 
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  4. ความพึงพอใจของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ต่อการจัดประสบการณต์ามแนวคิด

พหสุัมผัสเป็นอย่างไร 

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
 

 ผูว้ิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาการจัดประสบการณต์ามแนวคิดพหุสัมผัสสําหรับเด็กอนุบาล

ปีที่ 1 ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐานของเด็ก 

อนุบาลปีที่ 1 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดประสบการณต์ามแนวคิด 

พหสุัมผัส 

  3. เพื่อเปรียบเทียบความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียนด้วยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหสุัมผัส 

  4. เพือ่ศกึษาความพึงพอใจของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ต่อการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดพหสุัมผัส 

 

สมมตฐิำนกำรวิจัย 

 

 ผูว้ิจัยได้กําหนดสมมตฐิานการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหุสัมผัสสําหรับเด็กอนุบาลปีที่ 1  

มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานของเด็กอนุบาลปีที่ 1  

หลังเรยีนด้วยการจดัประสบการณต์ามแนวคิดพหุสัมผัสสูงกว่าก่อนเรยีน 

  3. ความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กอนุบาลปีที่ 1 หลังเรียนด้วยการจดั

ประสบการณต์ามแนวคิดพหสุัมผัสสูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ความพึงพอใจของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ต่อการจัดประสบการณต์ามแนวคิด

พหสุัมผัสอยู่ในระดับมากขึ้นไป 
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ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 
 

 ผูว้ิจัยได้ใหค้วามสําคัญของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ได้การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหสุัมผัสที่มปีระสิทธิภาพสามารถ

นําไปใช้พัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานและความเชื่อมั่นในตนเองของ

เด็กอนุบาลปีที่ 1 ได้ 

  2. เป็นแนวทางสําหรับครูผู้สอนเด็กอนุบาลในการพัฒนาการจัด

ประสบการณต์ามแนวคิดพหสุัมผัส เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพืน้ฐาน

สําหรับเด็กอนุบาล ช้ันอนุบาลอื่นๆ ต่อไป 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

 1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  

  1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันอนุบาลปีที ่1 ที่กําลังเรียนในภาคเรียน

ที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายอําเภอกุสุมาลย์ 1 สํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 13 โรงเรียน ที่มเีด็กอนุบาล รวม 363 คน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันอนุบาลปทีี ่1 โรงเรยีนบ้านม่วงวิทยา     

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 จํานวน 15 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ทั้งนีเ้พราะทุกโรงเรยีนในประชากรเด็กมีอายุและพัฒนาการ 

ใกล้เคียงกัน สภาพการจัดประสบการณข์องครูและบริบทของโรงเรียนใกล้เคียงกัน 
 

 2. ตัวแปร 

  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหสุัมผัส 

  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

   2.2.1 ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหสุัมผัส 

   2.2.2 ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

   2.2.3 ความเช่ือมั่นในตนเอง 

   2.2.4 ความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหสุัมผัส 
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 3. ขอบเขตของเนื้อหำ 

 เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีเ้ป็นเนือ้หาที่สอดคล้องกับหลักสูตรการศกึษา

ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ช้ันอนุบาลปีที่ 1 สาระการเรียนรูส้ิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก ประกอบ

ไปด้วย 5 หนว่ยการเรียนรู้ ได้แก่ โลกสวยด้วยสีสัน น้ําน่ารู้ วิทยาศาสตรน์่ารู้ ประสาท

สัมผัส ทดลองวิทย์แสนสนุก ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 
 

 4.ระยะเวลำในกำรวิจัย 

 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 ใช้เวลาในการทดลอง 5 สัปดาห์ๆ ละ 5 วัน 

วันละ 40 นาที รวม 20 ช่ัวโมง ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

กรอบแนวคดิกำรวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้มุ่งศกึษาเพื่อให้ทราบผลการพัฒนาการจัดประสบการณต์าม

แนวคิดพหุสัมผัสเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานและความเชื่อมั่นใน

ตนเอง ของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ดังแสดงในภาพประกอบ 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวความคิดของการวิจัย 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตำม 

 

การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหสุัมผัส 

 

 

1. ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณต์าม

แนวคิดพหสุัมผัส 

2. ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน 

 2.1 ทักษะการสังเกต 

 2.2 ทักษะการจําแนกประเภท 

 2.3 ทักษะการสื่อความหมาย 

3. ความเชื่อม่ันในตนเอง 

4. ความพึงพอใจของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ต่อการ

จัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหสุัมผัส 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กําหนดคํานยิามศัพท์เฉพาะดังนี้ 

  1. แนวคิดพหุสัมผัส หมายถึง เป็นหลักการจัดการเรยีนการสอนที่ทําให้

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ผา่นประสาทสัมผัส ซึ่งได้แก่ ตา หู การสัมผัส การเคลื่อนไหวร่างกาย 

การดมกลิ่น การชิม การใช้ประสาทสัมผัสเป็นสื่อและในการจัดประสบการณก์ารเรียนรูแ้ต่

ละหน่วยทุกครั้งให้ใชพ้หุสัมผัสคลอบคลุมไปยังหลักสูตร เด็กอนุบาลเกิดการเรยีนรู้สิ่ง

ต่างๆ รอบตัวที่เป็นประสบการณจ์ริง และปฏิบัติจริง 

  2. การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหุสัมผัส หมายถึง แนวทางการจัด

ประสบการณท์ี่กระตุ้นการเรียนรูต้ามแนวคิดพหุสัมผัสเพื่อให้เด็กเกิดทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยผู้วจิัยได้ออกแบบกิจกรรมการจัดประสบการณ์ตามแนวคิด

พหสุัมผัสประกอบด้วยสาระการเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก ประกอบไปด้วย 5 หน่วย 

การเรียนรู ้ได้แก่ โลกสวยด้วยสีสัน น้ําน่ารู้ วทิยาศาสตร์น่ารู้ ประสาทสัมผัส  

ทดลองวิทย์แสนสนุก โดยดําเนินการจัดกิจกรรม 3 ขั้นตอน ดังนี้  

   ขั้นที่ 1 ขั้นนํา เป็นขั้นกระตุ้นความสนใจ เพื่อนําความคิดจนิตนาการของ

เด็กพร้อมที่จะเรียนรู้โดยใช้วิธีหลายหลาย เช่น การร้องเพลง การสนทนาตั้งคําถาม ตาม

ความเหมาะสมของหนว่ยที่จัด 

   ขั้นที่ 2 ขั้นดําเนินกิจกรรม เป็นขั้นเรยีนรู้ผ่านการดู การฟัง การสัมผัส

และการเคลื่อนไหวของร่างกาย การดม และการชิม ขยายความคิดของเด็กหลังจากที่ได้

เรียนรู้กิจกรรมต่างๆ เพื่อกระตุ้นทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพื้นฐานสําหรับเด็ก

อนุบาล 

   ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป เป็นขั้นสรุปกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ครูและเด็ก

ร่วมกันสนทนาสรุปความรู้ที่ได้จากการรับรู้ที่ได้จากการรว่มกิจกรรมตามแนวคิดพหุ

ประสาทสัมผัสแล้วสื่อสารสิ่งที่ตนรับรู้สื่อสารให้บุคคลอื่นๆ เข้าใจหรือนําเสนอผลงานของ

เด็กเอง 

  3. ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน หมายถึง พฤติกรรมของเด็ก

อนุบาลที่แสดงออกถึงความสามารถในทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท และ

ทักษะการสื่อความหมาย ซึ่งประเมินจากแบบประเมินที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นตามความหมายดังนี้ 

 



9 

   3.1 การสังเกต หมายถึง ความสามารถของเด็กอนุบาลในการใช ้ตา หู 

จมูก ลิน้และกายสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกันเข้าสัมผัสกับวัตถุหรอื

สถานการณ์แล้วเด็กอนุบาลสามารถบอกความแตกต่างของสิ่งนั้นได้ 

   3.2 การจําแนกประเภท หมายถึง ความสามารถของเด็กอนุบาลในการ

จําแนก แยกแบ่ง สิ่งของที่มีอยู่ออกเป็นหมวดหมู่ ตามหลักเกณฑก์ารจัดแบ่ง คอืขนาด สี 

รูปร่าง รส ลักษณะผวิ ความเหมอืนความแตกต่างของความสัมพันธ์ เพื่อใหเ้ข้าใจงา่ยต่อ

การเรียนรู้ 

   3.3 การสื่อความหมาย หมายถึง ความสามารถของเด็กอนุบาลในการใช้

คําพูดอธิบาย การเขียนบันทึก ภาษาท่าทาง รูปภาพ ตาราง แผนภูมิ ให้ผูอ้ื่นเข้าใจได้อย่าง

ถูกต้องและชัดเจน 

  4. ความเชื่อมั่นในตนเอง หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงใหเ้ห็นความสามารถ

ของเด็กอนุบาลอายุ 5 ปี ในรูปของการกล้าแสดงออก ในการกล้าตัดสินใจในการทําสิ่งใด

สิ่งหนึ่งดว้ยความมั่นใจ ประเมินจากแบบสังเกตพฤติกรรมจากท่าทางและการกระทํา  

ในการศกึษาครั้งนีจ้ําแนกความเชื่อมั่นในตนเองออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 

   4.1 การกล้าแสดงออก หมายถึง สามารถตัดสินใจทํากิจกรรมโดย         

ไม่ลังเลเป็นอาสาสมัครที่จะร่วมกิจกรรมกับเพื่อนและครูการเป็นผู้นํา หรอืผู้ตามที่ดี           

ในการทํากิจกรรม 

   4.2 การปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม หมายถึง ดําเนินกิจกรรมด้วย

ความเป็นกันเอง ไม่ทะเลาะเบาะแว้ง หรอืกลั่นแกล้งกัน เด็กใช้คําพูดหรอืท่าทางบอกหรอื

แนะนําเพื่อน ในขณะที่ทํากิจกรรมรว่มกัน 

   4.3 ความภาคภูมใิจในตนเอง หมายถึง ไม่นั่งเฉย หรอืเหมอ่ลอย ดีใจ

และมีความสุขเมื่อประสบความสําเร็จ พูดนําเสนอ แสดงผลงาน หรอืผลการกระทําของ

ตนเองตอ่กลุ่ม 

  5. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกของบุคคลที่มีต่อปัจจัยต่างๆ  

ในทางบวก การเอาใจใส่ ยินดี พึงพอใจ ประเมินจากแบบสอบถาม ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

  6. ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์ตามแนวการคิดพหุสัมผัส 

หมายถึง คุณภาพของกระบวนการและคุณภาพของผลลัพธ์ (E1/E2) ของการจัด

ประสบการณต์ามแนวคิดพหสุัมผัสเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐาน

และความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ซึ่งมี 

ความหมายดังนี้ 
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   80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซึ่งเป็นค่าร้อยของ

คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบย่อยทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานระหว่างเรียน 

ของเด็กทั้งกลุ่มได้คะแนนร้อยละ 80 ขึน้ไป 

   80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ซึ่งเป็นค่าร้อยของคะแนน

เฉลี่ยจากแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลังเรยีนของเด็กทั้งกลุ่ม

ได้คะแนนร้อยละ 80 ขึ้นไป 

  7. เด็กอนุบาลปีที่ 1 หมายถึง เด็กที่มีอายุ 5 ปี ที่กําลังศึกษาช้ันอนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 โรงเรียนบ้านม่วงวิทยา สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 15 คน 


