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บทที่ 3 
 

วิธีด ำเนินงำนวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเกี่ยวกับ การพัฒนาการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดพหุสัมผัส เพื่อการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานและ 

ความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ผูว้ิจัยมีขัน้ตอนการด าเนินการวิจัยดังนี ้

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 

  4. การก าหนดวิธีด าเนินการทดลอง 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะหข์้อมูล 

  7. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

 การวิจัยในครั้งได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างไว้ ดังนี้ 

  1. ประชำกร ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันอนุบาลปีที่ 1 ที่ก าลังเรียน ในภาคเรียน

ที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายอ าเภอกุสุมาลย์ 1 ส านักงานเขตพื้นที่ 

การ ศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จ านวน 13 โรงเรียน ที่มเีด็กอนุบาล รวม 363 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันอนุบาลปีที ่1 โรงเรียนบ้านม่วงวิทยา 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 จ านวน 15 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ทั้งนีเ้พราะทุกโรงเรยีนในประชากรเด็กมีอายุและพัฒนาการ

ใกล้เคียงกัน สภาพการจัดประสบการณข์องครูและบริบทของโรงเรียนใกล้เคียงกัน 
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เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวจิยั 
 

 เคร่ืองที่ใช้ในกำรวิจัย ดังน้ี 

  1. แผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหุสัมผัส จ านวน 30 แผน จ านวน 

20 ช่ัวโมง 

  2. แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน แบ่งออกเป็น    

5 ชุด ชุดละ 10 ข้อ รวม  50 ข้อ 50 คะแนน 

  3. แบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเอง โดยใช้แนวการสร้างของ

ชนกนาถ จรติซื่อ (2549, หน้า 64-65) สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเอง 

จ านวน 3 ด้าน จ านวน 9 ข้อ 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

5 ระดับ จ านวน 23 ข้อ 

 

กำรสร้ำงและหำคุณภำพเครื่องมอื 
 

 1. แผนกำรจัดประสบกำรณ์ตำมแนวคดิพหุสัมผัส ผูว้ิจัยได้ด าเนินการตาม

ขั้นตอน ดังนี้ 

  1.1 ศกึษาหลักสูตรและคู่มอืหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

และเอกสารที่เกี่ยวข้องในการจัดท าแผนการจัดประสบการณช้ั์นอนุบาลปีที่  1  

  1.2 ศกึษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดพหุสัมผัส 

  1.3 ก าหนดรูปแบบการเขียนแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรูย้ึดองค์

ประการเขียนแผนการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ ดังนี้ 

   1.3.1 สาระส าคัญ 

   1.3.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   1.3.3 สาระการเรียนรู้ 

    1) สาระที่ควรรู้ 

    2) ประสบการณส์ าคัญ 

   1.3.4 กิจกรรม มีขั้นตอน 3 ขั้น ดังนี้  
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    ขั้นที่ 1 ขั้นน า เป็นขั้นของการกระตุ้นความสนใจ เพื่อสร้างความพร้อม

ในการเรียนรู้ โดยใช้วธิีการที่หลากหลาย เช่น การใชก้ิจกรรมดึงเข้าสู่บทเรียน การบอก

วัตถุประสงค์ของบทเรียนนั้นๆ การสนทนาและตั้งค าถาม ตามความเหมาะสมของหนว่ย

การเรียนรู้ 

    ขั้นที่ 2 ด าเนนิกิจกรรม เป็นขั้นเรยีนรู้จากพหุสัมผัส เพื่อกระตุน้ให้

เด็กเรียนรู้ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน โดยใช้พหุสัมผัส 

    ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป เป็นขั้นสรุปกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ครูและเด็ก

ร่วมกันสนทนาความรูท้ี่ได้จากการเรียนรู้โดยใช้พหุสัมผัส 

   1.3.5 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

   1.3.6 วิธีการวัดและประเมินผล 

    1) วิธีการวัด 

    2) เครื่องมือ 

   1.3.7 กิจกรรมเสนอแนะ/ภาคผนวก 

   1.3.8 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศกึษา / ผูท้ี่ได้รับ

มอบหมาย 

   1.3.9 บันทึกหลังการสอน 

    1) ผลการสอน 

    2) ปัญหาอุปสรรค 

    3) ข้อเสนอแนะ 

  1.4 ด าเนินการสร้างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดพหุ

สัมผัส สาระการเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก ประกอบไปด้วย 5 หนว่ยการเรียนรู ้ได้แก่  

โลกสวยด้วยสีสัน น้ าน่ารู้ วิทยาศาสตร์น่ารู้ ประสาทสัมผัส ทดลองวิทย์แสนสนุก จ านวน 

30 แผนการจัดประสบการณ์ ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

  1.5 น าแผนการจัดประสบการณก์ารเรียนรูต้ามแนวการคิดพหุสัมผัส  

ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 2 ท่านตรวจความถูกต้อง แล้วจงึเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ 

จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมเชิงเนื้อหา ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญมีดังนี้ 

   1.5.1 ดร.อุษา ปราบหงษ์ กรรมการ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   1.5.2 ดร.วิศิษฎ์ มุ่งนากลาง ผู้อ านวยการโรงเรียนช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนบ้านมว่งวิทยา 
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   1.5.3 ดร.ปารณทัตต์ แสนวิเศษ ผู้อ านวยการโรงเรียนช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนบ้านนาโพธิ์คุรุราษฎรพ์ัฒนา 

   1.5.4 นางสาวโชติกา กุณสิทธิ์ ศกึษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ  

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

   1.5.5 นางชนิดา ปัญญาประชุม ครูวิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ  

สาขาการศกึษาปฐมวัย โรงเรียนบ้านมว่งวิทยา 

  1.6 น าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดพหุสัมผัส มาปรับปรุง

แก้ไขตามขอ้เสนอแนะและค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ ในประเด็น ดังนี้ 

   1.6.1 การเคาะวรรคตอน 

   1.6.2 ปรับปรุงภาษา ควรเป็นค าที่สั้นกะทัดรัด ชัดเจน  

  1.7 น าคะแนนที่ได้จากการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญมาแปลผลเพื่อเป็น

แนวทางในการแปลความหมายของผลจากการประเมินคุณภาพของแผนการจัด

ประสบการณก์ารเรียนรู้ตามแนวคิดพหุสัมผัส โดยมีเกณฑ์ ดังนี้ บุญชม ศรีสะอาด  

(2545, หนา้ 65)  

   4.51-5.00 หมายถึง ระดับความเหมาะสมมากที่สุด 

   3.51-4.50 หมายถึง ระดับความเหมาะสมมาก 

   2.51-3.50 หมายถึง ระดับความเหมาะสมปานกลาง 

   1.51-2.50 หมายถึง ระดับความเหมาะสมน้อย 

   1.00-1.50 หมายถึง ระดับความเหมาะสมน้อยที่สุด 

  1.8 น าแผนการจัดประสบการณก์ารเรียนรูต้ามแนวคิดพหุสัมผัส ที่ผ่าน 

การตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ แล้วเสนอต่ออาจารย์ที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง 

  1.9 น าแผนการจัดประสบการณก์ารเรียนรูต้ามแนวคิดพหุสัมผัส ที่ปรับปรุง

แก้ไขไปทดลองใช้กับอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนบ้านมว่งวิทยาที่ไม่ใช่กับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อ

ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา เวลา และอุปกรณ์สื่อแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้

สมบูรณ์ 

  1.10 น าแผนการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ตามแนวคิดพหุสัมผัส ไปใช้กับ

กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนบ้านม่วงวิทยา อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 จ านวน 15 คน 
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 2. แบบทดสอบทักษะกระบวนกำรวิทยำศำสตร์ขั้นพื้นฐำน 

 แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐาน ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมี

ขั้นตอนการสร้างดังนี้ 

  2.1 ศกึษาต ารา เอกสารและงานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  

  2.2 น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาสร้างแบบทดสอบทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานส าหรับเด็กอนุบาลปีที่ 1 ที่โดยก าหนดให้เป็นแบบค าถามเชิง

รูปภาพเป็นแบบเลือก 3 ตัวเลือกเป็นแบบประเมินภาคปฏิบัติ แบ่งออกเป็น 5 ชุด แตล่ะชุด

มี 10 ข้อรวม 50 ข้อ 50 คะแนน แบบทดสอบแตล่ะชุดเน้นใหเ้ด็กได้ลงมอืปฏิบัติจริง ดังนี้  

   ชุดที่ 1 แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพืน้ฐานของเด็ก

อนุบาลปีที่ 1 ด้านการสังเกตแบบค าถามที่เป็นรูปภาพ จ านวน 10 ข้อ 10 คะแนน 

   ชุดที่ 2 แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพื้นฐานของเด็ก

อนุบาลปีที่ 1 ด้านการจ าแนกประเภทแบบค าถามที่เป็นรูปภาพ จ านวน 10 ข้อ 10 คะแนน 

   ชุดที่ 3 แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพืน้ฐานของเด็ก

อนุบาลปีที่ 1 ด้านการสื่อความหมายข้อมูลแบบค าถามที่เป็นรูปภาพ จ านวน 10 ข้อ          

10 คะแนน 

   ชุดที่ 4 แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพืน้ฐานของเด็ก

อนุบาล ด้านการสังเกต การจ าแนกประเภท การสื่อความหมายข้อมูลแบบค าถามที่เป็น

รูปภาพ จ านวน 10 ข้อ 10 คะแนน 

   ชุดที่ 5 แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพืน้ฐานของเด็ก

อนุบาล ด้านการสังเกต การจ าแนกประเภท การสื่อความหมายข้อมูลแบบค าถามที่เป็น

รูปภาพ จ านวน 10 ข้อ รวม 50 ข้อ 50 คะแนน 

  2.3 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

   ระดับคะแนน 1 หมายถึง เด็กตอบได้ถูกต้อง 

   ระดับคะแนน 0 หมายถึง เด็กตอบไม่ถูกต้อง/ไม่ตอบ 

  2.4 น าแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพืน้ฐานของเด็ก

อนุบาลปีที่ 1 ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนือ้หา

(Content Validity) ความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 ท่าน ซึ่งเป็นชุดเดิม/เดียวกัน 
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  2.5 น าแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นฐานของเด็กอนุบาล

ปีที่ 1 การตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ  

โดยใช้เกณฑ์พิจารณาความเห็นตรงกันของผู้เช่ียวชาญ 3 ใน 5 ท่าน ดังต่อไปนี้ 

    + 1  หมายถึง เมื่อผูเ้ช่ียวชาญเห็นว่าสอดคล้อง 

          0  หมายถึง เมื่อผูเ้ช่ียวชาญไม่แนใ่จ 

    -1   หมายถึง เมื่อผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นไม่สอดคล้อง 

  2.6 หาความเที่ยงตรงของแบบประเมินโดยน าแบบทดสอบทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานของเด็กอนุบาลไปให้ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ลงความ

คิดเห็นและให้คะแนนแบบประเมินแล้วน าคะแนนที่ได้มาหาคา่ดัชนีความสอดคล้องระหว่าง

ข้อค าถามกับพฤติกรรม และจุดประสงค์ IOC มากกว่าหรอืเท่ากับ .05 ถือว่าใช้ได้ 

  2.7 น าแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพืน้ฐานของเด็ก

อนุบาลปีที่ 1 ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง กับเด็กอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนบ้านม่วงวิทยา  

ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง จ านวน 15 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

  2.8 น าแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพืน้ฐานของเด็ก

อนุบาล ที่ผ่านการทดลองมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ แล้ววิเคราะห์แบบประเมินรายข้อ

เพื่อหาความยากง่าย (P) อ านาจจ าแนก (R) ค่าความเชื่อม่ัน โดยใช้วธิีของคูเดอร์ริชาร์ดสัน 

โดยใช้สูตร KR–20 ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ (2538, หนา้ 197–198) วิเคราะหห์า

ค่าระดับความยากง่าย (p) เท่ากับ 0.65-0.85 วิเคราะหห์าค่าอ านาจจ าแนก (r) เท่ากับ

0.27-0.66 และวิเคราะหห์าค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตรของ Kuder-Richardson (KR-20) 

ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.89 
 

 3. แบบสังเกตพฤติกรรมควำมเชื่อมั่นในตนเอง 

  3.1 ผูว้ิจัยสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อม่ันในตนเองโดยใช้แนว    

การสรา้ง ของชนกนาถ จริตซื่อ (2549, หนา้ 64-65) สร้างแบบสังเกตพฤติกรรม         

ความเช่ือมั่นในตนเอง 3 ด้าน ดังนี ้ 

   1. การกล้าแสดงออก 

    1.1 สามารถตัดสินใจท ากิจกรรมโดยไม่ลังเล    

    1.2 เป็นอาสาสมัครที่จะร่วมกิจกรรมกับเพื่อนและครู  

    1.3 การเป็นผู้น า หรอืผูต้ามที่ด ีในการท ากิจกรรม 
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   2. การปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม 

    2.1 ด าเนนิกิจกรรมด้วยความเป็นกันเอง 

    2.2 ไม่ทะเลาะเบาะแว้ง หรือกลั่นแกล้งกัน 

    2.3 เด็กใช้ค าพูดหรือท่าทางบอกหรอืแนะน าเพื่อนใน ขณะที่ท า

กิจกรรมรว่มกัน 

   3. ความภาคภูมใิจในตนเอง 

    3.1 ไม่นั่งเฉย หรือเหม่อลอย 

    3.2 ดใีจและมีความสุขเมื่อประสบความส าเร็จ 

    3.3 พูดน าเสนอ แสดงผลงาน หรอืผลการกระท าของตนเองตอ่กลุ่ม 

  โดยใช้เกณฑ์แปลความหมายของค่าเฉลี่ยจากการสังเกตพฤติกรรมความ

เชื่อมั่นในตนเอง ก่อนที่จะหาค่าเฉลี่ย ได้ให้คะแนนระดับความเช่ือม่ันในตนเอง 5 ระดับ 

ดังนี้ 

   5 หมายถึง ระดับความเชื่อม่ันในตนเองมากที่สุด 

   4 หมายถึง ระดับเชื่อมั่นในตนเองมาก 

   3 หมายถึง ระดับเชื่อมั่นในตนเองปานกลาง 

   2 หมายถึง ระดับความเชื่อม่ันในตนเองน้อย 

   1 หมายถึง ระดับความเชื่อม่ันในตนเองน้อยที่สุด 

  เกณฑก์ารประเมินผล  

   4.51-5.00 หมายถึง ความเช่ือมั่นในตนเองอยู่ในระดับมากที่สุด 

   3.51-4.50 หมายถึง ความเช่ือมั่นในตนเองอยู่ในระดับมาก 

   2.51-3.50 หมายถึง ความเช่ือมั่นในตนเองอยู่ในระดับปานกลาง 

   1.51-2.50 หมายถึง ความเช่ือมั่นในตนเองอยู่ในระดับน้อย 

   1.00-1.50 หมายถึง ความเช่ือมั่นในตนเองอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

  3.2 น าแบบสังเกตพฤติกรรมความเช่ือมั่นในตนเองที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อ

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ พิจารณาเพื่อให้ขอ้เสนอแนะ ในการปรับปรุงแก้ไข 

  3.3 น าแบบสังเกตพฤติกรรมความเช่ือมั่นในตนเองที่ปรับปรุงแล้ว ให้

ผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม/เดียวกัน จ านวน 5 คน ตรวจสอบความเหมาะสม ความเที่ยงตรงของ

เนือ้หาของแบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อม่ันในตนเอง 
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  3.4 น าแบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองที่ผ่านการตรวจสอบ 

จากผู้เช่ียวชาญชุดเดิม/เดียวกัน ตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง IOC ไปปรับปรุงแก้ไขตาม

ค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ ดังนี้ 

   1. ให้ปรับลดเกณฑใ์ห้เหมาะสมกับวัยของเด็กใหต้ัดบางขอ้ทิง้ 

   2. ให้ค านึงถึงความยากง่ายตามคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามวัย 

  3.5 น าแบบสังเกตพฤติตกิรรมความเชื่อม่ันในตนเองที่สร้างขึ้น และ

ปรับปรุงแก้ไขไปตามความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ ทดลองใชก้ับเด็กอนุบาลปีที ่1 ที่ไม่ใช่

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 15 คน เพื่อหาพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเอง 

  3.6 น าแบบสังเกตพฤติกรรมความเช่ือมั่นในตนเอง ที่ปรับปรุงเหมาะสม

แล้วไปน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการทดลอง 
 

 4. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจ 

  4.1 ศกึษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ  

  4.2 การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณต์าม

แนวคิดพหสุัมผัสเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานและความเชื่อมั่น 

ในตนเองของเด็กอนุบาลปีที่ 1 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

จ านวน 23 ข้อตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) บุญชม ศรสีะอาด (2545, หน้า 70-72) ซึ่งมี     

5 ระดับ โดยใช้เกณฑ์แปลความหมายของค่าเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถาม ก่อนที่จะหา

ค่าเฉลี่ย ได้ให้คะแนนความพึงพอใจ 5 ระดับและใช้สัญลักษณ์รูปภาพดาวเป็นเกณฑ์ 

การให้คะแนน ดังนี้ 

   5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด  ให้ดาว 5 ดวง 

   4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก  ให้ดาว 4 ดวง 

   3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง  ให้ดาว 3 ดวง 

   2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย  ให้ดาว 2 ดวง 

   1 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด  ให้ดาว 1 ดวง 

  เกณฑก์ารประเมินผล 

   4.51-5.00 หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

   3.51-4.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

   2.51-3.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 

   1.51-2.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
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   1.00-1.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

  4.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจตอ่การจัดประสบการณ์ตามแนวคิด 

พหสุัมผัสเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานและความเชื่อมั่นในตนเอง

ของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ที่สร้างขึ้นให้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง  

และน ามาปรับปรุงแก้ไข 

  4.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจตอ่การจัดประสบการณ์ตามแนว 

การสอนพหสุัมผัสเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานและความเชื่อมั่น

ในตนเองของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ที่แก้ไขปรับปรุงแล้วไปน าเสนอผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม / เดียวกัน 

จ านวน 5 ท่าน  

  4.5 น าคะแนนความเที่ยงตรงจากผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบดัชนคีวาม

สอดคล้อง IOC 

  4.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์ตามแนว 

การสอนพหสุัมผัสเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานและความเชื่อมั่น

ในตนเองของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ที่ปรับปรุงเหมาะสมแล้วไปน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างใน 

การทดลอง คือ เด็กอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนบ้านมว่งวิทยา อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 จ านวน 15 คน 

 

กำรก ำหนดวธิีด ำเนินกำรทดลอง 
 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองชนิด  

(One Group Pretest - Posttest Design) ซึ่งมีกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนเรียน 

และหลังเรียน ล้วน และอังคณา สายยศ (2538, หน้า 249)  

 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

 การทดลองครัง้นีด้ าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 เป็นเวลา  

5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน วันละ 40 นาที รวม 20 ช่ัวโมง ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบ 

การณ ์ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความสนใจของเด็กและยืดหยุ่นตามเวลาของเนื้อหา นอกจากกิจกรรม

ที่ผู้วจิัยจัดให้กลุ่มทดลองได้ท ากิจกรรม ตามตารางกิจกรรมการจัดประสบการณ์ โดยมี

ล าดับขั้นตอนดังนี้ 
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  1. น าแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐานส าหรับเด็ก

อนุบาลปีที่ 1 และแบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองที่ผู้วจิัยสร้างขึน้มาทดสอบ

ก่อนเรียน ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 

  2. ด าเนนิการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้กิจกรรมการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดพหุสัมผัส เพื่อการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน เป็นเวลา 

5 สัปดาห์ๆ ละ 5 วัน วันละ 40 นาที รวม 20 ช่ัวโมง ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

ตามตารางกิจกรรมการจัดประสบการณเ์พื่อเก็บคะแนนระหว่างเรียน 

 ตารางการด าเนินกิจกรรม จ านวน 5 สัปดาห์ๆ  ละ 5 วัน วันละ 40 นาที  

รวม 20 ช่ัวโมง  

 

สัปดาห์ หนว่ยการเรียนรู้ วัน                 เรื่อง กิจกรรมพหุสัมผัส 

 

 

1 

 

 

โลกสวยด้วยสีสัน 

 

จันทร์      ดอกไม้แสนสวย การเรียนรูผ้่านการดู  

อังคาร     ดอกไม้ตูม-บาน การเรียนรูผ้่านการฟัง  

พุธ         การปลูกและดูแลรักษา 

             ต้นไม้ 

การเรียนรู้ผ่านการสัมผัส     

การเคลื่อนไหวของร่างกาย  

พฤหัสบดี  ประโยชน์ของดอกไม้ การเรียนผ่านดม  

ศุกร์         ดอกไม้แสนอร่อย การเรียนรูผ้่านการชิม 

ศุกร์         สีจากธรรมชาติ การเรียนรู้ผ่านการดู ฟัง สัมผัสและ

เคลื่อนไหว ดม ชิมรส 

 

 

2 

 

 

 

น้ าน่ารู้ 

 

 

จันทร์       ความลึกลับของน้ า การเรียนรูผ้่านการดู  

อังคาร      แก้วดนตรี การเรียนรูผ้่านการฟัง  

พุธ          จมหรอืลอย การเรียนรู้ผ่านการสัมผัส     

การเคลื่อนไหวของร่างกาย  

พฤหัสบดี  น้ าผลไม้ การเรียนผ่านดม  

ศุกร์        ไข่จมไข่ลอย การเรียนรูผ้่านการชิม 

ศุกร์        การละลายน้ า การเรียนรู้ผ่านการดู ฟัง สัมผัสและ

เคลื่อนไหว ดม ชิมรส 
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สัปดาห์ หนว่ยการเรียนรู้ วัน                 เรื่อง กิจกรรมพหุสัมผัส 

 

 

3 

 

 

 

วิทยาศาสตร์น่ารู้ 

จันทร์      แมเ่หล็ก การเรียนรูผ้่านการดู  

อังคาร     โทรศัพท์ การเรียนรูผ้่านการฟัง  

พุธ          แรงและทิศทางของลม การเรียนรู้ผ่านการสัมผัส    

การเคลื่อนไหวของร่างกาย  

พฤหัสบดี  อาหารดิบ-สุก การเรียนผ่านดม  

ศุกร์         อุณหภูมิร้อนและเย็น การเรียนรูผ้่านการชิม 

ศุกร์         ความสว่างของไฟฟ้า การเรียนรู้ผ่านการดู ฟัง สัมผัสและ

เคลื่อนไหว ดม ชิมรส 
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ประสาทสัมผัส 

จันทร์       การมองเห็น การเรียนรูผ้่านการดู  

อังคาร      ต้นก าเนิดเสียง การเรียนรูผ้่านการฟัง  

พุธ          ผวิสัมผัส การเรียนรู้ผ่านการสัมผัส     

การเคลื่อนไหวของร่างกาย  

พฤหัสบดี กลิ่นที่รับรู้ การเรียนผ่านดม  

ศุกร์        รสชาติที่เปลี่ยนไป การเรียนรูผ้่านการชิม 

ศุกร์        อวัยวะรับสัมผัส การเรียนรู้ผ่านการดู ฟัง สัมผัสและ

เคลื่อนไหว ดม ชิมรส 

 

 

 

5 

 

 

 

ทดลองวิทย์แสนสนุก 

จันทร์       แว่นขยาย การเรียนรูผ้่านการดู  

อังคาร      ที่มาของเสียง การเรียนรูผ้่านการฟัง  

พุธ          นักวิทยาศาสตร์ การเรียนรู้ผ่านการสัมผัส     

การเคลื่อนไหวของร่างกาย  

พฤหัสบดี ดมกลิ่นตอบได้ การเรียนผ่านดม  

ศุกร์        น้ าส้มแสนอร่อย การเรียนรูผ้่านการชิม 

ศุกร์        พลังงานความร้อน การเรียนรู้ผ่านการดู ฟัง สัมผัสและ

เคลื่อนไหว ดม ชิมรส 
 

  3. เมื่อด าเนินการทดลอง ครบ 5 สัปดาห์ ผู้วิจัยท าการทดสอบ (Posttest) 

กับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของเด็ก

อนุบาลปีที่ 1 และแบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองฉบับเดิมที่ใช้ทดสอบก่อน

เรียน ทดสอบอีกครั้ง 
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  4. น าข้อมูลที่ได้จากการทดสอบ (Posttest) จากแบบทดสอบทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานของเด็กอนุบาลปีที่ 1 และแบบสังเกตพฤติกรรม 

ความเช่ือมั่นในตนเองมาตรวจให้คะแนนและน าไปท าการวิเคราะหข์้อมูลด้วยวิธีทางสถิติ

ต่อไป 

  5. ให้เด็กตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณต์าม

แนวคิดพหุสัมผัส เพื่อการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ั้นพื้นฐานและความ

เชื่อมั่นในตนเองของเด็กอนุบาลปีที่ 1 โดยผู้วจิัยเป็นผู้อ่านค าถามให้เด็กฟัง ให้เด็กเขียน /

วาดสัญลักษณ์รูปดาว เป็นการให้คะแนน  

 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 

 การผู้วจิัยด าเนินการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 กำรวเิครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณ 

  1. หาประสิทธิภาพการพัฒนาการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหุสัมผัส

เพื่อการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ตามเกณฑ์

ประสิทธิภาพ 80/80 โดยใช้ค่าสูตร E1/E2 

  2. การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐานของ

เด็กอนุบาลปีที่ 1 ระหว่างคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดพหุสัมผัส ใช้การทดสอบค่าที (t-test แบบ Dependent Samples) 

  3. การเปรียบเทียบความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ระหว่างก่อน

และหลังเรียนด้วยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดพหุสัมผัส ใช้การทดสอบค่าที (t-test 

แบบ Dependent Samples) 

  4. การวิเคราะหค์วามพึงพอใจของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ต่อการจัด

ประสบการณต์ามแนวคิดพหุสัมผัส เพื่อการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขัน้

พืน้ฐานและความเชื่อมั่นในตนเองของอนุบาลปีที่ 1 โดยใช้การหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
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 ตอนที่ 2 กำรวเิครำะห์ข้อมูลเชิงคุณภำพ 

 ใช้การวิเคราะหเ์นื้อหา (Content analysis)และพิจารณาจากการสังเกตของ

ผูว้ิจัย ในขณะด าเนินการจัดประสบการณ ์ 

 

สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 

 ผูว้ิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการทดลองไปวิเคราะห์ข้อมูล ด้วยวิธีการทางสถิตติ่างๆ 

ดังนี้ 

  1. สถิตพิืน้ฐาน 

   1.1 ค่าเฉลี่ย (Arithemetic Mean) บุญชม ศรีสะอาด (2545, หนา้ 102) 

ค านวณจากสูตร ดังนี้  

     X  =
N

X  
 

   เมื่อ  X แทน คะแนนดิบ 

     X  แทน คา่เฉลี่ยเฉลี่ย 

             แทน ผลรวม 

           N  แทน จ านวนนักเรียน  

   1.2 ร้อยละ (Percentage) บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน้า 99-101) 

ค านวณจากสูตร ดังนี้ 

                                 P = 
N

f
  100 

 

   เมื่อ P แทน ร้อยละ 

      แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นรอ้ยละ 

     N แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 

   1.3 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน้า 

103) ค านวณจากสูตร ดังนี้  

      S.D.  = 
)1(

)( 22



 
NN

xxN
 

 

   เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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      X แทน คะแนนแตล่ะตัว 

      N  แทน จ านวนคะแนนใน 

        แทน ผลรวม 

   1.4 การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนจัดประสบการณก์ารเรียนรู้

และแบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเอง ใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC = Index of  

Item Objective Congruence) กรมวิชาการ (2545, หน้า 65 อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 

2551, หนา้ 75) ค านวณจากสูตรดังนี้ 

                                  IOC = 
N

R  
 

   เมื่อ   IOC แทน ความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกับจุดประสงค์ 

      R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

      N แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

   1.5 หาค่าความยากง่าย (difficulty) ของแบบทดสอบทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของเด็กอนุบาลปีที่ 1 บุญชม ศรีสะอาด (2543, หน้า 87) ค านวณ

จากสูตร ดังนี้ 

                                       P = 
N

R  
 

   เมื่อ P แทน ค่าความยาก 

     R แทน จ านวนคนที่ท าขอ้สอบถูก 

     N แทน จ านวนคนผูเ้ข้าสอบทั้งหมดรวมกัน 

     ค่า p ที่ใชไ้ด้ ควรมีค่าอยู่ระหว่าง  .2  ถึง .8 

   1.6 หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Power) ของแบบทดสอบทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานของเด็กอนุบาลปีที่ 1 ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ 

(2538, หนา้ 210-211) ค านวณจากสูตร ดังนี้ 
 

        
H

LH

N

RR
r

-
  

 

   เมื่อ  RH   แทน  จ านวนผูท้ าแบบทดสอบนั้นถูกของกลุ่มที่ผ่าน 

     RL   แทน  จ านวนผูท้ าแบบทดสอบนั้นถูกของกลุ่มที่ไม่ผ่าน 

     NH  แทน  จ านวนผูส้อบผ่านเกณฑ์ 



83 
 

   1.7 หาค่าเชื่อม่ันของแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 

ขั้นพื้นฐานของเด็กอนุบาลโดยใช้วธิีของคูเดอร์–ริชารด์สัน (Kuder-Richardson) KR-20      

ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ (2538, หน้า 198) ค านวณจากสูตร ดังนี้ 

                                     = 
1n

n 










2
1

ts

pq
 

 

   เมื่อ  แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

   n  แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบทั้งหมด 

   p  แทน สัดส่วนของนักเรียนที่ท าได้ในข้อหนึ่งๆ 

   q  แทน สัดส่วนของนักเรียนที่ท าผดิในข้อหนึ่งๆ 

     แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบฉบับนั้น 

   1.8 หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบสังเกตพฤติกรรม

ความเช่ือมั่นในตนเองโดยใช้วธิี Item – total Correlation (สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรวมข้อ

กับคะแนนรวม) 

   1.9 การหาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟ่า ( = Coefficient) ตามวิธีของ Cornbach ทรงศักดิ์ ภูสีออ่น 

(2551, หนา้ 90) ค านวณจากสูตร ดังนี้ 
 

       = 








1k

k  
















2

2

1
t

i

S

S
 

 

   เมื่อ   แทน ความเที่ยงของแบบสอบถาม 

     k  แทน จ านวนข้อค าถาม 

     2

iS  แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 

    
2

ts   แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 

   1.10 สถิตทิี่ใชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน ผู้วจิัยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

SPSS/PC+เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระหว่างคะแนนก่อนการทดลองและหลังการทดลอง

โดยค านวณจากสูตร t-test แบบ Dependent ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ (2538, 

หนา้ 104) ดังนี้ 
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 1

22








N

DDN

D
t

   

   เมือ่ t แทน ค่าสถิตทิี่ใชใ้นการเปรียบเทียบกับค่าวิกฤติเพื่อ  

        ทราบความมีนัยส าคัญ 

     D แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

    D แทน ผลรวมค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

     N แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรอืจ านวนคู่คะแนน 

 


