
 

บทที่ 3 

วธิดํีาเนนิการวจัิย 

 การวจัิยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาฟสกิส เรื่อง แรงและกฏการ

เคลื่อนที่ โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน(7E) 

ในครัง้นี้ ผูวจัิยไดดําเนนิการทดลองตามขัน้ตอนวธิกีารดําเนนิการวิจัย ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2. รูปแบบการวจัิย 

  3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมอืที่ใชในการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

  6. การวเิคราะหขอมูล 

  7. สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 

  ประชากรที่ใชในการวจัิยในครัง้นี้ เปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 โรงเรยีน

เตรยีมอุดมศกึษาภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา 

เขต 23 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2557 จํานวน 15 หอง รวม 600 คน 

 กลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที ่4/4 โรงเรียนเตรยีมอุดมศกึษา

ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาค

เรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2557 จํานวน 1 หอง รวม 40 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม 

(cluster random sampling) เนื่องจากโรงเรียนเตรยีมอุดมศกึษาภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื 

ไดจัดแบงหองเรยีนคละตามความสามารถ คอื เกง ปานกลาง และออน นักเรยีนทุกหอง 

จงึมคีวามคลายคลึงกัน 
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รูปแบบการวิจัย 

 การวจัิยครัง้นี้เปนวิจัยและพัฒนากจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชรูปแบบการ

สอนแบบสบืเสาะหาความรู ตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) เรื่อง แรงและกฎการ

เคลื่อนที่ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการทดลองกลุมเดยีว และมี 

การทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน(One group pretest-posttest design) ดังนี้ (ประยูร  

อาษานาม, 2542, หนา 43) 
 

O1     x     O2 

 

 เมื่อ O1  แทน  การทดสอบกอนเรยีน 

   X   แทน  การสอนแบบสบืเสาะหาความรู (7E) 

   O2  แทน   การทดสอบหลังเรยีน 

 

เครื่องมอืท่ีใชในการวิจยั 

 การวจัิยครัง้นี้ ผูวิจัยไดสรางเครื่องมอืเพื่อนํามาใชในการวจัิยมี 4 ชนดิ ดังนี้ 

  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอน

แบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ 

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วิชาฟสกิส เรื่อง แรงและกฎ 

การเคลื่อนที่ 

  3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  4. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนตอการเรยีนดวยกจิกรรม 

การเรยีนการสอนวชิาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจร 

การเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



69 

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมอืท่ีใชในการวิจัย 

 ผูวจัิยมวีธิกีารสรางและพัฒนาเครื่องมอืที่ใชในการวิจัยแตละชนดิ ดังนี้ 

  1. แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใชรูปแบบ

การสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ข้ันตอน (7E) เรื่อง แรงและ

กฎการเคลื่อนท่ี ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 

   ผูวจัิยไดดําเนนิการสรางตามขัน้ตอน ดังนี้ 

    1.1 วเิคราะหเนื้อหา 

     1.1.1 ศกึษาหลักการ ทฤษฏี วธิกีาร และรูปแบบการสอนแบบสบื

เสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) จากเอกสาร หนังสอื บทความ การเขา

รับการอบรม และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

     1.1.2 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 และการจัดการเรยีนรูกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร คูมอืครู หนังสอืเรยีน

รายวชิาเพิ่มเตมิ ฟสกิส  ที่จัดทําโดย สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

กระทรวงศกึษาธกิาร 

     1.1.3 ศกึษาหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรยีนเตรยีมอุดมศึกษา ภาค

ตะวันออกเฉยีงเหนอื กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  

     1.1.4 วเิคราะหผลการเรยีนรู กจิกรรมการเรยีนการสอน รายวิชา

เพิ่มเตมิ ฟสกิส 1 จากหนวยที่ 3 เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ดังแสดงในตาราง 2 
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ตาราง  2  การวเิคราะหผลการเรยีนรู เนื้อหา เวลา โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ 

 หาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E)   

แผน 

ท่ี 
เน้ือหา ผลการเรยีนรู 

จํานวน

ช่ัวโมง 

1 แรง และการหาแรง

ลัพธของแรงสองแรง

ที่ทํามุมตอกัน 

สํารวจตรวจสอบ วเิคราะห อธบิาย

เกี่ยวกับแรง และคํานวณหาแรงลัพธที่

กระทํากับวตัถ ุ

2 

2 กฎการเคลื่อนที่ สํารวจตรวจสอบ วเิคราะห ทดลอง 

คํานวณ  และอธบิายความสัมพันธ

ระหวางแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุและ

สภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุตามกฎการ

เคลื่อนที่ของนวิตัน  และการนําไปใช

ประโยชน 

2 

3 กฎการเคลื่อนที่(ตอ) สํารวจตรวจสอบ  วเิคราะห  ทดลอง  

คํานวณ  และอธบิายความสัมพันธ

ระหวางแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุและ

สภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุตามกฎการ

เคลื่อนที่ของนวิตัน  และการนําไปใช

ประโยชน 

2 

4 กฎการเคลื่อนที่(ตอ) สํารวจตรวจสอบ  วเิคราะห  ทดลอง  

คํานวณ  และอธบิายความสัมพันธ

ระหวางแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุและ

สภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุตามกฎการ

เคลื่อนที่ของนวิตัน  และการนําไปใช

ประโยชน 

2 

5 น้ําหนัก สํารวจตรวจสอบ  วเิคราะหและอธบิาย

เกี่ยวกับมวลและน้ําหนักของวัตถ ุ

2 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



71 

ตาราง  2  (ตอ) 

แผน 

ท่ี 
เน้ือหา ผลการเรยีนรู 

จํานวน

ช่ัวโมง 

6 กฎแรงดงึดูดระหวาง

มวลของนวิตัน 

สํารวจตรวจสอบ  วเิคราะหอธิบาย

เกี่ยวกับกฎแรงดงึดูดระหวางมวล 

ของนวิตัน   

2 

7 แรงเสยีดทาน สํารวจตรวจสอบ  วเิคราะห   ทดลอง

และคํานวณเกี่ยวกับแรงเสียดทาน และ

การนําไปใชประโยชน 

2 

8 การนํากฎของนวิตัน

ไปประยุกตใช 

สํารวจตรวจสอบ  วเิคราะห  ทดลอง  

คํานวณ  และอธบิายความสัมพันธ

ระหวางแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุและ

สภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุตามกฎการ

เคลื่อนที่ของนวิตัน  และการนําไปใช

ประโยชน 

2 

รวม 16 

 

    1.2 กําหนดผลการเรยีนรูกจิกรรมการเรยีนการสอน สื่อการเรยีนการ

สอนของแตละเนื้อหา รวมทั้งการวัดและประเมนิผล 

    1.3 สรางแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชรูปแบบ 

การสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) จํานวน 8 แผน  

ใชเวลาสอนทัง้สิ้น 16 ช่ัวโมง ซึ่งแตละแผนประกอบดวย 

     1.3.1 มาตรฐานการเรยีนรู 

     1.3.2 สาระสําคัญ 

     1.3.3 ผลการเรยีนรู(จุดประสงค) 

     1.3.4 เนื้อหา 

     1.3.5 กจิกรรมการเรยีนการสอน ตามขัน้ตอนดังนี้ 

      1.3.5.1 ขัน้ตรวจสอบความรูเดมิ (Elicitation Phase) ในขัน้นี้จะ

เปนขัน้ที่ครูตัง้คําถามเพื่อกระตุนใหนักเรยีนไดแสดงความรูเดมิในเรื่องที่จะเรียนออกมา 
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เพื่อครูจะไดรูวานักเรยีนแตละคนมพีื้นฐานความรูเดมิเพยีงไร ควรจะเรยีนเนื้อหาใดกอนที่

จะเรยีนในเนื้อหานัน้ๆ และเปนการชวยใหนักเรยีนมคีวามพรอมในการเช่ือมโยงกับความรู

ใหม 

      1.3.5.2 ขัน้สรางความสนใจ(Engagement Phase) เปนการ

นําเขาสูบทเรยีนหรอืเรื่องที่สนใจ ซึ่งอาจจะเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจาก

ความสนใจของตัวนักเรยีนเองหรอืเกดิจากการอภปิรายภายในกลุม เรื่องที่นาสนใจอาจมา

จากเหตุการณที่กําลังเกดิขึ้นอยูในชวงเวลานัน้ หรอืเปนเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรูเดมิที่

นักเรยีนเพิ่งเรยีนรูมาแลว ครูเปนคนกระตุนใหนักเรยีนสรางคําถาม กาํหนดจุดประสงคที่

จะศึกษา ในกรณทีี่ยังไมมปีระเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศกึษาจากสื่อตางๆ หรอืเปนผู

กระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นกอนแตไมควรบังคับใหนักเรยีนยอมรับประเด็นหรือ

คําถามที่ครูกําลังสนใจเปนเรื่องที่จะศกึษา 

      1.3.5.3 ขัน้สํารวจและคนหา (Exploration Phase) ขัน้นี้จะ

ตอเนื่องจากขัน้สรางความสนใจ เมื่อนักเรยีนทําความเขาใจในประเด็นหรอืคําถามที่สนใจ

จะศกึษาอยางถองแทแลวก็มกีารวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ 

ตัง้สมมตฐิาน กําหนดทางเลอืกที่เปนไปได ลงมอืปฏบิัตเิพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ 

หรอืปรากฏการณตางๆ วธิีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวธิ ีเชน ทําการทดลอง ทํา

กจิกรรมภาคสนาม การใชคอมพวิเตอรเพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง การศึกษาหา

ความรูจากเอกสารอางอิง จากแหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพยีงพอที่จะใช

ในขัน้ตอไป 

      1.3.5.4 ขัน้อธบิาย (Explaination Phase) ในขัน้นี้ เมื่อนักเรยีน

ไดขอมูลอยางเพยีงพอจากการสํารวจตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมา

วเิคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดในรูปตางๆ เชน บรรยายสรุป สราง

แบบจําลองทางคณติศาสตร หรอืรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ การคนพบในขัน้นี้อาจเปนไปได

หลายทาง เชน สนับสนุนสมมตฐิานที่ตัง้ไวโตแยงกับสมมตฐิานที่ตัง้ไว หรอืไมเกี่ยวของกับ

ประเด็นที่กําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกดิการ

เรยีนรูได 

      1.3.5.5 ขัน้ขยายความรู (Elaboration Phase) เปนการนํา

ความรูที่สรางขึ้นไปเช่ือมโยงกับความรูเดมิหรอืแนวความคดิที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรอืนํา
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แบบจําลองหรอืขอสรุปที่ไดไปใชอธบิายสถานการณหรือเหตุการณอื่นๆ ถาใชอธบิาย

เรื่องราวตางๆ และทําใหเกดิความรูกวางขวางขึ้น 

      1.3.5.6 ขัน้ประเมนิผล (Evaluation Phase) ในขัน้นี้เปนการ

ประเมนิการเรยีนรูดวยกระบวนการตางๆ วานักเรยีนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมาก

นอยเพยีงใด จากขัน้นี้จะนําไปสูความรูไปประยุกตใชในเรื่องอื่นๆ 

      1.3.5.7 ขั้นนําความรูไปใช (Extension Phase) ในขัน้นี้เปนขัน้ที่

ครูจะตองมกีารจัดเตรยีมโอกาสและกระตุนใหนักเรยีนเกดิ “การถายโอนการเรยีนรู” ดวย

การสงเสรมิใหนักเรยีนไดฝกฝนการนําความรูในสิ่งที่ไดเรยีนรูมา ไปประยุกตใชใน

สถานการณตางๆ ที่หลากหลาย เพิ่มความชํานาญ ความเขาใจ ความสามารถในการ

แกปญหาและความจําเปนในเรื่องนัน้ๆ 

     1.3.6 สื่อการเรยีนการสอน/แหลงเรยีนรู 

     1.3.7 การวัดและประเมนิผล 

    1.4 นําแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสกิส โดยใช

รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรู 7 ขั้นตอน (7E) ที่สรางขึ้น

เสนอตออาจารยที่ปรกึษาวิทยานพินธตรวจสอบ และใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับการจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอนแตละขัน้ตอนตามรูปแบบการสอน แลวทําการแกไขปรับปรุง

ตามที่อาจารยที่ปรกึษาวิทยานพินธเสนอแนะ 

    1.5 นําแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสกิส โดยใช

รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรู 7 ขั้นตอน (7E) ที่ปรับปรุง

แกไขแลว สงใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสม โดยใหผูเช่ียวชาญ

พจิารณาลงความเห็นและใหคะแนน ซึ่งผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมอืงานวิจัย 

ในครัง้นี้ประกอบดวย 

     1.5.1 ดร.พจมาน ชํานาญกจิ อาจารยคณะครุศาสตร 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     1.5.2 วาที่ ร.ต.ชัยเดช  บุญรักษา ผูอํานวยการโรงเรยีนเตรยีม

อุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา

สกลนคร เขต 23 
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     1.5.3 ดร.สมใจ อุดมศร ีรองผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ 

โรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 

     1.5.4 นายอดุลยศักดิ์  สาริบุตร  ครูชํานาญการพเิศษ กลุมสาระ

การเรยีนรูวทิยาศาสตร โรงเรยีนกุดบากพัฒนาศกึษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 

     1.5.5 นายกติตศัิกดิ์  สงิหอร  ครูชํานาญการพเิศษ กลุมสาระการ

เรยีนรูวทิยาศาสตร โรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื สังกัดสํานักงาน 

เขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 

    1.6 ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรม

การเรยีนการสอน โดยทําแบบประเมนิสําหรับผูเช่ียวชาญซึ่งประเมนิโดยใชแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) ม ี5 ระดับซึ่งมเีกณฑในการแปลความหมายของขอมูล 

(ประคอง  กรรณสูตร. 2542. หนา 17) ดังนี้ 

   คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  4.50 - 5.00  หมายถงึ  มรีะดับความเหมาะสม 

มากที่สุด 

   คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  3.50 - 4.49  หมายถงึ มรีะดับความเหมาะสมมาก

   คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  2.50 - 3.49  หมายถงึ มรีะดับความเหมาะสม 

ปานกลาง 

   คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  1.50 - 2.49  หมายถงึ มรีะดับความเหมาะสมนอย 

   คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  1.00 - 1.49  หมายถงึ มีระดับความเหมาะสม 

นอยที่สุด 

    1.7 นําแบบประเมนิแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน วชิาฟสกิส 

โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ที่

ประเมนิโดยผูเช่ียวชาญมาวิเคราะหคะแนน ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.80 หมายความวา 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนมคีวามเหมาะสมมากที่สุด (ดังรายละเอยีดใน

ภาคผนวก ค ตาราง 7) 

    1.8 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวชิาฟสกิส โดยใช

รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรู 7 ขั้นตอน (7E) ไปทดลองใช

(Try out) กับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 โรงเรยีนเตรียมอุดมศกึษาภาคตะวันออก 
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เฉยีงเหนอื ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ปรากฏวาการจัดกจิกรรมการเรยีนรู มขีอบกพรอง คอื 

นักเรยีนยังไมมคีวามกระตอืรอืรนในการเรยีนเทาที่ควร เนื่องจากกจิกรรมบางกิจกรรมยัง

ขาดความนาสนใจ วธิแีกไขคอื การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนควรมกีารเราความสนใจ

ของนักเรยีนจากสิ่งที่นักเรยีนพบเห็นในชีวิตประจําวันหรอืสิ่งที่เกี่ยวของกับนักเรยีน  

    1.9 นําแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสกิส โดยใช

รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ที่ผานการ

ทดลองใชและแกไขขอบกพรอง แลวเสนอตออาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธ และผูเช่ียวชาญ

พจิารณาอกีครัง้ 

    1.10 นําแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสิกส โดยใช

รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ทีไ่ดไปใชกบั

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/4 จํานวน 40 คน โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษา ภาค

ตะวันออกเฉยีงเหนอื ปการศกึษา 2557 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาฟสิกส เรื่อง แรงและ

กฏการเคลื่อนท่ี 

   ผูวจัิยไดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนตามขัน้ตอน ดังนี้ 

    2.1 ศกึษาคนควาเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จาก

หนังสอืคูมอืวัดประเมนิผลวิทยาศาสตร หนังสอืคูมอืครูฟสิกสเลม 1 เอกสาร งานวิจัยที่

เกี่ยวของกับลักษณะของแบบทดสอบ ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา คาความยากงาย คา

อํานาจจําแนก และคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ เพื่อเปนแนวทางในการสรางขอสอบ

แบบเลอืกตอบ 

    2.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ตามมาตรฐานและ

ผลการเรยีนรู  แบบทดสอบเปนปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 50 ขอให

ครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรยีนรู  

    2.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ที่สรางขึ้นเสนอตอ

อาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)   

แลวทําการแกไขปรับปรุงตามที่อาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธเสนอแนะ 

    2.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ใหผูเช่ียวชาญ

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใชคาดัชนคีวามสอดคลอง

ระหวางขอสอบกับผลการเรยีนรูที่คาดหวัง (Index of Item-objective Congruence : IOC) 
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ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน พจิารณาลงความเห็น ซึ่งผูเช่ียวชาญเปนชุดเดยีวกันกับที่

กลาวขางตน 

    2.5 นําผลการประเมนิของผูเช่ียวชาญ วเิคราะหคาความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหา (Content Validity) ไดคา IOC อยูระหวาง 0.4-1.0 (ดังรายละเอยีดในภาคผนวก ค 

ตาราง 8) 

    2.6 คัดเลอืกขอสอบทีม่คีาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ตัง้แต 0.5  

ขึ้นไปเอาไวดําเนนิการในขัน้ตอไป สวนขอสอบที่มคีาดัชนคีวามสอดคลองไมถงึ 0.5 นําไป

ปรับปรุงแกไข จนไดขอสอบจํานวน 30 ขอ 

    2.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไปทดลองใช (Try Out) 

กับนักเรยีนที่ไมใชกลุมตัวอยาง ไดคาความยากงาย (Difficulty : p) อยูระหวาง 0.2-1.0  

อํานาจจําแนก (Discrimination : r) มคีา 0.2 ขึ้นไป และการคาความเช่ือม่ันแบบวัดความ

สอดคลองภายใน (Measure of Internal Consistency) วธิขีองคูเดอร-รชิารดสัน20 (KR-20) 

เทากับ 0.89 (ดังรายละเอยีดในภาคผนวก ค ตาราง 9) 

    2.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ไดไปใชกับนักเรยีน

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/4 จํานวน 40 คน โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ 

ปการศกึษา 2557  

  3. แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

   ผูวจัิยไดสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ตาม

ขัน้ตอน ดังนี้ 

    3.1 ศกึษาเอกสารทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ของสถาบัน

สงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีและวธิกีารสรางแบบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรขัน้บูรณาการที่ด ี  

    3.2 ศกึษาวธิสีรางเครื่องมอื และเทคนคิการรวบรวมขอมูล (บุญชม 

ศรสีะอาด, 2543, หนา 50-120) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร 

    3.3 สรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ให

ครอบคลุมทัง้ 5 ทักษะที่เปนทักษะขัน้บูรณาการ ซึ่งประกอบดวย ทักษะการตัง้หรือสราง

สมมตฐิาน ทกัษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
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ทักษะการทดลอง และทักษะการตคีวามหมายขอมูลและการลงขอสรุป ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ใช

เปนแบบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 20 ขอ 

    3.4 นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ที่สรางขึ้น

เสนอตออาจารยที่ปรกึษาวิทยานพินธตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity) แลวทําการแกไขปรับปรุงตามที่อาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธเสนอแนะ 

    3.5 นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ให

ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใชคาดัชนคีวาม

สอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรยีนรูที่คาดหวัง (Index of Item-objective 

Congruence : I0C) ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน พจิารณาลงความเห็น ซึ่งผูเช่ียวชาญ 

เปนชุดเดยีวกันกับที่กลาวขางตน 

    3.6 นําผลการประเมนิของผูเช่ียวชาญ วเิคราะหคาความเที่ยงตรง 

เชิงเนื้อหา (Content Validity) ไดคา IOC อยูระหวาง 0.4-1.0 ซึ่งสามารถนําไปใชได 

(ดังรายละเอยีดในภาคผนวก ค ตาราง 10) 

    3.7 นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไปทดลองใช

(Try Out) กบันักเรยีนที่ไมใชกลุมตัวอยาง ไดคาความยากงาย (Difficulty : p) อยูระหวาง 

0.1-0.9  อํานาจจําแนก (Discrimination : r) มคีา 0.2 ขึ้นไป และการคาความเช่ือม่ันแบบ

วัดความสอดคลองภายใน (Measure of Internal Consistency) วธิขีองคูเดอร-รชิารดสัน 

20 (KR-20) เทากับ 0.71 (ดังรายละเอียดในภาคผนวก ค ตาราง 11) 

    3.8 นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ไดไปใชกับ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/4 จํานวน 40 คน โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษา ภาคตะวันออก 

เฉยีงเหนอื ปการศกึษา 2557 

  4. แบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรยีน ที่มีตอการเรยีน 

ดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสิกส  โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะ 

หาความรูตามวงจรการเรียนรู 7 ข้ันตอน (7E) 

   แบบประเมนิความพึงพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 ที่มตีอ 

การเรยีนดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสิกส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 

Scale) มขีัน้ตอนดังนี้ 
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    4.1 ศกึษารูปแบบการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจที่มตีอการ

เรยีนดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหา

ความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) 

    4.2 สรางแบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการเรยีน

ดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู

ตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ม ี 

5 ระดับซึ่งมเีกณฑในการแปลความหมายของขอมูล ประคอง กรรณสูตร (2542, หนา 17) 

ดังนี้ 

    คาเฉลี่ย ( x ) มคีา 4.50 - 5.00 หมายถงึ มรีะดับความพงึพอใจ 

มากที่สุด 

    คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  3.50 - 4.49 หมายถงึ มีระดับความพึงพอใจมาก

    คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  2.50 - 3.49 หมายถงึ มีระดับความพึงพอใจ 

ปานกลาง 

    คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  1.50 - 2.49 หมายถงึ มีระดับความพึงพอใจนอย 

    คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  1.00 - 1.49  หมายถงึ มมีีระดับความพงึพอใจ

นอยที่สุด 

    4.3 สงแบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการเรยีน

ดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู

ตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ที่สรางเสนอตออาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธ

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ปรับแกตามคําแนะนําจนไดรับการ

อนุมัตจิากอาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธใหนําไปใชได 

    4.4 สงแบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการเรยีน

ดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู

ตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

(Content Validity) โดยผูเช่ียวชาญเปนชุดเดยีวกันกับที่กลาวขางตน 

    4.5 วเิคราะหคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จาก

ผูเช่ียวชาญ ไดคา IOC อยูระหวาง 0.6-1.0 สามารถนําไปใชได (ดังรายละเอยีดใน

ภาคผนวก ค ตาราง 12) 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



79 

    4.6 นําแบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการเรยีน

ดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู

ตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ไปใชกับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/4 จํานวน 40 คน 

โรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื ปการศกึษา 2557 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวจัิยไดกําหนดขัน้ตอนในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวจัิย ซึ่งมรีายละเอยีด

ดังนี้ 

  1. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วชิาฟสกิส เรื่อง แรงและการ

เคลื่อนที่ และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทดสอบ

กอนเรยีนกับนักเรยีนกลุมตัวอยาง  

  2. ผูวจัิยดําเนนิการสอนตามแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน ที่สราง

ขึ้นจํานวน 8 แผน ซึ่งในแผนจะมทีัง้ใบความรู ใบงาน แบบฝกทักษะ เปนตน 

  3. หลังจากเรยีนเสร็จใหนักเรยีนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

วชิาฟสกิส เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรชุดเดมิอกีครั้ง จากนัน้นําผลที่ไดไปวเิคราะหขอมูลทางสถติติอไป 

  4. สอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนที่มตีอการจัดการเรยีนการสอน  

โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวจัิยดําเนินการวเิคราะหขอมูลที่ไดจากการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน  

วชิาฟสกิส เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการสอนแบบ 

สบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ดังนี้ 

  1. ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาฟสกิส เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  

ของนักเรยีนกลุมตัวอยาง กับเกณฑที่กําหนด โดยใชคาเฉลีย่ ( x ) รอยละ (%) 

  2. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนระหวางกอนเรยีนและ

หลังเรยีน วิชาฟสกิส เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ นักเรียนกลุมตัวอยาง ดวยการทดสอบ 

คาท ี(t-test) ชนดิ Dependent Samples 
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  3. เปรยีบเทยีบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ของนักเรยีนกลุม

ตัวอยาง ระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน ดวยการทดสอบคาท ี(t-test) ชนดิ Dependent 

Samples 

  4. การวเิคราะหความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการจัดกจิกรรมการเรยีน

การสอน วิชาฟสกิส เรื่อง แรงและกฏการเคลื่อนที่  โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ดวยการหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

 

สถติิท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวจัิยครัง้นี้มสีถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล ดังนี้ 

  1. สถติพิื้นฐาน ใชรอยละ คาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

  2. สถติติรวจสอบคุณภาพเครื่องมอืวจัิย 

   2.1 การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยการหาคาดัชนคีวาม

สอดคลอง (IOC) ใหกับแผนการจัดการเรยีนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร และแบบสอบถามความพงึพอใจของ

นักเรยีน โดยใชสูตรการหา IOC (สมชาย  วรกิจเกษมสกุล, 2555, หนา 261) 
 

 
 

 โดยที่  IOC  เปนคาดัชนคีวามสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค 

   ∑R  เปนผลรวมคะแนนจกการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ 

   N  เปนจํานวนผูเช่ียวชาญ 

   คาดัชนคีวามสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคมเีกณฑการ

พจิารณาใหคะแนน ดังนี้ 

    ให +1 เมื่อแนใจวาขอคําถามมคีวามสอดคลองกับจุดประสงค หรอื

เนื้อหาสาระ 

    ให  0 เมื่อไมแนใจวาขอคําถามมคีวามสอดคลองกับจุดประสงคหรือ

เนื้อหาสาระ 

    ให -1 เมื่อแนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับจุดประสงค หรอืเนื้อ

สาระ 
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   2.2 คาดัชนคีวามยากงาย (p) ใชกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีน และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยใชสูตรการหาคาความ

ยากงาย (Difficulty : p) กลาวไวดังนี้ (สมชาย  วรกิจเกษมสกุล, 2556, หนา 147)  
 

                 

   เมื่อ  เปนคาความยากของขอสอบแตละขอ 

      เปนจํานวนคนที่ทําขอสอบนัน้ถูก 

      เปนจํานวนคนที่ทําขอสอบนัน้ทัง้หมด 

   2.3 คาอํานาจจําแนก ( ) ใชกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  โดยใชสูตรการหาอํานาจจําแนก

(Discrimination : r) กลาวไวดังนี้ (สมชาย  วรกจิเกษมสกุล, 2556, หนา 148)  
 

       หรอื    

 

  โดยที ่     เปนคาอํานาจจําแนกของขอสอบแตละขอ 

        เปนจํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 

        เปนจํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 

     เปนจํานวนผูตอบในกลุมสูงและกลุมต่ํา (มจํีานวนเทากัน) 

 

   2.4 คาความเช่ือม่ันแบบวัดความสอดคลองภายใน(Measure of Internal 

Consistency) ใชวธิขีองคูเดอร-รชิารดสัน20 (KR-20) (สมชาย วรกจิเกษมสกุล, 2556, 

หนา 275)  
 

       

 

  เมื่อ KR-20 เปนสัมประสทิธิ์ความเช่ือม่ันของคูเดอร-รชิารดสัน20 

       เปนสัดสวนของผูตอบถูกในขอที่ i 

       เปนสัดสวนของผูตอบผิดในขอที่ i ซึ่งมคีาเทากับ  

       เปนความแปรปรวนของคะแนนรวม 

        เปนจํานวนขอสอบ 
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  3. สถติทิี่ใชในการหาประสิทธภิาพ 

   การหาประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใช

รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ตามวงจรการเรียนรู 7 ขั้นตอน(7E) โดยการ

วเิคราะหคะแนน ใชสูตรคํานวณหาคา E1/E2  (กรมวชิาการ, 2545, หนา 63-64) ดังนี้  
 

       E1 = x100 
 

   เมื่อ E1     คอื ประสทิธภิาพของกระบวนการ 

      คอื ผลรวมคะแนนนักเรยีนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดยอย 

       และการทดสอบยอย 

     A    คอื คะแนนเต็มของการทําแบบฝกหัดและการทดสอบยอย 

     N    คอื จํานวนผูเรยีน 
 

       E2 = x100 
 

   เมื่อ  E2   คอื ประสทิธภิาพของผลผลิต 

      คอื คะแนนรวมของผูเรยีนจากการทดสอบหลังการเรยีน 

     B   คอื คะแนนเต็มของการสอบหลังเรยีน 

     N   คอื จํานวนผูเรยีน 

 

  4. สถติทิี่ใชตรวจสอบสมมตฐิาน ใชคาเฉลี่ยรอยละ และการทดสอบคาท(ีt-

test Dependent Sample Test) กลาวไวดังนี้ (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2548, หนา 378)  
 

    t   ,df = n-1 

 

   เมื่อ  t  แทน   คาสถติทิี่ใชเปรยีบเทยีบคาวกิฤตจากตารางการ 

        แจกแจงปกติ เพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 

     D  แทน   ผลตางของคะแนนแตละคู 

     n   แทน   จํานวนคูของตัวอยาง 
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