
 

บทที่ 3 

วธิดํีาเนนิการวจัิย 

 การวจัิยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาฟสกิส เรื่อง แรงและกฏการ

เคลื่อนที่ โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน(7E) 

ในครัง้นี้ ผูวจัิยไดดําเนนิการทดลองตามขัน้ตอนวธิกีารดําเนนิการวิจัย ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2. รูปแบบการวจัิย 

  3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมอืที่ใชในการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

  6. การวเิคราะหขอมูล 

  7. สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 

  ประชากรที่ใชในการวจัิยในครัง้นี้ เปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 โรงเรยีน

เตรยีมอุดมศกึษาภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา 

เขต 23 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2557 จํานวน 15 หอง รวม 600 คน 

 กลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที ่4/4 โรงเรียนเตรยีมอุดมศกึษา

ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาค

เรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2557 จํานวน 1 หอง รวม 40 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม 

(cluster random sampling) เนื่องจากโรงเรียนเตรยีมอุดมศกึษาภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื 

ไดจัดแบงหองเรยีนคละตามความสามารถ คอื เกง ปานกลาง และออน นักเรยีนทุกหอง 

จงึมคีวามคลายคลึงกัน 
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รูปแบบการวิจัย 

 การวจัิยครัง้นี้เปนวิจัยและพัฒนากจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชรูปแบบการ

สอนแบบสบืเสาะหาความรู ตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) เรื่อง แรงและกฎการ

เคลื่อนที่ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการทดลองกลุมเดยีว และมี 

การทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน(One group pretest-posttest design) ดังนี้ (ประยูร  

อาษานาม, 2542, หนา 43) 
 

O1     x     O2 

 

 เมื่อ O1  แทน  การทดสอบกอนเรยีน 

   X   แทน  การสอนแบบสบืเสาะหาความรู (7E) 

   O2  แทน   การทดสอบหลังเรยีน 

 

เครื่องมอืท่ีใชในการวิจยั 

 การวจัิยครัง้นี้ ผูวิจัยไดสรางเครื่องมอืเพื่อนํามาใชในการวจัิยมี 4 ชนดิ ดังนี้ 

  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอน

แบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ 

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วิชาฟสกิส เรื่อง แรงและกฎ 

การเคลื่อนที่ 

  3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  4. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนตอการเรยีนดวยกจิกรรม 

การเรยีนการสอนวชิาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจร 

การเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



69 

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมอืท่ีใชในการวิจัย 

 ผูวจัิยมวีธิกีารสรางและพัฒนาเครื่องมอืที่ใชในการวิจัยแตละชนดิ ดังนี้ 

  1. แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใชรูปแบบ

การสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ข้ันตอน (7E) เรื่อง แรงและ

กฎการเคลื่อนท่ี ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 

   ผูวจัิยไดดําเนนิการสรางตามขัน้ตอน ดังนี้ 

    1.1 วเิคราะหเนื้อหา 

     1.1.1 ศกึษาหลักการ ทฤษฏี วธิกีาร และรูปแบบการสอนแบบสบื

เสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) จากเอกสาร หนังสอื บทความ การเขา

รับการอบรม และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

     1.1.2 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 และการจัดการเรยีนรูกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร คูมอืครู หนังสอืเรยีน

รายวชิาเพิ่มเตมิ ฟสกิส  ที่จัดทําโดย สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

กระทรวงศกึษาธกิาร 

     1.1.3 ศกึษาหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรยีนเตรยีมอุดมศึกษา ภาค

ตะวันออกเฉยีงเหนอื กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  

     1.1.4 วเิคราะหผลการเรยีนรู กจิกรรมการเรยีนการสอน รายวิชา

เพิ่มเตมิ ฟสกิส 1 จากหนวยที่ 3 เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ดังแสดงในตาราง 2 
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ตาราง  2  การวเิคราะหผลการเรยีนรู เนื้อหา เวลา โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ 

 หาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E)   

แผน 

ท่ี 
เน้ือหา ผลการเรยีนรู 

จํานวน

ช่ัวโมง 

1 แรง และการหาแรง

ลัพธของแรงสองแรง

ที่ทํามุมตอกัน 

สํารวจตรวจสอบ วเิคราะห อธบิาย

เกี่ยวกับแรง และคํานวณหาแรงลัพธที่

กระทํากับวตัถ ุ

2 

2 กฎการเคลื่อนที่ สํารวจตรวจสอบ วเิคราะห ทดลอง 

คํานวณ  และอธบิายความสัมพันธ

ระหวางแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุและ

สภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุตามกฎการ

เคลื่อนที่ของนวิตัน  และการนําไปใช

ประโยชน 

2 

3 กฎการเคลื่อนที่(ตอ) สํารวจตรวจสอบ  วเิคราะห  ทดลอง  

คํานวณ  และอธบิายความสัมพันธ

ระหวางแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุและ

สภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุตามกฎการ

เคลื่อนที่ของนวิตัน  และการนําไปใช

ประโยชน 

2 

4 กฎการเคลื่อนที่(ตอ) สํารวจตรวจสอบ  วเิคราะห  ทดลอง  

คํานวณ  และอธบิายความสัมพันธ

ระหวางแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุและ

สภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุตามกฎการ

เคลื่อนที่ของนวิตัน  และการนําไปใช

ประโยชน 

2 

5 น้ําหนัก สํารวจตรวจสอบ  วเิคราะหและอธบิาย

เกี่ยวกับมวลและน้ําหนักของวัตถ ุ

2 
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ตาราง  2  (ตอ) 

แผน 

ท่ี 
เน้ือหา ผลการเรยีนรู 

จํานวน

ช่ัวโมง 

6 กฎแรงดงึดูดระหวาง

มวลของนวิตัน 

สํารวจตรวจสอบ  วเิคราะหอธิบาย

เกี่ยวกับกฎแรงดงึดูดระหวางมวล 

ของนวิตัน   

2 

7 แรงเสยีดทาน สํารวจตรวจสอบ  วเิคราะห   ทดลอง

และคํานวณเกี่ยวกับแรงเสียดทาน และ

การนําไปใชประโยชน 

2 

8 การนํากฎของนวิตัน

ไปประยุกตใช 

สํารวจตรวจสอบ  วเิคราะห  ทดลอง  

คํานวณ  และอธบิายความสัมพันธ

ระหวางแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุและ

สภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุตามกฎการ

เคลื่อนที่ของนวิตัน  และการนําไปใช

ประโยชน 

2 

รวม 16 

 

    1.2 กําหนดผลการเรยีนรูกจิกรรมการเรยีนการสอน สื่อการเรยีนการ

สอนของแตละเนื้อหา รวมทั้งการวัดและประเมนิผล 

    1.3 สรางแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชรูปแบบ 

การสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) จํานวน 8 แผน  

ใชเวลาสอนทัง้สิ้น 16 ช่ัวโมง ซึ่งแตละแผนประกอบดวย 

     1.3.1 มาตรฐานการเรยีนรู 

     1.3.2 สาระสําคัญ 

     1.3.3 ผลการเรยีนรู(จุดประสงค) 

     1.3.4 เนื้อหา 

     1.3.5 กจิกรรมการเรยีนการสอน ตามขัน้ตอนดังนี้ 

      1.3.5.1 ขัน้ตรวจสอบความรูเดมิ (Elicitation Phase) ในขัน้นี้จะ

เปนขัน้ที่ครูตัง้คําถามเพื่อกระตุนใหนักเรยีนไดแสดงความรูเดมิในเรื่องที่จะเรียนออกมา 
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เพื่อครูจะไดรูวานักเรยีนแตละคนมพีื้นฐานความรูเดมิเพยีงไร ควรจะเรยีนเนื้อหาใดกอนที่

จะเรยีนในเนื้อหานัน้ๆ และเปนการชวยใหนักเรยีนมคีวามพรอมในการเช่ือมโยงกับความรู

ใหม 

      1.3.5.2 ขัน้สรางความสนใจ(Engagement Phase) เปนการ

นําเขาสูบทเรยีนหรอืเรื่องที่สนใจ ซึ่งอาจจะเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจาก

ความสนใจของตัวนักเรยีนเองหรอืเกดิจากการอภปิรายภายในกลุม เรื่องที่นาสนใจอาจมา

จากเหตุการณที่กําลังเกดิขึ้นอยูในชวงเวลานัน้ หรอืเปนเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรูเดมิที่

นักเรยีนเพิ่งเรยีนรูมาแลว ครูเปนคนกระตุนใหนักเรยีนสรางคําถาม กาํหนดจุดประสงคที่

จะศึกษา ในกรณทีี่ยังไมมปีระเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศกึษาจากสื่อตางๆ หรอืเปนผู

กระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นกอนแตไมควรบังคับใหนักเรยีนยอมรับประเด็นหรือ

คําถามที่ครูกําลังสนใจเปนเรื่องที่จะศกึษา 

      1.3.5.3 ขัน้สํารวจและคนหา (Exploration Phase) ขัน้นี้จะ

ตอเนื่องจากขัน้สรางความสนใจ เมื่อนักเรยีนทําความเขาใจในประเด็นหรอืคําถามที่สนใจ

จะศกึษาอยางถองแทแลวก็มกีารวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ 

ตัง้สมมตฐิาน กําหนดทางเลอืกที่เปนไปได ลงมอืปฏบิัตเิพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ 

หรอืปรากฏการณตางๆ วธิีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวธิ ีเชน ทําการทดลอง ทํา

กจิกรรมภาคสนาม การใชคอมพวิเตอรเพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง การศึกษาหา

ความรูจากเอกสารอางอิง จากแหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพยีงพอที่จะใช

ในขัน้ตอไป 

      1.3.5.4 ขัน้อธบิาย (Explaination Phase) ในขัน้นี้ เมื่อนักเรยีน

ไดขอมูลอยางเพยีงพอจากการสํารวจตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมา

วเิคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดในรูปตางๆ เชน บรรยายสรุป สราง

แบบจําลองทางคณติศาสตร หรอืรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ การคนพบในขัน้นี้อาจเปนไปได

หลายทาง เชน สนับสนุนสมมตฐิานที่ตัง้ไวโตแยงกับสมมตฐิานที่ตัง้ไว หรอืไมเกี่ยวของกับ

ประเด็นที่กําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกดิการ

เรยีนรูได 

      1.3.5.5 ขัน้ขยายความรู (Elaboration Phase) เปนการนํา

ความรูที่สรางขึ้นไปเช่ือมโยงกับความรูเดมิหรอืแนวความคดิที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรอืนํา
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แบบจําลองหรอืขอสรุปที่ไดไปใชอธบิายสถานการณหรือเหตุการณอื่นๆ ถาใชอธบิาย

เรื่องราวตางๆ และทําใหเกดิความรูกวางขวางขึ้น 

      1.3.5.6 ขัน้ประเมนิผล (Evaluation Phase) ในขัน้นี้เปนการ

ประเมนิการเรยีนรูดวยกระบวนการตางๆ วานักเรยีนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมาก

นอยเพยีงใด จากขัน้นี้จะนําไปสูความรูไปประยุกตใชในเรื่องอื่นๆ 

      1.3.5.7 ขั้นนําความรูไปใช (Extension Phase) ในขัน้นี้เปนขัน้ที่

ครูจะตองมกีารจัดเตรยีมโอกาสและกระตุนใหนักเรยีนเกดิ “การถายโอนการเรยีนรู” ดวย

การสงเสรมิใหนักเรยีนไดฝกฝนการนําความรูในสิ่งที่ไดเรยีนรูมา ไปประยุกตใชใน

สถานการณตางๆ ที่หลากหลาย เพิ่มความชํานาญ ความเขาใจ ความสามารถในการ

แกปญหาและความจําเปนในเรื่องนัน้ๆ 

     1.3.6 สื่อการเรยีนการสอน/แหลงเรยีนรู 

     1.3.7 การวัดและประเมนิผล 

    1.4 นําแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสกิส โดยใช

รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรู 7 ขั้นตอน (7E) ที่สรางขึ้น

เสนอตออาจารยที่ปรกึษาวิทยานพินธตรวจสอบ และใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับการจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอนแตละขัน้ตอนตามรูปแบบการสอน แลวทําการแกไขปรับปรุง

ตามที่อาจารยที่ปรกึษาวิทยานพินธเสนอแนะ 

    1.5 นําแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสกิส โดยใช

รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรู 7 ขั้นตอน (7E) ที่ปรับปรุง

แกไขแลว สงใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสม โดยใหผูเช่ียวชาญ

พจิารณาลงความเห็นและใหคะแนน ซึ่งผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมอืงานวิจัย 

ในครัง้นี้ประกอบดวย 

     1.5.1 ดร.พจมาน ชํานาญกจิ อาจารยคณะครุศาสตร 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     1.5.2 วาที่ ร.ต.ชัยเดช  บุญรักษา ผูอํานวยการโรงเรยีนเตรยีม

อุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา

สกลนคร เขต 23 
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     1.5.3 ดร.สมใจ อุดมศร ีรองผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ 

โรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 

     1.5.4 นายอดุลยศักดิ์  สาริบุตร  ครูชํานาญการพเิศษ กลุมสาระ

การเรยีนรูวทิยาศาสตร โรงเรยีนกุดบากพัฒนาศกึษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 

     1.5.5 นายกติตศัิกดิ์  สงิหอร  ครูชํานาญการพเิศษ กลุมสาระการ

เรยีนรูวทิยาศาสตร โรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื สังกัดสํานักงาน 

เขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 

    1.6 ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรม

การเรยีนการสอน โดยทําแบบประเมนิสําหรับผูเช่ียวชาญซึ่งประเมนิโดยใชแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) ม ี5 ระดับซึ่งมเีกณฑในการแปลความหมายของขอมูล 

(ประคอง  กรรณสูตร. 2542. หนา 17) ดังนี้ 

   คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  4.50 - 5.00  หมายถงึ  มรีะดับความเหมาะสม 

มากที่สุด 

   คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  3.50 - 4.49  หมายถงึ มรีะดับความเหมาะสมมาก

   คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  2.50 - 3.49  หมายถงึ มรีะดับความเหมาะสม 

ปานกลาง 

   คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  1.50 - 2.49  หมายถงึ มรีะดับความเหมาะสมนอย 

   คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  1.00 - 1.49  หมายถงึ มีระดับความเหมาะสม 

นอยที่สุด 

    1.7 นําแบบประเมนิแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน วชิาฟสกิส 

โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ที่

ประเมนิโดยผูเช่ียวชาญมาวิเคราะหคะแนน ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.80 หมายความวา 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนมคีวามเหมาะสมมากที่สุด (ดังรายละเอยีดใน

ภาคผนวก ค ตาราง 7) 

    1.8 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวชิาฟสกิส โดยใช

รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรู 7 ขั้นตอน (7E) ไปทดลองใช

(Try out) กับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 โรงเรยีนเตรียมอุดมศกึษาภาคตะวันออก 
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เฉยีงเหนอื ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ปรากฏวาการจัดกจิกรรมการเรยีนรู มขีอบกพรอง คอื 

นักเรยีนยังไมมคีวามกระตอืรอืรนในการเรยีนเทาที่ควร เนื่องจากกจิกรรมบางกิจกรรมยัง

ขาดความนาสนใจ วธิแีกไขคอื การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนควรมกีารเราความสนใจ

ของนักเรยีนจากสิ่งที่นักเรยีนพบเห็นในชีวิตประจําวันหรอืสิ่งที่เกี่ยวของกับนักเรยีน  

    1.9 นําแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสกิส โดยใช

รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ที่ผานการ

ทดลองใชและแกไขขอบกพรอง แลวเสนอตออาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธ และผูเช่ียวชาญ

พจิารณาอกีครัง้ 

    1.10 นําแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสิกส โดยใช

รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ทีไ่ดไปใชกบั

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/4 จํานวน 40 คน โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษา ภาค

ตะวันออกเฉยีงเหนอื ปการศกึษา 2557 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาฟสิกส เรื่อง แรงและ

กฏการเคลื่อนท่ี 

   ผูวจัิยไดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนตามขัน้ตอน ดังนี้ 

    2.1 ศกึษาคนควาเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จาก

หนังสอืคูมอืวัดประเมนิผลวิทยาศาสตร หนังสอืคูมอืครูฟสิกสเลม 1 เอกสาร งานวิจัยที่

เกี่ยวของกับลักษณะของแบบทดสอบ ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา คาความยากงาย คา

อํานาจจําแนก และคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ เพื่อเปนแนวทางในการสรางขอสอบ

แบบเลอืกตอบ 

    2.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ตามมาตรฐานและ

ผลการเรยีนรู  แบบทดสอบเปนปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 50 ขอให

ครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรยีนรู  

    2.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ที่สรางขึ้นเสนอตอ

อาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)   

แลวทําการแกไขปรับปรุงตามที่อาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธเสนอแนะ 

    2.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ใหผูเช่ียวชาญ

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใชคาดัชนคีวามสอดคลอง

ระหวางขอสอบกับผลการเรยีนรูที่คาดหวัง (Index of Item-objective Congruence : IOC) 
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ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน พจิารณาลงความเห็น ซึ่งผูเช่ียวชาญเปนชุดเดยีวกันกับที่

กลาวขางตน 

    2.5 นําผลการประเมนิของผูเช่ียวชาญ วเิคราะหคาความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหา (Content Validity) ไดคา IOC อยูระหวาง 0.4-1.0 (ดังรายละเอยีดในภาคผนวก ค 

ตาราง 8) 

    2.6 คัดเลอืกขอสอบทีม่คีาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ตัง้แต 0.5  

ขึ้นไปเอาไวดําเนนิการในขัน้ตอไป สวนขอสอบที่มคีาดัชนคีวามสอดคลองไมถงึ 0.5 นําไป

ปรับปรุงแกไข จนไดขอสอบจํานวน 30 ขอ 

    2.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไปทดลองใช (Try Out) 

กับนักเรยีนที่ไมใชกลุมตัวอยาง ไดคาความยากงาย (Difficulty : p) อยูระหวาง 0.2-1.0  

อํานาจจําแนก (Discrimination : r) มคีา 0.2 ขึ้นไป และการคาความเช่ือม่ันแบบวัดความ

สอดคลองภายใน (Measure of Internal Consistency) วธิขีองคูเดอร-รชิารดสัน20 (KR-20) 

เทากับ 0.89 (ดังรายละเอยีดในภาคผนวก ค ตาราง 9) 

    2.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ไดไปใชกับนักเรยีน

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/4 จํานวน 40 คน โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ 

ปการศกึษา 2557  

  3. แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

   ผูวจัิยไดสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ตาม

ขัน้ตอน ดังนี้ 

    3.1 ศกึษาเอกสารทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ของสถาบัน

สงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีและวธิกีารสรางแบบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรขัน้บูรณาการที่ด ี  

    3.2 ศกึษาวธิสีรางเครื่องมอื และเทคนคิการรวบรวมขอมูล (บุญชม 

ศรสีะอาด, 2543, หนา 50-120) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร 

    3.3 สรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ให

ครอบคลุมทัง้ 5 ทักษะที่เปนทักษะขัน้บูรณาการ ซึ่งประกอบดวย ทักษะการตัง้หรือสราง

สมมตฐิาน ทกัษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
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ทักษะการทดลอง และทักษะการตคีวามหมายขอมูลและการลงขอสรุป ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ใช

เปนแบบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 20 ขอ 

    3.4 นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ที่สรางขึ้น

เสนอตออาจารยที่ปรกึษาวิทยานพินธตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity) แลวทําการแกไขปรับปรุงตามที่อาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธเสนอแนะ 

    3.5 นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ให

ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใชคาดัชนคีวาม

สอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรยีนรูที่คาดหวัง (Index of Item-objective 

Congruence : I0C) ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน พจิารณาลงความเห็น ซึ่งผูเช่ียวชาญ 

เปนชุดเดยีวกันกับที่กลาวขางตน 

    3.6 นําผลการประเมนิของผูเช่ียวชาญ วเิคราะหคาความเที่ยงตรง 

เชิงเนื้อหา (Content Validity) ไดคา IOC อยูระหวาง 0.4-1.0 ซึ่งสามารถนําไปใชได 

(ดังรายละเอยีดในภาคผนวก ค ตาราง 10) 

    3.7 นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไปทดลองใช

(Try Out) กบันักเรยีนที่ไมใชกลุมตัวอยาง ไดคาความยากงาย (Difficulty : p) อยูระหวาง 

0.1-0.9  อํานาจจําแนก (Discrimination : r) มคีา 0.2 ขึ้นไป และการคาความเช่ือม่ันแบบ

วัดความสอดคลองภายใน (Measure of Internal Consistency) วธิขีองคูเดอร-รชิารดสัน 

20 (KR-20) เทากับ 0.71 (ดังรายละเอียดในภาคผนวก ค ตาราง 11) 

    3.8 นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ไดไปใชกับ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/4 จํานวน 40 คน โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษา ภาคตะวันออก 

เฉยีงเหนอื ปการศกึษา 2557 

  4. แบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรยีน ที่มีตอการเรยีน 

ดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสิกส  โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะ 

หาความรูตามวงจรการเรียนรู 7 ข้ันตอน (7E) 

   แบบประเมนิความพึงพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 ที่มตีอ 

การเรยีนดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสิกส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 

Scale) มขีัน้ตอนดังนี้ 
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    4.1 ศกึษารูปแบบการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจที่มตีอการ

เรยีนดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหา

ความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) 

    4.2 สรางแบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการเรยีน

ดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู

ตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ม ี 

5 ระดับซึ่งมเีกณฑในการแปลความหมายของขอมูล ประคอง กรรณสูตร (2542, หนา 17) 

ดังนี้ 

    คาเฉลี่ย ( x ) มคีา 4.50 - 5.00 หมายถงึ มรีะดับความพงึพอใจ 

มากที่สุด 

    คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  3.50 - 4.49 หมายถงึ มีระดับความพึงพอใจมาก

    คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  2.50 - 3.49 หมายถงึ มีระดับความพึงพอใจ 

ปานกลาง 

    คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  1.50 - 2.49 หมายถงึ มีระดับความพึงพอใจนอย 

    คาเฉลี่ย ( x ) มคีา  1.00 - 1.49  หมายถงึ มมีีระดับความพงึพอใจ

นอยที่สุด 

    4.3 สงแบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการเรยีน

ดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู

ตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ที่สรางเสนอตออาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธ

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ปรับแกตามคําแนะนําจนไดรับการ

อนุมัตจิากอาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธใหนําไปใชได 

    4.4 สงแบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการเรยีน

ดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู

ตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

(Content Validity) โดยผูเช่ียวชาญเปนชุดเดยีวกันกับที่กลาวขางตน 

    4.5 วเิคราะหคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จาก

ผูเช่ียวชาญ ไดคา IOC อยูระหวาง 0.6-1.0 สามารถนําไปใชได (ดังรายละเอยีดใน

ภาคผนวก ค ตาราง 12) 
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    4.6 นําแบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการเรยีน

ดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู

ตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ไปใชกับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/4 จํานวน 40 คน 

โรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื ปการศกึษา 2557 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวจัิยไดกําหนดขัน้ตอนในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวจัิย ซึ่งมรีายละเอยีด

ดังนี้ 

  1. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วชิาฟสกิส เรื่อง แรงและการ

เคลื่อนที่ และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทดสอบ

กอนเรยีนกับนักเรยีนกลุมตัวอยาง  

  2. ผูวจัิยดําเนนิการสอนตามแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน ที่สราง

ขึ้นจํานวน 8 แผน ซึ่งในแผนจะมทีัง้ใบความรู ใบงาน แบบฝกทักษะ เปนตน 

  3. หลังจากเรยีนเสร็จใหนักเรยีนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

วชิาฟสกิส เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรชุดเดมิอกีครั้ง จากนัน้นําผลที่ไดไปวเิคราะหขอมูลทางสถติติอไป 

  4. สอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนที่มตีอการจัดการเรยีนการสอน  

โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวจัิยดําเนินการวเิคราะหขอมูลที่ไดจากการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน  

วชิาฟสกิส เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการสอนแบบ 

สบืเสาะหาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ดังนี้ 

  1. ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาฟสกิส เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  

ของนักเรยีนกลุมตัวอยาง กับเกณฑที่กําหนด โดยใชคาเฉลีย่ ( x ) รอยละ (%) 

  2. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนระหวางกอนเรยีนและ

หลังเรยีน วิชาฟสกิส เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ นักเรียนกลุมตัวอยาง ดวยการทดสอบ 

คาท ี(t-test) ชนดิ Dependent Samples 
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  3. เปรยีบเทยีบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ของนักเรยีนกลุม

ตัวอยาง ระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน ดวยการทดสอบคาท ี(t-test) ชนดิ Dependent 

Samples 

  4. การวเิคราะหความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการจัดกจิกรรมการเรยีน

การสอน วิชาฟสกิส เรื่อง แรงและกฏการเคลื่อนที่  โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรูตามวงจรการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน (7E) ดวยการหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

 

สถติิท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวจัิยครัง้นี้มสีถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล ดังนี้ 

  1. สถติพิื้นฐาน ใชรอยละ คาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

  2. สถติติรวจสอบคุณภาพเครื่องมอืวจัิย 

   2.1 การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยการหาคาดัชนคีวาม

สอดคลอง (IOC) ใหกับแผนการจัดการเรยีนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร และแบบสอบถามความพงึพอใจของ

นักเรยีน โดยใชสูตรการหา IOC (สมชาย  วรกิจเกษมสกุล, 2555, หนา 261) 
 

 
 

 โดยที่  IOC  เปนคาดัชนคีวามสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค 

   ∑R  เปนผลรวมคะแนนจกการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ 

   N  เปนจํานวนผูเช่ียวชาญ 

   คาดัชนคีวามสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคมเีกณฑการ

พจิารณาใหคะแนน ดังนี้ 

    ให +1 เมื่อแนใจวาขอคําถามมคีวามสอดคลองกับจุดประสงค หรอื

เนื้อหาสาระ 

    ให  0 เมื่อไมแนใจวาขอคําถามมคีวามสอดคลองกับจุดประสงคหรือ

เนื้อหาสาระ 

    ให -1 เมื่อแนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับจุดประสงค หรอืเนื้อ

สาระ 
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   2.2 คาดัชนคีวามยากงาย (p) ใชกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีน และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยใชสูตรการหาคาความ

ยากงาย (Difficulty : p) กลาวไวดังนี้ (สมชาย  วรกิจเกษมสกุล, 2556, หนา 147)  
 

                 

   เมื่อ  เปนคาความยากของขอสอบแตละขอ 

      เปนจํานวนคนที่ทําขอสอบนัน้ถูก 

      เปนจํานวนคนที่ทําขอสอบนัน้ทัง้หมด 

   2.3 คาอํานาจจําแนก ( ) ใชกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  โดยใชสูตรการหาอํานาจจําแนก

(Discrimination : r) กลาวไวดังนี้ (สมชาย  วรกจิเกษมสกุล, 2556, หนา 148)  
 

       หรอื    

 

  โดยที ่     เปนคาอํานาจจําแนกของขอสอบแตละขอ 

        เปนจํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 

        เปนจํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 

     เปนจํานวนผูตอบในกลุมสูงและกลุมต่ํา (มจํีานวนเทากัน) 

 

   2.4 คาความเช่ือม่ันแบบวัดความสอดคลองภายใน(Measure of Internal 

Consistency) ใชวธิขีองคูเดอร-รชิารดสัน20 (KR-20) (สมชาย วรกจิเกษมสกุล, 2556, 

หนา 275)  
 

       

 

  เมื่อ KR-20 เปนสัมประสทิธิ์ความเช่ือม่ันของคูเดอร-รชิารดสัน20 

       เปนสัดสวนของผูตอบถูกในขอที่ i 

       เปนสัดสวนของผูตอบผิดในขอที่ i ซึ่งมคีาเทากับ  

       เปนความแปรปรวนของคะแนนรวม 

        เปนจํานวนขอสอบ 
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  3. สถติทิี่ใชในการหาประสิทธภิาพ 

   การหาประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาฟสกิส โดยใช

รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ตามวงจรการเรียนรู 7 ขั้นตอน(7E) โดยการ

วเิคราะหคะแนน ใชสูตรคํานวณหาคา E1/E2  (กรมวชิาการ, 2545, หนา 63-64) ดังนี้  
 

       E1 = x100 
 

   เมื่อ E1     คอื ประสทิธภิาพของกระบวนการ 

      คอื ผลรวมคะแนนนักเรยีนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดยอย 

       และการทดสอบยอย 

     A    คอื คะแนนเต็มของการทําแบบฝกหัดและการทดสอบยอย 

     N    คอื จํานวนผูเรยีน 
 

       E2 = x100 
 

   เมื่อ  E2   คอื ประสทิธภิาพของผลผลิต 

      คอื คะแนนรวมของผูเรยีนจากการทดสอบหลังการเรยีน 

     B   คอื คะแนนเต็มของการสอบหลังเรยีน 

     N   คอื จํานวนผูเรยีน 

 

  4. สถติทิี่ใชตรวจสอบสมมตฐิาน ใชคาเฉลี่ยรอยละ และการทดสอบคาท(ีt-

test Dependent Sample Test) กลาวไวดังนี้ (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2548, หนา 378)  
 

    t   ,df = n-1 

 

   เมื่อ  t  แทน   คาสถติทิี่ใชเปรยีบเทยีบคาวกิฤตจากตารางการ 

        แจกแจงปกติ เพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 

     D  แทน   ผลตางของคะแนนแตละคู 

     n   แทน   จํานวนคูของตัวอยาง 
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