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บทที่ 5 

สรุป อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชงิพัฒนา  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนากิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร                              

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  ซึ่งสามารถสรุปสาระส าคัญและผลการวิจัยได้ดังนี้ 

  1.  ความมุง่หมายของการวิจัย 

  2.  สมมตฐิานของการวจิัย 

  3.  วิธีด าเนนิการวิจัย 

  4.  สรุปผลการวิจัย 

  5.  อภปิรายผล 

  6.  ข้อเสนอแนะ 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายในการวิจัย  ไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา                     

เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3    

  2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ตามแนว

ทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามเกณฑ ์70/70 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 

เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร 

  4. เพื่อศกึษาความสามารถทางพหุปัญญาของนักเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3   

  5. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 
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สมมตฐิำนของกำรวิจัย  

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พื้นที่ผิว

และปริมาตร  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร   

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ความสามารถทางพหุปัญญาที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับดี

ขึน้ไป  

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับ

มากขึ้นไป 

วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

  1.1  ประชากร  ที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ของโรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 24  ภาคเรียนที่ 2                         

ปีการศึกษา 2557  ทั้งหมด 6 หอ้งเรียน จ านวน 239 คน   

  1.2  กลุ่มตัวอย่าง  ที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ของโรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 24 ภาคเรียน 

ที่ 2  ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งมีจ านวน 36 คน  ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่าง

แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุม่  

 2.  ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

  ระยะเวลาที่ท าการวิจัย ปีการศกึษา 2557  ใช้เวลาในการทดลอง 18 ช่ัวโมง 

สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวมเวลา 6 สัปดาห ์โดยไม่รวมเวลาที่ใช้ในการปฐมนเิทศ   

การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เวลาที่ใช้ในการทดลองใชเ้วลาเรียนตามปกติ 
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  เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นเนือ้หาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์                          

ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  หนว่ยการเรียนรู้ พืน้ที่ผวิและปริมาตร ซึ่งประกอบด้วยหัวข้อ

ดังตอ่ไปนี ้

       1. พืน้ที่ผวิและปริมาตรของปริซึม     

   2. พืน้ที่ผวิและปริมาตรของทรงกระบอก    

   3. พืน้ที่ผวิและปริมาตรของพีระมิด     

   4. พืน้ที่ผวิและปริมาตรของกรวย     

   5. พืน้ที่ผวิและปริมาตรของทรงกลม     

   6. การเลือกใช้ เปรียบเทียบและคาดคะเนหนว่ยปริมาตร   

 3.  เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย  

  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย จ าแนกตามลักษณะการใช้ ดังนี้ 

   3.1  เครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรม                                            

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร   

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  จ านวน 6 แผน  

   3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์  เรื่อง พืน้ที่ผวิ

และปริมาตร ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  มคีวามเชื่อมั่น

เท่ากับ 0.82  มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.2-0.8  และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ขึน้ไป   

   3.3  แบบประเมินพหุปัญญาใช้รูบริคส์การประเมินพหุปัญญา ทั้ง 8 ด้าน 

โดยการประเมินแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยวิธีการสังเกตและประเมิน

เกี่ยวกับพฤติกรรมในระหว่างด าเนินการจัดกิจกรรมทุกแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

โดยแต่ละแบบประเมินพหุปัญญาจะมีรูบริคส์เพื่อใชเ้ป็นเกณฑใ์นการประเมินท้ายแผน               

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้นั้นๆ   

   3.4  แบบสอบถามความพึงพอใจที่มตี่อการจัดกิกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3   

 4.  ขั้นตอนกำรวิจัย 

  ในการวิจัยครั้งนีเ้ป็นการทดลองสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์                

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  ซึ่งผูว้ิจัยได้ท า                    

การทดลองสอนด้วยตนเอง  มีขัน้ตอนการวิจัยดังนี้ 
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   4.1  ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวทฤษฎี                              

พหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3  ผูว้ิจัยน าแบบทดสอบ                           

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทดสอบกับกลุ่มทดลอง 

   4.2  ด าเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร และประเมินพหุปัญญา 

ทุกแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   4.3  หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามแนวทฤษฎี                       

พหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 สิน้สุดลง ผู้วิจัยน า

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์และแบบสอบถามความพึงพอใจ                 

ของนักเรียนที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎีพหุปัญญา                     

เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ทดสอบกับนักเรียนกลุ่มทดลองอกีครั้ง 

   5.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

  หลังจากที่ได้ข้อมูลครบถ้วนแล้ว ผูว้ิจัยน าข้อมูลมาตรวจสอบความถูกต้อง                      

เพื่อประมวลผลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ด าเนินตามขั้นตอนตอ่ไป ดังนี้ 

  5.1  ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   5.1.1 วิเคราะหป์ระสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

แนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยเปรียบเทียบ

ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 70/70 โดยใช้สถิตกิารหาประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 21 E/E ) 

   5.1.2 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรยีน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร 

ก่อนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t – test (Dependent Samples)  

   5.1.3 วิเคราะหค์วามสามารถทางพหุปัญญาของนักเรียนที่เรียน ด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร                             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กับเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ที่รอ้ยละ 65 ของคะแนนเต็ม โดยใช้สถิติ  

t – test (One sample) 

   5.1.4 วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผิวและปริมาตร กับเกณฑเ์ฉลี่ย

ความพึงพอใจ โดยการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานแลว้น าไปเทียบกับ

เกณฑท์ี่ตัง้ไว้ดังนี้ (บุญชม  ศรสีะอาด, 2553, หน้า 100) ดังนี้ 
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    ค่ำเฉลี่ย         ระดับควำมพึงพอใจ 

   4.51-5.00  แปลความว่า  พึงพอใจมากที่สุด 

   3.51-4.50  แปลความว่า  พึงพอใจมาก 

   2.51-3.50  แปลความว่า  พึงพอใจปานกลาง 

   1.51-2.50  แปลความว่า  พึงพอใจน้อย 

   1.00-1.50  แปลความว่า  พึงพอใจน้อยที่สุด 

   5.1.5 วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผิวและปริมาตร   

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กับเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ที่ค่าเฉลี่ย 3.51  โดยใช้สถิติ t – test  

(One sample) 

  5.2  ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

   เป็นวิเคราะหเ์นื้อหาจากแบบบันทึกการเรียนรูข้องนักเรียน 

ทุกแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อวเิคราะหค์วามสามารถทางพหุปัญญา 8 ด้าน  

และปรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแตล่ะแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสรุป 

เป็นภาพรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้  

สรุปผลกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูว้ิจัยสรุปผลได้ดังนี้ 

  1.  องค์ประกอบของกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎี 

พหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3  ประกอบด้วย 2 ส่วน คอื 

   ส่วนที่ 1  การออกแบบการเรียนรู ้ โดย 

    1. ก าหนดหัวข้อย่อยๆ หน่วยการเรียนรู้ย่อยๆ  ให้สอดคล้องกับ

ตัวชี้วัด 

    2. น าแตล่ะหน่วยการเรียนรู้ย่อยๆ มาออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้

ส่งเสริมสนับสนุนและบูรณาการพหุปัญญาด้านต่างๆ ในกระบวนการเรียนรู้ 

    3. น าแตล่ะกิจกรรมของหน่วยย่อย มาจัดท าโครงสร้างหนว่ยให้

เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้เวลา ลักษณะของกิจกรรม และบูรณาการ

พหุปัญญาดา้นต่างๆ  ในกระบวนการเรียนรู้ 
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   ส่วนที่ 2  การจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนว

ทฤษฎีพหุปัญญา มอีงค์ประกอบ คอื 

    1. ช่ือเรื่อง 

    2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 

    3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    4. สาระส าคัญ 

    5. สาระการเรียนรู ้(เนื้อหาสาระ) 

    6. สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน 

    7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

    8. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา                              

มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

     8.1 ขั้นผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรูด้้วยตนเอง                            

(A : Active Learning)  

     8.2 ขั้นการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มร่วมกับผูอ้ื่น (C : Cooperation) 

     8.3 ขั้นการวิเคราะหก์ิจกรรมการเรยีนรู้ (A : Analysis)  

     8.4 ขั้นการสร้างองค์ความรู้ได้ดว้ยตนเอง (C : Constructivism) 

     8.5 ขั้นการน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใชไ้ด้อย่างมคีวามหมาย                          

(A : Application)  

    9. สื่อและแหล่งการเรยีนรู้ (สื่อการเรียนการสอน) 

    10. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

    11.  ความเห็น/ข้อเสนอแนะ (หัวหนา้กลุ่มสาระฯ และรอง ผอ. 

กลุ่มบริหารงานวิชาการ) 

    12. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    13.  ความเห็น/ข้อเสนอแนะ (ผูอ้ านวยการสถานศกึษา) 

  2. กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พื้นที่ผิว

และปริมาตร ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น มีประสทิธิภาพเท่ากับ 77.87/75.65 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 

ที่ตัง้ไว้ 
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  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ความสามารถทางพหุปัญญาของนักเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

อยู่ในระดับดี และสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ที่ร้อยละ 65  อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01  

  5. นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตาม 

แนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นไปตามสมมติฐาน  

โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความพึงพอใจเท่ากับ  4.64  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เท่ากับ 0.30 นั่นคือมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูอ้ยู่ในระดับมากที่สุด  

และสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ที่ค่าเฉลี่ย 3.51  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01    

อภิปรำยผล 

 จากการด าเนินการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎี                           

พหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร  ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3  ผูว้ิจัยมี

ประเด็นการอภปิราย ดังนี้ 

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  

เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.87/75.65 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ 70/70 ที่ตั้งไว้  และเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

วัชราภรณ์  โสตาภา (2554, หน้า 98-105)  ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง การบวกจ านวนสองจ านวนที่มผีลบวก

ไม่เกิน 9  ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1  ผลการวิจัยพบว่า  กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 79.52/80.49  ซึง่สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

ที่ตัง้ไว้  อีกทั้งงานวิจัยของสุพรรณี  อุตระหงส์ (2556, หน้า 121-129)  ได้ท าการวิจัยเรื่อง

การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามทฤษฎีพหุปัญญา เรื่องบทประยุกต์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามทฤษฎี

พหุปัญญา มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.50/78.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ตั้งไว้  ซึ่งการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
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นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ทั้งนีเ้นื่องจากผูว้ิจัยได้น าแนวทางการจัดการเรียนการสอน 

ตามทฤษฎีพหุปัญญาโดยให้ความส าคัญกับความสนใจ และความสามารถของผูเ้รียนทุกคน  

มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน  (ชนาธิป  พรกุล (2554, หน้า 95) ผูว้ิจัยได้สร้างกิจกรรม

การเรียนรู้  โดยการศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

หลักสูตรสถานศกึษา คู่มือครู หนังสือแบบเรียน วิธีการ หลักการ  ทฤษฎี เทคนิควิธีการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้สอดแทรกกิจกรรมเพื่อพัฒนาพหุปัญญาที่เชื่อมโยงกับเนื้อหาที่

เหมาะสมกับวัยและความสนใจของผูเ้รียน  และในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาเป็นทฤษฎีที่ได้รับการยอมรับในการพัฒนาผูเ้รียนหลายด้าน                    

อีกทั้งการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ได้รับการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ  ท าใหก้ิจกรรม                  

การเรียนรู้ได้รับการยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ  สามารถใช้เป็นแบบแผนในการวัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ใหบ้รรลุวัตถุประสงค์ในการเสริมสร้างความสามารถทางพหุปัญญาและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่  3 ได้ 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม                    

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .01  ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 2 ที่ตัง้ไว้  ซึ่งสอดคล้อง                      

กับงานวิจัยของสุกัลยา  อุบลรัตน์ (2554, หน้า 214 - 227) ได้ท าการวจิัยเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล                    

เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 65 อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  อีกทั้งงานวิจัยของบรรจง  

พลาชัย (2555, หน้า 123-132) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามทฤษฎีพหุปัญญาที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความสามารถใน 

การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6  ผลการวิจัยพบว่า  

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

ทฤษฎีพหุปัญญา สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ที่รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมนีัยส าคัญ 

ที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรต์าม

แนวทฤษฎีพหุปัญญา สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสู้งขึ้น  ทั้งนี้

เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรผ์ูส้อนได้ค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคล  สอดคล้องกับยุพิน  พิพธิกุล (2539, หนา้ 9-16) ได้กล่าวถึงจติวิทยาการเรียน              
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การสอนที่ครูคณิตศาสตร์ควรจะค านึงถึงในการจัดการเรียนการสอนว่าความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล นักเรียนย่อมมีความแตกต่างกันทั้งในด้านสติปัญญา อารมณ์ จิตใจและ

ลักษณะนิสัย  ดังนัน้ในการจัดการเรยีนการสอนของครูต้องค านึงถึงเรื่องดังกล่าว                     

แล้ววางแผนการเรียนรู้ใหส้อดคล้องกับความแตกต่างของนักเรียน  ถ้านักเรียนเก่ง                              

ก็ส่งเสริมให้ก้าวหน้าและถ้านักเรียนอ่อนก็หาทางช่วยเหลือโดยการสอนซ่อมเสรมิ อีกทั้ง

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้นั้นผู้สอนได้ทบทวนเนือ้หาพื้นฐานเพื่อจะน าไปสู่เนื้อหาต่อไป  

และนักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติด้วยตนเอง บูรณาการกิจกรรมต่างๆ เพื่อพัฒนาพหุปัญญา             

ท าใหผู้เ้รียนมีความสนใจ กระตือรอืร้นมีความเข้าใจมากขึ้น  สอดคล้องกับ ชมนาด                        

เชื้อสุวรรณเทวี (2542, หน้า 7) ได้กล่าวว่าครูควรสอน ให้นักเรียนได้เข้าใจในพืน้ฐานของ

คณิตศาสตร์  รู้จักใช้ความคิดริเริ่ม รู้เหตุผล เกิดการเรียนรูเ้ข้าใจและค้นพบด้วยตนเอง 

เกิดความคิดสร้างสรรค์ เกิดการประยุกต์ใชไ้ด้  ซึ่งส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรข์องนักเรียนสูงขึน้ 

 3. ความสามารถทางพหุปัญญาของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3                   

อยู่ในระดับดี และสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ที่ร้อยละ 65 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 ที่ตัง้ไว้  สอดคล้องกับงานวิจัยของนภาพร วงศป์ระทุม (2553, 

หน้า 123-130)  ได้ท าการวิจัยการพัฒนาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา เรื่อง รูปเรขาคณิตและรูปทรงเรขาคณิต ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ผลการวิจัย

พบว่า  ความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้านของผูเ้รียนมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดขีึน้  

อีกทั้งงานวิจัยของสุพรรณี  อุตระหงส ์(2556, หน้า 121-129) ได้ท าการวจิัย การพัฒนา

กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรต์ามทฤษฎีพหุปัญญา เรื่องบทประยุกต์   

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  ผลการวิจัยพบว่า ผลการพัฒนาพหุปัญญาของนักเรียนที่เรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรต์ามทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง บทประยุกต์ หลังเรยีน

ความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้านมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดขีึ้น  คะแนนระดับ

คุณภาพเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.46  ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปัญญาของ

นักเรียนใหสู้งขึน้  ทั้งนีเ้นื่องจากผู้สอนได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่หลากหลาย 

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนพัฒนาเต็มความสามารถและความถนัดของตนเองอย่างรอบด้าน 

สอดคล้องกับทิศนา  แขมมณี (2554, หน้า 89) ได้กล่าวว่า ผู้เรียนแต่ละคนมีเชาวน์ปัญญา 
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แต่ละด้านไม่เหมือนกัน ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนควรมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่

หลากหลายที่สามารถส่งเสริมเชาวน์ปัญญาหลายๆ ด้าน  จะช่วยใหผู้เ้รียนทุกคนมีโอกาสที่

จะพัฒนาตนเองอย่างรอบด้าน พร้อมทั้งช่วยส่งเสริมอัจฉริยภาพหรือความสามารถเฉพาะตน

ของผูเ้รียนไปในตัว     

 4. นักเรียนมีความพึงพอใจตอ่การจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตาม 

แนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  โดยมีค่าเฉลี่ยของ

คะแนนความพึงพอใจเท่ากับ  4.64  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.30 นั่นคือ 

มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูอ้ยู่ในระดับมากที่สุด  และสูงกว่าเกณฑท์ี่

ก าหนดไว้ที่ค่าเฉลี่ย 3.51  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  เป็นไปตามสมมติฐาน 

ข้อที่ 4 ที่ตัง้ไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของเพ็นนี  บุญอาษา (2552, หน้า 137-153) ได้ท า

การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้สุขศกึษา หน่วยการเรียนรู้ วัยรุ่น                 

วัยวิกฤติ ตามทฤษฎีพหุปัญญา  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2  พบว่า นักเรียนมี

ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก  อีกทั้งงานวิจัยของนภาพร   

วงศป์ระทุม (2553, หน้า 123-130)  ได้ท าการพัฒนาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง รูปเรขาคณิตและรูปทรงเรขาคณิต ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  

ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง รูปเรขาคณิตและรูปทรงเรขาคณิต  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ทั้งนี้เป็นผลมาจากผูส้อน

ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ที่หลากหลายสอดแทรกเกมและเพลง เพื่อให้นักเรียน

เกิดความสนุกสนาน  ไม่เครียดกับการเรียนรู้จนเกินไป ประกอบกับเนื้อหาเรียงจากง่ายไป

หายาก ผูเ้รียนได้ลงมอืปฏิบัติจริง สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  ท าให้นักเรียน 

มีความกระตอืรือร้น  ไม่เบื่อกับการเรียนคณิตศาสตร์ ส่งผลให้มคีวามพึงพอใจต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  

ข้อเสนอแนะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  1.  ข้อเสนอแนะส ำหรับกำน ำผลกำรวิจัยไปใช้ 

   1.1  กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา                      

เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  สามารถท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรยีนสูงขึ้นและมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  ผูบ้ริหารและผูท้ี่

เกี่ยวข้องจึงควรสนับสนุนใหค้รูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษา                        

ปีที่ 3  น าไปใช้ในกิจกรรมการเรยีนการสอนให้เกิดผลดีกับนักเรียนตอ่ไป 

   1.2  ครูผูส้อนควรเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ที่ระบุไว้ในแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ใหพ้ร้อมก่อนที่จะใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  เช่น ใบความรู้                    

ใบกิจกรรม ใบงาน เพลง เกม เป็นต้น  เพื่อใหก้ารจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามแผน 

ที่วางไว้ 

   1.3  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  

ครูควรสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างครูและนักเรียนใหเ้กิดขึน้พร้อมกับการเรียนรู้  ครูควร

ดูแลเอาใจใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิด  ช่วยเหลือ  ให้ค าแนะน า แสริมแรง และอ านวย                  

ความสะดวก เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้เต็มความสามารถ 

   1.4  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  

การใช้กระบวนการกลุ่มในการเรียนรู้โดยการปฏิบัติกิจกรรม และสร้างสรรค์ผลงานกลุ่ม    

ท าใหพ้บว่านักเรียนบางคนในกลุ่มขาดความรับผดิชอบ  ครูผู้สอนต้องดูแลเอาใจใส่อย่าง

ใกล้ชิด คอยกระตุ้น และเสริมแรง เพื่อให้นักเรียนเห็นความส าคัญของกระบวนการกลุ่ม  

ส่งผลใหน้ักเรียนเกิดความมั่นใจ  กล้าแสดงความคิดเห็น  กล้าแสดงออก และ                       

มีความสามัคคีกันมากขึ้น 

  2.  ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1  ควรพัฒนาและศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา ในระดับช้ันอื่นๆ  

   2.2  ควรพัฒนาและศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวทฤษฎี 

พหุปัญญาในเนือ้หาหรอืกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ เช่น วิทยาศาสตร์  ภาษาไทย  เป็นต้น 

   2.3  ควรมีการเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3  โดยใช้กลุ่ม

ทดลองในโรงเรยีนอื่นๆ เพิ่มขึน้  เพื่อที่จะได้ทราบผลการใชใ้นระดับที่กว้างขึน้ 

   2.4  ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎี  

พหุปัญญาที่มตี่อตัวแปรด้านอื่นๆ เชน่ ความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ความสามารถใน  

การแก้ปัญหา  ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  ความคงทนในการเรียนรู้ 

เป็นต้น 
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