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ตัวอยางงานวจิัยในชัน้เรียน 
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ช่ือเร่ือง การศกึษาผลการเรียนรูคณติศาสตร เรื่อง เศษสวนโดยใชสื่อ ช้ันมัธยมศกึษาป

ที่ 1  โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาปการศกึษา 2558 

ผูวจัิย นายเมือง บุระวงศ 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

   หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐานกลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1ไดจดัเนื้อหาตัง้แตระบบจํานวนเต็ม การหา ห.ร.ม. ,ค.ร.น. เปนตน 

จนกระทั่งผูวจิัยไดสอนเรื่องประโยชนของ ค.ร.น. โดยยกตัวอยางโจทยปญหาเศษสวน เม่ือ

ใชคําถามใหนักเรยีนตอบ พบวานกัเรยีนโดยสวนใหญไมสามารถเปลี่ยนเศษสวนเปน

เศษสวนอยางต่ําได เม่ือตรวจสอบโดยจดัขอสอบเรื่องเศษสวนแบบปรนัย เรยีงลําดับ

พื้นฐานการเรยีนรู พบวา เรื่องเศษสวนมีในหลกัสตูรอีกทั้งเปนพื้นฐานสําคัญในการเรียน

คณติศาสตรในระดับตางๆ บทเรยีนเศษสวนเปนพื้นฐานสําคัญ ผูวจิัยพบวาผลการทดสอบ

ความรูเรื่องเศษสวน ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด ผูวจิัยจงึมีความเห็นวาควรศกึษาและปรบัปรงุ

แกไขการเรียนรูเรื่องเศษสวนโดยใชสื่อการเรยีนรูทีพั่ฒนาข้ึน  โดยมีความเช่ือวาการปรับ

กระบวนการเรียนรูโดยใชสื่อ จะทําใหผลการเรยีนรูของนักเรยีนสงูขึ้น 

2. วัตถปุระสงค 

 เพื่อการศกึษาผลการเรยีนรูคณติศาสตร เรื่อง เศษสวนโดยใชสื่อ ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา ปการศึกษา 2558 

3. สมมติฐานการวจัิย 

 ผลการเรยีนรูหลังการใชสื่อมีคาสูงกวาผลการเรยีนรูกอนการใชสื่อ 

4. ขอบเขตการวจัิย 

 4.1 การวิจัยครัง้นี้เปนการแกปญหาการเรียนรูโดยใชสื่อที่พัฒนาขึ้นเฉพาะ

หองเรียน 

 4.2 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หอง 2 

จํานวน 30 คน โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา ปการศกึษา2558 

 4.3 ระยะเวลาวจิัย ปการศกึษา 2558 
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5. นยิามศัพทในการวิจัย 

 นักเรยีน หมายถึง นกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 หอง2 จํานวน 30 คน โรงเรียน

โพธิแสนวทิยา ปการศกึษา 2558 

 ผลการเรยีนรู หมายถงึ ผลการเรียนรูเฉพาะเรื่อง เศษสวน 

6. วธิีดําเนนิการวจัิย 

 6.1 ศกึษาหลกัสูตรและพื้นฐานของผูเรยีน 

 6.2ศกึษาเนื้อหาเรื่องเศษสวนและออกแบบสื่อการเรยีนรู 

 6.3วางแผนการจดัการเรยีนรูโดยใชสื่อบูรณาการ 

 6.4 ดําเนนิการจดัการเรยีนการสอนตามแผนการจัดการเรยีนรู 

 6.5 วัดผลและประเมินผลการเรยีนรู 

7. ผลการวเิคราะหขอมูล 

 พบวา นักเรียนที่ใชในการวจิัยช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 หอง 2 โรงเรยีนโพธแิสน

วิทยา ปการศกึษา 2558 เม่ือวัดผลการเรยีนรูกอนสอนโดยใชขอสอบแบบปรนัย จํานวน 

10 ขอ 30 นาที พบวา นกัเรียนที่สอบผานมีจํานวน 2 คน คะแนนเฉลี่ย 4.67 คะแนนเม่ือ

วัดผลการเรยีนรูหลังสอนโดยใชขอสอบแบบปรนัย จํานวน 10 ขอ 30 นาที พบวานักเรียน

ที่สอบผานมี จํานวน 15 คน คะแนนเฉลี่ย 8.39 คะแนน ความกาวหนาในการเรียนรูมี

คะแนนเพ่ิมขึ้นโดยเฉลี่ย3.71 คะแนน สวนใหญมีความกาวหนา 5 คะแนน 

8. สรุปผลการวจัิย 

 ผลการเรยีนรูหลังการใชสื่อมีคาสูงกวาผลการเรียนรูกอนการใชสื่อ โดยมี

คาเฉลี่ยของคะแนนสอบเพ่ิมขึ้น 3.72 คะแนนความกาวหนาของคะแนนหลงัสอนเพ่ิมขึ้น

เฉลี่ย3.71 คะแนน 
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ช่ือเร่ือง รายงานการใชแบบฝกทกัษะคณติศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน 

 ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา ปการศกึษา 2558 

ผูวจัิย นายวรีะศักดิ์ พรหมประศร ี

 

1. วัตถุประสงค 

 1.1 เพื่อสรางและหาประสิทธภิาพของแบบฝกทักษะคณติศาสตรเรื่อง ความ

นาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ตามเกณฑประสทิธิภาพ 80/80 

 1.2 เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัเรยีน กอนและหลังเรยีน

โดยการใชแบบฝกทกัษะคณติศาสตร เรื่องความนาจะเปน 

 1.3 เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ที่มีตอการเรยีน

โดยใชแบบฝกทักษะคณติศาสตร เรื่องความนาจะเปน ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 

2. วธิีดาํเนนิการ 

 ประชากรไดแกนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา ที่เรยีนวชิา

คณติศาสตรพื้นฐาน ปการศกึษา 2558  

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาไดแกนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 หอง 2 

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา จํานวน 30 คน โดยเลือกแบบเจาะจง 

 เครื่องมือที่ใชประกอบดวย 

 1. แบบฝกทกัษะคณติศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 

 2. แผนการสอน วชิาคณติศาสตร เรื่องความนาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร เรื่องความนาจะเปน 

ช้ันมัธยมศกึษาป ที่ 5 

 4. แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ที่มีตอการเรยีน

โดยใชแบบฝกทักษะคณติศาสตร  

 วิเคราะหขอมูลดวยสถติ ิไดแก รอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-

test 
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3. ผลการศกึษา พบวา 

 1. ประสิทธภิาพแบบฝกทกัษะคณติศาสตร เรื่องความนาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษา

ปที่ 5 พบวา โดยรวม E1/E2 = 82.56/83.65 เม่ือพิจารณาเปนรายชุดพบวา แบบฝกทกัษะ

คณติศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน มีประสทิธภิาพสงูกวาเกณฑทีต่ั้งไว 80/80 และ

ประสิทธภิาพของแบบฝกเรื่อง กฎเกณฑเบื้องตนเกี่ยวกบักรนับ มีประสทิธิภาพเทากับ 

80.12/83.33 

 2. การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนและหลงัเรยีน พบวา นกัเรยีนที่

เรียนโดยใชแบบฝกทักษะคณติศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังสูงกวากอนเรียน อยางมีนยัสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01  

 3. ความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรยีนโดยใชแบบฝกทักษะคณติศาสตร 

เรื่องความนาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปน

รายขอ ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีตอการเรยีนโดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง

ความนาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 มากที่สุด คือ เขาใจบทเรยีนมากยิ่งขึน้ สวนความพงึ

พอใจของนกัเรยีนที่มีตอการเรยีนโดยใชแบบฝกทกัษะคณิตศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 นอยที่สดุคือ เกดิการเรยีนรูอยางสนุกสนานและมีความสุข  
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ช่ือเร่ือง การแกปญหาการเขยีนคําภาษาไทยไมถกูตองของนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา ปการศกึษา 2558 

ช่ือผูวจัิย นายเทพณรงค บุตราช 

 

1. ท่ีมาและความสําคัญ 

 วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่สําคัญและเปนพื้นฐานของการเรยีนในทุกวชิา เด็ก

นักเรยีนควรมีทกัษะในการอานและการเขียนไดถกูตองในกลุมภาษาไทย พบวา จาก

ผลสัมฤทธิ์ของนกัเรยีนที่เรียนมาในระดบัช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 มีนกัเรียนที่เขียนคําใน

ภาษาไทยไมถูกตอง จงึเปนปญหาที่ตองแกไขและพัฒนาเด็กที่ดใีหดีข้ึน ฉะนั้นครูผูสอนจงึ

ตองมีการคิดวธิกีารที่จะแกไขปญหานี้ โดยการนําแบบฝกเขยีนไทยมาใหนกัเรียนไดฝกทํา

เพื่อจะไดเขียนภาษาไทยไดถกูตอง และมีผลสัมฤทธิ์ของนักเรยีนในช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 มี

เกณฑดีขึน้ 

2. วัตถปุระสงค 

 เพื่อแกปญหาการเขียนภาษาไทยไมถูกตองของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปที ่1 

โดยใชแบบฝกหัดเขียนไทย 

ขอบเขตการวจิัย 

 1. นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 หอง 4 จํานวน 20 คน 

 2. ตัวแปรตน การฝกเขยีนคําภาษาไทย 

 3. ตัวแปรตาม ความสามารถในการเขยีนคําภาษาไทยของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 1 หอง 4 

3. วธิีดําเนนิการ 

 1. ทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาไทยประมาณ 10 นาที กอนการฝก

และสรปุผล  

 2. ฝกเขยีนคําประกอบภาพและเขยีนคําในมาตราแม ก กา ประมาณ 10 นาที  

 3. ทดสอบความสารถในการเขยีนคําประกอบภาพและเขยีนคําที่สะกดใน

มาตรา แม ก กา 

 4. ฝกเขยีนคําที่สะกดในแม กก ประมาณ 10 นาท ี

 5. ทดสอบความสามารถในการเขยีนคําที่มีตัวสะกดในมาตรา แม กก แม กด 

 6. ฝกเขยีนคําที่มีตัวสะกดในมาตรา แม กน ประมาณ 10 นาที 
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 7. ทดสอบความสามารถในการเขยีนคําทีส่ะกดในมาตรา แม กบ แม กน 

 8. ทดสอบความสามารถในการเขยีนภาษาไทย 

 9. สรุปรายงานวจิัย 

4. สรุปผลการวจัิย 

 การสรุปในครั้งนี้เปนการสรุปวจิัยซ่ึงยงัมีเนื้อหาที่ครูตองฝกนกัเรยีนอีก แต

ชวงเวลาที่ทําไมเพียงพอ ครูจงึไดสรุปการวิจัยเทาที่ครูไดทําการวจิยักับนักเรยีนครูไดทํา

ชุดฝกใหแกนกัเรยีนซ่ึงกอนที่นกัเรยีนจะทําชุดฝก ครจูะอธบิายเนื้อหาใหนกัเรยีนไดเขาใจ

กอนทกุครั้ง ชุดฝกที่ครูไดจัดทําขึน้ครูเริ่มจากคําที่เขยีนงายๆโดยเริ่มจากมาตราตัวสะกด

แม ก กา กอน ในชุดฝกมีการทบทวนทําหลายๆครัง้อยางนอย 10 ครัง้ ในแตละมาตรา ทํา

ใหนักเรียนมีการทบทวนและฝกความจําในนกัเรยีนบางคนก็ยังไมคอยมีสมาธยิังจําไมคอย

ได แตครกู็พยายามคดิแบบฝกสอดแทรกในแตละมาตราตัวสะกดมากกวา 10 ชุด เพื่อ

นักเรยีนจะไดมีความรูความเขาใจมากขึ้น ครูควรหาคํางายและเริ่มหาคําที่ยากขึ้น ครูจะฝก

จนนกัเรยีนสามารถเขียนคําไดและนําคํามาแตงประโยคไดจากการวจิัยในครัง้นี้ครูยังทําให

นักเรยีนมีความม่ันใจมากขึน้ นกัเรยีนสามารถที่จะโตตอบกับคร ูไดอยางม่ันใจซ่ึงจะ

แตกตางกบันกัเรียนไดรวมเรียนกับเพื่อนเกงครูจะสงัเกตไดจากที่นกัเรยีนไดโตตอบครู 

นักเรยีนมีความสุขและดใีจที่สามารถตอบไดถกูและเขียนถกู  
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ช่ือเร่ือง  การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานอยางมีวจิารณญาณ กลุมสาระการเรยีนรู

ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที ่6 

ผูวจัิย  นางสาวจารุวรรณศรชีนกมาตา 

 

1.วัตถุประสงค 

 1.สรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการอานอยางมีวจิารณญาณ กลุมสาระการ 

เรียนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ใหมีประสทิธภิาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 

 2.เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวจิารณญาณของนกัเรยีนกอน 

และหลงั การใชแบบฝกทักษะการอานอยางมีวจิารณญาณ กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 

 3.ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีตอการเรยีนโดยใชแบบฝกทักษะการอาน 

อยางมีวจิารณญาณ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 

2.วธิีดาํเนนิการ 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ เปนกลุมตัวอยางที่ใชไดแก นกัเรยีนช้ัน 

มัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2558 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ประกอบดวย 

 1.แบบฝกทกัษะการอานอยางมีวจิารณญาณ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5  จํานวน 12 เลม 

 2.แผนการจดัการเรียนรูโดยใชแบบฝกทกัษะการอานอยางมีวิจารญาณ  

กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 จํานวน 12 แผนการจัดการเรียนรู 

 3.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแบบฝกทกัษะการอานอยางมี 

วิจารณญาณ จํานวน 50 ขอ 

 4.แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนที่มีตอแบบฝกทักษะการอานอยาง 

วิจารณญาณ จํานวน 20 ขอ 
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3. ผลการวจัิยพบวา 

 1. ประสิทธภิาพของแบบฝกทกัษะการอานอยางมีวิจารณญาณ กลุมสาระการ 

เรียนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 มีประสทิธภิาพ 82.25 /83.80 ซ่ึงทั้งประสิทธภิาพ 

ของกระบวนการและประสทิธิภาพของผลลัพธ(E1/E2)มีประสทิธิภาพสูงกวาเกณฑที่ผูวิจัย 

กําหนดไวคอื 80/80 

 2 .ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ 

การอานอยางมีวิจารณญาณ กลุมสาระการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลัง 

เรียนสงูกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน แตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติ ิ

ที่ระดับ .05 

 3. นกัเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานอยางมี 

วิจารณญาณ กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ในภาพรวมมีคาเทากับ  

4.75 หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรยีนมีตอการเรยีนรูดวยแบบฝกทกัษะการอานอยาง 

วิจารณญาณ กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย อยูในระดบัมากที่สุด เม่ือพจิารณาเปนราย 

ดาน พบวา ทกุดานนกัเรยีนมีความพงึพอใจอยูในระดับมากที่สุด ไดแก ดานลักษณะ 

รูปเลม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.61 ดานมาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.82  

ดานสาระการเรยีนรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.81 ดานกจิกรรมการเรียนรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 

 4.83 และดานการวัดและประเมินผล มีคาเฉลี่ยเทากบั 4.67 
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ช่ือเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

 วิทยาศาสตร เรื่องไฟฟา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา ป

 การศกึษา  2558 

ผูวจัิย นางวารุณ ีเอกมาตร 

 

1. ท่ีมาและความสําคัญ 

 การจดักิจกรรมในช้ันเรยีนวทิยาศาสตรในการเรยีนรูวทิยาศาสตรการลงมือ

ปฏิบัตกิจิกรรมและการทดลองที่เช่ือมโยงกับเนื้อหาที่เรยีนเปนปจจัยสําคัญทีจ่ะนําผูเรยีน

ไปสูการพัฒนาตนเองใหกับผูเรียนวทิยาศาสตรที่ประสบความสําเร็จ โดยกลุมสาระการ

เรียนรูวทิยาศาสตร โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาไดจดักจิกรรมการเรียนรูอยางหลากหลาย 

เพื่อใหนักเรียนไดมีการสบืเสาะหาความรูใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและวธิทีาง

วิทยาศาสตร ไดฝกทักษะการคิดและการทํากจิกรรมกลุม รวมทัง้ไดฝกใชเครื่องมือทาง

วิทยาศาสตรพื้นฐานไดอยางคลองแคลว 

2. วัตถปุระสงค 

 1. เพื่อสรางและหาประสิทธภิาพของชุดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร เรื่อง ไฟฟา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนโพธแิสน

วิทยา ตามเกณฑ 80/80 

 2. เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีนและหลังเรยีนของนกัเรยีน

ดวยชุดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 3. เพื่อหาดัชนปีระสิทธผิลของชุดกจิกรรมการเรียนรูเพือ่สงเสรมิผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร เรื่องไฟฟา 

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรยีนที่มีตอการเรยีนโดยใชชุดกจิกรรมการ

เรียนรูเพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องไฟฟา 

3.การดําเนนิการวจัิย 

 กลุมตัวอยาง ไดแก นกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา       

ภาคเรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2558 
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 เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย 

  1. แผนการจัดการเรียนรูวชิาวทิยาศาสตร เรื่องไฟฟา 

  2. ชุดกจิกรรมการเรียนรู เรื่องไฟฟา 

  3. แบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  4. แบบสอบถามความพงึพอใจตอการจดัการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรม 

 สถติทิี่ใชไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถติทิี่ใชวเิคราะห

ความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลงั  

4.สรุปผลการวจัิย พบวา 

 1. ชุดกจิกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสรมิผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร 

เรื่องไฟฟา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา มีคุณภาพและความเหมาะสม  

อยูในระดับดมีาก (X=4.79, S.D=0.41) และชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องไฟฟา               

มีประสทิธภิาพเทากับ 81.80/81.04 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนของนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3          

หลังเรียนดวยชุดกจิกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสรมิผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร 

เรื่องไฟฟา หลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01  

 3. คาดัชนีประสิทธผิลของชุดกจิกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสรมิผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร เรื่องไฟฟา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา         

มีคาเทากับ 0.6805 หมายถงึ นกัเรยีนมีความกาวหนาทางการเรยีนเพ่ิมข้ึนรอยละ 68.05 

แสดงใหเห็นวานกัเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่องไฟฟาที่สูงขึ้น 

 4. ความพงึพอใจของนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่มีตอการเรียนโดยใชชุด

กจิกรรมการเรยีนรู เพื่อสงเสรมิผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร เรื่อง ไฟฟา ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (X=4.46, 

S.D.=0.61) 
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ช่ือเร่ือง การใชกระบวนการคิดเชิงมโนทัศน รูปแบบผังแสดงความสัมพันธของ

 เหตุการณตางๆ เพื่อพัฒนาผูเรยีนวชิาประวัตศิาสตรในหัวขอเรื่องเหตุการณ

 สําคัญทางประวัติศาสตรของประเทศออสเตรเลีย ของนกัเรยีนช้ัน

 มัธยมศึกษาปที่ 3 

ผูวจัิย นายคํารณ เอกมาตร 

 

1.ความเปนมาและความสําคัญ 

 การจดักิจกรรมการเรยีนการสอนในวชิาประวัตศิาสตร ส 23102 ในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3ผูสอนพบวา ผูเรยีนมีความเขาใจในเนื้อหาและมีทักษะ เกี่ยวกับ

กระบวนการคดิ ความสามารถในการเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูลที่เปนองคประกอบ 

มีการจัดระบบจดัลําดับความสําคัญ เพื่อสราง มโนทศันในการเขาใจเรื่องราวตางๆนอย

โดยสังเกตไดจากการเก็บคะแนนสอบ คะแนนการทํางาน และการสอบถาม ซ่ึงการที่

นักเรยีนไมอาจทําความเขาใจเรื่องราวตางๆ ในภาพรวมไดถือวาเปนปญหาสําคัญมากใน

วิชาประวัติศาสตร 

2.วัตถปุระสงค 

 การศกึษาการใชกระบวนการคดิเชิงมโนทศัน รูปแบบผังแสดงความสัมพันธของ

เหตุการณตาง(Time line) เพื่อพัฒนาผูเรียนวิชาประวัตศิาสตรในหัวขอเรื่องเหตุการณ

สําคัญทางประวัติศาสตรของประเทศออสเตรเลยี ของนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 ครัง้มี

เพื่อพัฒนาผูเรยีนในวิชาประวัตศิาสตร โดยใชกระบวนการคดิเชิงมโนทศัน 

3.วธิีดําเนนิการ 

 ประชากรกลุมตัวอยางของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หอง 4 

 เครื่องมือ ไดแก 

  1. แบบทดสอบกอนและหลงักจิกรรม 

  2. แบบบันทกึการทํากจิกรรมและประเมินกลุมของนกัเรยีน 

  3. แบบบนัทกึการและประเมินผลงานนักเรยีน 

 วิธดีําเนนิการ-การเก็บรวบรวมขอมูล 

  1. เก็บรวบรวมขอมูลการทําแบบทดสอบกอนวจิัย(กอนเรยีน) 

  2. แบบบันทกึการทํากจิกรรมกลุมของนกัเรยีน/ประเมินกลุม 

  3. แบบบันทกึประเมินผลงานรายกลุม 
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  4. เก็บรวบรวมขอมูลการทําแบบทดสอบหลงัเรียน 

ผลการวจัิยพบวา 

 การใชกระบวนการคิดเชิงมโนทัศน รูปแบบผังแสดงความสัมพันธของ

เหตุการณตางๆ ในวชิาประวัตศิาสตร สามารถทําใหนกัเรยีนมีผลการพัฒนา การเรียนรู

ของนักเรยีนดีขึน้โดยดูจากขอมูลคะแนนเฉลี่ยกอน =26.72 และหลงั = 38.87 และรอยละ

ความกาวหนา = 11.55 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



245 

 

ช่ือเร่ือง การพัฒนาชุดสื่อประสมวชิาฟสกิส เรื่องสภาพสมดุลและสภาพยืดหยุน  

  ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ปการศกึษา 2558 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา 

ผูวจัิย นายสายันต ยืนยัง่ 

1. ท่ีมาและความสําคัญ 

 สมบัติของวัตถุที่เปลี่ยนแปลงรูปรางไดเม่ือมีแรงกระทํา และจะกลับคืนสูรูปราง

เดิมไดเม่ือหยดุออกแรงกระทําตอวัตถนุัน้ตัวอยางวัสดุทีมี่สภาพยืดหยุน เชน ฟองน้ํา และ

สมบัติสภาพยืดหยุนของวัสดนุี้มีประโยชนในงานทางชางและทางอุตสาหกรรมเปนอยางยิ่ง

เชน ในการเลอืกวัสดุเพื่อใชเปนโครงสรางอาคารสะพาน หรือช้ินสวนของเครื่องกล วศิวกร

หรอืผูออกแบบจะตองพจิารณาสมบตัิสภาพยืดหยุนของวัสดุที่จะนํามาใชประโยชนให

เหมาะสมกับงาน วัสดุหลายชนดิมีทั้งสภาพยดืหยุนและสภาพพลาสตกิในตัวเองโดยมี

สภาพยดืหยุนเม่ือแรงกระทํานอยๆ และมีสภาพพลาสตกิเม่ือมีแรงกระทํามากๆ ในการ

จัดการเรยีนรูเพื่อใหผูเรยีนมีความเขาใจและสามารถนําไปใชหรือแกปญหาเกี่ยวกับวัสดุ

รอบตัวหรือการทํางานได จึงเปนเรื่องสําคัญที่ผูสอนควรออกแบบสื่อเพื่อสนับสนุนการ

เรียนที่ผูเรียนไดทํากิจกรรมและไดลงมือปฏิบตัเิพื่อพัฒนาสูการมีทกัษะชีวิตตอไป 

2. วัตถปุระสงค 

 การศกึษาเพื่อพัฒนาชุดสื่อประสมวชิาฟสกิส เรื่อง สภาพสมดุลและสภาพ

ยืดหยุน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ครัง้นี้ มีจุดประสงคเพื่อ 

 2.1 เพื่อพัฒนาชุดสื่อประสมวิชาฟสกิส เรื่อง สภาพสมดลุและสภาพยดืหยุน         

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2.2 เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสกิส เรื่อง สภาพสมดุลและ

สภาพยดืหยุน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ที่ไดรับการจดัการเรยีนรูโดยใชสื่อประสมระหวางกอน

เรียนกับหลังเรยีน 

 2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรยีนที่มีตอการจดัการเรยีนรูโดยใชชุดสื่อ

ประสมเรื่อง สภาพสมดุลและสภาพยดืหยุน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 
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3. การดําเนนิการ 

 กลุมตัวอยาง ไดแก นกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา  

ปการศกึษา 2558 

 เครื่องมือ ประกอบดวย 

  1. ชุดสื่อประสมวชิาฟสิกส เรื่องสภาพสมดลุและยืดหยุน 

  2. คูมือการใชชุดสื่อประสมวิชาฟสกิส เรื่องสภาพสมดุลและยดืหยุน 

  3. แผนการจดัการเรียนการสอนวิชาฟสกิส เรื่องสภาพสมดุลและยืดหยุน  

  4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสกิส เรือ่งสภาพสมดลุและ

ยืดหยุน มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.24-0.84 คาความเช่ือม่ันเทากับ 0.93 

  5. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียน ที่มีตอการจัดการเรยีนการสอน

โดยใชชุดสื่อประสมวชิาฟสกิส เรื่องสภาพสมดุลและยดืหยุน  

 สถติทิี่ใช ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ

สมมติฐานดวย t-test 

4. ผลการวจัิยพบวา 

 ชุดสื่อประสมวชิาฟสกิส เรื่องสภาพสมดลุและยดืหยุน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5           

มีประสทิธภิาพเทากับ 82.29/81.13 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 80/80 

 นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่5 ไดรับการจดัการเรียนรูโดยใชชุดสื่อประสมมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาฟสกิสเรื่องสภาพสมดุลและสภาพยืดหยุนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.53 นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจดัการ

เรียนรู โดยใชชุดสื่อประสมวชิาฟสกิสเรื่อง สภาพสมดลุและสภาพยืดหยุน โดยรวมอยูใน

ระดับมาก (푥	=4.39)และความพึงพอใจรายขอในระดับมาที่สุด 
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ช่ือเร่ือง การใช 7 คําถามสําคัญเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตามปรัชญาเศรษฐกิจ 

  พอเพียงของนกัเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปที่1 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา  

ผูวจัิย นางสาวณฐัรกิา อุปพงษ 

 

1.ท่ีมาและความสําคัญ 

 การใชคําถาม หมายถงึ การใชประเภทของคําถามเปนและรูจกัลกัษณะการถามที่

ดี การใชประเภทของคําถามทัง้คําถามงายและคําถามยาก หรือทัง้คําถามแคบและคําถาม

กวาง หรอืทัง้คําถามระดับต่ําและคําถามระดับสูง การถามคําถามในหองเรยีน อาจมีความ

เปนไปไดดังนี้ 

 1. ครูเปนผูถามคําถามใหผูเรยีนตอบ 

 2. ครูและนกัเรยีนรวมกันถามคําถาม รวมกันอภิปราย 

 3. นักเรียนเปนผูถามคําถาม สวนลกัษณะการถามคําถามที่ดีนั้น เปนศลิปะในการ

ถามคําถามที่ทําใหสามารถกระตุนการคิดของเรียนกระตุนใหผูเรยีนกลาตอบสนองและ

กลายอนกลับ 

 ความสําคัญของการใชคําถาม 

 1. ใชเปนสื่อสําหรับสํารวจและทบทวนพื้นความรูเดิมและประสบการณเดิมของ

นักเรยีน คําตอบของนกัเรียนจะเปนสื่อนําไปสูการเรยีนการสอนบทเรยีนใหมและ

ประสบการณใหม 

 2. ใชกระตุนความสนใจของนกัเรียน ครูอาจใชคําถามเพื่อเราความสนใจของ

นักเรยีนไดทุกขัน้ตอนในการเรยีนการสอน เชน การใชคําถามเพื่อเริ่มตนบทเรยีน ถามให

นักเรยีนใหยกตัวอยางใชเปนสิ่งเช่ือมโยงหรือเริ่มตนการสนทนาระหวางครกูับนกัเรียน 

เพราะนักเรยีนจะตอบคําถามของครูไดหากสนใจเรยีนตลอดเวลา 

 3. ใชเสรมิสรางความสามารถทางความคิดใหแกนกัเรียน ชวยใหนกัเรียนฝกคดิหา

คําตอบ หาเหตุผลและหาความรูไดดวยตนเอง 

 4. คําถามที่ดจีะชวยใหมีการอภิปรายตอเนอืง เปนการขยายความคิดและแนวทาง

ในการเรียนรูและขอเสนอหลักเกณฑใหมๆ  

 5. การใชคําถาม ชวยใหนกัเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน เชน ทําใหนักเรียน

มีโอกาสตอบคําถาม เสนอความคิดเห็นและตัง้คําถาม รวมทัง้ไดรวมกจิกรรมอื่นๆ ดวย 
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 6. ชวยใหนกัเรยีนพยายามคนควาหาความรูใหมเพิ่มเตมิ เพื่อที่จะนํามาตอบ

คําถามของคร ู

 7. ใชชวยทบทวนหรือสรุปบทเรยีนใหเปนที่เขาใจตรงกัน 

 8. ใชชวยประเมินผลการเรียนของนกัเรียนและการสอนของคร ู

2. วัตถปุระสงค 

 การวิจัยการใช 7 คําถามสําคัญเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจ ของนกัเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

 1. เพื่อสรางแผนการสอนทีใ่ช 7 คําถามสําคัญเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตาม

ตามปรัชญาของเศรษฐกจิ ของนักเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

 2. เพื่อศึกษาผลการใช 7 คําถามสําคัญเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตามปรัชญา

ของเศรษฐกจิของนกัเรยีน ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 

การดําเนนิการ 

 กลุมเปาหมายที่ใชศกึษาครัง้นี้เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ปการศกึษา 2558  

 เครื่องมือที่ใชในการศกึษา  ประกอบดวย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง เศรษฐกจิพอเพียงสําหรบันักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา  

ปที่ 1 ปการศกึษา 2558 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่องเศรษฐกจิเปนแบบปรนัย ชนดิเลือกตอบ เพื่อวัด

และประเมินความคิดรวบยอดและความรูในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

 3. ใบงาน แบบคําถามแบบประเมินและเกณฑคุณภาพ 

3. สรุปผลการวจัิย  

 การศกึษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและพัฒนาแผนการสอนหนวยการเรยีนรู 

เศรษฐกิจพอเพียงและศกึษาผลการใช7 คําถามสําคัญเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตาม

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงในการทํางานของนกัเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1โดยเครื่องมือที่ใช 

ประกอบดวย แผนการจดัการเรียนรู แบบทดสอบ แบบการเขียนบนัทกึหลงัการจัดการ

เรียนรูของครู แบบการเขียนบนัทึกหลงัการจัดการเรยีนรูของนกัเรยีน ใบงาน แบบคําถาม 

 

 

 

  

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



249 

 

สรุปผล 

  ผลการวเิคราะหการใช 7คําถามเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงหลังการจดักจิกรรมของนกัเรยีนพบวา การใช7 คําถาม นักเรียนมีการ

ตอบคําถามความถูกตองเหมาะสม สอดคลองกับคําถามมาก อยูในระดับคุณภาพดี (3.33) 

คือมีการตอบคําถามถูกตองเหมาะสม 

  แสดงใหเห็นไดวาการใชคําถามสําคัญเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตาม

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงหลังการสงผลตอการพัฒนาการคดิของนกัเรียน โดยเฉพาะการ

ใชชุดคําถามที่เปนกระบวนการตอเนื่องจะนําไปสูความคิดมโนทัศนในขัน้สูงได  

 อภิปรายผล 

 จากการศกึษาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่องเศรษฐกจิพอเพยีงของ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาที่ใช7 คําถาม เพื่อสงเสริม

กระบวนการคดิตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง หลังการจัดกจิกรรมการสอนพบวา 

นักเรยีน รอยละ (69.76)มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดบัดแีละดมีาก แสดงใหเห็นวา

แผนการสอนทีก่ําหนดใหนักเรยีนใช 7 คําถาม นกัเรยีนเกดิการพัฒนาความคดิอัน

เนื่องมาจากการวางแผนลําดับข้ันตอนการใชคําถามที่ด ีนําไปสูการพัฒนาความคิด 

โดยเฉพาะการใชชุด7คําถามที่เปนกระบวนการตอเนื่องไปสูความคิดที่เปนมโนทัศนในขัน้

สูงได นกัเรียนมีพฤตกิรรมทีก่ระตือรอืรน ตื่นตัวรวมกิจกรรมดวยความสนใจมีความพรอม

รับกับการเรยีนรูในเนื้อหาที่เตรยีมไว  
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ช่ือเร่ือง รายงานผลการใชเอกสารประกอบการเรยีนชุด กฎหมายนารูคูเดก็ไทย ช้ัน

 มัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ผูวจัิย นางสาวสจุนิต จันดากลุ 

 

1. ท่ีมาและความสําคัญ 

 จากสภาพการจัดการเรยีนรูเรื่องกฎหมายในกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม การสรางความนาสนใจใหบทเรยีนและเอกสารประกอบการเรยีน

จะมีสวนสําคัญกระตุนใหนกัเรยีนมีความสนใจ กระตอืรอืรนและมีความสะดวกในการ

นํามาประกอบการเรยีน รวมทัง้มีเนื้อหาที่ไดรับการออกแบบใหเราใจและพอเหมาะไมงาย

และไมยากเกินไป จงึทําหนาที่ของครูผูสอนจําเปนตองศกึษาหาวิธกีารหรอืรูปแบบที่จะทํา

ใหหนงัสือหรือเอกสารที่ใชประกอบการเรยีนนัน้นาสนใจใหมากที่สดุ 

2. วัตถปุระสงค 

 เพื่อสรางและหาประสิทธภิาพของเอกสารประกอบการเรยีน ชุดกฎหมายนารูคู

เด็กไทย เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน และหลงัการใชเอกสาร

ประกอบการเรยีน  

 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนตอการเรยีนดวยเอกสารประกอบการ

เรียน ชุด กฎหมายนารูคูเดก็ไทย ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 กลุมสาระสังคมศกึษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

3. วธิีดําเนนิการวจัิย 

 ประกอบดวยการสรางเครื่องมือ การพัฒนาเครื่องมือ และการทดสอบ

เครื่องมือ กับนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 ผูรายงานนําเอกสารประกอบการเรยีน ชุด 

กฎหมายนารูคูเด็กไทยเปนผูสอนดวยตนเอง โดยดําเนนิการสอนรวมกบัแผนการจดัการ

เรียนรู วัดผลกอนและหลัง แลวนําผลมาวิเคราะหหาประสทิธิภาพของเอกสาร

ประกอบการเรยีนชุด กฎหมายนารูคูเด็กไทย โดยใชเกณฑ 80/80 สอบถามความคิดเหน็ 
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4. ผลการวจัิย 

 1. ประสิทธภิาพ E1/E2 ของเอกสารประกอบการเรยีน ชุดกฎหมายนารูคู

เด็กไทย ประสิทธภิาพของกระบวนการ รอยละ 86.72 ประสทิธิภาพของผลลัพธ รอยละ 

86.81 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 80/80 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัเรยีนที่เรียนโดยใชเอกสารประกอบการเรยีน 

ชุดกฎหมายนารูคูเด็กไทย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลงัเรยีนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

 3. ความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรยีนดวยเอกสารประกอบการเรยีน 

ชุดกฎหมายนารูคูเด็กไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 และในภาพรวมทุกดานมีคาเฉลี่ย เทากับ 

4.53 มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.62 โดยมีความพงึพอใจอยูในระดับความถูกตองเหมาะสม

มากที่สุด 
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ช่ือเร่ือง  การพัฒนาทกัษะการอานอออกเสียงภาษาอังกฤษ เรื่องคํากรยิาชองที่ 2  

   ที่เตมิ –d,-edโดยใชแบบฝก การอานออกเสียงคํากริยา สาํหรับนกัเรียนช้ัน 

   มัธยมศึกษาปที่ 4/1 ของโรงเรยีนโพธแิสนวิทยา 

ผูวจัิย  นางสาวจุฑามาศ ไชยภักด ี

ท่ีมาและความสําคัญ 

 เนื่องจากในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2558 ผูวจิัยไดรบัมอบหมายใหปฏิบัตกิาร

สอนในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาตางประเทศ ชวงช้ันที ่4 รายวชิาภาษาอังกฤษเพ่ิมเตมิ 

รหัสวิชา อ420202 ใหกับนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/1โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาจํานวน     

26 คน ซ่ึงในจํานวนนักเรยีนทัง้หมดนี้ถกูจดัแบบคละความสามารถ รายวชิานี้มี

จุดมุงหมายเพื่อใหนกัเรียนมีความรูความเขาใจในทักษะการอานและการเขยีน

ภาษาอังกฤษ  

 จากการสังเกตการอานภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/1 พบวา 

นักเรยีนอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ –edไมถูกตอง และยังทําใหนักเรยีน

ขาดความม่ันใจในการอานออกเสียงภาษาอังกฤษอีกดวย จากการสงัเกตขณะที่ไดจัดการ

เรียนการสอนในหองเรียน ทําใหทราบถงึปญหาที่ทําใหนักเรยีนอานคํากรยิาเหลานี้ไม

ถูกตอง คือ ประการแรก นักเรียนขาดความรูพื้นฐานในการอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 

ที่เตมิ –d และ –edซ่ึงถาหากไมไดรับการแนะนําหลักการอานที่ถกูตองก็จะทําใหนกัเรยีน

อานผิดไปตลอด ประการทีส่อง นักเรยีนขาดการฝกฝนการอานออกเสยีงคํากริยาชองที่ 2 

ที่เตมิ –d และ –edประการที่สาม นกัเรยีนขาดการเอาใจใสและการสังเกตวิธกีารอานออก

เสียงคํากริยาชองที่ 2 ที่เตมิ d และ edที่ถูกตอง ประการสุดทาย ครูขาดการเอาใจใสใน

การอานออกเสียงคํากรยิาเหลานี้แกนกัเรยีน และมองขามความสําคัญของการอานออก

เสียงคํากริยาเหลานี้ 

 จากการสอบถามครูสอนวิชาภาษาอังกฤษชวงช้ันที ่3 และ 4 ไดใหความเห็น

ตรงกันวา นักเรยีนสวนใหญไมคอยใหความสําคัญในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเทาที่ควร 

และยังขาดพื้นฐานและการเอาใจใสการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ อีกทัง้ไมคอยมี

กจิกรรมที่ชวยสงเสรมิทกัษะทางดานภาษาอังกฤษแกนกัเรยีนมากนกั  

 จากการศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา การอานออกเสยีงภาษาอังกฤษให

ถูกตองนัน้ นกัเรยีนจะตองไดรับการฝกฝนการอานอยางสมํ่าเสมอ แบบฝกการอานออก

เสียงภาษาอังกฤษประเภทตางๆ เปนสื่อที่จะชวยใหนักเรยีนไดเรียนรูและไดฝกทกัษะการ
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อานออกเสยีงโดยตรงดวยตนเอง และยังสงผลใหนกัเรียนเกดิความม่ันใจและรักการเรียน

ภาษาอังกฤษมากขึ้นดวย 

 ดังนัน้ผูวิจัยในฐานะที่รับผิดชอบการเรียนการสอนในรายวชิาภาษาอังกฤษเพ่ิมเตมิ     

จึงมีความสนใจที่จะสรางแบบฝกการอานออกเสยีงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d,-edขึน้ เพื่อ

นําไปใชในการพัฒนาทักษะการอานออกเสยีงภาษาอังกฤษสําหรับนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษา

ปที่ 4/1 จํานวน 26 คน เพื่อเปนพื้นฐานใหนักเรยีนไดเรยีนรูหลักการอานออกเสยีงคํากริยา

เหลานี้อยางถูกตอง อีกทัง้ยงัชวยใหนกัเรียนมีทกัษะการอานภาษาอังกฤษทีด่ีและมีความ

ม่ันใจในการอานออกเสียงภาษาอังกฤษมากยิ่งขึน้  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 เพื่อศึกษาผลของการใชแบบฝกในการพัฒนาทกัษะการอานออกเสยีงภาษาอังกฤษ 

เรื่องคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d,-edสําหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/1 โรงเรยีนโพธิ

แสนวิทยา 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/1 จํานวน 26 คน มีทกัษะการอานออกเสียง

ภาษาอังกฤษ เรื่องคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d,-ed ผานเกณฑที่ตัง้ไว 

ตัวแปรตนคือ การใชแบบฝกการอานออกเสยีงคํากริยาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ -

ed 

ตัวแปรตามคือ ความสามารถในการอานออกเสยีงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ 

–ed 

นยิามศัพทเฉพาะ 

1. แบบฝก หมายถงึ สื่อที่จัดทําขึ้นเพื่อฝกทกัษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ 

เรื่องคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ –edแบบฝกจะประกอบไปดวยแบบฝกการอานออก

เสียงคํากริยา แบบฝกการอานออกเสยีงประโยค แบบฝกการอานออกเสยีงเรื่องสัน้ 

แบบทดสอบการฟง และใบความรูเรื่องหลักการอานออกเสยีงคํากริยาชองที ่2 ที่เตมิ –d 

และ –edที่ถูกตอง 

 2. นักเรียน หมายถงึ นกัเรยีนที่กําลังศกึษาอยูในช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/1 จํานวน 

26 คน ที่เรยีนโดยใชแบบฝกการอานออกเสยีงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ –ed

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา ปการศกึษา 2556 
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วธิีดําเนนิการ 

  1. กลุมเปาหมาย เปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที ่4/1 ปการศกึษา 2556 

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาอําเภอเตางอย จังหวัดสกลนคร ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มเติม 

รหัส อ20202 จํานวน 26 คน 

  2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

   2.1 แบบฝกการอานออกเสยีงภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d 

และ –ed 

    2.1.1 แบบฝกการอานคํากริยา 

    2.1.2 แบบฝกการอานประโยค 

    2.1.3 แบบฝกการอานเรื่องสัน้ 

    2.1.4 แบบทดสอบการฟง 

   2.2 ใบความรูเรื่องหลกัการอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d       

และ ed 

   2.3 แบบทดสอบกอน-หลงัเรียนเรื่องการอานออกเสยีงคํากรยิาชองที่ 2    

ที่เตมิ –d และ ed 

   2.4 แบบประเมินการอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ ed       

ของนักเรยีน 

  3. ข้ันตอนการดําเนนิการแกปญหา 

   ในการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใชแบบฝกการอาน

ออกเสียงคํากริยา นักเรียนจะไดฝกอานออกเสียงคํากรยิาในรายวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มเติม

เปนเวลา 10 สัปดาหๆ  ละ 2 ช่ัวโมง มีการทดสอบการอานออกเสียง 3 ครัง้ และทดสอบ

การฟง 3 ครัง้ 

  3.1 ข้ันเตรยีม 

   3.1.1 สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 

    1) แบบฝกการอานออกเสยีงภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ  –

d และ –edโดยผูวจิัยสรางขึน้เอง ซ่ึงประกอบไปดวย 

  - แบบฝกการอานคํากริยา 

  - แบบฝกการอานประโยค 

  - แบบฝกการอานเรื่องสัน้ 
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  -แบบทดสอบการฟง 

2) ใบความรูเรื่องหลักการอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d  

และ ed 

 3) แบบทดสอบกอน -หลังเรียนเรื่องการอานออกเสยีงคํากรยิาชองที่ 2  

ที่เตมิ –dและEd  

   4) แบบประเมินการอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ ed ของ

นักเรยีน ช้ีแจงกลุมเปาหมายเกี่ยวกับการพัฒนาทกัษะการอานออกเสยีงภาษาอังกฤษ 

เรื่องคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ –edและสรางขอตกลงกันวานักเรยีนจะตองเขารวม

กจิกรรมตามวันเวลาทีก่ําหนด (เขาชาไมเกิน 5 นาที) ถานักเรียนเรียนผานเกณฑที่กําหนด

จะไดคะแนนสะสมเปนคะแนนระหวางเรยีนในสวนของลกัษณะที่พงึประสงค ซ่ึงนกัเรยีน 

ทุกคนในช้ันเรยีนจะตองผานการวัดความรูพื้นฐานเรื่องนี้ ถาไมผานตองเรยีนซอมเสริม

จนกวาจะผาน 

  3.2 ข้ันแกปญหา 

 3.2.1 ทดสอบกอนเรยีนโดยใชแบบทดสอบกอนเรยีน หลังเรียน เรื่องการ

อานออกเสยีงคํากรยิาชองที ่2 ที่เตมิ –d และ edจํานวน 20 ขอ 

 3.2.2 ดําเนนิการพัฒนาทกัษะ 

 การพัฒนาทกัษะครัง้นี้ใชเวลาในชวงช่ัวโมงอิสระ ซ่ึงสวนใหญมักเปน

คาบอิสระของนกัเรียนช้ันม.ปลาย และเปนชวงที่ผูวจิัยไมมีช่ัวโมงสอน และอาจ

เปลี่ยนแปลงเวลาบางในบางสัปดาหขึน้อยูกับความเหมาะสมของเวลา (แตนกัเรียนตอง

ไดรับการพัฒนาทกัษะ ในทุก ๆ สัปดาห ตามวันและเวลาที่กําหนด) โดยการดแูลของผูวจิยั 

(เนื้อหาบทเรยีนเรื่องนี้ใชเวลาเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู 2 ช่ัวโมง และพัฒนาตอเนื่อง

จนครบกําหนด 10 โมง)   ซ่ึงมีวกีารดําเนินการ ดังนี้ 

   3.2.3 นักเรียนศกึษาใบความรูเรื่องหลกัการอานออกเสยีงคํากรยิาชอง  

ที่ 2  ที่เตมิ –d และ –ed 

   3.2.4 ครูอธิบายหลกัการอานออกเสียงคํากริยาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ -

ed พรอมทั้งใหนักเรียนฝกอานออกเสียงตาม 
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   3.2.5 นักเรียนทดสอบการอานออกเสียงคํากรยิากับครทูีละคนจากนั้น

นักเรยีนรบัการพัฒนาทักษะการอานออกเสยีงจากแบบฝกตางๆ และตองทําการทดสอบ

การอานหลังจากไดรับการฝกอานแบบฝกนัน้ๆ เสมอ ซ่ึงเริ่มตนจากการหดัอานออกเสยีง

จากแบบฝกการอานคํากริยา แบบฝกการอานประโยค แบบฝกการอานเรื่องสั้น และ

แบบทดสอบการฟง ตามลําดับ 

    3.2.6 ทดสอบหลงัเรยีน โดยใชแบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียนเรื่อง 

คํากริยาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ –ed จํานวน 20 ขอ ซ่ึงเปนชุดเดยีวกันกับการทดสอบกอน

เรียน 

วธิีการเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนนิการดังนี้ 

 1) ทดสอบกอนเรียนและหลงัเรยีนในเนื้อหาเรื่อง คํากริยาชองที่ 2 ที่เตมิ –d       

และ –ed 

   2) บันทึกคะแนนในแบบประเมินการอานออกเสยีงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d       

และ ed ของนักเรยีนทกุครัง้ที่มีการทดสอบดวยแบบฝกตางๆ ที่ผูวจิัยสรางขึ้น 

   3) เม่ือนักเรียนไดรับการฝกทักษะครบทุกแบบฝกที่ผูวจิยัสรางขึ้นแลว ใหทํา

แบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง คํากริยาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ –ed 

วธิีการวิเคราะหขอมูล 

ขอมูลเชิงปริมาณ 

   1) เปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยกอนเรยีนและหลังเรียน 

   2) เปรียบเทยีบคะแนนสอบหลังเรียนโดยมีการจดัระดับคุณภาพของคะแนน

สอบหลงัเรยีน ไวดังนี้ 

  ดีมาก  คือ คะแนนสอบตัง้แตรอยละ  80 ขึน้ไป 

  ดี  คือ คะแนนสอบตัง้แตรอยละ  70 – 79 

  ปานกลาง คือ คะแนนสอบตัง้แตรอยละ  60 – 69 

  ออน  คือ คะแนนสอบต่ํากวารอยละ  60 

  เกณฑผานคอืตั้งแตรอยละ 70 ขึน้ไป 
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ขอมูลเชิงคุณภาพ 

 จากการสังเกตพัฒนาการการอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d,-edโดย

ใชแบบฝกการอานออกเสียงคํากริยาแบบตางๆ แลวนํามาวเิคราะห สรุป นําเสนอใน

รูปแบบความเรียง 

 

ผลการวเิคราะหขอมลู 

 จากการพัฒนาทักษะการอานอออกเสยีงภาษาอังกฤษ เรื่องคํากรยิาชองที่ 2 ที่

เติม –d,-edโดยใชแบบฝกการอานออกเสียงคํากรยิา สาํหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 

4/1 ปการศกึษา 2556 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาจํานวน 26 คน ปรากฏผลดังตาราง 
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ช่ือเร่ือง   การพัฒนาทกัษะการเขยีนภาษาอังกฤษกลุมสาระการเรยีนรู  

   ภาษาตางประเทศโดยใช Story map สําหรับนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 

   โรงเรยีนโพธิแสนวทิยาปการศกึษา2558 

ผูดําเนินการ นางเสาวรตัน ไชยตนเทือก 

1. วัตถุประสงค 

 การพัฒนาทกัษะการเขยีนภาษาอังกฤษกลุมสาระการเรยีนรูภาษาตางประเทศ 

โดยใช Story mapสําหรับนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที3่ ครัง้นี้ 

 1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนดานการพัฒนาทกัษะการเขียน

ภาษาอังกฤษกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใช Story map ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

3โรงเรยีนโพธิแสนวทิยา 

 2. เพื่อพัฒนาแผนจัดการเรยีนรูจํานวน 14 แผนและเพื่อหาดัชนีประสทิธิภาพ 

ประสิทธผิลของแผนการจัดการเรยีนรูดานการพัฒนาทกัษะการเขยีนภาษาอังกฤษกลุม

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใชstory map มัธยมศึกษาปที3่  

วิธกีารดําเนินการ 

 กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3ปการศกึษา 2558 หอง 3/3 จํานวน 

30คน 

 เครื่องมือที่ใชในการศกึษาไดแก 

 1. แผนการจัดการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนภาษา อังกฤษกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใช Story mapช้ันมัธยมศกึษาปที ่3 โรงเรยีนโพธแิสน

วิทยาที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. ชุดกจิกรรมการเขยีนโดยใช Story map 

 สถติทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการศกึษาพบวา  

 แผนการจัดการเรียนรูการพัฒนาทกัษะการเขียนภาษา อังกฤษ กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใชstory map ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3โรงเรยีนโพธิแสนวทิยา 

มีประสทิธภิาพเทากับ เทากับ 80.18 /82.40 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด มีคาดัชนี

ประสิทธผิลเทากับ 0.6277 หรอื คดิเปนรอยละ 62.77 ที่นักเรยีนมีการพัฒนา คดิเปน 

รอยละ 82.40  
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 สรุป การวจิยัเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนดานทกัษะการเขียน

ภาษาอังกฤษกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใช story map ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 

3โรงเรยีน.ครัง้นี้ ดวยแผนการจัดการเรยีนรูดานทกัษะการเขียนภาษาอังกฤษกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใชstory mapเปนแผนที่มีประสิทธภิาพ ทําใหนักเรยีนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึน้ นกัเรยีนมีความสนกุสนานจากการเรยีน มีความ

กระตือรอืรน ดังนัน้ครูผูสอนในกลุมสาระภาษาตางประเทศ วชิาภาษาอังกฤษ ในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 จึงควรจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนทักษะการเขียน โดยใชแผนการ

จัดการเรยีนรู story map ใหมากข้ึน  
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ช่ือเร่ือง การพัฒนาการเรยีนวชิาศลิปะ ภาพทวิทัศนสัตวใตทองทะเล ป. ปลายช้ัน 

  มัธยมศกึษาปที่ 1/4 

ช่ือผูวจัิย นายเข็มเพชร ศรทีอง 

สภาพปญหา 

  จากการตรวจผลงานภาคปฏิบัติของนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษา พบวา นกัเรียนช้ัน 

ม. 1/4 จํานวน 19 คน จากจํานวนเต็ม 33คน เขียนภาพทวิทัศนสตัวใตทองทะเลมี

ขอบกพรองดานการใชสี แสงเงายังผิดอยูมาก เชน ปะการัง โขดหนิในทองทะเล พืชที่เกดิ

ในน้ําใตทองทะเลยังขาดความสมดลุ คาของส ีโทนของส ีและชนิดของปลาในใตทองทะเล

ยังใชสไีมใกลกับความเปนจรงิ ผูวจิยัจงึคดิหาวธิีการแกไข ในการพัฒนานกัเรียนช้ัน ม. 1/4 

โดยใชกิจกรรมความคดิสรางสรรคพัฒนานักเรียนใหดยีิ่งขึน้ 

ทางเลอืกท่ีคาดวาจะแกไข 

 1. ครูสนทนากบันกัเรียนกับเกี่ยวกับการวาดภาพทวิทัศนสัตวใตทองทะเลเปน

รายบุคคล 

 2. ครูใหนกัเรยีนฝกแรเงาและระบายสีภาพทิวทัศนบอยๆ 

 3. ครูใหนกัเรียนหาภาพจากแหลงเรยีนรู เชน หองสมุด หรอืภาพประกอบการ

เรียนสตัวน้ําเค็ม 

 4. ครูหาภาพเหมือนจรงิหรอืวาดภาพใหนกัเรยีนดูเปนตวัอยางประกอบ 

การสอน  

 5. บันทกึการสงัเกตนกัเรยีนขณะฝกวาดภาพเปนรายบคุคล 

 6. สรุปและประเมินผลงานภาคปฏิบัตขิองนักเรยีน 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อสงเสรมิการวาดภาพทวิทัศนสัตวใตทองทะเลและภาพทิวทัศนทั่วๆไป ได

ถูกตองตามหลักองคประกอบศิลป 

 2. เพื่อเปนพื้นฐานที่ดีในการวาดภาพระบายสีในระดับขัน้สูงขึน้ไป 

ข้ันตอนการดําเนนิงาน 

  1. ตรวจผลงานภาคปฏิบัติของนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ทัง้หมด 

  2. บันทึกนักเรยีนที่ไมมีความพรอมดานการวาดภาพระบายสี ช้ันมัธยมศกึษาป

ที่ 1/4 จํานวน 19 คน 

  3. วางแผนการจดักจิกรรม 
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  4. จัดเตรยีมอุปกรณและสื่อในการจัดกจิกรรม 

  5. นกัเรียนปฏิบัตเิปนรายบุคคล 

  6. สังเกตและประเมินผลงานภาคปฏิบัตขิองนักเรยีน 

  7. ประเมินผลงานนักเรยีนเปนรายบุคคล 

  8. สรุปพัฒนาการของนักเรียนในการทํากจิกรรมแตละครั้ง 

  9. รวบรวมขอมูลและสรุปผลการวจิัย 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

  ผูเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1/4 มีการพัฒนาการวาดภาพและการใหสภีาพ

ทวิทศันสตัวใตทองทะเลไดดขึีน้ 

สรุปผลการวจัิย 

 จากตารางพบวา คะแนนเฉลี่ยครั้งแรกของผูเรียนเทากบั 5.84 คะแนนเฉลี่ย

ครัง้หลังของผูเรยีนเทากับ 11.89 ดังนัน้ผูเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึน้ เทากับ11.89 – 5.84 

= 6.05 แสดงใหเห็นวาการใหความรูความใกลชิดใหคําปรกึษาแนะนําในการทํางานของ

ผูเรียนแลวเก็บรวบรวมขอมูล การบันทกึคะแนนในการทํางานของผูเรยีนอยางตอเนื่อง     

จะเห็นวาผูเรยีนมีความกระตือรอืรนในการทํางานและมีพัฒนาการที่ดมีากข้ึน 
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ช่ือเร่ือง “เจตคตทิี่มีตอวนิัยในตนเองดานวนิัยในหองเรยีน ความขยันอดทนทาง 

  การเรียนและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรยีน”ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา 

  ปที่ ๓/๑ ประจําปการศกึษา๒๕๕๘ 

ช่ือผูวจิัย นายปุญญพัฒน   ชาปากด ี

 

ท่ีมาและความสําคัญ 

  การศกึษาคนควาครั้งนี้จะทําใหทราบถงึเจตคตทิี่มีตอวนิยัในตนเองดานวนิัยใน

หองเรียน ความขยันอดทนทางการเรียนและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3/1 ซ่ึงจะเปนประโยชนตอครูผูสอน ครแูนะแนว ผูปกครองในการนําปจจัย

ที่สงผลตอพฤติกรรมของนกัเรยีนมาสรางเสริม พัฒนานักเรยีนใหเปนบุคคลที่มีคุณคามี

คุณประโยชนตอสังคมและประเทศชาตสิืบไป 

ความมุงหมายการวจัิย 

  1. เพื่อศึกษาเจตคตทิี่มีตอวนิัยในตนเองดานวนิัยในหองเรียน 

  2. เพื่อศึกษาเจตคตทิี่มีตอวนิัยในตนเองดานความขยันอดทนทางการเรยีน 

  3. เพื่อศกึษาเจตคตทิี่มีตอวนิัยในตนเองดานแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ขอบเขตของการศกึษาคนควา 

 1. ประชากร ในการศกึษาคนควาเปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3/1 ของ

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา จํานวน 10 คน 

 2. กลุมตัวอยางในการศกึษาครั้งนี้ เปนนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3/1 ป

การศกึษา 2558โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา 

 3. ตัวแปรทีศ่กึษา  

  3.1 ตัวแปรอิสระ คือ เจตคตทิี่ม่ีตอวินัยในตนเองไดแก  

    3.1.1 วินัยในตนเองดานวนิัยในหองเรยีน   

    3.1.2 ความขยันอดทนทางการเรยีน 

    3.1.3 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิท์างการเรยีน  

   3.2 ตัวแปรตาม คือพฤตกิรรมดานความมีวนิัยในตนเอง 
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นยิามศัพทเฉพาะ 

  1. ความมีวนิัยในตนเอง หมายถงึ การกระทําของบุคคลในการประพฤตปิฏิบัติ

ตามกฎเกณฑของสังคม และไมฝาฝนกฎเกณฑของสังคม 

  2. ความอดทน หมายถงึ ความเข็มแข็ง  ความหนกัแนนของจติใจในการ

ควบคุม อารมณ จติใจ รางกาย ใหสามารถเผชิญเหตุการณตางๆ ได 

  3. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หมายถงึ ความมุงม่ันของนกัเรยีนที่จะทําพฤตกิรรมใด

พฤตกิรรมหนึ่งใหสําเร็จลลุวงดวยด ีตามมาตรฐานสูงสดุหรอืเปนไปตามที่นักเรยีนวางไว 

โดยนกัเรียนไดใชความพยายามอยางเต็มที่ เม่ือมีอุปสรรคก็คดิหาทางแกไขโดยไมยอทอ 

เคร่ืองมอืท่ีใชในการวจัิย 

  ในการวจิัยครัง้นี้ เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม ที่ผูวิจยัสรางขึน้ เพื่อศกึษา 

เจตคตทิี่มีตอวินัยในตนเองดานวนิัยในหองเรยีน ความขยันอดทนทางการเรยีนและ

แรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3/1 การศึกษา 2558 

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา โดยดําเนนิการดังนี้ 

  3.1 ศกึษาหลกัการ ทฤษฏี แนวความคิดเกี่ยวกับความหมาย ประโยชน 

ลักษณะวินัยในตนเองดานวนิัยในหองเรียน ความขยันอดทนตอและแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 

  3.2 ผูวจิัยไดกําหนดกรอบความคิด เพื่อทําการศกึษาสภาพความมีวินัยใน

ตนเองของนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3/1 การศกึษา 2558 โรงเรียนโพธแิสนวทิยา 

การสรางเครื่องมือสําหรับการวิจยั แบงแบบสอบถามออกเปน 3 สวน คอื 

   3.2.1 ความมีวนิัยในหองเรยีน 

   3.2.2 ความขยันอดทน 

   3.2.3 แรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวจิัยนําเครื่องมือที่สรางขึ้น  ใหนักเรยีนกลุม

ตัวอยางไดตอบแบบสอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



264 

การวเิคราะหขอมูล 

  ผูวจิัยใชคารอยละในการวเิคราะหขอมูล 

 

การอภิปรายผล 

  จากผลการวเิคราะหขอมูล สามารถนําผลการวจิัยมาอภิปรายผล ไดดังนี้ 

  1. เจตคตทิี่มีตอวนิัยในตนเองดานวินัยในหองเรียน พบวา 

   1.1 ขณะเรียนวิชาหนึ่ง นักเรยีนมักนํางานวิชาอ่ืนขึ้นมาทาํ นักเรียนที่ทํา

บางครัง้ มีคารอยละมากที่สดุ คิดเปน 66.27 % สวนนกัเรียนที่ไมเคยทํา คิดเปน 36.73 % 

สวนนกัเรียนที่ทําประจําไมมีเลย แสดงวานักเรยีนมีเจตคติที่ดีตอการไมนําวิชาอ่ืนๆ มาทํา

ขณะที่เรยีนวชิาหนึง่อยู 

   1.2 นักเรยีนพูดคุยกับเพื่อนในขณะที่ครูกําลังสอน นกัเรยีนที่ทําบางครัง้มีคา

รอยละมากที่สดุ คิดเปน 86.67 % นกัเรยีนที่ทําประจํามี 12.24 %สวนนกัเรยีนที่ไมเคยทํา

มี 4.08 % แสดงใหเห็นวา นักเรียนมักชอบพูดคุยกันมากขณะที่ครสูอน เปนพฤตกิรรมที่

ตองปรับปรุง เพื่อใหบรรยากาศการเรยีนการสอนดขึีน้ นักเรยีนเกดิการเรียนรูอยางมี

คุณภาพ 

   1.3 นกัเรียนสงการบานตรงตามเวลาที่ครูกําหนด นักเรยีนที่ทําประจํา มีคา

รอยละมากที่สดุ คิดเปน 51.02 % สวนนกัเรยีนที่ทําบางครัง้ และไมเคยทํารวมกันแลวมีถงึ 

48.96 % แสดงใหเห็นวา นักเรียน 2 กลุมหลงันี้จําเปนตองไดรับการปรับปรงุเจตคติ

เกี่ยวกับวนิัยในตนเองดานความรับผิดชอบ มีวินัยในตนเอง 

   1.4 เม่ือนักเรียนทําขอสอบไมได นักเรียนแอบดูขอสอบเพื่อนในหองสอบ 

นักเรยีนที่ไมเคยทํา  มีคารอยละมากทีสุ่ดคิดเปน 97.96 % นกัเรียนที่ทําบางครัง้ มี 2.04% 

สวนนกัเรียนที่ทําประจําไมมีเลย แสดงวา นกัเรียนมีเจตคตทิี่ดมีากทีจ่ะไมกระทําการแอบดู

ขอสอบเพื่อนในหองสอบ  

   1.5 นกัเรยีนแอบนอนหลับในช่ัวโมงเรยีน นกัเรยีนที่ไมเคยทํา มีคารอยละ

มากที่สุดคิดเปน 86.67 % นกัเรยีนที่ทําบางครัง้มี 14.29 % สวนนกัเรียนที่ทําประจํามี 

2.04 % แสดงวานักเรยีนมีเจตคติทีด่ ีไมประพฤติตนแอบนอนหลับในช่ัวโมงเรยีน สวน

นักเรยีนที่ปฏิบตัตินในลกัษณะดังกลาวบางและทําประจาํ คงตองพิจารณาสาเหตุของการ

ปฏิบัตแิละหาแนวทางแกไขตอไป 
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   1.6 นักเรยีนเลนกับเพื่อนขณะที่ครูสอน นักเรียนที่ทําบางครัง้ มีคารอยละ

มากที่สุดคดิเปน 86.67% นกัเรียนที่ไมเคยทํามี 12.24 % สวนนักเรียนที่ทําประจํามี 

4.08% แสดงวานักเรยีนมีเจตคติที่ควรไดรับการปรับพฤตกิรรมเรื่องเกี่ยวกบัการเลนกับ

เพื่อนขณะที่ครสูอน ซ่ึงอาจจะเปนลกัษณะเฉพาะของวัยและเพศของนักเรียน ตองจงึ

พิจารณาปรับลดพฤตกิรรมดังกลาว 

   1.7 นักเรียนอานหนังสอืการตูน ขณะที่ครสูอน นักเรียนที่ไมเคยทํา มีคารอย

ละมากที่สดุ คิดเปน 75.51% นักเรียนทีท่ําบางครั้งมี 20.41% สวนนกัเรียนที่ทําประจํามี 

4.08% แสดงวานักเรียนมีเจตคตทิีด่ีตอการไมปฏิบัตตินที่ไมเหมาะสม สวนนักเรียนที่ทํา

เปนบางครัง้หรอืทําประจําควรที่จะไดรับการอบรมใหพจิารณาถงึขอเสยีของพฤตกิรรม

ดังกลาวและงดเวนพฤตกิรรมนี้เสยี 

   1.8 นักเรียนลอกการบานเพื่อน นกัเรยีนที่ทําบางครัง้มีคารอยละมากที่สดุ 

คิดเปน51.02 % นกัเรียนที่ไมเคยทํามี 48.98% สวนนกัเรียนที่ทําประจําไมมี แสดงวายังคง

มีพฤตกิรรมการลอก-การบานเพื่อนอยูอีกพอควร จงึตองมีการหาสาเหตุของพฤตกิรรม

ดังกลาวของนกัเรียนวาเปนเพราะสาเหตุใด เชน เวลาเรยีนนักเรียนไมเขาใจบทเรยีนจงึทํา

ไมได การบานมากจนทําไมทัน นกัเรียนเกยีจครานไมยอมทําแตกลัวความผิดจึงมาลอก

การบานเพื่อใหมีสงครู ฯลฯ 

   1.9 เม่ือใดที่รูสึกไมเขาใจ นกัเรยีนจะถามครู นกัเรยีนทีท่ําบางครัง้ มีคารอย

ละมากที่สดุ คิดเปน 66.27 % นักเรียนทีท่ําประจํามี 20.41 % สวนนักเรียนที่ไมเคยทํามี 

48.98 % แสดงวานกัเรียนมีแนวโนมทางเจตคติทีด่ีตอการพัฒนาเรยีนของตนเองใหดีขึน้ 

เม่ือไมเขาใจนักเรยีนตอง กลาที่จะถามครู แตกต็องพัฒนาในกลุมนกัเรยีนที่ไมเคยทําเลย 

ใหมีพฤตกิรรมดานนี้ใหมากขึ้น จากการพจิารณาเจตคติที่มีตอวนิัยในตนเองดานวนิัยใน

หองเรียนของนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3/1 การศึกษา 2558 จํานวน 10 คน พบวา สวน

ใหญมีเจตคติที่ดถีึงดมีาก สวนกลุมนกัเรยีนที่ยังมีเจตคตแิละพฤตกิรรมทีไ่มดี สมควรที่จะ

คนหาสาเหตุของแตละบุคคลและในแตละกรณี เพื่อทําการพัฒนาศกัยภาพของนกัเรียน

ตอไป  
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ช่ือเร่ือง  การสรางแบบฝกเสรมิทักษะการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยชุีด  

   เสริมทกัษะงานประดิษฐและงานชาง 

ช่ือผูวจัิย  นายไพฑูรย สุรยิะศร ี

 

1. ความเปนมาและสภาพของปญหา 

 โลกในยุคปจจุบันเปนยุคโลกาภิวัตนที่มีความเจริญกาวหนาดานเทคโนโลยี

สารสนเทศ และมีการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ เกดิข้ึนอยางรวดเร็ว จึงจําเปนทีแ่ตละ

ประเทศตองเรยีนรูเพื่อปรบัตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึน้อยูตลอดเวลาและ

เตรยีมพรอมที่จะเผชิญกับความทาทายจากกระแสโลก สังคมจะพัฒนาไปสูสังคมแหงการ

เรียนรูเกิดกระแสและคานยิมใหมๆ  ที่หลากหลาย การเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว เชนนี้ 

ประเทศไทยตองดํารงสถานะที่มีความไดเปรียบและความสามารถในการแขงขัน โดยปจจัย

สําคัญที่จะสามารถเผชิญการเปลี่ยนแปลงและความทาทายดังกลาวได คือ คุณภาพของ

คน โดยใช “การศกึษา” เปนกระบวรการที่สําคัญในการพัฒนาคนใหมีคุณภาพซ่ึงหากคนมี

คุณภาพแลวยอมสงผลใหสังคมและประเทศชาตมีิความเจริญกาวหนา การจดัการศกึษา

เพื่อพัฒนาคนใหมีคุณภาพจงึเปนเรื่องที่มีความจําเปนอยางยิ่ง การศกึษา เปนเครื่องมือใน

การพัฒนาคนใหมีขดีความสามารถ 

มีศักยภาพเต็มสมบรูณตามอัตภาพของแตละบุคคล เม่ือจัดการศกึษามีคุณภาพแลวการ

พัฒนาชุมชนสังคม และประเทศก็สามารถทําไดอยางมีประสทิธิภาพเพราะมีทรัพยากร

บุคคลที่ด ี

2. วัตถปุระสงคในการศกึษาคนควา 

 2.1 เพื่อสรางและพัฒนาแบบฝกเสรมิทกัษะงานประดษิฐและงานชาง 

 2.2 เพื่อปลูกผังใหนักเรียนรูจกัใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

  2.3 เพื่อใหผูเรียนเห็นคุณคาของวัสดุเศษสิ่งเหลอืใช 

  2.4 เพื่อใชเปนสื่อเผยแพรแบบฝกเสรมิทกัษะงานประดษิฐและงานชางในระดับ 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 

  2.5 เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนใชแบบฝก และหลงัใชแบบฝก

เสริมทกัษะงานประดิษฐและงานชาง. 
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3. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

  3.1 นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 สามารถประดิษฐของเลนจากเศษวัสดุไดใช

แบบฝกเสรมิทกัษะงานประดษิฐและงานชางในการจัดกระบวนการเรียนการสอน 

  3.2 แบบฝกเสรมิทกัษะไดเผยแพรไปยงัครูผูสอนโรงเรยีนอ่ืน 

  3.3 นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2มีระดับความรูเหมาะสมกับระดับช้ัน 

 3.4 นักเรียนรูจกัใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

4. การดําเนนิการ 

 4.1 กลุมเปาหมายไดแกนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต23 

 4.2 ตัวแปรที่ศกึษา 

   ตัวแปรตนไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบฝกเสรมิทกัษะ สื่อประกอบ 

   ตัวแปรตามไดแก คามสามารถในการบวกทําแบบทดสอบของนักเรยีนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวนคน 

 4.3 เครื่องมือที่ใช 

   4.3.1 นวัตกรรมที่ใชในการฝก 

    แผนการจัดการเรียนรู 

    ใบความรู จํานวน 15 ชุด 

    แบบฝกเสริมทกัษะ 15 ชุด 

    สื่อประกอบการฝก 

   4.3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการบอกหลักการประดษิฐของใชจาก

เศษวัสดกุอนและหลังการใชแบบฝก 

 4.4 วิธสีรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

   4.4.1 สรางแบบสอบถามความคดิเห็นของครูผูสอน หลงัการใชแบบฝกเสริม

ทักษะงานประดษิฐและงานชาง ผูวจิัยไดดําเนนิการดังนี้ 

   4.4.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบทดสอบพื้นฐาน ใช

กับนกัเรยีนกลุมเปาหมายกลุมเดยีว 
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 4.5.วิธกีารเก็บรวบรวมขอมูล 

   4.5.1 วิเคราะหคะแนน ความสามารถในการทําแบบทดสอบพื้นฐาน ไดแก 

คาเฉลี่ย( X ) คาเบี่ยงเบน ( S.D ) และคารอยละ 

   4.5.2 เปรียบเทยีบคะแนนความแตกตางระหวางกอนและหลังการฝก 

5. อภปิรายผล 

  ผลการศกึษาคนควาในครั้งนี้ปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของนกัเรียนหลงั

การใชแบบฝกมีคุณภาพและประสิทธภิาพอยางดียิ่ง สงผลใหมาตรฐานการเรียนรู

วทิยาศาสตรมีระดับสงูข้ึน เปนไปตามสมมุติฐานที่ตัง้ไว ดวยเหตุผลดังตอไปนี้ 

 5.1 แบบฝกเสรมิทักษะงานประดษิฐและงานชาง ช้ัน ม.2 เปนแบบฝกที่มี

คุณภาพและประสิทธภิาพตามผลของการวเิคราะหขอมูลดังกลาว 

 5.2 แบบฝกนี้สรางข้ึนอยางถูกวธิี ไดผานข้ันตอนการสรางแลพัฒนาอยางเปน

ระบบเริ่มตัง้แตเอกสารหลกัสตูรและเอกสารและเอกสารที่เกี่ยวของในการใชหลกัสูตร 

และยังไดรับการแนะนํา ขอเสนอแนะจากผูเช่ียวชาญและมีประสบการณดานเนื้อหาการจัด

กจิกรรมการเรยีนรู ความเหมาะสมของเนื้อหา และรปูแบบที่นําเสนอในแบบฝกเสริมทักษะ

การกระบวนการแกปญหา รวมทัง้การนําแบบฝกไปทดลองใช 

 5.3 การสอนโดยใชแบบฝก นกัเรยีนเกดิความสนกุสนานในการเรียนรู 

 5.4 แบบฝกเรยีงลําดับความยากงายสอดคลองตามธรรมชาตกิารเรียนรู ให

ผูเรยีนรูผลการทําแบบฝกของตนเองทกุครัง้ ทําใหเรียนรูสกึวาตนเองประสบความสําเร็จ

ในการเรียนรูจงึสรุปไดวาแบบฝกเสรมิทักษะพื้นฐานงานประดิษฐและงานชาง ช้ัน ม.2 มี

ประสิทธภิาพอยางยิ่ง สามารถนําไปใชในการจดักจิกรรมการเรียนรู และมีผลสัมฤทธิ์

สูงข้ึนตามเกณฑทางการเรยีนรูที่โรงเรยีนตัง้ไว 
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ช่ือเร่ือง การศกึษาสมรรถนภาพทางกายดานความคลองแคลววองไวของนกัเรียน

 ระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา ปการศกึษา 2558 

ช่ือผูวจัิย นายเจษฎาพงษ เชิงชุมพิทกัษ 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญ 

 สมรรถภาพทางกายของคนเรามีความแตกตางกันแตละองคประกอบของ

สมรรถภาพทางกายมีความสําคัญอยางยิ่งในการดํารงชีวติ และปฏิบัตกิจิกรรมตางๆ         

ไดอยางตอเนื่องตามความตองการของตน จากสภาพปจจุบันสมรรถภาพทางกายของ

นักเรยีนระดับมัธยมศกึษาปที่ 5 สวนใหญอยูในเกณฑด ีแตก็พบปญหาที่ตองแกไขคือ 

สมรรถภาพทางกายดานความคลองแคลววองไงของนกัเรยีนไมดีซ่ึงเปนองคประกอบสวน

หนึ่งขององคประกอบสมรรถภาพทางกายทัง้หมด จงึจําเปนอยางยิ่งที่ตองทําการศกึษา

ปญหาดานความคลองแคลววองไวของนกัเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ของวชิาพล

ศกึษา เพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางกายใหมีประสิทธภิาพในการดํารงชีวิตปฏิบัตกิจิกรรม

ตางๆ ไดอยางสมบูรณ 

2. วัตถปุระสงคของการวจัิย 

 1. เพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางกายดานความคลองแคลววองไวของนกัเรยีน

ระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 

 2. เพื่อการเผยแพรความรูตอบุคคลที่สนใจ 

3. ขอบเขตการวจัิย 

 นักเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา ปการศกึษา 2558 

4. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1. ทราบถงึขอมูลดานสมรรถภาพทางกายของนกัเรยีน ระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 

5 ปการศกึษา 2558 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา 

 2. สามารถใชเปนขอมูลสารสนเทศที่เปนประโยชนกบัหนวยงานภายใน 

ภายนอกสถานศกึษา เพื่อกําหนดแนวทางในการพัฒนาผูเรยีนตอไป 

5. ประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ คือ นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 หอง 1 

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา  
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6. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. กําหนดรายละเอียด และวันเวลาที่ดําเนนิการเก็บขอมูลผูเรียน 

 2. จัดเตรยีมความพรอมของอุปกรณตางๆที่ใชในการทดสอบสมรรถภาพทาง

กาย 

 3. ดําเนนิการทดสอบสมรรถภาพทางกายและบนัทึกขอมูลของผูทดสอบ 

7. การวเิคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลใชเครื่องมือวิเคราะหผลการเจรญิเตบิโตและสมรรถภาพ

ทางกาย โดยสรางข้ึนจากโปรแกรม Microsoft Excel ใชเกณฑอางอิง มาตรฐานสมรรถภาพ

ทางกายของกรมพลศึกษา กระทรวงศกึษาธกิารเปนฐานขอมูล และประเมินผลผูเรยีนตาม

เกณฑ 5ระดับ ดังนี้ 

 1. เกณฑดีมาก 

 2. เกณฑด ี

 3. เกณฑปานกลาง 

 4. เกณฑต่ํา 

 5. เกณฑต่ํามาก 

8. สรุปผลการวจัิย 

 จากผลการวเิคราะหขอมูลสมรรถภาพทางกายของนักเรยีน ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5ปการศกึษา 2558 สรุปไดวา 

 มีนักเรยีนอยูในเกณฑ ดมีาก  คิดเปนรอยละ 14.05 

 มีนักเรยีนอยูในเกณฑด ี  คิดเปนรอยละ 34.31 

 มีนักเรยีนอยูในเกณฑปานกลาง คิดเปนรอยละ 38.56 

 มีนักเรียนอยูในเกณฑต่ํา  คิดเปนรอยละ 0.98 

 มีนักเรยีนอยูในเกณฑ ต่ํามาก คิดเปนรอยละ 0.65 

 จากการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลตามเกณฑมาตรฐานสมรรถภาพทาง

กายนักเรยีน 5 ดาน พบวา นกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5มีสมรรถภาพทางกายอยูในเกณฑ

ปานกลางมากที่สดุ คดิเปนรอยละ 38.56 รองลงมาเปนเกณฑด ีคิดเปนรอยละ 34.31 

เกณฑดีมาก คิดเปนรอยละ 14.05 เกณฑต่ํา คิดเปนรอยละ 0.98และเกณฑต่ํามาก คิด

เปนรอยละ 0.65 แสดงภาพรวมอยูในระดับเกณฑคุณภาพระดับด ี
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