
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ตัวอยางงานวจิัยในชัน้เรียน 
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ช่ือเร่ือง การศกึษาผลการเรียนรูคณติศาสตร เรื่อง เศษสวนโดยใชสื่อ ช้ันมัธยมศกึษาป

ที่ 1  โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาปการศกึษา 2558 

ผูวจัิย นายเมือง บุระวงศ 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

   หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐานกลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1ไดจดัเนื้อหาตัง้แตระบบจํานวนเต็ม การหา ห.ร.ม. ,ค.ร.น. เปนตน 

จนกระทั่งผูวจิัยไดสอนเรื่องประโยชนของ ค.ร.น. โดยยกตัวอยางโจทยปญหาเศษสวน เม่ือ

ใชคําถามใหนักเรยีนตอบ พบวานกัเรยีนโดยสวนใหญไมสามารถเปลี่ยนเศษสวนเปน

เศษสวนอยางต่ําได เม่ือตรวจสอบโดยจดัขอสอบเรื่องเศษสวนแบบปรนัย เรยีงลําดับ

พื้นฐานการเรยีนรู พบวา เรื่องเศษสวนมีในหลกัสตูรอีกทั้งเปนพื้นฐานสําคัญในการเรียน

คณติศาสตรในระดับตางๆ บทเรยีนเศษสวนเปนพื้นฐานสําคัญ ผูวจิัยพบวาผลการทดสอบ

ความรูเรื่องเศษสวน ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด ผูวจิัยจงึมีความเห็นวาควรศกึษาและปรบัปรงุ

แกไขการเรียนรูเรื่องเศษสวนโดยใชสื่อการเรยีนรูทีพั่ฒนาข้ึน  โดยมีความเช่ือวาการปรับ

กระบวนการเรียนรูโดยใชสื่อ จะทําใหผลการเรยีนรูของนักเรยีนสงูขึ้น 

2. วัตถปุระสงค 

 เพื่อการศกึษาผลการเรยีนรูคณติศาสตร เรื่อง เศษสวนโดยใชสื่อ ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา ปการศึกษา 2558 

3. สมมติฐานการวจัิย 

 ผลการเรยีนรูหลังการใชสื่อมีคาสูงกวาผลการเรยีนรูกอนการใชสื่อ 

4. ขอบเขตการวจัิย 

 4.1 การวิจัยครัง้นี้เปนการแกปญหาการเรียนรูโดยใชสื่อที่พัฒนาขึ้นเฉพาะ

หองเรียน 

 4.2 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หอง 2 

จํานวน 30 คน โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา ปการศกึษา2558 

 4.3 ระยะเวลาวจิัย ปการศกึษา 2558 
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5. นยิามศัพทในการวิจัย 

 นักเรยีน หมายถึง นกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 หอง2 จํานวน 30 คน โรงเรียน

โพธิแสนวทิยา ปการศกึษา 2558 

 ผลการเรยีนรู หมายถงึ ผลการเรียนรูเฉพาะเรื่อง เศษสวน 

6. วธิีดําเนนิการวจัิย 

 6.1 ศกึษาหลกัสูตรและพื้นฐานของผูเรยีน 

 6.2ศกึษาเนื้อหาเรื่องเศษสวนและออกแบบสื่อการเรยีนรู 

 6.3วางแผนการจดัการเรยีนรูโดยใชสื่อบูรณาการ 

 6.4 ดําเนนิการจดัการเรยีนการสอนตามแผนการจัดการเรยีนรู 

 6.5 วัดผลและประเมินผลการเรยีนรู 

7. ผลการวเิคราะหขอมูล 

 พบวา นักเรียนที่ใชในการวจิัยช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 หอง 2 โรงเรยีนโพธแิสน

วิทยา ปการศกึษา 2558 เม่ือวัดผลการเรยีนรูกอนสอนโดยใชขอสอบแบบปรนัย จํานวน 

10 ขอ 30 นาที พบวา นกัเรียนที่สอบผานมีจํานวน 2 คน คะแนนเฉลี่ย 4.67 คะแนนเม่ือ

วัดผลการเรยีนรูหลังสอนโดยใชขอสอบแบบปรนัย จํานวน 10 ขอ 30 นาที พบวานักเรียน

ที่สอบผานมี จํานวน 15 คน คะแนนเฉลี่ย 8.39 คะแนน ความกาวหนาในการเรียนรูมี

คะแนนเพ่ิมขึ้นโดยเฉลี่ย3.71 คะแนน สวนใหญมีความกาวหนา 5 คะแนน 

8. สรุปผลการวจัิย 

 ผลการเรยีนรูหลังการใชสื่อมีคาสูงกวาผลการเรียนรูกอนการใชสื่อ โดยมี

คาเฉลี่ยของคะแนนสอบเพ่ิมขึ้น 3.72 คะแนนความกาวหนาของคะแนนหลงัสอนเพ่ิมขึ้น

เฉลี่ย3.71 คะแนน 
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ช่ือเร่ือง รายงานการใชแบบฝกทกัษะคณติศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน 

 ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา ปการศกึษา 2558 

ผูวจัิย นายวรีะศักดิ์ พรหมประศร ี

 

1. วัตถุประสงค 

 1.1 เพื่อสรางและหาประสิทธภิาพของแบบฝกทักษะคณติศาสตรเรื่อง ความ

นาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ตามเกณฑประสทิธิภาพ 80/80 

 1.2 เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัเรยีน กอนและหลังเรยีน

โดยการใชแบบฝกทกัษะคณติศาสตร เรื่องความนาจะเปน 

 1.3 เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ที่มีตอการเรยีน

โดยใชแบบฝกทักษะคณติศาสตร เรื่องความนาจะเปน ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 

2. วธิีดาํเนนิการ 

 ประชากรไดแกนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา ที่เรยีนวชิา

คณติศาสตรพื้นฐาน ปการศกึษา 2558  

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาไดแกนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 หอง 2 

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา จํานวน 30 คน โดยเลือกแบบเจาะจง 

 เครื่องมือที่ใชประกอบดวย 

 1. แบบฝกทกัษะคณติศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 

 2. แผนการสอน วชิาคณติศาสตร เรื่องความนาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร เรื่องความนาจะเปน 

ช้ันมัธยมศกึษาป ที่ 5 

 4. แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ที่มีตอการเรยีน

โดยใชแบบฝกทักษะคณติศาสตร  

 วิเคราะหขอมูลดวยสถติ ิไดแก รอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-

test 
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3. ผลการศกึษา พบวา 

 1. ประสิทธภิาพแบบฝกทกัษะคณติศาสตร เรื่องความนาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษา

ปที่ 5 พบวา โดยรวม E1/E2 = 82.56/83.65 เม่ือพิจารณาเปนรายชุดพบวา แบบฝกทกัษะ

คณติศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน มีประสทิธภิาพสงูกวาเกณฑทีต่ั้งไว 80/80 และ

ประสิทธภิาพของแบบฝกเรื่อง กฎเกณฑเบื้องตนเกี่ยวกบักรนับ มีประสทิธิภาพเทากับ 

80.12/83.33 

 2. การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนและหลงัเรยีน พบวา นกัเรยีนที่

เรียนโดยใชแบบฝกทักษะคณติศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังสูงกวากอนเรียน อยางมีนยัสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01  

 3. ความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรยีนโดยใชแบบฝกทักษะคณติศาสตร 

เรื่องความนาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปน

รายขอ ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีตอการเรยีนโดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง

ความนาจะเปน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 มากที่สุด คือ เขาใจบทเรยีนมากยิ่งขึน้ สวนความพงึ

พอใจของนกัเรยีนที่มีตอการเรยีนโดยใชแบบฝกทกัษะคณิตศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 นอยที่สดุคือ เกดิการเรยีนรูอยางสนุกสนานและมีความสุข  
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ช่ือเร่ือง การแกปญหาการเขยีนคําภาษาไทยไมถกูตองของนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา ปการศกึษา 2558 

ช่ือผูวจัิย นายเทพณรงค บุตราช 

 

1. ท่ีมาและความสําคัญ 

 วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่สําคัญและเปนพื้นฐานของการเรยีนในทุกวชิา เด็ก

นักเรยีนควรมีทกัษะในการอานและการเขียนไดถกูตองในกลุมภาษาไทย พบวา จาก

ผลสัมฤทธิ์ของนกัเรยีนที่เรียนมาในระดบัช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 มีนกัเรียนที่เขียนคําใน

ภาษาไทยไมถูกตอง จงึเปนปญหาที่ตองแกไขและพัฒนาเด็กที่ดใีหดีข้ึน ฉะนั้นครูผูสอนจงึ

ตองมีการคิดวธิกีารที่จะแกไขปญหานี้ โดยการนําแบบฝกเขยีนไทยมาใหนกัเรียนไดฝกทํา

เพื่อจะไดเขียนภาษาไทยไดถกูตอง และมีผลสัมฤทธิ์ของนักเรยีนในช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 มี

เกณฑดีขึน้ 

2. วัตถปุระสงค 

 เพื่อแกปญหาการเขียนภาษาไทยไมถูกตองของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปที ่1 

โดยใชแบบฝกหัดเขียนไทย 

ขอบเขตการวจิัย 

 1. นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 หอง 4 จํานวน 20 คน 

 2. ตัวแปรตน การฝกเขยีนคําภาษาไทย 

 3. ตัวแปรตาม ความสามารถในการเขยีนคําภาษาไทยของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 1 หอง 4 

3. วธิีดําเนนิการ 

 1. ทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาไทยประมาณ 10 นาที กอนการฝก

และสรปุผล  

 2. ฝกเขยีนคําประกอบภาพและเขยีนคําในมาตราแม ก กา ประมาณ 10 นาที  

 3. ทดสอบความสารถในการเขยีนคําประกอบภาพและเขยีนคําที่สะกดใน

มาตรา แม ก กา 

 4. ฝกเขยีนคําที่สะกดในแม กก ประมาณ 10 นาท ี

 5. ทดสอบความสามารถในการเขยีนคําที่มีตัวสะกดในมาตรา แม กก แม กด 

 6. ฝกเขยีนคําที่มีตัวสะกดในมาตรา แม กน ประมาณ 10 นาที 
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 7. ทดสอบความสามารถในการเขยีนคําทีส่ะกดในมาตรา แม กบ แม กน 

 8. ทดสอบความสามารถในการเขยีนภาษาไทย 

 9. สรุปรายงานวจิัย 

4. สรุปผลการวจัิย 

 การสรุปในครั้งนี้เปนการสรุปวจิัยซ่ึงยงัมีเนื้อหาที่ครูตองฝกนกัเรยีนอีก แต

ชวงเวลาที่ทําไมเพียงพอ ครูจงึไดสรุปการวิจัยเทาที่ครูไดทําการวจิยักับนักเรยีนครูไดทํา

ชุดฝกใหแกนกัเรยีนซ่ึงกอนที่นกัเรยีนจะทําชุดฝก ครจูะอธบิายเนื้อหาใหนกัเรยีนไดเขาใจ

กอนทกุครั้ง ชุดฝกที่ครูไดจัดทําขึน้ครูเริ่มจากคําที่เขยีนงายๆโดยเริ่มจากมาตราตัวสะกด

แม ก กา กอน ในชุดฝกมีการทบทวนทําหลายๆครัง้อยางนอย 10 ครัง้ ในแตละมาตรา ทํา

ใหนักเรียนมีการทบทวนและฝกความจําในนกัเรยีนบางคนก็ยังไมคอยมีสมาธยิังจําไมคอย

ได แตครกู็พยายามคดิแบบฝกสอดแทรกในแตละมาตราตัวสะกดมากกวา 10 ชุด เพื่อ

นักเรยีนจะไดมีความรูความเขาใจมากขึ้น ครูควรหาคํางายและเริ่มหาคําที่ยากขึ้น ครูจะฝก

จนนกัเรยีนสามารถเขียนคําไดและนําคํามาแตงประโยคไดจากการวจิัยในครัง้นี้ครูยังทําให

นักเรยีนมีความม่ันใจมากขึน้ นกัเรยีนสามารถที่จะโตตอบกับคร ูไดอยางม่ันใจซ่ึงจะ

แตกตางกบันกัเรียนไดรวมเรียนกับเพื่อนเกงครูจะสงัเกตไดจากที่นกัเรยีนไดโตตอบครู 

นักเรยีนมีความสุขและดใีจที่สามารถตอบไดถกูและเขียนถกู  
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ช่ือเร่ือง  การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานอยางมีวจิารณญาณ กลุมสาระการเรยีนรู

ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที ่6 

ผูวจัิย  นางสาวจารุวรรณศรชีนกมาตา 

 

1.วัตถุประสงค 

 1.สรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการอานอยางมีวจิารณญาณ กลุมสาระการ 

เรียนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ใหมีประสทิธภิาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 

 2.เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวจิารณญาณของนกัเรยีนกอน 

และหลงั การใชแบบฝกทักษะการอานอยางมีวจิารณญาณ กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 

 3.ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีตอการเรยีนโดยใชแบบฝกทักษะการอาน 

อยางมีวจิารณญาณ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 

2.วธิีดาํเนนิการ 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ เปนกลุมตัวอยางที่ใชไดแก นกัเรยีนช้ัน 

มัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2558 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ประกอบดวย 

 1.แบบฝกทกัษะการอานอยางมีวจิารณญาณ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5  จํานวน 12 เลม 

 2.แผนการจดัการเรียนรูโดยใชแบบฝกทกัษะการอานอยางมีวิจารญาณ  

กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 จํานวน 12 แผนการจัดการเรียนรู 

 3.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแบบฝกทกัษะการอานอยางมี 

วิจารณญาณ จํานวน 50 ขอ 

 4.แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนที่มีตอแบบฝกทักษะการอานอยาง 

วิจารณญาณ จํานวน 20 ขอ 
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3. ผลการวจัิยพบวา 

 1. ประสิทธภิาพของแบบฝกทกัษะการอานอยางมีวิจารณญาณ กลุมสาระการ 

เรียนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 มีประสทิธภิาพ 82.25 /83.80 ซ่ึงทั้งประสิทธภิาพ 

ของกระบวนการและประสทิธิภาพของผลลัพธ(E1/E2)มีประสทิธิภาพสูงกวาเกณฑที่ผูวิจัย 

กําหนดไวคอื 80/80 

 2 .ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ 

การอานอยางมีวิจารณญาณ กลุมสาระการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลัง 

เรียนสงูกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน แตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติ ิ

ที่ระดับ .05 

 3. นกัเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานอยางมี 

วิจารณญาณ กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ในภาพรวมมีคาเทากับ  

4.75 หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรยีนมีตอการเรยีนรูดวยแบบฝกทกัษะการอานอยาง 

วิจารณญาณ กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย อยูในระดบัมากที่สุด เม่ือพจิารณาเปนราย 

ดาน พบวา ทกุดานนกัเรยีนมีความพงึพอใจอยูในระดับมากที่สุด ไดแก ดานลักษณะ 

รูปเลม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.61 ดานมาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.82  

ดานสาระการเรยีนรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.81 ดานกจิกรรมการเรียนรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 

 4.83 และดานการวัดและประเมินผล มีคาเฉลี่ยเทากบั 4.67 
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ช่ือเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

 วิทยาศาสตร เรื่องไฟฟา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา ป

 การศกึษา  2558 

ผูวจัิย นางวารุณ ีเอกมาตร 

 

1. ท่ีมาและความสําคัญ 

 การจดักิจกรรมในช้ันเรยีนวทิยาศาสตรในการเรยีนรูวทิยาศาสตรการลงมือ

ปฏิบัตกิจิกรรมและการทดลองที่เช่ือมโยงกับเนื้อหาที่เรยีนเปนปจจัยสําคัญทีจ่ะนําผูเรยีน

ไปสูการพัฒนาตนเองใหกับผูเรียนวทิยาศาสตรที่ประสบความสําเร็จ โดยกลุมสาระการ

เรียนรูวทิยาศาสตร โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาไดจดักจิกรรมการเรียนรูอยางหลากหลาย 

เพื่อใหนักเรียนไดมีการสบืเสาะหาความรูใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและวธิทีาง

วิทยาศาสตร ไดฝกทักษะการคิดและการทํากจิกรรมกลุม รวมทัง้ไดฝกใชเครื่องมือทาง

วิทยาศาสตรพื้นฐานไดอยางคลองแคลว 

2. วัตถปุระสงค 

 1. เพื่อสรางและหาประสิทธภิาพของชุดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร เรื่อง ไฟฟา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนโพธแิสน

วิทยา ตามเกณฑ 80/80 

 2. เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีนและหลังเรยีนของนกัเรยีน

ดวยชุดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 3. เพื่อหาดัชนปีระสิทธผิลของชุดกจิกรรมการเรียนรูเพือ่สงเสรมิผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร เรื่องไฟฟา 

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรยีนที่มีตอการเรยีนโดยใชชุดกจิกรรมการ

เรียนรูเพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องไฟฟา 

3.การดําเนนิการวจัิย 

 กลุมตัวอยาง ไดแก นกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา       

ภาคเรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2558 
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 เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย 

  1. แผนการจัดการเรียนรูวชิาวทิยาศาสตร เรื่องไฟฟา 

  2. ชุดกจิกรรมการเรียนรู เรื่องไฟฟา 

  3. แบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  4. แบบสอบถามความพงึพอใจตอการจดัการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรม 

 สถติทิี่ใชไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถติทิี่ใชวเิคราะห

ความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลงั  

4.สรุปผลการวจัิย พบวา 

 1. ชุดกจิกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสรมิผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร 

เรื่องไฟฟา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา มีคุณภาพและความเหมาะสม  

อยูในระดับดมีาก (X=4.79, S.D=0.41) และชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องไฟฟา               

มีประสทิธภิาพเทากับ 81.80/81.04 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนของนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3          

หลังเรียนดวยชุดกจิกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสรมิผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร 

เรื่องไฟฟา หลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01  

 3. คาดัชนีประสิทธผิลของชุดกจิกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสรมิผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร เรื่องไฟฟา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา         

มีคาเทากับ 0.6805 หมายถงึ นกัเรยีนมีความกาวหนาทางการเรยีนเพ่ิมข้ึนรอยละ 68.05 

แสดงใหเห็นวานกัเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่องไฟฟาที่สูงขึ้น 

 4. ความพงึพอใจของนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่มีตอการเรียนโดยใชชุด

กจิกรรมการเรยีนรู เพื่อสงเสรมิผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร เรื่อง ไฟฟา ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (X=4.46, 

S.D.=0.61) 
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ช่ือเร่ือง การใชกระบวนการคิดเชิงมโนทัศน รูปแบบผังแสดงความสัมพันธของ

 เหตุการณตางๆ เพื่อพัฒนาผูเรยีนวชิาประวัตศิาสตรในหัวขอเรื่องเหตุการณ

 สําคัญทางประวัติศาสตรของประเทศออสเตรเลีย ของนกัเรยีนช้ัน

 มัธยมศึกษาปที่ 3 

ผูวจัิย นายคํารณ เอกมาตร 

 

1.ความเปนมาและความสําคัญ 

 การจดักิจกรรมการเรยีนการสอนในวชิาประวัตศิาสตร ส 23102 ในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3ผูสอนพบวา ผูเรยีนมีความเขาใจในเนื้อหาและมีทักษะ เกี่ยวกับ

กระบวนการคดิ ความสามารถในการเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูลที่เปนองคประกอบ 

มีการจัดระบบจดัลําดับความสําคัญ เพื่อสราง มโนทศันในการเขาใจเรื่องราวตางๆนอย

โดยสังเกตไดจากการเก็บคะแนนสอบ คะแนนการทํางาน และการสอบถาม ซ่ึงการที่

นักเรยีนไมอาจทําความเขาใจเรื่องราวตางๆ ในภาพรวมไดถือวาเปนปญหาสําคัญมากใน

วิชาประวัติศาสตร 

2.วัตถปุระสงค 

 การศกึษาการใชกระบวนการคดิเชิงมโนทศัน รูปแบบผังแสดงความสัมพันธของ

เหตุการณตาง(Time line) เพื่อพัฒนาผูเรียนวิชาประวัตศิาสตรในหัวขอเรื่องเหตุการณ

สําคัญทางประวัติศาสตรของประเทศออสเตรเลยี ของนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 ครัง้มี

เพื่อพัฒนาผูเรยีนในวิชาประวัตศิาสตร โดยใชกระบวนการคดิเชิงมโนทศัน 

3.วธิีดําเนนิการ 

 ประชากรกลุมตัวอยางของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หอง 4 

 เครื่องมือ ไดแก 

  1. แบบทดสอบกอนและหลงักจิกรรม 

  2. แบบบันทกึการทํากจิกรรมและประเมินกลุมของนกัเรยีน 

  3. แบบบนัทกึการและประเมินผลงานนักเรยีน 

 วิธดีําเนนิการ-การเก็บรวบรวมขอมูล 

  1. เก็บรวบรวมขอมูลการทําแบบทดสอบกอนวจิัย(กอนเรยีน) 

  2. แบบบันทกึการทํากจิกรรมกลุมของนกัเรยีน/ประเมินกลุม 

  3. แบบบันทกึประเมินผลงานรายกลุม 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



244 

  4. เก็บรวบรวมขอมูลการทําแบบทดสอบหลงัเรียน 

ผลการวจัิยพบวา 

 การใชกระบวนการคิดเชิงมโนทัศน รูปแบบผังแสดงความสัมพันธของ

เหตุการณตางๆ ในวชิาประวัตศิาสตร สามารถทําใหนกัเรยีนมีผลการพัฒนา การเรียนรู

ของนักเรยีนดีขึน้โดยดูจากขอมูลคะแนนเฉลี่ยกอน =26.72 และหลงั = 38.87 และรอยละ

ความกาวหนา = 11.55 
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ช่ือเร่ือง การพัฒนาชุดสื่อประสมวชิาฟสกิส เรื่องสภาพสมดุลและสภาพยืดหยุน  

  ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ปการศกึษา 2558 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา 

ผูวจัิย นายสายันต ยืนยัง่ 

1. ท่ีมาและความสําคัญ 

 สมบัติของวัตถุที่เปลี่ยนแปลงรูปรางไดเม่ือมีแรงกระทํา และจะกลับคืนสูรูปราง

เดิมไดเม่ือหยดุออกแรงกระทําตอวัตถนุัน้ตัวอยางวัสดุทีมี่สภาพยืดหยุน เชน ฟองน้ํา และ

สมบัติสภาพยืดหยุนของวัสดนุี้มีประโยชนในงานทางชางและทางอุตสาหกรรมเปนอยางยิ่ง

เชน ในการเลอืกวัสดุเพื่อใชเปนโครงสรางอาคารสะพาน หรือช้ินสวนของเครื่องกล วศิวกร

หรอืผูออกแบบจะตองพจิารณาสมบตัิสภาพยืดหยุนของวัสดุที่จะนํามาใชประโยชนให

เหมาะสมกับงาน วัสดุหลายชนดิมีทั้งสภาพยดืหยุนและสภาพพลาสตกิในตัวเองโดยมี

สภาพยดืหยุนเม่ือแรงกระทํานอยๆ และมีสภาพพลาสตกิเม่ือมีแรงกระทํามากๆ ในการ

จัดการเรยีนรูเพื่อใหผูเรยีนมีความเขาใจและสามารถนําไปใชหรือแกปญหาเกี่ยวกับวัสดุ

รอบตัวหรือการทํางานได จึงเปนเรื่องสําคัญที่ผูสอนควรออกแบบสื่อเพื่อสนับสนุนการ

เรียนที่ผูเรียนไดทํากิจกรรมและไดลงมือปฏิบตัเิพื่อพัฒนาสูการมีทกัษะชีวิตตอไป 

2. วัตถปุระสงค 

 การศกึษาเพื่อพัฒนาชุดสื่อประสมวชิาฟสกิส เรื่อง สภาพสมดุลและสภาพ

ยืดหยุน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ครัง้นี้ มีจุดประสงคเพื่อ 

 2.1 เพื่อพัฒนาชุดสื่อประสมวิชาฟสกิส เรื่อง สภาพสมดลุและสภาพยดืหยุน         

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2.2 เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสกิส เรื่อง สภาพสมดุลและ

สภาพยดืหยุน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ที่ไดรับการจดัการเรยีนรูโดยใชสื่อประสมระหวางกอน

เรียนกับหลังเรยีน 

 2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรยีนที่มีตอการจดัการเรยีนรูโดยใชชุดสื่อ

ประสมเรื่อง สภาพสมดุลและสภาพยดืหยุน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 
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3. การดําเนนิการ 

 กลุมตัวอยาง ไดแก นกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา  

ปการศกึษา 2558 

 เครื่องมือ ประกอบดวย 

  1. ชุดสื่อประสมวชิาฟสิกส เรื่องสภาพสมดลุและยืดหยุน 

  2. คูมือการใชชุดสื่อประสมวิชาฟสกิส เรื่องสภาพสมดุลและยดืหยุน 

  3. แผนการจดัการเรียนการสอนวิชาฟสกิส เรื่องสภาพสมดุลและยืดหยุน  

  4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสกิส เรือ่งสภาพสมดลุและ

ยืดหยุน มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.24-0.84 คาความเช่ือม่ันเทากับ 0.93 

  5. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียน ที่มีตอการจัดการเรยีนการสอน

โดยใชชุดสื่อประสมวชิาฟสกิส เรื่องสภาพสมดุลและยดืหยุน  

 สถติทิี่ใช ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ

สมมติฐานดวย t-test 

4. ผลการวจัิยพบวา 

 ชุดสื่อประสมวชิาฟสกิส เรื่องสภาพสมดลุและยดืหยุน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5           

มีประสทิธภิาพเทากับ 82.29/81.13 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 80/80 

 นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่5 ไดรับการจดัการเรียนรูโดยใชชุดสื่อประสมมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาฟสกิสเรื่องสภาพสมดุลและสภาพยืดหยุนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.53 นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจดัการ

เรียนรู โดยใชชุดสื่อประสมวชิาฟสกิสเรื่อง สภาพสมดลุและสภาพยืดหยุน โดยรวมอยูใน

ระดับมาก (ݔ	ഥ=4.39)และความพึงพอใจรายขอในระดับมาที่สุด 
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ช่ือเร่ือง การใช 7 คําถามสําคัญเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตามปรัชญาเศรษฐกิจ 

  พอเพียงของนกัเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปที่1 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา  

ผูวจัิย นางสาวณฐัรกิา อุปพงษ 

 

1.ท่ีมาและความสําคัญ 

 การใชคําถาม หมายถงึ การใชประเภทของคําถามเปนและรูจกัลกัษณะการถามที่

ดี การใชประเภทของคําถามทัง้คําถามงายและคําถามยาก หรือทัง้คําถามแคบและคําถาม

กวาง หรอืทัง้คําถามระดับต่ําและคําถามระดับสูง การถามคําถามในหองเรยีน อาจมีความ

เปนไปไดดังนี้ 

 1. ครูเปนผูถามคําถามใหผูเรยีนตอบ 

 2. ครูและนกัเรยีนรวมกันถามคําถาม รวมกันอภิปราย 

 3. นักเรียนเปนผูถามคําถาม สวนลกัษณะการถามคําถามที่ดีนั้น เปนศลิปะในการ

ถามคําถามที่ทําใหสามารถกระตุนการคิดของเรียนกระตุนใหผูเรยีนกลาตอบสนองและ

กลายอนกลับ 

 ความสําคัญของการใชคําถาม 

 1. ใชเปนสื่อสําหรับสํารวจและทบทวนพื้นความรูเดิมและประสบการณเดิมของ

นักเรยีน คําตอบของนกัเรียนจะเปนสื่อนําไปสูการเรยีนการสอนบทเรยีนใหมและ

ประสบการณใหม 

 2. ใชกระตุนความสนใจของนกัเรียน ครูอาจใชคําถามเพื่อเราความสนใจของ

นักเรยีนไดทุกขัน้ตอนในการเรยีนการสอน เชน การใชคําถามเพื่อเริ่มตนบทเรยีน ถามให

นักเรยีนใหยกตัวอยางใชเปนสิ่งเช่ือมโยงหรือเริ่มตนการสนทนาระหวางครกูับนกัเรียน 

เพราะนักเรยีนจะตอบคําถามของครูไดหากสนใจเรยีนตลอดเวลา 

 3. ใชเสรมิสรางความสามารถทางความคิดใหแกนกัเรียน ชวยใหนกัเรียนฝกคดิหา

คําตอบ หาเหตุผลและหาความรูไดดวยตนเอง 

 4. คําถามที่ดจีะชวยใหมีการอภิปรายตอเนอืง เปนการขยายความคิดและแนวทาง

ในการเรียนรูและขอเสนอหลักเกณฑใหมๆ  

 5. การใชคําถาม ชวยใหนกัเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน เชน ทําใหนักเรียน

มีโอกาสตอบคําถาม เสนอความคิดเห็นและตัง้คําถาม รวมทัง้ไดรวมกจิกรรมอื่นๆ ดวย 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



248 

 6. ชวยใหนกัเรยีนพยายามคนควาหาความรูใหมเพิ่มเตมิ เพื่อที่จะนํามาตอบ

คําถามของคร ู

 7. ใชชวยทบทวนหรือสรุปบทเรยีนใหเปนที่เขาใจตรงกัน 

 8. ใชชวยประเมินผลการเรียนของนกัเรียนและการสอนของคร ู

2. วัตถปุระสงค 

 การวิจัยการใช 7 คําถามสําคัญเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจ ของนกัเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

 1. เพื่อสรางแผนการสอนทีใ่ช 7 คําถามสําคัญเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตาม

ตามปรัชญาของเศรษฐกจิ ของนักเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

 2. เพื่อศึกษาผลการใช 7 คําถามสําคัญเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตามปรัชญา

ของเศรษฐกจิของนกัเรยีน ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 

การดําเนนิการ 

 กลุมเปาหมายที่ใชศกึษาครัง้นี้เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ปการศกึษา 2558  

 เครื่องมือที่ใชในการศกึษา  ประกอบดวย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง เศรษฐกจิพอเพียงสําหรบันักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา  

ปที่ 1 ปการศกึษา 2558 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่องเศรษฐกจิเปนแบบปรนัย ชนดิเลือกตอบ เพื่อวัด

และประเมินความคิดรวบยอดและความรูในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

 3. ใบงาน แบบคําถามแบบประเมินและเกณฑคุณภาพ 

3. สรุปผลการวจัิย  

 การศกึษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและพัฒนาแผนการสอนหนวยการเรยีนรู 

เศรษฐกิจพอเพียงและศกึษาผลการใช7 คําถามสําคัญเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตาม

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงในการทํางานของนกัเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1โดยเครื่องมือที่ใช 

ประกอบดวย แผนการจดัการเรียนรู แบบทดสอบ แบบการเขียนบนัทกึหลงัการจัดการ

เรียนรูของครู แบบการเขียนบนัทึกหลงัการจัดการเรยีนรูของนกัเรยีน ใบงาน แบบคําถาม 
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สรุปผล 

  ผลการวเิคราะหการใช 7คําถามเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงหลังการจดักจิกรรมของนกัเรยีนพบวา การใช7 คําถาม นักเรียนมีการ

ตอบคําถามความถูกตองเหมาะสม สอดคลองกับคําถามมาก อยูในระดับคุณภาพดี (3.33) 

คือมีการตอบคําถามถูกตองเหมาะสม 

  แสดงใหเห็นไดวาการใชคําถามสําคัญเพื่อสงเสรมิกระบวนการคดิตาม

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงหลังการสงผลตอการพัฒนาการคดิของนกัเรียน โดยเฉพาะการ

ใชชุดคําถามที่เปนกระบวนการตอเนื่องจะนําไปสูความคิดมโนทัศนในขัน้สูงได  

 อภิปรายผล 

 จากการศกึษาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่องเศรษฐกจิพอเพยีงของ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาที่ใช7 คําถาม เพื่อสงเสริม

กระบวนการคดิตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง หลังการจัดกจิกรรมการสอนพบวา 

นักเรยีน รอยละ (69.76)มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดบัดแีละดมีาก แสดงใหเห็นวา

แผนการสอนทีก่ําหนดใหนักเรยีนใช 7 คําถาม นกัเรยีนเกดิการพัฒนาความคดิอัน

เนื่องมาจากการวางแผนลําดับข้ันตอนการใชคําถามที่ด ีนําไปสูการพัฒนาความคิด 

โดยเฉพาะการใชชุด7คําถามที่เปนกระบวนการตอเนื่องไปสูความคิดที่เปนมโนทัศนในขัน้

สูงได นกัเรียนมีพฤตกิรรมทีก่ระตือรอืรน ตื่นตัวรวมกิจกรรมดวยความสนใจมีความพรอม

รับกับการเรยีนรูในเนื้อหาที่เตรยีมไว  
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ช่ือเร่ือง รายงานผลการใชเอกสารประกอบการเรยีนชุด กฎหมายนารูคูเดก็ไทย ช้ัน

 มัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ผูวจัิย นางสาวสจุนิต จันดากลุ 

 

1. ท่ีมาและความสําคัญ 

 จากสภาพการจัดการเรยีนรูเรื่องกฎหมายในกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม การสรางความนาสนใจใหบทเรยีนและเอกสารประกอบการเรยีน

จะมีสวนสําคัญกระตุนใหนกัเรยีนมีความสนใจ กระตอืรอืรนและมีความสะดวกในการ

นํามาประกอบการเรยีน รวมทัง้มีเนื้อหาที่ไดรับการออกแบบใหเราใจและพอเหมาะไมงาย

และไมยากเกินไป จงึทําหนาที่ของครูผูสอนจําเปนตองศกึษาหาวิธกีารหรอืรูปแบบที่จะทํา

ใหหนงัสือหรือเอกสารที่ใชประกอบการเรยีนนัน้นาสนใจใหมากที่สดุ 

2. วัตถปุระสงค 

 เพื่อสรางและหาประสิทธภิาพของเอกสารประกอบการเรยีน ชุดกฎหมายนารูคู

เด็กไทย เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน และหลงัการใชเอกสาร

ประกอบการเรยีน  

 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนตอการเรยีนดวยเอกสารประกอบการ

เรียน ชุด กฎหมายนารูคูเดก็ไทย ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 กลุมสาระสังคมศกึษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

3. วธิีดําเนนิการวจัิย 

 ประกอบดวยการสรางเครื่องมือ การพัฒนาเครื่องมือ และการทดสอบ

เครื่องมือ กับนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 ผูรายงานนําเอกสารประกอบการเรยีน ชุด 

กฎหมายนารูคูเด็กไทยเปนผูสอนดวยตนเอง โดยดําเนนิการสอนรวมกบัแผนการจดัการ

เรียนรู วัดผลกอนและหลัง แลวนําผลมาวิเคราะหหาประสทิธิภาพของเอกสาร

ประกอบการเรยีนชุด กฎหมายนารูคูเด็กไทย โดยใชเกณฑ 80/80 สอบถามความคิดเหน็ 
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4. ผลการวจัิย 

 1. ประสิทธภิาพ E1/E2 ของเอกสารประกอบการเรยีน ชุดกฎหมายนารูคู

เด็กไทย ประสิทธภิาพของกระบวนการ รอยละ 86.72 ประสทิธิภาพของผลลัพธ รอยละ 

86.81 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 80/80 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัเรยีนที่เรียนโดยใชเอกสารประกอบการเรยีน 

ชุดกฎหมายนารูคูเด็กไทย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลงัเรยีนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

 3. ความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรยีนดวยเอกสารประกอบการเรยีน 

ชุดกฎหมายนารูคูเด็กไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 และในภาพรวมทุกดานมีคาเฉลี่ย เทากับ 

4.53 มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.62 โดยมีความพงึพอใจอยูในระดับความถูกตองเหมาะสม

มากที่สุด 
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ช่ือเร่ือง  การพัฒนาทกัษะการอานอออกเสียงภาษาอังกฤษ เรื่องคํากรยิาชองที่ 2  

   ที่เตมิ –d,-edโดยใชแบบฝก การอานออกเสียงคํากริยา สาํหรับนกัเรียนช้ัน 

   มัธยมศึกษาปที่ 4/1 ของโรงเรยีนโพธแิสนวิทยา 

ผูวจัิย  นางสาวจุฑามาศ ไชยภักด ี

ท่ีมาและความสําคัญ 

 เนื่องจากในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2558 ผูวจิัยไดรบัมอบหมายใหปฏิบัตกิาร

สอนในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาตางประเทศ ชวงช้ันที ่4 รายวชิาภาษาอังกฤษเพ่ิมเตมิ 

รหัสวิชา อ420202 ใหกับนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/1โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาจํานวน     

26 คน ซ่ึงในจํานวนนักเรยีนทัง้หมดนี้ถกูจดัแบบคละความสามารถ รายวชิานี้มี

จุดมุงหมายเพื่อใหนกัเรียนมีความรูความเขาใจในทักษะการอานและการเขยีน

ภาษาอังกฤษ  

 จากการสังเกตการอานภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/1 พบวา 

นักเรยีนอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ –edไมถูกตอง และยังทําใหนักเรยีน

ขาดความม่ันใจในการอานออกเสียงภาษาอังกฤษอีกดวย จากการสงัเกตขณะที่ไดจัดการ

เรียนการสอนในหองเรียน ทําใหทราบถงึปญหาที่ทําใหนักเรยีนอานคํากรยิาเหลานี้ไม

ถูกตอง คือ ประการแรก นักเรียนขาดความรูพื้นฐานในการอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 

ที่เตมิ –d และ –edซ่ึงถาหากไมไดรับการแนะนําหลักการอานที่ถกูตองก็จะทําใหนกัเรยีน

อานผิดไปตลอด ประการทีส่อง นักเรยีนขาดการฝกฝนการอานออกเสยีงคํากริยาชองที่ 2 

ที่เตมิ –d และ –edประการที่สาม นกัเรยีนขาดการเอาใจใสและการสังเกตวิธกีารอานออก

เสียงคํากริยาชองที่ 2 ที่เตมิ d และ edที่ถูกตอง ประการสุดทาย ครูขาดการเอาใจใสใน

การอานออกเสียงคํากรยิาเหลานี้แกนกัเรยีน และมองขามความสําคัญของการอานออก

เสียงคํากริยาเหลานี้ 

 จากการสอบถามครูสอนวิชาภาษาอังกฤษชวงช้ันที ่3 และ 4 ไดใหความเห็น

ตรงกันวา นักเรยีนสวนใหญไมคอยใหความสําคัญในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเทาที่ควร 

และยังขาดพื้นฐานและการเอาใจใสการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ อีกทัง้ไมคอยมี

กจิกรรมที่ชวยสงเสรมิทกัษะทางดานภาษาอังกฤษแกนกัเรยีนมากนกั  

 จากการศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา การอานออกเสยีงภาษาอังกฤษให

ถูกตองนัน้ นกัเรยีนจะตองไดรับการฝกฝนการอานอยางสมํ่าเสมอ แบบฝกการอานออก

เสียงภาษาอังกฤษประเภทตางๆ เปนสื่อที่จะชวยใหนักเรยีนไดเรียนรูและไดฝกทกัษะการ
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อานออกเสยีงโดยตรงดวยตนเอง และยังสงผลใหนกัเรียนเกดิความม่ันใจและรักการเรียน

ภาษาอังกฤษมากขึ้นดวย 

 ดังนัน้ผูวิจัยในฐานะที่รับผิดชอบการเรียนการสอนในรายวชิาภาษาอังกฤษเพ่ิมเตมิ     

จึงมีความสนใจที่จะสรางแบบฝกการอานออกเสยีงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d,-edขึน้ เพื่อ

นําไปใชในการพัฒนาทักษะการอานออกเสยีงภาษาอังกฤษสําหรับนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษา

ปที่ 4/1 จํานวน 26 คน เพื่อเปนพื้นฐานใหนักเรยีนไดเรยีนรูหลักการอานออกเสยีงคํากริยา

เหลานี้อยางถูกตอง อีกทัง้ยงัชวยใหนกัเรียนมีทกัษะการอานภาษาอังกฤษทีด่ีและมีความ

ม่ันใจในการอานออกเสียงภาษาอังกฤษมากยิ่งขึน้  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 เพื่อศึกษาผลของการใชแบบฝกในการพัฒนาทกัษะการอานออกเสยีงภาษาอังกฤษ 

เรื่องคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d,-edสําหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/1 โรงเรยีนโพธิ

แสนวิทยา 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/1 จํานวน 26 คน มีทกัษะการอานออกเสียง

ภาษาอังกฤษ เรื่องคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d,-ed ผานเกณฑที่ตัง้ไว 

ตัวแปรตนคือ การใชแบบฝกการอานออกเสยีงคํากริยาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ -

ed 

ตัวแปรตามคือ ความสามารถในการอานออกเสยีงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ 

–ed 

นยิามศัพทเฉพาะ 

1. แบบฝก หมายถงึ สื่อที่จัดทําขึ้นเพื่อฝกทกัษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ 

เรื่องคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ –edแบบฝกจะประกอบไปดวยแบบฝกการอานออก

เสียงคํากริยา แบบฝกการอานออกเสยีงประโยค แบบฝกการอานออกเสยีงเรื่องสัน้ 

แบบทดสอบการฟง และใบความรูเรื่องหลักการอานออกเสยีงคํากริยาชองที ่2 ที่เตมิ –d 

และ –edที่ถูกตอง 

 2. นักเรียน หมายถงึ นกัเรยีนที่กําลังศกึษาอยูในช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/1 จํานวน 

26 คน ที่เรยีนโดยใชแบบฝกการอานออกเสยีงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ –ed

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา ปการศกึษา 2556 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



254 

วธิีดําเนนิการ 

  1. กลุมเปาหมาย เปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที ่4/1 ปการศกึษา 2556 

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาอําเภอเตางอย จังหวัดสกลนคร ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มเติม 

รหัส อ20202 จํานวน 26 คน 

  2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

   2.1 แบบฝกการอานออกเสยีงภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d 

และ –ed 

    2.1.1 แบบฝกการอานคํากริยา 

    2.1.2 แบบฝกการอานประโยค 

    2.1.3 แบบฝกการอานเรื่องสัน้ 

    2.1.4 แบบทดสอบการฟง 

   2.2 ใบความรูเรื่องหลกัการอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d       

และ ed 

   2.3 แบบทดสอบกอน-หลงัเรียนเรื่องการอานออกเสยีงคํากรยิาชองที่ 2    

ที่เตมิ –d และ ed 

   2.4 แบบประเมินการอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ ed       

ของนักเรยีน 

  3. ข้ันตอนการดําเนนิการแกปญหา 

   ในการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใชแบบฝกการอาน

ออกเสียงคํากริยา นักเรียนจะไดฝกอานออกเสียงคํากรยิาในรายวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มเติม

เปนเวลา 10 สัปดาหๆ  ละ 2 ช่ัวโมง มีการทดสอบการอานออกเสียง 3 ครัง้ และทดสอบ

การฟง 3 ครัง้ 

  3.1 ข้ันเตรยีม 

   3.1.1 สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 

    1) แบบฝกการอานออกเสยีงภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ  –

d และ –edโดยผูวจิัยสรางขึน้เอง ซ่ึงประกอบไปดวย 

  - แบบฝกการอานคํากริยา 

  - แบบฝกการอานประโยค 

  - แบบฝกการอานเรื่องสัน้ 
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  -แบบทดสอบการฟง 

2) ใบความรูเรื่องหลักการอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d  

และ ed 

 3) แบบทดสอบกอน -หลังเรียนเรื่องการอานออกเสยีงคํากรยิาชองที่ 2  

ที่เตมิ –dและEd  

   4) แบบประเมินการอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ ed ของ

นักเรยีน ช้ีแจงกลุมเปาหมายเกี่ยวกับการพัฒนาทกัษะการอานออกเสยีงภาษาอังกฤษ 

เรื่องคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ –edและสรางขอตกลงกันวานักเรยีนจะตองเขารวม

กจิกรรมตามวันเวลาทีก่ําหนด (เขาชาไมเกิน 5 นาที) ถานักเรียนเรียนผานเกณฑที่กําหนด

จะไดคะแนนสะสมเปนคะแนนระหวางเรยีนในสวนของลกัษณะที่พงึประสงค ซ่ึงนกัเรยีน 

ทุกคนในช้ันเรยีนจะตองผานการวัดความรูพื้นฐานเรื่องนี้ ถาไมผานตองเรยีนซอมเสริม

จนกวาจะผาน 

  3.2 ข้ันแกปญหา 

 3.2.1 ทดสอบกอนเรยีนโดยใชแบบทดสอบกอนเรยีน หลังเรียน เรื่องการ

อานออกเสยีงคํากรยิาชองที ่2 ที่เตมิ –d และ edจํานวน 20 ขอ 

 3.2.2 ดําเนนิการพัฒนาทกัษะ 

 การพัฒนาทกัษะครัง้นี้ใชเวลาในชวงช่ัวโมงอิสระ ซ่ึงสวนใหญมักเปน

คาบอิสระของนกัเรียนช้ันม.ปลาย และเปนชวงที่ผูวจิัยไมมีช่ัวโมงสอน และอาจ

เปลี่ยนแปลงเวลาบางในบางสัปดาหขึน้อยูกับความเหมาะสมของเวลา (แตนกัเรียนตอง

ไดรับการพัฒนาทกัษะ ในทุก ๆ สัปดาห ตามวันและเวลาที่กําหนด) โดยการดแูลของผูวจิยั 

(เนื้อหาบทเรยีนเรื่องนี้ใชเวลาเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู 2 ช่ัวโมง และพัฒนาตอเนื่อง

จนครบกําหนด 10 โมง)   ซ่ึงมีวกีารดําเนินการ ดังนี้ 

   3.2.3 นักเรียนศกึษาใบความรูเรื่องหลกัการอานออกเสยีงคํากรยิาชอง  

ที่ 2  ที่เตมิ –d และ –ed 

   3.2.4 ครูอธิบายหลกัการอานออกเสียงคํากริยาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ -

ed พรอมทั้งใหนักเรียนฝกอานออกเสียงตาม 
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   3.2.5 นักเรียนทดสอบการอานออกเสียงคํากรยิากับครทูีละคนจากนั้น

นักเรยีนรบัการพัฒนาทักษะการอานออกเสยีงจากแบบฝกตางๆ และตองทําการทดสอบ

การอานหลังจากไดรับการฝกอานแบบฝกนัน้ๆ เสมอ ซ่ึงเริ่มตนจากการหดัอานออกเสยีง

จากแบบฝกการอานคํากริยา แบบฝกการอานประโยค แบบฝกการอานเรื่องสั้น และ

แบบทดสอบการฟง ตามลําดับ 

    3.2.6 ทดสอบหลงัเรยีน โดยใชแบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียนเรื่อง 

คํากริยาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ –ed จํานวน 20 ขอ ซ่ึงเปนชุดเดยีวกันกับการทดสอบกอน

เรียน 

วธิีการเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนนิการดังนี้ 

 1) ทดสอบกอนเรียนและหลงัเรยีนในเนื้อหาเรื่อง คํากริยาชองที่ 2 ที่เตมิ –d       

และ –ed 

   2) บันทึกคะแนนในแบบประเมินการอานออกเสยีงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d       

และ ed ของนักเรยีนทกุครัง้ที่มีการทดสอบดวยแบบฝกตางๆ ที่ผูวจิัยสรางขึ้น 

   3) เม่ือนักเรียนไดรับการฝกทักษะครบทุกแบบฝกที่ผูวจิยัสรางขึ้นแลว ใหทํา

แบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง คํากริยาชองที่ 2 ที่เตมิ –d และ –ed 

วธิีการวิเคราะหขอมูล 

ขอมูลเชิงปริมาณ 

   1) เปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยกอนเรยีนและหลังเรียน 

   2) เปรียบเทยีบคะแนนสอบหลังเรียนโดยมีการจดัระดับคุณภาพของคะแนน

สอบหลงัเรยีน ไวดังนี้ 

  ดีมาก  คือ คะแนนสอบตัง้แตรอยละ  80 ขึน้ไป 

  ดี  คือ คะแนนสอบตัง้แตรอยละ  70 – 79 

  ปานกลาง คือ คะแนนสอบตัง้แตรอยละ  60 – 69 

  ออน  คือ คะแนนสอบต่ํากวารอยละ  60 

  เกณฑผานคอืตั้งแตรอยละ 70 ขึน้ไป 
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ขอมูลเชิงคุณภาพ 

 จากการสังเกตพัฒนาการการอานออกเสียงคํากรยิาชองที่ 2 ที่เตมิ –d,-edโดย

ใชแบบฝกการอานออกเสียงคํากริยาแบบตางๆ แลวนํามาวเิคราะห สรุป นําเสนอใน

รูปแบบความเรียง 

 

ผลการวเิคราะหขอมลู 

 จากการพัฒนาทักษะการอานอออกเสยีงภาษาอังกฤษ เรื่องคํากรยิาชองที่ 2 ที่

เติม –d,-edโดยใชแบบฝกการอานออกเสียงคํากรยิา สาํหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 

4/1 ปการศกึษา 2556 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาจํานวน 26 คน ปรากฏผลดังตาราง 
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ช่ือเร่ือง   การพัฒนาทกัษะการเขยีนภาษาอังกฤษกลุมสาระการเรยีนรู  

   ภาษาตางประเทศโดยใช Story map สําหรับนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 

   โรงเรยีนโพธิแสนวทิยาปการศกึษา2558 

ผูดําเนินการ นางเสาวรตัน ไชยตนเทือก 

1. วัตถุประสงค 

 การพัฒนาทกัษะการเขยีนภาษาอังกฤษกลุมสาระการเรยีนรูภาษาตางประเทศ 

โดยใช Story mapสําหรับนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที3่ ครัง้นี้ 

 1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนดานการพัฒนาทกัษะการเขียน

ภาษาอังกฤษกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใช Story map ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

3โรงเรยีนโพธิแสนวทิยา 

 2. เพื่อพัฒนาแผนจัดการเรยีนรูจํานวน 14 แผนและเพื่อหาดัชนีประสทิธิภาพ 

ประสิทธผิลของแผนการจัดการเรยีนรูดานการพัฒนาทกัษะการเขยีนภาษาอังกฤษกลุม

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใชstory map มัธยมศึกษาปที3่  

วิธกีารดําเนินการ 

 กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3ปการศกึษา 2558 หอง 3/3 จํานวน 

30คน 

 เครื่องมือที่ใชในการศกึษาไดแก 

 1. แผนการจัดการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนภาษา อังกฤษกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใช Story mapช้ันมัธยมศกึษาปที ่3 โรงเรยีนโพธแิสน

วิทยาที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. ชุดกจิกรรมการเขยีนโดยใช Story map 

 สถติทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการศกึษาพบวา  

 แผนการจัดการเรียนรูการพัฒนาทกัษะการเขียนภาษา อังกฤษ กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใชstory map ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3โรงเรยีนโพธิแสนวทิยา 

มีประสทิธภิาพเทากับ เทากับ 80.18 /82.40 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด มีคาดัชนี

ประสิทธผิลเทากับ 0.6277 หรอื คดิเปนรอยละ 62.77 ที่นักเรยีนมีการพัฒนา คดิเปน 

รอยละ 82.40  
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 สรุป การวจิยัเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนดานทกัษะการเขียน

ภาษาอังกฤษกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใช story map ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 

3โรงเรยีน.ครัง้นี้ ดวยแผนการจัดการเรยีนรูดานทกัษะการเขียนภาษาอังกฤษกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใชstory mapเปนแผนที่มีประสิทธภิาพ ทําใหนักเรยีนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึน้ นกัเรยีนมีความสนกุสนานจากการเรยีน มีความ

กระตือรอืรน ดังนัน้ครูผูสอนในกลุมสาระภาษาตางประเทศ วชิาภาษาอังกฤษ ในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 จึงควรจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนทักษะการเขียน โดยใชแผนการ

จัดการเรยีนรู story map ใหมากข้ึน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



260 

ช่ือเร่ือง การพัฒนาการเรยีนวชิาศลิปะ ภาพทวิทัศนสัตวใตทองทะเล ป. ปลายช้ัน 

  มัธยมศกึษาปที่ 1/4 

ช่ือผูวจัิย นายเข็มเพชร ศรทีอง 

สภาพปญหา 

  จากการตรวจผลงานภาคปฏิบัติของนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษา พบวา นกัเรียนช้ัน 

ม. 1/4 จํานวน 19 คน จากจํานวนเต็ม 33คน เขียนภาพทวิทัศนสตัวใตทองทะเลมี

ขอบกพรองดานการใชสี แสงเงายังผิดอยูมาก เชน ปะการัง โขดหนิในทองทะเล พืชที่เกดิ

ในน้ําใตทองทะเลยังขาดความสมดลุ คาของส ีโทนของส ีและชนิดของปลาในใตทองทะเล

ยังใชสไีมใกลกับความเปนจรงิ ผูวจิยัจงึคดิหาวธิีการแกไข ในการพัฒนานกัเรียนช้ัน ม. 1/4 

โดยใชกิจกรรมความคดิสรางสรรคพัฒนานักเรียนใหดยีิ่งขึน้ 

ทางเลอืกท่ีคาดวาจะแกไข 

 1. ครูสนทนากบันกัเรียนกับเกี่ยวกับการวาดภาพทวิทัศนสัตวใตทองทะเลเปน

รายบุคคล 

 2. ครูใหนกัเรยีนฝกแรเงาและระบายสีภาพทิวทัศนบอยๆ 

 3. ครูใหนกัเรียนหาภาพจากแหลงเรยีนรู เชน หองสมุด หรอืภาพประกอบการ

เรียนสตัวน้ําเค็ม 

 4. ครูหาภาพเหมือนจรงิหรอืวาดภาพใหนกัเรยีนดูเปนตวัอยางประกอบ 

การสอน  

 5. บันทกึการสงัเกตนกัเรยีนขณะฝกวาดภาพเปนรายบคุคล 

 6. สรุปและประเมินผลงานภาคปฏิบัตขิองนักเรยีน 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อสงเสรมิการวาดภาพทวิทัศนสัตวใตทองทะเลและภาพทิวทัศนทั่วๆไป ได

ถูกตองตามหลักองคประกอบศิลป 

 2. เพื่อเปนพื้นฐานที่ดีในการวาดภาพระบายสีในระดับขัน้สูงขึน้ไป 

ข้ันตอนการดําเนนิงาน 

  1. ตรวจผลงานภาคปฏิบัติของนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ทัง้หมด 

  2. บันทึกนักเรยีนที่ไมมีความพรอมดานการวาดภาพระบายสี ช้ันมัธยมศกึษาป

ที่ 1/4 จํานวน 19 คน 

  3. วางแผนการจดักจิกรรม 
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  4. จัดเตรยีมอุปกรณและสื่อในการจัดกจิกรรม 

  5. นกัเรียนปฏิบัตเิปนรายบุคคล 

  6. สังเกตและประเมินผลงานภาคปฏิบัตขิองนักเรยีน 

  7. ประเมินผลงานนักเรยีนเปนรายบุคคล 

  8. สรุปพัฒนาการของนักเรียนในการทํากจิกรรมแตละครั้ง 

  9. รวบรวมขอมูลและสรุปผลการวจิัย 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

  ผูเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1/4 มีการพัฒนาการวาดภาพและการใหสภีาพ

ทวิทศันสตัวใตทองทะเลไดดขึีน้ 

สรุปผลการวจัิย 

 จากตารางพบวา คะแนนเฉลี่ยครั้งแรกของผูเรียนเทากบั 5.84 คะแนนเฉลี่ย

ครัง้หลังของผูเรยีนเทากับ 11.89 ดังนัน้ผูเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึน้ เทากับ11.89 – 5.84 

= 6.05 แสดงใหเห็นวาการใหความรูความใกลชิดใหคําปรกึษาแนะนําในการทํางานของ

ผูเรียนแลวเก็บรวบรวมขอมูล การบันทกึคะแนนในการทํางานของผูเรยีนอยางตอเนื่อง     

จะเห็นวาผูเรยีนมีความกระตือรอืรนในการทํางานและมีพัฒนาการที่ดมีากข้ึน 
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ช่ือเร่ือง “เจตคตทิี่มีตอวนิัยในตนเองดานวนิัยในหองเรยีน ความขยันอดทนทาง 

  การเรียนและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรยีน”ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา 

  ปที่ ๓/๑ ประจําปการศกึษา๒๕๕๘ 

ช่ือผูวจิัย นายปุญญพัฒน   ชาปากด ี

 

ท่ีมาและความสําคัญ 

  การศกึษาคนควาครั้งนี้จะทําใหทราบถงึเจตคตทิี่มีตอวนิยัในตนเองดานวนิัยใน

หองเรียน ความขยันอดทนทางการเรียนและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3/1 ซ่ึงจะเปนประโยชนตอครูผูสอน ครแูนะแนว ผูปกครองในการนําปจจัย

ที่สงผลตอพฤติกรรมของนกัเรยีนมาสรางเสริม พัฒนานักเรยีนใหเปนบุคคลที่มีคุณคามี

คุณประโยชนตอสังคมและประเทศชาตสิืบไป 

ความมุงหมายการวจัิย 

  1. เพื่อศึกษาเจตคตทิี่มีตอวนิัยในตนเองดานวนิัยในหองเรียน 

  2. เพื่อศึกษาเจตคตทิี่มีตอวนิัยในตนเองดานความขยันอดทนทางการเรยีน 

  3. เพื่อศกึษาเจตคตทิี่มีตอวนิัยในตนเองดานแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ขอบเขตของการศกึษาคนควา 

 1. ประชากร ในการศกึษาคนควาเปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3/1 ของ

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา จํานวน 10 คน 

 2. กลุมตัวอยางในการศกึษาครั้งนี้ เปนนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3/1 ป

การศกึษา 2558โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา 

 3. ตัวแปรทีศ่กึษา  

  3.1 ตัวแปรอิสระ คือ เจตคตทิี่ม่ีตอวินัยในตนเองไดแก  

    3.1.1 วินัยในตนเองดานวนิัยในหองเรยีน   

    3.1.2 ความขยันอดทนทางการเรยีน 

    3.1.3 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิท์างการเรยีน  

   3.2 ตัวแปรตาม คือพฤตกิรรมดานความมีวนิัยในตนเอง 
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นยิามศัพทเฉพาะ 

  1. ความมีวนิัยในตนเอง หมายถงึ การกระทําของบุคคลในการประพฤตปิฏิบัติ

ตามกฎเกณฑของสังคม และไมฝาฝนกฎเกณฑของสังคม 

  2. ความอดทน หมายถงึ ความเข็มแข็ง  ความหนกัแนนของจติใจในการ

ควบคุม อารมณ จติใจ รางกาย ใหสามารถเผชิญเหตุการณตางๆ ได 

  3. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หมายถงึ ความมุงม่ันของนกัเรยีนที่จะทําพฤตกิรรมใด

พฤตกิรรมหนึ่งใหสําเร็จลลุวงดวยด ีตามมาตรฐานสูงสดุหรอืเปนไปตามที่นักเรยีนวางไว 

โดยนกัเรียนไดใชความพยายามอยางเต็มที่ เม่ือมีอุปสรรคก็คดิหาทางแกไขโดยไมยอทอ 

เคร่ืองมอืท่ีใชในการวจัิย 

  ในการวจิัยครัง้นี้ เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม ที่ผูวิจยัสรางขึน้ เพื่อศกึษา 

เจตคตทิี่มีตอวินัยในตนเองดานวนิัยในหองเรยีน ความขยันอดทนทางการเรยีนและ

แรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3/1 การศึกษา 2558 

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา โดยดําเนนิการดังนี้ 

  3.1 ศกึษาหลกัการ ทฤษฏี แนวความคิดเกี่ยวกับความหมาย ประโยชน 

ลักษณะวินัยในตนเองดานวนิัยในหองเรียน ความขยันอดทนตอและแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 

  3.2 ผูวจิัยไดกําหนดกรอบความคิด เพื่อทําการศกึษาสภาพความมีวินัยใน

ตนเองของนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3/1 การศกึษา 2558 โรงเรียนโพธแิสนวทิยา 

การสรางเครื่องมือสําหรับการวิจยั แบงแบบสอบถามออกเปน 3 สวน คอื 

   3.2.1 ความมีวนิัยในหองเรยีน 

   3.2.2 ความขยันอดทน 

   3.2.3 แรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวจิัยนําเครื่องมือที่สรางขึ้น  ใหนักเรยีนกลุม

ตัวอยางไดตอบแบบสอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง 
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การวเิคราะหขอมูล 

  ผูวจิัยใชคารอยละในการวเิคราะหขอมูล 

 

การอภิปรายผล 

  จากผลการวเิคราะหขอมูล สามารถนําผลการวจิัยมาอภิปรายผล ไดดังนี้ 

  1. เจตคตทิี่มีตอวนิัยในตนเองดานวินัยในหองเรียน พบวา 

   1.1 ขณะเรียนวิชาหนึ่ง นักเรยีนมักนํางานวิชาอ่ืนขึ้นมาทาํ นักเรียนที่ทํา

บางครัง้ มีคารอยละมากที่สดุ คิดเปน 66.27 % สวนนกัเรียนที่ไมเคยทํา คิดเปน 36.73 % 

สวนนกัเรียนที่ทําประจําไมมีเลย แสดงวานักเรยีนมีเจตคติที่ดีตอการไมนําวิชาอ่ืนๆ มาทํา

ขณะที่เรยีนวชิาหนึง่อยู 

   1.2 นักเรยีนพูดคุยกับเพื่อนในขณะที่ครูกําลังสอน นกัเรยีนที่ทําบางครัง้มีคา

รอยละมากที่สดุ คิดเปน 86.67 % นกัเรยีนที่ทําประจํามี 12.24 %สวนนกัเรยีนที่ไมเคยทํา

มี 4.08 % แสดงใหเห็นวา นักเรียนมักชอบพูดคุยกันมากขณะที่ครสูอน เปนพฤตกิรรมที่

ตองปรับปรุง เพื่อใหบรรยากาศการเรยีนการสอนดขึีน้ นักเรยีนเกดิการเรียนรูอยางมี

คุณภาพ 

   1.3 นกัเรียนสงการบานตรงตามเวลาที่ครูกําหนด นักเรยีนที่ทําประจํา มีคา

รอยละมากที่สดุ คิดเปน 51.02 % สวนนกัเรยีนที่ทําบางครัง้ และไมเคยทํารวมกันแลวมีถงึ 

48.96 % แสดงใหเห็นวา นักเรียน 2 กลุมหลงันี้จําเปนตองไดรับการปรับปรงุเจตคติ

เกี่ยวกับวนิัยในตนเองดานความรับผิดชอบ มีวินัยในตนเอง 

   1.4 เม่ือนักเรียนทําขอสอบไมได นักเรียนแอบดูขอสอบเพื่อนในหองสอบ 

นักเรยีนที่ไมเคยทํา  มีคารอยละมากทีสุ่ดคิดเปน 97.96 % นกัเรียนที่ทําบางครัง้ มี 2.04% 

สวนนกัเรียนที่ทําประจําไมมีเลย แสดงวา นกัเรียนมีเจตคตทิี่ดมีากทีจ่ะไมกระทําการแอบดู

ขอสอบเพื่อนในหองสอบ  

   1.5 นกัเรยีนแอบนอนหลับในช่ัวโมงเรยีน นกัเรยีนที่ไมเคยทํา มีคารอยละ

มากที่สุดคิดเปน 86.67 % นกัเรยีนที่ทําบางครัง้มี 14.29 % สวนนกัเรียนที่ทําประจํามี 

2.04 % แสดงวานักเรยีนมีเจตคติทีด่ ีไมประพฤติตนแอบนอนหลับในช่ัวโมงเรยีน สวน

นักเรยีนที่ปฏิบตัตินในลกัษณะดังกลาวบางและทําประจาํ คงตองพิจารณาสาเหตุของการ

ปฏิบัตแิละหาแนวทางแกไขตอไป 
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   1.6 นักเรยีนเลนกับเพื่อนขณะที่ครูสอน นักเรียนที่ทําบางครัง้ มีคารอยละ

มากที่สุดคดิเปน 86.67% นกัเรียนที่ไมเคยทํามี 12.24 % สวนนักเรียนที่ทําประจํามี 

4.08% แสดงวานักเรยีนมีเจตคติที่ควรไดรับการปรับพฤตกิรรมเรื่องเกี่ยวกบัการเลนกับ

เพื่อนขณะที่ครสูอน ซ่ึงอาจจะเปนลกัษณะเฉพาะของวัยและเพศของนักเรียน ตองจงึ

พิจารณาปรับลดพฤตกิรรมดังกลาว 

   1.7 นักเรียนอานหนังสอืการตูน ขณะที่ครสูอน นักเรียนที่ไมเคยทํา มีคารอย

ละมากที่สดุ คิดเปน 75.51% นักเรียนทีท่ําบางครั้งมี 20.41% สวนนกัเรียนที่ทําประจํามี 

4.08% แสดงวานักเรียนมีเจตคตทิีด่ีตอการไมปฏิบัตตินที่ไมเหมาะสม สวนนักเรียนที่ทํา

เปนบางครัง้หรอืทําประจําควรที่จะไดรับการอบรมใหพจิารณาถงึขอเสยีของพฤตกิรรม

ดังกลาวและงดเวนพฤตกิรรมนี้เสยี 

   1.8 นักเรียนลอกการบานเพื่อน นกัเรยีนที่ทําบางครัง้มีคารอยละมากที่สดุ 

คิดเปน51.02 % นกัเรียนที่ไมเคยทํามี 48.98% สวนนกัเรียนที่ทําประจําไมมี แสดงวายังคง

มีพฤตกิรรมการลอก-การบานเพื่อนอยูอีกพอควร จงึตองมีการหาสาเหตุของพฤตกิรรม

ดังกลาวของนกัเรียนวาเปนเพราะสาเหตุใด เชน เวลาเรยีนนักเรียนไมเขาใจบทเรยีนจงึทํา

ไมได การบานมากจนทําไมทัน นกัเรียนเกยีจครานไมยอมทําแตกลัวความผิดจึงมาลอก

การบานเพื่อใหมีสงครู ฯลฯ 

   1.9 เม่ือใดที่รูสึกไมเขาใจ นกัเรยีนจะถามครู นกัเรยีนทีท่ําบางครัง้ มีคารอย

ละมากที่สดุ คิดเปน 66.27 % นักเรียนทีท่ําประจํามี 20.41 % สวนนักเรียนที่ไมเคยทํามี 

48.98 % แสดงวานกัเรียนมีแนวโนมทางเจตคติทีด่ีตอการพัฒนาเรยีนของตนเองใหดีขึน้ 

เม่ือไมเขาใจนักเรยีนตอง กลาที่จะถามครู แตกต็องพัฒนาในกลุมนกัเรยีนที่ไมเคยทําเลย 

ใหมีพฤตกิรรมดานนี้ใหมากขึ้น จากการพจิารณาเจตคติที่มีตอวนิัยในตนเองดานวนิัยใน

หองเรียนของนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3/1 การศึกษา 2558 จํานวน 10 คน พบวา สวน

ใหญมีเจตคติที่ดถีึงดมีาก สวนกลุมนกัเรยีนที่ยังมีเจตคตแิละพฤตกิรรมทีไ่มดี สมควรที่จะ

คนหาสาเหตุของแตละบุคคลและในแตละกรณี เพื่อทําการพัฒนาศกัยภาพของนกัเรียน

ตอไป  
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ช่ือเร่ือง  การสรางแบบฝกเสรมิทักษะการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยชุีด  

   เสริมทกัษะงานประดิษฐและงานชาง 

ช่ือผูวจัิย  นายไพฑูรย สุรยิะศร ี

 

1. ความเปนมาและสภาพของปญหา 

 โลกในยุคปจจุบันเปนยุคโลกาภิวัตนที่มีความเจริญกาวหนาดานเทคโนโลยี

สารสนเทศ และมีการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ เกดิข้ึนอยางรวดเร็ว จึงจําเปนทีแ่ตละ

ประเทศตองเรยีนรูเพื่อปรบัตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึน้อยูตลอดเวลาและ

เตรยีมพรอมที่จะเผชิญกับความทาทายจากกระแสโลก สังคมจะพัฒนาไปสูสังคมแหงการ

เรียนรูเกิดกระแสและคานยิมใหมๆ  ที่หลากหลาย การเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว เชนนี้ 

ประเทศไทยตองดํารงสถานะที่มีความไดเปรียบและความสามารถในการแขงขัน โดยปจจัย

สําคัญที่จะสามารถเผชิญการเปลี่ยนแปลงและความทาทายดังกลาวได คือ คุณภาพของ

คน โดยใช “การศกึษา” เปนกระบวรการที่สําคัญในการพัฒนาคนใหมีคุณภาพซ่ึงหากคนมี

คุณภาพแลวยอมสงผลใหสังคมและประเทศชาตมีิความเจริญกาวหนา การจดัการศกึษา

เพื่อพัฒนาคนใหมีคุณภาพจงึเปนเรื่องที่มีความจําเปนอยางยิ่ง การศกึษา เปนเครื่องมือใน

การพัฒนาคนใหมีขดีความสามารถ 

มีศักยภาพเต็มสมบรูณตามอัตภาพของแตละบุคคล เม่ือจัดการศกึษามีคุณภาพแลวการ

พัฒนาชุมชนสังคม และประเทศก็สามารถทําไดอยางมีประสทิธิภาพเพราะมีทรัพยากร

บุคคลที่ด ี

2. วัตถปุระสงคในการศกึษาคนควา 

 2.1 เพื่อสรางและพัฒนาแบบฝกเสรมิทกัษะงานประดษิฐและงานชาง 

 2.2 เพื่อปลูกผังใหนักเรียนรูจกัใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

  2.3 เพื่อใหผูเรียนเห็นคุณคาของวัสดุเศษสิ่งเหลอืใช 

  2.4 เพื่อใชเปนสื่อเผยแพรแบบฝกเสรมิทกัษะงานประดษิฐและงานชางในระดับ 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 

  2.5 เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนใชแบบฝก และหลงัใชแบบฝก

เสริมทกัษะงานประดิษฐและงานชาง. 
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3. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

  3.1 นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 สามารถประดิษฐของเลนจากเศษวัสดุไดใช

แบบฝกเสรมิทกัษะงานประดษิฐและงานชางในการจัดกระบวนการเรียนการสอน 

  3.2 แบบฝกเสรมิทกัษะไดเผยแพรไปยงัครูผูสอนโรงเรยีนอ่ืน 

  3.3 นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2มีระดับความรูเหมาะสมกับระดับช้ัน 

 3.4 นักเรียนรูจกัใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

4. การดําเนนิการ 

 4.1 กลุมเปาหมายไดแกนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต23 

 4.2 ตัวแปรที่ศกึษา 

   ตัวแปรตนไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบฝกเสรมิทกัษะ สื่อประกอบ 

   ตัวแปรตามไดแก คามสามารถในการบวกทําแบบทดสอบของนักเรยีนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวนคน 

 4.3 เครื่องมือที่ใช 

   4.3.1 นวัตกรรมที่ใชในการฝก 

    แผนการจัดการเรียนรู 

    ใบความรู จํานวน 15 ชุด 

    แบบฝกเสริมทกัษะ 15 ชุด 

    สื่อประกอบการฝก 

   4.3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการบอกหลักการประดษิฐของใชจาก

เศษวัสดกุอนและหลังการใชแบบฝก 

 4.4 วิธสีรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

   4.4.1 สรางแบบสอบถามความคดิเห็นของครูผูสอน หลงัการใชแบบฝกเสริม

ทักษะงานประดษิฐและงานชาง ผูวจิัยไดดําเนนิการดังนี้ 

   4.4.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบทดสอบพื้นฐาน ใช

กับนกัเรยีนกลุมเปาหมายกลุมเดยีว 
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 4.5.วิธกีารเก็บรวบรวมขอมูล 

   4.5.1 วิเคราะหคะแนน ความสามารถในการทําแบบทดสอบพื้นฐาน ไดแก 

คาเฉลี่ย( X ) คาเบี่ยงเบน ( S.D ) และคารอยละ 

   4.5.2 เปรียบเทยีบคะแนนความแตกตางระหวางกอนและหลังการฝก 

5. อภปิรายผล 

  ผลการศกึษาคนควาในครั้งนี้ปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของนกัเรียนหลงั

การใชแบบฝกมีคุณภาพและประสิทธภิาพอยางดียิ่ง สงผลใหมาตรฐานการเรียนรู

วทิยาศาสตรมีระดับสงูข้ึน เปนไปตามสมมุติฐานที่ตัง้ไว ดวยเหตุผลดังตอไปนี้ 

 5.1 แบบฝกเสรมิทักษะงานประดษิฐและงานชาง ช้ัน ม.2 เปนแบบฝกที่มี

คุณภาพและประสิทธภิาพตามผลของการวเิคราะหขอมูลดังกลาว 

 5.2 แบบฝกนี้สรางข้ึนอยางถูกวธิี ไดผานข้ันตอนการสรางแลพัฒนาอยางเปน

ระบบเริ่มตัง้แตเอกสารหลกัสตูรและเอกสารและเอกสารที่เกี่ยวของในการใชหลกัสูตร 

และยังไดรับการแนะนํา ขอเสนอแนะจากผูเช่ียวชาญและมีประสบการณดานเนื้อหาการจัด

กจิกรรมการเรยีนรู ความเหมาะสมของเนื้อหา และรปูแบบที่นําเสนอในแบบฝกเสริมทักษะ

การกระบวนการแกปญหา รวมทัง้การนําแบบฝกไปทดลองใช 

 5.3 การสอนโดยใชแบบฝก นกัเรยีนเกดิความสนกุสนานในการเรียนรู 

 5.4 แบบฝกเรยีงลําดับความยากงายสอดคลองตามธรรมชาตกิารเรียนรู ให

ผูเรยีนรูผลการทําแบบฝกของตนเองทกุครัง้ ทําใหเรียนรูสกึวาตนเองประสบความสําเร็จ

ในการเรียนรูจงึสรุปไดวาแบบฝกเสรมิทักษะพื้นฐานงานประดิษฐและงานชาง ช้ัน ม.2 มี

ประสิทธภิาพอยางยิ่ง สามารถนําไปใชในการจดักจิกรรมการเรียนรู และมีผลสัมฤทธิ์

สูงข้ึนตามเกณฑทางการเรยีนรูที่โรงเรยีนตัง้ไว 
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ช่ือเร่ือง การศกึษาสมรรถนภาพทางกายดานความคลองแคลววองไวของนกัเรียน

 ระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา ปการศกึษา 2558 

ช่ือผูวจัิย นายเจษฎาพงษ เชิงชุมพิทกัษ 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญ 

 สมรรถภาพทางกายของคนเรามีความแตกตางกันแตละองคประกอบของ

สมรรถภาพทางกายมีความสําคัญอยางยิ่งในการดํารงชีวติ และปฏิบัตกิจิกรรมตางๆ         

ไดอยางตอเนื่องตามความตองการของตน จากสภาพปจจุบันสมรรถภาพทางกายของ

นักเรยีนระดับมัธยมศกึษาปที่ 5 สวนใหญอยูในเกณฑด ีแตก็พบปญหาที่ตองแกไขคือ 

สมรรถภาพทางกายดานความคลองแคลววองไงของนกัเรยีนไมดีซ่ึงเปนองคประกอบสวน

หนึ่งขององคประกอบสมรรถภาพทางกายทัง้หมด จงึจําเปนอยางยิ่งที่ตองทําการศกึษา

ปญหาดานความคลองแคลววองไวของนกัเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ของวชิาพล

ศกึษา เพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางกายใหมีประสิทธภิาพในการดํารงชีวิตปฏิบัตกิจิกรรม

ตางๆ ไดอยางสมบูรณ 

2. วัตถปุระสงคของการวจัิย 

 1. เพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางกายดานความคลองแคลววองไวของนกัเรยีน

ระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 

 2. เพื่อการเผยแพรความรูตอบุคคลที่สนใจ 

3. ขอบเขตการวจัิย 

 นักเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา ปการศกึษา 2558 

4. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1. ทราบถงึขอมูลดานสมรรถภาพทางกายของนกัเรยีน ระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 

5 ปการศกึษา 2558 โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา 

 2. สามารถใชเปนขอมูลสารสนเทศที่เปนประโยชนกบัหนวยงานภายใน 

ภายนอกสถานศกึษา เพื่อกําหนดแนวทางในการพัฒนาผูเรยีนตอไป 

5. ประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ คือ นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 หอง 1 

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา  
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6. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. กําหนดรายละเอียด และวันเวลาที่ดําเนนิการเก็บขอมูลผูเรียน 

 2. จัดเตรยีมความพรอมของอุปกรณตางๆที่ใชในการทดสอบสมรรถภาพทาง

กาย 

 3. ดําเนนิการทดสอบสมรรถภาพทางกายและบนัทึกขอมูลของผูทดสอบ 

7. การวเิคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลใชเครื่องมือวิเคราะหผลการเจรญิเตบิโตและสมรรถภาพ

ทางกาย โดยสรางข้ึนจากโปรแกรม Microsoft Excel ใชเกณฑอางอิง มาตรฐานสมรรถภาพ

ทางกายของกรมพลศึกษา กระทรวงศกึษาธกิารเปนฐานขอมูล และประเมินผลผูเรยีนตาม

เกณฑ 5ระดับ ดังนี้ 

 1. เกณฑดีมาก 

 2. เกณฑด ี

 3. เกณฑปานกลาง 

 4. เกณฑต่ํา 

 5. เกณฑต่ํามาก 

8. สรุปผลการวจัิย 

 จากผลการวเิคราะหขอมูลสมรรถภาพทางกายของนักเรยีน ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5ปการศกึษา 2558 สรุปไดวา 

 มีนักเรยีนอยูในเกณฑ ดมีาก  คิดเปนรอยละ 14.05 

 มีนักเรยีนอยูในเกณฑด ี  คิดเปนรอยละ 34.31 

 มีนักเรยีนอยูในเกณฑปานกลาง คิดเปนรอยละ 38.56 

 มีนักเรียนอยูในเกณฑต่ํา  คิดเปนรอยละ 0.98 

 มีนักเรยีนอยูในเกณฑ ต่ํามาก คิดเปนรอยละ 0.65 

 จากการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลตามเกณฑมาตรฐานสมรรถภาพทาง

กายนักเรยีน 5 ดาน พบวา นกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5มีสมรรถภาพทางกายอยูในเกณฑ

ปานกลางมากที่สดุ คดิเปนรอยละ 38.56 รองลงมาเปนเกณฑด ีคิดเปนรอยละ 34.31 

เกณฑดีมาก คิดเปนรอยละ 14.05 เกณฑต่ํา คิดเปนรอยละ 0.98และเกณฑต่ํามาก คิด

เปนรอยละ 0.65 แสดงภาพรวมอยูในระดับเกณฑคุณภาพระดับด ี
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