
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 การวิจัยครัง้นี้เปนการวจิัยเชิงปฏิบตักิารเพื่อการพัฒนาศักยภาพครูในการทํา

วิจัยในช้ันเรียน โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา สงักดัสํานกังานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษาเขต 

23 โดยใชรปูแบบการวิจัยเชิงปฏิบัตกิาร (Action Research) ซ่ึงมีขัน้ตอนการดําเนินงาน  

4 ข้ันตอน คือ การวางแผน การปฏิบตักิาร การสังเกตการณ และการสะทอนกลับ ผูวจิยั

ขอเสนอผลการวจิัยตามลําดับ ดังนี้  

  1. ความมุงหมายของการวจิัย 

  2. ข้ันตอนการดําเนนิการวจิัย 

  3. สรุปผลการวจิัย 

  4. อภิปรายผลการวจิัย 

  5. ขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวจิัย 

 การวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพื่อการพัฒนาศักยภาพครูในการทําวจิัยในช้ันเรยีน 

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา สังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 โดยมี

จุดมุงหมาย ดังนี้ 

  1. เพื่อศึกษาสภาพและปญหาการทําวจิัยในช้ันเรยีนของครู โรงเรยีน 

โพธิแสนวทิยา สงักดัสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 

  2. เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาศักยภาพการทําวิจัยในช้ันเรียนของครู

โรงเรยีนโพธิแสนวทิยา สังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 

  3. เพื่อตดิตามผลการพัฒนาศกัยภาพการทําวจิัยในช้ันเรียนของคร ู

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา สังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 
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ขั้นตอนการดําเนนิการวจิัย 

 การวิจัยในครัง้นี้ใชกระบวนการกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 

Research) จากผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาศักยภาพครูในการทําวจิัยในช้ันเรียน

โรงเรยีนโพธิแสนวทิยา สังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 โดยมี

ข้ันตอนการวิจยัเชิงปฏิบตักิาร Kemmis and Mc Taggart (Kemmis and Mc Taggart.          

อางถงึในองอาจ นัยพัฒน. 2553 : 301 - 303) ประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ 

  1. การวางแผน (Planning) 

   1.1 ศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการวจิัยปฏิบตักิารในช้ันเรียนไดแก

เนื้อหาที่เกี่ยวของกับการวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน งานวจิัยที่เกี่ยวของ ผลการรายงาน

ประเมินตนเองของโรงเรียนปการศกึษา 2557 รายงานการประชุมภาคเรียนที่ 1              

ปการศกึษา 2558 

   1.2 สัมภาษณครูกลุมผูรวมวจิัย โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา 

สังกดัสํานกังานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23เกี่ยวกับสภาพ ปญหาและความ

ตองการในการทําวจิัยปฏิบตัิการในช้ันเรยีนโดยใชแบบสมัภาษณ 

   1.3 ประชุมกลุมผูรวมวจิัยระหวางเดอืนมีนาคม 2558 เพื่อช้ีแจงทําความ

เขาใจกับผูรวมวิจัยถงึบทบาทหนาที่ของกลุมผูรวมวิจัยในการทํางานรวมกนัตามแนวทาง

และกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบตัิการในการพัฒนาศกัยภาพครูในการทําในช้ันเรยีน โดยรวมกนั

ปรกึษาหารือรวมกนักําหนดแผน และหาแนวทางในการพัฒนาศักยภาพการทําวจิัยปฏิบัตกิาร

ในช้ันเรยีน 

  2. ข้ันปฏิบัตกิาร (Action) 

   ไดดําเนนิการตามแนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการทําวิจัยในช้ัน

เรียน โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาสังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต23ใน

วงรอบที่ 1 คือ 

    2.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพครูในการทําวิจัยในช้ันเรียน

โดยไดดําเนินการประชุมเชิงปฏิบัติการ การวจิัยปฏิบตัิการในช้ันเรยีน ณ หองประชุม

ดาวกระจายโรงเรยีนโพธแิสนวทิยาระหวางวันที่ 26-27 มีนาคม 2558 เวลา 8.00 – 

16.30 น. วิทยากรมาใหความรู คือ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สําราญ กําจัดภัย ประธาน

หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวชิาวิจัยหลกัสตูรและการสอน มหาวทิยาลัยราชภัฏ 
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สกลนคร  

    2.2 การพัฒนาตนเองของกลุมผูรวมวจิัยระหวางปฏิบัตกิารดําเนนิ

งานวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนโดยผูวจิัยและผูรวมวจิัย จาํนวน 16 คน ลงมือปฏิบัตกิารวจิัย

ปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนตามแผนปฏิบัตกิารพัฒนาศกัยภาพครูในการทําวิจัยในช้ันเรียน ตัง้แต

วันที่ 15 มีนาคมถงึวันที่ 27 กรกฎาคม 2558 

    2.3 การนิเทศภายใน ดําเนนิการนิเทศภายในเพื่อติดตาม

ความกาวหนาระหวางการปฏิบัตกิารวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนในระหวางวันที2่0 

พฤษภาคม 2558 ถงึ วันที่ 10 มิถนุายน 2558 

     สวนในวงรอบที่2 ใชแนวทางเดยีว คือ การดําเนนิการนเิทศภายใน

ของกลุมผูรวมวจิัยบางสวนที่ตองปรับปรุงแกไขซ่ึงไดความเห็นชอบจากการประชุมของ

กลุมผูรวมวจิัย เม่ือวันที่ 28กรกฎาคม 2558 ระหวางเวลา 14.40 – 16.00 น. ณ หอง

ประชุม โรงเรยีนโพธแิสนวทิยา โดยดําเนนิการนิเทศในวงรอบที่2 ระหวางวันที่ 13 

กรกฎาคม 2558 ถงึวันที่ 27กรกฎาคม 2558 

   3.การสังเกตการณ (Observation) 

    3.1 การสังเกต ขณะที่มีการประชุมเชิงปฏิบัติการในการทําวจิัย 

ปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนโดยใชแบบสงัเกต 

    3.2 ติดตามผลกิจกรรมการทําวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรียนในระหวาง

การนิเทศภายในโรงเรียนโดยกลุมผูนเิทศ 

    3.3 เก็บรวบรวมขอมูลการทําวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนของกลุมผูรวม

วิจัยในระหวางการปฏิบัตกิารวจิัย 

   4. การสะทอนกลับ (Reflection)  

    4.1 ดําเนนิการประเมินผลการพัฒนาศกัยภาพครูในการทําวิจัย 

ปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนถาพบสวนดีกด็ําเนนิการตอไป ถายังไมเกดิการพัฒนาหรือพัฒนาแต

ยังไมเปนที่พอใจก็นําขอมูลปญหาอุปสรรคไปใชวางแผนแกปญหาตามขัน้ตอนการวจิัย

ปฏิบัตกิาร ใน 4 ข้ันตอน ในวงรอบตอไป 

    4.2 สรุปและรายงานผลการดําเนินงานการวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน 
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สรุปผลการวจิัย 

 การวิจัยครัง้นี้ ผูวจิัยไดสรุปผลการวจิัย ดังนี้ 

  1. ผลการศกึษาสภาพและปญหาการทําวิจัยในช้ันเรียน ของครู

โรงเรียนโพธแิสนวทิยา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 

   สภาพการดําเนินการวจิัยปฏิบัติการในช้ันเรยีน แบงออกเปนดังนี้ 

    1) ดานปจจัยเกี่ยวกับปญหาของครูผูสอนในการทําวจิัยปฏิบัติการใน

ช้ันเรยีน พบวา ครสูวนมากเคยผานการอบรมการทําวิจยัในช้ันเรียนมากอนแตขาดการลง

มือทําอยางจรงิจงัและตอเนื่อง รวมถงึการนิเทศติดตามจากฝายบรหิารที่ยงัขาดการ

ประเมินตดิตามอยางตอเนื่อง รวมถงึครูมีภาระงานอื่นมาก จึงไมคอยมีเวลาลงมือทําวิจัย

ในช้ันเรียนอยางแทจรงิ ขาดงบประมาณสนบัสนนุในการทําวิจัย 

    2) ดานปจจัยเกี่ยวกับความรูความเขาใจการทําวิจยัในช้ันเรียนของครู 

พบวาครูสวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําวจิัยในช้ันเรยีนระดับปานกลาง แต

ขาดการลงมือปฏิบัตอิยางแทจรงิ มีภาระงานมากมาย ขาดทักษะการสบืคนการสราง

นวัตกรรมและวิธกีารเกี่ยวกับการทําวจิัยในช้ันเรยีน 

    3) ดานปจจัยเกี่ยวกับการพัฒนาตนเองในการทําวิจัยในช้ันเรียนของ

ครู พบวา ในทุกสิ้นปการศกึษาครตูองนําเสนองานวจิัยในช้ันเรยีนตอที่ประชุมยังไมเต็มรอย

เปอรเซ็นต การจัดอบรมใหความรูกบัครูเกี่ยวกับการทําวจิัยยังไมมี ผูเช่ียวชาญมาให

ความรูพรอมทั้งสื่อเอกสารที่เกี่ยวของยังไมมี ตัวอยางของการทําวิจัยการสรางนวัตกรรม

ใหมๆ  การศกึษาดงูานนอกสถานที่เกี่ยวกบัการทําวจิัยในช้ันเรยีน 

   ปญหาการดําเนนิการวิจัยปฏิบตักิารในช้ันเรียน แบงออกเปนดังนี้ 

    1) ดานปจจยัเกี่ยวกับครูผูสอนในการทําวิจยัปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน 

พบวาโดยรวมแลวครูสวนใหญเคยผานการอบรมเกีย่วกับการทําวจิัยในช้ันเรียนมากบางแลว 

การนําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอนยังไมชัดเจนงบประมาณในการสนบัสนุน

การวจิัยมีไมเพยีงพอ มีความเช่ือม่ันในการปฏิบัตกิารวิจัยนอย มีประสบการณดานการวจิยั 

และเวลาที่ใชในการวจิัยมีนอย รวมถงึการลงมือปฏิบัตไิมเต็มที่และขาดการตอเนื่อง 

    2) ดานปจจัยเกี่ยวกับความรูความเขาใจการทําวจิยัในช้ันเรียนของครู 

พบวา ครูสวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําวจิัยในช้ันเรียนระดับปานกลาง 
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แตไมใหความสําคัญและตระหนกัเทาที่ควร ครูมีภาระงานเยอะ ขาดงบประมาณสนับสนนุ 

ขาดผูเช่ียวชาญใหคําปรกึษาในการทําวิจัยปฏิบตักิารในช้ันเรยีน 

    3) ดานปจจัยเกี่ยวกับการพัฒนาตนเองในการทําวิจัยในช้ันเรยีนของ

ครูพบวา ครูใหความสําคัญนอยในการจดัทําวิจัยปฏิบตักิารในช้ันเรยีน ทางโรงเรยีนขาด

การจดัหางบประมาณสนับสนนุ การตดิตามรายงานการทําวจิัยปฏิบัตกิารอยางจริงจงัและ

ตอเนื่องทกุๆ ปการศกึษา การสรางแรงจูงใจหรอืกระตุนใหครลูงมือปฏิบัตกิารเกี่ยวกับ 

การทําวิจัยในช้ันเรียน 

  2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการทําวจัิยในช้ันเรียน โรงเรียน 

โพธแิสนวทิยา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 

   การพัฒนาศกัยภาพครูในการทําวิจัยปฏิบตัิการในช้ันเรยีน ในครัง้นี้

ประกอบดวย  

    2.1 การประชุมเชิงปฏิบัตกิาร เรื่อง การพัฒนาศักยภาพครูในการทํา

วิจัยในช้ันเรียน โรงเรยีนโพธแิสนวิทยาสังกดัสํานกังานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศึกษา      

เขต 23 ซ่ึงมีขอบเขตเนื้อหาเกี่ยวกบั ความรูความเขาใจในการวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรียน 

การสํารวจและวเิคราะหปญหา การพัฒนานวัตกรรมหรอืวธิีแกปญหา การฝกปฏิบัตกิาร

เขียนโครงรางการวิจัย การวิเคราะหขอมูล สรุปผล และการเขียนรายงานการวจิัย 

    2.2 การปฏิบัตกิารวจิัยปฏิบตักิารในช้ันเรียนดําเนินการหลังจากการ

ประชุมเชิงปฏิบัติการแลว เนื้อหาสาระที่ใชในการประชุมเชิงปฏิบัตกิารมีความเขาใจงาย 

วิทยากรเปนผูที่มีความรู ความสามารถเกี่ยวกบัเรื่องการวิจัย สงผลใหผูรวมวิจัยเกดิ

ความรูความสามารถเพิ่มมากข้ึน เกิดทักษะในการทําวจิยัและไดลงมือปฏิบัตกิารวจิยั 

ในข้ันเรียน กลุมผูรวมวจิยัไดกําหนดหัวขอวจิัยคนละ 1 เรื่อง และไดดําเนนิการเขียนเคา

โครงการวจิัยปฏิบตักิารในช้ันเรียน พรอมทัง้ลงมือปฏิบตักิารวิจัยปฏิบตักิารในช้ันเรยีน 

    2.3 การนิเทศภายใน เพื่อตดิตามและประเมินผลการพัฒนาศักยภาพ

ครูในการทําวจิัยในช้ันเรยีน โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา โดยใหคําแนะนํา ปรึกษา โดยกลุม      

ผูนเิทศ การชวยเหลอืซ่ึงกันและกันของกลุมผูรวมวจิัย พบวา เปนแนวทางที่ดแีละ

เหมาะสมกับความตองการของกลุมผูรวมวจิัย โดยใชการนิเทศภายในทั้งวงรอบที่ 1         

และวงรอบที่ 2 ดังนี้ 

     ครัง้ที่1 เปนการสังเกตและนเิทศเกี่ยวกับ การประเมินรายงานการ

เขียนวจิัยในช้ันเรยีนของกลุมผูรวมวจิัยทัง้หมดเกี่ยวกับซ่ึงประกอบดวย การสํารวจปญหา 
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การกําหนดวธิกีารแกปญหา การพัฒนาวิธกีารหรอืนวัตกรรม การนําวิธกีารหรอื

นวัตกรรมไปใช และการสรุปผล 

     ครัง้ที่2 เปนการสังเกตและนิเทศของกลุมผูรวมวจิัยบางสวนที่ตอง

ดําเนนิการเพิ่มเติม เกี่ยวกับการประเมินการเขียนรายงานการทําวจิัยในช้ันเรยีนของคร ู

    หลังจากที่มีการนิเทศภายในครบ 2  ครัง้ กลุมผูรวมวิจยัสงรายงาน

การวิจัยใหกลุมผูนเิทศเพื่อทําการวเิคราะหงานวิจัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน ประเมินผลการ

พัฒนา สรุปและรายงานผลการพัฒนาศกัยภาพครูในการทําวิจัยปฏิบัตกิารในช้ันเรียน 

การเปดโอกาสใหกลุมผูรวมวจิัยและผูนิเทศไดแลกเปลี่ยนประสบการณความคิดเห็น

รวมกัน การอภิปรายหาขอสรุปรวมกนั  

  3. ผลการพัฒนาศักยภาพครูในการทําวิจัยในช้ันเรียน โรงเรียน 

โพธแิสนวทิยา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

   ผลการพัฒนาศกัยภาพครูในการทําวจิยัในช้ันเรียน ในครั้งนี้ พบวา 

การประชุมเชิงปฏิบัตกิาร การพัฒนาศักยภาพครูในการทําวจิัยในช้ันเรยีน ประสบ

ผลสําเร็จบรรลุจุมุงหมายที่ตัง้ไว โดยครูผูรวมวิจัย จํานวน 16 คน มีความรู ความเขาใจ

เกี่ยวกับการวจิัยปฏิบัตกิารเพ่ิมมากขึน้  มีความกระตือรือรนในการดําเนนิกิจกรรมเปน

อยางด ีมีทกัษะกระบวนการทําวจิัยในช้ันเรยีนอยางจรงิจัง และสามารถทําวจิัยในช้ันเรยีน

ไดคนละ 1 เรื่อง สําหรับการปรบัปรุงแกไขสวนที่มีขอบกพรองนัน้ พบวา ควรมีการจดั

อบรมเชิงปฏิบัตกิารเพื่อพัฒนาศกัยภาพครูในการทําวจิยัในช้ันเรยีนอยางตอเนื่อง เพื่อเปน

การกระตุนและใหความสําคัญตอการวจิัยปฏิบัตกิาร ซ่ึงเปนกิจกรรมหนึ่งของการจัดการ

เรียนการสอนที่ครูตองใหความสําคัญ 

   สรุปผลการพัฒนาศกัยภาพครูในการทําวจิยัปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน 

โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา สังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษา เขต 23 ดวยการประชุมเชิง

ปฏิบัตกิารการวิจัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน และการนเิทศภายใน  เพื่อตดิตามผลการ

ดําเนนิงาน สรุปไดวา การวจิัยปฏิบัตกิารในครัง้นี้สามารถพัฒนากลุมเปาหมาย คือ         

กลุมผูรวมวจิัยทั้ง 16 คน ใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัการวจิัยปฏิบตัิการในช้ันเรยีน 

เกดิทกัษะ สามารถทําวิจัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนแบบเปนทางการได และไดงานวจิัย

ปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน คนละ 1 เรื่องมีผลงานการวิจัยในช้ันเรยีนเปนของตนเอง รวมทั้ง

สามารถนําความรูไปพัฒนาใหกบัผูที่สนใจดานการทําวจิัยในช้ันเรียนได 
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อภปิรายผลการวจิัย 

 จากการดําเนนิงานวิจัยเชิงปฏิบัตกิารเพื่อพัฒนาศกัยภาพครูในการทําวิจัยใน

ช้ันเรยีน โรงเรยีนโพธแิสนวิทยา สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 

ปรากฏวาไดมีสวนรวมของผูเกี่ยวของหลายๆ ฝาย คอื ผูวจิัย ผูรวมวจิัย ครู ผูบรหิาร และ

วิทยากร ทําใหการวจิัยดําเนนิไปดวยด ีมีการพัฒนาศักยภาพครูในการทําวจิัยในช้ันเรยีน 

นํามาอภิปรายผลการวจิัย ดังนี้ 
   

  1. ผลการศกึษาสภาพและปญหาในการทําวิจัยในช้ันเรียนของครู 

โรงเรียนโพธแิสนวทิยา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษามัธยมศึกษา เขต 23 พบวา 

   1.1 สภาพการดําเนนิการวจิัยปฏิบตักิารในช้ันเรยีนพบวา ครูเคยผานการ

อบรมมาบางบางสวน แตยงัขาดทกัษะในการทําวจิัยในช้ันเรยีนและมีเวลานอยเนื่องจากมี

งานที่รับผิดชอบมาก คิดวาเปนเรื่องยุงยากและไมสนใจในการทําวจิัย ขาดความม่ันใจที่จะ

ลงมือทํา ขาดการนเิทศ ตดิตามผลการดําเนนิงาน การใหความชวยเหลอืครูดานการวจิัย

และการจัดหาเอกสาร ตํารา ที่เกี่ยวกับการวจิัยปฏิบตัิการในช้ันเรยีนมีนอย เอกสาร

งานวจิัยที่เกี่ยวของกับการวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนมีนอย ขาดการประสานงานกับบุคคล 

ชุมชน องคการและสถาบนัตางๆ ในการทําวจิยัปฏิบตักิารในช้ันเรยีนขาดแหลงศกึษา คนควา

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการวจิัยซ่ึงสอดคลองกบังานวจิยัของนภิาภรณ  จันทรุณ (2553, 

บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาการวิจัยเชิงปฏิบตัิการเพื่อพัฒนาศักยภาพครูผูสอนดานการทํา

วิจัยในช้ันเรียน โรงเรยีนหนองทุมวทิยา สังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาหนองคาย        

เขต 3 พบวา การพัฒนาศักยภาพครูดานการทําวิจัยในช้ันเรยีนจําเปนตองดําเนนิการเปน     

อยางยิ่ง เนื่องจากสภาพของครูผูสอนสวนใหญมีการทําวจิัยในช้ันเรยีนคอนขางนอย          

ซ่ึงปญหาเกดิจากครยูังไมมีความรู ความเขาใจในการทาํวจิัยในช้ันเรียนอยางเพยีงพอ       

ไมสามารถดําเนนิการตามกระบวนการวจิัยใหครบตามขัน้ตอน ตลอดจนไมสามารถ

วิเคราะหถงึสภาพปญหาที่แทจรงิของผูเรยีนได สอดคลองกับงานวิจัยของ ขวัญชัย มะธุ

เสน (2554, บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาการพัฒนาครดูานการทําวจิัยในช้ันเรยีน โรงเรยีน

ประชาพัฒนา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 26 พบวาสภาพการทํา

วิจัยในช้ันเรียนของครู โรงเรยีนประชาพัฒนาในปจจุบนัไมไดนํากระบวนการวิจัยในช้ันเรียน

มาใชในการแกปญหาและพัฒนาปรับปรุงการเรยีนการสอน ครูไมมีความรูความเขาใจใน

กระบวนการทําวจิัยในช้ันเรยีน แมครูบางคนเคยเขารับการอบรมเกี่ยวกบัการทําวจิัย      
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ในช้ันเรียนมาบาง แตเปนเพียงการไดรบัฟงคําบรรยายและไมไดลงมือทําการปฏิบตัิ      

อยางจรงิจัง สงผลใหครูทําการวจิัยไมประสบผลสําเร็จในการดําเนนิการวิจัยในช้ันเรียน 

   1.2 ปญหาการดําเนินการวิจัยปฏิบตัิการวจิัยในช้ันเรยีนพบวาครสูวน

ใหญมีความรูความเขาใจดานการวจิยัปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนนอย การนําผลการวิจัยไปใชในการ

พัฒนาการเรยีนการสอนยงัไมชัดเจน งบประมาณในการสนับสนนุการวิจยัมีไมเพียงพอ  

มีความเช่ือม่ันในการปฏิบตักิารวิจยันอย มีประสบการณดานการวจิยั และเวลาที่ใชในการวจิัย 

มีนอยผูบรหิารมีการสงเสริมและกระตุนใหครูปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนโดยใช

การวิจัยไมสมํ่าเสมอ ขาดการตดิตามอยางตอเนื่องจากฝายบรหิาร รวมถึงครูมีภาระงาน

อื่นมาก จงึไมคอยมีเวลาลงมือทําวิจัยในช้ันเรียนอยางแทจริง สอดคลองกับงานวจิัยของ 

อรุณรตัน คูณคําตา (2554, บทคัดยอ) ไดศกึษาสภาพปญหาและความตองการแนว

ทางการพัฒนาศกัยภาพครูดานการทําวจิัยในช้ันเรียน พบวา ปญหาของครู คือ มีภาระงาน

สอนมาก อีกทัง้ยงัขาดความรูความเขาใจเกีย่วกับการทาํวจิัยในช้ันเรียน ขาดการนิเทศ

ติดตามอยางตอเนื่อง ครูบางคนไมมีรายงานการวิจัยในช้ันเรียนแบบเปนทางการ 

สอดคลองกับงานวจิัยของ เรวัตร สวัสด ี(2555, บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาการวิจัยเชิง

ปฏิบัตกิารเพื่อพัฒนาศักยภาพครูในการทําวิจัยปฏิบัตกิารในช้ันเรียน โรงเรยีนอุดมพัฒน

ศกึษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 พบวาปญหาคือ ครูมีการ

ทําวิจัยปฏิบัตกิารในช้ันเรียนแตมีเวลานอยเนื่องจากมีงานที่รับผิดชอบมาก การรายงาน

การวิจัยปฏิบตัิการช้ันเรยีน สวนใหญมีรูปแบบไมเปนทางการ เอกสาร ตําราที่เกี่ยวของมี

นอย ครสูวนใหญยังไมชัดเจนเกี่ยวกับความรูความเขาใจในการปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน 

งบประมาณที่ใชในการสนับสนุนการวิจยัและความเช่ือม่ันในการปฏิบัตกิารใหประสบ

ผลสําเร็จมีนอย สอดคลองกับงานวิจัยของ อุดมพร ทองคํา (2555, บทคัดยอ)  

ไดทําการศกึษาการวิจัยเชิงปฏิบตักิารเพื่อพัฒนาศกัยภาพการทําวจิัยในช้ันเรยีนของครู

โรงเรยีนสองดาววทิยาคม พบวา ครูขาดความรูความเขาใจในการทําวิจัยในช้ันเรียน 

ปญหาการเขียนรายงานการวจิัยในช้ันเรยีน เนื่องจากตองใชเวลามาก และขาดผูเช่ียวชาญ

ในการตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตองของงานวจิัย  
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  2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการทําวจัิยปฏิบัตกิารในช้ันเรียน 

โรงเรียนโพธแิสนวทิยา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 

ประกอบดวย 

   2.1 การประชุมเชิงปฏิบัตกิาร เรื่อง การวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน ซ่ึงมี

ขอบเขต เนื้อหาเกี่ยวกับ ความรูความเขาใจในการวจิัยปฏิบัติการในช้ันเรยีน การสํารวจ

และวเิคราะหปญหา การพัฒนานวัตกรรมหรือวธิแีกปญหา การฝกปฏิบัตกิารเขียนโครง

รางการวจิัย การวเิคราะหขอมูล สรุปผล และการเขียนรายงานการวจิัยซ่ึงสอดคลองกับความ

ตองการของกลุมผูรวมวิจัยและเปนสวนหนึ่งของตัวบงช้ีคุณภาพของครูตามมาตรา30 ของ

พระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาต ิพุทธศกัราช 2544 ทีร่ะบุวา “ใหสถานศกึษาพัฒนา

กระบวนการเรียนการสอนที่มีประสทิธิภาพ การสงเสรมิใหผูสอนสามารถวิจัยเพื่อ

พัฒนาการเรยีนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศกึษา”สอดคลองกับงานวจิัยของ 

คุณัญญา รกัชุมชน (2556, บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาการวิจัยเชิงปฏิบตัิการเพื่อพัฒนาครู

ในการทําวจิัยในช้ันเรียน โรงเรยีนบานแพงพทิยาคม พบวา แนวทางการพัฒนาการทําวิจัย

ในช้ันเรียนใหครูเขารับการอบรมเชิงปฏิบตักิารในการทําวิจัยในช้ันเรียนแบบเปนทางการ 

โดยมีวทิยากรที่มีความรูความสามารถเปนผูอบรมใหความรู ผูรวมวิจัยไดลงมือปฏิบตัิจรงิ

ในแตละข้ันตอนในการวิจัยในช้ันเรยีนภายหลงัการอบรมเชิงปฏิบัตกิารสิ้นสุดลง  

สอดคลองกับงานวจิัยของ สดุสวาทดิ์ จําวงคลา (2556, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการ

พัฒนาศักยภาพครูในการทําวิจยัในช้ันเรียน พบวา แนวทางการพัฒนาศกัยภาพครูในการ

ทําวิจัยในช้ันเรยีน ประกอบดวยการประชุมเชิงปฏิบัตกิารการปฏิบตัิการในช้ันเรยีนและการ

นิเทศ  

   2.2 การปฏิบัตกิารวจิัยในช้ันเรียน ดําเนนิการหลังจากการประชุมเชิง

ปฏิบัตกิารแลว ผูรวมวจิัยไดลงมือปฏิบตักิารวจิัย ในข้ันนี้กลุมผูรวมวิจัยไดกําหนดหัวขอ

วิจัยคนละ 1 เรื่อง และไดดําเนินการเขียนเคาโครงการวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน พรอมทัง้

ลงมือปฏิบัตกิารวจิัยปฏิบตักิารในช้ันเรียน ซ่ึงจะเปนสิ่งหนึ่งที่ชวยใหการจัดการเรยีนรูใน

โรงเรยีนมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน สอดคลองกับงานวิจัยของภณติา เหรียญวัน  

(2551, บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาการพัฒนาครดูานการทําวิจัยในช้ันเรียนโรงเรียน

เทศบาลวัดสระทอง พบวา การพัฒนาครดูานการทําวจิยัในช้ันเรยีนโดยใชกลยทุธการ

อบรมเชิงปฏิบัตกิาร สงผลใหครกูลุมเปาหมายมีความรคูวามเขาใจเกี่ยวกับการทําวจิัย 

ในช้ันเรียนสูงขึน้ ผานเกณฑรอยละ 80 สามารถทําวิจยัในช้ันเรยีนไดอยางมีคุณภาพ 
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พิจารณาจากการประเมินคุณภาพงานวิจยัในช้ันเรยีนของครู กลุมเปาหมายมีเจตคตทิีด่ีขึน้

ตอการทําวจิัยในช้ันเรยีน สอดคลองกับงานวจิัยของ  อุดมพร ทองคํา (2555, บทคัดยอ) 

ไดทําการศกึษาการวิจัยเชิงปฏิบตักิารเพื่อพัฒนาศกัยภาพการทําวจิัยในช้ันเรยีนของครู

โรงเรยีนสองดาววทิยาคม พบวา ในวงรอบที่ 1 ผูรวมวิจยัสามารถวิเคราะหปญหาเกี่ยวกับ

ผูเรยีนรายบุคคล และหาแนวทางแกปญหาได โดยการจดัทําสื่อการเรยีนการสอน ชุดการ

สอน แบฝกเสริมทกัษะการพัฒนาแผนการสอน การใชวธิกีารสอนแบบตางๆ สามารถ

พัฒนานวัตกรรมการสอน มีการทดลองใชนวัตกรรมกับนักเรยีนและบันทกึผลเปนระยะๆ 

สอดคลองกับงานวจิัยของ กฤษนา ถาบตุร (2556, บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาการพัฒนา

ครูกลุมสาระคณติศาสตรในการทําวิจัยในช้ันเรียน พบวา ผูรวมวจิัยมีความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับการทําวิจยัในช้ันเรียนเพ่ิมมากขึ้นกอนการอบรมเชิงปฏิบัติการอยูในระดบันอย 

(รอยละ 40.60)หลังการอบรมเชิงปฏิบตักิารอยูในระดบัดมีาก (รอยละ 86.67)การเขียน

รายงานการวจิัยในช้ันเรยีนในวงรอบที่ 1 ผูรวมวิจัยผานการประเมินอยูในระดับปานกลาง 

จํานวน 11 คน และพัฒนาเพิ่มในวงรอบที ่2 ในสวนการวิเคราะหขอมูล การสรางเครื่องมือ 

และสรปุผล สอดคลองกับ Cambell (2005, Abstract) ไดทําการศกึษาการเปลี่ยนรูปแบบ

การจดัการศกึษาสําหรับครูโดยเนนใหความชวยเหลือครู ในการพัฒนาทกัษะดานการวจิัย 

การฝกอบรมและการพัฒนาหลักทฤษฎีเกี่ยวกับการนําผลการวิจัยไปใชในการสรางองค

ความรูเกี่ยวกบัการสอน การทําวจิัยในช้ันเรยีนของครูสามารถชวยใหครูเขาใจเหตกุารณที่

เปนอยูในช้ันเรยีนที่ตนเองรับผิดชอบ ชวยใหพัฒนาศกัยภาพของตนเองในดานวชิาชีพ 

   2.3 การนิเทศภายใน เพื่อตดิตามและประเมินผลการพัฒนา ให

คําแนะนํา ปรกึษา โดยกลุมผูนเิทศ การชวยเหลือซ่ึงกันและกนัของกลุมผูรวมวจิัย โดยการ

นิเทศของกลุมผูนเิทศในครัง้นี้ เปนการสังเกตและนิเทศเกี่ยวกับการเขยีนรายงานการวจิยั 

การประเมินรายงานการวจิัยของกลุมผูรวมวจิัย เพื่อใหความชวยเหลือกลุมผูรวมวจิัย 

ช้ีแนะแนวทางในการทําวิจัยปฏิบัตกิารในช้ันเรียน และเพื่อตดิตามผลการพัฒนา สรุปและ

รายงานผลการพัฒนาศกัยภาพครูในการทําวิจัยปฏิบตักิารในช้ันเรียน ทําใหกลุมผูรวมวิจัย

สามารถดําเนินการวิจัยปฏิบตัิการในช้ันเรยีนไดตรงตามเปาหมายที่ไดวางไวสอดคลองกับ

งานวจิัยของ สุดสวาทดิ ์จําวงคลา (2556, บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาการพัฒนาศกัยภาพ

ครูในการทําวจิัยในช้ันเรยีน พบวา ครูตองการพัฒนาตนเองใหจดัการประชุมเชิงปฏิบัตกิาร

ใหความรู ฝกปฏิบตักิารวจิัยในช้ันเรียน ตลอดจนใหมีการนเิทศอยางเปนระบบ เพื่อให

สามารถดําเนินการวิจัยในช้ันเรียนได การปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนและการนิเทศ สอดคลอง
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กับงานวจิัยของ Croasdaile (2005, Abstract) ไดศึกษาทางสังคมที่สงเสรมิการมีสวนรวม

ในการทําวจิัยในช้ันเรียนของบุคลากรคร ูซ่ึงจากการศกึษาปญหาเบื้องตนพบการสงเสรมิ

การทําวิจัยของครู อาจสงเสริมใหเกิดขึน้ไดดวยการสรางปฏิสัมพันธและโครงสรางทาง

สังคม ผลการวจิัยพบวา บุคลากรครทูี่อยูในวัฒนธรรมของการสนับสนุนการทําวจิัยจะมี

สวนรวมในการทําวจิัยมากขึ้น ครูมีสวนรวมในการทําวจิยัมากขึ้นเม่ือรับรูวาเพื่อนครูให

การยอมรับผลงานวจิัย ความเปนสมาชิกในกลุมครนูักวจิัยทัง้ในโรงเรียนและนอกโรงเรยีน

ลวนมีความสัมพันธกับการจดักจิกรรมการวจิัยในช้ันเรยีนของครนูักวิจยั นอกจากนั้น

สภาพแวดลอมภายในโรงเรียนโดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยดานแรงสนับสนุนจากเพื่อนครจูะ

ชวยใหมีสวนรวมในการทําวจิัยในช้ันเรยีนสอดคลองกับงานวจิัยของPritchett (2007, 

Abstract)ไดทําการศกึษาเพื่อสํารวจทัศนคตบิุคลากรภายในโรงเรยีนเกี่ยวกับการใชกลยุทธ

ดานการจัดการเรียนการสอนโดยเนนวธิกีารวิจัยในช้ันเรยีน ผูบรหิารจําเปนตองใชเวลา

มากข้ึนในการวางแผนงานดานการสงเสริมกลยุทธดานการจดัการเรยีนการสอนโดยเนนวธิี

วิจัยช้ันเรยีน เพิ่มงบประมาณการพัฒนาวชิาชีพสําหรับบุคลากร 

  3. ผลการพัฒนาศักยภาพครูในการทําวิจัยในช้ันเรียนโรงเรียนโพธิ

แสนวทิยา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

   ผลการพัฒนาศกัยภาพครูในการทําวจิยัในช้ันเรียนในครัง้นี้ พบวา 

    1) กลุมผูรวมวจิัย มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัตกิาร     

ในช้ันเรียนเพิ่มมากขึ้น จากรอยละ 68.13เพ่ิมขึน้เปนรอยละ 86.67 วทิยากรในการให

ความรูเกี่ยวกบัการทําวิจยัปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนครั้งนี้ คอื ผูชวยศาสตราจารย ดร.สําราญ       

กําจัดภัย ซ่ึงเปนประธานคณะกรรมการบรหิารหลักสูตร สาขาหลกัสูตรและการสอน 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร เปนผูที่มีความเช่ียวชาญ มีประสบการณในการใหความรู

และลงปฏิบัตกิจิกรรมตางๆ ไดเปนอยางด ีจึงทําใหผูเขารวมประชุมเชิงปฏิบัติการเกดิ

ความรูความเขาใจที่ชัดเจนยิ่งขึน้ สอดคลองกับงานวจิัยของ เกตุมะณียคําจันทร (2552, 

บทคัดยอ) ผลการวิจัยพบวาครสูวนมากตระหนักและเหน็ความสําคัญของการวจิัยในช้ัน

เรียน โดยตองมีสวนรวมในการดําเนินการตนเองในดานวจิัยในช้ันเรยีน เพื่อใหเกดิความรู 

ความเขาใจ และเกดิทกัษะในดานการวจิัยในช้ันเรยีน และสามารถทําวจิัย 5 บท หรือ

รูปแบบทางการไดสอดคลองกับงานวิจัยของ เรวัตร สวัสด ี(2555, บทคัดยอ) ผลการวิจัย 

พบวา กลุมผูรวมวจิัย มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรียน 

เพ่ิมมากขึ้น จากรอยละ 48.50 เพ่ิมเปนรอยละ 76.00 
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    2) กลุมผูรวมวจิัยสามารถทําวจิัยปฏิบตักิารในช้ันเรียนไดทุกคนๆ ละ 

1 เรื่อง รวม 16 เรื่องมีคุณภาพงานวจิัยอยูในระดับมาก ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะในการทํา

วิจัยครัง้นี้ กลุมผูรวมวิจัยไดรวมกันดําเนนิการวิจัย 2 วงรอบ โดยวงรอบที่ 2 ไดมีการนเิทศ

ภายในเพื่อใหความชวยเหลอืผูรวมวิจัย จํานวน 11 คน ที่ยังทําการวจิัยปฏิบัตกิารในช้ัน

เรียนอยูในระดับพอใช โดยผูดําเนินการนิเทศไดใหคําแนะนําเปนรายบุคคล และในกลุม       

ผูรวมวิจัยเองกใ็หความชวยเหลอืซ่ึงกันและกนั จงึเกดิความเขาใจและความชัดเจนใน

กระบวนการตางๆ มากขึ้นจนผลการประเมินคุณภาพงานวิจัยของผูรวมวจิัยทุกคนอยูใน

ระดับมาก สอดคลองกับงานวจิยัของ อรณุรตัน คูณคําตา (2554, บทคัดยอ) ผลการวจิัย 

พบวา ครูกลุมเปาหมายทั้ง 8 คน มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําวิจัยในช้ันเรียน  

เกดิทกัษะ สามารถทําวิจัยในช้ันเรียนแบบเปนทางการได สงผลใหเกดิการพัฒนาการ

จัดการเรยีนรูกลุมสาระตางๆ ได และเปนพื้นฐานในการพัฒนาคุณภาพการเรยีนการสอน

โดยการวจิัยในช้ันเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ Seybold (2005, บทคัดยอ) ไดศกึษา

การพัฒนาวชิาชีพสําหรับครกูับการปรับปรงุการเรยีนของนักเรียน โดยใชระเบยีบวิธวีิจัย

เชิงคุณภาพ เพื่อตรวจสอบหลกัฐานการประเมินผูสอน จากการเรียนของนกัเรียนและการ

ปฏิบัตขิอตกลงในการสอนของครู พบวา ครูที่มีประสบการณการเรยีนรูทางวชิาชีพ 

สามารถนําการปฏิบัตกิารสอนไปใชซ่ึงทําใหครูรูจกันกัเรยีนของตนไดดีขึน้ ใชในการ

ประเมินการสอนเรียนของนักเรยีนดวยวิธกีารที่หลากหลาย และดําเนนิการปรับเปลี่ยน

การสอนที่ตรงประเด็นกับหองเรียนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางและแสดงออกซ่ึงความม่ันใจ

ที่เพิ่มขึน้ในดานความสามารถที่จะแยกแยะการสอนและการประเมินสําหรับนักเรยีนที่มี

ความแตกตางกัน และครูที่มีรูปแบบการพัฒนาวิชาชีพเหลานี้ไมวาครูใหมหรอืครูที่มี

ประสบการณมักจะมีความลกึซ้ึงในระดับการปฏิบตัิเชิงสะทอนที่อาศัยหลักฐานยืนยัน 

เปนฐานและขยายความเขาใจของตนเกี่ยวกับการเรียนรูที่หลากหลาย 

ขอเสนอแนะ 

 จากการดําเนนิการวจิัยในครัง้นี้ ผูวจิัยมีขอเสนอแนะดงันี้ 
 

  1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช 

   1.1 ผูบรหิารโรงเรยีนควรใหความสําคัญและสงเสริมพัฒนาครูในการทํา 

วิจัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนอยางจรงิจัง โดยนําการวจิยัปฏิบัติการในช้ันเรยีนเปนสวนหนึ่ง 
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ของกลยุทธของโรงเรยีน มีการนเิทศตดิตามผลการดําเนินงานอยางใกลชิด เพื่อพัฒนาการ

เรียนรูอยางเปนระบบ โดยใชรูปแบบการประชุมเชิงปฏิบัติการและการนิเทศภายในเพื่อ

ติดตามผลการปฏิบัตงิานจากผูเช่ียวชาญอยางตอเนื่องและเปนระบบ จัดสรรงบประมาณ

หรอืรางวัล เพื่อสนับสนุนการใหกับครูผูดําเนนิการทําวจิัย 

   1.2 โรงเรยีนควรจัดกิจกรรมเผยแพรผลการวจิัยและใหความรูเกี่ยวกบั

การนําผลการวจิัยไปใชในการพัฒนาการเรยีนรูอยางจรงิจัง ควรประกาศยกยอง ใหรางวัล

สําหรับผูที่มีผลงานดเีดน ในการทําวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรียน เพื่อเปนขวัญกําลังใจใหแก

ผูวจิัยไดมีกําลงัใจในการปฏิบัตงิาน และปรับปรุงงานวิจยัใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึน้ 

สามารถนําไปประยุกตใชในหองเรยีนได ทั้งนี้ควรสงเสรมิใหมีการนําผลการวิจัยเพื่อใชใน

การขอเลื่อนวทิยฐานะใหเพิ่มมากขึ้น 

   1.3 โรงเรยีนควรจดัใหมีการประชุมเชิงปฏิบัตกิารเกี่ยวกบัการทําวิจัย 

ในช้ันเรียน หรือจัดประชุมนําเสนอเกี่ยวกับงานวจิัยของครูผูสอน ในการจัดนทิรรศการงาน

วิชาการ ทัง้ผลงานนกัเรยีนและครูผูสอนทกุกลุมสาระการเรยีนรู จดัหาเอกสาร ตําราที่

เกี่ยวกับการวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน จดัหาสื่อ วัสดุอุปกรณที่จําเปนในการวิจัย

ปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน การแกไขปรับปรงุคอมพิวเตอรใหสามารถใชงานอินเตอรเน็ตไดด ี

เพื่อใหครูไดศึกษา คนควา จะเปนการกระตุนใหครูทําการวิจัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนมากขึ้น 
 

  2. ขอเสนอแนะในการทําวจัิยในคร้ังตอไป 

   2.1 ควรมีการตดิตามกลุมเปาหมายในครัง้นี้ เม่ือมีการพัฒนาดานการ

วิจัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีนแลว ควรนําความรูที่ไดรับทําการวิจัยเพื่อพัฒนา หรือแกปญหา

การจดัการเรียนการสอนหรอืไม อยางไร 

   2.2 สงเสริม สนบัสนนุใหมีการพัฒนาครใูนการจัดการเรยีนการสอนที่

หลากหลาย โดยการใชกระบวนการวจิัยปฏิบัตกิาร เพื่อพัฒนาใหครูมีประสทิธิภาพในการ

จัดการเรยีนการสอนเพ่ิมมากขึน้ 

   2.3 ควรใหครูทุกคน ทกุกลุมสาระไดทําการวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน 

เพื่อพัฒนาและแกปญหาการจัดการเรียนการสอนตอไป 
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