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บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 โดยใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research : PRA) การด าเนินการพัฒนา 2 รอบ โดยเป็นการท างาน
ร่วมกันของคณะครูในโรงเรียนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้สรุปผลและน าเสนอตามล าดับดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
  3. สรุปผลการวิจัย 
  4. อภิปรายผลการวิจัย 
  5. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 
  1. เพ่ือศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้ของครู กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 
  2. เพ่ือหาแนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
  3. เพ่ือติดตามผลการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 
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ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research : PAR) ของ Kemmis and McTaggart (1988 อ้างถึงใน องอาจ นัยพัฒน์, 2554, 
หน้า 301-303) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 
  ขั้นที่ 1 การวางแผน (Planning) 
   1. ศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้ของครู กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 
    1.1 ศึกษาวิเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข้องกับสภาพและปัญหาการจัดการ
เรียนรู้ของครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
    1.2 สัมภาษณ์ผู้ที่เก่ียวข้อง ประกอบด้วย ผู้อ านวยการโรงเรียน ครู  
และผู้ปกครองนักเรียนที่มีปัญหาในการอ่านและการเขียน เกี่ยวกับสภาพและปัญหา 
ในการจัดการเรียนรู้ของครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
   2. ประชุม และอภิปรายเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาศักยภาพครู 
ในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และร่วมกันก าหนดโรงเรียนต้นแบบ  
ผู้วิจัยและกลุ่มผู้ร่วมวิจัยร่วมกันก าหนดจากโรงเรียนที่ประสบผลส าเร็จในการจัดการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จ านวน 1 โรงเรียน คือ โรงเรียนชุมชนบ้านกุดไห สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  
  ขั้นที่ 2 การปฏิบัติการ (Action) 
   1. ศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบ คือ โรงเรียนชุมชนบ้านกุดไห สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ในวันที่ 2 กรกฎาคม พ.ศ.2558  
   2. ด าเนินการประชุมเชิงปฏิบัติการ การพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการ
เรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในวันที่ 9-10 มิถุนายน พ.ศ.2558 ณ ห้องประชุม 
โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง 
   3. จัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนานักเรียนที่มีปัญหาการอ่านและการเขียน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
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  ขั้นที่ 3 การสังเกตการณ์ (Observation) 
  สังเกตและติดตามการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ซึ่งในขั้นนี้จะมีลักษณะผสมผสาน 
การปฏิบัติโดยการสังเกตและติดตามไปพร้อมกับการด าเนินงานในขั้นที่ 2 ซึ่งเป็นขั้นปฏิบัติ ดังนี้ 
     1. สังเกตการเข้าร่วมและการให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม 
ของกลุ่มเป้าหมาย 
     2. นิเทศภายในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
เพ่ือให้ความช่วยเหลือหรือแก้ไขปัญหาของครูผู้สอน การปฏิบัติงานตามกิจกรรมการพัฒนา
ศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด าเนินการโดยผู้อ านวยการ
โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
     3. นิเทศแบบให้ค าชี้แนะการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ในวงรอบที่ 2 เป็นการด าเนินการเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการจัดการเรียนรู้ให้แก่ครู  
ให้สามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ การน าเทคนิคการนิเทศแบบให้ค าชี้แนะ มาใช้จึงเป็น
วิธีการทีช่่วยในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ให้มี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 
  ขั้นที่ 4 การสะท้อนกลับ (Reflection) 
   ขั้นสะท้อนกลับจะประกอบด้วยการติดตามและประเมินผลการพัฒนา
ศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและปรับปรุงแก้ไข ในขั้นนี้ 
เป็นการท ากิจกรรม 2 ส่วน ควบคู่กันไป คือ  
    ส่วนที่ 1 การติดตามและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนานักเรียน
ที่มีปัญหาการอ่านและการเขียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามที่ด าเนินการพัฒนาในขั้นที่ 2 
พร้อมกับส่งผลสะท้อนกลับเพ่ือปรับปรุงแก้ไข โดยนักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมินการอ่าน
และการเขียนร้อยละ 100 เมื่อได้ตามเกณฑ์แล้วผู้วิจัยจะน าเสนอวิธีการที่ครูแต่ละคน 
ใช้พัฒนานักเรียน เพ่ือเผยแพร่วิธีการดังกล่าวต่อไป 
    ส่วนที่ 2 ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง มีลักษณะผสมผสานเป็นวงจร 
ตามกระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR)  
นั่นคือ การวางแผน (Planning) การปฏิบัติการ (Action) การสังเกตการณ์ (Observation)  
และการสะท้อนกลับ (Reflection) ซึ่งข้ันตอนนี้จะประกอบด้วยกิจกรรมต่างๆ ได้แก่ 
     1. น าแผนปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามแผนที่วางไว้มาปฏิบัติการจริง 
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     2. ติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลระหว่างการปฏิบัติงาน 
และให้ข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือประกอบการพิจารณาวางแผนปรับปรุงแก้ไขงานหรือพัฒนาให้ดีขึ้น 
โดยทีมงานติดตาม และประเมินผล 
     3. วางแผนปรับปรุงแก้ไขหรือพัฒนางาน ลงมือปรับปรุงแก้ไข
ข้อบกพร่องตามแผนที่วางไว้ ถ้ามีปัญหาหรืออุปสรรคในการด าเนินงาน จะบันทึกข้อเสนอแนะ 
แนวทางแก้ไข เพ่ือให้ได้รับการพัฒนาในโอกาสต่อไปในทิศทางท่ีต้องการ 

สรุปผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ได้ดังนี้ 
  1. สภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้ของครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
   1.1 สภาพในการจัดการเรียนรู้ของครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
พบว่า ครูมีการพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอนที่มีผลต่อการ
พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน พัฒนาการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละ
ระดับการศึกษา มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเสริมในสาระการเรียนรู้ภาษาไทย รวมถึง 
มีการส่งเสริมการอ่านและการเขียนของนักเรียน และมีการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
   1.2 ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ของครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
พบว่า ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่น่าสนใจ ขาดความหลากหลายในการจัดการเรียนรู้ ขาดครู 
ที่จบการศึกษาในสาขาวิชาภาษาไทยโดยตรง ซึ่งมีส่วนท าให้การจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทยไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร ครูขาดการนิเทศ ก ากับ ติดตาม ส่งเสริมและ
สนับสนุนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง นักเรียนขาดทักษะการอ่านและการเขียน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยค่อนข้างต่ าไม่เป็นที่น่าพอใจ และในปี
การศึกษา 2557 มีนักเรียนที่มีปัญหาในการอ่านและการเขียนภาษาไทย จ านวน 29 คน 
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  2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 โรงเรียนได้ด าเนินการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย โดยเริ่มด าเนินการตั้งแต่วันที่ 18 มิถุนายน พ.ศ.2558 ได้ด าเนินการ 
ดังต่อไปนี้ 
   2.1 ศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบ คือ โรงเรียนชุมชนบ้านกุดไห สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ในวันที่ 2 กรกฎาคม พ.ศ.2558  
ซึ่งเป็นโรงเรียนที่ประสบผลส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ด้วยการสังเกต ศึกษาเอกสาร และการสัมภาษณ์การจัดการเรียนรู้การอ่านและการเขียนของครู
ในโรงเรียน 
   2.2 ด าเนินการประชุมเชิงปฏิบัติการ การพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการ
เรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในวันที่ 9-10 มิถุนายน พ.ศ.2558 ณ ห้องประชุม 
โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง โดยเน้นความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการเขียนแผนการจัด
เรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย วิทยากร คือ นางนวลศรี พรมจันทร์ 
ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 และดร.นภาพร พันธ์ชัย 
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคางฮุงเจริญศิลป์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 ซึ่งวิทยากรทั้งสองท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย 
   2.3 จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนานักเรียนที่มีปัญหาการอ่านและการเขียน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มีเป้าหมายเพ่ือให้ความช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาในการอ่าน
และการเขียน จ านวน 29 คน โดยกลุ่มผู้ร่วมวิจัยใช้เวลาในการด าเนินงานในภาคเรียนที่ 1/2558 
ในระหว่างวันที่ 16 กรกฎาคม พ.ศ.2558 ถึงวันที่ 31 สิงหาคม พ.ศ.2558 รวมเวลา 30 วัน 
ซึ่งรายละเอียดในการก าหนดการจัดการเรียนรู้ กลุ่มผู้ร่วมวิจัยได้ประชุมวางแผนก าหนด 
เป็นตารางการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน โดยจัดการเรียนรู้ในวันจันทร์ถึงวันศุกร์  
เวลา 15.00-16.00 น. 
   2.4 นิเทศติดตามการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย เพ่ือให้ความช่วยเหลือหรือแก้ไขปัญหาของครูผู้สอน การปฏิบัติงาน 
ตามกิจกรรมการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ด าเนินการโดยผู้อ านวยการโรงเรียนและหัวหน้ากลุ่มบริหารงานวิชาการ 
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  3. ผลการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
มีดังนี้  
   3.1 การศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบที่ประสบผลส าเร็จในการจัดการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ทีโ่รงเรียนชุมชนบ้านกุดไห สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ในวันที่ 2 กรกฎาคม พ.ศ.2558 พบว่า โรงเรียนชุมชนบ้านกุดไห 
มีการจัดการเรียนรู้โดยครูเป็นผู้สอนเอง และจัดการเรียนรู้ทางไกลผ่านดาวเทียม ครูผู้สอน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยส่วนใหญ่ไม่ได้จบเอกวิชาภาษาไทยโดยตรงแต่อาศัยประสบการณ์
ในการสอน มีการอบรมด้านการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยอยู่เสมอ และน ามา
ขยายผลให้แก่เพ่ือนครูที่โรงเรียน มีการวิเคราะห์ปัญหาโดยวิเคราะห์บทเรียนเป็นรายบุคคลและ
จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ตามสาระหลักสูตรแกนกลาง ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ส่วนใหญ่ 
เกิดจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ครูที่จบในสาขาวิชาอ่ืนมาสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ท าให้ครูขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้และไม่แม่นย าในเนื้อหาวิชา แนวทางแก้ไข 
การจัดให้ครเูข้ารับการอบรมเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและ 
การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ การไปศึกษาดูงานโรงเรียนที่ประสบผลส าเร็จในการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการดูแลบุตรหลาน  
ซึ่งกลุ่มผู้ร่วมวิจัยสามารถน าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาไทยที่โรงเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   3.2 การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ การพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษา 
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 พบว่า ก่อนการประชุมเชิงปฏิบัติการมีผลการประเมินการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง มีเพียงด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาเท่านั้นที่อยู่ในระดับน้อย และผลการประเมิน 
โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( ̅ = 2.76) หลังการประชุมเชิงปฏิบัติการรายการประเมิน 
การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยรวมทุกรายการอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.86) และหลัง
การประชุมเชิงปฏิบัติการกลุ่มผู้ร่วมวิจัยมีความรู้ความสามารถที่จะเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
และจัดการเรียนรู้ เพ่ือแก้ปัญหาการอ่านและการเขียนของนักเรียนได้ 
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   3.3 การจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พบว่า นักเรียนที่มี
ปัญหาการอ่านและการเขียน จ านวน 29 คน ก่อนการพัฒนาสามารถอ่านและเขียนได้ถูกต้อง 
จ านวน 2-14 คน คิดเป็นร้อยละ 6.90-48.28 และหลังการพัฒนาสามารถอ่านและเขียนได้
ถูกต้อง จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 100 สรุปได้ว่า การด าเนินการพัฒนาศักยภาพครูในการ
จัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงาน 
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ประสบผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการด าเนินการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 โดยใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research : PAR) ผู้วิจัยน าผลการวิจัยมาอภิปราย ดังนี้ 
  1. สภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้ของครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
   1.1 สภาพในการจัดการเรียนรู้ของครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พบว่า 
ครูมีการพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอนที่มีผลต่อการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ พัฒนาการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละระดับการศึกษา  
มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเสริมในสาระการเรียนรู้ภาษาไทย รวมถึงมกีารส่งเสริม 
การอ่านและการเขียนของนักเรียน และมีการจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของแสนศักดิ์ พิเดช (2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาศักยภาพครูในด้านการพัฒนา
ทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนประถมศึกษา โรงเรียนชุมชนเอ้ืองก่อนาดี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครพนม เขต 2 ผลการศึกษาพบว่าสภาพปัญหาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ของครูขาดเทคนิควิธีการ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย ขาดการก ากับ
ติดตามเอาใจใส่นักเรียนอย่างต่อเนื่อง และขาดการปรึกษาหารือในเรื่องทักษะการอ่านและการ
เขียนของนักเรียน เนื่องจากครูไม่ได้รับการพัฒนาด้านความรู้ การปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่อง 
สอดคล้องกับงานวิจัยของรุ่งนภา แก้วปัญญา (2555, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม เพ่ือพัฒนาศักยภาพครูด้านการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาด้านการอ่านและ 
การเขียนของนักเรียน โรงเรียนบ้านโนนกุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 ผลการศึกษาพบว่า สภาพและปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ของครู คือ ครูได้
มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือแก้ปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน ฝึกการปฏิบัติ
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คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับงานวิจัย
ของยุพิน โถค านาม (2555, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน โรงเรียนบ้านผักค าภู สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ผลการศึกษาพบว่า สภาพและปัญหา 
คือ ครูมีความรู้ความเข้าใจค่อนข้างน้อยไม่เพียงพอและขาดเทคนิควิธีการในการจัดการเรียนรู้ 
ด้านการอ่านและการเขียนที่หลากหลาย ขาดการติดตาม ก ากับดูแลเอาใจใส่นักเรียนที่มีปัญหา
ด้านการอ่านและการเขียนอย่างต่อเนื่อง และครูขาดการปรึกษาหารือในการแก้ปัญหานักเรียน 
ในด้านการอ่านและการเขียนอย่างจริงจัง 
   1.2 ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ของครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พบว่า 
ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่น่าสนใจ ขาดความหลากหลายในการจัดการเรียนรู้ ขาดครูที่จบ
การศึกษาในสาขาวิชาภาษาไทยโดยตรง ครูขาดการนิเทศ ก ากับ ติดตาม ส่งเสริมและสนับสนุน
การจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง นักเรียนขาดทักษะการอ่านและการเขียน  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยค่อนข้างต่ า สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สงวน ขัติยนนท์ (2557, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาครูด้านการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้าง
ทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียน โรงเรียนบัณฑิตวิทยา อ าเภอหนองพอก จังหวัด
ร้อยเอ็ด ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาและความต้องการ คือ ครูมีความต้องการพัฒนาความรู้ 
ทักษะกระบวนการจัดการเรียนรู้ การพัฒนาครูให้มีความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของรุ่งนภา แก้วปัญญา (2555, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม เพ่ือพัฒนาศักยภาพครูด้านการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาด้านการอ่านและ 
การเขียนของนักเรียน โรงเรียนบ้านโนนกุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาคือครูมีความรู้ความเข้าใจ ด้านทักษะ กระบวนการ 
วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ค่อนข้างน้อยไม่เพียงพอ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของเพ็ญนภา แก้วอินธิ (2554, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาศักยภาพครูกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือแก้ไขปัญหาด้านการอ่านและการเขียน 
ของนักเรียน โรงเรียนบ้านขว้างคลีชูชาติ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 2 ผลการศึกษาพบว่า ครูมีความรู้ความเข้าใจ ด้านทักษะ กระบวนการ วิธีการ
เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ค่อนข้างน้อย สอดคล้องกับงานวิจัยของนภาพร พันธ์ชัย (2552, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนา
ครูด้านการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนานักเรียนที่มีปัญหาในการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระ 
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การเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนบ้านคางฮุงเจริญศิลป์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสกลนคร 
เขต 2 ผลการศึกษาพบว่า สภาพปัจจุบันและปัญหา คือ ครูมีความรู้ความเข้าใจ ด้านทักษะ 
กระบวนการ วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยค่อนข้างน้อยไม่เพียงพอ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Mathias, S.C. (2013, Abstract) 
ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ของครูด้านการอ่านและการเขียน เพื่อพัฒนาปัญหาด้านการอ่าน 
ระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น กรณีศึกษาของครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในเมืองมอนเซ่ ประเทศ
แซมเบีย ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ของครู ในบริบทของโรงเรียนที่แตกต่าง
กันมีปัญหาในการจัดการเรียนรู้ไม่แตกต่างกัน ครูมีความพยายามในการพัฒนานักเรียนที่มีปัญหา
ด้านการอ่านและการเขียน แต่มีข้อจ ากัดในด้านจ านวนครูที่มีน้อยและโรงเรียนขาดสื่อ อุปกรณ์
ในการจัดการเรียนรู้ ครูขาดการวางแผนในการจัดการเรียนรู้ ไมม่ีการวัดผลและประเมินผล 
ในการแบ่งผู้เรียนที่มีปัญหาการอ่านและการเขียน เพื่อการพัฒนานักเรียนในกลุ่มท่ีมีปัญหา 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Priscilla, N. (2010, Abstract) ได้ศึกษาแนวทางการพัฒนาการฝึก
ทักษะการอ่านในโรงเรียนประถมศึกษา เมืองกัมปาลา ประเทศยูกันดา ผลการศึกษาพบว่า 
โรงเรียนขาดการวางแผนการจัดการเรียนรู้และไม่มีความพร้อมด้านสื่อ อุปกรณ์ในการจัดการ
เรียนรู้ด้านการอ่านของนักเรียน รวมถึงผู้ปกครองที่ขาดการมีส่วนร่วมในการพัฒนาด้านการอ่าน
ของนักเรียน และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Ebby, M. (2010, Abstract) ได้ศึกษาธรรมชาติ
และความหลากหลายของปัญหาการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
ที่ศึกษาในหลักสูตรการอ่าน ระดับประถม ในกรณีของ 12 โรงเรียน ในจังหวัดทางภาคเหนือ  
ของประเทศแซมเบีย ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาจากตัวนักเรียนเกิดจากนักเรียนที่จบชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ยังไม่พร้อมทั้งด้านความรู้และทักษะในการอ่านและการเขียน ปัญหา 
จากครูผู้สอน ครูไม่ได้รับการฝึกอบรมด้านทักษะการจัดการเรียนรู้ วิธีการจัดการเรียนการสอน 
ไม่หลากหลาย รวมถึงขาดนวัตกรรมทางการศึกษา หลักสูตรในการจัดการศึกษามีเนื้อหากว้าง
มากเกินไป ท าให้ครูไม่สามารถจัดกิจกรรมได้ตรงตามหลักสูตร 
  2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 ที่กลุ่มผู้ร่วมวิจัยได้ด าเนินการ คือ การศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบ การประชุม
เชิงปฏิบัติการ การนิเทศภายในและการนิเทศแบบให้ค าชี้แนะ ส่งผลให้ครูได้รับความรู้และ
ประสบการณ์ในการไปศึกษาดูงาน ได้รับการฝึกปฏิบัติจริง มีการอภิปราย ซักถาม และร่วมกัน
แสดงความคิดเห็นกับวิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ฝึกเขียนแผน 
การจัดเรียนรู้ด้วยตนเอง และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้พัฒนาการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 
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การเรียนรู้ภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพ การนิเทศภายในและการนิเทศแบบให้ค าชี้แนะ 
ช่วยพัฒนางานด้านการจัดการเรียนการสอนให้ครเูกิดความรู้ ความเข้าใจและทักษะด้านการ
จัดการเรียนรู้ เป็นวิธีการพัฒนาศักยภาพคร ูโดยเน้นไปท่ีการจัดการเรียนรู้ให้ได้ตามเปา้หมาย 
หรือการช่วยให้สามารถน าความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่แล้วหรือได้รบัการอบรมมา ไปสู่การปฏิบัติ 
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของสงวน ขัติยนนท์ (2557, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา
การพัฒนาครูด้านการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียน 
โรงเรียนบัณฑิตวิทยา อ าเภอหนองพอก จังหวัดร้อยเอ็ด การพัฒนาครูให้มีความรู้ความเข้าใจ 
ในการจัดการเรียนรู้ คือ ประชุมปฏิบัติการ ท าให้ครูมีความรู้ความเข้าใจ สามารถที่จะน าความรู้
ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
แสนศักดิ์ พิเดช (2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาศักยภาพครูในด้านการพัฒนาทักษะ 
การอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนชุมชนเอ้ืองก่อนาดี 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครพนม เขต 2 ซ่ึงการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาทักษะ 
การอ่านและการเขียน ด าเนินการโดยการศึกษาดูงาน การอบรมเชิงปฏิบัติงาน และการนิเทศ
ภายใน ผลการพัฒนาศักยภาพครู พบว่าหลังการพัฒนา ครูมีความรู้ความเข้าใจทักษะ
กระบวนการเขยีนแผนการจัดการเรียนรู้ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของรุ่งนภา แก้วปัญญา (2555, 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือพัฒนาศักยภาพครูด้านการจัดการ
เรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน โรงเรียนบ้านโนนกุง สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 แนวทางการพัฒนาศักยภาพครู คือ การศึกษา 
ดูงาน การประชุมเชิงปฏิบัติการ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู และการนิเทศภายใน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของยุพิน โถค านาม (2555, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาศักยภาพ
ครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน  
โรงเรียนบ้านผักค าภู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 แนวทาง 
ที่ใช้ในการพัฒนาศักยภาพครู คือ การอบรมเชิงปฏิบัติการและการนิเทศติดตามผล ผลการพัฒนา
ศักยภาพคร ูหลังการพัฒนา ครูมีความรู้ความเข้าใจทักษะ กระบวนการ สามารถเขียนแผน 
การจัดการเรียนรู้ได้เหมาะสม สอดคล้องกับงานวิจัยของเพ็ญนภา แก้วอินธิ (2554, บทคัดย่อ) 
ได้ศึกษาการพัฒนาศักยภาพครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือแก้ไข
ปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน โรงเรียนบ้านขว้างคลีชูชาติ สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 แนวการพัฒนาศักยภาพครู คือ ผู้วิจัยและผู้ร่วม 
การวิจัยไปศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบและอบรมเชิงปฏิบัติการ ผลการพัฒนาศักยภาพครูหลัง
การพัฒนา ครูมีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการ สามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ได้
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เหมาะสม สอดคล้องกับงานวิจัยของนภาพร พันธ์ชัย (2552, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาครู
ด้านการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนานักเรียนที่มีปัญหาในการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนบ้านคางฮุงเจริญศิลป์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสกลนคร  
เขต 2 แนวทางการพัฒนาครู คือ ผู้วิจัยและผู้ร่วมการวิจัยไปศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบและ
อบรมเชิงปฏิบัติการ ผลการพัฒนาครู พบว่า หลังการพัฒนาครมูีความรู้ความเข้าใจ ทักษะ
กระบวนการสามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ได้เหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 100 ด้านการจัดการ
เรียนรู้ พบว่า นักเรียนที่มีปัญหาในการอ่านและการเขียน หลังการพัฒนานักเรียนสามารถอ่าน
และเขียนได้ถูกต้องร้อยละ 100 สอดคล้องกับงานวิจัยของ Mathias, S.C. (2013, Abstract)  
ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ของครูด้านการอ่านและการเขียน เพื่อพัฒนาปัญหาด้านการอ่าน 
ระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น กรณีศึกษาของครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในเมืองมอนเซ่ ประเทศ
แซมเบีย แนวทางการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน คือ การปรับปรุง
คุณภาพการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน หากผู้เรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ในสภาพจริงทาง
สังคมและวัฒนธรรมเป็นส่วนใหญ่ การพัฒนาปัญหาการอ่านและการเขียนของนักเรียนก็จะมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ Ebby, M. (2010, Abstract) ได้ศึกษา
ธรรมชาติและความหลากหลายของปัญหาการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 ที่ศึกษาในหลักสูตรการอ่านระดับประถมศึกษา ในกรณีของ 12 โรงเรียน ในจังหวัดทาง
ภาคเหนือ ของประเทศแซมเบีย แนวทางแก้ไขคือ ควรให้ครูได้รับการอบรม จัดหลักสูตร 
ให้เหมาะสมกับสภาพปัญหาและมีความน่าสนใจ และควรพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาให้มี
ความรู้ความสามารถท่ีจะส่งเสริมการศึกษาต่อไป  
  3. การติดตามผลการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โรงเรียนบ้านงิ้วศิริราษฎร์บ ารุง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 พบว่า กลุ่มผู้ร่วมวิจัยมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการเขียนแผน 
การจัดการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนานักเรียนที่มีปัญหาการอ่านและการเขียน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่ดีข้ึน สามารถจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนานักเรียนที่มีปัญหา 
การอ่านและการเขียน ท าให้นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนได้ 
จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 100 และท าให้นักเรียนมีความสนใจ ตั้งใจเรียน มีความ
กระตือรือร้น เป็นผู้ใฝ่รู้ใฝ่เรียน รักการค้นคว้า ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน
และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะ กลุ่มผู้ร่วมวิจัยมีความรู้ ความเข้าใจ 
และทักษะในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของสงวน ขัติยนนท์ (2557, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาครูด้านการจัดการเรียนรู้  
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เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียน โรงเรียนบัณฑิตวิทยา อ าเภอหนองพอก 
จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการศึกษาพบว่า หลังการพัฒนาท าให้ครูมีความรู้ความเข้าใจ สามารถท่ีจะน า
ความรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน ผลการศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับดี ผลการวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการอ่านและการเขียนของนักเรียน เมื่อสรุปเป็นรายห้อง พบว่า หลังเรียน เฉลี่ย 8.54 
คะแนนทดสอบก่อนเรียนเฉลี่ย 6.95 แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้แตกต่างกัน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของสุวิมาลย์ 
ยืนยั่ง (2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค CIRC ผลการศึกษาพบว่า 
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ มีค่าเท่ากับ 90.83/86.75 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 ดัชนีประสิทธิผล มีค่าเท่ากับ 0.5816 หรือคิดเป็นร้อยละ58.16 ความพึงพอใจ 
ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกหัดทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่5 โดยใช้กิจกรรมเรียนรู้เทคนิค CIRC โดยรวมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับ
งานวิจัยของรุ่งรัตน์ ใคร้ขาว (2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการใช้แบบฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะ 
การสะกดค ายากของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาท าให้แบบฝึกการสะกดค ายาก
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 6 ชุด ชุดละ 3 แบบฝึก รวม 18 แบบฝึก ซึ่งพบว่า
สามารถพัฒนาทักษะการสะกดค ายากของนักเรียน ได้ค่าเฉลี่ยร้อยละ 72.12 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
ที่ตั้งไว้ร้อยละ 60.00 สอดคล้องกับงานวิจัยของพรทิพย์ รัตนพลแสนย์ (2556, บทคัดย่อ)  
ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีปัญหาการอ่านและเขียน ผลการศึกษาพบว่า 
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนที่จัดท าขึ้นทั้ง 5 ชุด มีประสิทธิภาพโดยรวม
เท่ากับ 87.15/86.07 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.7607  
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นอย่างนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้แบบฝึกทักษะการอ่านการเขียน มีระดับความพึงพอใจโดยภาพรวมมี  
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.04 แสดงว่านักเรียนที่สอนซ่อมเสริมโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านการเขียน  
มีความพึงพอใจในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของมนทิตา กิตติโกสินท์ (2555, บทคัดย่อ) 
ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค าอักษรน า โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 
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แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านโนนใหญ่ 
(โอภาสพิทยาคาร) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 ผลการศึกษา
พบว่า ทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค าอักษรน า มี 6 ขั้นตอน คือ ขั้นจัดกิจกรรมเข้ากลุ่ม  
ขั้นศึกษากลุ่มย่อย ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลงาน ขั้นทดสอบย่อย  
ขั้นยกย่องหรือประกาศให้รางวัล เปรียบเทียบทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค าอักษรน า ผลปรากฏ
ว่านักเรียนสามารถท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 85.57 ของคะแนน
เต็มและมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 100 ของนักเรียนทั้งหมด และความพึงพอใจการเรียน 
การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านแจกลูกสะกดค าอักษรน า อยู่ในระดับมาก 
สอดคล้องกับงานวิจัยของดอกไม้ บัวค าภู (2554, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอน
ภาษาไทยเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนสะกดค าและการอ่านโดยใช้สมองเป็นฐาน  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการใช้รูปแบบการสอน ด้านความรู้ความเข้าใจ นักเรียน 
มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนสะกดค าและการอ่านเพิ่มขึ้น ด้านความคิด ความรู้สึก 
นักเรียนมีความรู้สึกความคิด และคุณลักษณะนิสัย ได้แก่ ความสนใจ ความกระตือรือร้น  
ความตั้งใจ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Sania, A. (2013, Abstract) ได้ท าการส ารวจการอ่าน 
ของเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาในเมืองลาฮอร์ ผลการศึกษาพบว่า ควรให้ความสนใจในการ 
สอนอ่านแก่เด็กชั้นประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-5) และประเทศปากีสถานมีความจ าเป็น
ที่จะต้องปลูกฝังนิสัยรักการอ่านตั้งแต่ในวัยเด็ก ซ่ึงเด็กๆ ชอบที่จะอ่านวัสดุสิ่งตีพิมพ์ในท้องถิ่น 
ที่พิมพ์เป็นภาษาอังกฤษ การอ่านเรื่องสั้น (หนังสือนิยาย เรื่องราวของการผจญภัย) การให้
ค าแนะน าของผู้ปกครอง ครู และบรรณารักษ์ของโรงเรียน พร้อมกับส านักพิมพ์ในท้องถิ่น 
มีบทบาทและช่วยส่งเสริมการพัฒนานิสัยการอ่านและสามารถแก้ไขปัญหาการอ่านได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Laura, E.A. (2005, Abstract) ได้ท าการส ารวจ 
การจัดการเรียนการสอนด้านการเขียนของชั้นประถมศึกษา การส ารวจครั้งนี้ได้รับการออกแบบ
เพ่ือรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการการจัดการเรียนการสอนด้านการเขียนจากครูชั้นประถมศึกษา 
ทั่วประเทศสหรัฐอเมริกา ผลการศึกษาพบว่า 72% ของครูอัตราจ้างจัดการเรียนการสอนด้านการ
เขียนที่ผสมผสานในการเรียนการสอน รวมทั้งใช้ทักษะกระบวนการเขียนแบบดั้งเดิม และ 65%  
ของผู้ตอบแบบสอบถามใช้แผนการจัดการเรียนรู้ส าเร็จรูปในการจัดการเรียนการสอน 
ด้านการเขียน ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ พบได้จากผลเกรดของนักเรียนที่ท า 
กิจกรรมตลอดปี 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 บุคลากรทุกคนควรเห็นความส าคัญในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยและกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ และมีความตระหนักที่จะพัฒนานักเรียนที่ปัญหาในด้าน
ต่างๆ โดยเฉพาะการอ่านและการเขียน 
  1.2 การพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ควรใช้การศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบ การประชุมเชิงปฏิบัติการ การนิเทศภายในและการนิเทศ
แบบให้ค าชี้แนะ 
  1.3 แนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้อ่ืนๆ  
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรน าผลการวิจัยไปใช้ในการพัฒนานักเรียนที่มีปัญหาในด้านอ่ืน เช่น 
การฟัง พูด อ่าน เขียน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  2.2 ควรมีการจัดท าวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือพัฒนานักเรียนที่มีปัญหา 
ในด้านต่างๆ ในทุกโรงเรียนที่สอนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และควรด าเนินการอย่างต่อเนื่อง 
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