
 

บทที่ 2 

เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข�อง 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� กลุ�มสาระการเรียนรู!
ภาษาไทย  ช้ันมัธยมศึกษาป'ที่ 1 ครั้งนี้ ผู!วิจัยได!ศึกษาค!นคว!า เอกสาร ตํารา  
และงานวิจัยที่เกี่ยวข!อง  มีดังนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

1.1 หลักสูตรกลุ�มสาระการเรียนรู!ภาษาไทย 
1.2 คุณภาพของผู!เรียน 
1.3 มาตรฐานการเรียนรู!  

   1.4 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู!ภาษาไทย 
  2. หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอากาศอํานวยศึกษา 
  3. ความรู!เกี่ยวกับการอ�าน  
   3.1 ความหมายของการอ�าน 
   3.2 ความสําคัญของการอ�าน 
   3.3 ความมุ�งหมายของการอ�าน 
   3.4 ประเภทของการอ�าน 
  4. การอ�านเชิงวิเคราะห� 
   4.1 ความหมายของการอ�านเชิงวิเคราะห� 
   4.2 ความสําคัญของการอ�านเชิงวิเคราะห� 
    4.3 ประโยชน�ของการอ�านเชิงวิเคราะห� 
   4.4 กระบวนการอ�านเชิงวิเคราะห� 
   4.5 การประเมินผลทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห� 
   4.6 วิธีสอนการอ�านเชิงวิเคราะห� 
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  5. การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� 
   5.1 ความสําคัญของการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� 
   5.2 ความหมายของการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�   
   5.3 กระบวนการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� 
   5.4 องค�ประกอบของการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� 
   5.5 ขั้นตอนการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� 
   5.6 การพิจารณาหนังสืออ�าน 
  6. การสอนอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� 
   6.1 การสอนเพื่อพัฒนาการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� 
   6.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู!การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� 
   6.3 การวัดและประเมินผลการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� 
  7. แนวทางการพัฒนาชุดกิจกรรม 
   7.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
   7.2 แนวคิดและทฤษฎีที่นํามาใช!ในชุดกิจกรรม 
   7.3 ประเภทของชุดกิจกรรม 
   7.4 องค�ประกอบของชุดกิจกรรม 
   7.5 หลักและขั้นตอนในการสร!างชุดกิจกรรม 
   7.6 การใช!ชุดกิจกรรม 
   7.7 ลักษณะของชุดกิจกรรมที่ดี 
   7.8 ประโยชน�ของชุดกิจกรรม 
  8. ความพึงพอใจ 
   8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
   8.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข!องกับความพึงพอใจ 
   8.3 คุณลักษณะของเครื่องมือวัดความพึงพอใจ 
   8.4 ประโยชน�ของความพึงพอใจ 
  5. งานวิจัยที่เกี่ยวข!อง 
   5.1 งานวิจัยในประเทศ 
   5.2 งานวิจัยต�างประเทศ 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

 กระทรวง ศึกษาธิการ (2552, หน!า 3-5) ได!กล�าวถึงหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไว!ดังนี้ 

 วิสัยทัศน' 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุ�งพัฒนาผู!เรียนทุกคน ซึ่งเปFนกําลัง
ของชาติให!เปFนมนุษย�ที่มีความสมดุลทั้งด!านร�างกาย ความรู! คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปFน
พลเมืองไทยและเปFนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย�ทรงเปFนประมุข มีความรู! และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จําเปFนต�อ
การศึกษาต�อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ�งเน!นผู!เรียนเปFนสําคัญบน
พื้นฐานความเช่ือว�า ทุกคนสามารถเรียนรู!และพัฒนาตนเองได!เต็มตามศักยภาพ  

 หลักการ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลักการที่สําคัญ  ดังนี้ 

   1. เปFนหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเปFนเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย 
และมาตรฐานการเรียนรู! เปFนเปHาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให!มีความรู! ทักษะ 
เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเปFนไทยควบคู�กับความเปFนสากล 
   2. เปFนหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได!รับ
การศึกษาอย�างเสมอภาค และมีคุณภาพ 
   3. เปFนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ให!สังคมมี 
ส�วนร�วมในการจัดการศึกษาให!สอดคล!องกับสภาพและความต!องการของท!องถิ่น 
   4. เปFนหลักสูตรการศึกษาที่มโีครงสร!างยืดหยุ�นทั้งด!านสาระการเรียนรู! 
เวลาและการจัดการเรียนรู! 
   5. เปFนหลักสูตรการศึกษาที่เน!นผู!เรียนเปFนสําคัญ  
   6. เปFนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และ
ตามอัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ�มเปHาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู!และประสบการณ� 
  จุดหมาย 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ�งพัฒนาผู!เรียนให!เปFนคนดี  
มีปIญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต�อและประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปFนจุดหมาย
เพื่อให!เกิดกับผู!เรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 
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   1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค�านิยมที่พึงประสงค� เห็นคุณค�าของตนเอง   
มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
   2. มีความรู! ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก!ปIญหาการใช!
เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต  
   3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
   4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปFนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ัน
ในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย�ทรงเปFนประมุข 
   5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ�วัฒนธรรมและภูมิปIญญาไทย การอนุรักษ�
และพัฒนาสิ่งแวดล!อม มีจิตสาธารณะที่มุ�งทําประโยชน�และสร!างสิ่งที่ดีงามในสังคม และ
อยู�ร�วมกันในสังคมอย�างมีความสุข     

 สมรรถนะสําคัญของผู�เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค' 
  ในการพัฒนาผู!เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ�งเน!น
พัฒนาผู!เรียนให!มีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด ซึ่งจะช�วยให!ผู!เรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ
และคุณลักษณะอันพึงประสงค� ดังนี้ 

 สมรรถนะสําคัญของผู�เรียน 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ�งให!ผู!เรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ  
5 ประการ ดังนี้ 

   1. ความสามารถในการสื่อสาร เปFนความสามารถในการรับและส�งสาร  
มีวัฒนธรรมในการใช!ภาษาถ�ายทอดความคิด ความรู!ความเข!าใจ ความรู!สึกและทัศนะ  
ของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข!อมูลข�าวสารและประสบการณ�อันจะเปFนประโยชน�ต�อการพัฒนา
ตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต�อรองเพื่อขจัดและลดปIญหาความขัดแย!งต�าง ๆ  
การเลือกรับหรือไม�รับข!อมูลข�าวสารด!วยหลักเหตุผลและความถูกต!อง ตลอดจนการ
เลือกใช!วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีต�อตนเองและสังคม 
   2. ความสามารถในการคิด เปFนความสามารถในการคิดวิเคราะห�  
การคิดสังเคราะห� การคิด อย�างสร!างสรรค� การคิดอย�างมีวิจารณญาณ และการคิด 
เปFนระบบ เพื่อนําไปสู�การสร!างองค�ความรู!หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง 
และสังคมได!อย�างเหมาะสม 
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   3. ความสามารถในการแก!ปIญหา เปFนความสามารถในการแก!ปIญหา
และอุปสรรคต�าง ๆ ที่เผชิญได!อย�างถูกต!องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม
และข!อมูลสารสนเทศ เข!าใจความสัมพันธ�และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ�ต�าง ๆ  
ในสังคม แสวงหาความรู! ประยุกต�ความรู!มาใช!ในการปHองกันและแก!ไขปIญหา และมีการ
ตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต�อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล!อม 
   4. ความสามารถในการใช!ทักษะชีวิต เปFนความสามารถในการนํา
กระบวนการต�าง ๆ ไปใช!ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรู!ด!วยตนเอง การเรียนรู!
อย�างต�อเนื่อง การทํางาน และการอยู�ร�วมกันในสังคมด!วยการสร!างเสริมความสัมพันธ�อันดี
ระหว�างบุคคล การจัดการปIญหาและความขัดแย!งต�าง ๆ อย�างเหมาะสม การปรับตัว 
ให!ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล!อม และการรู!จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม 
ไม�พึงประสงค�ที่ส�งผลกระทบต�อตนเองและผู!อื่น 
   5. ความสามารถในการใช!เทคโนโลยี เปFนความสามารถในการเลือก  
และใช! เทคโนโลยีด!านต�าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเอง
และสังคม ในด!านการเรียนรู! การสื่อสาร การทํางาน การแก!ปIญหาอย�างสร!างสรรค� ถูกต!อง 
เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 คุณลักษณะอันพึงประสงค' 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ�งพัฒนาผู!เรียนให!มีคุณลักษณะ
อันพึงประสงค� เพื่อให!สามารถอยู�ร�วมกับผู!อื่นในสังคมได!อย�างมีความสุขในฐานะเปFน
พลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
   1. รักชาติ ศาสน� กษัตริย� 
   2. ซื่อสัตย�สุจริต 
   3. มีวินัย  
   4. ใฝMเรียนรู! 
   5. อยู�อย�างพอเพียง 
   6. มุ�งม่ันในการทํางาน 
   7. รักความเปFนไทย 
   8. มีจิตสาธารณะ 

  นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค�เพิ่มเติม 
ให!สอดคล!องตามบริบทและจุดเน!นของตนเอง     
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 มาตรฐานการเรียนรู� 
  การพัฒนาผู!เรียนให!เกิดความสมดุล ต!องคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมอง
และพหุปIญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงกําหนดให!ผู!เรียนเรียนรู! 8 กลุ�ม
สาระการเรียนรู! ดังนี้  
   1. ภาษาไทย 
   2. คณิตศาสตร� 
   3. วิทยาศาสตร�  
   4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
   5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
   6. ศิลปะ 
   7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
   8. ภาษาต�างประเทศ  

 การจัดเวลาเรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได!กําหนดกรอบโครงสร!างเวลา
เรียนขั้นตํ่าสําหรับกลุ�มสาระการเรียนรู! 8 กลุ�ม และกิจกรรมพัฒนาผู!เรียน ซึ่งสถานศึกษา
สามารถเพิ่มเติมได!ตามความพร!อมและจุดเน!น โดยสามารถปรับให!เหมาะสมตามบริบท
ของสถานศึกษาและสภาพของผู!เรียน ดังนี้ 
  ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต!น (ช้ันมัธยมศึกษาป'ที่ 1–3) ให!จัดเวลาเรียน 
เปFนรายภาค มีเวลาเรียนวันละไม�เกิน 6 ช่ัวโมง คิดน้ําหนักของรายวิชาที่เรียนเปFนหน�วยกิต  
ใช!เกณฑ� 40 ช่ัวโมงต�อภาคเรียน มีค�าน้ําหนักวิชา เท�ากับ 1 หน�วยกิต (นก.) ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต!น (ช้ันมัธยมศึกษาป'ที่ 1–3) ให!จัดเวลาเรียนเปFนรายภาค มีเวลาเรียน 
วันละไม�เกิน 6 ช่ัวโมง คิดน้ําหนักของรายวิชาที่เรียนเปFนหน�วยกิต ใช!เกณฑ� 40 ช่ัวโมง 
ต�อภาคเรียน มีค�าน้ําหนักวิชา เท�ากับ 1 หน�วยกิต (นก.) 
 การจัดการเรียนรู� 
  การจัดการเรียนรู!เปFนกระบวนการสําคัญในการนําหลักสูตรสู�การปฏิบัติ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เปFนหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู! สมรรถนะ
สําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค�ของผู!เรียน เปFนเปHาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและ
เยาวชน 
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  ในการพัฒนาผู!เรียนให!มีคุณสมบัติตามเปHาหมายหลักสูตร ผู!สอนพยายาม 
คัดสรรกระบวนการเรียนรู! จัดการเรียนรู!โดยช�วยให!ผู!เรียนเรียนรู!ผ�านสาระที่กําหนดไว!ใน
หลักสูตร 8 กลุ�มสาระการเรียนรู! รวมทั้งปลูกฝIงเสริมสร!างคุณลักษณะอันพึงประสงค� 
พัฒนาทักษะต�าง ๆ อันเปFนสมรรถนะสําคัญให!ผู!เรียนบรรลุตามเปHาหมาย  
   1. หลักการจัดการเรียนรู! 

  การจัดการเรียนรู!เพื่อให!ผู!เรียนมีความรู!ความสามารถตามมาตรฐาน 
การเรียนรู! สมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค�ตามที่กําหนดไว!ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยยึดหลักว�า ผู!เรียนมีความสําคัญที่สุด เช่ือว�าทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู!และพัฒนาตนเองได! ยึดประโยชน�ที่เกิดกับผู!เรียน กระบวนการจัด 
การเรียนรู!ต!องส�งเสริมให!ผู!เรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
คํานึงถึงความแตกต�างระหว�างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน!นให!ความสําคัญทั้ง
ความรู! และคุณธรรม  
   2. กระบวนการเรียนรู! 
    การจัดการเรียนรู!ที่เน!นผู!เรียนเปFนสําคัญ ผู!เรียนจะต!องอาศัย
กระบวนการเรียนรู!ที่หลากหลาย เปFนเครื่องมือที่จะนําพาตนเองไปสู�เปHาหมายของหลักสูตร
กระบวนการเรียนรู!ที่จําเปFนสําหรับผู!เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู!แบบบูรณาการ 
กระบวนการสร!างความรู! กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญ
สถานการณ�และแก!ปIญหา กระบวนการเรียนรู!จากประสบการณ�จริง กระบวนการปฏิบัติ 
ลงมือทําจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรู!การเรียนรู!ของ
ตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย กระบวนการเหล�านี้เปFนแนวทางในการจัดการ
เรียนรู! ที่ผู!เรียนควรได!รับการฝRกฝน พัฒนา เพราะจะสามารถช�วยให!ผู!เรียนเกิดการเรียนรู!
ได!ดี บรรลุเปHาหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผู!สอน จึงจําเปFนต!องศึกษาทําความเข!าใจใน
กระบวนการเรียนรู!ต�าง ๆ เพื่อให!สามารถเลือกใช!ในการจัดกระบวนการเรียนรู!ได!อย�างมี
ประสิทธิภาพ 
   3. การออกแบบการจัดการเรียนรู! 
        ผู!สอนต!องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให!เข!าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู!  
ตัวช้ีวัด สมรรถนะสําคัญของผู!เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค� และสาระการเรียนรู!ที่
เหมาะสมกับผู!เรียน แล!วจึงพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู!โดยเลือกใช!วิธีสอนและ
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เทคนิคการสอน สื่อ/แหล�งเรียนรู! การวัดและประเมินผล เพื่อให!ผู!เรียนได!พัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพและบรรลุตามเปHาหมายที่กําหนด   
   4. บทบาทของผู!สอนและผู!เรียน 
    การจัดการเรียนรู!เพื่อให!ผู!เรียนมีคุณภาพตามเปHาหมายของหลักสูตร  
ทั้งผู!สอนและผู!เรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 
    4.1 บทบาทของผู!สอน 
           1) ศึกษาวิเคราะห�ผู!เรียนเปFนรายบุคคล แล!วนําข!อมูลมาใช!ในการ
วางแผนการจัดการเรียนรู! ที่ท!าทายความสามารถของผู!เรียน 
            2) กําหนดเปHาหมายที่ต!องการให!เกิดขึ้นกับผู!เรียน ด!านความรู! 
และทักษะกระบวนการ ที่เปFนความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ� รวมทั้ง
คุณลักษณะอันพึงประสงค�  
                  3) ออกแบบการเรียนรู!และจัดการเรียนรู!ที่ตอบสนองความ
แตกต�างระหว�างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพื่อนําผู!เรียนไปสู�เปHาหมาย  
      4) จัดบรรยากาศที่เอื้อต�อการเรียนรู! และดูแลช�วยเหลือผู!เรียน 
ให!เกิดการเรียนรู!   
      5) จัดเตรียมและเลือกใช!สื่อให!เหมาะสมกับกิจกรรม  
นําภูมิปIญญาท!องถิ่น เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกต�ใช!ในการจัดการเรียนการสอน 
            6) ประเมินความก!าวหน!าของผู!เรียนด!วยวิธีการที่หลากหลาย  
เหมาะสมกับธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู!เรียน  
           7) วิเคราะห�ผลการประเมินมาใช!ในการซ�อมเสริมและพัฒนา
ผู!เรียน รวมทั้งปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 

  1. กลุ3มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได!กําหนดสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู! สาระการเรียนรู!ภาษาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552,  
หน!า 31-32) ไว!ดังนี้ ภาษาไทยเปFนเอกลักษณ�ของชาติเปFนสมบัติทางวัฒนธรรมอัน
ก�อให!เกิดความเปFนเอกภาพและเสริมสร!างบุคลิกภาพของคนในชาตใิห!มีความเปFนไทย  
เปFนเครื่องมือในการติดต�อสื่อสารเพื่อสร!างความเข!าใจและความสัมพันธ�ที่ดีต�อกัน ทําให!
สามารถประกอบกิจธุระการงาน และดํารงชีวิตร�วมกันในสังคมประชาธิปไตยได!อย�าง 
สันติสุข และเปFนเครื่องมือในการแสวงหาความรู! ประสบการณ�จากแหล�งข!อมูลสารสนเทศ
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ต�าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู! พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห� วิจารณ� และสร!างสรรค�ให!ทัน 
ต�อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก!าวหน!าทางวิทยาศาสตร� เทคโนโลยี ตลอดจน
นําไปใช!ในการพัฒนาอาชีพให!มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเปFนสื่อแสดง 
ภูมิปIญญาของบรรพบุรุษด!านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เปFนสมบัติล้ําค�า 
ควรแก�การเรียนรู! อนุรักษ� และสืบสานให!คงอยู�คู�ชาตไิทยตลอดไป 
  ภาษาไทยเปFนทักษะที่ต!องฝRกฝนจนเกิดความชํานาญในการใช!ภาษาเพื่อ
การสื่อสาร การเรียนรู!อย�างมีประสิทธิภาพ และเพื่อนําไปใช!ในชีวิตจริง 

  การอ3าน  การอ�านออกเสียงคํา ประโยค การอ�านบทร!อยแก!ว คําประพันธ�
ชนิดต�าง ๆ การอ�านในใจเพื่อสร!างความเข!าใจ และการคิดวิเคราะห� สังเคราะห�ความรู!จาก
สิ่งที่อ�าน เพื่อนําไปปรับใช!ในชีวิตประจําวัน 

  การเขียน  การเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสาร โดยใช!ถ!อยคําและ
รูปแบบต�าง ๆ ของการเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ย�อความ รายงานชนิดต�าง ๆ 
การเขียนตามจินตนาการ วิเคราะห�วิจารณ� และเขียนเชิงสร!างสรรค� 

  การฟ7ง การดู และการพูด  การฟIงและดูอย�างมีวิจารณญาณ การพูด
แสดงความคิดเห็น ความรู!สึก พูดลําดับเรื่องราวต�าง ๆ อย�างเปFนเหตุเปFนผล การพูดใน
โอกาสต�าง ๆ ทั้งเปFนทางการและไม�เปFนทางการ และการพูดเพื่อโน!มน!าวใจ  

   หลักการใช�ภาษาไทย  ธรรมชาติและกฎเกณฑ�ของภาษาไทย การใช!ภาษา 
ให!ถูกต!องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต�งบทประพันธ�ประเภทต�าง ๆ และอิทธิพล
ของภาษาต�างประเทศในภาษาไทย  

  วรรณคดีและวรรณกรรม  วิเคราะห�วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษา

ข!อมูล แนวความคิด คุณค�าของงานประพันธ� และความเพลิดเพลิน การเรียนรู!และทํา
ความเข!าใจบทเห� บทร!องเล�นของเด็ก เพลงพื้นบ!านที่เปFนภูมิปIญญาที่มีคุณค�าของไทย  
ซึ่งได!ถ�ายทอดความรู!สึกนึกคิด ค�านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคมใน
อดีต และความงดงามของภาษา เพื่อให!เกิดความซาบซึ้งและภูมใิจ ในบรรพบุรุษที่ได! 
สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปIจจุบัน 

  2. คุณภาพผู�เรียนจบช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 3 

  อ�านออกเสียงบทร!อยแก!วและบทร!อยกรองเปFนทํานองเสนาะได!ถูกต!อง 
เข!าใจความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย จับใจความสําคัญและรายละเอียดของ 
สิ่งที่อ�าน แสดงความคิดเห็นและข!อโต!แย!งเกี่ยวกับเรื่องที่อ�าน และเขียนกรอบแนวคิด  
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ผังความคิด ย�อความ เขียนรายงานจากสิ่งที่อ�านได! วิเคราะห� วิจารณ� อย�างมีเหตุผล 
ลําดับความอย�างมีขั้นตอนและความเปFนไปได!ของเรื่องที่อ�าน รวมทั้งประเมินความถูกต!อง
ของข!อมูลที่ใช!สนับสนุนจากเรื่องที่อ�าน 
  เขียนสื่อสารด!วยลายมือที่อ�านง�ายชัดเจน ใช!ถ!อยคําได!ถูกต!องเหมาะสมตาม
ระดับภาษาเขียนคําขวัญ คําคม คําอวยพรในโอกาสต�าง ๆ โฆษณา คติพจน� สุนทรพจน� 
ชีวประวัติ อัตชีวประวัติและประสบการณ�ต�าง ๆ เขียนย�อความ จดหมายกิจธุระ แบบกรอก 
สมัครงาน เขียนวิเคราะห� วิจารณ� และแสดงความรู!ความคิดหรือโต!แย!งอย�างมีเหตุผล 
ตลอดจนเขียนรายงานการศึกษาค!นคว!าและเขียนโครงงาน 
  พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห� วิจารณ� ประเมินสิ่งที่ได!จากการฟIงและดู  
นําข!อคิดไปประยุกต�ใช!ในชีวิตประจําวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ได!จากการศึกษา 
ค!นคว!าอย�างเปFนระบบ มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต�าง ๆ ได!ตรงตามวัตถุประสงค� และ
พูดโน!มน!าวอย�างมีเหตุผลน�าเช่ือถือ รวมทั้งมีมารยาทในการฟIง ดู และพูด 
  เข!าใจและใช!คําราชาศัพท�  คําบาลีสันสกฤต  คําภาษาต�างประเทศอื่น ๆ  
คําทับศัพท� และศัพท�บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะห�ความแตกต�างในภาษาพูด ภาษาเขียน 
โครงสร!างของประโยครวม ประโยคซ!อน ลักษณะภาษาที่เปFนทางการ กึ่งทางการและไม�เปFน
ทางการ และแต�งบทร!อยกรองประเภทกลอนสุภาพ กาพย� และโคลงสี่สุภาพ 
  สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ�าน วิเคราะห�ตัวละครสําคัญ  
วิถีชีวิตไทย และคุณค�าที่ได!รับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พร!อมทั้งสรุป
ความรู!ข!อคิดเพื่อนําไปประยุกต�ใช!ในชีวิตจริง 

  3. มาตรฐานการเรียนรู� 
  สาระที่ 1 การอ�าน 
มาตรฐาน  ท 1.1 ใช!กระบวนการอ�านสร!างความรู!และความคิดเพื่อนําไปใช!ตัดสินใจ 
แก!ปIญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ�าน  
  สาระที่ 2 การเขียน  
มาตรฐาน ท 2.1 ใช!กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย�อความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบต�าง ๆ เขียนรายงานข!อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค!นคว!า
อย�างมีประสิทธิภาพ  
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  สาระที่ 3 การฟIง การดู และการพูด 
มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟIงและดูอย�างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู! 
ความคิด และความรู!สึกในโอกาสต�าง ๆ อย�างมีวิจารณญาณและสร!างสรรค� 
  สาระที่ 4 หลักการใช!ภาษาไทย 
มาตรฐาน  ท 4.1 เข!าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา
และพลังของภาษา  ภูมิปIญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว!เปFนสมบัติของชาติ 
  สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1 เข!าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ�วรรณคดีและวรรณกรรมไทย 
อย�างเห็นคุณค�าและนํามาประยุกต�ใช!ในชีวิตจริง 

  4. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู� 
  สาระท่ี 1 การอ3าน 
   มาตรฐาน  ท 1.1 ใช!กระบวนการอ�านสร!างความรู!และความคิดเพื่อ
นําไปใช!ตัดสินใจแก!ปIญหาในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ�าน 
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ตาราง 1 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู!แกนกลาง สาระที่ 1 การอ�าน 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู!แกนกลาง 

ม.1 1. อ�านออกเสียงบทร!อยแก!ว  
และบทร!อยกรองได!ถูกต!องเหมาะสม 
กับเรื่องที่อ�าน 

การอ�านออกเสียง ประกอบด!วย   
  - บทร!อยแก!วที่เปFนบทบรรยาย  

     - บทร!อยกรอง เช�น กลอนสุภาพ  
กลอนสักวา  กาพย�ยานี 11 กาพย�ฉบัง 16   
กาพย�สุรางคนางค� 28 และโคลงส่ีสุภาพ 

2. จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อ�าน  การอ�านจับใจความจากสื่อต�าง ๆ  

3. ระบุเหตุและผล  และข!อเท็จจริง 
กับข!อคิดเห็นจากเรื่องที่อ�าน 
4. ระบุและอธิบายคําเปรียบเทียบ  
และคําที่มีหลายความหมายใน 
บริบทต�าง ๆ จากการอ�าน 
5. ตีความคํายากในเอกสารวิชาการ  
โดยพิจารณาจากบริบท 

เรื่องเล�าจากประสบการณ�   
- เรื่องส้ัน   
- บทสนทนา 
- นิทานชาดก  
- วรรณคดีในบทเรียน 
- งานเขียนเชิงสร!างสรรค�   
- บทความ     

 6. ระบุข!อสังเกตและความสมเหตุ 
สมผลของงานเขียนประเภทชักจูง  
โน!มน!าวใจ 

- สารคดี 
- บันเทิงคดี 
- เอกสารทางวิชาการที่มีคํา ประโยค   
และข!อความที่ต!องใช!บริบทช�วยพิจารณา
ความหมาย 
- งานเขียนประเภทชักจูงโน!มน!าวใจ 
เชิงสร!างสรรค� 

 7. ปฏิบัติตามคู�มือแนะนําวิธีการใช! 
งานของเครื่องมือหรือเครื่องใช!ใน 
ระดับที่ยากขึ้น 

การอ�านและปฏิบัติตามเอกสารคู�มือ  
 

 8. วิเคราะห�คุณค�าที่ได!รับจากการ
อ�านงานเขียนอย�างหลากหลาย
เพื่อนําไปใช!แก!ปIญหา 

การอ�านหนังสือตามความสนใจ เช�น  
หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสม 
กับวัย หนังสืออ�านที่ครูและนักเรียน
กําหนดร�วมกัน 

 9. มีมารยาทในการอ�าน มารยาทในการอ�าน 
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  สาระท่ี 2  การเขียน 
    มาตรฐาน ท 2.1 ใช!กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ  
ย�อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต�าง ๆ เขียนรายงานข!อมูลสารสนเทศและรายงาน
การศึกษาค!นคว!าอย�างมีประสิทธิภาพ 

ตาราง 2 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู!แกนกลาง สาระที่ 2 การเขียน 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู!แกนกลาง 

ม.1 1. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด   -การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตาม
รูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 

2. เขียนสื่อสารโดยใช!ถ!อยคําถูกต!อง
ชัดเจน เหมาะสม และสละสลวย   

 การเขียนสื่อสาร เช�น      
- การเขียนแนะนําตนเอง 
- การเขียนแนะนําสถานที่สําคัญ ๆ 
- การเขียนบนสื่ออิเล็กทรอนิกส� 

3. เขียนบรรยายประสบการณ�โดยระบุ
สาระสําคัญและรายละเอียดสนับสนุน 

- การบรรยายประสบการณ� 
 

4. เขียนเรียงความ - การเขียนเรียงความเชิงพรรณนา 

5. เขียนย�อความจากเรื่องที่อ�าน - การเขียนย�อความจากสื่อต�าง ๆ เช�น   
เรื่องสั้น คําสอน โอวาท คําปราศรัย 
สุนทรพจน� รายงาน ระเบียบ คําสั่ง  

6. เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สาระจากสื่อที่ได!รับ 
 

- การเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สาระจากสื่อต�าง ๆ เช�น  บทความ  
- หนังสืออ�านนอกเวลา 
 - ข�าวและเหตุการณ�ประจําวัน   

 7. เขียนจดหมายส�วนตัวและจดหมาย    
กิจธุระ 
 

 การเขียนจดหมายส�วนตัว 
- จดหมายขอความช�วยเหลือ 
- จดหมายแนะนํา 
- การเขียนจดหมายกิจธุระ  
- จดหมายสอบถามข!อมูล 
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ตาราง 2 (ต�อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู!แกนกลาง 

 8. เขียนรายงานการศึกษาค!นคว!า 
และโครงงาน 

-การเขียนรายงาน ได!แก�    
- การเขียนรายงานจากการศึกษาค!นคว!า 
- การเขียนรายงานโครงงาน 

9. มีมารยาทในการเขียน - มารยาทในการเขียน 

 สาระท่ี 3 การฟ7ง การดู และการพูด  
  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟIง และดูอย�างมีวิจารณญาณ และพูดแสดง
ความรู! ความคิด และความรู!สึกในโอกาสต�าง ๆ อย�างมีวิจารณญาณและสร!างสรรค�  
 

ตาราง 3 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู!แกนกลาง สาระที่ 3 การฟIง การดู และการพูด 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู!แกนกลาง 

ม.1 1. พูดสรุปใจความสําคัญของเรื่อง 
ที่ฟIงและดู 
2. เล�าเรื่องย�อจากเรื่องที่ฟIงและดู 

-  การพูดสรุปความ พูดแสดงความรู!  
ความคิดอย�างสร!างสรรค�จากเรื่อง 
ที่ฟIง และดู 

3. พูดแสดงความคิดเห็นอย�าง 
สร!างสรรค�เกี่ยวกับเรื่องที่ฟIงและดู 
4. ประเมินความน�าเช่ือถือของสื่อ                  
ที่มีเนื้อหาโน!มน!าวใจ 

- การพูดประเมินความน�าเช่ือถือของสื่อ 
ที่มีเนื้อหาโน!มน!าว 
 

5. พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษา 
ค!นคว!าจากการฟIง การดู และการ 
สนทนา 

- การพูดรายงานการศึกษาค!นคว!าจาก 
แหล�งเรียนรู!ต�าง ๆ ในชุมชน และท!องถิ่น 
ของตน 

 
 

6. มีมารยาทในการฟIง การดู  
และการพูด 

- มารยาทในการฟIง การดู และการพูด 
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 สาระท่ี 4 หลักการใช�ภาษาไทย 
   มาตรฐาน ท 4.1 เข!าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  
การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปIญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว!
เปFนสมบัติของชาติ  

ตาราง 4 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู!แกนกลาง สาระที่ 4 หลักการใช!ภาษาไทย 
                    

ช้ัน ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู!แกนกลาง 

ม.1 1. อธิบายลักษณะของเสียงในภาษาไทย - เสียงในภาษาไทย 

2. สร!างคําในภาษาไทย 
 

- การสร!างคํา คําประสม คําซ้ํา  
คําซ!อน คําพ!อง  

3. วิเคราะห�ชนิดและหน!าที่ของประโยค - ชนิดและหน!าที่ของคํา 

4. วิเคราะห�ความแตกต�างของภาษาพูด
และภาษาเขียน 

- ภาษาพูด  
- ภาษาเขียน 

5.  แต�งบทร!อยกรอง - กาพย�ยานี 11 

6. จําแนกและใช!สํานวนที่เปFนคําพังเพย
และสุภาษิต 

- สํานวนที่เปFนคําพังเพยและสุภาษิต 

 

  สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐาน ท 5.1 เข!าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ�วรรณคดีและ
วรรณกรรมไทยอย�างเห็นคุณค�าและนํามาประยุกต�ใช!ในชีวิตจริง 
 
ตาราง 5 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู!แกนกลาง สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู!แกนกลาง 

ม.1 
 

1. สรุปเนื้อหาวรรณคดีและ 
วรรณกรรมที่อ�าน 
 

 วรรณคดีและวรรณกรรมเกี่ยวกับ     
- ศาสนา           - ประเพณี 
- พิธีกรรม         - สุภาษิตคําสอน 
- เหตุการณ�ประวัติศาสตร�   
- บันเทิงคดี       - บันทึกการเดินทาง 
- วรรณกรรมท!องถิ่น 
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ตาราง 5 (ต�อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู!แกนกลาง 

 2. วิเคราะห�วรรณคดีและ
วรรณกรรม ที่อ�านพร!อมยก
เหตุผลประกอบ 

3. อธิบายคุณค�าของวรรณคดี 
และวรรณกรรมที่อ�าน 

4. สรุปความรู!และข!อคิดจาก
การอ�านเพื่อประยุกต�ใช!ใน
ชีวิตจริง 

 -  การวิเคราะห�คุณค�าและข!อคิดจาก
วรรณคดีและวรรณกรรม             
 

5. ท�องจําบทอาขยานตามที่
กําหนดและบทร!อยกรองที่มี
คุณค�าตามความสนใจ 

- บทอาขยานและบทร!อยกรองที่มีคุณค�า 
- บทอาขยานตามที่กําหนด 
- บทร!อยกรองตามความสนใจ 

 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอากาศอํานวยศึกษา 
 

 โรงเรียนอากาศอํานวยศึกษา ได!ดําเนินการจัดทําสาระการเรียนรู!หลักสูตร
แกนกลางพุทธศักราช  2551 เพื่อใช!เปFนแนวทางในการพัฒนา การจัดการเรียนการสอน  
ให!เปFนไปตามมาตรฐานของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานสนองความต!องการ
ของชุมชน  และท!องถิ่น ตลอดจนความถนัด ความสนใจ และความสามารถของผู!เรียนให!
เกิดการพัฒนาได!เต็มศักยภาพ เกิดประสิทธิภาพต�อผู!เรียนสูงสุด โดยได!มีการกําหนด
วิสัยทัศน� จุดหมาย สมรรถนะสําคัญของผู!เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค� มาตรฐาน 
การเรียนรู!และตัวช้ีวัด โครงสร!าง เวลาเรียนของกลุ�มสาระการเรียนรู!ในแต�ละช้ันป' 
ตลอดจนเกณฑ�การวัดประเมินผลให!มีความสอดคล!องกับมาตรฐานการเรียนรู! และมี 
ความชัดเจนต�อการนําไปปฏิบัติเพื่อใช!เปFนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน แต�ละ
ระดับช้ัน ควบคู�ไปกับการจัดการเรียนการสอนให!ผู!เรียนมีคุณภาพทั้งด!านความรู! และรู!จัก
แสวงหาความรู! เพื่อพัฒนาตนเองและสังคมอย�างต�อเนื่องตลอดชีวิต 
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โครงสร�างหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนอากาศอํานวยศึกษา   
กลุ3มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย 
 

  คําอธิบายรายวิชา 
  รหัสวิชา  ท21101 รายวิชา   ภาษาไทย 1 
  ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี 1 เวลา  60  ช่ัวโมง/ภาคเรียน  จํานวน 1.5 หน3วยกิต 
   หลักเกณฑ�การอ�านออกเสียง การอ�านในใจทั้งบทร!อยแก!วและบท 
ร!อยกรอง  การอ�านจับใจความจากสื่อต�าง ๆ เช�น เรื่องสั้น  พร!อมระบุ อธิบายข!อ
เปรียบเทียบคําที่มีความหมายในบริบทต�าง ๆ จากการอ�านบทความ  ตีความคํายาก 
ในเอกสารทางวิชาการที่มีคํา ประโยค และข!อความที่ต!องใช!บริบทช�วยพิจารณา   
รู!หลักเกณฑ�การคัดตัวบรรจงครึ่งบรรทัด ตามแบบการเขียนตัวอักษรไทย พร!อมทั้ง 
รูปแบบและหลักการเขียนย�อความจดหมายส�วนตัว รู!หลักการพูด สรุปความ เล�าเรื่อง 
แสดงความคิดเห็นอย�างสร!างสรรค�จากเรื่องที่ฟIงและดู มีความรู!เกี่ยวกับเสียงในภาษาไทย 
การสร!างคํา เช�น คําประสม คําซ้ํา คําซ!อน บอกชนิดและหน!าที่ของคํา ความหมายของ
ภาษาพูดและภาษาเขียน หลักเกณฑ�การสรุปเนื้อหา การวิเคราะห�และอธิบายคุณค�าของ
วรรณคดี วรรณกรรมและ บทอาขยานตามระดับช้ัน ปฏิบัติการอ�านออกเสียงบทร!อยแก!ว
ที่เปFนบทบรรยาย บทร!อยกรอง เช�น กลอนสุภาพ กลอนสักวา ระบุเหตุและผล ข!อเท็จจริง  
ข!อคิดเห็นจากงานเขียนเชิงสร!างสรรค�  นําความรู!ที่ได!จากการอ�านไปแก!ปIญหาชีวิต   
คัดลายมือด!วยตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย  ใช!ทักษะการเขียน
ในการสื่อสาร ด!วยการเขียนแนะนําตนเอง เขียนแนะนําสถานที่สําคัญต�าง ๆ เขียนย�อความ
จากสื่อต�าง ๆ เช�น คําสอน โอวาท คําปราศรัย สุนทรพจน� เรื่องเล�าและประสบการณ�  
เขียนจดหมายส�วนตัว การพูดสรุปความ พูดประเมินความน�าเช่ือถือของสื่อที่มีเนื้อหา 
โน!มน!าว เล�าเรื่องจากข�าวสาร สื่อสิ่งพิมพ�  พูดแสดงความรู! ความคิดอย�างสร!างสรรค�จาก
เรื่องที่ฟIงและดู สรุปและวิเคราะห� เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมในด!านศาสนา  
ประเพณี พิธีกรรม บันทึกการเดินทาง วรรณกรรมท!องถิ่น สามารถประยุกต�ความรู!   
และข!อคิดจากการอ�านเพื่อนําไปใช!ในชีวิตจริง ท�องบทอาขยาน 
 มีมารยาทในการอ�าน การเขียน การฟIง การพูดและการดู รับผิดชอบผลงาน 
ที่เกิดจากการเขียนและการพูด ใช!ทักษะในทางด!านภาษาไทยไปใช!ในชีวิตประจําวันได!ด!วย
ความสุข รักษา เอกลักษณ� และอนุรักษ�ภาษาไทย ตัวเลขไทย วรรณคดี และวรรณกรรม

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 
30 
 

ท!องถิ่น มีความจงรักภักดีต�อสถาบัน ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย� ซื่อสัตย� สุจริต   
มีระเบียบ วินัย ทั้งทางกาย วาจา และใจ มีความสนใจ ใฝMรู! ใฝMเรียนจากสื่อต�าง ๆ และนํา
ความรู!มาพัฒนาตนเอง สังคมโดยยึดหลักความเปFนอยู�อย�างพอเพียง  มุ�งม่ันการทํางาน 
ให!มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล  มีจิตใจเมตตา กรุณา โอบอ!อมอารี มีจิตสาธารณะ 
มองโลกในแง�ดี และมีความสุขในการเรียน 

 รหัสตัวช้ีวัด 
 ท 1.1 ม 1/1 , ม 1/2 , ม1/3 , ม 1/4 , ม1 /5 , ม 1/8 , ม 1/9 
 ท 2.1 ม 1/1 , ม 1/2 , ม1 /5 , ม 1/6 , ม 1/7 , ม 1/9 
 ท 3.1 ม 1/1 , ม 1/2 , ม 1/3 , ม 1/4 , ม 1/6 
 ท 4.1 ม 1/1 , ม 1/2 , ม 1/3 , ม 1/4 
 ท 5.1 ม 1/1 , ม 1/2 , ม 1/3 , ม 1/4  
  รวม      26     ตัวช้ีวัด 
 
 จากคําอธิบายรายวิชารหัสวิชา ท21101 รายวิชา ภาษาไทย 1 ช้ันมัธยมศึกษา 
ป'ที่ 1 มุ�งเน!นให!เกิดทักษะการอ�านกับผู!เรียนตลอดจนให!เกิดกระบวนการวิเคราะห�ไปด!วย  
พร!อมทั้งส�งเสริมการใช!ทักษะในทางด!านภาษาไทยไปใช!ในชีวิตประจําวันได!ด!วยความสุข     
รักษาเอกลักษณ� และอนุรักษ�ภาษาไทย   
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 โครงสร�างรายวิชา  ท21101  ภาษาไทย 1 ช้ันมัธยมศึกษาป9ท่ี  1   
 เวลา 60 ช่ัวโมง จํานวน 1.5 หน3วยกิต 

ตาราง 6 โครงสร!างรายวิชา ท 21101 ภาษาไทย 1 ช้ันมัธยมศึกษาป'ที่ 1 
 

ลําดับ
ท่ี 

ช่ือหน�วย 
การเรียนรู! 

มาตรฐาน 
การเรียนรู! 

ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 
เนื้อหาย�อย 

สาระ
ท!องถิ่น 

เวลา 
ช่ัวโมง 

คะแนน 

1 พื้นฐานภาษาไทย 
ควรต้ังใจหม่ัน
ฝRกฝน 

ท 1.1  ม.1/1,  
ม.1/4 , ม.1/9 
ท 2.1  ม.1/1,  
ม.1/2, ม.1/9 
ท 3.1  ม.1/1,  
ม.1/6  ท 4.1 
ม.1/1, ม.1/2,  
ม.1/3 

- พยัญชนะ สระ วรรณยุกต� 
- อักษรสามหมู� 
- รูปและเสียงสระ, วรรณยุกต� 
- คําเปFน คําตาย 
- การผันอักษร 
- ภาษาพูด  ภาษาเขียน 

 12 20 

2 ทักษะการอ�าน
เปFนพื้นฐาน
พัฒนาตน 

ท 1.1  ม.1/1,  
ม.1/2, ม.1/8,  
ม.1/9  ท 2.1 
ม.1/2, ม.1/5,  
ม.1/9  ท 3.1 
ม.1/1 , ม.1/6 
ท 4.1  ม.1/3,  
ม.1/5  

- การอ�านคิดวิเคราะห�ข�าว 
- การอ�านคิดวิเคราะห�  
บทความ     
- การอ�านคิดวิเคราะห�นิทาน  
- การอ�านคิดวิเคราะห�บท
เพลง   
- การอ�านคิดวิเคราะห�  
บทร!อยกรอง   
- การอ�านคิดวิเคราะห�สารคดี   
-การอ�านคิดวิเคราะห�สุภาษิต 

 14 20 
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ตาราง 6 (ต�อ) 
 

ลําดับ
ท่ี 

ช่ือหน�วย 
การเรียนรู! 

มาตรฐาน 
การเรียนรู! 

ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 
เนื้อหาย�อย 

สาระ
ท!องถิ่น 

เวลา 
ช่ัวโมง 

คะแนน 

3 การเขียน 
ท่ีดีต!องมี
หลักการ 

ท 1.1 ม.1/1,  
ม.1/2  ม.1/3  
ท 2.1  ม.1/1,  
ม.1/2, ม.1/7,  
ม.1/9  ท 3.1 
ม.1/1, ม.1/2,  
ม.1/7 ม.1/9, 
ท 3.1 ม.1/1,  
ม.1/3, ม.1/4 
ท 4.1 ม.1/2 

- หลักเกณฑ�การสรุป
 ใจความสําคัญ 
- สรุปใจความสําคัญ
 และแสดงความ คิดเห็นจาก 
ข�าวสาร  สิ่งพิมพ� 
- รูปแบบการเขียน
 จดหมาย 
- การเขียนจดหมายส�วนตัว 
- คํามูล คาํประสม 
- บันทึก / พูดสรุป ใจความ
สําคัญ และประเมินความ  
น�าเช่ือถือจากสื่อ สิ่งพิมพ� 

 12 20 

4 พูดสุภาพไพเราะ 
เสนาะหู 

ท 1.1  ม.1/1,  
ม.1/2, ม.1/9 
ท 2.1  ม.1/1,  
ม.1/3  ท 3.1 
ม.1/3, ม.1/6 
ท 4.1  ม.1/4  

- หลักการเขียนย�อความ 
- เขียนย�อความจากการอ�าน
และการฟIง 
- คําซ้าํและคําซ!อน 
- ชนิดของคํา 
   คาํนาม 
 คําสรรพนาม 
  คํากริยา 
 คําวิเศษณ� 
- เล�าเร่ืองจาก
 ประสบการณ� 

ภาษา
ถิ่น 

12 20 
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ตาราง 6 (ต�อ) 
 

ลําดับ
ท่ี 

ช่ือหน�วย 
การเรียนรู! 

มาตรฐาน 
การเรียนรู! 

ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 
เนื้อหาย�อย 

สาระ
ท!องถิ่น 

เวลา 
ช่ัวโมง 

คะแนน 

5 สืบสานตํานาน
นิทานชาดก 
 

ท 1.1  ม.1/1,  
ม.1/2 ท 2.1 
ม.1/1, ม.1/2,  
ม.1/6, ม.1/9 
ท 3.1  ม.1/3,  
ม.1/3, ม.1/5,  
ม.1/6  ท 5.1 
ม.1/2, ม.1/3,  
ม.1/4 

- จับใจความสําคญัและ
แสดงข!อคิดเห็นจากเร่ือง 
ท่ีอ�านและฟIง 
- พูดแนะนําสถาน 
ท่ีสําคัญท่ีมใีนท!องถิ่น 
- ตํานาน นิทาน พื้นบ!าน 
- สรุปและวิเคราะห� 
ปIญหาในด!านศาสนา / 
ประเพณี / พิธีกรรม จาก 
วรรณคดีและวรรณกรรม   

สถานท่ี
สําคัญใน
ท!องถิ่น 
นิทาน
พื้นบ!าน 

10 20 

 
ความรู�เกี่ยวกับการอ3าน 

 1. ความหมายของการอ3าน 
         นักการศึกษาได!ให!ความหมายของการอ�านไว!หลายท�าน ดังนี้ 
    บันลือ  พฤกษะวัน (2543, หน!า 2 อ!างถึงใน อรทัย  เรืองบุญ, 2553, 
หน!า 25) ได!ให!ความหมายของการอ�านว�า การอ�านเปFนการแปลสัญลักษณ�ออกมาเปFน
คําพูด โดยการผสมเสียงเพื่อใช!ในการออกเสียงให!ตรงกับคําพูด 
   มณีรัตน�  สุกโชติรัตน� (2547, หน!า 18) กล�าวว�า การอ�าน คือ  
กระบวนการที่ผู!อ�านรับรู!สารซึ่งเปFนความรู! ความคิด ความรู!สึก  และความคิดเห็นที่ผู!เขียน
ถ�ายทอดออกมาเปFนลายลักษณ�อักษร การที่ผู!อ�านจะเข!าใจสารได!มากน!อยเพียงไร ขึ้นอยู�
กับประสบการณ�และความสามารถในการใช!ความคิด   
   บรรพต  ศิริชัย (2547, หน!า 2) กล�าวว�า การอ�าน หมายถึง กระบวนการ 
ทางความคิดในการรับสาร ขณะที่อ�านสมองของผู!อ�านจะต!องแปลความหมาย ตีความ
ข!อความหรือเรื่องราวที่อ�านไปด!วยตลอดเวลา  ในระหว�างที่ผู!อ�านกําลังอ�านหนังสืออยู�นั้น 
จะต!องใช!กลวิธีหลาย ๆ อย�าง เพื่อช�วยให!เข!าใจเรื่องราวได!เร็วขึ้นได!แก� ความรู!เดิมใน
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คําศัพท�  เพื่อใช!อธิบายความหมาย แปลความ ตีความ และขยายความจากเรื่องที่อ�านได!  
นอกจากนี้ผู!อ�านจะต!องมีความคิดเชิงวิจารณ� และสร!างสรรค�  สามารถพิจารณาเหตุผล
จากข!อความที่อ�าน  เข!าใจความคิดหรือความมุ�งหมายของผู!เขียน รวบรวมความคิดที่ได!
จากการอ�าน   แล!วนําไปประสานกับประสบการณ�เดิมของตนเปFนความคิดใหม�  
เพื่อนําไปใช!ให!เกิดประโยชน�แก�ตนเองและสังคม 
   สุวิมล  โฮมวงศ� (2547, หน!า 58) ได!ให!ความหมายของการอ�านว�า  
การอ�านเปFนความสัมพันธ�ระหว�างการมองเห็นสัญลักษณ�หรือตัวอักษรแล!วแปล
ความหมายและขยายความหมายของสัญลักษณ�และตัวอักษรนั้น แล!วรวมเข!าเปFนความคิด
เพื่อตีความ วิเคราะห�เปรียบเทียบตามภูมิหลังประสบการณ�และทักษะทางภาษาของผู!อ�าน 
   เสาวลักษณ�  ตรองจิตร� (2547, หน!า 17) กล�าวว�า การอ�านคือ 
กระบวนการแปลความหมาย จากตัวอักษร สัญลักษณ� คําว�า วลี แลประโยค ออกมาเปFน
ความคิดอย�างมีเหตุผล โดยอาศัยความสามารถในการตีความ แปลความ สรุปความ  
และการวิเคราะห�ใจความสําคัญ เพื่อให!เกิดความเข!าใจถูกต!องและนําไปใช!ประโยชน�ได! 
    ทรงพร  ช�างสอน (2549, หน!า 17) กล�าวว�า การอ�านเปFนกระบวนการ 
ที่เริ่มจากการรับรู!สัญลักษณ�หรือตัวอักษรเข!ามาทางสายตา ผ�านกระบวนการต�าง ๆ  
ของสมอง จนสามารถเข!าใจความหมายของสัญลักษณ� ที่เห็น ซึ่งบุคคลจะสามารถเข!าใจ
ความหมายของสิ่งที่อ�านได!ดีมากน!อยเพียงไรนั้นขึ้นกับความสามารถในการรับรู! ความรู!
หรือประสบการณ�เดิมเกี่ยวกับเรื่องภาษาและบริบทของสิ่งที่อ�านและความสามารถในการ
เช่ือมโยงข!อมูลใหม�กับข!อมูลเดิมที่มีอยู�   
   สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย� (2549, หน!า 6-7) ได!กล�าวสรุปถึง การอ�าน 
ว�า  การอ�านเปFนการแปลความภาษาเขียน สู�ภาษาพูดของผู!อ�าน เพื่อให!เกิดความเข!าใจ
ก�อนและใช!การอ�านอย�างสมํ่าเสมอ จนเกิดเปFนทักษะการอ�านเปFนการรับรู!ตัวอักษรที่
ปรากฏในสารเพื่อค!นหาความหมายของคํานําไปสู� การเข!าใจเรื่องราวของสาร การอ�าน 
เปFนปฏิสัมพันธ�ที่เกิดขึ้นระหว�างผู!อ�านกับสารที่ผู!เขียนส�งมาโดยผู!อ�านใช!กระบวนการคิด
ช�วยในการสร!างความเข!าใจ คาดคะเน และประเมินค�าเรื่องที่อ�าน 
   วรรณี  โสมประยูร  (2553, หน!า 129) ได!กล�าวถึงความหมายของ 
การอ�าน ว�าหมายถึง กระบวนการทางสมองที่ต!องใช!สายตาสัมผัสตัวอักษรหรือสิ่งพิมพ� 
อื่น ๆ รับรู!และเข!าใจความหมายของคําหรือสัญลักษณ�โดยออกมาเปFนความหมายที่ใช!สื่อ
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ความคิดและความรู!ระหว�างผู!เขียนกับผู!อ�านให!เข!าใจตรงกัน และผู!อ�านสามารถนําเอา
ความหมายนั้น ๆ ใช!ให!เปFนประโยชน�ได!  
   พิมพิมล  แสนนาม (2553, หน!า 21) กล�าวว�า การอ�านหมายถึง 
กระบวนการที่ผู!อ�านรับสารที่ผู!เขียนต!องการแสดงโดยอ�านผ�านถ!อยคํา ตัวอักษร หรือ
เครื่องหมายต�าง ๆ ที่มีความหมายโดยผ�านกระบวนการคิด วิเคราะห� ตีความ จนเกิด 
ความเข!าใจในความคิดที่ผู!เขียนต!องการแสดงออกมาจะได!ผลเพียงไรขึ้นอยู�กับความรู! 
ประสบการณ�และความสามารถในการเช่ือมโยงข!อมูล 
  สรุปว�า การอ�านเปFนกระบวนการค!นหาความหมายจากสัญลักษณ�หรือ
ตัวอักษร เพื่อจับใจความสําคัญ เข!าใจความหมายของคํา ตีความและแปลความให!ตรงกับ
ผู!ที่เขียนต!องการจะสื่อโดยใช!ความคิดและประสบการณ�เดิมของผู!อ�าน 

  2. ความสําคัญของการอ3าน 

  การอ�านมีความสําคัญ และจําเปFนมากสําหรับการดําเนินชีวิตในสภาพสังคม
ปIจจุบัน การอ�านช�วยพัฒนาสติปIญญาของผู!อ�าน ช�วยให!ผู!อ�านทันต�อเหตุการณ� เพราะ 
การอ�านเปFนเครื่องมือในการแสวงหาความรู! เสริมความคิด ความฉลาด รอบรู! ยิ่งผู!อ�าน 
อ�านมากก็จะมีความรู! มีจินตนาการ มีความคิดสร!างสรรค�เพิ่มพูนมากขึ้น ซึ่งมี 
นักการศึกษาได!ให!ความสําคัญของการอ�าน ไว!ดังนี้ 
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537, หน!า 155 อ!างถึงใน อรทัย 
เรืองบุญ, 2553, หน!า 27) สรุปความสําคัญของการอ�านไว!ดังนี้ 
    1. การอ�านหนังสือทําให!ได!เนื้อหา สาระความรู!มากกว�าการศึกษา 
หาความรู!ด!วยวิธีอื่น  ๆ  เช�น การฟIง 
    2. ผู!อ�านสามารถอ�านหนังสือได!โดยไม�จํากัดเวลาและสถานที่ 
สามารถนําติดตัวไปได! 
    3. หนังสือสามารถเก็บไว!ได!นานกว�าสื่ออย�างอื่น ๆ ซึ่งมักมีอายุ 
การใช!งานจํากัด 
    4. ผู!อ�านสามารถฝRกความคิดและสร!างจินตนาการได!เองในขณะอ�าน 
    5. การอ�านส�งเสริมให!มีสมองดี มีสมาธินานกว�าและมากกว�าสื่อ 
อย�างอื่น เพราะขณะที่อ�านจิตใจจะต!องมุ�งม่ันอยู�กับข!อความ พินิจพิเคราะห�ข!อความ  
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    6. ผู!อ�านเปFนผู!กําหนดการอ�านได!ด!วยตนเอง ซึ่งจะอ�านอย�างคร�าว ๆ 
จะอ�านอย�างละเอียด จะอ�านข!ามหรืออ�านทุกตัวอักษรก็ได! อ�านเล�มไหนก็ได! เพราะมี
หนังสือให!เลือกอ�านมากมาย  
    7. หนังสือมีหลายรูปแบบและราคาถูกกว�าสื่ออย�างอื่น ทําให!สมอง
ผู!อ�านปXดกว!างกว�า ทําให!ผู!อ�านไม�ติดอยู�กับแนวคิดใด ๆ โดยเฉพาะ 
    8. ผู!อ�านเกิดความคิดเห็นได!ด!วยตนเองขณะที่อ�าน สามารถวินินิจฉัย
เนื้อหาสาระ สามารถนําไปปฏิบัตไิด!ด!วย 
    9. ผู!ที่รักการอ�านจะรู!สึกว�ามีความสุขเมื่อได!สัมผัสหนังสือ แม!ว�า
ปIจจุบันจะมีหนังสือออกมาในรูปแบบของการเก็บข!อมูลในแผ�น ซีดี ที่ใช!กับคอมพิวเตอร�ก็ตาม 
   วรรณี  โสมประยูร (2553, หน!า 129-130) ได!กล�าวถึงความสําคัญของ
การอ�านดังนี้ 
    1. การอ�านเปFนเครื่องมือที่สําคัญยิ่งในการศึกษาเล�าเรียนทุกระดับ  
ผู!เขียนจําเปFนต!องอาศัยทักษะการอ�าน ทําความเข!าใจเนื้อหาสาระของวิชาการต�าง ๆ 
เพื่อให!ตนเองได!รับความรู!และประสบการณ�ตามที่ต!องการ 
    2. ในชีวิตประจําวันโดยทั่วไป คนเราต!องอาศัยการอ�านติดต�อสื่อสาร
เพื่อทําความเข!าใจกับบุคคลอื่นร�วมไปกับทักษะการฟIง การพูด และการเขียน ทั้งในด!าน
ภารกิจส�วนตัวและการประกอบอาชีพการงานต�าง ๆ ในสังคม 
    3. การอ�านช�วยให!บุคคลสามารถนําความรู!และประสบการณ�จากสิ่ง
ที่อ�านไปปรับปรุงและพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานที่ตัวเองกระทําอยู�ให!เจริญก!าวหน!า
และประสบความสําเร็จได!ในที่สุด 
    4. การอ�านสามารถสนองความต!องการพื้นฐานของบุคคลในด!าน 
ต�าง ๆ ได!เปFนอย�างดี เช�น ช�วยให!ม่ันคงปลอดภัย ช�วยให!ได!รับประสบการณ�ใหม� ช�วยให! 
เปFนที่ยอมรับของสังคม ช�วยให!มีเกียรติยศและช่ือเสียง   
    5. การอ�านทั้งหลายจะส�งเสริมให!บุคคลได!ขยายความรู!และ
ประสบการณ�เพิ่มขึ้นอย�างลึกซึ้งและกว!างขวาง ทําให!เปFนผู!รอบรู! เกิดความม่ันใจในการพูด
ปราศรัย การบรรยายหรือการอภิปรายปIญหาต�าง ๆ นับว�าเปFนการเพิ่มบุคลิกภาพและ
ความน�าเช่ือถือให!แก�ตนเอง 
    6. การอ�านหนังสือหรือสิ่งพิมพ�หลายชนิดนับว�าเปFนกิจกรรม
นันทนาการที่น�าสนใจมาก เช�น อ�านหนังสือพิมพ� นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การ�ตูน ฯลฯ 
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เปFนการช�วยให!บุคคลรู!จักใช!เวลาว�างให!เปFนประโยชน�  และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนาน
ได!เปFนอย�างดี 
    7. การอ�านเรื่องราวต�าง ๆ ในอดีต เช�น ศิลาจารึก ประวัติศาสตร�  
เอกสารสําคัญ วรรณคดี ฯลฯ จะช�วยให!อนุชนรู!จักอนุรักษ�มรดกทางวัฒนธรรมของคนไทย
เอาไว! และสามารถพัฒนาให!เจริญรุ�งเรืองต�อไปได! 
   สรุปได!ว�าความสําคัญของการอ�าน ว�าเปFนเครื่องมือในการแสวงหา
ความรู!ที่สําคัญยิ่งในการศึกษาเล�าเรียนทุกระดับ ช�วยให!บุคคลสามารถนําความรู!และ
ประสบการณ�จากสิ่งที่อ�านไปปรับปรุงและพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานที่ตัวเองกระทํา
อยู�ให!เจริญก!าวหน!าและประสบความสําเร็จได!ในที่สุดและการอ�านยังช�วยให!ให!บุคคลรู!จัก
ใช!เวลาว�างให!เปFนประโยชน� เกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานได!เปFนอย�างดี 

  3. ความมุ3งหมายของการอ3าน 

  การอ�านเปFนทักษะจําเปFนในการเรียนรู!สิ่งต�าง ๆ การอ�านแต�ละครั้ง 
จะมีความมุ�งหมายแตกต�างกันออกไป  ถ!าผู!อ�านตั้งจุดมุ�งหมายในการอ�านแต�ละครั้งไว!  
จะช�วยให!การอ�านมีประสิทธิภาพสูง   
           กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หน!า 9) ได!กล�าวถึงความมุ�งหมาย 
ของการอ�านไว!ดังนี้    
    1. อ�านเพื่อความรู! ได!แก� การอ�านจากหนังสือตําราทางวิชาการ  
สารคดีทางวิชาการ การวิจัยประเภทต�าง ๆ หรือการอ�านผ�านสื่ออีเล็กทรอนิกส� ควรอ�าน
อย�างหลากหลาย  เพราะความรู!ในวิชาหนึ่ง อาจนําไปช�วยเสริมในอีกวิชาหนึ่งได! 
         2. อ�านเพื่อความบันเทิงได!แก� การอ�านจากหนังสือประเภทสารคดี
ท�องเที่ยว นวนิยาย เรื่องสั้น  เรื่องแปล การ�ตูน บทประพันธ� บทเพลง แม!จะเปFนการอ�าน
เพื่อความบันเทิง แต�ผู!อ�านจะได!ความรู!ที่สอดแทรกอยู�ในเรื่องด!วย 
            3. อ�านเพื่อทราบข�าวสารความคิด  ได!แก�  การอ�านจากหนังสือ
ประเภทบทความ บทวิจารณ�  ข�าว รายงานการประชุม ถ!าจะให!เกิดประโยชน�อย�างแท!จริง
ต!องเลือกอ�านให!หลากหลาย ไม�เจาะจงอ�านเฉพาะสื่อ ที่นําเสนอตรงกับความคิดของตน 
เพราะจะทําให!ได!มุมมอง ที่กว!างขึ้น ช�วยให!มีเหตุผลอื่น ๆ มาประกอบการวิจารณ� 
วิเคราะห�ได!หลายมุมมองมากขึ้น 
            4. อ�านเพื่อจุดประสงค�เฉพาะทางแต�ละครั้ง ได!แก� การอ�านที่ไม�ได!
เจาะจง แต�เปFนการอ�านในเรื่องที่ตนสนใจ หรืออยากรู! เช�น การอ�านประกาศต�าง ๆ  
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การอ�านโฆษณา  แผ�นพับ ประชาสัมพันธ� สลากยา ข�าวสังคม  ข�าวบันเทิง  ข�าวกีฬา  
การอ�านประเภทนี้มักใช!เวลาไม�นาน ส�วนใหญ�เปFนการอ�านเพื่อให!ได!ความรู!และนําไปใช! 
หรือนําไปเปFนหัวข!อสนทนา เช่ือมโยงการอ�าน สู�การวิเคราะห� และคิดวิเคราะห� บางครั้ง 
ก็อ�านเพื่อใช!เวลาว�างให!เกิดประโยชน� 
   วรรณี  โสมประยูร (2553, หน!า 130-132) ได!กล�าวถึงความมุ�งหมาย 

ในการอ�านดังนี้ 
    1. การอ�านเพื่อค!นคว!าหาความรู!เพิ่มเติม เช�น อ�านตํารา อ�านการ�ตูน  
อ�านวรรณคดี 
    2. การอ�านเพื่อความบันเทิง เช�น อ�านนวนิยาย อ�านการ�ตูน  
อ�านวรรณคดี 
    3. การอ�านเพื่อใช!เวลาว�างให!เปFนประโยชน� เช�น อ�านหนังสือประเภท
ชวนหัวเราะต�าง ๆ  
    4. การอ�านเพื่อหารายละเอียดของเรื่อง เช�น อ�านสารคดี   
อ�านประวัติศาสตร� 
    5. การอ�านเพื่อวิเคราะห�วิจารณ�จากข!อมูลที่ได! เช�น การอ�านข�าว 

    6. การอ�านเพื่อหาประเด็นว�าส�วนใดเปFนข!อเท็จจริง เช�น การอ�าน 
คําโฆษณาต�าง  ๆ  
    7. การอ�านเพื่อจับใจความสําคัญของเรื่องที่อ�าน เช�น อ�านบทความ
ในวารสาร 

    8. การอ�านเพื่อปฏิบัติตาม เช�น อ�านคําสั่ง อ�านคําแนะนํา อ�านคู�มือ 

การใช!เครื่องไฟฟHา 

    9. การอ�านเพื่อออกเสียงให!ถูกต!อง ชัดเจน  มีน้ําเสียงเหมาะกับ 

เนื้อเรื่องและเหมือนกับพูด เช�น อ�านบทละครต�าง ๆ 

   จากที่กล�าวมาพอสรุปได!ว�า ความมุ�งหมายของการอ�าน นั้นเพื่อศึกษา 
หาความรู! อ�านเพื่อความบันเทิง อ�านเพื่อต!องการทราบข�าวสาร เหตุการณ�ต�าง ๆ ที่เกิดขึ้น 
ในอดีตจนถึงปIจจุบัน อ�านเพื่อนําไปฝRกปฏิบัติตามและอ�านเพื่อใช!เวลาว�างให!เกิดประโยชน� 
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 4. ประเภทของการอ3าน 
  ทัศนีย�  ศุภเมธี (2528, หน!า 91-93 อ!างถึงใน อรทัย  เรืองบุญ, 2553, 
หน!า 28-29) ได!แบ�งประเภทของการอ�านไว! 2 ประเภท คือ 
   1. การอ�านออกเสียง การอ�านออกเสียงนั้นมีคุณค�าในทางการเรียนมาก 
เพราะจะอํานวยประโยชน� ดังนี้ 
    1.1 ช�วยให!เด็กมีทักษะมากขึ้น เพราะการอ�านออกเสียงเด็กต!องจํา
พยัญชนะ สระ ตัวสะกดได!จึงจะอ�านได!ถูกต!อง 
    1.2 ช�วยให!เด็กจดจําข!อความที่ดี เอาไว!ใช!เปFนตัวอย�าง 
    1.3 ช�วยให!เด็กออกเสียงได!คล�องแคล�วและถูกต!องด!วย 
    1.4 อ�านทํานองเสนาะช�วยให!เด็กรู!จักความไพเราะของบทกวี  
ทําให!สนุกสนานเพลิดเพลิน 
    1.5 ช�วยให!กล!าหาญส�งเสริมบุคลิกภาพ 
    1.6 การอ�านออกเสียงให!คนอื่นฟIง ทําให!รู!ว�าอ�านผิดหรือถูก
ตรวจสอบได! ไม�เหมือนการอ�านในใจ 
   2. การอ�านในใจ การอ�านในใจมีความสําคัญ เพราะนักเรียนจําเปFน 
ต!องใช!เพื่อการศึกษาหาความรู!และความเพลิดเพลิน ในชีวิตประจําวันเราใช!การอ�านในใจ
มากกว�าการอ�านออกเสียง ต!องอ�านเพื่อประโยชน�ต�าง ๆ เช�น เพื่อธุรกิจ เพื่อศึกษาหา
ความรู! เพื่อความบันเทิง การที่บุคคลจะมีทักษะเหล�านี้ได! ต!องอาศัยฝRกให!เด็กมีความเคย
ชิน ในการอ�านในใจและฝRกให!รักการอ�าน จะเปFนนิสัยที่ดใีนการอ�าน คนโดยทั่วไปอ�านในใจ
จะสามารถอ�านได!เร็วกว�าอ�านออกเสียงและเข!าใจเรื่องที่อ�านก็จะเก็บใจความและเรื่องราว
ได!มากว�า แต�อย�างไรก็ดีเราจะต!องฝRกทั้งอ�านออกเสียงและอ�านในใจ 
  วรรณี  โสมประยูร (2553, หน!า 134) ได!แบ�งประเภทของการอ�านไว!  
2 ประเภท ดังนี้ 
       1. การอ�านออกเสียง แบ�งออกเปFน 3 แบบ คือ 
      1.1 การอ�านร!อยแก!ว 
      1.2 การอ�านร!อยกรอง 
      1.3 การอ�านทํานองเสนาะ 
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   2. การอ�านในใจ  แบ�งได!เปFน 7 แบบ ได!แก� 
       2.1 การอ�านแบบค!นคว!าหาความรู! เช�นอ�านตํารา 
       2.2 การอ�านจับใจความสําคัญ หรือหาสาระของเรื่อง เช�น  
อ�านบทความ 
    2.3 การอ�านแบบหารายละเอียดทุกตอน เช�น อ�านประวัติศาสตร�  
อ�านลําดับเหตุการณ� 
      2.4 การอ�านแบบหารายละเอียดทุกคําเพื่อการปฏิบัติเช�น  
อ�านคู�มือการใช!เครื่องไฟฟHา อ�านวิธีประกอบอาหาร 
      2.5  การอ�านแบบวิเคราะห�เพื่อหาเหตุผล เช�น  อ�านข�าวเหตุการณ�
สําคัญ 
       2.6 การอ�านแบบไตร�ตรองโดยใช!วิจารณญาณเพื่อหาข!อเท็จจริง  
ข!อดีข!อเสีย  สําหรับเลือกแนวทางปฏิบัติเช�นอ�านโฆษณา 
      2.7 การอ�านแบบคร�าว ๆ เพื่อสังเกตและจดจํา เช�น อ�านช่ือสถานที่ 
ต�าง ๆ เมื่อเวลาน่ังรถผ�านไป  
   สรุปได!ว�าการอ�านแบ�งออกเปFน 2 ประเภทด!วยกันคือ การอ�านออกเสียง
และการอ�านในใจ 

การอ3านเชิงวิเคราะห' 

 การอ�านเชิงวิเคราะห� เปFนองค�ประกอบหนึ่งของความมุ�งหมายในการอ�าน  
ผู!อ�านควรรู!ว�าอ�านเพื่ออะไร และต!องการอะไรจากการอ�าน การรู!ความมุ�งหมายในการอ�าน
นอกจากช�วยให!มีสมาธิ ซึ่งจะทําให!อ�านได!เร็วและจําได!ด!วยแล!ว ในเบื้องต!นยังช�วย 
ในการเลือกสรรสื่อการอ�านเพื่ออ�านอีกด!วย ซึ่งนักการศึกษาได!ให!ความหมายของการอ�าน
เชิงวิเคราะห�ไว!ดังนี้ 

  1. ความหมายของการอ3านเชิงวิเคราะห' 
      นักการศึกษาได!กล�าวถึงความหมายของการอ�านเชิงวิเคราะห�ไว!ดังนี้ 
   สุพรรณี  วราทร (2545, หน!า 37) ได!ให!ความหมายของการอ�านเชิง
วิเคราะห�ไว!ว�า หมายถึง การอ�านเพื่อรู!และเข!าใจเรื่องที่อ�านอย�างลึกซึ้ง จนสามารถ 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ�านในด!านต�าง ๆ ได!อย�างมีเหตุผล เช�น การอ�าน
บทความ วรรณคดี ข�าว และหนังสือต�าง ๆ เปFนต!น 
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    สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546, หน!า 10) ได!ให!
ความหมายของการอ�านเชิงวิเคราะห�ไว!ว�า เปFนการอ�านที่ฝRกให!ผู!อ�านรู!จักใช!ความคิด 
สติปIญญา และความรอบรู!ต�อสิ่งที่ได!อ�าน การฝRกแสดงความคิดเห็นจะช�วยให!ผู!อ�านรู!จัก
คิดเปFน มีความรู!กว!างขวาง และเปFนการเพิ่มพูนความรู! ความสามารถในการใช!ทักษะ 
ทางปIญญา เพื่อแสดงออกมาเปFนความคิดเห็นของตนเองการถ�ายทอดความคิดเห็น 
ของตนเองออกมาได!จําเปFนจะต!องแสวงหาความรู!ต�าง ๆ นํามาเปรียบเทียบ 
และนําไปพัฒนาความสามารถของตนเอง และประสบความสําเร็จในการทํางาน 
และชีวิตครอบครัว 
    ฐะปะนีย�  นาครทรรพ (2547, หน!า 43-48) กล�าวถึง การอ�า 
นเชิงวิเคราะห�สรุปได!ว�า การอ�านเชิงวิเคราะห� คือ การอ�านสารแล!วพิจารณาอย�าง
รอบคอบว�าผู!เขียนหนังสือแต�ละเรื่องมีจุดประสงค�หรือเจตนาอย�างไร นอกจากนั้นยังต!อง
พิจารณาความหมายของสารคือตีความได!ถูกต!องอีกด!วย  
          วัชรี  บูรณสิงห� และนิรมล  ศตวุฒิ (2547, หน!า 43-48) ให!ความหมาย
ว�า การอ�านเพื่อวิเคราะห�หมายถึง การอ�านเพื่อแยกแยะความคิด แยกแยะประเด็นสําคัญ 
แยกแยะข!อมูลข!อเท็จจริงหรือความคิดเห็นออกจากกันได!อย�างถูกต!อง  
      บุญชม  ศรีสะอาด (2549, หน!า 39-42) ให!ความหมายว�า การอ�านเชิง
วิเคราะห� เปFนการอ�านอย�างละเอียดรอบคอบ แยกแยะความคิด แยกแยะประเด็นของสิ่ง 
ที่อ�านนํามาจัดลําดับ 
    สมชาย  หอมยก (2550, หน!า 40) กล�าวว�า การอ�านวิเคราะห� หมายถึง 
การอ�านอย�างละเอียดทุกตัวอักษร และเมื่ออ�านจบแล!วต!องแยกแยะได!ว�าอะไรคือ 
ข!อเท็จจริง อะไรคือความคิดเห็น อะไรถูก อะไรผิด  
   เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ�ศักดิ์ (2553, หน!า 3-6) ให!ความหมายว�า  
การอ�านเชิงวิเคราะห� หมายถึง การจําแนกเรื่องออกเปFนส�วน ๆ ให!เห็นว�าใคร ทําอะไร  
ที่ไหน เมื่อไร อย�างไร พิจารณาแต�ละส�วนให!ละเอียดลงไปว�าประกอบกันอย�างไร 
ประกอบด!วยอะไรบ!าง และวิเคราะห�ทรรศนะของ ผู!แต�งเพื่อทราบจุดมุ�งหมายที่อยู�
เบื้องหลังผ�านภาษาและถ!อยคําที่ใช! อ�านอย�างละเอียดรอบคอบ แยกแยะความคิด 
แยกแยะประเด็นของสิ่งที่อ�านนํามาจัดลําดับความสําคัญ นําไปสู�การสรุปของเรื่องที่อ�าน 
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     ศิวกานต�  ปทุมสูติ (2553) กล�าวถึง การคิดวิเคราะห�และกลวิธี 
อ�านเชิงวิเคราะห�สรุปได!ว�า หมายถึง การอ�านเพื่อพิจารณาสิ่งหนึ่งสิ่งใด โดยแยกเปFน 
ส�วน ๆ อย�างใคร�ครวญให!รู!เหตุรู!ผลและรู!เรื่องราวของสิ่งหนึ่งสิ่งนั้นอย�างรอบด!าน 
และครบถ!วน  
   จากความหมายของการอ�านเชิงวิเคราะห�สรุปได!ว�า การอ�านเชิงวิเคราะห�
คือ การอ�านข!อมูลข�าวสารต�าง ๆ แล!วสามารถแยกแยะข!อมูล เรื่องราว เหตุการณ� 
หรือส�วนประกอบของสิ่งหนึ่งที่อยู�รอบตัวออกเปFนส�วนย�อย ๆ ตามหลักการหรือเกณฑ� 
ที่กําหนดเพื่อให!เกิดความรู!ความเข!าใจ ความจริงหรือความสําคัญในสิ่งนั้น ๆ นําไปใช!
แก!ปIญหา ใช!ประเมินค�า ตัดสินใจและใช!สร!างสรรค�สิ่งใหม� 

  2. ความสําคัญของการอ3านเชิงวิเคราะห'   
   เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ�ศักดิ์ (2549, หน!า 9) ได!กล�าวไว!ว�า การอ�าน 
เชิงวิเคราะห�มีความสําคัญใช!เปFนเครื่องมือในการศึกษาหาความรู!ความเข!าใจในเรื่องนั้น 
เช�น การอ�านเชิงวิเคราะห�ข!อความ คํากล�าวอ!างต�าง ๆ โดยพิจารณาความสัมพันธ�เชิง
เหตุผลระหว�างข!ออ!างและข!อสรุป หลักฐานที่นํามากล�าวอ!าง จะช�วยให!เราค!นพบ 
ความถูกต!องหรือผิดพลาดของข!ออ!างนั้น การอ�านเชิงวิเคราะห�ข�าว เพื่อให!ทราบเบื้องหน!า 
เบื้องหลังของเหตุการณ�ประจําวันที่เกิดขึ้น การอ�านเชิงวิเคราะห�สถานการณ�ทาง 
เศรษฐกิจ สังคม การเมืองในแง�มุมต�าง ๆ 
   สุวิทย�  มูลคํา (2550, หน!า 39) ได!กล�าวไว!ว�า การอ�านเชิงวิเคราะห� 
ช�วยให!เรารู!ข!อเท็จจริง รู!เหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้น เข!าใจความเปFนไปเปFนมาของ
เหตุการณ�ต�าง ๆ รู!ว�าเรื่องนั้นมีองค�ประกอบอะไรบ!าง  สํารวจความสมเหตุสมผลของ
ข!อมูลที่ปรากฏ ช�วยให!ไม�ด�วนสรุปสิ่งใดง�าย ๆ ขณะเดียวกันช�วยให!เราไม�หลงเช่ือข!ออ!าง 
ที่เกิดจากตัวอย�างเดียว  ช�วยพัฒนาความเปFนคนช�างสังเกตหาความแตกต�างของสิ่งที่
ปรากฏทําให!ได!ข!อเท็จจริงที่เปFนฐานความรู!ในการนําไปใช!ในการตัดสินใจแก!ปIญหาการ
ประเมินและการตัดสินใจเรื่องต�าง ๆ ได!อย�างถูกต!อง 

สรุปได!ว�า การอ�านเชิงวิเคราะห�มีความสําคัญในการใช!ชีวิตในยุค 
ปIจจุบัน  ซึ่งมีความก!าวหน!าในด!านเทคโนโลยี วิทยาการ และการสื่อสารที่ทันสมัย           
การอ�านเชิงวิเคราะห�ยังทําให!ผู!อ�านสามารถเลือกข!อมูลข�าวสารที่เปFนประโยชน�   
มีคุณค�าต�อตนเองและต�อสังคม  
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 3. ประโยชน'ของการอ3านเชิงวิเคราะห' 

   การอ�านเชิงวิเคราะห�มีประโยชน�ต�อชีวิตมนุษย�ในสังคมปIจจุบันอย�างยิ่ง  

ดังที่นักการศึกษาหลายท�านได!กล�าวไว!ดังนี้ 

   เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ�ศักดิ์ (2546, หน!า 33-46) กล�าวถึงประโยชน� 
ของการอ�านเชิงวิเคราะห� สรุปได!ว�า 
    1. ช�วยส�งเสริมความฉลาดทางสติปIญญา 
   2. เปFนพื้นฐานการคิดในมิติอื่น ๆ 
   3. ช�วยในการแก!ปIญหา 
   4. ช�วยในการประเมินและตัดสินใจ 
   5. ช�วยให!ความคิดสร!างสรรค�สมเหตุสมผล 
   6. ช�วยให!เข!าใจแจ�มกระจ�าง 
  นอกจากนี้ เสนีย�  แสงดี (2545, หน!า 67) ได!กล�าวถึงประโยชน� 
ของการอ�านเชิงวิเคราะห�ไว!ว�า 
    1. ได!รับประโยชน�ความรู!ทัว่ไปว�า สิ่งใดคือข!อเท็จจริงสิ่งใดคือข!อคิดเห็น 
   2. ทําให!มีนิสัยรักการอ�านหนังสือ ชอบค!นคว!ามีความรู!กว!างขวางขึ้น 
   3. ทําให!มีความคิดสร!างสรรค� เกิดทรรศนะคติที่ดีต�อการอ�าน 
   4. เลือกและสามารถใช!วิจารณญาณในการตัดสินใจได!อย�างถูกต!อง 
   5. รู!จักการประเมินค�าในเรื่องที่อ�าน สามารถประยุกต�ได!ในชีวิตประจําวัน 
     จากประโยชน�ของการอ�านเชิงวิเคราะห�สรุปได!ว�า การอ�านเชิง
วิเคราะห�ช�วยให!เรารู!ข!อเท็จจริง รู!เหตุผล เข!าใจความเปFนมาเปFนไปของเหตุการณ�ต�าง ๆ  
รู!ว�าเรื่องนั้นมีองค�ประกอบอะไรบ!าง ทําให!เราได!ข!อเท็จจริงที่เปFนฐานความรู!ในการนําไปใช!
ในการตัดสินใจแก!ปIญหาการประเมินและการตัดสินใจเรื่องต�าง ๆ ได!อย�างถูกต!อง 

  4. กระบวนการอ3านเชิงวิเคราะห' 
   การอ�านเชิงวิเคราะห�ต!องอ�านอย�างพิจารณา ไตร�ตรอง กลั่นกรอง แยกแยะ  
หาเหตุผลเพื่อสามารถสรุปความคิดเกี่ยวกับข!อมูลข�าวสารหรืองานเขียนนั้น ๆ ได!อันจะ
ส�งผลให!ผู!อ�านเปFนผู!มีเหตุผล มีความรอบรู! สามารถนําประโยชน�จากการอ�านไปใช! 
ในการดําเนินชีวิตซึ่ง ฐะปะนีย�  นาครทรรพ (อ!างใน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 
2547, หน!า 9–10) ได!กล�าวถึงกระบวนการอ�านเชิงวิเคราะห�ไว!ว�า เริ่มต!นด!วยการพิจารณา
วรรณกรรมหรือหนังสือแต�ละเรื่องว�ามีรูปแบบอย�างไร ถ!าเปFนร!อยแก!วก็อาจ 
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มีรูปแบบเปFนบทความ จดหมาย เรื่องสั้น นวนิยาย บทละคร ฯลฯ  ถ!าเปFนร!อยกรอง 
ก็อาจมีรูปแบบเปFนกาพย� กลอน โคลง ฉันท� หรืออาจแต�งเปFนลิลิต เปFนนิราศ ฯลฯ 
แล!วแต�กรณี ถัดจากรูปแบบก็พิจารณา เนื้อเรื่อง ถ!าเปFนร!อยแก!วที่มีรูปแบบเปFนบทความ 
ก็พิจารณาความคิดและสาระสําคัญว�ามีอะไรบ!าง จัดลําดับไว!อย�างไร ถ!าเปFนเรื่องสั้น 
ก็พิจารณาแยกเนื้อเรื่องออกเปFนส�วน ๆ ให!เห็นพฤติกรรมของบุคคลในเรื่อง ฉากและเวลา
ที่เรื่องราวนั้นเกิดขึ้น ต�อไปก็พิจารณาแต�ละส�วนว�าประกอบกันอย�างไร ขั้นสุดท!าย 
พิจารณาว�าผู!เขียนใช!กลวิธีอย�างไรในการเขียน หรือประพันธ�เรื่องนั้น ๆ 
   สําหรับเสนีย� แสงดี (2545, หน!า 66) ได!กล�าวถึงกระบวนการอ�านเชิง
วิเคราะห�ว�าควรประกอบด!วย 
    1. จุดประสงค�ในการเขียนของผู!เขียน เช�น ต!องการให!ข!อเท็จจริง  
ให!ความรู!เพื่อตั้งคําถาม ให!แง�คิด เพื่อความบันเทิง 
    2. รูปแบบในการนําเสนอในรูปแบบร!อยแก!วหรือร!อยกรอง 
    3. ทรรศนะหรือแนวคิดในการแต�ง 
    4. วิธีนําเสนอในข!อเท็จจริงและข!อคิดเห็น 
    5. กลวิธีในการแต�งซึ่งอาจเปFนเทคนิคเฉพาะของผู!เขียนแต�ละคน 
   นอกจากนี้ยังได!ให!หลักการอ�านเพื่อวิเคราะห�งานเขียนโดยทั่วไปไว! ดังนี้ 
    1. อ�านเรื่องนั้น ๆ อย�างละเอียดตั้งแต�ต!นจนจบโดยใช!เหตุผลควบคู�ไปกับ 
การพิจารณา 
    2. อ�านหนังสือหรือความรู!เสริมประกอบ เพื่อสร!างความเข!าใจและช�วย 
ในการประเมิน 
    3. ใช!ความรู!และประสบการณ�ในการแยกแยะส�วนประกอบส�วนที่ดี 
และบกพร�องโดยใช!เหตุผล 
    4. อ�านเรื่องนั้น ๆ จบ สามารถตอบคําถามตนเองได!ว�าได!ประโยชน� 
จากเรื่องนี้อย�างไร 
   ในขณะที่ กรมวิชาการ (2546, หน!า 209) ได!กล�าวถึงกระบวนการคิด
วิเคราะห�ไว!ดังนี้ 
    1. ดูรูปแบบของงานประพันธ�ว�าใช!รูปแบบใด อาจเปFนนิทาน บทละคร  
นวนิยายเรื่องสั้น บทร!อยกรอง หรือบทความ ข�าวจากหนังสือพิมพ� 
    2. แยกเนื้อเรื่องออกเปFนส�วน ๆ ให!เห็นว�าใคร ทําอะไร ที่ไหน อย�างไร เมื่อไร 
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    3. แยกพิจารณาแต�ละส�วนให!ละเอียดลงไปว�าประกอบกันอย�างไร  
หรือประกอบด!วยอะไรบ!าง 
    4. พิจารณาให!เห็นว�าผู!เขียนให!กลวิธีเสนอเรื่องอย�างไร 
   นอกจากนี้ ประพันธ�ศิริ  สุเสารัจ (2552, หน!า 49) กล�าวว�า การคิด
วิเคราะห�เปFนการคิดระดับสูงจึงเปFนกระบวนการ ซึ่งมีขั้นตอนต�าง ๆ ดังนี้ 
    1. กําหนดสิ่งที่จะวิเคราะห�ว�าจะวิเคราะห�อะไร กําหนดขอบเขต 
และนิยามของสิ่งที่จะคิดให!ชัดเจน 
    2. กําหนดจุดมุ�งหมายของการคิดวิเคราะห�ว�าต!องการวิเคราะห�เพื่ออะไร 
    3. พิจารณาข!อมูลความรู! ทฤษฎี วิธีการ หลักการ กฎเกณฑ�ที่ใช! 
ในการวิเคราะห�ว�าจะใช!หลักการใดเปFนเครื่องมือในการวิเคราะห�และจะใช!หลักความรู!นั้น
ว�า ควรใช!ในการวิเคราะห�อย�างไร 
  4. สรุปและรายงานผลการวิเคราะห�ได!เปFนระบบระเบียบชัดเจน 
    ดังนั้นจึงสรุปได!ว�า กระบวนการอ�านเชิงวิเคราะห�เริ่มจากการอ�าน 
แล!ววิเคราะห�พิจารณา ไตร�ตรอง กลั่นกรอง แยกแยะหาเหตุผลเพื่อสามารถสรุปความคิด
เกี่ยวกับข!อมูลข�าวสารหรืองานเขียนนั้น ๆ จับใจความสําคัญของเรื่องว�าใคร ทําอะไร  
ที่ไหน เมื่อไร อย�างไร จากนั้นใช!ความรู!และประสบการณ�แยกแยะส�วนประกอบต�าง ๆ 
รวมทั้งกลวิธีในการเขียนของผู!เขียนเรื่องนั้น ๆ 

  5. การประเมินผลทักษะการอ3านเชิงวิเคราะห' 
   ความสามารถในการคิดวิเคราะห� เปFนทักษะกระบวนการทางสมองที่
สามารถพัฒนาได! เมื่อได!รับการพัฒนาแล!ว การประเมินทักษะ หรือความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห�นั้น 
   ภัทรา  นิคมานนท� (2543, หน!า 72) กล�าวว�า การประเมินการวิเคราะห�นั้น 
ควรประเมิน 3 ลักษณะ ได!แก� 
    1. การวิเคราะห�ความสําคัญ เปFนความสามารถในการแยกแยะ
องค�ประกอบย�อยที่รวมอยู�ในเรื่องราวนั้น ๆ เพื่อช้ีให!เห็นถึงมูลเหตุ ต!นกําเนิด สาเหตุ 
ผลลัพธ� และประเด็นสําคัญของเรื่องราวต�าง ๆ 
    2. การวิเคราะห�ความสัมพันธ� เปFนความสามารถในการพิจารณาหา
ความสัมพันธ�ระหว�างองค�ประกอบย�อยที่รวมกันอยู�ในเรื่องราวนั้น ๆ ว�ามีความสัมพันธ�
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เกี่ยวพันกันในลักษณะใดอาจเหมือนหรือต�างกัน คล!อยตามกันหรือขัดกัน เกี่ยวข!องกัน
หรือไม�เกี่ยวข!องกัน อะไรเปFนเหตุของผลนั้น หรืออะไรเปFนผลของเหตุนั้น เปFนต!น 
    3. การวิเคราะห�หลักการ เปFนความสามารถในการค!นหาว�า  
การที่โครงสร!างและระบบของวัตถุ สิ่งของ เรื่องราวและการกระทําต�าง ๆ รวมกันอยู� 
ในสภาพเช�นนั้นได!เพราะยึดหลักหรือแกนอะไรเปFนสําคัญ 
   สําหรับ ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544) กล�าวว�า การประเมินทักษะ 
การคิดนั้นจะต!องประเมินทั้ง 3 ด!าน ดังนี้ 
    1. การวิเคราะห�หลักการ คือ ความสามารถในการกําหนดเกณฑ�ในการ
จําแนกข!อมูล 
    2. การวิเคราะห�เนื้อหา คือ ความสามารถในการแยกข!อมูล เนื้อเรื่องได!
ตามหลักเกณฑ� 
    3. การวิเคราะห�ความสัมพันธ�ระหว�างองค�ประกอบ และความสัมพันธ�
ของข!อมูลในแต�ละองค�ประกอบ 
  ในขณะที่ สุวิทย�  มูลคํา (2548, หน!า 23-24) กล�าวว�า การประเมินทักษะ
การคิดวิเคราะห� อาจจําแนกได!เปFน 3 ลักษณะ คือ 
   1. การวิเคราะห�ส�วนประกอบ เปFนความสามารถในการหาส�วนประกอบ
ที่สําคัญของสิ่งของหรือเรื่องราวต�าง ๆ 
   2. การวิเคราะห�ความสัมพันธ� เปFนความสามารถในการหาความสัมพันธ�
ของส�วนสําคัญต�าง ๆ โดยการระบุความสัมพันธ�ระหว�างความคิด ความสัมพันธ� 
ในเชิงเหตุผลหรือความแตกต�าง ระหว�างข!อโต!แย!งที่เกี่ยวข!องและไม�เกี่ยวข!อง 
   3. การวิเคราะห�หลักการ เปFนความสามารถในการหาหลักความสัมพันธ� 
ส�วนสําคัญในเรื่องนั้น ๆ ว�าสัมพันธ�กันอยู�โดยอาศัยหลักการใด 
  นอกจากนี้ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, หน!า 49)  
ได!กล�าวถึงการประเมินการอ�านเชิงวิเคราะห�ไว!ว�า เปFนการประเมินศักยภาพผู!เรียน 
ในการอ�านจากหนังสือเอกสาร และสื่อต�าง ๆ เพื่อหาความรู! เพิ่มพูนประสบการณ�  
เพื่อความสุนทรีย� และประยุกต�ใช!แล!ว  นํามาคิดวิเคราะห�เนื้อหาสาระที่อ�าน นําไปสู�การ
แสดงความคิดเห็น การสังเคราะห�สร!างสรรค�การแก!ปIญหาในเรื่องต�าง ๆ 
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 สรุปแล!ว การประเมินผลทักษะการคิดวิเคราะห�จากการอ�าน ผู!เรียนควรจะได! 
ประเมินผลด!านการวิเคราะห�เนื้อหา ความสัมพันธ� หลักการสําคัญของเรื่องที่วิเคราะห� 
ตีความสรุปความ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ�าน 

  6. วิธีการสอนอ3านเชิงวิเคราะห' 
  นักการศึกษาได!เสนอวิธีการสอนอ�านเชิงวิเคราะห�ไว!ดังน้ี 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หน!า 21) ได!เสนอขั้นตอนการสอนอ�าน 
เชิงวิเคราะห�ดังนี้   
           ขั้นที่ 1 รวบรวมข!อมูล คือ รับรู!เรื่องราวและเข!าใจความหมายจาก
การสังเกต  สนทนา ซักถามเล�าเรื่อง บริบท ท�าทาง จากข�าวสาร ข!อมูลจากหนังสือต�าง ๆ 
        ขั้นที่ 2 วิเคราะห� คือ คิดวิเคราะห� จําแนกและจับใจความสําคัญของ
เรื่องได!ว�าใคร ทําอะไร กับใคร ที่ไหน อย�างไร เมื่อไร และผลเปFนอย�างไร 
       ขั้นที่ 3 สรุป คือ สังเคราะห�ข!อมูลแล!วสรุปประเมินความน�าจะเปFน 
น�าเช่ือถือ  สืบค!นข!อมูลเพิ่มเติม หาหลักฐานประกอบการตัดสินใจเชิงเหตุเชิงผล 
        ขั้นที่ 4 ประยุกต�และนําไปใช! คือ นําผลจากการเรียนรู!สู�การปฏิบัติ
จริง  เลือกอย�างเหมาะสมแล!วนําไปใช! 
   สุวิทย�  มูลคํา (2550, หน!า 19) กล�าวว�า การสอนอ�านเชิงวิเคราะห�
ประกอบด!วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. กําหนดสิ่งที่ต!องการวิเคราะห� เปFนการกําหนดสิ่งของ เรื่องราว  
หรือเหตุการณ�ต�าง ๆ ขึ้นมา เพื่อจะใช!วิเคราะห� เช�น เหตุการณ�จากข�าว ของจริงหรือสื่อ 
เทคโนโลยี เปFนต!น     
    2. กําหนดปIญหาหรือวัตถุประสงค� เปFนการกําหนดประเด็นข!อสงสัย
จากปIญหาของสิ่งที่ต!องการวิเคราะห� เพื่อค!นหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ เช�น 
บทความนี้ต!องการสื่อหรือบอกอะไรที่สําคัญ 
    3. กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ� เปFนการกําหนดข!อกําหนดสําหรับ
ใช!แยกส�วนประกอบที่กําหนดให! เช�น เกณฑ�ในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนหรือแตกต�าง
กัน  หลักเกณฑ�ในการหาลักษณะความสัมพันธ�เชิงเหตุผลอาจเปFนลักษณะความสัมพันธ� 
ที่มีความคล!ายคลึงหรือขัดแย!งกัน 
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    4. พิจารณาแยกแยะ เปFนการพินิจพิเคราะห�ทําการแยกแยะ กระจาย
สิ่งที่กําหนดให!ออกเปFนส�วนย�อย ๆ โดยอาจใช!เทคนิคคําถาม ที่ประกอบด!วย  What (อะไร) 
Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) How (อย�างไร) 
    5. สรุปคําตอบ เปFนการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพื่อค!นหาข!อสรุป
เปFนคําตอบ หรือตอบปIญหาของสิ่งที่กําหนด   
    สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย� (2537, หน!า 135– 36 อ!างถึงใน พิมพิมล   
แสนนาม, 2553, หน!า 49-59) ได!เสนอรูปแบบการสอนอ�านเชิงวิเคราะห�ที่สอดคล!องกับ
ทฤษฎีการวิเคราะห�ข!อความ  ดังนี้ 
    1. วิธีการสอนอ�านโดยนําเข!าสู�บทเรียนด!วยการอ�านเพื่อสรุปใจความ
สําคัญ แล!วร�วมกันอภิปรายพร!อมทั้งแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณ�ในเรื่อง  
ต�อจากนั้นหาความหมายของคํา หน!าที่ของคํา และชนิดของคํา 
    2. วิธีการสอนอ�านโดยนําเข!าสู�บทเรียนด!วยการแนะนําให!นักเรียน
รู!จักคําศัพท�ที่สําคัญ เพื่อให!นักเรียนรู!จักความหมายของคํา และนําไปใช!ได!ถูกต!อง แล!วจึง
อ�านเนื้อเรื่อง 
    3. วิธีการสอนอ�านโดยนําเข!าสู�บทเรียนด!วยการให!รู!จักโครงสร!างของ
ประโยค ชนิดและหน!าที่ของคําในประโยคก�อนการอ�านเรื่อง 
   จากการศึกษาวิธีการสอนอ�านเชิงวิเคราะห� เปFนการสอนที่เปFนลําดับขั้น 
โดยเริ่มจากการศึกษาเนื้อหา รวบรวมข!อมูลที่ได!จากการอ�าน ฝRกคิดวิเคราะห� จําแนกและ
จับใจความสําคัญของเรื่องที่อ�านให!ได!ว�า ทําอะไร กับใคร เมื่อไร ที่ไหน อย�างไร เมื่อไร 
และผลเปFนอย�างไร  

การอ3านภาษาไทยเชิงวิเคราะห' 

  นักวิชาการได!กล�าวถึงการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�ไว!หลายทัศนะ ดังนี้ 

   1. ความสําคัญของการอ3านภาษาไทยเชิงวิเคราะห' 
                  การอ�านมีความสําคัญตามจุดมุ�งหมายของผู!อ�าน สําหรับการอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห�ที่มีจุดมุ�งหมายที่ชัดเจนย�อมมีความสําคัญตามที่มีนักวิชาการ   
กล�าวไว! ดังนี้ 
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                    กรมวิชาการ (2546, หน!า 208) กล�าวถึงความสําคัญของการอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห� ไว!ว�า การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�เปFนทักษะการอ�านในระดับ 
สูงขึ้นกว�า การอ�านทั่ว ๆ ไป กล�าวคือ มใิช�เปFนเพียงการอ�านเพื่อความรู!และความ
เพลิดเพลินเท�านั้นแต�ยังต!องมีการวิเคราะห�สิ่งที่ผู!เขียนได!เขียนในด!านต�าง ๆ ดังนั้นครูควร
จัดให!นักเรียนได!ฝRกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�สิ่งที่ผู!เขียนได!เขียนในด!านต�าง ๆ 
ดังนั้นครูควรจัดให!นักเรียนได!ฝRกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�อย�างจริงจัง เพื่อ
นําไปสู�การสร!างความรู! ความคิดการตัดสินใจแก!ปIญหา และสร!างวิสัยทัศน�ในการดําเนิน
ชีวิต 
                    อัจฉริยา  คูณคํา (2548, หน!า 31) ได!สรุปความสําคัญของการอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห� ไว!ว�า เปFนกระบวนการฝRกฝนความคิดวิเคราะห� กับสิ่งที่อ�านเปFน
สิ่งจําเปFนต�อบุคคลทุกระดับ 
                จากความสําคัญการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� สรุปได!ว�า เปFนกระบวนการ 
ฝRกฝนความคิดวิเคราะห�จากเรื่องที่อ�านอย�างเปFนระบบ ต!องวิเคราะห�สิ่งที่ผู!เขียนได!เขียน 
ในด!านต�าง ๆ ให!ชัดเจน 

  2. ความหมายของการอ3านภาษาไทยเชิงวิเคราะห' 
   นักวิชาการหลายท�านได!ให!ทัศนะเกี่ยวกับความหมายของการอ�านภาษาไทย                            
เชิงวิเคราะห�ไว! ดังต�อไปนี้ 
                    ประพนธ�  เรืองณรงค� (2545, หน!า 51 อ!างถึงใน มาลีรัตน�  โกษาแสง, 
2554, หน!า 34) ให!ความหมายของการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�ว�าเปFนการอ�านด!วย
ความคิดพิจารณา และไตร�ตรองด!วยเหตุผลว�าเนื้อความที่อ�านส�วนใดเปFนสาระหรือไม�เปFน
สาระ ส�วนใดเปFนข!อเท็จจริง ส�วนใดเปFนข!อคิดเห็น ส�วนใดควรเช่ือ หรือไม�ควรเช่ือถือ 
รวมถึงพิจารณาจุดประสงค�และทัศนะของผู!เขียน ทั้งนี้เพื่อแยกแยะและเลือกเฟHนสาระที่ดี
ไว!ใช!ประโยชน�ต�อไป 
                    กรมวิชาการ (2546, หน!า 2) ได!ให!ความหมายการอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห�ว�าเปFนการอ�านหนังสือแต�ละเล�มอย�างละเอียดให!ได!ความครบถ!วนแล!วจึงแยกแยะ
ให!ได!ว�าส�วนต�าง ๆ นั้น มีความหมายและความสําคัญอย�างไรบ!าง แต�ละด!านสัมพันธ�กับ
ส�วนอื่น ๆ อย�างไร วิธีอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�นี้ อาจวิเคราะห�องค�ประกอบของคําและ
วลี การใช!คําในประโยค วิเคราะห�สํานวนภาษา จุดประสงค�ของผู!แต�งไปจนถึงการวิเคราะห�
นัยหรือเบื้องหลังการจัดทําหนังสือหรือเอกสารนั้น 
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                    กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หน!า 208) ได!ให!ความหมายการอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห�ว�า คือ การอ�านอย�างละเอียดให!ได!ความครบถ!วนแล!วจึงแยกแยะ
ออกได!ว�าส�วนต�างๆ นั้นมีความหมายและความสําคัญอย�างไรบ!าง แต�ละส�วนสัมพันธ�กับ
ส�วนอื่น ๆ อย�างไร 
            สรุปได!ว�า การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� เปFนการอ�านอย�างละเอียดให!ได! 
ความครบถ!วน แยกแยะส�วนต�าง ๆ นั้นมีความหมายและความสําคัญอย�างไรบ!าง สัมพันธ�
กันอย�างไร คิดพิจารณาและไตร�ตรองว�าอะไรเปFนสาระ อะไรเปFนข!อเท็จจริงหรือข!อคิดเห็น
ควรเช่ือหรือไม�อย�างไร ผู!เขียนต!องการบอกอะไรบ!าง และผู!วิจัยสนใจที่จะให!นักเรียน
สามารถบอกความสัมพันธ� บอกความสําคัญ บอกหลักการของเรื่องที่อ�านได! 

  3. กระบวนการอ3านภาษาไทยเชิงวิเคราะห' 
                  กรมวิชาการ (2546, หน!า 208) กําหนดกระบวนการอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห�ดังนี้ 
    1. ดูรูปแบบของงานประพันธ�ว�าใช!รูปแบบใด อาจเปFนนิทาน บทละคร  
นวนิยาย เรื่องสั้น บทร!อยกรอง หรือบทความจากหนังสือพิมพ� 
    2. แยกเนื้อเรื่องออกเปFนส�วน ๆ ให!เห็นว�าใคร ทําอะไร ที่ไหน อย�างไร 
เมื่อไร 
    3. แยกพิจารณาแต�ละส�วนให!ละเอียดลงไปว�าประกอบกันอย�างไร  
หรือประกอบด!วยอะไรบ!าง 
                       4. พิจารณาให!เห็นว�าผู!เขียนใช!กลวิธีเสนอเรื่องอย�างไร 

  4. องค'ประกอบของการอ3านภาษาไทยเชิงวิเคราะห' 
                  ชาติ  แจ�มนุช (2545, หน!า 6-9) กล�าวว�า การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�
ควรมีองค�ประกอบต�าง ๆ ดังนี้ 
                      1. รูปแบบ ต!องพิจารณารูปแบบหรือลักษณะเฉพาะ ตลอดจนธรรมเนียม
ในการแต�งของงานเขียนแต�ละประเภทว�ามีรูปแบบอย�างไรบ!าง เช�น นิทาน เรื่องสั้น  
นวนิยาย สารคดี บทร!อยกรอง วรรณคดี เพราะวรรณกรรมแต�ละประเภทมีกลวิธใีนการ
นําเสนอเรื่องและแบบ แผนของการประพันธ�ต�างกันไป จึงควรอ�านและพิจารณา
องค�ประกอบต�าง ๆ ดังนี้ 
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                         1.1 การวางโครงเรื่อง ผู!อ�านต!องสํารวจรายละเอียดเกี่ยวกับ
ระยะเวลาของเหตุการณ�ที่เกิดขึ้นในเรื่องสถานะและปฏิกิริยาระหว�างตัวละครที่เปFนตัวเอก
ของเรื่องโดยตลอด 
                         1.2 แนวเรื่องและการดําเนินเรื่อง ผู!อ�านต!องพิจารณารายละเอียด 
ที่เปFนสาระสําคัญของเรื่อง 2 ประการ ได!แก� เปHาหมายหลักของตัวละครที่สําคัญของเรื่อง
และวัตถุประสงค�สําคัญของผู!เขียน สาระทั้ง 2 ประการจะประกอบเปFนเรื่องราวขึ้นตาม 
เนื้อเรื่อง มีความเปFนเหตุและผลสัมพันธ�กันไปในแต�ละฉากตอน 
                         1.3 ความสัมพันธ�ของฉาก เหตุการณ�และเวลา วรรณกรรมทุกเรื่อง
ต!องมีการเสนอฉากไว!เปFนรากฐานรองรับเหตุการณ�ให!น�าสนใจยิ่งขึ้น 
                          1.4 จุดมุ�งหมายและผลคาดหวัง ผู!อ�านต!องอ�านพิจารณาจากสาระ 
ที่สําคัญของเรื่อง เพื่อแสวงหาแนวคิด ทรรศนะ หรือเจตนารมณ�ของผู!แต�งที่ต!องการสื่อ 
ถึงผู!อ�าน 
                        1.5 การเข!าใจคุณลักษณะของตัวละคร ผู!อ�านต!องอ�านพิจารณาการ
กระทําของตัวละครที่สําคัญของเรื่อง ซึ่งจะสัมพันธ�กับการเข!าใจแนวเรื่องอย�างใกล!ชิด 
                  2. สาระ สาระเนื้อหาที่เปFนประโยชน�จากการอ�าน นอกเหนือไปจาก
ความบันเทิงใจ ซึ่งอาจเสนอไว!โดยตรงหรือโดยอ!อมมีอย�างไร 
                  3. สํานวน สํานวนภาษาที่ใช!มีความเหมาะสมสอดคล!องกับรูปแบบ 
ของงานเขียนนั้นหรือไม� รู!จักใช!ถ!อยคําที่ก�อให!เกิดความงามทางภาษา ทั้งในด!านรูปคํา
ความลึกซึ้งของถ!อยคํา ลีลา หรือน้ําเสียงของคํา ตลอดจนใช!ถ!อยคําที่มีความหมายกระชับ
และชัดเจน 

  5. ข้ันตอนการอ3านภาษาไทยเชิงวิเคราะห' 
                 กรมวิชาการ (2546, หน!า 208) เสนอขั้นตอนการอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห�ดังรายละเอียดต�อไปนี้ 
                    1. การอ�านวิเคราะห�คํา เปFนการอ�านเพื่อให!ผู!อ�านแยกแยะถ!อยคําในวลี
ประโยค หรือข!อความต�าง ๆ โดยสามารถบอกได!ว�าคําใดใช!อย�างไร ใช!ผิดความหมาย 
ผิดหน!าที่ ไม�เหมาะสม ไม�ชัดเจนอย�างไร ควรจะต!องหาทางแก!ไขปรับปรุงอย�างไร เปFนต!น 
                    2. การอ�านวิเคราะห�ประโยค เปFนการอ�านเพื่อแยกแยะประโยคต�าง ๆ  
ว�าเปFนประโยคที่ถูกต!อง ชัดเจนหรือไม� ใช!ประโยคผิดไปจากแบบแผนของภาษาอย�างไร 
เปFนประโยคที่ถูกต!องสมบูรณ�เพียงใดหรือไม� มีหน�วยความคิดในประโยคขาดเกินหรือไม�
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เรียงลําดับความในประโยคที่ใช!ได!ถูกต!องชัดเจนหรือไม� ใช!ฟุMมเฟgอยโดยไม�จําเปFนหรือใช!รูป
ประโยคที่สื่อความหมายไม�ชัดเจนหรือไม� เมื่อพบข!อบกพร�องต�าง ๆ แล!วก็สามารถแก!ไขให!
ถูกต!อง 
                    3. การอ�านวิเคราะห�ทัศนะของผู!แต�ง ผู!อ�านต!องพิจารณา ไตร�ตรองให!
รอบคอบว�าผู!เขียนเสนอทัศนะมีน้ําหนักเหตุผลประกอบข!อเท็จจริงน�าเช่ือถือเพียงใด 
เปFนคนมองโลกในแง�ใด เปFนต!น 
                    4. การอ�านวิเคราะห�รส หมายถึง การอ�านอย�างพิจารณาถึงความ
ซาบซึ้งประทับใจที่ได!จากการอ�าน วิธีการที่จะทําให!เข!าถึงรสอย�างลึกซึ้ง คือการวิเคราะห�
รสของเสียงและรสของภาพ 
                        4.1 ด!านรสของเสียง ผู!อ�านจะรู!สึกได!จากการอ�านออกเสียงดัง ๆ  
ไม�ว�าจะเปFนการอ�านอย�างปกติหรือการอ�านทํานองเสนาะ ซึ่งจะช�วยให!รู!สึกถึงความไพเราะ
ของจังหวะและความเคลื่อนไหว ซึ่งแฝงอยู�ในเสียงทําให!เกิดความรู!สึกไปตามท�วงทํานอง
ของเสียงสูงตํ่าจากเนื้อเรื่องที่อ�าน 
                       4.2 ด!านรสของภาพ เมื่อผู!อ�านอ�านแล!วเกิดความเข!าใจเรื่อง ใน
ขณะเดียวกันทําให!เห็นภาพด!วย เปFนการสร!างเสริมให!ผู!อ�านได!เข!าใจความหมาย การเขียน
บรรยายความด!วยถ!อยคําไพเราะ ทั้งร!อยแก!วและร!อยกรอง ก�อให!เกิดภาพขึ้นในใจผู!อ�าน
ทําให!เกิดความเพลิดเพลินและเข!าใจความหมายของเรื่องได!ดียิ่งขึ้น 
                  5. การอ�านเพื่อวิเคราะห�ขอบเขตของปIญหา และการตีความเนื้อหา 
ของข!อความ มีรายละเอียดดังนี้ 
                      5.1 การวิเคราะห�ขอบเขตของปIญหา มีหลักปฏิบัติ ดังนี้ 
                            5.1.1 จัดประเภทหนังสือตามชนิดและเนื้อหา หนังสือแต�ละ
ประเภทมีวิธีอ�านต�างกัน ก�อนอ�านต!องวิเคราะห�ให!รู!ว�า หนังสือเล�มนั้นอยู�ในประเภทใด    
การแบ�งประเภทจะดูแต�ช่ือเรื่องหรือลักษณะภายนอกเพียงอย�างเดียวไม�ได! ต!องสํารวจ
เนื้อหาด!วยอย�างไรก็ตาม ช่ือเรื่องเปFนสิ่งแรกที่ใช!เปFนแนวทางได! เพราะผู!เขียนย�อมต!อง
พยายามตั้งช่ือเรื่องให!ตรงแนวเขียนหรือจุดมุ�งหมายในการเขียนของตนให!มากที่สุด 
                           5.1.2 สรุปให!สั้นที่สุดว�า หนังสือนั้นกล�าวถึงอะไร หนังสือที่ดี 
ทุกเล�มต!องมีเอกภาพ มีการจัดองค�ประกอบของส�วนย�อยอย�างเปFนระเบียบ ผู!อ�านต!อง
พยายามสรุปภาพดังกล�าวออกมาเพียง 1 – 2 ประโยคว�า หนังสือเล�มนั้นมีอะไรเปFน
จุดสําคัญหรือเปFนแก�นเรื่อง แล!วจึงหาความสัมพันธ�กับส�วนสําคัญต�อไป 
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                           5.1.3 กําหนดโครงสร!างสังเขปของหนังสือ เมื่ออ�านต!องตั้ง
ประเด็นด!วยว�าหนังสือเล�มนั้น มีอะไรเปFนส�วนประกอบสําคัญบ!าง ส�วนที่สําคัญ ๆ สัมพันธ�
กันโดยตลอดหรือไม� และแต�ละส�วนก็มีหน!าที่ของตน สนับสนุนซึ่งกันและกันหรือไม� 
                         5.1.4 กําหนดปIญหาที่ผู!เขียนต!องการแก! ผู!อ�านควรพยายามอ�าน
และค!นพบว�าผู!เขียนเสนอปIญหาอะไร อย�างไร มีปIญหาย�อยอะไร และให!คําตอบไว!ตรง ๆ 
หรือไม� การตั้งปIญหาเปFนวิธีการหนึ่งที่จะทําให!เข!าใจเรื่องแจ�มแจ!ง ยิ่งตั้งปIญหาได!
กว!างขวางลึกซึ้งเพียงใด ยิ่งเข!าใจได!เพิ่มขึ้นเพียงนั้น 
                  5.2 การตีความเนื้อหาของหนังสือ การตีความเปFนสิ่งที่ผู!อ�านทํา
ความเข!าใจความคิดของผู!เขียน พิจารณาวัตถุประสงค�ของผู!เขียน ซึ่งบางครั้งผู!เขียนไม�ได!
บอกความหมายหรือนัยของข!อความที่เขียนออกมาตรง ๆ แต�ผู!อ�านต!องอาศัยความรู! 
ความเข!าใจบริบทของเรื่องเปFนอย�างดีจึงจะตีความได!ถูกต!อง การทําความเข!าใจความคิด
ของผู!เขียนนั้นไม�ว�าความคิดจะถูกต!องหรือไม� เราจะเห็นด!วยหรือไม�ก็ตาม แต�การพยายาม
เข!าใจเช�นนั้นทําให!เราไม�วิจารณ�ผู!เขียนอย�างไม�ยุติธรรม แต�จะพิจารณาทั้งข!อดีข!อบกพร�อง
ของงานเขียนนั้นอย�างแจ�มแจ!ง การตีความเนื้อหาของหนังสือมีรายละเอียดต�าง ๆ ดังนี้ 
                         5.2.1 ตีความหมายของคําสําคัญ และค!นหาประโยคสําคัญที่สุด
ผู!อ�านต!องพยายามเข!าใจคําสําคัญ และเข!าใจประเด็นที่สําคัญที่ผู!เขียนเสนอ เพื่อเข!าใจ
ความคิดของผู!เขียน 
                         5.2.2 สรุปความคิดสําคัญของผู!เขียน โดยพิจารณาว�าประโยค 
ใดเปFนเหตุ ประโยคใดเปFนผล ประโยคใดเปFนข!อสรุป 
                         5.2.3 ตัดสินว�าอะไรคือการแก!ปIญหาของผู!เขียน เมื่อผู!อ�าน
ตีความสําคัญให!ตรงกับผู!เขียน เข!าใจความคิดสําคัญของผู!เขียน และสรุปความคิดของ
ผู!เขียนได!แล!วผู!อ�านก็จะวิเคราะห�หรือตัดสินได!ว�า จากเรื่องราวหรือเหตุผลต�าง ๆ ที่ผู!เขียน
นําเสนอนั้นมีความสมเหตุสมผลหนักแน�น น�าเช่ือถือได!หรือไม�เพียงใด เพื่อนําไปสู� 
การวิจารณ�หนังสือเรื่องนั้น ๆ ต�อไป 
                 จากแนวคิดของนักการศึกษาที่กล�าวมาข!างต!น สรุปได!ว�า ขั้นตอน 
การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� จะเริ่มต!นจากการพิจารณาเปFนคําก�อนจึงขยายไปสู�การ
วิเคราะห�เปFนประโยคและเปFนเรื่องราวตามลําดับ แต�สําหรับงานวิจัยนี้ผู!วิจัยเห็นควรที่จะให!
นักเรียนอ�านเชิงวิเคราะห� จากเรื่องราวที่กําหนด โดยให!วิเคราะห�ความสัมพันธ� วิเคราะห�
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ความสําคัญ วิเคราะห�หลักการ และสรุปความคิดของผู!เขียนว�า จากเรื่องราวหรือเหตุ
ผลต�าง ๆ ที่ผู!เขียนนําเสนอนั้นมีความสมเหตุสมผล น�าเช่ือถือหรือไม�อย�างไร 

  6. การพิจารณาหนังสืออ3าน 
                  กรมวิชาการ (2546, หน!า 208) ได!เสนอแนะการพิจารณาหรือประเมิน
คุณค�าของหนังสือ บทความหรือเรื่องราวต�าง ๆ ที่ผู!เขียนจะต!องเรียน หรืออ�านใน
ชีวิตประจําวันดังนี้ 
    1. การอ�านพิจารณาคอลัมน�ต�าง ๆ จากหนังสือพิมพ�ซึ่งเปFนหนังสือที่คน
จํานวนมากอ�านเปFนประจําทุกวัน มีคอลัมน�หลากหลาย การอ�านหนังสือพิมพ�มีแนวการ
พิจารณาประเด็นต�าง ๆ ดังนี้ 
    1.1 การพาดหัวข�าว เปFนการตั้งช่ือข�าวให!กะทัดรัดและพิมพ�ด!วย
ตัวอักษรใหญ�เปFนพิเศษเพื่อดึงดูดความสนใจ การพาดหัวข�าวที่ดีมีลักษณะ ดังนี้ 
      1.1.1 หัวข�าวตรงกับสาระของข�าว ผู!เขียนข�าวไม�ควรพาดหัวข�าว 
ไม�ตรงกับเนื้อหาสาระของข�าวเพื่อเรียกร!องความสนใจ 
                               1.1.2 หัวข�าวใช!ภาษาที่กะทัดรัด เข!าใจง�าย ไม�ควรใช!ภาษา ที่ก�อ 
ให!เกิดความเข!าใจผิด และใช!คําผิดความหมาย เพียงเพื่อผลประโยชน�ทางการขาย โดยไม�
คํานึงถึงคุณค�าทางภาษา 
                        1.2 เนื้อหาของข�าว มีแนวพิจารณา ดังนี้ 
                               1.2.1 เนื้อหาข�าวที่ดี ต!องเปFนข�าวจริงตามเหตุการณ�ที่เกิดขึ้น         
ไม�ควรมีความคิดเห็นหรือเพิ่มเนื้อหาตามใจผู!เขียนเพื่อให!ผู!ฟIงช่ืนชอบ ข�าวที่ดีต!องเปFนข�าว 
ที่ส�งผลกระทบต�อคนหมู�มาก หรือส�วนรวม เช�น ข�าวการเมือง การเลือกตั้ง ข�าวการปกครอง 
ข�าวสังคม ข�าวเศรษฐกิจ ข�าวการประกอบอาชีพ หรือข�าวเกี่ยวกับการอนามัย เปFนต!น              
ไม�ควรเปFนข�าวของคนใดคนหนึ่งเพื่อยกย�องเชิดชูโดยมุ�งหวังประโยชน�ส�วนตนเปFนที่ตั้ง 
                               1.2.2 ภาษาที่ใช!ควรเปFนภาษาที่สุภาพ ไม�ควรใช!ภาษาหยาบคาย 
                               1.2.3 การเล�าเหตุการณ�ในข�าวควรเล�าตามลําดับตั้งแต�ต!นจนจบ
ไม�ปXดบังอําพราง มีเงื่อนงําสลับซับซ!อน 
                               1.2.4 การเล�าเหตุการณ�ทุกตอน ต!องอ!างอิงหลักฐานที่มา  
สถานที่เวลา รวมถึงบุคคลที่เกี่ยวข!อง  เพื่อให!ผู!อ�านทราบละเอียดและมีความเช่ือถือในข�าว
การปกปXดสถานที่ ช่ือหรือนามสกุลของบุคคลควรเปFนไปเพื่อความบริสุทธิ์ใจที่ปกปHอง 
ผู!บริสุทธิ์ ผู!เยาว� หรือเปFนจรรยาบรรณของหนังสือพิมพ� 
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                        1.3 การพิจารณาบทความในวารสารหนังสือพิมพ� ส�วนใหญ�เกี่ยวข!อง
กับคนหมู�มากและแสดงความคิดเห็นของผู!เขียนอย�างเต็มที่ บทความที่ดี ควรมีลักษณะ  
มีดังนี้ 
                              1.3.1 เขียนบทความต!องเปFนผู!ที่รู!เรื่องที่เขียนอย�างถ�องแท!   
มีข!อมูลสามารถอ!างอิงได! 
                              1.3.2 ผู!เขียนบทความต!องแสดงความคิดเห็นโดยอาศัยข!อเท็จจริง
และเหตุผลอื่น ๆ ประกอบอย�างขว!างขวาง การแสดงความคิดเห็นไปอย�างบริสุทธิ์ใจไม�ใช!
ความรู!สึกของตนเองเปFนตัวกําหนดเพียงอย�างเดียว การแสดงความคิดเห็นนั้นควรเปFนไป
ในทางสร!างสรรค� และไม�อคติลําเอียง 
                              1.3.3 การพิจารณาของผู!เขียนบทความ ต!องตั้งอยู�บนหลักการ
การตําหนิไม�ควรเน!นที่ตัวบุคคลแต�เน!นที่วิธีการหรือหลักการ ควรช้ีให!เห็นปIญหา  
และเสนอแนวทางแก!ปIญหาอย�างถูกต!อง นอกจากนี้รูปแบบการเขียนและการใช!ภาษา  
ควรมีความถูกต!อง เข!าใจง�าย ไม�ใช�ถ!อยคําที่ส�อเสียดหยาบคาย 
    1.4 การพิจารณาคอลัมพ�อื่น ๆ นอกจากข�าว และบทความแล!ว  
วารสารหรือหนังสือพิมพ�ยังมีอีกหลายคอลัมน� เช�น บันเทิงคดี ประกาศ โฆษณา ความรู!
ต�าง ๆ การพิจารณาคุณค�าในแต�ละคอลัมน�ควรพิจารณาเรื่องการใช!ภาษา การเขียน   
และคุณค�าที่ได!รับจากการอ�าน 
                    2. การพิจารณาหนังสือประเภทสารคดี สารคดี ได!แก� หนังสือที่ให!แนว
ความรู!ต�าง ๆ เช�น ด!านปรัชญา ตรรกวิทยา การศึกษา ควรพิจารณาในด!านต�าง ๆ ดังนี้ 
                          2.1 เนื้อหาสาระ มีความถูกต!องสมบูรณ�ตามหลักวิชาหรือไม� เรื่องที่
นํามาเขียนมีสารประโยชน�เพียงใด  เหมาะสําหรับผู!อ�านระดับใด 
                         2.2 วิธีเสนอหนังสือ อาจเสนอเปFนความเรียงวิชาการ มีการค!นคว!า
หาความรู!อ!างอิงประกอบ หรือเสนอเปFนบันทึกของผู!เขียนเล�าประสบการณ�ของตน หรือ
เสนอเปFนจดหมายให!โต!ตอบ ควรพิจารณาว�าผู!เขียนมีวิธีเขียนที่ชวนอ�าน เข!าใจง�ายหรือไม� 
สํานวนภาษาสื่อความหมายได!แจ�มแจ!งหรือไม� เหมาะแก�ระดับของผู!อ�านตามความตั้งใจ
ของผู!เขียนหรือไม� เพียงใด 
                        2.3 การวางเค!าโครงเรื่อง จะต!องมีการจัดลําดับอย�างมีระเบียบ   
จึงควรพิจารณาว�าผู!เขียนสามารถทําให!ความสําคัญเช่ือมโยงต�อเนื่องกันได!ดีเพียงใด   
มีการเรียงลําดับความยากง�ายเพื่อช�วยความเข!าใจของผู!อ�านหรือไม� 
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                        2.4 ส�วนประกอบของหนังสือ ได!แก� คํานํา สารบัญ ดัชนี  
บรรณานุกรม อภิธานศัพท� สามารถช�วยให!ผู!อ�านเข!าใจความสําคัญของหนังสือได!รวดเร็ว
ควรพิจารณาว�าหนังสือนั้น ๆ มีส�วนประกอบอํานวยประโยชน�ดังกล�าวหรือไม� 
                        2.5 วุฒิและประสบการณ�ของผู!เขียน หนังสือสารคดีบางเล�ม จะมี
ประวัติย�อ วุฒิและประสบการณ�ของผู!เขียนบอกไว!ด!านหลัง รายละเอียดดังกล�าวจะช�วยให!
ผู!อ�านสามารถวินิจฉัยได!ดียิ่งขึ้นว�าเรื่องนั้น ๆ มีคุณค�าน�าเช่ือถือหรือไม� 
                        2.6 คุณภาพการพิมพ�และการออกแบบรูปเล�ม สิ่งที่ช้ีให!เห็นคุณภาพ
ของหนังสือ เช�น การจัดหัวเรื่องทําให!สื่อความได!ชัดเจน การพิสูจน�อักษรถูกต!องการ
ออกแบบรูปเล�มเหมาะสม น�าอ�าน 
                 3. การพิจารณาหนังสือประเภทบันเทิงคดี อาจมีวิธีการพิจารณา       
ในด!านต�าง ๆ ดังนี้ 
                       3.1 แก�นของเรื่องหรือแนวเรื่อง หมายถึง แนวคิดสําคัญของผู!เขียน 
ซึ่งเปFนหัวใจของเรื่อง 
                       3.2 การวางโครงเรื่อง หมายถึง การผูกเรื่องให!มีตัวละครและ
เหตุการณ�เช่ือมโยงสัมพันธ�กันตั้งแต�ต!นจนจบเรื่อง ซึ่งต!องสอดคล!องกับแกนของเรื่อง 
ที่ผู!แต�งวางแนวไว!และต!องดําเนินไปอย�างสมเหตุสมผล 
                      3.3 ตัวละคร อาจมีน!อยหรือมากแล!วแต�ความประสงค�ของผู!แต�ง 
การเสนอตัวละครที่น�าสนใจต!องเปFนตัวละครที่มีลักษณะนิสัยและพฤติกรรมที่มีความ
สมจริง คือ เปFนบุคคลที่อาจหาได!ในชีวิตจริง มใิช�ดีหรือเลวจนผิดมนุษย�ธรรมดา  
นอกจากนั้น พฤติกรรมต�าง ๆ ของตัวละคร ควรสะท!อนภาพชีวิตและสังคมตามความ 
เปFนจริงด!วย 
                     3.4 ฉาก เปFนส�วนที่ช�วยทําให!บรรยากาศของเรื่องเปFนไปอย�างสมจริง
ซึ่งผู!เขียนจะต!องบรรยายให!ตรงกับความเปFนจริง หรืออยู�ในวิสัยที่เปFนจริงได! 
                     3.5 สํานวนภาษาและลีลาในการเขียน นักเขียนจะมีสํานวนหรือลีลา
การเขียนเปFนแบบฉบับของตน ดังนั้น ผู!วิจารณ�จะต!องพิจารณาให!ถ�องแท!ว�า ผู!เขียนมีลีลา
การเขียนอย�างไร 
     3.6 สารจากผู!เขียน หมายถึง ข!อคิด หรือบางสิ่งบางอย�างที่ผู!เขียน
ฝากไว!ให! ซึ่งผู!อ�านอาจได!รับแตกต�างกันไปตามแต�ประสบการณ�ของผู!อ�าน ควรฝRกทักษะ 
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ให!ไวต�อการรับสารของผู!เขียน และตีความเข!าใจเพื่อให!การอ�านเรื่องบันเทิงคดีมีรสชาติ
มากยิ่งขึ้น 
                   4. การพิจารณาหนังสือประเภทร!อยกรองหรือกวีนิพนธ� มีวิธีการ
พิจารณา ดังนี้ 
                       4.1 รูปแบบของฉันทลักษณ� คือ ลักษณะบังคับของบทร!อยกรอง          
แต�ละประเภทซึ่งต�างกัน ควรพิจารณาความถูกต!องของรูปแบบฉันทลักษณ�นั้น ๆ เปFนเกณฑ� 
                       4.2 ความคิดเห็นและเนื้อหาสาระในบทกวี บทกวีที่ดีจะต!องมีเนื้อหา
สาระที่แสดงความนึกคิดอันมีคุณค�าแก�ชีวิตบทกวีบางบทให!ความรู!สึกสะเทือนอารมณ�       
ในด!านต�าง ๆ บางบทให!คติเตือนใจ ให!ความรู!เรื่องต�าง ๆ เปFนต!น จึงควรพิจารณาให!ถี่ถ!วน
ว�ากวีให!ความคิดอะไรแก�ผู!อ�านบ!าง และมีเนื้อหาสาระอย�างไร 
                      4.3 กลวิธีแต�ง หรือวรรณศิลปh กลวิธใีนการแต�งหรือวรรณศิลปhนี้ 
อาจพิจารณาได!จากการเลือกคํามาใช!ให!เหมาะสมกับความ การเล�นเสียงด!วยสัมผัสสระ  
พยัญชนะ การใช!โวหารแบบต�าง ๆ การใช!สัญลักษณ�  ซึ่งกวีแต�ละคนจะมีกลวิธีแต�งที่
แตกต�างกันไปเฉพาะตน 
                     4.4 รสของบทร!อยกรอง หมายถึง ความรู!สึกที่เกิดขึ้นแก�ผู!อ�าน         
เมื่อถ!อยคําสํานวนหรือเรื่องราวในบทร!อยกรองนั้น ๆ มากระทบอารมณ� อาจให!ความรู!สึก
ทางด!านความรัก ความเศร!า ความตื่นเต!น ฯลฯ แล!วแต�ลักษณะของบทร!อยกรองและ
อารมณ�ของผู!อ�านขณะนั้น 
                     4.5 สารจากบทร!อยกรอง บทร!อยกรองก็มีสารของผู!แต�งฝากไว!
เช�นกัน ดังนั้น จึงควรพิจารณาให!ถี่ถ!วน เพื่อรับสารจากผู!เขียนได!อย�างมีประสิทธิภาพ 
             สรุปได!ว�าการประเมินคุณค�าของหนังสือไม�ว�าประเภทใด ผู!ประเมินควรอ�าน
หนังสือนั้น ๆ อย�างละเอียด และพิจารณาทั้งจุดดีและจุดด!อยด!วยใจเปFนธรรม  ปราศจาก
อคติซึ่งเมื่อได!อ�านหนังสือมาก ๆ และฝRกวิเคราะห�  ตลอดจนมีการประเมินคุณค�าของ
หนังสืออยู�เสมอ จะช�วยให!มีวิญญาณในการอ�านหนังสือ และอ�านหนังสืออย�างมีอรรถรส
มากยิ่งขึ้น 
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การสอนอ3านภาษาไทยเชิงวิเคราะห' 

               การสอนอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�  ควรคํานึงถึงเรื่องต�อไปนี้ 

                1. การสอนเพื่อพัฒนาการอ3านภาษาไทยเชิงวิเคราะห' 
              ชาติ  แจ�มนุช  (2545, หน!า 54-55) กล�าวถึง การสอนเพื่อพัฒนาการ
อ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�ไว!เปFนขั้นตอน  ดังนี้ 
                   1. กําหนดสิ่งสําเร็จรูปสิ่งหนึ่งขึ้นมาเปFนตัวต!นเรื่อง เช�น ดิน น้ํา โคลง  
กลอนบทหนึ่ง รูปภาพ กราฟ บทความ เหตุการณ�ต�าง ๆ  
                     2. กําหนดคําถามหรือปIญหาเพื่อค!นหาความจริงหรือความสําคัญ 
ต�าง ๆ เช�น ภาพนี้ หรือ กราฟนี้ต!องการสื่อหรือบอกอะไรที่สําคัญที่สุด  ดังนี้ 
                        2.1 พินิจพิเคราะห�แยกแยะกระจายสิ่งที่กําหนดให!ออกเปFนส�วน 
ย�อย ๆ  
                         2.2 ค!นหาความจริงหรือความสําคัญที่กําหนด 
                        2.3 สรุปเปFนคําตอบหรือตอบปIญหานั้น ๆ 
                     Beger (1985, pp.279–303, อ!างถึงใน, มาลีรัตน�  โกษาแสง, 2554,  
หน!า 43) ได!เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมเรียนการรู!เพื่อพัฒนาการอ�านภาษาไทยเชิง
วิเคราะห�  ไว!ดังนี้ 
     1. แนะนําทักษะที่ฝRก 
     2. ผู!เรียนทบทวนกระบวนการค!น ทักษะ กฎและความรู!ที่เกี่ยวข!องกับ
ทักษะที่จะฝRก 
    3. ผู!เรียนใช!ทักษะเพื่อให!บรรลุจุดมุ�งหมายที่กําหนด 
                        4. ผู!เรียนทบทวนสิ่งที่คิดหรือสิ่งทีเกิดขึ้นในสมองขณะที่ทํากิจกรรม 
                    สรุปได!ว�าแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู!เพื่อพัฒนาการอ�านภาษาไทย
เชิงวิเคราะห�ที่ผู!วิจัยพิจารณาและเห็นว�าสมควรนําไปใช!ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู!มีขั้นตอน  ดังนี้ 
                        1. เสนอสถานการณ�ที่กระตุ!นให!คิด 
                       2. คิดอย�างเปFนระบบใช!เหตุผล 
                        3. นําข!อมูลต�าง ๆ มาใช!ในกระบวนการคิดบนพื้นฐานของ 
ความจริงความดีงามความถูกต!อง 
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                        4. คิดและตัดสินใจ ลงมือปฏิบัติ 
                        5. ตรวจสอบ วัดและประเมินผลการปฏิบัติรวมทั้งการประเมินผล
ของตนเอง 

  2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู�การอ3านภาษาไทยเชิงวิเคราะห' 
                เพื่อให!การจัดกิจกรรมการเรียนรู!การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� ประสบ
ความสําเร็จอยู�ในเกณฑ�ที่น�าพอใจ จึงมีนักวิชาการหลายท�านได!เสนอแนวการจัดกิจกรรม
ไว!ดังนี้ 
                 ประพนธ�  เรืองณรงค�  (2545, หน!า 50-51) ให!ทัศนะเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู!การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� ไว!ว�านักเรียนอาจวิเคราะห�ด!วยการพูด
หรือการเขียนสื่อความให!ผู!อื่นเข!าใจแนวคิดในด!านต�าง ๆ อย�างมีหลักการและมีเหตุผล   
ครูควรจัดเตรียมเรื่องราว เนื้อหาหรือข!อความต�าง ๆ ให!สอดคล!องกับผลการเรียนรู! 
ที่คาดหวัง 
                  กรมวิชาการ  (2546, หน!า 215) เสนอแนะไว!ว�า การจัดกิจกรรมการเรียนรู!
การอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� เน!นทักษะการอ�านเพื่อแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห�
วิจารณ�อาจใช!การพูด หรือการเขียนสื่อความให!ผู!อื่นเข!าใจแนวคิดในด!านต�าง ๆ อย�างมี
หลักการและมีเหตุผล ครูควรจัดเตรียมเรื่องราว เนื้อหา หรือข!อความต�าง ๆ ให!สอดคล!อง
กับผลการเรียนรู!ที่คาดหวัง มีแนวทางการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
                    1. ให!นักเรียนอ�านข!อความสั้น ๆ แล!ววิเคราะห�คําที่ผู!เขียนเลือกใช!ว�า 
คําใดใช!ผิดความหมาย คําใดใช!ผิดหน!าที่ คําใดที่ใช!ไม�เหมาะสม หรือไม�ชัดเจน พร!อมทั้งให!
ตัวอย�างแนวแก!ไข 
                    2. ให!นักเรียนอ�านเรื่องราวสั้น ๆ แล!ววิเคราะห�ประโยคที่ผู!เขียนใช!ว�า              
มีความถูกต!องชัดเจนหรือไม� ผิดจากแบบแผนของภาษาอย�างไร เปFนประโยคที่ถูกต!อง
สมบูรณ�หรือไม� การเรียงลําดับความในประโยคถูกต!องหรือไม� ใช!ประโยคกะทัดรัดหรือไม�
ใช!คําฟุMมเฟgอยเกินความจําเปFนหรือไม� นักเรียนมีข!อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงอย�างไร  
ครูให!นักเรียนอ�านเรื่องราวสั้น ๆ สิ่งสําคัญ คือ ข!อความที่เลือกมาต!องมีเนื้อหาเหมาะสม
สอดคล!องกับจุดประสงค�ของครูที่ตั้งไว! 
                    3. ให!นักเรียนอ�านบทความสั้น ๆ แล!ววิเคราะห�ทัศนะของผู!แต�งว�าเปFน
ความคิดที่มีเหตุผลน�าเช่ือถือ ตั้งอยู�บนพื้นฐานของความเปFนจริง หรือแสดงทัศนะเชิงเพ!อฝIน 
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             จากที่กล�าวมาจึงพอสรุปได!ว�า เมื่อจะจัดกิจกรรมการเรียนรู!การอ�าน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห�นั้น ครูควรจัดเตรียมเรื่องราว เนื้อหาหรือข!อความต�าง ๆ สําหรับ            
ให!นักเรียนได!ฝRกอ�านและวิเคราะห�  อาจเปFนด!วยการพูดหรือการเขียนสื่อความอย�างมี
หลักการและมีเหตุผล ให!สอดคล!องกับผลการเรียนรู!ที่คาดหวัง โดยเน!นทักษะการอ�าน 
เพื่อแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห� 

  3. การวัดและประเมินผลการอ3านภาษาไทยเชิงวิเคราะห' 
              การวัดและประเมินผล เปFนขั้นตอนที่สําคัญในการประเมินความสามารถ  
ซึ่งกรมวิชาการ (2546, หน!า 216) เสนอแนวทางการวัดและประเมินผลการอ�านภาษาไทย
เชิงวิเคราะห� ดังนี้ 
             1. พิจารณาความถูกต!องเหมาะสมในการวิเคราะห�คํา วลี หรือประโยค
นอกจากนั้นควรวัดผล ด!านผลการวิเคราะห�ทัศนะของผู!เขียนจากเรื่องที่อ�าน ตลอดจน
ประเมินผลจากความตั้งใจ สนใจ และผลงานที่ได!มอบหมาย 
             2. เลือกอ�านบทร!อยกรองที่ชอบแล!วสรุปความเปFนร!อยแก!ว โดยใช!
สํานวนภาษาที่เข!าใจง�าย 
            3. เลือกอ�านบทร!อยกรองที่กําหนดแล!ววิเคราะห�วิจารณ�บทที่อ�าน              
ในด!านรูปแบบฉันทลักษณ� ความคิดและเนื้อหาสาระในบทร!อยกรอง กลวิธใีนการแต�ง 
บทร!อยกรองและสิ่งที่ผู!เขียนฝากไว!ในบทร!อยกรอง 
           4. เลือกอ�านบทร!อยกรองแล!ววิเคราะห�ว�า เนื้อหาของบทร!อยกรอง           
ให!อารมณ� ความรู!สึก สอดคล!องกับเนื้อหาของบทร!อยกรองหรือไม�อย�างไร นักเรียนมี
ความซาบซึ้งประทับใจกับบทร!อยกรองที่อ�านหรือไม� ต�อจากนั้นจึงพิจารณาความสามารถ
และผลการทํางาน  ด!วยการวัดผลความถูกต!องของการใช!ถ!อยคํา สํานวนภาษา การสรุป
ความการวิเคราะห�วิจารณ�บทร!อยกรอง  และความตั้งใจในการทํากิจกรรม 
           5. อ�านข!อความ แล!วสรุปความให!ถูกต!องชัดเจนตามแบบที่กําหนดให! 
           6. อ�านเรื่องและสรุปความจากเรื่อง พร!อมทั้งแสดงความคิดเห็น 
เชิงวิเคราะห� 
          7. อ�านข�าวหรือบทความจากหนังสือพิมพ� แล!วขีดเส!นใต!ข!อความที่เปFน
ข!อเท็จจริง และข!อความที่เปFนข!อคิดเห็นของผู!เขียนด!วยสีหรือสัญลักษณ�ที่แตกต�างกัน 
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          8. เลือกข�าวในหนังสือพิมพ�แล!ววิเคราะห�ว�าข�าวนั้นมีการนําเสนอเฉพาะ
ข!อเท็จจริง หรือมีความคิดเห็นของผู!เขียนแทรกอยู�ด!วย พร!อมทั้งให!เหตุผลประกอบว�า
ความคิดเห็นของผู!เขียนน�าเช่ือถือหรือไม� เพียงใด 
          9. วิเคราะห�วิจารณ�การพาดหัวข�าวของหนังสือพิมพ�ต�าง ๆ ในแง�การใช!
สํานวนภาษา การสื่อความหมาย และความสอดคล!องกับเนื้อหาของข�าวนั้น ๆ  
        10. ตัดข!อความโฆษณาจากสิ่งตีพิมพ�ต�าง ๆ แล!วแสดงความคิดเห็น 
เชิงวิเคราะห�วิจารณ�ในด!านความน�าเช่ือถือ การใช!สํานวนภาษา ความน�าสนใจของการ
นําเสนอ 
        11. อ�านเรื่องที่กําหนดแล!วตีความเนื้อหาให!สอดคล!องกับความต!องการ
ของผู!เขียน แล!วสรุปความคิดเห็นของผู!เขียน พร!อมทั้งเสนอแนวความคิดของผู!เรียนที่มีต�อ
หนังสือเล�มนั้น 
        12. เลือกวิเคราะห�วิจารณ�บทความ 1 เรื่อง ในเรื่องรูปแบบการนําเสนอ
กลวิธีการแต�งเนื้อหา และการใช!ถ!อยคําสํานวนภาษา 
        13. อ�านเรื่องที่กําหนดแล!ว ประเมินค�าของเรื่องที่อ�านทั้งจุดดีและจุดด!อย
โดยใช!เหตุผลประกอบ ทั้งในด!านเนื้อหา รูปแบบ และคุณค�าทางวรรณคดีและสังคม 
          บุญเชิด  ภิญโญอนันต�พงษ� (อ!างถึงใน สุรัตน�  จรัสแผ!ว, 2549, หน!า 28-31) 
ได!เสนอแนวทางการวัดและประเมินผลให!มีประสิทธิภาพ ไว!ดังต�อไปนี้ 
              1. กําหนดจุดมุ�งหมายของการประเมินให!ชัดเจน 
              2. เลือกเครื่องมือวัดให!สอดคล!อง และเหมาะสมกับข!อมูลที่จะวัด 
              3. พยายามใช!เทคนิคการวัดหลาย ๆ วิธี 
              4. ต!องศึกษาจุดเด�น จุดด!อย ของเครื่องมือวัดแต�ละชนิด เพื่อให!ใช!ได!
ถูกต!อง 
              5. ระมัดระวังความผิดพลาด คลาดเคลื่อนของคะแนนที่อาจเกิดขึ้น 
จากการวัด ซึ่งอาจเกิดจากธรรมชาติของสิ่งที่วัด ซึ่งมีความซับซ!อน คุณภาพของเครื่องมือ
ตลอดจนการขาดความชํานาญการ ขาดความเข!าใจของผู!วัด 
          จากแนวคิดดังกล�าวแสดงให!เห็นว�า การเลือกใช!เครื่องมือวัดให!สอดคล!อง
กับสิ่งที่ต!องการวัดนั้นเปFนองค�ประกอบที่สําคัญของประสิทธิภาพในการวัด ดังนั้น ในการ
เลือกใช!เครื่องมือ ผู!ใช!ต!องตระหนักถึงคุณภาพของเครื่องมือเปFนสําคัญ 
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แนวทางการพัฒนาชุดกิจกรรม 

 1. ความหมายของชุดกิจกรรม 
  ชุดกิจกรรม มาจากคําในภาษาอังกฤษ ซึ่งนํามาเรียกหลายคํา เช�น Learning 
Package : Instructional Package หรือ Instruction Kites มีช่ือเรียกต�างกัน เช�น ชุดการสอน 
ชุดกิจกรรม ชุดการเรียนสําเร็จรูป ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียนด!วยตนเอง หรือชุด
กิจกรรม หรือชุดการเรียนรู! ชุดกิจกรรมเปFนสื่อประกอบ จัดขึ้นสําหรับหน�วยการเรียน  
จึงเรียกได!หลายช่ือดังที่กล�าวมาแล!ว โดยมีผู!ให!ความหมายไว!แตกต�างกันดังนี้ 
   ประพฤติ  ศีลพิพัฒน� (2540, หน!า 30) ได!ให!ความหมายของชุดกิจกรรม
ว�าเปFนสื่อที่ช�วยให!นักเรียนสามารถเรียนได!ด!วยตนเอง มีการจัดสื่อได!อย�างเปFนระบบ  
ช�วยให!นักเรียนเกิดความสนใจเรียนตลอดเวลา ทําให!เกิดทักษะในการแสวงหาความรู! 
   จีรภัสร�  บัวสุวรรณ (2543, หน!า 29) กล�าวว�า ชุดการเรียน คือ  
สื่อการเรียนรู!ที่ครูสร!างขึ้นซึ่งประกอบด!วยวัสดุอุปกรณ�หลายชนิดและองค�ประกอบอื่น ๆ 
เพื่อให!ผู!เรียนได!ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด!วยตนเอง เกิดความรู!ด!วยตนเองโดยครูเปFนผู!ให!
คําแนะนําช�วยเหลือและมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใช!ประกอบในการเรียน  
เพื่อเสริมสร!างให!ผู!เรียนได!รับความสําเร็จ  
   พรทิพย�  แก!วใจดี (2545, หน!า 10) กล�าวว�า ชุดกิจกรรม หมายถึง  
สื่อการเรียนรู!ที่ครูเปFนผู!สร!างขึ้น เพื่อเปFนเครื่องมือสื่อสารระหว�างครูผู!สอนกับนักเรียน 
โดยครูเปFนผู!ใช!ในการเรียนรู! หรือนักเรียนเปFนผู!ศึกษาด!วยตนเอง มีครูเปFนที่ปรึกษา 
ให!คําแนะนําและในแต�ละชุดการสอน จะประกอบด!วยสื่อ อุปกรณ� และกิจกรรมการเรียนรู! 
   จิตราภรณ�  ภูแก!ว (2547, หน!า 14) กล�าวว�าชุดกิจกรรม หมายถึง  
สื่อการเรียนรู!ที่ครูสร!างขึ้น ซึ่งมีการจัดเรียงลําดับเนื้อหาอย�างเปFนขั้นตอน มีการกําหนด
จุดประสงค�การเรียนรู! สื่อ อุปกรณ� กิจกรรมการเรียนรู! และการวัดผลประเมินผล 
อย�างชัดเจนเพื่อให!ผู!เรียนสามารถศึกษาได!ด!วยตนเอง โดยมีครูเปFนที่ปรึกษาและคอยให!
คําแนะนํา 
   อารีย�  ศรีเดือน (2547, หน!า 24) กล�าวว�าชุดกิจกรรม หรือชุดการสอน 
หมายถึง สื่อประสมที่ครูสร!างขึ้น เพื่อนํามาใช!ให!สอดคล!องกับเนื้อหาวิชา ตามจุดประสงค�
ของหลักสูตร เพื่อให!นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู!ให!เปFนไปอย�างมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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   บุญชม ศรีสะอาด (2549, หน!า 50) กล�าวว�า ชุดกิจกรรม หรือชุด 
การสอน เปFนสื่อประสมที่ให!นักเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด!วยตนเองตาม
ความสามารถ ในชุดกิจกรรมการเรียนรู!อาจประกอบด!วย บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม  
แบบฝRก ฯลฯ เพื่อให!นักเรียนใช!ประกอบการเรียนในเรื่องนั้น ๆ 
   ลาวรรณ  โฮมแพง (2550, หน!า 11) กล�าวว�า ชุดกิจกรรม เปFนสื่อ 
การเรียนการสอนเปFนนวัตกรรมทางการศึกษาและมีลักษณะการจัดเปFนระบบมีขั้นตอน
ต�าง ๆ ที่ครูสร!างขึ้นเพื่อให!นักเรียนได!ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด!วยตนเองตาม
ความสามารถและความแตกต�างระหว�างบุคคล เกิดการเรียนรู!ด!วยตนเองตามขั้นตอน 
ที่ระบุไว!เปFนการจัดการเรียนรู!ที่เน!นนักเรียนเปFนศูนย�กลาง โดยมีครูเปFนที่ปรึกษาให!
คําแนะนําช�วยเหลือเพื่อเสริมสร!างให!นักเรียนประสบความสําเร็จและบรรลุตาม
วัตถุประสงค� 
   สุวิทย�  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2550, หน!า 11) กล�าวว�า ชุดกิจกรรม
เปFนกระบวนการเรียนรู!จากชุดกิจกรรม เปFนสื่อการสอนที่เปFนลักษณะของสื่อประสม  
(Multi-Media) เปFนการใช!สื่อตั้งแต�สองชนิดขึ้นไปร�วมกัน เพื่อให!นักเรียนได!รับความรู! 
ที่ต!องการ โดยอาจจัดขึ้นสําหรับหน�วยการเรียนตามหัวข!อเนื้อหา และประสบการณ�ของ 
แต�ละหน�วยที่ต!องการให!นักเรียนได!เรียนรู! อาจจัดเอาไว!เปFนชุด ๆ บรรจุในกล�อง ซอง หรือ
กระเปyา ชุดกิจกรรมประกอบด!วยเนื้อหาสาระ บัตรคําสั่ง ใบงาน วัสดุ อุปกรณ� เอกสาร  
ใบความรู! เครื่องมือหรือสื่อที่จําเปFนสําหรับการจัดกิจกรรมต�าง ๆ รวมทั้งแบบประเมินผล
การเรียนรู! 
   ตรียาภรณ�  อินลี (2554, หน!า 47) กล�าวว�า ชุดกิจกรรม คือสื่อการเรียน 
การสอนที่ครูสร!างขึ้น ให!สอดคล!องกับเนื้อหาสาระตามจุดประสงค�การเรียนรู!ของแต�ละ
กลุ�มสาระการเรียนรู! โดยแต�ละหน�วยประกอบด!วย ช่ือกิจกรรม คู�มือการปฏิบัติกิจกรรม 
เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู! และสื่อการเรียนรู!ที่ครูเปFนผู!จัดประสบการณ�การเรียนรู!
และอํานวยความสะดวกให!นักเรียนได!ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด!วยตนเองทําให!เกิด 
การเรียนรู!ด!วยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไว!ในชุดกิจกรรมตามความสามารถของนักเรียน 
   Duane (1973, หน!า 169) กล�าวว�า ชุดการเรียน (Instructional Package) 
เปFนชุดของวัสดุประกอบการเรียนรู!เปFนรายบุคคล ซึ่งจะช�วยให!ผู!เรียนสัมฤทธิ์ผลทาง 
การเรียนตามเปHาหมาย ผู!เรียนจะเรียนไปตามอัตราความสามารถและความต!องการ 
ของตนเอง 
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   Houston (1977, หน!า 10, อ!างถึงใน ตรียาภรณ�  อินลี, 2554, หน!า 47) 
กล�าวว�า ชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดของประสบการณ�ที่จะช�วยอํานวยความสะดวกให!กับ
นักเรียนเพื่อสัมฤทธิ์ผลตามจุดมุ�งหมายเฉพาะ ซึ่งชุดการสอนอาจมีรูปแบบต�าง ๆ กัน 
   Rowntree (1981, หน!า 206) กล�าวว�า ชุดการสอน หมายถึง ชุดของสื่อ
ประสม (Multi Media) ที่รวบรวมเนื้อหาไว!เปFนหัวข!ออย�างชัดเจน สําหรับการเรียนเปFน
รายบุคคลหรือการเรียนเปFนรายกลุ�ม พร!อมทั้งมีคําแนะนําในการเรียนให!กับผู!เรียน 
    จากความหมายที่กล�าวข!างต!น สรุปได!ว�า ชุดกิจกรรม คือ สื่อการเรียน 
การสอนที่ครูสร!างขึ้นให!สอดคล!องกับเนื้อหาวิชา จุดประสงค�ของหลักสูตร มีลําดับขั้นตอน 
ประกอบด!วย จุดประสงค�การเรียนรู! เนื้อหา เวลาที่ใช! สื่อ อุปกรณ� กิจกรรมการสอนอย�าง
หลากหลาย การวัดและประเมินผล ทําให!นักเรียนสนใจเรียนรู! และปฏิบัติกิจกรรมเปFน
รายบุคคลหรือรายกลุ�ม มีการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู!อย�างมีประสิทธิภาพทําให!ผลการ
เรียนของนักเรียนบรรลุจุดประสงค�ที่ตั้งไว! โดยมีครูเปFนผู!ให!คําแนะนํา ช�วยเหลือและอํานวย
ความสะดวก 

  2. แนวคิดและทฤษฎีท่ีนํามาใช�ในชุดกิจกรรม 
  แนวคิดและทฤษฎีที่นํามาใช!ในการสร!างชุดกิจกรรมอย�างมีประสิทธิภาพ 
ต!องอาศัยทฤษฎีต�าง ๆ ดังนี้ 
   ชัยยงค�  พรหมวงศ�  (2546, หน!า 55) กล�าวว�า แนวคิดในการผลิต 
ชุดกิจกรรม มีดังนี้ 
    1. แนวคิดเกี่ยวกับความแตกต�างระหว�างบุคคล  ที่พยายามจัดให!
สนองต�อสภาพความแตกต�างระหว�างบุคคลของผู!เรียน  จัดการศึกษาที่ให!อิสระในการ
เรียนรู!ของผู!เรียนด!วยตนเองตามอัตราความสามารถของแต�ละบุคคล 
    2. แนวคิดที่ต!องการเปลี่ยนจากครูเปFนศูนย�กลางมาเปFนนักเรียน 
เปFนสําคัญ 
    3. แนวคิดในการจัดระบบการผลิตและใช!อุปกรณ�การสอนในรูปสื่อ
ประสมโดยมีจุดมุ�งหมายเพื่อช�วยครูสอนมาเปFนช�วยนักเรียน 
    4. แนวคิดที่จะสร!างปฏิสัมพันธ�ระหว�างครูและนักเรียน นักเรียนกับ
นักเรียน นักเรียนกับสภาพแวดล!อม โดยนําสื่อการสอนและกระบวนการกลุ�มมาใช! 
ในการประกอบกิจกรรมร�วมกันของผู!เรียน 
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    5. แนวคิดที่จัดสถานการณ�การเรียนรู! เพื่อให!มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
โดยเปXดโอกาสให!ผู!เรียน 
       5.1 ได!เข!าร�วมกิจกรรมด!วยตนเอง 
       5.2 ทราบว�าการตัดสินใจหรือการกระทําของตนเองถูกหรือผิดได!
ทันที 
       5.3 มีการเสริมแรงโดยให!มีประสบการณ�แห�งความสําเร็จ 
       5.4 ได!เรียนรู!ไปทีละน!อยตามลําดับขั้นตอน 
   ทฤษฎีการเรียนรู!ในการผลิตชุดกิจกรรม  มีดังนี้ 
   1. ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร�นไดค� (Thorndike’s Classical  
Connectionism) สรุปได!ดังนี้  (ทิศนา  แขมมณี, 2553, หน!า 51) 
    Thorndike (1949 ; อ!างถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2553, หน!า 51) 
เช่ือว�าการเรียนรู!เกิดจากการเช่ือมโยงระหว�างสิ่งเร!ากับการตอบสนอง ซึ่งมีหลายรูปแบบ  
บุคคลจะมีการลองผิดลองถูก (trial and error) ปรับเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ จนกว�าจะพบรูปแบบ
การตอบสนองที่สามารถให!ผลที่พึงพอใจมากที่สุด เมื่อเกิดการเรียนรู!แล!ว บุคคลจะใช!
รูปแบบการตอบสนองที่เหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว และจะพยายามใช!รูปแบบนั้นเช่ือมโยง
กับสิ่งเร!าในการเรียนรู!ต�อไปเรื่อย ๆ ประกอบด!วย 
    1.1 กฎแห�งความพร!อม (Law of Readiness) การเรียนรู!จะเกิดขึ้นได!ดี 
ถ!าผู!เรียนมีความพร!อมทั้งทางร�างกายและจิตใจ 
    1.2 กฎแห�งการฝRกหัด (Law of Exercise) การฝRกหัดหรือการกระทํา
บ�อย ๆ ด!วยความเข!าใจจะทําให!การเรียนรู!นั้นคงทนถาวร ถ!าไม�ได!กระทําซ้ํา 
บ�อย ๆ การเรียนรู!นั้นจะไม�คงทนถาวร และในที่สุดอาจลืมได! 
    1.3 กฎแห�งการใช! (Law of Use and Disuse) การเรียนรู!เกิดจากการ
เช่ือมโยงระหว�างสิ่งเร!ากับการตอบสนอง ความม่ันคงของการเรียนรู!จะเกิดขึ้นหากได!มี 
การนําไปใช!บ�อย ๆ หากไม�มีการนําไปใช!อาจมีการลืมเกิดขึ้นได! 
    1.4 กฎแห�งผลที่พึงพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลได!รับผล 
ที่พึงพอใจย�อมอยากเรียนรู!ต�อไป ถ!าได!รับผลที่ไม�พึงพอใจจะไม�อยากเรียนรู!   
ดังนั้นการได!รับผลที่พึงพอใจ จึงเปFนปIจจัยสําคัญในการเรียนรู! 
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   2. ทฤษฎีของ  Bloom (1976, pp.115-124) กล�าวว�าการสอนที่มี
ประสิทธิภาพ  ประกอบด!วยลักษณะที่สําคัญ 4 ประการ คือ 
    2.1 การให!แนวทาง (Cues) คือ คําอธิบายของครูที่ทําให!นักเรียน
เข!าใจชัดเจนว�าเมื่อเรียนเรื่องนั้น ๆ แล!ว จะต!องมีความสามารถอย�างไร ต!องทําอะไรบ!าง 
    2.2 การมีส�วนร�วมในกิจกรรมการเรียนการสอน (Participation)   
เปXดโอกาสให!นักเรียนมีส�วนร�วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
    2.3 การเสริมแรง (Reinforcement) ทั้งการเสริมแรงภายนอก เช�น  
สิ่งของ การกล�าวติชม  หรือการเสริมแรงภายในตัวนักเรียนเอง เช�น ความอยากรู! 
อยากเห็น ฯลฯ 
    2.4 การให!ข!อมูลย!อนกลับและการแก!ไขข!อบกพร�อง  (Feedback  
and Correction) จะต!องมีการแจ!งผลการเรียนและข!อบกพร�องให!นักเรียนทราบ 
  Kemp  and  Dayton (1985, pp.13-14 ; อ!างถึงใน  ประโรม  แสงแก!ว,  
2553, หน!า 21)  ได!จําแนกพฤติกรรมกลุ�มไว!  3 กลุ�มใหญ� ๆ คือ 
   1. พฤติกรรมนิยม (Beahaviorism) เปFนกลุ�มที่กําหนดพฤติกรรมของ
มนุษย�ว�าการเช่ือมโยงระหว�างสิ่งเร!า (Stimulus) และการตอบสนอง (Response)   
บางทีเรียกว�าการเรียนรู!แบบสิ่งเร!าคือ ข�าวสารหรือเนื้อหาวิชาที่ส�งไปให!ผู!เรียนโดยผ�าน
กระบวนการเรียนรู! โปรแกรมการเรียน การอ!างอิงหลักการและทฤษฎีนี้มาก โดยลําดับขั้น
ของการเรียนรู!ออกเปFนย�อย ๆ เมื่อผู!เรียนเกิดการตอบสนอง ก็จะสามารถทราบผลได!ทันที
ว�าเกิดการเรียนรู!หรือไม� ถ!าตอบสนองไม�ถูกต!องก็จะมีการเสริมแรง โปรแกรมการสอน 
เปFนรายบุคคลอิงทฤษฎีนี้มาก 
   2. กลุ�ม Gestalt หรือทฤษฎีสนามหรือความรู!ความเข!าใจ (Gestalt, Field  
or Cognitive Theories) เปFนกลุ�มที่เน!นกระบวนการความรู!ความเข!าใจ  หรือการรู!จักคิด  
อันได!แก� การรับรู!อย�างมีความหมาย ความเข!าใจและความสามารถในการจัดกระทํา   
อันเปFนสมบัติพื้นฐานของพฤติกรรมมนุษย� ทฤษฎีนี้ถือว�า การเรียนรู!ของมนุษย�นั้นขึ้นอยู�กับ
คุณภาพของสติปIญญาและความสามารถในการสร!างความสัมพันธ� 
   3. กลุ�มจิตวิทยาทางสังคม หรือการเรียนรู!ทางสังคม (Social Psychology 
of Social Learning Theory) เปFนกลุ�มที่รับความสนใจมากขึ้น ทฤษฎีนี้เน!นปIจจัยทาง
บุคลิกภาพและปฏิสัมพันธ�ระหว�างมนุษย� การเรียนรู!ส�วนใหญ�เกี่ยวข!องกับการกระทํา 
ทางสังคมโดยเรียนรู!จากประสบการณ�โดยตรงหรือผ�านสื่อการเรียนการสอน 
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  Kemp and Dayton, 1985, pp.13-14 ; อ!างถึงใน  ประโรม  แสงแก!ว,  
2553, หน!า 21-22) กล�าวว�า ทฤษฎีทั้งสามกลุ�มต�างมีความคล!ายคลึงกันหรือจุดเน!น
เกี่ยวกับการออกแบบ  และการใช!สื่อการเรียนการสอนดังนี้   
   1. แรงจูงใจ  (Motivation) ถ!านักเรียนมีความต!องการ ความสนใจ 
หรือความปรารถนาที่จะเรียนรู!ทําให!การเรียนการสอนเกิดแรงจูงใจ คือ ประสบการณ�หรือ
กิจกรรมในการเรียนรู!  ซึ่งมีความหมาย 
   2. ความแตกต�างระหว�างบุคคล (Individual Differences) นักเรียนแต�ละ
คนต�างมีวิธีการเรียนรู!แตกต�างกัน ดังนั้น การจัดสื่อการสอนจะต!องคํานึงถึงประเด็นนี้ด!วย 
   3. วัตถุประสงค�ของการเรียน (Leaning Objectives) ในการจัดการเรียน
การสอนหากนักเรียนได!ทราบวัตถุประสงค�ในการเรียนรู! จะทําให!นักเรียนมโีอกาสบรรลุ
จุดประสงค�ได!มากกว�าที่ไม�ทราบ นอกจากนี้วัตถุประสงค�ของการเรียนรู!ยังช�วย 
ในการวางแผนสร!างสื่อการเรียนการสอน  คือ  ทําให!ทราบว�าควรบรรจุเนื้อหาอะไรในสื่อ 
   4. การจัดเนื้อหา (Organization of Content) การเรียนรู!จะง�ายขึ้นหากจะ
มีการจัดลําดับเนื้อหาสาระในการเรียนรู!เปFนลําดับขั้นและสมเหตุสมผล 
   5. การจัดเตรียมการเรียนรู!ที่มีมาก�อน (Pre-Learning Preparation)  
บางครั้งการเรียนรู!เนื้อหาสาระหนึ่ง ๆ จําเปFนต!องอาศัยประสบการณ�การเรียนรู!ที่มีมาก�อน  
ดังนั้นในการสร!างชุดการสอน ควรคํานึงถึงธรรมชาติและระดับการเรียนรู! 
ของแต�ละกลุ�ม  เพื่อจะจัดเตรียมความพร!อมให!กับกลุ�มผู!เรียน 
   6. อารมณ� (Emotion) การเรียนรู!จะเกี่ยวข!องกับอารมณ� และความรู!สึก
ของบุคคลพอ ๆ กับความสามารถทางสติปIญญา ดังนั้น ในการสร!างชุดการสอนควร
ตอบสนองอารมณ�ซึ่งก�อให!เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู!เปFนสําคัญ 
   7. การมีส�วนร�วม (Participation) การเรียนรู!จะเกิดผลอย�างรวดเร็ว 
และคงทนหากนักเรียนมีส�วนร�วมในกิจกรรมการเรียนรู!ทั้งทางสติปIญญา และควรจัดเปFน
เวลายาวนานกว�าการเรียนรู!โดยการฟIงหรือการดู 
   8. การสะท!อนกลับ (Feedback) การเรียนรู!จะเพิ่มขึ้นหากนักเรียน 
ได!ทราบความกว!าวหน!าในการเรียนรู!  จึงเปFนการสร!างแรงจูงใจ 
   9. การเสริมแรง (Reinforcement) เมื่อนักเรียนบรรลุในการเรียนรู!เนื้อหา
สาระใดแล!ว ก็จะถูกกระตุ!นให!เกิดการเรียนรู!อย�างต�อเนื่องต�อไป ซึ่งการเรียนรู!ก็เปFนรางวัล
ที่สร!างความเช่ือม่ันและส�งผลให!เกิดพฤติกรรมในทางบวกแก�นักเรียน 
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   10. การฝRกปฏิบัติและการทําซ้ํา (Practice and Repetition) บุคคลจะเกิด
การเรียนรู!ในเรื่องของความรู!และทักษะได! จะต!องอาศัยการฝRกปฏิบัติและการทําอยู�เสมอ
ซึ่งจะนําไปสู�ความคงทนในการเรียนรู! 
   11. การนําไปประยุกต�ใช! (Application) ผลลัพธ�ที่พึงปรารถนาของ 
การเรียนรู! คือ การเพิ่มความสามารถของแต�บุคคลในการประยุกต�หรือ การถ�ายโยง 
การเรียนรู! คือสามารถนําไปปรับใช!กับปIญหาหรือสภาพการใหม� 
  จากแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข!องกับชุดการสอน สรุปได!ว�า แนวคิด และทฤษฎี 
ที่นํามาประยุกต�ใช!ในการจัดการเรียนการสอนให!เปFนไปอย�างมีประสิทธิภาพ 
  3. ประเภทของชุดกิจกรรม 

  นักวิชาการหลายท�านได!จําแนกประเภทของชุดกิจกรรมไว!ตามรายละเอียด
ดังนี้ 

   บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2545, หน!า 94-97) แบ�งชุดกิจกรรมออกเปFน   
3 ประเภท 
    1. ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยาย  เปFนชุดกิจกรรมสําหรับผู!สอน 
จะใช!สอนนักเรียนเปFนกลุ�มใหญ�หรือเปFนกิจกรรมการสอนที่ต!องการปูพื้นฐานให!นักเรียน
ส�วนใหญ�  ได!รู!และเข!าใจในเวลาเดียวกัน  มุ�งในการขยายเนื้อหาสาระให!ชัดเจนยิ่งขึ้น   
ชุดกิจกรรมแบบนี้จะช�วยให!ครูผู!สอนลดการพูดให!น!อยลงและเปFนการใช!สื่อการสอนที่มี
ความพร!อมอยู�ในชุดกิจกรรมในการเสนอเนื้อหามากขึ้น  สื่อที่ใช!อาจได!แก�  รูปภาพ  
แผนภูมิ  หรือกิจกรรมที่กําหนดไว!เปFนต!น 
    2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ�มกิจกรรม เปFนชุดกิจกรรมสําหรับให!นักเรียน
เรียนร�วมกันเปFนกลุ�มเล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใช!สื่อการสอนที่บรรจุไว!ในชุดกิจกรรม 
แต�ละชุด มุ�งที่จะฝRกทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียน และให!นักเรียนมโีอกาสทํางานร�วมกัน   
ชุดกิจกรรมนี้มักจะใช!สอนแบบกิจกรรมกลุ�ม เช�น การสอนแบบศูนย�การเรียน 

    3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล หรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ เปFนชุด
กิจกรรมสําหรับเรียนด!วยตนเองเปFนรายบุคคล คือ นักเรียนจะต!องศึกษาหาความรู!ตาม
ความสามารถและความสนใจของตนเอง อาจเรียนที่โรงเรียนหรือที่บ!านก็ได! ส�วนมาก
มักจะมุ�งให!นักเรียนได!ทําความเข!าใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนเพิ่มเติม นักเรียนสามารถจะ
ประเมินผลการเรียนด!วยตนเองได!ด!วยชุดกิจกรรมชนิดนี้ อาจจะจัดในลักษณะของหน�วย
การสอนย�อยหรือโมดูลก็ได! 
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    ประหยัด  จิระวรพงศ�  (2544, หน!า 244-245) ได!จําแนกประเภท 
ชุดการสอนดังนี้   

    1. ชุดการสอนประกอบการบรรยาย ได!แก� ชุดการสอนที่มี
จุดประสงค�ให!ครูได!ใช!ประกอบการบรรยายได!อย�างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ทั้งนี้จะมีคู�มือ
อํานวยความสะดวกในการปฏิบัติ 
    2. ชุดการสอนแบบกลุ�มกิจกรรมกลุ�ม ได!แก� ชุดการสอนที่มุ�งเน!น 
ให!ผู!เรียนเรียนในลักษณะศูนย�การเรียน  หรือแก!ปIญหาแบบกลุ�มสัมพันธ�  โดยอาศัยบัตร
งานหรือ  บัตรคําสั่งสําหรับการปฏิบัติของกลุ�มผู!เรียน 
    3. ชุดการสอนรายบุคคล ได!แก� ชุดการสอนที่มุ�งให!ผู!เรียนเรียน 
ตามศักยภาพด!วยตนเองโดยอาศัยบทเรียนสําเร็จรูป สําหรับการเรียนหรือโมดูล 
    4. ชุดการสอนทางไกล ได!แก� ชุดการสอนที่มุ�งให!ผู!เรียนได!ศึกษาด!วย
ตนเองเปFนหลัก ประกอบด!วยสิ่งพิมพ� แถบเสียง รายการวิทยุ โทรทัศน�และการสอนเสริม
ตามศูนย�การบริหารการศึกษา เช�น การชุดการสอนทางไกลของมหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช 
    ชุดการสอนประเภทใดก็ตาม โดยทั่วไปแล!วควรมีลักษณะดังนี้ 
      1. มีความสะดวกในการใช! 
      2. มีการตรวจสอบและพัฒนาแล!ว 
      3. มีครบตามจํานวนนักเรียน 
      4. เคยทดลองใช!มาแล!วหลายครั้ง 

5. สามารถยืดหยุ�นได! 
6. ส�งเสริมความแตกต�างระหว�างบุคคล 
7. ใช!สื่อการสอนหลาย ๆ อย�างที่สัมพันธ�และสอดคล!องกับ 

เนื้อหา 
8. วัดและประเมินผลแบบอิงเกณฑ�  หรือตามจุดประสงค 

การเรียนรู! 
  สรุปได!ว�า ชุดกิจกรรม ดังกล�าวข!างต!น ประกอบด!วย ชุดกิจกรรมประกอบ

คําบรรยาย ชุดกิจกรรมแบบกลุ�มกิจกรรม ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการสอนทางไกล  
การสร!างชุดกิจกรรมครั้งนี้  ผู!ศึกษาได!ยึดรูปแบบชุดกิจกรรมแบบกลุ�มกิจกรรม   
สําหรับให!นักเรียนเรียนร�วมกันเปFนกลุ�มเล็ก ๆ ประมาณ  5-7 คน โดยใช!สื่อการสอน 
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ที่บรรจุไว!ในชุดกิจกรรมแต�ละชุด มุ�งที่จะฝRกทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียน และให!นักเรียน 
มโีอกาสทํางานร�วมกัน โดยครูผู!สอนเปFนผู!ให!คําแนะนํา ช�วยเหลือและอํานายความสะดวก
ในการเรียนการสอน 

  4. องค'ประกอบของชุดกิจกรรม 
  นักการศึกษาหลายท�าน  ได!กล�าวถึงองค�ประกอบของชุดกิจกรรม   

หรือชุดกิจกรรมแตกต�างกันออกไปดังนี้ 
   บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2545, หน!า 95) ได!กล�าวถึงองค�ประกอบที่สําคัญ ๆ  
ภายในชุดกิจกรรม สามารถจําแนกออกเปFน 4 ส�วนดังนี้ 
     1. คู�มือครู เปFนคู�มือและแผนการสอนสําหรับผู!สอนหรือนักเรียนตาม 
แต�ละชนิดของชุดกิจกรรม 
    2. บัตรคําสั่งหรือคําแนะนําเปFนส�วนที่บอกให!นักเรียนดําเนินการเรียน
หรือประกอบกิจกรรมแต�ละอย�างตามขั้นตอนที่กําหนดไว! 
    3. เนื้อหาสาระและสื่อ เปFนสื่อการสอนต�าง ๆ ที่บรรจุอยู�ใน 
ชุดกิจกรรม  ตามบัตรคําที่กําหนดไว! 
    4. แบบประเมินผล เปFนแบบประเมินผลที่อยู�ในชุดกิจกรรมอาจจะเปFน
แบบฝRกหัดให!เติมคําในช�องว�าง เลือกคําตอบที่ถูก จับคู� ดูจากการทดลองหรือให!ทํา
กิจกรรม เปFนต!น 
   กิดานันท�  มลิทอง (2543, หน!า 81) กล�าวถึงองค�ประกอบของชุดการสอน
ดังนี้ 
    1. คู�มือครู เปFนคู�มือและแผนการสอน สําหรับผู!สอนหรือผู!เรียนตาม 
แต�ชนิดของชุดการสอน  ภายในคู�มือจะช้ีแจงถึงวิธีการใช!ชุดการสอนเอาไว!อย�างละเอียด  
อาจจะทําเปFนเล�มหรือแผ�นพับก็ได! 
     2. บัตรคําสั่งหรือคําแนะนําจะเปFนส�วนที่บอกให!ผู!เรียน ดําเนินการ
เรียนหรือประกอบกิจกรรมแต�ละอย�างตามขั้นตอนที่กําหนดไว! บัตรคําสั่งจะมีอยู�ในชุดการ
สอนแบบกลุ�มและรายบุคคล 
    3. เนื้อหาบทเรียนจัดอยู�ในรูปของสไลด� ฟXล�มสตริป เทปบันทึกเสียง  
วัสดุกราฟฟXคม!วน  วีดิทัศน�  หนังสือบทเรียน ฯลฯ 
    4. กิจกรรมการสอน เปFนการให!ผู!เรียนทํารายงาน กิจกรรมที่
กําหนดให!หรือต�อจากที่เรียนไปแล!ว เพื่อความรู!กว!างขวางยิ่งขึ้น 
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    5. แบบทดสอบ เปFนแบบทดสอบเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียนนั้น   
เพื่อการประเมินผล 
    สุวิทย�  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา  (2550, หน!า 52) กล�าวว�า ชุดกิจกรรม  
มีองค�ประกอบสําคัญ  4  ประการ  ได!แก� 

    1. คู�มือครู เปFนคู�มือหรือแผนการสอนสําหรับผู!สอนใช!ศึกษาและ
ปฏิบัติตามขั้นตอนต�าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดช้ีแจงอย�างชัดเจน เช�น การนําเข!าสู�บทเรียน   
การจัดการในช้ันเรียน บทบาทนักเรียน เปFนต!น ลักษณะของคู�มืออาจทําเปFนเล�ม 
หรือแผ�นพับก็ได! 

    2. คําสั่ง หรือบัตรงาน เปFนเอกสารที่บอกให!นักเรียนประกอบ
กิจกรรมแต�ละอย�างตามขั้นตอนที่กําหนดไว! บรรจุอยู�ในชุดกิจกรรม บัตรคําสั่ง หรือบัตร
งานจะมีครบตามจํานวนกลุ�มหรือจํานวนนักเรียน ซึ่งประกอบด!วยคําอธิบายในเรื่องที่จะ
ศึกษา คําสั่งให!นักเรียนประกอบกิจกรรม และการสรุปบทเรียน การจัดทําบัตรคําสั่งหรือ
บัตรงานส�วนใหญ�นิยมใช!กระดาษแข็งขนาด 6x8 นิ้ว 
    3. เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนประเภทต�าง ๆ จัดในรูปของสื่อการ
สอนที่หลากหลายอาจแบ�ง  ได!เปFน  2 ประเภท 
     3.1 ประเภทเอกสารสิ่งพิมพ� เช�น หนังสือ วารสาร บทความ   
ใบความรู! (Fact Sheet) ของเนื้อหาเฉพาะเรื่อง บทเรียนโปรแกรม เปFนต!น 
     3.2 ประเภทโสตทัศนูปกรณ� เช�น รูปภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ   
เทปบันทึกเสียง สไลด� (Slide) วิดิทัศน� (Video) ซีดีรอม (CD-Rom) โปรแกรมคอมพิวเตอร�
ช�วยสอน (CAI) เปFนต!น 
    4. แบบประเมินผล เปFนแบบทดสอบที่ใช!วัดและประเมินความรู!ด!วย
ตนเองทั้งก�อนเรียนและหลังเรียน อาจเปFนแบบทดสอบชนิดจับคู�เลือกตอบหรือกา
เครื่องหมายถูกผิดได! 
   สรุปได!ว�า องค�ประกอบที่สําคัญของชุดกิจกรรม ประกอบด!วย คู�มือครู  
คําสั่ง เนื้อหาสาระ สื่อการสอน และการประเมินผล   
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 5. หลักและข้ันตอนในการสร�างชุดกิจกรรม 
   มีนักการศึกษาหลายท�านได!กล�าวถึงขั้นตอนในการผลิตชุดกิจกรรม ไว!ดังนี้  

คือ 
   สุนันทา  สุนทรประเสรฐิ�  (2544, หน!า 61) ได!กล�าวว�า การผลิตชุด
กิจกรรมให!มีคุณภาพนั้น จะต!องศึกษาข!อมูลต�าง ๆ ที่เกี่ยวข!องเสียก�อน เปFนการศึกษา
ความรู!พื้นฐานในการผลิตชุดการสอน องค�ประกอบชุดการสอนและแนวทางการผลิตสื่อ
การสอนในลักษณะสื่อประสมตัวอย�างชุดการสอน ควบคู�กับขั้นตอนการผลิต เมื่อเข!าใจ
วิธีการแล!วเริ่มลงมือผลิต โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

    1. การวิเคราะห�เนื้อหา ในเรื่องที่จะทําชุดการสอน  นํามาแบ�ง
ออกเปFนหน�วยย�อย มีการกําหนดเวลา กําหนดหัวเรื่อง กําหนดความคิดรวบยอด 

    2. การวางแผนการสอน คือ การกําหนดว�าในขั้นตอนหนึ่ง ๆ จะทํา
กิจกรรมอะไรบ!าง และใช!สื่อชนิดใดบ!าง ซึ่งก็คือการเขียนแผนการสอนน่ันเอง และจะต!อง 
มีอยู�ในคู�มือด!วย 

    3. การผลิตสื่อการสอน เปFนการผลิตสื่อประเภทต�าง ๆ เพราะ   
จะต!องใช!สื่อประสมร�วมกัน จะต!องให!มีองค�ประกอบของชุดการสอนครบถ!วน คือ   
คู�มือครู บัตรงานต�าง ๆ เนื้อหาสาระและสื่อชนิดต�าง ๆ พร!อมทั้งแบบวัดผลประเมินผล 

    4. การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน ซึ่งจะเปFนขั้นสุดท!ายเพื่อ
ประเมินผลว�า ชุดการสอนที่ผลิตขึ้นมานั้นมีคุณภาพตามเกณฑ�ที่กําหนดไว!ในการผลิตชุด
การสอน ถ!าดําเนินการตามขั้นตอน และวิธีการที่กล�าวมาทั้งหมด ผลที่ได!รับคือชุดการ
สอนที่ผลิตขึ้นมานั้นสามารถนํามาใช!ให!เกิดประโยชน�ต�อการเรียนของนักเรียนได!ต�อเนื่อง
และบรรลุตามเปHาหมายที่วางไว! 

   สุรชัย  จามรเนียม (2548, หน!า 25-26) กล�าวถึงขั้นตอนในการสร!างชุด
กิจกรรม ดังนี้ 

  1. การกําหนดหัวข!อเรื่องที่ต!องการทําในรูปกิจกรรม 
    2. ศึกษาหลักสูตรและเอกสารต�าง ๆ เพื่อเปFนแนวทางในการทํา 
    3. กําหนดรูปแบบของชุดกิจกรรมเพื่อสามารถดําเนินการได!อย�าง
ถูกต!อง 
    4. กําหนดจุดประสงค�ในชุดกิจกรรมนั้น ๆ 
    5. กําหนดสื่อและอุปกรณ�ที่จําเปFนต!องใช! 
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   6. ออกแบบกิจกรรมในเรื่องนั้น ๆ โดยคํานึงถึงตัวนักเรียนเปFนหลัก   
ทั้งด!านสติปIญญา  ความสามารถ  ความแตกต�างระหว�างบุคคล ฯลฯ 

   7. จัดทําใบงานหรือแบบฝRกหัดที่ใช!ในชุดกิจกรรม เพื่อเปFนการฝRกฝนและ
ตรวจสอบความเข!าใจของนักเรียน 

     8. กําหนดรูปแบบการประเมินผล โดยให!สอดคล!องกับจุดประสงค� 
ที่ตั้งไว! อาจอยู�ในรูปแบบทดสอบ แบบสอบถาม การสัมภาษณ� การประเมินจากรายงาน
หรือช้ินงาน 

  สรุปได!ว�าขั้นตอนในการผลิตชุดกิจกรรม  จะต!องแบ�งเนื้อหาย�อยตาม
จุดประสงค�  กําหนดจุดมุ�งหมาย  กิจกรรมการเรียนการสอน  การประเมินผล  การเลือก
สื่อที่เหมาะสม  ทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑ�ที่ตั้งไว!  ปรับปรุงจนได!คุณภาพ 
เพื่อผู!เรียนบรรลุตามจุดประสงค�ที่ตั้งไว! 

  6. การใช�ชุดกิจกรรม 
  ขั้นตอนในการใช!ชุดกิจกรรม  มีดังนี้ 

    สุวิทย�  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา  (2550, หน!า 56) กล�าวว�าการใช! 
ชุดกิจกรรมจะใช!ตามประเภทและจุดประสงค�ที่ทําขึ้นมีขั้นตอนโดยสรุป ดังนี้ 

    1. ขั้นทดสอบก�อนเรียน ให!นักเรียนได!ทดสอบก�อนเรียน เพื่อพิจารณา
พื้นความรู!เดิมของนักเรียน อาจใช!เวลาประมาณ 10-15 นาที และควรเฉลยผลการทดสอบ
ให!นักเรียนแต�ละคนทราบพื้นฐานความรู!ของตน 
    2. ขั้นนําเข!าสู�บทเรียน เพื่อเปFนการสร!างแรงจูงใจให!นักเรียนเกิด
ความกระตือรือร!นที่จะเรียนรู! 
    3. ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียนรู! ผู!สอนจะต!องช้ีแจงหรืออธิบาย 
ให!นักเรียนเข!าใจอย�างละเอียดทุกขั้นตอนก�อนลงมือทํากิจกรรม 
    4. ขั้นสรุปบทเรียน ผู!สอนนําสรุปบทเรียน ซึ่งอาจทําได!โดยการถาม  
หรือให!นักเรียนสรุปความเข!าใจหรือสาระที่ได!จากการเรียนรู! เพื่อให!แน�ใจว�านักเรียน 
มีความคิดรวบยอดตามหลักการที่กําหนด 
    5. ประเมินผลการเรียน โดยการทําข!อสอบหลังเรียน เพื่อประเมิน 
ดูว�า นักเรียนบรรลุตามจุดประสงค�หรือไม� เพื่อจะได!ปรับปรุงแก!ไขข!อบกพร�องของนักเรียน
ในกรณีที่ยังไม�ผ�านจุดประสงค�ที่กําหนดข!อใดข!อหนึ่ง   
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  สรุปได!ว�า ชุดกิจกรรม มีขั้นตอนการใช!ตามลําดับดังนี้  ขั้นทดสอบก�อนเรียน  
ขั้นนําเข!าสู�บทเรียน ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน  ขั้นสรุปบทเรียน  ขั้นประเมินผล 
การเรียน 

 7. ลักษณะของชุดกิจกรรมท่ีดี 
  ในการสร!างชุดกิจกรรมสําหรับเด็กที่มีองค�ประกอบหลายประการ  
ซึ่งนักการศึกษาหลายท�านได!ให!ข!อเสนอแนะเกี่ยวกับลักษณะของชุดกิจกรรมที่ดไีว! ดังนี้ 
   ดวงเดือน  อ�อนน�วม และคณะ (2536, หน!า 37, อ!างถึงใน พิมพิมล  
แสนนาม, 2553, หน!า 59) ได!เสนอแนะลักษณะของชุดกิจกรรมที่ดี ดังนี้ 
    1. ชุดกิจกรรมที่ดี ควรมีความชัดเจนทั้งคําสั่งและวิธีทํา คําสั่งหรือ
ตัวอย�างไม�ควรยาวจนเกินไป เพราะจะทําให!เข!าใจยาก ควรปรับปรุงให!ง�ายเหมาะสมกับ
ผู!ใช!ทั้งนี้เพื่อให!นักเรียนสามารถศึกษาได!ด!วยตนเอง 
          2. ควรมีความหมายต�อผู!เรียน และตรงตามจุดมุ�งหมายของ การฝRก
ลงทุนน!อยใช!ได!นาน และทันสมัยอยู�เสมอ 
    3. ภาษาและภาพที่ใช!ในชุดกิจกรรมฝRก ควรเหมาะสมกับวัย และ 
พื้นฐานความรู!ของผู!เรียน 
    4. ชุดกิจกรรมที่ดี ควรแยกฝRกเปFนเรื่องๆ แต�ละเรื่องไม�ควรยาวเกินไป
แต�ควรมีกิจกรรม เพื่อเร!าให!นักเรียนเกิดความสนใจ และไม�เบื่อหน�ายในการทํา และเพื่อ
ฝRกทักษะใดทักษะหนึ่ง จนเกิดความชํานาญ 
    5. ชุดกิจกรรมที่ดี ควรมีทั้งที่กําหนดคําตอบให!และแบบให!ตอบ 
โดยเสรีการเลือกใช!คําข!อความหรือรูปภาพในชุดการฝRกหัด ควรเปFนสิ่งที่นักเรียนคุ!นเคย
และตรงกับความสนใจของนักเรียน เพื่อว�าชุดการฝRกที่สร!างขึ้นจะได!ก�อให!เกิดความ
เพลิดเพลินและความพอใจแก�ผู!ใช!ซึ่งตรงกับหลักการเรียนรู!ที่ว�าเด็กมักจะเรียนรู!ได!เร็ว  
ในการกระทําที่ก�อให!เกิดความพึงพอใจ 
    6. ชุดกิจกรรมที่ดี ควรเปXดโอกาสให!นักเรียน ได!ศึกษาได!ด!วยตนเอง
ให!รู!จักค!นคว!ารวบรวมสิ่งที่พบเห็นบ�อยๆ หรือที่ตัวเองใช! จะทําให!นักเรียนเข!าใจเรื่องนั้นๆ
มากยิ่งขึ้น และจะรู!นําไปใช!ประโยชน�ในชีวิตประจําวันได!อย�างถูกต!อง มีหลักเกณฑ�และ
มองเห็นว�าสิ่งที่เขาได!ฝRกฝนนั้นมีความหมายต�อเขาตลอดไป 
    7. ควรมีผลตอบสนองความแตกต�างระหว�างบุคคล ผู!เรียนแต�ละคน 
มีความแตกต�างกันในหลาย ๆ ด!าน เช�น ความต!องการ ความสนใจ ความพร!อม ระดับ
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สติปIญญาและประสบการณ� ฉะนั้น การจัดทําชุดการฝRกหัดแต�ละเรื่องควรจัดให!มากพอ 
และมีทุกระดับตั้งแต�ง�าย ปานกลาง จนถึงระดับค�อนข!างยาก เพื่อที่ว�าทั้งเด็กเก�ง ปานกลาง 
และเด็กอ�อนจะได!ทําได!ตามความสามารถ ทั้งนี้เพื่อให!เด็กทุกคนได!ประสบความสําเร็จ           
ในการทําชุดการฝRกหัด 
    8. ควรเร!าความสนใจของนักเรียนตั้งแต�กิจกรรมแรกจนถึงกิจกรรม
สุดท!าย 
    9. ควรได!การปรับปรุงควบคู�ไปกับหนังสือแบบเรียน และควรใช!ได!ดี
ทั้งในและนอกห!องเรียน 
    10. ควรเปFนชุดการฝRกที่สามารถประเมินและจําแนกความเจริญ 
งอกงามของเด็กได! 
   River (1968, pp.97-105, อ!างถึงใน พิมพิมล  แสนนาม, 2553,  
หน!า 60) กล�าวถึงลักษณะของชุดการที่ดไีว! ดังนี้ 
    1. ต!องมีการฝRกนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหนึ่งๆ ก�อนที่จะมี           
การฝRกเรื่องอื่น ๆ ต�อไป ทั้งนี้ทําขึ้นเพื่อการสอนมใิช�ทําขึ้นเพื่อการสอบ 
    2. แต�ละบทฝRก ควรใช!แบบประโยคเพียงหนึ่งแบบเท�านั้น 
    3. ฝRกโครงสร!างใหม�กับสิ่งที่เรียนรู!แล!ว 
    4. ประโยคและคําศัพท�ควรเปFนแบบที่ใช!พูดกันในชีวิตประจําวัน           
ที่นักเรียนรู!จักดีแล!ว 
    5. ชุดการฝRกควรให!นักเรียนใช!ความคิด 
    6. ชุดการฝRกควรมีหลาย ๆ แบบ เพื่อไม�ให!นักเรียนเกิดความเบื่อหน�าย 
    7. ควรฝRกให!นักเรียนสามารถใช!สิ่งที่เรียนไปแล!ว นําไปใช!
ชีวิตประจําวันได! 
   สรุปได!ว�าชุดกิจกรรมที่ดี ควรมีลักษณะเปFนชุดการฝRกที่มีข!อความเนื้อหา
เดียวและมีความชัดเจนใช!ภาษาที่เข!าใจง�าย เหมาะสมกับวัย เกี่ยวข!องกับบทเรียน และ
ดึงดูดความสนใจของนักเรียนให!ความรู!สึกที่ท!าทายความสามารถ และใช!เวลาในการฝRก 
ไม�นานเกินไป 
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 8. ประโยชน'ของชุดกิจกรรม 
  มีนักการศึกษาได!กล�าวถึงประโยชน�ของชุดกิจกรรม ดังนี้ 
   สมจิต  สวธนไพบูลย�  (2535, หน!า 39 อ!างถึงใน พิมพิมล  แสนนาม, 
2553, หน!า 60) ได!กล�าวถึงข!อดีของชุดการฝRกหัดด!วยตนเองไว! ดังนี้ 
    1. ช�วยให!นักเรียนเรียนด!วยตนเองตามอัตภาพ ตามความสามารถ
ของแต�ละคน 
    2. ช�วยแก!ปIญหาการขาดแคลนครู 
    3. ช�วยเสนอซ�อมเสริมให!นักเรียนที่เรียนไม�ทัน 
    4. ช�วยเพิ่มประสิทธิภาพในการอ�าน 
    5. ช�วยไม�ให!เกิดความเบือ่หน�ายจากการเรยีนที่ครูต!องทบทวนซ้ําซาก 
    6. สนองความแตกต�างระหว�างบุคคล ไม�จําเปFนต!องเรียนให!พร!อมกัน 
    7. นักเรียนตอบผิดไม�มีผู!เยาะเย!ย 
    8. นักเรียนไม�ต!องคอยฟIงการสอนของครู 
    9. ช�วยลดภาระของครูในการสอน 
    10. ช�วยประหยัดรายจ�ายอุปกรณ�ที่มีนักเรียนจํานวนมาก 
    11. ผู!เรียนจะเรียนเมื่อใดก็ได! ไม�ต!องคอยฟIงครูสอน 
    12. การเรียนไม�จํากัดเวลาสถานที่  
    13. ช�วยส�งเสริมความรับผิดชอบของผู!เรียน 
   Petty (1968, pp.469-476, อ!างถึงใน พิมพิมล  แสนนาม, 2553,  
หน!า 61) ได!กล�าวถึงประโยชน�ของชุดกิจกรรมไว! 
    1. เปFนส�วนเพิ่มหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เปFนอุปกรณ�
การสอนที่ช�วยลดภาระของครูได!มาก เพราะชุดการฝRกเปFนสิ่งที่จัดทําขึ้นอย�างเปFนระบบ
ระเบียบ 
    2. ช�วยเสริมทักษะการใช!ภาษา ชุดการฝRกฝนเปFนเครื่องมือที่ช�วยให!
เด็กฝRกทักษะการใช!ภาษาดีขึ้น แต�ต!องอาศัยการส�งเสริม และความเอาใจใส�จากผู!สอน 
    3. ช�วยในเรื่องความแตกต�างระหว�างบุคคล เนื่องจากเด็กมี
ความสามารถในการใช!ภาษาต�างกัน ให!เด็กทําชุดการฝRกที่เหมาะสมกับความสามารถ 
ของเขา จะช�วยให!เขาประสบผลสําเร็จด!านจิตใจมากขึ้น 
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    4. ชุดการฝRกช�วยเสริมให!ทักษะทางภาษาคงทน โดยกระทํา ดังนี้ 
     4.1 ฝRกทันทีหลังจากนักเรียนได!เรียนรู!ในเรื่องนั้น ๆ แล!ว 
     4.2 ฝRกซ้ําหลาย ๆ ครั้ง 
     4.3 เน!นเฉพาะเรื่องที่ต!องการฝRก 
    5. ชุดการฝRกที่ใช!จะเปFนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียน
ในแต�ละครั้ง 
    6. ชุดการฝRกที่จัดทําขึ้นเปFนรูปเล�ม นักเรียนสามารถเก็บรักษาไว! 
เปFนแนวทางเพื่อทบทวนด!วยตนเองได!ต�อไป 
    7. การให!นักเรียนทําชุดกิจกรรม ช�วยให!ครูมองเห็นจุดเด�นหรือปIญหา
ต�าง ๆ ของนักเรียนได!ชัดเจน ซึ่งจะช�วยให!ครูดําเนินการปรับปรุงแก!ไขปIญหานั้นได!ทันที 
     8. ชุดกิจกรรม ที่จัดขึ้นนอกจากที่อยู�ในหนังสือเรียน จะช�วยให! 
นักเรียนได!ฝRกฝนเต็มที่ 
    9. ชุดกิจกรรม ที่จัดพิมพ�ไว!เรียบร!อยแล!ว จะช�วยให!ครูประหยัดทั้ง
แรงงานและเวลาในการที่จะต!องเตรียมชุดการฝRกอยู�เสสมอ ในด!านผู!เรียนก็ไม�ต!องเสียเวลา
ลอกชุดการฝRกจากตําราเรียน ทําให!มโีอกาสฝRกฝนทักษะต�าง ๆ ได!อย�างเต็มที่มากขึ้น 
    10. ชุดกิจกรรม ช�วยประหยัดค�าใช!จ�าย เพราะการจัดพิมพ�ขึ้นเปFน
รูปเล�มที่แน�นอน ลงทุนตํ่ากว�าที่พิมพ�ในกระดาษไขทุกครั้ง และผู!เรียนสามารถบันทึก 
และมองเห็นความก!าวหน!าของตนเองได!อย�างมีระบบและเปFนระเบียบ 
     จากที่กล�าวมา พอสรุปได!ว�า ชุดกิจกรรมเปFนสื่อการเรียนที่มี
ความสําคัญต�อการพัฒนาการเรียนและให!ประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น ทําให!ผู!เรียนได!มี
การศึกษาเรียนรู!ได!ด!วยการปฏิบัติด!วยตนเอง และฝRกให!นักเรียนมีความรับผิดชอบมากขึ้น 
ชุดกิจกรรมฝRกการอ�านเชิงวิเคราะห� จึงเปFนเครื่องมือที่มีความเหมาะสมกับการนํามาใช! 
ฝRกการอ�านเชิงวิเคราะห�เพราะจะช�วยทําให!นักเรียนมีความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห� 
ดีขึ้น ชํานาญมากขึ้นอันจะนําไปสู�ทักษะการอ�านที่สูงขึ้นในอนาคต 
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ความพึงพอใจ  

 1. ความหมายของความพึงพอใจ  
  ได!มีผู!ให!ความหมายของความพึงพอใจไว!หลายท�าน ดังนี้ 
   ชุติมา เที่ยงคํา (2547, หน!า 19) กล�าวว�า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ทัศนคติหรือระดับความพึงพอใจ ของบุคคลต�อกิจกรรมต�าง ๆ ซึ่งสะท!อนให!เห็นถึง 
ประสิทธิภาพของกิจกรรมนั้น ๆ โดยเกิดจากพื้นฐานของการรับรู! ค�านิยมและ
ประสบการณ�ที่แต�ละบุคคลได!รับ ระดับความพึงพอใจ จะเกิดขึ้นเมื่อกิจกรรมนั้น ๆ 
สามารถตอบสนองความต!องการแก�บุคคลนั้นได! 
   นิตยา  แก!วช่ืนชัย (2549, หน!า 44) กล�าวว�า ความพึงพอใจ หมายถึง
ความรู!สึกช่ืนชอบในการร�วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน และต!องดําเนินกิจกรรมนั้น
ให!บรรลุผล    
   สมลักษณ�  สุวรรณวงศ� (2550, หน!า 36) ได!ให!ความหมาย            
ความพึงพอใจไว!ว�า หมายถึง ความรู!สึกนึกคิดหรือเจตคติของบุคคลที่มีต�อการทํางาน 
หรือการปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวก 
   ทิพย�วรรณ  ศรีปรีชา (2550, หน!า 56) ได!กล�าวว�า ความพึงพอใจ 
เปFนการให!ค�าความรู!สึกของมนุษย�  มีความสัมพันธ�กับโลกทัศน�ที่เกี่ยวกับความหมาย 
ของสภาพแวดล!อมค�าความรู!สึกของบุคคลที่มีต�อสภาพแวดล!อมจะแตกต�างกัน เช�น  
ความรู!สึก ดีเลว พอใจไม�พอใจ สนใจไม�สนใจ เปFนต!น 
  สรุปความพึงพอใจ หมายถึง ความรู!สึกที่แต�ละบุคคลแสดงออกถึงความ
ยินดีจากการใช!ผลิตภัณฑ�หรือ การบรโิภคสินค!า ซึ่งคุณค�าหรือประโยชน�ที่ได!รับนั้นเท�ากับ
หรือสูงกว�าระดับความคาดหวัง ของคน ๆ นั้น ในทางตรงข!ามผลจากการใช!สินค!าหรือการ
ได!รับบริการนั้นตํ่ากว�าความคาดหวังของบุคคลนั้นย�อมจะเกิดความไม�พอใจ 

  2. ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข�องกับความพึงพอใจ 
Maslow (1968, pp.69-80 อ!างถึงใน สโรช�บล  เจริญใจ, 2549, หน!า 70–72)  

นักจิตวิทยาชาวอังกฤษเปFนผู!วางรากฐานจิตวิทยามนุษยนิยม เขาได!พัฒนาทฤษฎีแรงจูงใจ 
ซึ่งมีอิทธิพลต�อระบบการศึกษาเปFนอันมาก ทฤษฎีของเขามีพื้นฐานอยู�บนความคิดที่ว�า 
การตอบสนองแรงขับเปFนหลักการเพียงอันเดียวที่มีความสําคัญที่สุดซึ่งอยู�เบื้องหลัง
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พฤติกรรมของมนุษย� เขาได!สร!างทฤษฎีความต!องการตามลําดับขั้นตอน ซึ่งมีอยู� 5 ประการ 
คือ 
    1. มนุษย�มีความต!องการตลอดเวลาไม�มีที่สิ้นสุด ตราบใดที่ยังมีชีวิตอยู� 
    2. ความต!องการที่ได!รับการตอบสนองแล!ว ก็จะไม�เปFนแรงจูงใจสําหรับ 
พฤติกรรมนั้นอีกต�อไป ความต!องการที่ยังไม�ได!รับการตอบสนองเท�านั้นจึงจะมีอิทธิพล 
จูงใจต�อไป 
    3. ความต!องการของคนซ้ําซ!อนกัน บางทีความต!องการหนึ่งได!รับ 
การตอบสนองแล!ว  ยังไม�สิ้นสุดก็เกิดความต!องการด!านอื่นขึ้นอีก  
   4. ความต!องการของคนมีลักษณะเปFนลําดับขั้น จากตํ่าไปสูงตามลําดับ
ความสําคัญในเมื่อความต!องการขั้นตํ่าได!รับการตอบสนองแล!ว ความต!องการขั้นสูงก็จะตามมา 
   5. ความต!องการเปFนตัวตนที่แท!จริงของตนเอง 
      Maslow แบ�งลําดับความต!องการพื้นฐานของมนุษย� เรียกว�า Hierachy of 
Needs  มี 5 ลําดับขั้น ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ความต!องการทางกาย (Physiological Needs) เปFนความต!องการ
ขั้นพื้นฐานของมนุษย� ได!แก� ความต!องการอาหาร เครื่องนุ�งห�ม ยารักษาโรค ที่อยู�อาศัย
และการพักผ�อน เปFนต!น  
   ขั้นที่ 2 ความต!องการความปลอดภัย (security or Safety Needs)  
เปFนความต!องการที่จะปHองกันตนเองให!พ!นจากอันตรายหรือถูกแย�งชิงสิ่งของที่เปFนเจ!าของ 
   ขั้นที่ 3 ความต!องการทางสังคม (Social or Belongingness Needs)  
เปFนความต!องการที่จะอยู�ร�วมกับคนอื่นและมีสถานภาพทางสังคมที่สูงขึ้น 
   ขั้นที่ 4 ความต!องการเกียรติยศช่ือเสียง (Esteem or Status Needs)  
เปFนความต!องการมฐีานะเด�นเปFนที่ยอมรับของคนในสังคม 
   ขั้นที่ 5 ความต!องการที่จะเข!าใจและรู!จักตนเอง หรือความต!องการ
ประจักษ�ในตนเอง (Self- Realition) เปFนความต!องการขั้นสูงสุดของมนุษย�ที่อยากจะทํา
อะไรให!สําเร็จตามความนึกคิดของตนเองธอร�นไดค� (Thorndike) (ทิศนา  แขมมณี, 2552, 
หน!า 51) เช่ือว�าการเรียนรู!เกิดจากการเช่ือมโยงระหว�างสิ่งเร!ากับการตอบสนอง ซึ่งมีหลาย
รูปแบบ บุคคลจะมีการลองผิดลองถูก (Trial and Error) ปรับเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ จนกว�าจะพบ
รูปแบบการตอบสนองที่สามารถให!ผลที่พึงพอใจมากที่สุด เมื่อเกิดการเรียนรู!แล!ว บุคคลจะ
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ใช!รูปแบบการตอบสนองที่เหมาะสมเพียงรูปแบบเดียวและจะพยายามใช!รูปแบบนั้น
เช่ือมโยงกับสิ่งเร!าในการเรียนรู!ต�อไปเรื่อย ๆ ธอร�นไดค� ได!กําหนดกฎแห�งการเรียนรู! ดังนี้ 
    1. กฎแห�งความพร!อม (Law of Readiness) การเรียนรู!จะเกิดขึ้นได!ดี
ถ!าผู!เขียนมีความพร!อมทั้งทางร�างกายและจิตใจ 
    2. กฎแห�งการฝRกหัด (Law of Exercise) การฝRกหัดหรือกระทําบ�อย ๆ 
ด!วยความเข!าใจ จะทําให!การเรียนรู!นั้นคงทนถาวรถ!าไม�ได!กระทําซ้ําบ�อย ๆ การเรียนรู!นั้น
จะไม�คงทนถาวรและในที่สุด อาจลืมได! 
    3. กฎแห�งการใช! (Law of Use and Disuse) การเรียนรู!เกิดจาก 
การเช่ือมโยงระหว�างสิ่งเร!ากับการตอบสนอง ความม่ันคงของการเรียนรู!จะเกิดขึ้น หากได!
มีการนําไปใช!บ�อย หากไม�นําไปใช!อาจมีการลืมเกิดขึ้นได! 
    4. กฎแห�งผลที่พึงพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลได!รับผล                 
ที่พึงพอใจย�อมอยากจะเรียนรู!ต�อไป แต�ถ!าได!รับผลที่ไม�พึงพอใจ จะไม�อยากเรียนรู! ดังนั้น 
การได!รับผลที่พึงพอใจ จึงเปFนปIจจัยสําคัญในการเรียนรู! 

  3. คุณลักษณะของเครื่องมือวัดความพึงพอใจ 
  ในการสร!างเครื่องมือ เพื่อใช!ประเมินความพึงพอใจในการทํางานของคนนั้น
ต!องศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข!องกับความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน  
   ทองสุข  วงศ�ทิพย� (2549, หน!า 45) ได!กล�าวถึง คุณลักษณะของ
เครื่องมือหรือแบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งควรมีคุณลักษณะดังต�อไปนี้  
    1. ความถูกต!อง แบบสอบถามวัดความพึงพอใจในการทํางานจะต!อง
วัดสิ่งที่มุ�งหมายจะวัดคําถามต�าง ๆ จะต!องมีความสัมพันธ�ระหว�างกันสูง  
    2. ความเช่ือถือได! แบบสอบถามความพึงพอใจในการทํางานจะต!อง
ให!ผลลัพธ�ที่แน�นอนและจะมีคําถามหลายข!อที่วัดแต�ละลักษณะของความพึงพอใจ 
ในการทํางาน  
    3. เนื้อหาแบบสอบถามความพึงพอใจในการทาน จะต!องระบุปIจจัยที่
กระทบต�อชีวิตการทํางานและความมีประสิทธิภาพขององค�กร 
    4. ภาษา คําถามที่ใช!จะต!องชัดเจน ไม�คลุมเครือ และใช!ได!กับองค�กร
หลายประเภท    
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   จากที่กล�าวมาข!างต!น สรุปได!ว�า คุณลักษณะของเครื่องมือวัด 
ความพึงพอใจ จะต!องใช!คําถามเกี่ยวกับสิ่งที่ต!องการจะวัดและคําถามของแบบสอบถาม
ความพึงพอใจนั้นต!องชัดเจน ไม�คลุมเครือ ตรงตามจุดประสงค�ที่ต!องการวัด  
   4. ประโยชน'ของความพึงพอใจ 

  Katz and Others (อ!างถึงใน สโรช�บล  เจริญใจ, 2549, หน!า 78-79)  
ได!ให!คําอธิบายแบบแผนการใช!ชุดกิจกรรมฝRกทักษะ เพื่อตอบสนองความพึงพอใจ ไว!ดังนี้ 
   1. สภาวะทางสังคมและจิตใจซึ่งจะก�อให!เกิด 

   2. ความต!องการและจําเปFนของบุคคล และเกิดมี 
   3. ความคาดหวังจากสื่อมวลชนหรือแหล�งข�าวสารอื่น ๆ แล!วนําไปสู� 
   4. การเปXดรับสื่อมวลชนในรูปแบบต�าง ๆ กัน อันก�อให!เกิดผลคือ 

   5. การได!รับความพึงพอใจที่ต!องการและ 

   6 ผลอื่น ๆ ที่ตามมาซึ่งอาจจะไม�ใช�ผลที่ตั้งเจตนาไว!ก็ได! 
  จากองค�ประกอบต�าง ๆ ข!างต!นทําให!สรุปแนวความคิดเกี่ยวกับสังคมที่มี
บทบาทในการกําหนดความต!องการและความพึงพอใจของบุคคลได!ว�า 

   1. บุคคลได!รับแรงดัน ความตึงเครียด ความขัดแย!งทางสังคมทําให!
บุคคลต!องการผ�อนคลายแรงกดดันต�าง ๆ  
   2. สถานการณ�ทางสังคมเปFนตัวสร!างปIจเจกบุคคลต!องตระหนัก 
ในปIญหา จึงมีความต!องการที่จะแสวงหาข�าวสารจากสื่อต�าง ๆ  
   3. โอกาสที่ปIจเจกบุคคลจะได!รับการตอบสนองความพึงพอใจ          
ตามความต!องการ จากสถานการณ�ทางสังคมมีน!อยมากดังนั้นสื่อจะเปFนตัวเสริมหรือ
ทดแทนบริการต�าง ๆ ที่ขาดหายไปจากสังคม 

   4. การบริโภคข�าวสารจากสื่อทําให!สอดคล!องกับค�านิยม การเปFนสมาชิก
และการเสริมย้ําความเช่ือของสังคม 

   5. สถานการณ�ทางสังคมจัดขอบเขตของความคาดหวัง                    
ความคล!ายคลึงกัน การเปXดรับสื่อจะเปFนตัวสนับสนุนการเปFนส�วนหนึ่งของค�านิยม 
ของกลุ�ม ในสังคมโดยแนวความคิดนี้ สามารถอธิบายได!ว�า สภาวะทางสังคมและจิตใจ    
ซึ่งก�อให!เกิดความต!องการจําเปFนที่แตกต�างกันออกไปของบุคคล และเกิดมีความคาดหวัง
หรือการคาดคะเนความพอใจที่ได!จากสื่อหรือแหล�งข�าวสารอื่น ๆ แล!วนําไปสู�การเปXดรับ
สื่อหรือแหล�งสารอื่น ๆ ในรูปแบบและโอกาสที่มีความแตกต�างกันออกไปยังผลที่ตามมาคือ   
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การได!รับความพอใจตามที่ต!องการและผลอื่น ๆ ที่อาจไม�ใช�ผลดังที่มุ�งหวังไว! ทั้งหมดนี้เปFน
ตรรกะที่อยู�เบื้องหลังการพิจารณาตรวจสอบถึงเรื่อง “การใช!ชุดกิจกรรมและความพึงพอใจ” 
ตามแบบจําลองของแคทช� (Katz) และคนอื่น ๆ ดังนั้นทฤษฎีหรือแบบจําลองนี้จึงเปFนการ
อธิบายพฤติกรรมของการใช!ชุดกิจกรรมว�า มีความสัมพันธ�กับความต!องการของมนุษย�
และการสนองความพึงพอใจของมนุษย� จึงอาจกล�าวได!ว�า บุคคลสามารถอธิบายถึง 
ความสนใจหรือแรงจูงใจของตนเองในเรื่องต�าง ๆ ได!ต!องพิจารณาถึงความเกี่ยวข!อง 
และความแตกต�าง ระหว�างทฤษฎีนี้กับแบบอย�างในการดํารงชีวิตของหมู�คณะหรือคน 
ส�วนใหญ�ในสังคม  
  จากข!อความข!างต!น  ประโยชน�ของความพึงพอใจเปFนการตอบสนองในด!าน
ความพอใจและไม�พอใจต�อสื่อที่นํามาให!บริการต�าง ๆ สภาวะทางสังคมและจิตใจซึ่ง
ก�อให!เกิดความต!องการ ความจําเปFนที่แตกต�างกันออกไปของบุคคล และเกิดมีความ
คาดหวังหรือการคาดคะเนความพอใจ ที่ได!จากสื่อหรือแหล�งข�าวสารอื่น ๆ แล!วนําไปสู� 
การเปXดรับสื่อหรือแหล�งสารอื่น  
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข�อง 

                งานวิจัยที่เกี่ยวข!องกับการอ�านเชิงวิเคราะห�ทั้งในประเทศและต�างประเทศ 
ที่เกี่ยวข!องสรุปได!ดังนี้ 

   1. งานวิจัยในประเทศ 
   ฉันทนา  การสะอาด (2547, หน!า 90-96) ได!ศึกษาการสร!างแบบฝRก
ทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห� สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป'ที่ 4 กลุ�มตัวอย�างที่ใช! 
ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป'ที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสารคาม  
จํานวน 1  ห!องเรียน นักเรียน 44 คน ผลการวิจัยพบว�า นักเรียนที่เรียนด!วย แบบฝRกทักษะ
การอ�านเชิงวิเคราะห�สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป'ที่ 4 พบว�า แบบฝRกทักษะการอ�านเชิง
วิเคราะห� มีประสิทธิภาพ 88.14/80.91 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก�อน
เรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .01 และสามารถนําเปFนแนวทางในการวิเคราะห�
ข!อมูลข�าวสารด!านทักษะการฟIงได! 
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   สาลิกา  รถทอง (2548, หน!า 104-107) ได!ศึกษาการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนโดยการใช!นิทานเพื่อพัฒนาการอ�านเชิงวิเคราะห� สําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป'ที่ 4 โรงเรียนศาลเจ!า (ห!าวนุกูลวิทยา) กรุงเทพมหานคร กลุ�มตัวอย�าง
เปFนนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ที่ 4 จํานวน 40 คน ผลการวิจัยพบว�า นักเรียนมีพัฒนาการ
ด!านการอ�าน เชิงวิเคราะห�ระหว�างเรียนสูงขึ้นตามลําดับ และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การอ�าน
เชิงวิเคราะห�สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   อัจฉริยา  คูณคํา (2548, หน!า 66-68) ได!ศึกษาการพัฒนาชุดฝRกทักษะ
การอ�านเชิงวิเคราะห�วิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาป'ที่ 3 พบว�า ชุดฝRกทักษะมี
ประสิทธิภาพ 91.56 / 90.40 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ�ที่ตั้งไว! ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปFนไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว! 
   กมลรัตน�  เทพิน (2549, หน!า 78) ได!ศึกษาผลการใช!ชุดกิจกรรม               
ฝRกทักษะการอ�านภาษาอังกฤษ ตามกระบวนการแลกเปลี่ยนบทบาท สําหรับนักเรียน             
ช้ันมัธยมศึกษาป'ที่ 1 พบว�า ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 81.34 / 78.60 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ�
ที่ตั้งไว! ผลสัมฤทธิ์ทางการอ�านหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนและสูงกว�าร!อยละ 70  
ความสนใจในการเรียนของนักเรียนอยู�ในระดับมาก 
   อัมพร  วงวาศ (2549, บทคดัย�อ) ได!ทําการพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห� โดยใช!สาระจากหนังสือพิมพ�รายวัน กลุ�มสาระการเรียนรู!ภาษาไทย นักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาป'ที่ 6 โรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มหาสารคาม เขต 2 ผลการพัฒนาพบว�า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อน
เรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความพึงพอใจของนักเรียนต�อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู!วิชาภาษาไทยโดยใช!สาระจากหนังสือพิมพ�รายวัน อยู�ในระดับมากที่สุด 
   สุรัตน�  จรัสแผ!ว (2549, บทคัดย�อ) ได!พัฒนาชุดกิจกรรมฝRกการคิด
วิเคราะห� ช้ันประถมศึกษาป'ที่ 6 กลุ�มตัวอย�างที่ใช!ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ป'ที่ 6 โรงเรียนชุมชนภูแล�นช!างคเชนทร� จํานวน 13 คน ผลการวิจัยพบว�า หลังการเรียน
โดยใช!ชุดกิจกรรมฝRกการคิดวิเคราะห� กลุ�มสาระการเรียนรู!ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาป'ที่ 6 
นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห�หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติทีระดับ .01 และหลังจากใช!ชุดกิจกรรมฝRกการคิดวิเคราะห� กลุ�มสาระการเรียนรู!
ภาษาไทยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ�มสาระการเรียนรู!ภาษาไทยหลังเรียนสูงกว�า
ก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 การวิเคราะห�ข!อมูลเชิงคุณภาพพบว�า  
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การฝRกวิเคราะห�อย�างต�อเนื่องในกระบวนการเรียนการสอน การมีปฏิสัมพันธ�และ            
การช�วยเหลือกันภายในกลุ�ม ช�วยให!ผู!เรียนมีพัฒนาด!านการคิดและทํางานอย�างมี
ประสิทธิภาพ 
   ประครองแก!ว  ภูวงษ� (2550, หน!า 139) ได!วิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิดวิเคราะห�ด!านการอ�าน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ที่ 3 
ระหว�างการจัดกิจกรรมการเรียนรู! โดยใช!แผนผังความคิดกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู!
แบบจ๊ิกซอ ผลการวิจัย พบว�า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู!โดยใช!แผนผังความคิด
และการเรียนแบบจ๊ิกซอ มีประสิทธิภาพเท�ากับ 85.24 / 84.62 และ 87.34 / 82.40                 
มีดัชนีประสิทธิผลเท�ากับ 0.64 และ 0.58 ตามลําดับ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ           
การคิดวิเคราะห�ด!านการอ�านสูงกว�านักเรียนที่เรียนแบบจ๊ิกซอ อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .015 3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ที่ 3 มีความพึงพอใจต�อการเรียนด!วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู!โดยใช!แผนผังความคิดและแบบจ๊ิกซอ อยู�ในระดับมาก 
    ประทีป  ยอดเกตุ (2550, บทคัดย�อ) ได!ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรู!วิชาภาษาไทยเพื่อส�งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห� สําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป'ที่ 3 ผลการวิจัยพบว�า ชุดกิจกรรมการเรียนรู!ภาษาไทย เพื่อส�งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห� สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ที่ 3 มีประสิทธิภาพ 
85.04 / 81.33 ความสามารถในการคิดวิเคราะห�ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ที่ 3               
ที่เรียนโดยใช!ชุดกิจกรรมการเรียนรู!วิชาภาษาไทย หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   อุไรวรรณ  บุญล!อม (2550, หน!า 71) ศึกษาการพัฒนาชุดฝRกทักษะ          
การอ�านภาษาไทยเพื่อจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ที่ 4 ผลการวิจัยพบว�า 
ชุดฝRกทักษะมีประสิทธิภาพ 88.30 / 84.85 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ�ที่ตั้งไว! ผลสัมฤทธิ์การอ�าน
ภาษาไทยเพื่อจับใจความ หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
เปFนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว! 
   พิมพิมล  แสนนาม (2553, บทคัดย�อ) ได!ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม
ฝRกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ที่ 6 พบว�า                     
1) ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมฝRกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�สําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป'ที่ 6 มีประสิทธิภาพ 81.19/82.86) 2) นักเรียนที่เรียนโดยใช!ชุดกิจกรรม 
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ฝRกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ที่ 6 หลังเรียน
สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 3) นักเรียนที่เรียนโดยใช!ชุดกิจกรรม
ฝRกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ที่ 6                     
มีความพึงพอใจในการเรียนในระดับมากที่สุด  
   อรทัย  เรืองบุญ (2553, บทคัดย�อ) ได!ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม 
การเรียนภาษาไทยเพื่อพัฒนาการอ�านเชิงวิเคราะห� โดยใช!สื่อสิ่งพิมพ� ช้ันประถมศึกษาป'ที่ 6 
พบว�า 1) กิจกรรมการเรียนภาษาไทยเพื่อพัฒนาการอ�านเชิงวิเคราะห� โดยใช!สื่อสิ่งพิมพ� 
ช้ันประถมศึกษาป'ที่ 6 มีประสิทธิภาพ 86/80.83 2) กิจกรรมการเรียนภาษาไทยเพื่อ
พัฒนาการอ�านเชิงวิเคราะห� โดยใช!สื่อสิ่งพิมพ� ช้ันประถมศึกษาป'ที่ 6 มีดัชนีประสิทธิผล
เท�ากับ 0.68 3) นักเรียนที่เรียนโดยใช!ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย เพื่อพัฒนา 
การอ�านเชิงวิเคราะห� สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ที่ 6 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1   
   มาลีรัตน�  โกษาแสง (2554, บทคัดย�อ) ได!ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม
ฝRกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ที่ 5 พบว�า  
1) ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมฝRกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�สําหรับนักเรียน          
ช้ันประถมศึกษาป'ที่ 5 มีประสิทธิภาพ 81.01/82.83 2) ความสามารถในการอ�านภาษาไทย 
เชิงวิเคราะห� ชุดกิจกรรมฝRกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� สําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป'ที่ 5 หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1   
3) เจตคติของนักเรียนที่มีต�อการเรียน โดยใช!ชุดกิจกรรมฝRกทักษะการอ�านภาษาไทย 
เชิงวิเคราะห� สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป'ที่ 5 ภาพรวมอยู�ในระดับมากที่สุด  
โดยมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.59     

   2. งานวิจัยต3างประเทศ         

   Lawrey (1987, p.817A อ!างถึงใน มาลีรัตน�  โกษาแสง, 2554, หน!า 65)  
ได!ศึกษาผลการใช!แบบฝRกทักษะกับนักเรียนเกรด 1–3 จํานวน 87 คน ผลการศึกษา พบว�า 
นักเรียนที่ได!รับการฝRกทักษะมีคะแนนการทดสอบหลังการทําแบบฝRกหัดมากกว�าคะแนน
ก�อนทําแบบฝRกหัด และนักเรียนทําข!อสอบหลังจากฝRกทักษะได!ถูกต!องเฉลี่ยร!อยละ 89.80 
น่ันคือ ชุดฝRกทักษะเปFนเครื่องมือในการให!เกิดการเรียนรู!เพิ่มขึ้น 
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   Lumpkin (1991, Abstract) ได!ศึกษาผลการสอนทักษะการคิดวิเคราะห� 
ที่มีต�อความสามารถด!านการคิดวิเคราะห� ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนใน
เนื้อหาวิชาสังคมของนักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 มีความสามารถด!านการคิดวิเคราะห�ไม�
แตกต�างกัน นักเรียนเกรด 5 ทั้งกลุ�มทดลองและกลุ�มควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมไม�แตกต�างกัน ส�วนนักเรียนเกรด 6 ที่เปFนกลุ�มทดลอง 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาสูงกว�ากลุ�มควบคุม
ความสามารถด!านการคิดวิเคราะห�ไม�แตกต�างกัน 
   Hunt (2002, p.51) ได!ศึกษาวิจัยเรื่อง การส�งเสริมการอ�านการคิด
วิเคราะห�และคิดวิจารณญาณ : เทคนิคโครงสร!างการวิเคราะห�ของนิสิตปริญญาตรใีน
มหาวิทยาลัย Kansas State การศึกษาใช!โครงสร!างที่มีความแตกต�างในการวิเคราะห�หา
สาเหตุเกี่ยวกับการอ�านการคิดวิเคราะห�และการคิดวิจารณญาณในช้ันเรียนกลุ�มตัวอย�าง
ได!จากการสุ�มเปFนกลุ�มทดลองและกลุ�มควบคุม โดยจะถูกกําหนดความสามารถที่ได!รับ 
ซึ่งมีความแตกต�างกันในด!านรูปเนื้อหา แบบทดสอบทักษะการอ�านการคิดวิเคราะห�และ
การคิดอย�างมีวิจารณญาณ ผลการวิจัยปรากฏว�า นักเรียนทั้งสองกลุ�มมีพัฒนาการด!าน
การอ�านการคิดวิเคราะห�และการคิดวิจารณญาณจะไม�เกิดขึ้นถ!ามีความเปFนช้ันเรียนมาก
เกินไป นิสิตต!องการความเปFนพิเศษเกี่ยวกับการอ�านการคิดวิเคราะห�และการคิดอย�างมี
วิจารณญาณอันจะสามารถส�งผลให!เกิดความเข!าใจและสามารถนําไปใช!ประโยชน�ได!จริง  
มีความรอบคอบมีเหตุผลในการพิสูจน� ข!อเท็จ ข!อจริงได!ถูกต!องมากขึ้น 
  จากการที่ผู!วิจัยได!ศึกษาเอกสารและผลการวิจัยที่เกี่ยวข!องทั้งในประเทศ
และต�างประเทศดังกล�าว ทําให!ผู!วิจัยทราบว�าการจัดกิจกรรมการเรียนรู!ที่เกี่ยวกับการใช!
ชุดกิจกรรมฝRกทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห�ข!างต!น พอสรุปได!ว�า การพัฒนาความสามารถ
ด!านการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห� ควรจะใช!ชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพ มีกิจกรรม          
ฝRกทักษะที่หลากหลายรูปแบบเพื่อเปFนการเร!าความสนใจและเปFนการท!าท!ายความสามารถ 
ของผู!เรียน ให!มีการบูรณาการ การเรียนรู!ที่สามารถเช่ือมโยงการเรียนรู!โดยการปฏิบัติ
กิจกรรมต�าง ๆ ตามความสามารถของผู!เรียนแต�ละคน เปXดโอกาสผู!เรียนได!ศึกษา 
และปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรม ซึ่งสามารถฝRกได!ด!วยตนเอง ทําให!ผู!เรียนมีโอกาสฝRก
ความสามารถการอ�านเชิงวิเคราะห�ได!เปFนอย�างดี ช�วยเพิ่มประสิทธิภาพในการอ�าน                 
เชิงวิเคราะห�และพัฒนาศักยภาพของผู!เรียนในการเรียนรู! ส�งผลให!ผู!เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นได! ซึ่งชุดกิจกรรมฝRกทักษะการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�เปFนสื่อ           
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การเรียนรู!ที่ดี สามารถพัฒนาความสามารถด!านการอ�านเชิงวิเคราะห�ของผู!เรียนทําให!
ผู!เรียนเกิดความสนุกสนาน อยากเรียนรู! เกิดความประทับใจในการเรียนรู!และเปFนการ
พัฒนาความสามารถในการอ�านภาษาไทยเชิงวิเคราะห�ให!สูงขึ้นต�อไป 
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