
 

 

บทที่  5 

สรุป อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 การพัฒนากจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย 

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ที่ผูวจัิยพัฒนาขึ้นมขีัน้ตอนการศึกษา สรุป อภิปรายผล และ

ขอเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ความมุงหมายของการวจัิย 

  2. สมมตฐิานของการวจัิย 

  3. ขอบเขตของการวจัิย 

  4. เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย 

  5. วธิดีําเนนิการวจัิย 

  6. การวเิคราะหขอมูล 

  7. สรุปผลวจัิย 

  8. อภปิรายผล 

  9. ขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 ในการวจัิยครัง้นี้ ผูวิจัยไดกําหนดความมุงหมายของการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย 

เรื่อง หลักการใชภาษาไทยมาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับ

และการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ใหมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80 

  2. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนระหวางกอนเรียน

และหลังเรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย 

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน  

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2  
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  3. เพื่อศกึษาความสามารถในการทําโครงงานของนักเรียนที่เรยีนโดยใช

กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคํา

ควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 

  4. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีน26ตอการเรยีนโดยใช26กจิกรรมการ

เรยีนการสอนภาษาไทยเรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใช 

การออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 

 

สมมุติฐานของการวิจัย 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดตั้งสมมุตฐิานการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย 

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน  

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนหลังเรยีนดวยกจิกรรมการเรียน 

การสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใช 

การออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 สูงกวา 

กอนเรยีน 

  3. นักเรยีนที่เรยีนดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการ

ใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรู

แบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 มคีวามสามารถในการทําโครงงานอยูในระดับด ี

  4. นักเรยีนมคีวามพงึพอใจตอ26การเรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนการสอน

ภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบ

ยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 อยู26ในระดับมากขึ้นไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวจัิยครัง้นี้ ไดกําหนดขอบเขตของการวจัิยไวดังนี้ 

  1. ประชากร 

   ประชากรที่ใชในการวจัิยครั้งนี้ ไดแกนักเรียนช้ันประถมศกึษาปที่ 2  

โรงเรยีนในกลุมเครอืขายลําน้ําทวย สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม  
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เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2557  จํานวน 6 โรงเรยีน คอื โรงเรยีนบานตาย 

โรงเรยีนบานนาหัวบอ โรงเรยีนบานหนองผักตบ โรงเรียนบานบงคํา โรงเรยีนบานโพนจาน 

โรงเรยีนบานโพนสวรรค นักเรยีนจํานวน 270 คน 

  2. กลุมตัวอยาง  

   กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนบานตาย  

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 

2557 จํานวน 35 คน ซึ่งไดมาโดยวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และ

กลุมตัวอยางเปนตัวแทนของประชากรไดเพราะมบีรบิทที่เหมอืนกัน กลาวคอื เปนโรงเรยีน

ระดับประถมศกึษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน เปนโรงเรียน 

ขนาดกลาง มีจํานวนนักเรยีนใกลเคยีงกัน มกีารจัดนักเรยีนแบบคละความสามารถ

  3. ตัวแปรที่ศกึษา 

   3.1 ตัวแปรตน คอืการจัดการเรยีนการสอนโดยใชกจิกรรมการเรยีน 

การสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใช 

การออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน  

   3.2 ตัวแปรตาม ไกแก 

    3.2.1 ประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย  

เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํโดยใชการออกแบบยอนกลับ

และการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 

    3.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    3.2.3 ความสามารถในการทําโครงงาน 

    3.2.4 ความพงึพอใจ26ของนักเรยีนตอ26การเรยีนโดยใชกจิกรรม 

การเรยีนการสอนภาษาไทยเรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ 

โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน  

  4. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย   

26   เนื้อหาที่นํามาวิจัยครัง้นี้ เปนเนื้อหาสาระที่ 4 หลักการใชภาษาไทย  

26กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

26ขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  เรื่อง มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา ซึ่งประกอบดวย

เนื้อหายอย คอื (1) มาตราตัวสะกด ที่ตรงตามมาตรา (2) มาตราตัวสะกดที่ไมตรงตาม

มาตรา (3) คําที่มพียัญชนะควบกล้ํา   
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  5. ระยะเวลาที่ใชในการวจัิย 

26   ผูวจัิยทําการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2557  โดยใชเวลา 

26ในการทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 5 ช่ัวโมง รวม 20 ช่ัวโมง 26(รวมเวลาทดสอบกอนเรยีน 

และหลังเรยีน) 

 

เครื่องมอืท่ีใชในการวิจยั 

 เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย ไดแก 

  1.  แผนการจัดการเรยีนรู กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ช้ันประถม- 

ศกึษาปที่ 2 หนวยการเรยีนรู เรือ่ง โครงงานภาษาไทยสูการเรยีนรู จํานวน 8 แผน 

  2. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยกจิกรรมการเรยีนรู 

แบบโครงงาน เปนแบบทดสอบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 3 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ 

  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนตอการเรยีนโดยใชกจิกรรมการ

เรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดย

ใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 

ระดับ (Rating Scale) จํานวน 12 ขอ ตามวธิขีองลเิคริท (Likert)  

  4. แบบประเมนิโครงงาน เพื่อวัดความสามารถในการทําโครงงานของ

นักเรยีน จํานวน 5 แบบ ซึ่งผูวจัิยจะประเมนิตามสภาพจรงิ โดยวธิกีารที่หลากหลาย 

ครอบคลุมทุกกจิกรรมที่นักเรยีนปฏบิัต ิ 

 

วิธดีําเนนิการวิจัย 

 การวจัิยครัง้นี้มขีัน้ตอนวธิดีําเนนิการวิจัยโดยสรุป ดังนี้ 

  ขัน้ตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทยโดยใชการ

ออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน โดยเริ่มจากการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของ 

คอื หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรยีนรู

ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ศกึษาการออกแบบหนวยการเรยีนแบบยอนกลับ และ

ศกึษาการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทยโดยการเรยีนรูแบบโครงงาน จากนัน้

พัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนโดยออกแบบหนวยการเรยีนรูแบบยอนกลับ ออกแบบ
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กจิกรรมการเรยีนรูแบบโครงงาน และเขยีนแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 8 แผน ซึ่งผูวจัิย

ไดปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานพินธและผูเช่ียวชาญ 5 

ทาน 

  ขัน้ตอนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมอืในการวิจัย ประกอบดวย 

   1. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน ซึ่งเปนแบบทดสอบ  

3 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ  

   2. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนตอการเรยีนโดยใชกจิกรรม

การเรยีนการสอนภาษาไทยโดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน 

จํานวน 12 ขอ 

   3. แบบประเมนิโครงงาน เพื่อวัดความสามารถในการทําโครงงาน 

ของนักเรยีน จํานวน 5 แบบประเมนิ  

  ขัน้ตอนที่ 3 การทดลองใชกิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย  

เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยการออกแบบยอนกลับ 

และการเรยีนรูแบบโครงงาน ดําเนนิการ ดังนี้ 

   1. กลุมตัวอยางทดสอบกอนเรยีน โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน จํานวน 30 ขอ แลวบันทกึคะแนนเก็บไวเพื่อเปรยีบเทยีบกบัคะแนนทดสอบ

หลังเรยีน 

   2. ทดลองสอนตามแผนการจัดการเรยีนรู 

   3. สังเกตพฤตกิรรมการเรียนของผูเรยีนในระหวางเรยีนเพื่อ

ประกอบการวเิคราะหขอมูลเชิงปรมิาณและเชิงคุณภาพ 

   4. ประเมนิความสามารถในการทําโครงงานจากผลงานของผูเรยีน 

ในระหวางเรยีนทุกช้ินงาน  

   5. ทดสอบหลังเรยีนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ฉบับเดมิอกีครัง้ เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

   6. ใหผูเรยีนตอบแบบสอบถามความพงึพอใจตอการการเรยีนโดยใช

กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและ 

คําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน จํานวน 12 ขอ  

และนําผลที่ไดมาวเิคราะห 
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   7. นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบระหวางเรยีนและคะแนน 

การทดสอบหลังเรยีนมาหาประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย  

เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับ

และการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 โดยใชเกณฑประสทิธภิาพ E1/E2 

   8. นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

กอนเรยีนและหลังเรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใช-

ภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรียนรู

แบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรู  

โดยการทดสอบคาท ี(t-test) แบบ Dependent Samples 

   9. สรุปผลการทดลอง 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ในการวเิคราะหขอมูล ไดดําเนนิการ ดังนี้ 

  1. วเิคราะหหาประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย  

เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับ

และการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 โดยหาความสัมพันธระหวางคะแนน 

ที่ไดจากการทําแบบทดสอบระหวางเรยีนจํานวน 4 ชุด กับคะแนนที่ไดจากการทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน โดยคดิเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยและ

นําคะแนนที่ไดมาเปรยีบเทยีบและหาประสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80  

  2. วเิคราะหเปรยีบเทยีบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีนและ 

หลังเรยีน เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบ

ยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน โดยใชการทดสอบคาท ี(t-test แบบ Dependent 

Samples)  

  3. วเิคราะหความสามารถในการทําโครงงานของนักเรียนที่เรยีนโดยใช

กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคํา

ควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 

โดยใชคาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 
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  4. วเิคราะหความพงึพอใจของนักเรยีนตอการเรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีน

การสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการ

ออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 โดยใชคาเฉลี่ย ( x ) 

 

สรุปผลการวิจัย 

 การพัฒนากจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ครัง้นี้สามารถสรุปผลการวจัิยไดดังนี้ 

  1. กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย 

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ที่พฒันาขึ้นมปีระสทิธภิาพ 82.57/84.86 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด

ไว คอื 80/80 

  2. นักเรยีนที่เรยีนรูโดยใชกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง 

หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและ

การเรยีนรูแบบโครงงาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

  3. นักเรยีนมคีวามสามารถในการทําโครงงานที่เรยีนโดยใชกจิกรรม 

การเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา 

โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน อยูในระดับดมีาก 

   4. ความพงึพอใจของนักเรยีน26ตอ26การเรยีนโดยใชกจิกรรมการเรียนการสอน

ภาษาไทยเรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบ

ยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน อยูในระดับมากที่สุด 

 

อภปิรายผล 

 จากการศกึษาเรื่องการพัฒนากจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง 

หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและ

การเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
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    1. กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย 

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน  

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 มปีระสทิธภิาพเทากับ 82.57/84.86 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 

คอื 80/80 เหตุที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากการพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย

เรื่อง หลักการใชภาษาไทยมาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลบั

และการเรยีนรูแบบโครงงาน สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ผูวจัิยไดดําเนินการ

พัฒนากจิกรรมโดยผานกระบวนการตามขัน้ตอนอยางเปนระบบ โดยเริ่มจากการศกึษา

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการออกแบบหนวย 

การเรยีนแบบยอนกลับตามหลักการและแนวคดิที่พัฒนาขึ้นโดย Grant Wiggins และ Jay 

McTighe ซึ่งกลาวไวใน เฉลิม ฟกออน (2552, หนา 22-25) วาการออกแบบหนวยการ

เรยีนรูแบบยอนกลับ 3 ขัน้ตอน คอื 1) กําหนดเปาหมายของหนวยการเรยีนรู หรือกําหนด

ความรูความสามารถของผูเรยีนที่ตองการใหเกดิขึ้นตามมาตรฐานการเรยีนรู ตัวช้ีวัดของ

หลักสูตร 2) กําหนดหลักฐานการแสดงออกของผูเรยีนที่ตองการใหเกดิขึ้นหลังจากได

เรยีนรู 3) ออกแบบการจัดประสบการณการเรยีนรู และศกึษาเอกสารและงานวจัิยที่

เกี่ยวของกับการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย โดยการเรยีนรูแบบโครงงาน 

ตามแนวคดิของ วมิลรัตน สุนทรโรจน (2549, หนา 206) และแนวคดิของ ทศินา แขมมณี 

(2553, หนา 90-140) และกจิกรรมการเรยีนการสอนดังกลาวไดผานการตรวจสอบและ

ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของคณะกรรมการปรกึษาวทิยานพินธ ผูเช่ียวชาญจํานวน  

5 ทานจึงทําใหกจิกรรมการเรยีนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความถูกตองเหมาะสมในระดับมาก

ที่สุด ซึ่งสอดคลองกบัการศึกษาคนควาของ รัชนี สดีา (2551, หนา 53-87) ไดศกึษาการ

พัฒนาการเรยีนรูแบบโครงงาน เรื่องคําราชาศัพท กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

ช้ันประถมศกึษาปที ่6 ผลการศกึษาคนควาปรากฏดังนี้ แผนการเรยีนรูแบบโครงงาน 

มปีระสทิธภิาพเทากับ 83.96/81.30 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตัง้ไว สอดคลองกับ

ผลงานวจัิยของ ปลันธนา ศุภดล (2552, บทคัดยอ) ไดวจัิยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษาศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศกึษาปที่ 1 ดวยการ

ออกแบบยอนกลับผลการวิจัย พบวา นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่1 กลุมทดลองที่ไดรับ

การเรยีนรูดวยการออกแบบยอนกลับ Backward Design มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเฉลี่ย

คดิเปนรอยละ 78.21 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคอืรอยละ 75 และสอดคลองกับ
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ผลงานวจัิยของ จันทรฉาย อปุพงศ (2553, บทคัดยอ) ไดวจัิยเรื่องการพัฒนากจิกรรมการ

เรยีนรูภาษาอังกฤษ โดยใชการออกแบบการเรยีนรูแบบยอนกลบั ช้ันประถมศกึษาปที่ 5 

หนวยการเรยีนรู Our Food & Health กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5/1 

โรงเรยีนอนุบาลนครพนม จํานวน 42 คน ผลปรากฏวา กจิกรรมการเรยีนรูภาษาองักฤษ

โดยใชการออกแบบยอนกลับมปีระสทิธภิาพเทากับ 86.70/84.05 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตัง้ไว  

  2. นักเรยีนที่เรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง  

หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและ

การเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวา

กอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 ซึ่งแสดงใหเห็นวา กจิกรรมการเรียน 

การสอนภาษาไทยที่ผูวจัิยสรางขึ้นสามารถพัฒนาความรูความสามารถในการเรยีน

ภาษาไทย เรื่องหลักการใชภาษาไทยมาตราตัวสะกดและคําควบกล้ําของนักเรยีนใหสูงขึ้น

ได ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากผูวิจัยไดศกึษาแนวทางการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบโครงงาน

ตามขัน้ตอนและกระบวนการ มกีารจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ 

สงเสรมิใหนักเรยีนไดพัฒนาการเรยีนรูดวยการศกึษาคนควา การเรยีนรูจากการปฏบิัตจิรงิ 

การสรางองคความรูไดดวยตนเอง สงเสรมิกระบวนการคดิ และการทํางานรวมกับผูอื่น 

ทําใหนักเรยีนมคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค มคีวามเช่ือม่ันในตนเอง มคีวามรับผิดชอบ รูจัก

วธิกีารทํางานอยางมรีะบบ ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของ วมิลรัตน สุนทรโรจน (2549, หนา 

206) ไดกลาววา การเรยีนรูแบบโครงงานเปนกระบวนการจัดการเรยีนการสอนที่ตัง้อยูบน

พื้นฐานการสอนที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ ใหเกดิการเรยีนรูดวยตนเอง โดยพัฒนาสตปิญญา 

รวมทัง้ทัศนคตเิมื่อมกีารปฏิสัมพันธและทํางานรวมกับคนอื่น กับสิ่งแวดลอมที่อยูรอบๆ ตัว 

ภายใตบรรยากาศที่เด็กไดการปฏบิัตจิากครูอยางใหเกยีรต ิเคารพความรูสกึและความ

คดิเห็นของผูเรียน การสอนแบบโครงงานเปนการสอนที่มุงเนนใหผูเรยีนเรยีนรู เรื่องใดเรื่อง

หนึ่งตามความสนใจของผูเรียนอยางลกึซึ้ง โดยมกีระบวนการหลัก คอื กระบวนการ

แกปญหาที่ผูเรยีนลงมอืปฏิบัตกิจิกรรมตางๆ เพื่อคนหาคําตอบดวยตนเอง และไดเรยีนรู

จากการไดรับประสบการณตรงจากแหลงเรยีนรูเบื้องตน และสอดคลองกับแนวคดิของ 

ทศินา แขมมณี (2553, หนา 90-140) ไดกลาววา การเรยีนรูโดยการทําโครงงานเปนการ

จัดประสบการณการเรยีนรู มรีากฐานมาจากทฤษฎกีารสรางความรูดวยตนเอง Piaget 

และ Vygotsky ซึ่งเช่ือวาพัฒนาการทางเชาวปญญาของบุคคลมกีารปรับตัวผาน

กระบวนการซมึซาบหรือดูดซมึ และกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา พัฒนาการ
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เกดิขึ้นเมื่อบุคคลรับและซมึซาบ ขอมูลหรอืประสบการณใหมเขาไปสัมพันธกับความรูหรอื

โครงสรางทางปญญาที่มอียูเดมิ คนทุกคนจะมกีารพัฒนาเชาวปญญาไปตามลําดับขัน้จาก

การมปีฏสิัมพันธและประสบการณกับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ และประสบการณ

เกี่ยวกับการคดิเชิงตรรกะและคณติศาสตร การถายทอดความรูทางสังคม วุฒภิาวะ 

สถาบันสังคมจะมอีทิธพิลตอพัฒนาการทางเชาวปญญาของแตละบุคคล ซึ่งสอดคลองกับ

งานวจัิยของ สุดสงวน ราชมณ ี(2551, บทคัดยอ) ไดวจัิยเรื่องการจัดการเรยีนรู เรื่องการ

เขยีนเลาเรื่องวรรณกรรมทองถิ่นอสีานของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 กลุมสาระการ

เรยีนรูภาษาไทย โรงเรยีนพยุหวทิยา อําเภอพยุห จังหวัดศรสีะเกษ ภาคเรยีนที่ 2 ป

การศกึษา 2550 โดยใชรูปแบบ Backward Design เทคนคิ WHERETO และวธิเีขยีนแบบ

กระบวนการ ผลปรากฏวา คาเฉลี่ยของกลุมเปาหมายหลังเรยีนมากกวากอนเรยีนอยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ บุญลอื โสตนิัย (2550, หนา 

127) ไดทําการวจัิยเรื่อง ผลการสอนโดยใชแผนการจัดการเรยีนรูแบบยอนกลับ ที่มตีอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 ก ภาคเรียนที่ 1  

ปการศกึษา 2550 โรงเรยีนบานดวนใหญ (ลรีาษฎรวัฒนา) อําเภอวังหิน จังหวัดศรีษะเกษ 

จํานวน 27 คน พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษ หลังการทดลองสูงกวา 

กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ .01 และสอดคลองกับผลงานวจัิยของ สุวภิา   

เอกพมิพ (2551, บทคัดยอ) ไดศกึษาผลการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนรูปแบบโครงงาน

คณติศาสตร ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความคดิสรางสรรคทางคณติศาสตร 

ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 3 ผลการวจัิยพบวา การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน

ตามรูปแบบโครงงานคณิตศาสตร ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตรของนักเรยีน 

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และทําใหความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ 

ระดับ .01  

   3. นักเรยีนที่เรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง 

หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและ

การเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 มคีวามสามารถในการทําโครงงาน อยูใน

ระดับดมีาก ( x  = 3.54) สาเหตุที่เปนเชนนี้เนื่องมาจากผูสอนไดนําหลักการ แนวคดิการ

ออกแบบจัดการเรยีนรูแบบยอนกลับ และการเรยีนรูแบบโครงงานมาประยุกตใช เพื่อสราง

ช้ินงานอันเปนหลักฐานแสดงความเขาใจ รวมทัง้เนื้อหาเปนเรื่องที่ผูเรยีนสนใจ มกีารให
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ความรูพื้นฐานเปนแนวทางในการตอยอด จัดลําดับเนื้อหากจิกรรมการเรยีนรูแบบ

โครงงานตามลําดับขัน้ตอน จากงายไปหายาก ผูเรยีนไดเรยีนรูโดยใชความรู ประสบการณ 

ในการศกึษาคนควาหาขอมูลจากแหลงเรยีนรูที่ใกลตัว มตัีวอยางโครงงานใหผูเรยีนไดเห็น

แนวทางในการเขยีนรายงานโครงงาน ผูสอนคอยใหคําแนะนํา ชวยเหลอื อํานวยความ

สะดวกอยางใกลชิด  ผูเรยีนไดเรยีนรูรวมกันเปนกลุม คละผูเรยีน เกง ปานกลาง ออน 

เพื่อใหไดเรยีนรูรวมกัน ชวยเหลอืกันสงเสรมิทักษะในการทํางาน สอดคลองกับสุวทิย  

มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2552, หนา 84-85) กลาววาการจัดการเรยีนรูแบบโครงงานมี

วัตถุประสงค 4 ประการ คือ 1) เพื่อใหผูเรยีนไดใชความรู ทักษะและประสบการณของ

ตนเองในการศกึษาคนควาหาขอมูลจากแหลงเรยีนรูตางๆ 2) เพื่อสงเสรมิใหผูเรยีนเกดิ

พลังความอยากรูอยากเห็น 3) เพื่อสงเสรมิใหผูเรยีนตัดสนิใจวาจะทําอะไร กับใคร อยางไร 

และเสรมิสรางความม่ันใจวาผูเรยีนเปนผูมคีวามรู ความชํานาญในเรื่องที่เขาตองการคนหา

คําตอบ 4) เพื่อใหผูเรยีนไดแสดงออกซึ่งความคดิรเิริ่มสรางสรรค และสอดคลองกับ

งานวจัิยของ รัชนี สดีา (2551, หนา 53-87) ไดศกึษาการพัฒนาการเรยีนรูแบบโครงงาน 

เรื่องคําราชาศัพท กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนแกเปะ

ราษฎรนยิม จํานวน 23 คน เครื่องมือที่ใช ไดแก แผนการเรยีนรูแบบโครงงาน จํานวน 8 

แผน แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรยีนที่มตีอ

การเรยีนรูแบบโครงงาน ผลการศกึษาคนควาปรากฏ นักเรยีนสามารถวางแผนการทํางาน 

ลงมอืทํางาน ทํางานเปนกลุม ฝกปฏบิัตจิรงิ รูจักคดิคนควาหาคําตอบไดดวยตนเอง และมี

ผลการประเมนิพฤตกิรรมการเรยีนรูของนักเรยีนรวมทุกแผนอยูในเกณฑระดับดทีี่สุด  

    4. นักเรยีนมคีวามพงึพอใจตอการเรยีนโดยใช26กจิกรรมการเรยีนการ

สอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการ

ออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 อยู26ในระดับมาก

ที่สุด 26( x  = 4.53) 26สาเหตุที่เปนเชนนี้เนื่องจากผูเรยีนไดศึกษาคนควาดวยตนเอง มี

ปฏสิัมพันธในการทํางานกับเพื่อน ไดรวมคดิ รวมปฏบิัติ ไดเรยีนรูในสิ่งที่สนใจจากแหลง

เรยีนรูที่ไมจํากัดขอบเขต ผูเรยีนรูสกึสนใจ สนุกสนาน และภาคภูมใิจในผลงานของตนเอง 

สงผลใหผูเรยีนมคีวามพงึพอใจตอ26กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทยในระดับมากที่สุด 

ซึ่งสอดคลองกับผลงานวจัิยของ เดอืนฉาย แซจึง (2550, บทคัดยอ) ไดทําการวจัิยเรื่อง 

การจัดการเรยีนรู เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ โดยใชรูปแบบการออกแบบยอนกลบั เทคนคิ 

WHERE TO และวธิกีารเรยีนรูแบบ STS Approach ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการ
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เรยีนรูวทิยาศาสตร โรงเรยีนราศไีศล อําเภอราษไีศล จังหวัดศรษีะเกษ ปการศกึษา 2550 

จํานวน 49 คน ผลการวจัิยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่

เรยีนโดยใชรูปแบบการออกแบบยอนกลับ เทคนคิ WHERE TO และวธิกีารเรยีนรูแบบ STS 

Approach พบวานักเรยีนมคีวามพงึพอใจในการเรยีนรูในระดับพอใจมากที่สุด สอดคลอง

กับผลงานวิจัยของ สุดสงวน ราชมณี (2551, บทคัดยอ) ไดวจัิยเรื่องการจัดการเรียนรู  

เรื่องการเขยีนเลาเรื่องวรรณกรรมทองถิ่นอสีานของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โรงเรยีนพยุหวทิยา อําเภอพยุห จังหวัดศรสีะเกษ ภาคเรยีน

ที ่2 ปการศกึษา 2550 โดยใชรูปแบบ Backward Design เทคนคิ WHERETO และวิธเีขยีน

แบบกระบวนการ ผลปรากฏวา นักเรยีนมคีวามพึงพอใจในการจัดการเรยีนรู ในระดับ 

“พอใจมากที่สุด” และสอดคลองกับงานวิจัยของ ปลันธนา ศุภดล (2552, บทคัดยอ) ได

วจัิยเรื่อง ผลการจัดการเรยีนรูกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ัน

ประถมศกึษาปที่1 ดวยการออกแบบยอนกลับผลการวิจัย พบวา นักเรยีน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 1 กลุมทดลองที่ไดรับการเรยีนรูดวยการออกแบบยอนกลับ Backward 

Design มคีวามคดิเห็นตอการจัดการเรยีนรูของครูอยูในระดับดมีากถงึรอยละ 92.11 ซึ่ง

จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน จะพบวา การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบBackward Design 

ทําใหผูเรยีนมคีวามพงึพอใจตอการเรยีนการสอน 

 

ขอเสนอแนะ 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

   1.1 กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทยเรื่อง หลักการใชภาษาไทย

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํานี้เหมาะสําหรับใชสอนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 2 

ผลการวจัิยพบวากจิกรรมการเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพสูงกวาเกณฑ 80/80 ดังนั้น

หากจะนําไปใชกับระดับช้ันอื่นในชวงช้ันเดยีวกันผูสอนตองประยุกตใชใหเหมาะสม  

โดยศกึษาหลักสูตรสถานศึกษา และบรบิทพื้นฐาน  

   1.2 กอนการนํากจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใช

ภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํไปใช ผูสอนควรศึกษาแผนการจัดการเรยีนรู  
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กจิกรรมการเรยีนการสอนอยางละเอยีด ใหเขาใจชัดเจน ควรเตรยีมสื่อ วัสดุ อุปกรณ  

ที่ระบุในแผนการจัดการเรยีนรูใหพรอมกอนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 

   1.3 เนื่องจากรูปแบบการเรียนรูแบบโครงงาน ซึ่งถอืวาไมงายนักสําหรับ

นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ดังนั้นผูสอนจะตองอธบิายวธิกีาร ขัน้ตอนการทํางานให

ละเอยีด ชัดเจน ดูแลเอาใจใสนักเรยีนอยางใกลชิด เพื่ออํานวยความสะดวก ใหคําแนะนํา 

ชวยเหลอื ใหผูเรยีนสามารถเรยีนรูไดอยางเต็มตามศักยภาพ 

   1.4 ในการแบงกลุมทํากจิกรรมครูควรจัดคละผูเรยีน เกง ปานกลาง 

ออน ทัง้นักเรยีนชาย และนักเรยีนหญงิ ใหอยูในกลุมเดียวกัน เพื่อใหผูเรยีนไดเรยีนรู

รวมกัน ชวยเหลือกัน 

   1.5 ในการจัดกจิกรรมกลุม ผูสอนตองคอยกระตุน เสริมแรงผูเรยีนอยาง

ทั่วถงึและตอเนื่องโดยเฉพาะปญหาการทํางานของกลุม เชน ผูเรยีนในกลุมบางคนไมให

ความรวมมือ ขาดความรับผิดชอบ ผูเรยีนไมเขาใจวธิกีารทํางาน ผูสอนจะตองให

ความสําคัญโดยใชวธิกีารเสรมิแรงทางบวก หรือการวางเงื่อนไข 

   1.6 ในการสอนแตละครัง้ควรยดืหยุนดานเวลา หรอืมอบหมายงานให

ผูเรยีนไดศกึษาเพิ่มเตมินอกเหนอืเวลาเรยีน 

   1.7 การนําเสนอโครงงานอาจทําไดหลายรูปแบบตามความเหมาะสม 

เชน การนําเสนอหนาช้ันเรยีน การจัดปายนเิทศแสดงผลงาน การจัดนทิรรศการ เปนตน 

  2. ขอเสนอแนะในการทําวจัิยครัง้ตอไป 

   2.1 ควรมกีารศกึษาพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 

ในกลุมสาระการเรยีนรูอื่น หรอืระดับช้ันอื่นตามความเหมาะสม 

   2.2 ควรศกึษาเปรยีบเทยีบวธิกีารเรยีนรูแบบโครงงานกับวธิกีารเรยีนรู

อื่นตามความเหมาะสม 

   2.3 ควรมกีารศกึษาตัวแปรตามที่อาจเกดิจากการใชกจิกรรมการเรยีน

การสอนภาษาไทย โดยใชวิธกีารเรยีนรูแบบโครงงาน เชน ทักษะการทํางานกลุม ทักษะ

การพูด ความรับผิดชอบ เปนตน 
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