
 

 

บทที่  5 

สรุป อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 การพัฒนากจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย 

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ที่ผูวจัิยพัฒนาขึ้นมขีัน้ตอนการศึกษา สรุป อภิปรายผล และ

ขอเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ความมุงหมายของการวจัิย 

  2. สมมตฐิานของการวจัิย 

  3. ขอบเขตของการวจัิย 

  4. เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย 

  5. วธิดีําเนนิการวจัิย 

  6. การวเิคราะหขอมูล 

  7. สรุปผลวจัิย 

  8. อภปิรายผล 

  9. ขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 ในการวจัิยครัง้นี้ ผูวิจัยไดกําหนดความมุงหมายของการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย 

เรื่อง หลักการใชภาษาไทยมาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับ

และการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ใหมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80 

  2. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนระหวางกอนเรียน

และหลังเรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย 

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน  

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2  
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  3. เพื่อศกึษาความสามารถในการทําโครงงานของนักเรียนที่เรยีนโดยใช

กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคํา

ควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 

  4. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีน26ตอการเรยีนโดยใช26กจิกรรมการ

เรยีนการสอนภาษาไทยเรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใช 

การออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 

 

สมมุติฐานของการวิจัย 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดตั้งสมมุตฐิานการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย 

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน  

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนหลังเรยีนดวยกจิกรรมการเรียน 

การสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใช 

การออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 สูงกวา 

กอนเรยีน 

  3. นักเรยีนที่เรยีนดวยกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการ

ใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรู

แบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 มคีวามสามารถในการทําโครงงานอยูในระดับด ี

  4. นักเรยีนมคีวามพงึพอใจตอ26การเรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนการสอน

ภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบ

ยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 อยู26ในระดับมากขึ้นไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวจัิยครัง้นี้ ไดกําหนดขอบเขตของการวจัิยไวดังนี้ 

  1. ประชากร 

   ประชากรที่ใชในการวจัิยครั้งนี้ ไดแกนักเรียนช้ันประถมศกึษาปที่ 2  

โรงเรยีนในกลุมเครอืขายลําน้ําทวย สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม  
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เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2557  จํานวน 6 โรงเรยีน คอื โรงเรยีนบานตาย 

โรงเรยีนบานนาหัวบอ โรงเรยีนบานหนองผักตบ โรงเรียนบานบงคํา โรงเรยีนบานโพนจาน 

โรงเรยีนบานโพนสวรรค นักเรยีนจํานวน 270 คน 

  2. กลุมตัวอยาง  

   กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนบานตาย  

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 

2557 จํานวน 35 คน ซึ่งไดมาโดยวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และ

กลุมตัวอยางเปนตัวแทนของประชากรไดเพราะมบีรบิทที่เหมอืนกัน กลาวคอื เปนโรงเรยีน

ระดับประถมศกึษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน เปนโรงเรียน 

ขนาดกลาง มีจํานวนนักเรยีนใกลเคยีงกัน มกีารจัดนักเรยีนแบบคละความสามารถ

  3. ตัวแปรที่ศกึษา 

   3.1 ตัวแปรตน คอืการจัดการเรยีนการสอนโดยใชกจิกรรมการเรยีน 

การสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใช 

การออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน  

   3.2 ตัวแปรตาม ไกแก 

    3.2.1 ประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย  

เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํโดยใชการออกแบบยอนกลับ

และการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 

    3.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    3.2.3 ความสามารถในการทําโครงงาน 

    3.2.4 ความพงึพอใจ26ของนักเรยีนตอ26การเรยีนโดยใชกจิกรรม 

การเรยีนการสอนภาษาไทยเรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ 

โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน  

  4. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย   

26   เนื้อหาที่นํามาวิจัยครัง้นี้ เปนเนื้อหาสาระที่ 4 หลักการใชภาษาไทย  

26กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

26ขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  เรื่อง มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา ซึ่งประกอบดวย

เนื้อหายอย คอื (1) มาตราตัวสะกด ที่ตรงตามมาตรา (2) มาตราตัวสะกดที่ไมตรงตาม

มาตรา (3) คําที่มพียัญชนะควบกล้ํา   
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  5. ระยะเวลาที่ใชในการวจัิย 

26   ผูวจัิยทําการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2557  โดยใชเวลา 

26ในการทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 5 ช่ัวโมง รวม 20 ช่ัวโมง 26(รวมเวลาทดสอบกอนเรยีน 

และหลังเรยีน) 

 

เครื่องมอืท่ีใชในการวิจยั 

 เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย ไดแก 

  1.  แผนการจัดการเรยีนรู กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ช้ันประถม- 

ศกึษาปที่ 2 หนวยการเรยีนรู เรือ่ง โครงงานภาษาไทยสูการเรยีนรู จํานวน 8 แผน 

  2. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยกจิกรรมการเรยีนรู 

แบบโครงงาน เปนแบบทดสอบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 3 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ 

  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนตอการเรยีนโดยใชกจิกรรมการ

เรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดย

ใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 

ระดับ (Rating Scale) จํานวน 12 ขอ ตามวธิขีองลเิคริท (Likert)  

  4. แบบประเมนิโครงงาน เพื่อวัดความสามารถในการทําโครงงานของ

นักเรยีน จํานวน 5 แบบ ซึ่งผูวจัิยจะประเมนิตามสภาพจรงิ โดยวธิกีารที่หลากหลาย 

ครอบคลุมทุกกจิกรรมที่นักเรยีนปฏบิัต ิ 

 

วิธดีําเนนิการวิจัย 

 การวจัิยครัง้นี้มขีัน้ตอนวธิดีําเนนิการวิจัยโดยสรุป ดังนี้ 

  ขัน้ตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทยโดยใชการ

ออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน โดยเริ่มจากการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของ 

คอื หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรยีนรู

ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ศกึษาการออกแบบหนวยการเรยีนแบบยอนกลับ และ

ศกึษาการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทยโดยการเรยีนรูแบบโครงงาน จากนัน้

พัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนโดยออกแบบหนวยการเรยีนรูแบบยอนกลับ ออกแบบ
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กจิกรรมการเรยีนรูแบบโครงงาน และเขยีนแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 8 แผน ซึ่งผูวจัิย

ไดปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานพินธและผูเช่ียวชาญ 5 

ทาน 

  ขัน้ตอนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมอืในการวิจัย ประกอบดวย 

   1. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน ซึ่งเปนแบบทดสอบ  

3 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ  

   2. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนตอการเรยีนโดยใชกจิกรรม

การเรยีนการสอนภาษาไทยโดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน 

จํานวน 12 ขอ 

   3. แบบประเมนิโครงงาน เพื่อวัดความสามารถในการทําโครงงาน 

ของนักเรยีน จํานวน 5 แบบประเมนิ  

  ขัน้ตอนที่ 3 การทดลองใชกิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย  

เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยการออกแบบยอนกลับ 

และการเรยีนรูแบบโครงงาน ดําเนนิการ ดังนี้ 

   1. กลุมตัวอยางทดสอบกอนเรยีน โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน จํานวน 30 ขอ แลวบันทกึคะแนนเก็บไวเพื่อเปรยีบเทยีบกบัคะแนนทดสอบ

หลังเรยีน 

   2. ทดลองสอนตามแผนการจัดการเรยีนรู 

   3. สังเกตพฤตกิรรมการเรียนของผูเรยีนในระหวางเรยีนเพื่อ

ประกอบการวเิคราะหขอมูลเชิงปรมิาณและเชิงคุณภาพ 

   4. ประเมนิความสามารถในการทําโครงงานจากผลงานของผูเรยีน 

ในระหวางเรยีนทุกช้ินงาน  

   5. ทดสอบหลังเรยีนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ฉบับเดมิอกีครัง้ เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

   6. ใหผูเรยีนตอบแบบสอบถามความพงึพอใจตอการการเรยีนโดยใช

กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและ 

คําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน จํานวน 12 ขอ  

และนําผลที่ไดมาวเิคราะห 
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   7. นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบระหวางเรยีนและคะแนน 

การทดสอบหลังเรยีนมาหาประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย  

เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับ

และการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 โดยใชเกณฑประสทิธภิาพ E1/E2 

   8. นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

กอนเรยีนและหลังเรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใช-

ภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรียนรู

แบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรู  

โดยการทดสอบคาท ี(t-test) แบบ Dependent Samples 

   9. สรุปผลการทดลอง 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ในการวเิคราะหขอมูล ไดดําเนนิการ ดังนี้ 

  1. วเิคราะหหาประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย  

เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับ

และการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 โดยหาความสัมพันธระหวางคะแนน 

ที่ไดจากการทําแบบทดสอบระหวางเรยีนจํานวน 4 ชุด กับคะแนนที่ไดจากการทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน โดยคดิเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยและ

นําคะแนนที่ไดมาเปรยีบเทยีบและหาประสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80  

  2. วเิคราะหเปรยีบเทยีบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีนและ 

หลังเรยีน เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบ

ยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน โดยใชการทดสอบคาท ี(t-test แบบ Dependent 

Samples)  

  3. วเิคราะหความสามารถในการทําโครงงานของนักเรียนที่เรยีนโดยใช

กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคํา

ควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 

โดยใชคาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 
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  4. วเิคราะหความพงึพอใจของนักเรยีนตอการเรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีน

การสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการ

ออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 โดยใชคาเฉลี่ย ( x ) 

 

สรุปผลการวิจัย 

 การพัฒนากจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ครัง้นี้สามารถสรุปผลการวจัิยไดดังนี้ 

  1. กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย 

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ที่พฒันาขึ้นมปีระสทิธภิาพ 82.57/84.86 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด

ไว คอื 80/80 

  2. นักเรยีนที่เรยีนรูโดยใชกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง 

หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและ

การเรยีนรูแบบโครงงาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

  3. นักเรยีนมคีวามสามารถในการทําโครงงานที่เรยีนโดยใชกจิกรรม 

การเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา 

โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน อยูในระดับดมีาก 

   4. ความพงึพอใจของนักเรยีน26ตอ26การเรยีนโดยใชกจิกรรมการเรียนการสอน

ภาษาไทยเรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบ

ยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน อยูในระดับมากที่สุด 

 

อภปิรายผล 

 จากการศกึษาเรื่องการพัฒนากจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง 

หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและ

การเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
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    1. กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย 

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน  

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 มปีระสทิธภิาพเทากับ 82.57/84.86 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 

คอื 80/80 เหตุที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากการพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย

เรื่อง หลักการใชภาษาไทยมาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลบั

และการเรยีนรูแบบโครงงาน สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ผูวจัิยไดดําเนินการ

พัฒนากจิกรรมโดยผานกระบวนการตามขัน้ตอนอยางเปนระบบ โดยเริ่มจากการศกึษา

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการออกแบบหนวย 

การเรยีนแบบยอนกลับตามหลักการและแนวคดิที่พัฒนาขึ้นโดย Grant Wiggins และ Jay 

McTighe ซึ่งกลาวไวใน เฉลิม ฟกออน (2552, หนา 22-25) วาการออกแบบหนวยการ

เรยีนรูแบบยอนกลับ 3 ขัน้ตอน คอื 1) กําหนดเปาหมายของหนวยการเรยีนรู หรือกําหนด

ความรูความสามารถของผูเรยีนที่ตองการใหเกดิขึ้นตามมาตรฐานการเรยีนรู ตัวช้ีวัดของ

หลักสูตร 2) กําหนดหลักฐานการแสดงออกของผูเรยีนที่ตองการใหเกดิขึ้นหลังจากได

เรยีนรู 3) ออกแบบการจัดประสบการณการเรยีนรู และศกึษาเอกสารและงานวจัิยที่

เกี่ยวของกับการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย โดยการเรยีนรูแบบโครงงาน 

ตามแนวคดิของ วมิลรัตน สุนทรโรจน (2549, หนา 206) และแนวคดิของ ทศินา แขมมณี 

(2553, หนา 90-140) และกจิกรรมการเรยีนการสอนดังกลาวไดผานการตรวจสอบและ

ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของคณะกรรมการปรกึษาวทิยานพินธ ผูเช่ียวชาญจํานวน  

5 ทานจึงทําใหกจิกรรมการเรยีนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความถูกตองเหมาะสมในระดับมาก

ที่สุด ซึ่งสอดคลองกบัการศึกษาคนควาของ รัชนี สดีา (2551, หนา 53-87) ไดศกึษาการ

พัฒนาการเรยีนรูแบบโครงงาน เรื่องคําราชาศัพท กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

ช้ันประถมศกึษาปที ่6 ผลการศกึษาคนควาปรากฏดังนี้ แผนการเรยีนรูแบบโครงงาน 

มปีระสทิธภิาพเทากับ 83.96/81.30 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตัง้ไว สอดคลองกับ

ผลงานวจัิยของ ปลันธนา ศุภดล (2552, บทคัดยอ) ไดวจัิยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษาศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศกึษาปที่ 1 ดวยการ

ออกแบบยอนกลับผลการวิจัย พบวา นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่1 กลุมทดลองที่ไดรับ

การเรยีนรูดวยการออกแบบยอนกลับ Backward Design มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเฉลี่ย

คดิเปนรอยละ 78.21 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคอืรอยละ 75 และสอดคลองกับ
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ผลงานวจัิยของ จันทรฉาย อปุพงศ (2553, บทคัดยอ) ไดวจัิยเรื่องการพัฒนากจิกรรมการ

เรยีนรูภาษาอังกฤษ โดยใชการออกแบบการเรยีนรูแบบยอนกลบั ช้ันประถมศกึษาปที่ 5 

หนวยการเรยีนรู Our Food & Health กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5/1 

โรงเรยีนอนุบาลนครพนม จํานวน 42 คน ผลปรากฏวา กจิกรรมการเรยีนรูภาษาองักฤษ

โดยใชการออกแบบยอนกลับมปีระสทิธภิาพเทากับ 86.70/84.05 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตัง้ไว  

  2. นักเรยีนที่เรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง  

หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํา โดยใชการออกแบบยอนกลับและ

การเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวา

กอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 ซึ่งแสดงใหเห็นวา กจิกรรมการเรียน 

การสอนภาษาไทยที่ผูวจัิยสรางขึ้นสามารถพัฒนาความรูความสามารถในการเรยีน

ภาษาไทย เรื่องหลักการใชภาษาไทยมาตราตัวสะกดและคําควบกล้ําของนักเรยีนใหสูงขึ้น

ได ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากผูวิจัยไดศกึษาแนวทางการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบโครงงาน

ตามขัน้ตอนและกระบวนการ มกีารจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ 

สงเสรมิใหนักเรยีนไดพัฒนาการเรยีนรูดวยการศกึษาคนควา การเรยีนรูจากการปฏบิัตจิรงิ 

การสรางองคความรูไดดวยตนเอง สงเสรมิกระบวนการคดิ และการทํางานรวมกับผูอื่น 

ทําใหนักเรยีนมคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค มคีวามเช่ือม่ันในตนเอง มคีวามรับผิดชอบ รูจัก

วธิกีารทํางานอยางมรีะบบ ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของ วมิลรัตน สุนทรโรจน (2549, หนา 

206) ไดกลาววา การเรยีนรูแบบโครงงานเปนกระบวนการจัดการเรยีนการสอนที่ตัง้อยูบน

พื้นฐานการสอนที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ ใหเกดิการเรยีนรูดวยตนเอง โดยพัฒนาสตปิญญา 

รวมทัง้ทัศนคตเิมื่อมกีารปฏิสัมพันธและทํางานรวมกับคนอื่น กับสิ่งแวดลอมที่อยูรอบๆ ตัว 

ภายใตบรรยากาศที่เด็กไดการปฏบิัตจิากครูอยางใหเกยีรต ิเคารพความรูสกึและความ

คดิเห็นของผูเรียน การสอนแบบโครงงานเปนการสอนที่มุงเนนใหผูเรยีนเรยีนรู เรื่องใดเรื่อง

หนึ่งตามความสนใจของผูเรียนอยางลกึซึ้ง โดยมกีระบวนการหลัก คอื กระบวนการ

แกปญหาที่ผูเรยีนลงมอืปฏิบัตกิจิกรรมตางๆ เพื่อคนหาคําตอบดวยตนเอง และไดเรยีนรู

จากการไดรับประสบการณตรงจากแหลงเรยีนรูเบื้องตน และสอดคลองกับแนวคดิของ 

ทศินา แขมมณี (2553, หนา 90-140) ไดกลาววา การเรยีนรูโดยการทําโครงงานเปนการ

จัดประสบการณการเรยีนรู มรีากฐานมาจากทฤษฎกีารสรางความรูดวยตนเอง Piaget 

และ Vygotsky ซึ่งเช่ือวาพัฒนาการทางเชาวปญญาของบุคคลมกีารปรับตัวผาน

กระบวนการซมึซาบหรือดูดซมึ และกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา พัฒนาการ
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เกดิขึ้นเมื่อบุคคลรับและซมึซาบ ขอมูลหรอืประสบการณใหมเขาไปสัมพันธกับความรูหรอื

โครงสรางทางปญญาที่มอียูเดมิ คนทุกคนจะมกีารพัฒนาเชาวปญญาไปตามลําดับขัน้จาก

การมปีฏสิัมพันธและประสบการณกับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ และประสบการณ

เกี่ยวกับการคดิเชิงตรรกะและคณติศาสตร การถายทอดความรูทางสังคม วุฒภิาวะ 

สถาบันสังคมจะมอีทิธพิลตอพัฒนาการทางเชาวปญญาของแตละบุคคล ซึ่งสอดคลองกับ

งานวจัิยของ สุดสงวน ราชมณ ี(2551, บทคัดยอ) ไดวจัิยเรื่องการจัดการเรยีนรู เรื่องการ

เขยีนเลาเรื่องวรรณกรรมทองถิ่นอสีานของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 กลุมสาระการ

เรยีนรูภาษาไทย โรงเรยีนพยุหวทิยา อําเภอพยุห จังหวัดศรสีะเกษ ภาคเรยีนที่ 2 ป

การศกึษา 2550 โดยใชรูปแบบ Backward Design เทคนคิ WHERETO และวธิเีขยีนแบบ

กระบวนการ ผลปรากฏวา คาเฉลี่ยของกลุมเปาหมายหลังเรยีนมากกวากอนเรยีนอยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ บุญลอื โสตนิัย (2550, หนา 

127) ไดทําการวจัิยเรื่อง ผลการสอนโดยใชแผนการจัดการเรยีนรูแบบยอนกลับ ที่มตีอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 ก ภาคเรียนที่ 1  

ปการศกึษา 2550 โรงเรยีนบานดวนใหญ (ลรีาษฎรวัฒนา) อําเภอวังหิน จังหวัดศรีษะเกษ 

จํานวน 27 คน พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษ หลังการทดลองสูงกวา 

กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ .01 และสอดคลองกับผลงานวจัิยของ สุวภิา   

เอกพมิพ (2551, บทคัดยอ) ไดศกึษาผลการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนรูปแบบโครงงาน

คณติศาสตร ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความคดิสรางสรรคทางคณติศาสตร 

ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 3 ผลการวจัิยพบวา การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน

ตามรูปแบบโครงงานคณิตศาสตร ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตรของนักเรยีน 

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และทําใหความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ 

ระดับ .01  

   3. นักเรยีนที่เรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง 

หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการออกแบบยอนกลับและ

การเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 มคีวามสามารถในการทําโครงงาน อยูใน

ระดับดมีาก ( x  = 3.54) สาเหตุที่เปนเชนนี้เนื่องมาจากผูสอนไดนําหลักการ แนวคดิการ

ออกแบบจัดการเรยีนรูแบบยอนกลับ และการเรยีนรูแบบโครงงานมาประยุกตใช เพื่อสราง

ช้ินงานอันเปนหลักฐานแสดงความเขาใจ รวมทัง้เนื้อหาเปนเรื่องที่ผูเรยีนสนใจ มกีารให
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ความรูพื้นฐานเปนแนวทางในการตอยอด จัดลําดับเนื้อหากจิกรรมการเรยีนรูแบบ

โครงงานตามลําดับขัน้ตอน จากงายไปหายาก ผูเรยีนไดเรยีนรูโดยใชความรู ประสบการณ 

ในการศกึษาคนควาหาขอมูลจากแหลงเรยีนรูที่ใกลตัว มตัีวอยางโครงงานใหผูเรยีนไดเห็น

แนวทางในการเขยีนรายงานโครงงาน ผูสอนคอยใหคําแนะนํา ชวยเหลอื อํานวยความ

สะดวกอยางใกลชิด  ผูเรยีนไดเรยีนรูรวมกันเปนกลุม คละผูเรยีน เกง ปานกลาง ออน 

เพื่อใหไดเรยีนรูรวมกัน ชวยเหลอืกันสงเสรมิทักษะในการทํางาน สอดคลองกับสุวทิย  

มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2552, หนา 84-85) กลาววาการจัดการเรยีนรูแบบโครงงานมี

วัตถุประสงค 4 ประการ คือ 1) เพื่อใหผูเรยีนไดใชความรู ทักษะและประสบการณของ

ตนเองในการศกึษาคนควาหาขอมูลจากแหลงเรยีนรูตางๆ 2) เพื่อสงเสรมิใหผูเรยีนเกดิ

พลังความอยากรูอยากเห็น 3) เพื่อสงเสรมิใหผูเรยีนตัดสนิใจวาจะทําอะไร กับใคร อยางไร 

และเสรมิสรางความม่ันใจวาผูเรยีนเปนผูมคีวามรู ความชํานาญในเรื่องที่เขาตองการคนหา

คําตอบ 4) เพื่อใหผูเรยีนไดแสดงออกซึ่งความคดิรเิริ่มสรางสรรค และสอดคลองกับ

งานวจัิยของ รัชนี สดีา (2551, หนา 53-87) ไดศกึษาการพัฒนาการเรยีนรูแบบโครงงาน 

เรื่องคําราชาศัพท กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนแกเปะ

ราษฎรนยิม จํานวน 23 คน เครื่องมือที่ใช ไดแก แผนการเรยีนรูแบบโครงงาน จํานวน 8 

แผน แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรยีนที่มตีอ

การเรยีนรูแบบโครงงาน ผลการศกึษาคนควาปรากฏ นักเรยีนสามารถวางแผนการทํางาน 

ลงมอืทํางาน ทํางานเปนกลุม ฝกปฏบิัตจิรงิ รูจักคดิคนควาหาคําตอบไดดวยตนเอง และมี

ผลการประเมนิพฤตกิรรมการเรยีนรูของนักเรยีนรวมทุกแผนอยูในเกณฑระดับดทีี่สุด  

    4. นักเรยีนมคีวามพงึพอใจตอการเรยีนโดยใช26กจิกรรมการเรยีนการ

สอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใชภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํ โดยใชการ

ออกแบบยอนกลับและการเรยีนรูแบบโครงงาน ช้ันประถมศกึษาปที่ 2 อยู26ในระดับมาก

ที่สุด 26( x  = 4.53) 26สาเหตุที่เปนเชนนี้เนื่องจากผูเรยีนไดศึกษาคนควาดวยตนเอง มี

ปฏสิัมพันธในการทํางานกับเพื่อน ไดรวมคดิ รวมปฏบิัติ ไดเรยีนรูในสิ่งที่สนใจจากแหลง

เรยีนรูที่ไมจํากัดขอบเขต ผูเรยีนรูสกึสนใจ สนุกสนาน และภาคภูมใิจในผลงานของตนเอง 

สงผลใหผูเรยีนมคีวามพงึพอใจตอ26กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทยในระดับมากที่สุด 

ซึ่งสอดคลองกับผลงานวจัิยของ เดอืนฉาย แซจึง (2550, บทคัดยอ) ไดทําการวจัิยเรื่อง 

การจัดการเรยีนรู เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ โดยใชรูปแบบการออกแบบยอนกลบั เทคนคิ 

WHERE TO และวธิกีารเรยีนรูแบบ STS Approach ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการ
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เรยีนรูวทิยาศาสตร โรงเรยีนราศไีศล อําเภอราษไีศล จังหวัดศรษีะเกษ ปการศกึษา 2550 

จํานวน 49 คน ผลการวจัิยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่

เรยีนโดยใชรูปแบบการออกแบบยอนกลับ เทคนคิ WHERE TO และวธิกีารเรยีนรูแบบ STS 

Approach พบวานักเรยีนมคีวามพงึพอใจในการเรยีนรูในระดับพอใจมากที่สุด สอดคลอง

กับผลงานวิจัยของ สุดสงวน ราชมณี (2551, บทคัดยอ) ไดวจัิยเรื่องการจัดการเรียนรู  

เรื่องการเขยีนเลาเรื่องวรรณกรรมทองถิ่นอสีานของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โรงเรยีนพยุหวทิยา อําเภอพยุห จังหวัดศรสีะเกษ ภาคเรยีน

ที ่2 ปการศกึษา 2550 โดยใชรูปแบบ Backward Design เทคนคิ WHERETO และวิธเีขยีน

แบบกระบวนการ ผลปรากฏวา นักเรยีนมคีวามพึงพอใจในการจัดการเรยีนรู ในระดับ 

“พอใจมากที่สุด” และสอดคลองกับงานวิจัยของ ปลันธนา ศุภดล (2552, บทคัดยอ) ได

วจัิยเรื่อง ผลการจัดการเรยีนรูกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ัน

ประถมศกึษาปที่1 ดวยการออกแบบยอนกลับผลการวิจัย พบวา นักเรยีน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 1 กลุมทดลองที่ไดรับการเรยีนรูดวยการออกแบบยอนกลับ Backward 

Design มคีวามคดิเห็นตอการจัดการเรยีนรูของครูอยูในระดับดมีากถงึรอยละ 92.11 ซึ่ง

จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน จะพบวา การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบBackward Design 

ทําใหผูเรยีนมคีวามพงึพอใจตอการเรยีนการสอน 

 

ขอเสนอแนะ 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

   1.1 กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทยเรื่อง หลักการใชภาษาไทย

มาตราตัวสะกดและคําควบกล้ํานี้เหมาะสําหรับใชสอนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 2 

ผลการวจัิยพบวากจิกรรมการเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพสูงกวาเกณฑ 80/80 ดังนั้น

หากจะนําไปใชกับระดับช้ันอื่นในชวงช้ันเดยีวกันผูสอนตองประยุกตใชใหเหมาะสม  

โดยศกึษาหลักสูตรสถานศึกษา และบรบิทพื้นฐาน  

   1.2 กอนการนํากจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย เรื่อง หลักการใช

ภาษาไทย มาตราตัวสะกดและคําควบกล้าํไปใช ผูสอนควรศึกษาแผนการจัดการเรยีนรู  
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กจิกรรมการเรยีนการสอนอยางละเอยีด ใหเขาใจชัดเจน ควรเตรยีมสื่อ วัสดุ อุปกรณ  

ที่ระบุในแผนการจัดการเรยีนรูใหพรอมกอนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 

   1.3 เนื่องจากรูปแบบการเรียนรูแบบโครงงาน ซึ่งถอืวาไมงายนักสําหรับ

นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 2 ดังนั้นผูสอนจะตองอธบิายวธิกีาร ขัน้ตอนการทํางานให

ละเอยีด ชัดเจน ดูแลเอาใจใสนักเรยีนอยางใกลชิด เพื่ออํานวยความสะดวก ใหคําแนะนํา 

ชวยเหลอื ใหผูเรยีนสามารถเรยีนรูไดอยางเต็มตามศักยภาพ 

   1.4 ในการแบงกลุมทํากจิกรรมครูควรจัดคละผูเรยีน เกง ปานกลาง 

ออน ทัง้นักเรยีนชาย และนักเรยีนหญงิ ใหอยูในกลุมเดียวกัน เพื่อใหผูเรยีนไดเรยีนรู

รวมกัน ชวยเหลือกัน 

   1.5 ในการจัดกจิกรรมกลุม ผูสอนตองคอยกระตุน เสริมแรงผูเรยีนอยาง

ทั่วถงึและตอเนื่องโดยเฉพาะปญหาการทํางานของกลุม เชน ผูเรยีนในกลุมบางคนไมให

ความรวมมือ ขาดความรับผิดชอบ ผูเรยีนไมเขาใจวธิกีารทํางาน ผูสอนจะตองให

ความสําคัญโดยใชวธิกีารเสรมิแรงทางบวก หรือการวางเงื่อนไข 

   1.6 ในการสอนแตละครัง้ควรยดืหยุนดานเวลา หรอืมอบหมายงานให

ผูเรยีนไดศกึษาเพิ่มเตมินอกเหนอืเวลาเรยีน 

   1.7 การนําเสนอโครงงานอาจทําไดหลายรูปแบบตามความเหมาะสม 

เชน การนําเสนอหนาช้ันเรยีน การจัดปายนเิทศแสดงผลงาน การจัดนทิรรศการ เปนตน 

  2. ขอเสนอแนะในการทําวจัิยครัง้ตอไป 

   2.1 ควรมกีารศกึษาพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 

ในกลุมสาระการเรยีนรูอื่น หรอืระดับช้ันอื่นตามความเหมาะสม 

   2.2 ควรศกึษาเปรยีบเทยีบวธิกีารเรยีนรูแบบโครงงานกับวธิกีารเรยีนรู

อื่นตามความเหมาะสม 

   2.3 ควรมกีารศกึษาตัวแปรตามที่อาจเกดิจากการใชกจิกรรมการเรยีน

การสอนภาษาไทย โดยใชวิธกีารเรยีนรูแบบโครงงาน เชน ทักษะการทํางานกลุม ทักษะ

การพูด ความรับผิดชอบ เปนตน 
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