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ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้แบบโครงการ 
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คู่มือการใช้แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรูแ้บบโครงการ 

 
หลักการและเหตุผล 

 การจัดประสบการณ์แบบโครงการ มีลักษณะการจัดกิจกรรมที่มุ่งส่งเสริม 

การเรียนรูโ้ดยค านึงถึงความตอ้งการและความสนใจของเด็กเป็นส าคัญ เป็นการสร้าง

โอกาสและสถานการณ์ที่จะส่งเสริมใหเ้ด็กได้รับการพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  

เด็กได้ปฏิสัมพันธ์ กับเพื่อน ครู และบุคคลอื่น เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้คิดพจิารณาเลือก 

ตัดสินใจ วางแผน ค้นหา สืบค้น ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ ตลอดจนการพิสูจน์ ทดสอบ 

สิ่งที่สนใจจะศึกษา เด็กสามารถแสดงออกอย่างหลากหลาย ซึ่งเป็นการเรียนการสอน 

ที่มุง่เน้นที่ตัวนักเรียนเป็นส าคัญที่สุด  

 ด้วยหลักการดังที่กล่าวมาแล้ว จึงเห็นเป็นโอกาสที่เด็กจะได้รับการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ั้ง 6 ดา้น ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก 

ทักษะการวัด ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการลงความเห็นข้อมูล ทักษะการหามิติ

สัมพันธ์ รวมทั้งความเชื่อมั่นในตนเอง ในระหว่างการจัดประสบการณแ์บบโครงการ  

การด าเนินกิจกรรม เป็นไปโดยครูมบีทบาทในการกระตุ้นโดยใช้ค าถามยั่วยุ ให้เด็กปฏิบัติ 

เพื่อให้เด็กเกิดการพัฒนาความสามารถทางวิทยาศาสตรส์ูงขึ้นตอ่ไป ทั้งการเรียนการสอน

โดยการจัด ประสบการณแ์บบโครงการยังเป็นการกระตุ้นใหเ้ด็กคิดเป็นแสวงหาความรู้ 

ได้ดว้ยตนเอง และยังเป็นการเรียนการสอน ที่สนุกสนานเร้าความสนใจของเด็กอีกด้วย 

แผนการจัดประสบการณแ์บบโครงการ คอื แผนการเรียนรู้ที่จัดท าขึน้เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัย ภายในคู่มือของ

แผนการจัดประสบการณแ์บบโครงการ ประกอบด้วยแผนการจัดประสบการณ์แบบ

โครงการ จ านวน 6 โครงการ ดังนี้ 

  โครงการที่ 1 โครงการไข่น่ากิน 

                   โครงการที่ 2 โครงการผักสดสะอาด 

                   โครงการที่ 3 โครงการผลไม้แสนอร่อย 

                   โครงการที่ 4 โครงการดอกไม้แสนสวย 

                   โครงการที่ 5 โครงการสุนัขน่ารัก 

                   โครงการที่ 6 โครงการข้าว 
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หลักการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

 การจัดประสบการณ์แบบโครงการ มีหลักการที่ส าคัญ สามารถสรุปได้

ดังตอ่ไปนี ้คอื 

  1. เด็กศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึก ลงไปในรายละเอียดของเรื่องนัน้ 

จนพบค าตอบที่ตอ้งการ 

  2. หัวเรื่องส าหรับศึกษาท าโครงการ เด็กเป็นผูเ้ลือกเองตามความสนใจ 

และประสบการณ์ของเด็ก 

  3. ประเด็นที่ศกึษา เกิดจากข้อสงสัยหรือปัญหาของเด็กเอง 

  4. ประสบการณ์ที่เด็กได้รับ ความหลากหลายของสื่อ และอุปกรณ์ตา่ง ๆ  

ที่ใชใ้นการเรียนรู้ เป็นเครื่องมอืของเด็กในการถ่ายทอดความรู ้ความเข้าใจ และ

ประสบการณท์ี่มเีกี่ยวกับโครงการที่เด็กท า 

  5. ระยะเวลาการสอนยาวนานอย่างเพียงพอตามความสนใจของเด็ก 

  6. ความรู้ใหมท่ี่ได้จากกระบวนการศกึษาและการแก้ไขปัญหาของเด็ก 

เป็นสิ่งที่เด็กใช้ก าหนดประเด็นศกึษาขึน้ใหม่ หรอืใช้ปฏิบัติกิจกรรมที่เด็กต้องการ 

  7. การรายงานขั้นตอนการท ากิจกรรมให้เด็กรับรู้เป็นสิ่งที่ท าให้เด็กสามารถ

ประเมินความก้าวหน้าของโครงการ และมีสว่นชว่ยพัฒนาโครงการตอ่ไปได้ดขีึน้ 

  8. เด็กได้น าเสนอกระบวนการศกึษา และผลงานต่อเพื่อน ครูอาจารย์ 

ผูป้กครอง และคนอื่น ๆ  

  9. บทบาทครูเป็นทั้งผู้ช่วยเหลอื ผู้ร่วมงาน ผูก้ระตุ้นให้เด็กใช้ภาษาหรอื

สัญลักษณ์อื่น ๆ เพื่อจัดระบบความคิด และสนับสนุนใหเ้ด็กใช้ความรูท้ักษะที่มอียู่

แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

  10. โครงการส าเร็จได้ด้วยดีต้องอาศัยความร่วมมือระหว่างเด็ก ครู และ

ความช่วยเหลือจากผู้ปกครอง และชุมชน 

 

แนวทางมีการส่งเสริมให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของการจัดประสบการณ์

แบบโครงการ 

 บทบาทผู้ปกครอง 

  1. ผู้ปกครองเป็นบุคคลส าคัญในการให้ขอ้มูลและแลกเปลี่ยนข้อมูลกับเด็ก 

  2. ผู้ปกครองมสี่วนร่วมในการกระตุ้นความสนใจของเด็ก 
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  3. ผู้ปกครองเป็นผูเ้ชี่ยวชาญ และผูช่้วยในการจัดหาสื่ออุปกรณ์ให้เด็ก 

  4. ผูป้กครองเป็นบุคคลส าคัญและเป็นก าลังใจในการท ากิจกรรมโครงการ

ของเด็ก 

 กิจกรรมที่ส่งเสรมิให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วม 

  1. รายงานความก้าวหนา้ในการเรียนรูข้องเด็กใหท้ราบ 

  2. เรยีนเชิญผู้ปกครองเข้าร่วมกิจกรรมในระยะต่าง ๆ 

 กิจกรรมที่ส าคัญในการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

  1. กิจกรรมการพูดคุยสนทนา เป็นกิจกรรมที่ทุกระยะเวลาของโครงการ 

ต้องใช้เพื่อใหเ้กิดความเข้าใจและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

  2. กิจกรรมการปฏิบัติภาคสนาม เด็กได้ใชท้ักษะการสืบค้น เพื่อตอบค าถาม

ของตน เป็นกิจกรรมที่น าเด็กสู่การปฏิบัติจริง เพื่อคน้คว้าข้อมูล ซึ่งท าให้เด็กได้ใชป้ระสาท

สัมผัสทั้ง 5 ได้แก่  การดม การชิม การได้ยิน การมอง และความประทับใจ อันน าไปสู่

ความรูค้วามเข้าใจและประสบการณใ์หม่ 

  3. กิจกรรมการน าเสนอ เป็นกิจกรรมที่เด็กแสดงออกถึงความรู้ ความเข้าใจ 

และประสบการณ์ผา่นการท างานศลิปะ ประเภทต่าง ๆ เช่น การวาด การปั้น การประดิษฐ์ 

เป็นต้น การสร้างแบบจ าลองการเล่นสมมต ิละคร การท าหนังสือหรอืรูปแบบอื่น ๆ 

  4. กิจกรรมการค้นคว้า เป็นกิจกรรมที่น าเด็กไปสู่การค้นหาข้อมูลที่น่าสนใจ

ด้วย รูปแบบต่าง ๆ โดยใช้กลวิธีการเป็นผู้น ากระท า ได้แก่ การตั้งค าถาม การตั้งสมมติฐาน 

การทดสอบและโดยใช้กลวิธีการเป็นผู้รับ ได้แก่ การสังเกต การอ่าน การฟัง เป็นต้น 

  5. กิจกรรมการจัดแสดง เป็นกิจกรรมที่เด็กน าเสนอผลงานที่ท าในโครงการ

จัดแสดงในรูปแบบของนทิรรศการหรอืการแสดงเพื่อสะท้อนถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้ เพื่อ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความเข้าใจกับบุคคลอื่นและแสดงถึงความส าเร็จของโครงการ

ร่วมกัน 

 

แนวทางการจัดประสบการณ์แบบโครงการประกอบด้วย 

 องค์ประกอบพื้นฐานในการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

  1. เวลาที่เด็กต้องการขยายเวลาการเรยีนรู้ตามความสนใจ 

  2. พื้นที่ ควรมีพื้นที่กว้างขวาง และแสงสว่างเพียงพอ 

  3. วัสดุอุปกรณ์ ควรมีหลากหลายใหเ้ด็กได้เลือกใช้ 
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  4. บรรยากาศ ควรเป็นบรรยากาศการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

  5. โอกาส ควรจัดให้เด็กได้มโีอกาสในการค้นคว้าทดลองตา่ง ๆ 

 เกณฑ์ในการเลือกหัวเรื่องโครงการ 

  1. เป็นเรื่องที่เด็กทุกคนหรอืเด็กส่วนใหญ่ของกลุ่มสนใจ 

  2. มีแหล่งทรัพยากรในท้องถิ่นเพียงพอที่จะสืบค้นข้อมูลข้อเท็จจริง 

  3. เป็นเรื่องที่เด็กพอจะมีประสบการณอ์ยู่บ้างแล้ว 

  4. เป็นเรื่องที่เปิดโอกาสให้มีการรว่มมอืกันท างาน 

  5. เป็นเรื่องที่เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้ลงมอืปฏิบัติ สร้างสิ่งของหรอืเล่นสมมติ 

  6. เป็นเรื่องที่มคีวามสัมพันธ์กับจุดประสงคข์องการเรียนการสอน 

  7. เด็กมีโอกาสใช้ทักษะต่าง ๆ ในการเรียนรู้ 

  8. ผู้ปกครองมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมตามโครงการ 

 บทบาทครูในการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

  1.วางแผนร่วมกันเด็กในการก าหนดการด าเนนิโครงการ 

  2. กระตุ้นใหเ้ด็กเกิดความสนใจและกระตอืรอืร้น 

  3. รว่มจัดหาสิ่งอ านวยความสะดวกให้เชน่ หนังสอื กระดาษ อุปกรณ์ วัสดุ

สื่อตา่ง ๆ 

  4. ให้ค าแนะน าการด าเนินงานของเด็ก 

  5. รว่มแก้ปัญหาต่าง ๆ อันอาจเกิดขึ้นในระหว่างด าเนินการ 

  6.ประสานงานกับโรงเรียนในการสง่เสริมกิจกรรมโครงการ 

  7. สังเกต และบันทึกพฤติกรรมเด็กแต่ละคน รวบรวมกันกับเด็ก 

  8. ประเมินความก้าวหน้า และสรุปการเรียนรู้ร่วมกันกับเด็ก 

  9. รว่มแสดงผลงานของเด็ก รวบรวมเก็บไว้อย่างเป็นระบบ 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และความเชื่อมั่นในตนเอง 

......................................................................................................................  

จุดมุ่งหมาย 

 1.เพื่อส่งเสริมความเชื่อมั่นในตนเอง 

 2. เพื่อสง่เสริมกระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ 

 3. เพื่อสง่เสริมให้เด็กรู้จักการแสวงหาข้อมูลความรูจ้ากแหล่งต่าง ๆ 

 4. เพื่อส่งเสริมพืน้ฐานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ั้ง 6 ด้าน ได้แก่ 

ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก ทักษะการแสดงปริมาณ ทักษะการสื่อความหมาย 

ทักษะการลงความเห็นขอ้มูล การหามิติสัมพันธ์ 

 

เน้ือหา 

 การจัดประสบการณ์แบบโครงการคอืการจัดกิจกรรม หรอืประสบการณ์ 

ที่มุง่ให้เด็กมีประสบการณ์ตรงในการมปีฏิสัมพันธ์กับบุคคล วัตถุ สิ่งของ หรอืสิ่งแวดล้อม 

ที่เด็กสนใจต้องเรียนรู้ โดยเด็กจะมีสว่นร่วมในการวางแผนการเรียนรู้ และศกึษาอย่าง 

ลุ่มลกึตามวธิีการของเด็กเองโดยมีครูเป็นผูช่้วยเหลือแนะน าสนับสนุนการเรยีนรู้ของเด็ก 

ช่ืนชม และให้ข้อมูลย้อนกลับทางบวนในการท างานของเด็ก 

 

กระบวนการจัดกิจกรรม 

 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงการประกอบด้วยขั้นตอน

การสอนและการด าเนนิกิจกรรมตามแตล่ะระยะของโครงการ ซึ่งมี 3 ระยะดังนี้ ระยะที่ 1  

เริ่มตน้โครงการ ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ ระยะที่ 3 สรุปโครงการ 

 

กิจกรรมที่คาดหวังในโครงการ 

 1. ครูสร้างและสังเกตความสนใจของเด็ก 

 2. เด็กร่วมกันคัดเลือกและก าหนดหัวเรื่องที่สนใจ 

 3. เด็กน าเสนอประสบการณ์เกี่ยวกับหัวเรื่อง 

 4. แจ้งขา่วสารถึงผูป้กครอง 
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กิจกรรมที่คาดหวังด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

              1. ทักษะการสังเกต 

              2. ทักษะการจ าแนก 

              3. ทักษะการวัด   

 4. ทักษะการหามิติสัมพันธ์ 

              5. ทักษะการสื่อความหมาย 

              6. ทักษะการลงความเห็น 

 

รูปแบบของการเขียนแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ

ประกอบด้วย 

 1. สาระส าคัญ 

 2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 3. สาระการเรียนรู้ 

   1) สาระที่ควรรู้ 

   2) ประสบการณส์ าคัญ 

  4. กิจกรรม 

   1) ระยะที่ 1 วางแผนและเริ่มโครงการ 

   2) ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 

   3) ระยะที่ 3 สรุปอภปิรายผลโครงการ 

  5. สื่อและแหล่งการเรยีนรู้ 

  6. วิธีการวัดและประเมินผล 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และความเชื่อมั่นในตนเอง 

ชื่อโครงการ ไข่น่ากิน เวลา 1 สัปดาห์ 

........................................................................................................................................ 

สาระส าคัญ 

          ไข่เป็นอาหารที่มีประโยชน์ตอ่ร่างกาย ช่วยให้ร่างกายเจรญิเติบโต แข็งแรง  

ไข่มีมากมายหลายชนิดมีรูปร่างขนาดแตกต่างกันไปตามชนิดของไข่ ซึ่งไข่แตล่ะชนิดมี

ส่วนประกอบจะประกอบด้วย เปลือกไข่ เยื่อหุม้ไข่ ไข่ขาว ไข่แดง ไข่สามารถน าไป

ท าอาหารได้หลากหลายชนิด 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นักเรียนสามารถร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูได้ 

 2. นักเรียนสามารถสังเกตรูปร่างลักษณะของไข่ได้ 

 3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมอืนความต่างของไข่ได้ 

 4. นักเรียนสามารถเรียงขนาดของไข่จากเล็กไปใหญ่ได้ 

 5. นักเรียนสามารถบอกต าแหน่งของไข่ได้ 

 6. นักเรียนสามารถอธิบายส่วนประกอบของไข่ได้ 

 7. นักเรียนสามารถบอกชื่ออาหารที่ท าจากไข่ได้ 

 

สาระการเรียนรู้ 

สาระที่ควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญทางทักษะ 

1. ร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็น 

2. การสังเกตรูปร่างลักษณะของไข่ 

3. การเปรียบเทียบความเหมอืนความแตกต่าง 

4. การเรียงขนาดของไข่ 

5. การบอกต าแหน่งของไข่ 

6. การอธิบายส่วนประกอบของไข่ 

7. การบอกช่ืออาหารที่ท าจากไข่ 

กิจกรรมการสังเกต 

กิจกรรมการวัด 

กิจกรรมการจ าแนก 

กิจกรรมการหามิติสัมพันธ์ 

กิจกรรมการสื่อสาร 

กิจกรรมการลงความเห็น 
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วิธีด าเนินกิจกรรม 

 วันท่ี 1  ระยะที่ 1 เริ่มต้นโครงการ 

  1. สังเกต/สร้างความสนใจของเด็ก 

   ครูน า ไข่ไก่ ไข่เป็ด ไข่นกกระทา มาให้เด็กสังเกตรายละเอียด 

   1.1 ครูถามถึงลักษณะของไข่ที่เด็กสังเกตได้ เมื่อเด็กตอบหรอืแสดงความ

คิดเห็น ครูยอมรับค าตอบ และจดบันทึก 

        1.2 ครูกระตุ้นใหเ้ด็กสังเกตรายละเอียดลักษณะของไข่มากขึ้น 

   ครู : เด็ก ๆ ดูสิวา่ไข่เหล่านี้มีลักษณะเหมอืนอะไร มีลักษณะเป็นอย่างไร

เล็กหรอืใหญ่ โดยเปรียบเทียบกับสิ่งของตา่ง ๆ ที่เด็กพบเห็นในชวีิตประจ าวัน 

        1.3 ครูยอมรับฟังค าตอบของเด็กด้วยความสนใจ โดยการมองตาเด็ก 

พยักหน้า จดค าพูดของเด็ก 

  2. ร่วมกันก าหนดหัวข้อโครงการ 

        2.1 อภิปรายถึงลักษณะของไข่จากความรู้เดิม ครูรับฟังด้วยความสนใจ

และจดบันทึกค าพูดเพื่อตรวจสอบว่าเด็กมีความรูเ้ดิมแค่ไหน อย่างไร ระหว่างอภปิรายครู

แนะน าว่า ควรพูดทีละคน และขณะที่คนอื่นพูดเราควรรับฟังว่าเพื่อนพูดเรื่องอะไร เพื่อเป็น

การฝึกการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่นและฝกึความเชื่อมั่นในตนเองของเด็ก 

       2.2 ก าหนดหัวขอ้โครงการภายใต้ความสนใจเด็กในโครงการไข่น่ากิน

โดย 

    2.2.1 ครูถามค าถามเด็ก หลังจากสังเกตเห็นความสนใจของเด็กแล้ว  

    2.2.2 ครูขอให้เด็กบอกทีละคนเพื่อเป็นการฝึกการตัดสินใจด้วย

ตนเองและความเชื่อมั่นในตนเอง การกล้าแสดงออก  

    2.2.3 ถ้าด าเนนิตามขั้นตอนที่กล่าวมาแล้วยังมเีด็กบางคนไม่อยาก

เรียนก็ให้ดูเพื่อนไปก่อน และหากสนใจอยากจะเรียนกับเพื่อนเมื่อใดก็ได้ และครูต้องมา

พูดคุยกับเด็กเมื่อเด็กพร้อมที่จะเรียนกับเพื่อน 

     2.3 เด็กแลกเปลี่ยนความรูเ้รื่องที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อโครงการดว้ยการปั้น 

เล่าเรื่อง และการวาดภาพพร้อมระบายสีไข่ 

     2.4 ครูกระตุ้นให้เด็กเล่าเรื่องและการวาดภาพใหไ้ด้รายละเอียดมาก

ที่สุดเกี่ยวกับไข่ทีเ่ด็กเคยเหน็ 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

169 

    ครู : เด็ก ๆ เคยเห็นไข่อะไรบ้างที่นอกเหนอืจากไข่ที่ครูน ามาให้ดูและ

เด็กเคยรับประทานอาหารที่ท าจากไข่บ้างไหม และไข่แต่ละชนิดมสี่วนประกอบอะไรบ้าง 

     2.5 ครูให้เวลาเด็กอย่างเพียงพอเพื่อให้เด็กได้ใชค้วามพยายามมุ่งมั่น 

ในการท างานให้ส าเร็จตามล าพัง 

   2.6 ครูน าผลงานของเด็กมาแลกเปลี่ยนกับเพื่อนโดยเด็กการปั้น  

เล่าเรื่องจากภาพวาดของตนเองที่ละคน และขอให้เพื่อนซักถามและออกความคิดเห็น

เกี่ยวกับผลงานของตนเองเพื่อฝึกความเชื่อม่ันในตนเองและการกล้าแสดงออก 

   2.7 ครูและเด็กจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับโครงการ โดยการน า

ภาพวาดมาจัดแสดงผลงาน ก่อนตดิภาพวาดควรตกแต่งให้สวยงามครบองค์ประกอบ  

เพื่อเด็กได้เกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง 

   2.8 ครูแจง้ข่าวผูป้กครองใหท้ราบว่าเด็กก าลังท าโครงการไข่นา่กิน และ

ขอความช่วยจากผูป้กครองให้น าไข่ที่มใีนครัวเรือน รวมทั้งเอกสารหรอืภาพที่เกี่ยวข้องกับ

โครงการไข่น่ากินมาจัดแสดงในห้องเรียน 

 วันท่ี 2-3 ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 

  1. เด็กก าหนดปัญหาที่จะศึกษา 

   1.1 เด็กอภปิรายเกี่ยวกับโครงการไข่น่ากินและครูตั้งค าถามโดยกระตุน้

ให้เด็กคิดหรอืตั้งข้อสงสัยเกี่ยวกับโครงการไข่น่ากินแล้วจดบันทึกข้อสงสัยเหล่านั้นลง 

ในกระดาษชาร์ด 

    ครู : เด็ก ๆ เคยเห็นไข่ที่มรีูปร่างแตกต่างจากไข่ที่ครูน ามาให้ดู 

บ้างไหม 

  2. เด็กตั้งสมมติฐาน 

         2.1 ครูชักชวนให้เด็กตั้งสมมุตฐิานเกี่ยวกับไข่น่ากินเด็กตอบปัญหาตาม

ความรูเ้ดิมที่มีอยู่โดยครูกระตุ้นใหเ้ด็กคิดหาค าตอบจากประเด็นข้อสงสัยที่เด็กคิดขึน้ 

         2.2 ครูกระตุ้นให้เด็กขยายสมมุติฐานโดยให้ได้รายละเอียดเพิ่มขึ้น 

         2.3 เด็กวาดขั้นตอนตามสมมุติฐานตามโครงการข่าน่ากินโดยแบ่งกลุ่ม 

ให้เด็กทุกคนได้มีสว่นร่วมแล้วครูจัดป้ายแสดงเรื่องราว ถ่ายรูป บันทึกค าพูดของเด็ก  

จนเด็กได้ผลงานตามสมมุติฐานที่ตัง้ไว้ 
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  3. เด็กทดสอบสมมุตฐิานเบือ้งตน้ 

         3.1 เด็กวางแผนทดสอบสมมุตฐิานดว้ยวิธีต่าง ๆ ครูเตรียมวัสดุอุปกรณ์

ตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

         3.2 เด็กร่วมกันทดสอบสมมุตฐิานและได้แสดงผลการทดสอบโดย

อธิบายความคิดและความรู้สึกออกมาให้ผู้อื่นรับรู้ได้เมื่อเด็กเสนอสมมุติฐานครบทุกกลุ่ม 

เด็กและครูร่วมสรุปขั้นตอนเกี่ยวกับลักษณะของไข่ส่วนประกอบของไข่ 

   หมายเหตุ ขณะเด็กทุกคนทดสอบสมมุตฐิานครูคอยช่วยเหลอื ถ่ายภาพ 

บันทึกค าพูด เพื่อน าไปจัดแสดงผลงานของเด็กใหส้มบูรณ์ 

  4. ตรวจสอบผลการทดสอบสมมุตฐิาน 

    4.1 ตรวจสอบผลการท างานตามสมมุตฐิานว่าสามารถตรวจปัญหาได้

ตรงค าถามที่ตั้งไว้ใหมโ่ดยครูขอให้เด็กเป็นผู้ก าหนดวิธีการประเมินตนเอง 

    4.2 เด็กแสวงหาความรูเ้พิ่มเติมโดยเด็กและครูร่วมกันหาแหล่งเรียนรู้ 

ในท้องถิ่นและเชิญวิทยากรหรอืสัมภาษณ์ผู้รู้มาใหค้วามรูแ้ก่เด็ก ครูกระตุ้นใหเ้ด็กถาม

วิทยากรเพื่อให้ได้ความรู้ตรงตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

    4.3 เด็กน าความรูใ้หม่หรอืประสบการณท์ี่ได้รับจากวิทยากรมาใช้ในการ

พัฒนาโครงการเพื่อแสดงออกถึงความรูค้วามเข้าใจใหม่ที่ได้รับจากการท างานโครงการ 

ครูกระตุ้นใหเ้ด็กตั้งสมมุติฐานในรูปของสมมุตฐิานที่เป็นขั้นตอนและสามารถตรวจสอบ

สมมุตฐิานได้ 

         4.4 หาผลการตรวจสอบเป็นไปตามสมมุตฐิาน ครูกระตุน้ให้เด็กตั้ง

ประเด็นปัญหาใหม่ที่จะศกึษาต่อไป ครูสังเกตและรวบรวมความสนใจของเด็ก เลือก

ประเด็นปัญหาร่วมกันเพื่อท าการศกึษาอย่างลุ่มลึกต่อไปภายใต้โครงการไข่น่ากิน เมื่อเด็ก

ได้ความรูต้ามวิธีการแล้วให้เด็กสร้างช้ินงานในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เคลื่อนไหวตามเพลงไข่ 

หรอืแต่งค าคล้องจองไข่ ตามโครงการไข่น่ากินเพื่อน าเสนอองค์ความรู้ 

 วันท่ี 4 ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 

  1. เด็กสิน้สุดความสนใจในหัวข้อโครงการ ครูสังเกตจากการตัง้ประเด็น

ปัญหาใหมข่องเด็กเพื่อก้าวไปสู่โครงการใหม่ ครูและเด็กร่วมกันอภปิรายในโครงการนา่กิน

จากป้ายแสดงเรื่องราวที่ศึกษาค้นคว้าจนส าเร็จ 

  2. เด็ก ๆ เตรียมน าเสนอผลงานจัดนิทรรศการ โดยแบ่งงานตามหน้าที่ 

ต่าง ๆ ให้เด็กทุกคนได้ร่วมรับผดิชอบ 
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 วันท่ี 5 

  3. น าเสนอผลงามตามโครงการไข่มาจัดเป็นนิทรรศการในห้องเรยีนและ

เชญิคณะครูและพี่ ๆ มาชมนิทรรศการโดยเด็กอยู่ประจ าผลงานพร้อมอธิบายการท างาน

ให้ผู้ชมนิทรรศการฟัง 

  4. สิน้สุดโครงการก าหนดโครงการใหม่ ครูและเด็ก ๆ อภปิรายว่าจะจัดเก็บ

นิทรรศการอย่างไร ครูกระตุ้นใหแ้สดงความคิดเห็น เด็กจัดเก็บนิทรรศการด้วยตนเองจน

ส าเร็จ และเตรียมเสนอโครงการใหมต่ามความสนใจ ตลอดจนรว่มกันก าหนดโครงการ

ใหม่ตอ่ไป 

สื่อการเรียนการสอน 

  - ไข่ไก่ ไข่เป็ด ไข่นกกระทา 

  - ทัศนาศกึษาเล้าไก่ในโรงเรียน 

การวัดและประเมินผล 

  เคร่ืองมือวัดผล 

   - แบบทดสอบระหว่างเรียนชุดที่ 1 

 การประเมินผล 

  1. นักเรียนสามารถร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูได้ทุกคน 

  2. นักเรียนสามารถสังเกตรูปร่างลักษณะของไข่ได้ทุกคน 

  3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมอืนความต่างของไข่ได้ทุกคน 

  4. นักเรียนสามารถเรียงขนาดของไข่จากเล็กไปใหญ่ได้ทุกคน 

  5. นักเรียนสามารถบอกต าแหน่งของไข่ได้ทุกคน 

  6. นักเรียนสามารถอธิบายส่วนประกอบของไข่ได้ทุกคน 

   7. นักเรียนสามารถบอกชื่ออาหารที่ท าจากไข่ได้ทุกคน 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์และความเชื่อมั่นในตนเอง 

ชื่อโครงการ ผักสดสะอาด เวลา 1 สัปดาห์ 

........................................................................................................................ 

สาระส าคัญ 

           ผักเป็นอาหารที่มีประโยชน์ต่อรา่งกายมีวิตามิน ช่วยให้ร่างกายเจริญเติบโต 

แข็งแรง ผักมมีากมายหลายชนดิมีรูปร่าง ขนาด ส ีแตกต่างกันไปตามชนิดของผัก 

แตล่ะชนิด ซึ่งผักแตล่ะชนิดมีสว่นประกอบแตกต่างกันไปตามชนิดของผัก ผักสามารถ 

น าไปท าอาหารได้หลากหลายชนดิ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นักเรียนสามารถร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูได้ 

 2. นักเรียนสามารถสังเกตรูปร่างลักษณะของผักได้ 

 3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมอืนความต่างของผักได้ 

 4. นักเรียนสามารถเรียงขนาดของผักจากเล็กไปใหญ่ได้ 

 5. นักเรียนสามารถบอกต าแหน่งของผักได้ 

 6. นักเรียนสามารถอธิบายประโยชน์ของผักได้ 

 7. นักเรียนสามารถบอกชื่ออาหารที่ท าจากผักได้ 

 

สาระการเรียนรู้ 

สาระที่ควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญทางทักษะ 

1. ร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็น 

2. การสังเกตรูปร่างลักษณะของผัก 

3. การเปรียบเทียบความเหมอืนความแตกต่าง 

4. การเรียงขนาดของผัก 

5. การบอกต าแหน่งของผัก 

6. การอธิบายประโยชน์ของผัก 

7. การบอกช่ืออาหารที่ท าจากผัก 

กิจกรรมการสังเกต 

กิจกรรมการวัด 

กิจกรรมการจ าแนก 

กิจกรรมการหามิติสัมพันธ์ 

กิจกรรมการสื่อสาร 

กิจกรรมการลงความเห็น 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

173 

วิธีด าเนินกิจกรรม 

 วันท่ี 1  ระยะที่ 1 เริ่มต้นโครงการ 

  1. สังเกต/สร้างความสนใจของเด็ก 

   ครูน าผักชนิดต่าง ๆ มาใหเ้ด็กสังเกตรายละเอียดเช่น คะนา้ ผักบุ้ง 

ผักกาดขาว แครอท กะหล่ าปลี แตงกวา  หัวผักกาด มะเขือเทศ  ถั่วฝักยาว 

         1.1 ครูถามถึงลักษณะของผักที่เด็กสังเกตได้ เมื่อเด็กตอบหรอืแสดง

ความคิดเห็น ครูยอมรับค าตอบ และจดบันทึก 

        1.2 ครกูระตุน้ให้เด็กสังเกตรายละเอียดลักษณะของผักมากขึ้น 

    ครู : เด็ก ๆ ดูสิวา่ผักเหล่านี้มีลักษณะเหมอืนอะไร มีลักษณะเป็น

อย่างไรเล็กหรอืใหญ่มีสอีะไรบ้าง เด็ก ๆ เคยรับประทานหรอืเคยเห็นหรอืไม่  

โดยเปรียบเทียบกับสิ่งของตา่ง ๆ ที่เด็กพบเห็นในชวีิตประจ าวัน 

        1.3 ครูยอมรับฟังค าตอบของเด็กด้วยความสนใจ โดยการมองตาเด็ก 

พยักหน้า จดค าพูดของเด็ก 

  2. ร่วมกันก าหนดหัวข้อโครงการ 

        2.1 อภิปรายถึงลักษณะของผักจากความรูเ้ดิม ครูรับฟังด้วยความสนใจ

และจดบันทึกค าพูดเพื่อตรวจสอบว่าเด็กมีความรูเ้ดิมแค่ไหน อย่างไร ระหว่างอภปิรายครู

แนะน าว่า ควรพูดทีละคน และขณะที่คนอื่นพูดเราควรรับฟังว่าเพื่อนพูดเรื่องอะไร เพื่อเป็น

การฝึกการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่นและฝกึความเชื่อมั่นในตนเองของเด็ก 

    2.2 ก าหนดหัวขอ้โครงการภายใต้ความสนใจเด็กในโครงการผักสด

สะอาดโดย 

     2.2.1 ครูถามค าถามเด็ก หลังจากสังเกตเห็นความสนใจของเด็กแล้ว  

             2.2.2 ครูขอให้เด็กบอกทีละคนเพื่อเป็นการฝึกการตัดสินใจด้วย

ตนเองและความเชื่อมั่นในตนเอง การกล้าแสดงออก  

     2.2.3 ถ้าด าเนนิตามขั้นตอนที่กล่าวมาแล้วยังมเีด็กบางคนไม่อยาก

เรียนก็ให้ดูเพื่อนไปก่อน และหากสนใจอยากจะเรียนกับเพื่อนเมื่อใดก็ได้ และครูต้องมา

พูดคุยกับเด็กเมื่อเด็กพร้อมที่จะเรียนกับเพื่อน 

     2.3 เด็กแลกเปลี่ยนความรูเ้รื่องที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อโครงการ ด้วยการ

ปั้น เล่าเรื่อง และการวาดภาพพร้อมระบายสีผัก 
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     2.4 ครูกระตุ้นให้เด็กเล่าเรื่องและการวาดภาพใหไ้ด้รายละเอียดมาก

ที่สุดเกี่ยวกับผักที่เด็กเคยเห็นหรอืเคยรับประทาน และผักที่เด็กชอบรับประทาน 

    ครู : เด็ก ๆ เคยเห็นผักอะไรบ้างที่นอกเหนอืจากผักที่ครูน ามาให้ดู

และเด็กเคยรับประทานอาหารที่ท าจากผักบ้างไหม 

     2.5 ครูให้เวลาเด็กอย่างเพียงพอเพื่อใหเ้ด็กได้ใชค้วามพยายาม มุ่งมั่น 

ในการท างานให้ส าเร็จตามล าพัง 

   2.6 ครูน าผลงานของเด็กมาแลกเปลี่ยนกับเพื่อนโดยเด็กการปั้น เล่า

เรื่องจากภาพวาดของตนเองที่ละคน และขอใหเ้พื่อนซักถามและออกความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ผลงานของตนเองเพื่อฝกึความเชื่อมั่นในตนเองและการกล้าแสดงออก 

   2.7 ครูและเด็กจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับโครงการ โดยการน า

ภาพวาดมาจัดแสดงผลงาน ก่อนตดิภาพวาดควรตกแต่งให้สวยงามครบองค์ประกอบ  

เพื่อเด็กได้เกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง 

   2.8 ครูแจง้ข่าวผูป้กครองใหท้ราบว่าเด็กก าลังท าโครงการผักสดสะอาด 

และขอความช่วยจากผูป้กครองใหน้ าผักที่มใีนครัวเรือน รวมทั้งเอกสารหรอืภาพที่

เกี่ยวข้องกับโครงการผักสดสะอาดมาจัดแสดงในหอ้งเรียน 

 วันท่ี 2-3 ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 

  1. เด็กก าหนดปัญหาที่จะศึกษา 

   1.1 เด็กอภปิรายเกี่ยวกับโครงการผักสดสะอาดและครูตั้งค าถามโดย

กระตุน้ให้เด็กคิดหรือตั้งขอ้สงสัยเกี่ยวกับโครงการผักสดสะอาดแล้วจดบันทึกข้อสงสัย

เหล่านั้นลงในกระดาษชาร์ด 

     ครู : เด็ก ๆ เคยเห็นผักที่มลีักษณะ ส ีรูปร่างแตกต่างจากผักที่ครู

น ามาให้ดูบ้างไหม 

  2. เด็กตั้งสมมติฐาน 

    2.1 ครูชักชวนให้เด็กตั้งสมมุติฐานเกี่ยวกับผักสดสะอาดเด็กตอบปัญหา

ตามความรูเ้ดิมที่มีอยู่โดยครูกระตุน้ให้เด็กคิดหาค าตอบจากประเด็นข้อสงสัยที่เด็กคิดขึ้น 

         2.2 ครูกระตุ้นให้เด็กขยายสมมุติฐานโดยให้ได้รายละเอียดเพิ่มขึ้น 

         2.3 เด็กวาดขั้นตอนตามสมมุติฐานตามโครงการผักสดสะอาดโดย

แบ่งกลุ่มให้เด็กทุกคนได้มีสว่นร่วมแล้วครูจัดป้ายแสดงเรื่องราว ถ่ายรูป บันทึกค าพูด 

ของเด็ก จนเด็กได้ผลงานตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 
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  3. เด็กทดสอบสมมุตฐิานเบือ้งตน้ 

    3.1 เด็กวางแผนทดสอบสมมุตฐิานดว้ยวิธีต่าง ๆ ครูเตรียมวัสดุอุปกรณ์

ตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

         3.2 เด็กร่วมกันทดสอบสมมุตฐิานและได้แสดงผลการทดสอบโดย

อธิบายความคิดและความรู้สึกออกมาให้ผู้อื่นรับรู้ได้เมื่อเด็กเสนอสมมุติฐานครบทุกกลุ่ม 

เด็กและครูร่วมสรุปขั้นตอนเกี่ยวกับลักษณะของผักแต่ละชนิด 

   หมายเหตุ ขณะเด็กทุกคนทดสอบสมมุตฐิานครูคอยช่วยเหลอื ถ่ายภาพ 

บันทึกค าพูด เพื่อน าไปจัดแสดงผลงานของเด็กใหส้มบูรณ์ 

  4. ตรวจสอบผลการทดสอบสมมุตฐิาน 

    4.1 ตรวจสอบผลการท างานตามสมมุตฐิานว่าสามารถตรวจปัญหาได้

ตรงค าถามที่ตั้งไว้ใหมโ่ดยครูขอให้เด็กเป็นผู้ก าหนดวิธีการประเมินตนเอง 

          4.2 เด็กแสวงหาความรูเ้พิ่มเติมโดยเด็กและครูร่วมกันหาแหล่งเรียนรู้ 

ในท้องถิ่นและเชิญวิทยากรหรอืสัมภาษณ์ผู้รู้มาใหค้วามรูแ้ก่เด็ก ครูกระตุ้นใหเ้ด็กถาม

วิทยากรเพื่อให้ได้ความรู้ตรงตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

         4.3 เด็กน าความรูใ้หม่หรอืประสบการณ์ที่ได้รับจากวิทยากรมาใช้ 

ในการพัฒนาโครงการเพื่อแสดงออกถึงความรูค้วามเข้าใจใหมท่ี่ได้รับจากการท างาน

โครงการ ครูกระตุ้นใหเ้ด็กตั้งสมมุตฐิานในรูปของสมมุติฐานที่เป็นขั้นตอนและสามารถ

ตรวจสอบสมมุติฐานได้ 

         4.4 หาผลการตรวจสอบเป็นไปตามสมมุตฐิาน ครูกระตุน้ให้เด็กตั้ง

ประเด็นปัญหาใหม่ที่จะศกึษาต่อไป ครูสังเกตและรวบรวมความสนใจของเด็ก เลือก

ประเด็นปัญหาร่วมกันเพื่อท าการศกึษาอย่างลุ่มลึกต่อไปภายใต้โครงการผักสดสะอาด 

เมื่อเด็กได้ความรู้ตามวิธีการแลว้ใหเ้ด็กสร้างชิ้นงานในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เคลื่อนไหวตาม

ค าคล้องจ้องผักสดสะอาด หรอืแต่งเพลงเกี่ยวกับผักสดสะอาด ตามโครงการผักสกสะอาด

เพื่อน าเสนอองค์ความรู้ 

 วันท่ี 4 ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 

  1. เด็กสิน้สุดความสนใจในหัวข้อโครงการ ครูสังเกตจากการตัง้ประเด็น

ปัญหาใหมข่องเด็กเพื่อก้าวไปสู่โครงการใหม่ ครูและเด็กร่วมกันอภิปรายในโครงการนา่กิน

จากป้ายแสดงเรื่องราวที่ศึกษาค้นคว้าจนส าเร็จ 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

176 

  2. เด็ก ๆ เตรียมน าเสนอผลงานจัดนิทรรศการ โดยแบ่งงานตามหน้าที่ 

ต่าง ๆ ให้เด็กทุกคนได้ร่วมรับผดิชอบ 

 วันท่ี 5 

   3. น าเสนอผลงามตามโครงการผักสดสะอาดมาจัดเป็นนิทรรศการ 

ในห้องเรยีนและเชญิคณะครูและพี่ ๆ มาชมนทิรรศการโดยเด็กอยู่ประจ าผลงานพร้อม

อธิบายการท างานให้ผูช้มนิทรรศการฟัง 

  4. สิน้สุดโครงการก าหนดโครงการใหม่ ครูและเด็กๆ อภปิรายว่าจะจัดเก็บ

นิทรรศการอย่างไร ครูกระตุ้นใหแ้สดงความคิดเห็น เด็กจัดเก็บนิทรรศการด้วยตนเอง 

จนส าเร็จ และเตรียมเสนอโครงการใหม่ตามความสนใจ ตลอดจนรว่มกันก าหนดโครงการ

ใหม่ตอ่ไป 

 

สื่อการเรียนการสอน 

  - ผักคะน้า  ผักบุ้ง ผักกาดขาว กะหล่ าปลี แครอท แตงกวา มะเขือเทศ 

ถั่วฝักยาว 

 

การวัดและประเมินผล 

 เคร่ืองมือวัดผล 

  - แบบทดสอบระหว่างเรียนชุดที่ 2 

 การประเมินผล 

  1. นักเรียนสามารถร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูได้ทุกคน 

   2. นักเรียนสามารถสังเกตรูปร่างลักษณะของผักได้ทุกคน 

   3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมอืนความต่างของผักได้ทุกคน 

   4. นักเรียนสามารถเรียงขนาดของผักจากเล็กไปใหญ่ได้ทุกคน 

   5. นักเรียนสามารถบอกต าแหน่งของผักได้ทุกคน 

  6. นักเรียนสามารถอธิบายประโยชน์ของผักได้ทุกคน 

             7. นักเรียนสามารถบอกชื่ออาหารที่ท าจากผักได้ทุกคน 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์และความเชื่อมั่นในตนเอง 

ชื่อโครงการ ผลไม้แสนอร่อย เวลา 1 สัปดาห์ 

....................................................................................................................... 

สาระส าคัญ 

           ผลไม้เป็นอาหารที่มีประโยชน์ตอ่ร่างกายมีวิตามิน ช่วยใหร้่างกายเจรญิเติบโต 

แข็งแรง  ผลไม้มีมากมายหลายชนิดมีรูปร่าง ขนาด สี แตกต่างกันไปตามชนิดของผลไม้ 

แตล่ะชนิด ซึ่งผลไม้แต่ละชนิดมสี่วนประกอบแตกต่างกันไปตามชนิดของผลไม้ ผลไม้

สามารถน าไปท าอาหาร ขนม ได้หลากหลายชนิด 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นักเรียนสามารถร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูได้ 

  2. นักเรียนสามารถบอกรสของผลไม้ได้ 

  3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมอืนความต่างของผลไม้ได้ 

  4. นักเรียนสามารถจัดหมวดหมูต่ามชนิดของผลไม้ได้ 

  5. นักเรียนสามารถจับคู่ภาพผลไม้กับเงาได้ 

  6. นักเรียนสามารถอธิบายประโยชน์ของผลไม้ได้ 

  7. นักเรียนสามารถบอกชื่อขนมที่ท าจากผลไม้ได้ 

 

สาระการเรียนรู้ 

สาระที่ควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญทางทักษะ 

1. ร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็น 

2. การสังเกตรสชาติของผลไม้ 

3. การเปรียบเทียบความเหมอืนความแตกต่าง 

4. การจัดหมวดหมูข่องผลไม้ 

5. การจับคู่ภาพผลไม้กับเงา 

6. การอธิบายประโยชน์ของผลไม้ 

7. การบอกช่ือขนมที่ท าจากผลไม้ 

กิจกรรมการสังเกต 

กิจกรรมการวัด 

กิจกรรมการจ าแนก 

กิจกรรมการหามิติสัมพันธ์ 

กิจกรรมการสื่อสาร 

กิจกรรมการลงความเห็น 
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วิธีด าเนินกิจกรรม 

 วันท่ี 1  ระยะที่ 1 เริ่มต้นโครงการ 

  1. สังเกต/สร้างความสนใจของเด็ก 

   ครูน ากล่องมาให้เด็กคล าและตอบค าถามว่าในกล่องมีอะไรบ้าง 

         1.1 ครูถามถึงลักษณะของสิ่งของทีอ่ยู่ในกล่อง มีขนาด รูปร่าง ผวิเรียบ

หรอืขรุขระ นิ่มหรอืแข็ง เมื่อเด็กตอบหรือแสดงความคิดเห็น ครูยอมรับค าตอบ และจด

บันทึก 

        1.2 ครูกระตุ้นใหเ้ด็กสังเกตรายละเอียดลักษณะของสิ่งของที่อยู่ในกล่อง

มากขึ้น 

    ครู : เด็ก ๆ ดูสิวา่สิ่งของที่อยู่ในกล่องเหล่านีม้ีลักษณะเหมอืนอะไร  

มีลักษณะเป็นอย่างไรเล็กหรอืใหญ่ โดยเปรียบเทียบกับสิ่งของต่าง ๆ ที่เด็กพบเห็นใน

ชีวติประจ าวันและให้เด็กลงความคิดว่าสิ่งที่อยู่ในกล่องคืออะไร 

    ครู : เฉลยสิ่งของที่อยู่ในกล่องคอื ผลไม้ มีส้มเขียวหวาน แอปเปิ้ล 

มะม่วง องุ่น แตงโม 

                     ครู : เด็ก ๆ ลองสังเกตลายละเอียด รูปร่าง ลักษณะ ขนาด ของผลไม้

แตล่ะอย่างว่ามีลักษณะเหมือนหรอืแตกต่างกันหรอืไม่อย่างไร  

        1.3 ครูยอมรับฟังค าตอบของเด็กด้วยความสนใจ โดยการมองตาเด็ก 

พยักหน้า จดค าพูดของเด็ก 

  2. ร่วมกันก าหนดหัวข้อโครงการ 

        2.1 อภิปรายถึงลักษณะของผลไม้ชนิดต่าง ๆ จากความรู้เดิม ครูรับฟัง

ด้วยความสนใจและจดบันทึกค าพูดเพื่อตรวจสอบว่าเด็กมีความรู้เดิมแค่ไหน อย่างไร 

ระหว่างอภิปรายครูแนะน าว่า ควรพูดทีละคน และขณะที่คนอื่นพูดเราควรรับฟังว่าเพื่อน

พูดเรื่องอะไร เพื่อเป็นการฝึกการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นและฝกึความเชื่อมั่น 

ในตนเองของเด็ก 

       2.2 ก าหนดหัวขอ้โครงการภายใต้ความสนใจเด็กในโครงการผลไม้ 

แสนอรอ่ยโดย 

     2.2.1 ครูถามค าถามเด็ก หลังจากสังเกตเห็นความสนใจของเด็กแล้ว  

             2.2.2 ครูขอให้เด็กบอกทีละคนเพื่อเป็นการฝึกการตัดสินใจด้วย

ตนเองและความเชื่อมั่นในตนเอง การกล้าแสดงออก  
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             2.2.3 ถ้าด าเนินตามขั้นตอนที่กล่าวมาแล้วยังมเีด็กบางคนไม่อยาก

เรียนก็ให้ดูเพื่อนไปก่อน และหากสนใจอยากจะเรียนกับเพื่อนเมื่อใดก็ได้ และครูต้องมา

พูดคุยกับเด็กเมื่อเด็กพร้อมที่จะเรียนกับเพื่อน 

     2.3 เด็กแลกเปลี่ยนความรูเ้รื่องที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อโครงการ ด้วยการ

ปั้น เล่าเรื่อง และการวาดภาพพร้อมระบายสีผลไม้ 

     2.4 ครูกระตุ้นให้เด็กเล่าเรื่องและการวาดภาพใหไ้ด้รายละเอียดมาก

ที่สุดเกี่ยวกับผลไมท้ี่เด็กเคยเห็นและผลไม้ที่เด็กชอบรับประทาน 

     ครู : เด็ก ๆ เคยเห็นหรอืเคยรับประทานผลไม้อะไรบ้างที่

นอกเหนอืจากผลไมท้ี่ครูน ามาให้เด็ก ๆ ดู 

     2.5 ครูให้เวลาเด็กอย่างเพียงพอเพื่อให้เด็กได้ใชค้วามพยายาม มุ่งมั่น 

ในการท างานให้ส าเร็จตามล าพัง 

   2.6 ครูน าผลงานของเด็กมาแลกเปลี่ยนกับเพื่อนโดยเด็กการปั้น  

เล่าเรื่องจากภาพวาดของตนเองที่ละคน และขอให้เพื่อนซักถามและออกความคิดเห็น

เกี่ยวกับผลงานของตนเองเพื่อฝึกความเชื่อม่ันในตนเองและการกล้าแสดงออก 

   2.7 ครูและเด็กจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับโครงการ โดยการน า

ภาพวาดมาจัดแสดงผลงาน ก่อนตดิภาพวาดควรตกแต่งให้สวยงามครบองค์ประกอบ  

เพื่อเด็กได้เกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง 

   2.8 ครูแจง้ข่าวผูป้กครองใหท้ราบว่าเด็กก าลังท าโครงการผลไม้ 

แสนอรอ่ย และขอความช่วยจากผู้ปกครองให้น าผลไม้ที่มใีนครัวเรือน รวมทั้งเอกสารหรอื

ภาพที่เกี่ยวข้องกับโครงการผลไม้แสนอร่อยมาจัดแสดงในห้องเรยีน 

  วันท่ี 2-3 ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 

  1. เด็กก าหนดปัญหาที่จะศึกษา 

   1.1 เด็กอภปิรายเกี่ยวกับโครงการผลไม้แสนอร่อยและครูตั้งค าถาม 

โดยกระตุ้นใหเ้ด็กคิดหรอืตั้งข้อสงสัยเกี่ยวกับโครงการผลไม้แสนอร่อยแล้วจดบันทึก 

ข้อสงสัยเหล่านั้นลงในกระดาษชาร์ด 

     ครู : เด็ก ๆ เคยเห็นผลไมท้ี่มีรูปร่างแตกต่างจากผลไม้ทีค่รูน ามา 

ให้ดูบ้างไหม 
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  2. เด็กตั้งสมมติฐาน 

    2.1 ครูชักชวนให้เด็กตั้งสมมุติฐานเกี่ยวกับผลไม้แสนอร่อยเด็กตอบ

ปัญหาตามความรู้เดิมที่มอียู่โดยครูกระตุน้ให้เด็กคิดหาค าตอบจากประเด็นข้อสงสัย 

ที่เด็กคิดขึ้น 

         2.2 ครูกระตุ้นให้เด็กขยายสมมุติฐานโดยให้ได้รายละเอียดเพิ่มขึ้น 

         2.3 เด็กวาดขั้นตอนตามสมมุติฐานตามโครงการผลไม้แสนอร่อยโดย

แบ่งกลุ่มให้เด็กทุกคนได้มีสว่นร่วมแล้วครูจัดป้ายแสดงเรื่องราว ถ่ายรูป บันทึกค าพูด 

ของเด็ก จนเด็กได้ผลงานตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 

  3. เด็กทดสอบสมมุตฐิานเบือ้งตน้ 

    3.1 เด็กวางแผนทดสอบสมมุตฐิานด้วยวิธีต่าง ๆ ครูเตรียมวัสดุอุปกรณ์

ตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

         3.2 เด็กร่วมกันทดสอบสมมุตฐิานและได้แสดงผลการทดสอบโดย

อธิบายความคิดและความรู้สึกออกมาให้ผู้อื่นรับรู้ได้เมื่อเด็กเสนอสมมุติฐานครบทุกกลุ่ม 

เด็กและครูร่วมสรุปขั้นตอนเกี่ยวกับลักษณะของผลไม้แต่ละชนิด 

   หมายเหตุ ขณะเด็กทุกคนทดสอบสมมุตฐิานครูคอยช่วยเหลอื ถ่ายภาพ 

บันทึกค าพูด เพื่อน าไปจัดแสดงผลงานของเด็กใหส้มบูรณ์ 

  4. ตรวจสอบผลการทดสอบสมมุตฐิาน 

          4.1 ตรวจสอบผลการท างานตามสมมุตฐิานว่าสามารถตรวจปัญหาได้

ตรงค าถามที่ตั้งไว้ไหมโดยครูขอให้เด็กเป็นผู้ก าหนดวิธีการประเมินตนเอง 

          4.2 เด็กแสวงหาความรูเ้พิ่มเติมโดยเด็กและครูร่วมกันหาแหล่งเรียนรู้ 

ในท้องถิ่นและเชิญวิทยากรหรอืสัมภาษณ์ผู้รู้มาใหค้วามรูแ้ก่เด็ก ครูกระตุ้นใหเ้ด็กถาม

วิทยากรเพื่อให้ได้ความรู้ตรงตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

         4.3 เด็กน าความรูใ้หม่หรอืประสบการณ์ที่ได้รับจากวิทยากรมาใช้ในการ

พัฒนาโครงการเพื่อแสดงออกถึงความรูค้วามเข้าใจใหม่ที่ได้รับจากการท างานโครงการ 

ครูกระตุ้นใหเ้ด็กตั้งสมมุติฐานในรูปของสมมุตฐิานที่เป็นขั้นตอนและสามารถตรวจสอบ

สมมุตฐิานได้ 

         4.4 หาผลการตรวจสอบเป็นไปตามสมมุตฐิาน ครูกระตุน้ให้เด็ก 

ตั้งประเด็นปัญหาใหม่ที่จะศึกษาต่อไป ครูสังเกตและรวบรวมความสนใจของเด็ก  

เลือกประเด็นปัญหาร่วมกันเพื่อท าการศกึษาอย่างลุม่ลึกต่อไปภายใต้โครงการผลไม ้
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แสนอรอ่ย เมื่อเด็กได้ความรู้ตามวิธีการแล้วให้เด็กสร้างช้ินงานในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 

เคลื่อนไหวตามเพลงจ้ าจี้ผลไม้ หรอืแต่งค าคล้องจองผลไม้ ตามโครงการผลไม้แสนอร่อย

เพื่อน าเสนอองค์ความรู 

 วันท่ี 4 ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 

  1. เด็กสิน้สุดความสนใจในหัวข้อโครงการ ครูสังเกตจากการตัง้ประเด็น

ปัญหาใหมข่องเด็กเพื่อก้าวไปสู่โครงการใหม่ ครูและเด็กร่วมกันอภิปรายในโครงการนา่กิน

จากป้ายแสดงเรื่องราวที่ศึกษาค้นคว้าจนส าเร็จ 

  2. เด็ก ๆ เตรียมน าเสนอผลงานจัดนิทรรศการ โดยแบ่งงานตามหน้าที่ 

ต่าง ๆ ให้เด็กทุกคนได้ร่วมรับผดิชอบ 

 วันท่ี 5 

    3. น าเสนอผลงามตามโครงการผลไม้แสนอร่อยมาจัดเป็นนิทรรศการ 

ในห้องเรยีนและเชญิคณะครูและพี่ ๆ มาชมนทิรรศการโดยเด็กอยู่ประจ าผลงานพร้อม

อธิบายการท างานให้ผูช้มนิทรรศการฟัง 

  4. สิน้สุดโครงการก าหนดโครงการใหม่ ครูและเด็กๆ อภปิรายว่าจะจัดเก็บ

นิทรรศการอย่างไร ครูกระตุ้นใหแ้สดงความคิดเห็น เด็กจัดเก็บนิทรรศการด้วยตนเองจน

ส าเรจ็ และเตรียมเสนอโครงการใหมต่ามความสนใจ ตลอดจนรว่มกันก าหนดโครงการ

ใหม่ตอ่ไป 

 

สื่อการเรียนการสอน 

 - กล่องกระดาษ ผลไม้ ส้มเขียวหวาน แอปเปิ้ล องุ่น แตงโม มะม่วง 

 

การประเมินผลการเรียน 

  เคร่ืองมือวัดผล 

   - แบบทดสอบระหว่างเรียนชุดที่ 3 

  การประเมินผล 

   1. นักเรียนสามารถร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูได้ทุกคน 

   2. นักเรียนสามารถบอกรสของผลไม้ได้ทุกคน 

   3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมอืนความต่างของผลไม้ได้ทุกคน 

   4. นักเรียนสามารถจัดหมวดหมูต่ามชนิดของผลไม้ได้ทุกคน 
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  5. นักเรียนสามารถจับคู่ภาพผลไม้กับเงาได้ทุกคน 

  6. นักเรียนสามารถอธิบายประโยชน์ของผลไม้ได้ทุกคน 

   7. นักเรียนสามารถบอกชื่อขนมที่ท าจากผลไม้ได้ทุกคน 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์และความเชื่อมั่นในตนเอง 

ชื่อโครงการ ดอกไม้แสนสวย เวลา 1 สัปดาห์ 

........................................................................................................................ 

สาระส าคัญ 

           ดอกไม้เป็นสิ่งสวยงามช่วยใหโ้ลกของเราสดใส ดอกไม้มมีากมายหลายชนดิ 

มีรูปร่าง ขนาด สี กลิ่น แตกต่างกันไปตามชนิดของดอกไม้แต่ละชนิด ซึ่งดอกไม้แต่ละชนิด

มีสว่นประกอบแตกต่างกันไปตามชนิดของดอกไม้ ดอกมีประโยชน์มากมายดอกไม้เป็นที่อยู่

ของแมลง เป็นอาหารของแมลง น าไปประดับตกแต่งสถานที่ บูชาพระ ดอกไม้ยังท าใหทุ้ก

คนมีความสุข 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นักเรียนสามารถร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูได้ 

  2. นักเรียนสามารถสังเกตลักษณะของดอกไม้ได้ 

  3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมอืนความต่างของดอกไม้ได้ 

 4. นักเรียนสามารถจัดหมวดหมูต่ามสีของดอกไม้ได้ 

 5. นักเรียนสามารถจับคู่ภาพดอกไม้กับเงาได้ 

 6. นักเรียนสามารถอธิบายประโยชน์ของดอกไม้ได้ 

 7. นักเรียนสามารถบอกชื่อดอกไม้ที่อยู่ในบ้านของนักเรียนได้ 

 

สาระการเรียนรู้ 

สาระที่ควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญทางทักษะ 

1. ร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็น 

2. การสังเกตลักษณะของดอกไม้ 

3. การเปรียบเทียบความเหมอืนความแตกต่าง 

4. การจัดหมวดหมูส่ีของดอกไม้ 

5. การจับคู่ภาพดอกไม้กับเงา 

6. การอธิบายประโยชน์ของดอกไม้ 

7. การบอกช่ือดอกไม้ที่อยู่ในบ้านของนักเรียน 

กิจกรรมการสังเกต 

กิจกรรมการวัด 

กิจกรรมการจ าแนก 

กิจกรรมการหามิติสัมพันธ์ 

กิจกรรมการสื่อสาร 

กิจกรรมการลงความเห็น 
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วิธีด าเนินกิจกรรม       

 วันท่ี 1  ระยะที่ 1 เริ่มต้นโครงการ 

  1. สังเกต/สร้างความสนใจของเด็ก 

   ครูน า ดอกไม้  มาให้เด็กสังเกตรายละเอียดเช่น ดาวเรือง กุหลาบ  

ดอกกล้วยไม้ ดอกบัว ดอกมะลิ 

         1.1 ครูถามถึงลักษณะของดอกไม้ที่เด็กสังเกตได้ เมื่อเด็กตอบหรอืแสดง

ความคิดเห็น ครูยอมรับค าตอบ และจดบันทึก 

        1.2 ครูกระตุ้นใหเ้ด็กสังเกตรายละเอียดลักษณะของดอกไม้มากขึ้น 

    ครู : เด็ก ๆ ดูสิวา่ดอกไม้เหล่านีม้ีลักษณะเหมอืนอะไร มีลักษณะ 

เป็นอย่างไรเล็กหรอืใหญ่ มีสีอะไรบ้าง มกีลิ่นเป็นอย่างไร โดยเปรียบเทียบกับสิ่งของตา่ง ๆ 

ที่เด็กพบเห็นในชวีิตประจ าวัน 

        1.3 ครูยอมรับฟังค าตอบของเด็กด้วยความสนใจ โดยการมองตาเด็ก 

พยักหน้า จดค าพูดของเด็ก 

  2. ร่วมกันก าหนดหัวข้อโครงการ 

        2.1 อภิปรายถึงลักษณะของดอกไม้จากความรูเ้ดิม ครูรับฟังด้วยความ

สนใจและจดบันทึกค าพูดเพื่อตรวจสอบว่าเด็กมีความรูเ้ดิมแค่ไหน อย่างไร ระหว่าง

อภปิรายครูแนะน าว่า ควรพูดทีละคน และขณะที่คนอื่นพูดเราควรรับฟังว่าเพื่อนพูด 

เรื่องอะไร เพื่อเป็นการฝึกการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นและฝกึความเชื่อม่ันใน

ตนเองของเด็ก 

       2.2 ก าหนดหัวขอ้โครงการภายใต้ความสนใจเด็กในโครงการดอกไม้ 

แสนสวยโดย 

     2.2.1 ครูถามค าถามเด็ก หลังจากสังเกตเห็นความสนใจของเด็กแล้ว  

     2.2.2 ครูขอให้เด็กบอกทีละคนเพื่อเป็นการฝึกการตัดสินใจด้วย

ตนเองและความเชื่อมั่นในตนเอง การกล้าแสดงออก  

             2.2.3 ถ้าด าเนินตามขั้นตอนที่กล่าวมาแล้วยังมเีด็กบางคนไม่ 

อยากเรียนก็ใหดู้เพื่อนไปก่อน และหากสนใจอยากจะเรียนกับเพื่อนเมื่อใดก็ได้ และครูต้อง

มาพูดคุยกับเด็กเมื่อเด็กพร้อมที่จะเรียนกับเพื่อน 

     2.3 เด็กแลกเปลี่ยนความรูเ้รื่องที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อโครงการ ด้วยการ

ปั้น เล่าเรื่อง และการวาดภาพพร้อมระบายสีดอกไม้ 
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     2.4 ครูกระตุ้นให้เด็กเล่าเรื่องและการวาดภาพใหไ้ด้รายละเอียดมาก

ที่สุดเกี่ยวกับดอกไม้ที่เดก็เคยเห็นหรอืดอกไม้ที่เด็กชอบ 

     ครู : เด็ก ๆ เคยเห็นดอกไม้อะไรบ้างที่นอกเหนอืจากดอกไม้ที่ครู

น ามาให้ดูและเด็กเคยน าดอกไม้ไปท าอะไรบ้างหรอืเคยเห็นคุณพ่อ คุณแมน่ าดอกไม้ไปท า

อะไรบ้าง 

     2.5 ครูให้เวลาเด็กอย่างเพียงพอเพื่อให้เด็กได้ใชค้วามพยายาม มุ่งมั่น 

ในการท างานให้ส าเร็จตามล าพัง 

   2.6 ครูน าผลงานของเด็กมาแลกเปลี่ยนกับเพื่อนโดยเด็กการปั้น  

เล่าเรื่องจากภาพวาดของตนเองที่ละคน และขอให้เพื่อนซักถามและออกความคิดเห็น

เกี่ยวกับผลงานของตนเองเพื่อฝึกความเชื่อม่ันในตนเองและการกล้าแสดงออก 

   2.7 ครูและเด็กจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับโครงการ โดยการน า

ภาพวาดมาจัดแสดงผลงาน ก่อนตดิภาพวาดควรตกแต่งให้สวยงามครบองค์ประกอบ  

เพื่อเด็กได้เกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง 

   2.8 ครูแจง้ข่าวผูป้กครองใหท้ราบว่าเด็กก าลังท าโครงการดอกไม้ 

แสนสวย และขอความช่วยจากผู้ปกครองใหน้ าดอกไม้ที่มใีนครัวเรือน รวมทั้งเอกสาร 

หรอืภาพที่เกี่ยวข้องกับโครงการดอกไม้แสนสวยมาจัดแสดงในหอ้งเรียน 

 วันที่ 2-3 ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 

  1. เด็กก าหนดปัญหาที่จะศึกษา 

   1.1 เด็กอภปิรายเกี่ยวกับโครงการดอกไม้แสนสวยและครูตั้งค าถาม 

โดยกระตุ้นใหเ้ด็กคิดหรอืตั้งข้อสงสัยเกี่ยวกับโครงการดอกไม้แสนสวยแล้วจดบันทึก 

ข้อสงสัยเหล่านั้นลงในกระดาษชาร์ด 

       ครู : เด็ก ๆ เคยเห็นดอกไม้หรอืสิ่งของที่ท ามาจากดอกไม้ที่แตกต่าง

จากที่ครูน ามาให้ดูบ้างไหม 

  2. เด็กตั้งสมมติฐาน 

    2.1 ครูชักชวนให้เด็กตั้งสมมุติฐานเกี่ยวกับดอกไม้แสนสวยเด็กตอบ

ปัญหาตามความรู้เดิมที่มอียู่โดยครูกระตุน้ให้เด็กคิดหาค าตอบจากประเด็นข้อสงสัย 

ที่เด็กคิดขึ้น 

         2.2 ครูกระตุ้นให้เด็กขยายสมมุติฐานโดยให้ได้รายละเอียดเพิ่มขึ้น 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

186 

         2.3 เด็กวาดขั้นตอนตามสมมุติฐานตามโครงการดอกไม้แสนสวย 

โดยแบ่งกลุ่มใหเ้ด็กทุกคนได้มีสว่นร่วมแล้วครูจัดป้ายแสดงเรื่องราว ถ่ายรูป บันทึกค าพูด

ของเด็ก จนเด็กได้ผลงานตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 

  3. เด็กทดสอบสมมุตฐิานเบือ้งตน้ 

    3.1 เด็กวางแผนทดสอบสมมุตฐิานดว้ยวิธีต่าง ๆ ครูเตรียมวัสดุอุปกรณ์

ตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

         3.2 เด็กร่วมกันทดสอบสมมุตฐิานและได้แสดงผลการทดสอบโดย

อธิบายความคิดและความรู้สึกออกมาให้ผู้อื่นรับรู้ได้เมื่อเด็กเสนอสมมุตฐิานครบทุกกลุ่ม 

เด็กและครูร่วมสรุปขั้นตอนเกี่ยวกับลักษณะของดอกไม้และการน าดอกไม้มาใช้ในการ

ตกแต่งสิ่งของ 

   หมายเหตุ ขณะเด็กทุกคนทดสอบสมมุตฐิานครูคอยช่วยเหลอื ถ่ายภาพ 

บันทึกค าพูด เพื่อน าไปจัดแสดงผลงานของเด็กใหส้มบูรณ์ 

  4. ตรวจสอบผลการทดสอบสมมุตฐิาน 

    4.1 ตรวจสอบผลการท างานตามสมมุตฐิานว่าสามารถตรวจปัญหาได้

ตรงค าถามที่ตั้งไว้ใหมโ่ดยครูขอให้เด็กเป็นผู้ก าหนดวิธีการประเมินตนเอง 

          4.2 เด็กแสวงหาความรูเ้พิ่มเติมโดยเด็กและครูร่วมกันหาแหล่งเรียนรู้ 

ในท้องถิ่นและเชิญวิทยากรหรอืสัมภาษณ์ผู้รู้มาใหค้วามรูแ้ก่เด็ก ครูกระตุ้นใหเ้ด็กถาม

วิทยากรเพื่อให้ได้ความรู้ตรงตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

         4.3 เด็กน าความรูใ้หม่หรอืประสบการณ์ที่ได้รับจากวิทยากรมาใช้ในการ

พัฒนาโครงการเพื่อแสดงออกถึงความรูค้วามเข้าใจใหม่ที่ได้รับจากการท างานโครงการ 

ครูกระตุ้นใหเ้ด็กตั้งสมมุติฐานในรูปของสมมุตฐิานที่เป็นขั้นตอนและสามารถตรวจสอบ

สมมุตฐิานได้ 

         4.4 หาผลการตรวจสอบเป็นไปตามสมมุตฐิาน ครูกระตุน้ให้เด็กตั้ง

ประเด็นปัญหาใหม่ที่จะศกึษาต่อไป ครูสังเกตและรวบรวมความสนใจของเด็ก เลือก

ประเด็นปัญหาร่วมกันเพื่อท าการศกึษาอย่างลุ่มลึกต่อไปภายใต้โครงการดอกไม้แสนสวย 

เมื่อเด็กได้ความรู้ตามวิธีการแลว้ใหเ้ด็กสร้างช้ินงานในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เคลื่อนไหวตาม

เพลงดอกไม้แสนงาม หรอืแต่งค าคล้องจองเกี่ยวกับดอกไม้ แสดงท่าทางตามค าบรรยาย 

ตามโครงการดอกไม้แสนสวยเพื่อน าเสนอองค์ความรู้ 
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 วันท่ี 4 ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 

  1. เด็กสิน้สุดความสนใจในหัวข้อโครงการ ครูสังเกตจากการตัง้ประเด็น

ปัญหาใหมข่องเด็กเพื่อก้าวไปสู่โครงการใหม่ ครูและเด็กร่วมกันอภิปรายในโครงการนา่กิน

จากป้ายแสดงเรื่องราวที่ศึกษาค้นคว้าจนส าเร็จ 

  2. เด็ก ๆ เตรียมน าเสนอผลงานจัดนิทรรศการ โดยแบ่งงานตามหน้าที่ 

ต่าง ๆ ให้เด็กทุกคนได้ร่วมรับผดิชอบ 

 วันท่ี 5 

   3. น าเสนอผลงามตามโครงการไข่มาจัดเป็นนิทรรศการในห้องเรยีนและ

เชญิคณะครูและพี่ ๆ มาชมนิทรรศการโดยเด็กอยู่ประจ าผลงานพร้อมอธิบายการท างาน 

ให้ผู้ชมนิทรรศการฟัง 

  4. สิน้สุดโครงการก าหนดโครงการใหม่ ครูและเด็ก ๆ อภปิรายว่าจะจัดเก็บ

นิทรรศการอย่างไร ครูกระตุ้นใหแ้สดงความคิดเห็น เด็กจัดเก็บนิทรรศการด้วยตนเอง 

จนส าเร็จ และเตรียมเสนอโครงการใหม่ตามความสนใจ ตลอดจนรว่มกันก าหนดโครงการ

ใหม่ตอ่ไป 

 

สื่อการเรียนการสอน 

 - ดอกดาวเรือง ดอกกุหลาบ ดอกบัว ดอกมะลิ 

 

การประเมินผลการเรียน 

 เคร่ืองมือวัดผล 

  - แบบทดสอบระหว่างเรียนชุดที่ 4 

         การประเมินผล 

              1. นักเรียนสามารถร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูได้ 

    2. นักเรียนสามารถสังเกตลักษณะของดอกไม้ได้ 

  3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมอืนความต่างของดอกไม้ได้ 

   4. นักเรียนสามารถจัดหมวดหมูต่ามสีของดอกไม้ได้ 

  5. นักเรียนสามารถจับคู่ภาพดอกไม้กับเงาได้ 

  6. นักเรียนสามารถอธิบายประโยชน์ของดอกไม้ได้ 

  7. นักเรียนสามารถบอกชื่อดอกไม้ที่อยู่ในบ้านของนักเรียนได้ 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

188 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์และความเชื่อมั่นในตนเอง 

ชื่อโครงการ สุนัขน่ารัก เวลา 1 สัปดาห์ 

........................................................................................................................ 

สาระส าคัญ 

           สุนัขเป็นสัตว์เลีย้งที่ซื่อสัตย์ รักเจา้ของ สุนัขมีมากมายหลายสายพันธุ์ มรีูปร่าง 

ขนาด สี  แตกต่างกันไปตามสายพันธุ์ ของสุนัข สุนัขมีรูปร่างลักษณะแตกต่างไปตามสาย

พันธุ์ สุนัขมีประโยชน์มากมาย เชน่ สุนัขใชเ้ฝา้บ้าน เป็นเพื่อนกับเจ้าของบ้าน เป็นสุนัขลาก

ของ เป็นสุนัขดมกลิ่น เป็นสุนัขต ารวจ สุนัขช่วยใหเ้จ้าของมคีวามสุข แต่สุนัขก็มีโทษ เช่น

สุนัขดุร้ายชอบกัด ท าลายข้าวของ หรอืเป็นแหล่งเพราะพันธุ์เชือ้โรคเราจงึต้องดูแลเอาใจ

ใส่สุนัขเป็นอย่างมากในเรื่องการใหอ้าหาร การท าความสะอาด การออกก าลังกาย 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นักเรียนสามารถร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูได้ 

 2. นักเรียนสามารถบอกรูปร่างลักษณะของสุนัขได้ 

 3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมอืนความต่างของสุนัขได้ 

 4. นักเรียนสามารถจัดหมวดหมูต่ามสีของสุนัขได้ได้ 

 5. นักเรียนสามารถจับคู่ภาพสุนัขกับเงาได้ 

 6. นักเรียนสามารถอธิบายประโยชน์ของสุนัขได้ 

 7. นักเรียนสามารถบอกชื่อพันธ์สุนัขที่นักเรียนชอบได้ 

 

สาระการเรียนรู้ 

สาระทีค่วรรู ้ ประสบการณ์ส าคัญทางทักษะ 

1. ร่วมสนทนาแสดงความคดิเห็น 

2. การสังเกตรูปร่างลักษณะของสุนัข 

3. การเปรียบเทียบความเหมอืนความแตกต่าง 

4. การจัดหมวดหมูข่นาดของสนุัข 

5. การจับคูภ่าพสุนัขกับเงา 

6. การอธิบายประโยชนข์องสุนัข 

7. การบอกช่ือพันธ์ุสุนัขท่ีนักเรียนชอบ 

กิจกรรมการสังเกต 

กิจกรรมการวัด 

กิจกรรมการจ าแนก 

กิจกรรมการหามติสิัมพันธ์ 

กิจกรรมการสื่อสาร 

กิจกรรมการลงความเห็น 
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วิธีด าเนินกิจกรรม 

 วันที่ 1  ระยะที่ 1 เริ่มต้นโครงการ 

  1. สังเกต/สร้างความสนใจของเด็ก 

   ครูพานักเรียนทัศนศกึษาบริเวณเลีย้งสัตว์ของโรงเรยีน (เป็ด ไก่ ปลา) 

         1.1 ครูถามถึงลักษณะของสัตว์ที่เด็กสังเกตได้จากการทัศนศึกษาบริเวณ

เลี้ยงสัตว์ของโรงเรียน เมื่อเด็กตอบหรือแสดงความคิดเห็น ครูยอมรับค าตอบ และจด

บันทึก 

        1.2 ครูกระตุ้นให้เด็กสังเกตรายละเอียดลักษณะของสัตว์มากขึ้น 

    ครู : เด็ก ๆ ดูสิวา่สัตว์เหล่านีม้รีูปร่างลักษณะเป็นอย่างไรเล็กหรอื

ใหญ่ มีสอีะไรบ้างที่บ้านของเด็กมีหรอืเปล่า เด็ก ๆ เคยเห็นสัตว์อื่นที่นอกเหนอืจากสัตว์ 

ที่โรงเรียนเลีย้งหรอืเปล่า  

                      เด็ก : เคยเห็น สิงโต ช้าง แมวน้ า ปลาฉลาม เต่า ปู กุ้ง ควาย วัว ม้า 

เสือ สุนัขฯลฯ 

        1.3 ครูยอมรับฟังค าตอบของเด็กด้วยความสนใจ โดยการมองตาเด็ก 

พยักหน้า จดค าพูดของเด็ก 

  2. ร่วมกันก าหนดหัวข้อโครงการ 

        2.1 อภิปรายถึงลักษณะของสัตว์แตล่ะชนิดจากความรูเ้ดิม ครูรับฟังดว้ย

ความสนใจและจดบันทึกค าพูดเพื่อตรวจสอบว่าเด็กมีความรู้เดิมแค่ไหน อย่างไร ระหว่าง

อภปิรายครูแนะน าว่า ควรพูดทีละคน และขณะที่คนอื่นพูดเราควรรับฟังว่าเพื่อนพูดเรื่อง

อะไร เพื่อเป็นการฝกึการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นและฝกึความเชื่อม่ันในตนเอง 

ของเด็ก 

       2.2 ก าหนดหัวขอ้โครงการภายใต้ความสนใจเด็กในโครงการสุนัขน่ารัก 

     2.2.1 ครูถามค าถามเด็กเกี่ยวกับหัวข้อโครงการที่จะเรียนรู้และชื่อ

โครงการอื่น หลังจากสังเกตเห็นความสนใจของเด็กแล้ว 

      ครู : เด็ก ๆ สุนัขมีรูปร่างลักษณะเป็นอย่างไร และสุนัขมีประโยชน์

อะไรบ้าง 

    2.2.2 ครูขอให้เด็กบอกทีละคนเพื่อเป็นการฝึกการตัดสินใจด้วย

ตนเองและความเชื่อมั่นในตนเอง การกล้าแสดงออก  
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             2.2.3 ถ้าด าเนนิตามขั้นตอนที่กล่าวมาแล้วยังมเีด็กบางคนไม่อยาก

เรียนก็ให้ดูเพื่อนไปก่อน และหากสนใจอยากจะเรียนกับเพื่อนเมื่อใดก็ได้ และครูต้องมา

พูดคุยกับเด็กเมื่อเด็กพร้อมที่จะเรียนกับเพื่อน 

    2.3 เด็กแลกเปลี่ยนความรูเ้รื่องที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อโครงการสุนัขน่ารัก

ด้วยการปั้น เล่าเรื่อง และการวาดภาพพร้อมระบายสีภาพสุนัข 

     2.4 ครูกระตุ้นให้เด็กเล่าเรื่องและการวาดภาพใหไ้ด้รายละเอียดมาก

ที่สุดเกี่ยวกับสุนัขที่เด็กเคยเห็นและสุนัขที่เด็กลีย้งที่บ้านหรอืเคยเห็น 

    ครู : เด็ก ๆ เคยเห็นสุนัขพันธุ์อะไรบ้างที่นอกเหนอืจากสุนัขที่เด็ก ๆ

เคยเลี้ยงที่บ้าน 

     2.5 ครูให้เวลาเด็กอย่างเพียงพอเพื่อให้เด็กได้ใชค้วามพยายาม มุ่งมั่นใน

การท างานให้ส าเร็จตามล าพัง 

   2.6 ครูน าผลงานของเด็กมาแลกเปลี่ยนกับเพื่อนโดยเด็กการปั้น  

เล่าเรื่องจากภาพวาดของตนเองที่ละคน และขอให้เพื่อนซักถามและออกความคิดเห็น

เกี่ยวกับผลงานของตนเองเพื่อฝึกความเชื่อม่ันในตนเองและการกล้าแสดงออก 

   2.7 ครูและเด็กจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับโครงการ โดยการน า

ภาพวาดมาจัดแสดงผลงาน ก่อนตดิภาพวาดควรตกแต่งให้สวยงามครบองค์ประกอบ  

เพื่อเด็กได้เกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง 

   2.8 ครูแจง้ข่าวผูป้กครองใหท้ราบว่าเด็กก าลังท าโครงการสุนัขน่ารัก 

และขอความช่วยจากผูป้กครองน าเอกสารหรอืภาพที่เกี่ยวข้องกับโครงการสุนัขน่ารักมา

จัดแสดงในห้องเรียน 

 วันท่ี 2-3 ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 

  1. เด็กก าหนดปัญหาที่จะศึกษา 

   1.1 เด็กอภปิรายเกี่ยวกับโครงการสุนัขน่ารักและครูตั้งค าถามโดยกระตุ้น

ให้เด็กคิดหรือต้ังข้อสงสัยเกี่ยวกับโครงการสุนัขน่ารักแล้วจดบันทึกข้อสงสัยเหล่านั้นลงใน

กระดาษชาร์ด 

     ครู : เด็ก ๆ เคยเห็นสุนัขที่มีรูปร่างแตกต่างจากภาพสุนัขที่ครูน ามาให้

ดูบ้างไหม 
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  2. เด็กตั้งสมมติฐาน 

   2.1 ครูชักชวนให้เด็กตั้งสมมุติฐานเกี่ยวกับรูปร่างลักษณะของสุนัขเด็ก

ตอบปัญหาตามความรูเ้ดิมที่มอียู่โดยครูกระตุน้ให้เด็กคิดหาค าตอบจากประเด็นข้อสงสัย 

ที่เด็กคิดขึ้น 

    ครู : เด็ก ๆ คิดวา่สุนัขมรีูปร่างลักษณะ เล็ก ใหญ่ สี ขน เหมือนหรอื

แตกต่างกัน 

         2.2 ครูกระตุ้นให้เด็กขยายสมมุติฐานโดยให้ได้รายละเอียดเพิ่มขึ้น 

                          เด็ก : เคยเห็น มีรูปร่างไม่เหมอืนกัน บางตัวเล็ก บางตัวใหญ่ มขีน 

นิ่ม ยาว สัน้สีขนไม่เหมอืนกันด า แดง ขาว มีลายจุด 

         2.3 เด็กวาดขั้นตอนตามสมมุติฐานตามโครงการสุนัขน่ารักโดยแบ่งกลุ่ม

ให้เด็กทุกคนได้มีสว่นร่วมแล้วครูจัดป้ายแสดงเรื่องราว ถ่ายรูป บันทึกค าพูดของเด็ก  

จนเด็กได้ผลงานตามสมมุติฐานที่ตัง้ไว้ 

  3. เด็กทดสอบสมมุตฐิานเบือ้งตน้ 

         3.1 เด็กวางแผนทดสอบสมมุตฐิานดว้ยวิธีต่าง ๆ ครูเตรียมวัสดุอุปกรณ์

ตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

         3.2 เด็กร่วมกันทดสอบสมมุตฐิานและได้แสดงผลการทดสอบ 

โดยอธิบายความคิดและความรูส้ึกออกมาให้ผู้อื่นรับรู้ได้เมื่อเด็กเสนอสมมุติฐานครบ 

ทุกกลุ่ม เด็กและครูร่วมสรุปขั้นตอนเกี่ยวกับรูปร่างลักษณะ ขนาด สีขนของสุนัขแต่ละ 

สายพันธุ์ 

   หมายเหตุ ขณะเด็กทุกคนทดสอบสมมุตฐิานครูคอยช่วยเหลอื ถ่ายภาพ 

บันทึกค าพูด เพื่อน าไปจัดแสดงผลงานของเด็กใหส้มบูรณ์ 

  4. ตรวจสอบผลการทดสอบสมมุตฐิาน 

    4.1 ตรวจสอบผลการท างานตามสมมุตฐิานว่าสามารถตรวจปัญหาได้

ตรงค าถามที่ตั้งไว้ใหมโ่ดยครูขอให้เด็กเป็นผู้ก าหนดวิธีการประเมินตนเอง 

          4.2 เด็กแสวงหาความรูเ้พิ่มเติมโดยเด็กและครูร่วมกันหาแหล่งเรียนรู้ 

ในท้องถิ่นและเชิญวิทยากรหรอืสัมภาษณ์ผู้รู้มาใหค้วามรูแ้ก่เด็ก ครูกระตุ้นใหเ้ด็กถาม

วิทยากรเพื่อให้ได้ความรู้ตรงตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

         4.3 เด็กน าความรูใ้หม่หรอืประสบการณ์ที่ได้รับจากวิทยากรมาใช้ในการ

พัฒนาโครงการเพื่อแสดงออกถึงความรูค้วามเข้าใจใหม่ที่ได้รับจากการท างานโครงการ 
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ครูกระตุ้นใหเ้ด็กตั้งสมมุติฐานในรูปของสมมุตฐิานที่เป็นขั้นตอนและสามารถตรวจสอบ

สมมุตฐิานได้ 

         4.4 หาผลการตรวจสอบเป็นไปตามสมมุตฐิาน ครูกระตุน้ให้เด็กตั้ง

ประเด็นปัญหาใหม่ที่จะศกึษาต่อไป ครูสังเกตและรวบรวมความสนใจของเด็ก เลือก

ประเด็นปัญหาร่วมกันเพื่อท าการศกึษาอย่างลุ่มลึกต่อไปภายใต้โครงการสุนัขน่ารัก 

 เมื่อเด็กได้ความรู้ตามวิธีการแลว้ใหเ้ด็กสร้างชิน้งานในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เคลื่อนไหวตาม

เพลงสัตว์ หรือแต่งค าคล้องจองสุนัขน่ารัก ตามโครงการสุนัขน่ารักเพื่อน าเสนอองค์ความรู้ 

 วันท่ี 4 ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 

  1. เด็กสิน้สุดความสนใจในหัวข้อโครงการ ครูสังเกตจากการตัง้ประเด็น

ปัญหาใหมข่องเด็กเพื่อก้าวไปสู่โครงการใหม่ ครูและเด็กร่วมกันอภิปรายในโครงการนา่กิน

จากป้ายแสดงเรื่องราวที่ศึกษาค้นคว้าจนส าเร็จ 

  2. เด็ก ๆ เตรียมน าเสนอผลงานจัดนิทรรศการ โดยแบ่งงานตามหน้าที่ 

ต่าง ๆ ให้เด็กทุกคนได้ร่วมรับผดิชอบ 

 วันท่ี 5 

   3. น าเสนอผลงามตามโครงการสุนัขน่ารักมาจัดเป็นนิทรรศการในหอ้งเรียน

และเชญิคณะครูและพี่ ๆ มาชมนิทรรศการโดยเด็กอยู่ประจ าผลงานพร้อมอธิบายการ

ท างานให้ผูช้มนทิรรศการฟัง 

  4. สิน้สุดโครงการก าหนดโครงการใหม่ ครูและเด็ก ๆ อภปิรายว่าจะจัดเก็บ

นิทรรศการอย่างไร ครูกระตุ้นใหแ้สดงความคิดเห็น เด็กจัดเก็บนิทรรศการด้วยตนเองจน

ส าเร็จ และเตรียมเสนอโครงการใหมต่ามความสนใจ ตลอดจนรว่มกันก าหนดโครงการ

ใหม่ตอ่ไป 

 

สื่อการเรียนการสอน 

 - ภาพสุนัขพันธุ์ต่าง ๆ  

 

การประเมินผลการเรียน 

 เคร่ืองมือวัดผล 

   - แบบทดสอบระหว่างเรียนชุดที่ 5 
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 การประเมินผล 

  1. นักเรียนสามารถร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูได้ทุกคน 

  2. นักเรียนสามารถบอกรูปร่างลักษณะของสุนัขได้ทุกคน 

  3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมอืนความต่างของสุนัขได้ทุกคน 

  4. นักเรียนสามารถจัดหมวดหมูต่ามสีของสุนัขได้ได้ทุกคน 

  5. นักเรียนสามารถจับคู่ภาพสุนัขกับเงาได้ทุกคน 

  6. นักเรียนสามารถอธิบายประโยชน์ของสุนัขได้ทุกคน 

  7. นักเรียนสามารถบอกชื่อพันธ์สุนัขที่นักเรียนชอบได้ทุกคน 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์และความเชื่อมั่นในตนเอง 

ชื่อโครงการ ข้าว เวลา 1 สัปดาห์ 

........................................................................................................................ 

สาระส าคัญ 

           ข้าวเป็นอาหารที่มีประโยชน์ต่อรา่งกายมีวิตามิน ช่วยให้ร่างกายเจริญเติบโต 

แข็งแรง  ข้าวมีมากมายหลายชนดิมีรูปร่าง ขนาด สี แตกต่างกันไปตามชนิดของข้าว 

แตล่ะชนิด ซึ่งข้าวแต่ละชนิดมีวธิีการน าไปประกอบเป็นอาหารแตกต่างกัน เช่นข้าวจ้าว 

ต้องน าไปหุง ข้าวเหนียวต้องน าไปนึ่ง ข้าวสามารถน าไปประกอบเป็นอาหาร ขนม  

ได้หลากหลายชนิด 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นักเรียนสามารถร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูได้ 

 2. นักเรียนสามารถบอกรูปร่างลักษณะของข้าวแตล่ะชนิดได้ 

 3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมอืนความต่างของขา้วได้ 

 4. นักเรียนสามารถจัดหมวดหมูต่ามชนิดของข้าวได้ 

 5. นักเรียนสามารถจับคู่ภาพข้าวกับเงาได้ 

 6. นักเรียนสามารถอธิบายประโยชน์ของข้าวได้ 

 7. นักเรียนสามารถบอกชื่อขนมที่ท าจากข้าวได้ 

 

สาระการเรียนรู้ 

สาระที่ควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญทางทักษะ 

1. ร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็น 

2. การสังเกตรูปร่างลักษณะตามชนิดของข้าว 

3. การเปรียบเทียบความเหมอืนความแตกต่าง 

4. การจัดหมวดหมูต่ามชนิดของขา้ว 

5. การจับคู่ภาพข้าวกับเงา 

6. การอธิบายประโยชน์ของขา้ว 

7. การบอกช่ือขนมที่ท าจากข้าว 

กิจกรรมการสังเกต 

กิจกรรมการวัด 

กิจกรรมการจ าแนก 

กิจกรรมการหามิติสัมพันธ์ 

กิจกรรมการสื่อสาร 

กิจกรรมการลงความเห็น 
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วิธีด าเนินกิจกรรม 

 วันท่ี 1  ระยะที่ 1 เริ่มต้นโครงการ 

  1. สังเกต/สร้างความสนใจของเด็ก 

   ครูน า ต้นข้าว เมล็ดข้าวเปลือก ขา้วสาร มาให้เด็กสังเกตรายละเอียด

ขนมที่ท าจากข้าว 

         1.1 ครูถามถึงลักษณะของต้นข้าว เมล็ดข้าว อาหารที่ท าจากข้าว 

 ขนมที่ท าจากข้าวที่เด็กสังเกตได้ เมื่อเด็กตอบหรอืแสดงความคิดเห็น ครูยอมรับค าตอบ 

และจดบันทึก 

        1.2 ครูกระตุ้นใหเ้ด็กสังเกตรายละเอียดชนิดของข้าว อาหารที่ท าจากข้าว 

ขนมที่ท าจากข้าวมากขึ้น 

    ครู : เด็ก ๆ ดูสิวา่ข้าวเหล่านีม้ีลักษณะเหมอืนอะไร มลีักษณะเป็น

อย่างไรเล็กหรอืใหญ่ โดยเปรียบเทียบกับสิ่งของตา่ง ๆ ที่เด็กพบเห็นในชวีิตประจ าวัน

อาหารที่เด็กเคยรับประทาน ขนมที่เด็กเคยรับประทาน 

        1.3 ครูยอมรับฟังค าตอบของเด็กด้วยความสนใจ โดยการมองตาเด็ก 

พยักหน้า จดค าพูดของเด็ก 

  2. ร่วมกันก าหนดหัวข้อโครงการ 

        2.1 อภิปรายถึงชนิดของข้าว อาหารที่ท าจากข้าว ขนมที่ท าจากข้าว 

จากความรู้เดิม ครูรับฟังดว้ยความสนใจและจดบันทึกค าพูดเพื่อตรวจสอบว่าเด็กมีความรู้

เดิมแคไ่หน อย่างไร ระหว่างอภิปรายครูแนะน าว่า ควรพูดทีละคน และขณะที่คนอื่นพูดเรา

ควรรับฟังว่าเพื่อนพูดเรื่องอะไร เพื่อเป็นการฝกึการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่นและ

ฝกึความเชื่อม่ันในตนเองของเด็ก 

       2.2 ก าหนดหัวขอ้โครงการภายใต้ความสนใจเด็กในโครงการข้าวโดย 

     2.2.1 ครูถามค าถามเด็ก หลังจากสังเกตเห็นความสนใจของเด็กแล้ว  

     2.2.2 ครูขอให้เด็กบอกทีละคนเพื่อเป็นการฝึกการตัดสินใจด้วย

ตนเองและความเชื่อมั่นในตนเอง การกล้าแสดงออก  

     2.2.3 ถ้าด าเนนิตามขั้นตอนที่กล่าวมาแล้วยังมเีด็กบางคนไม่อยาก

เรียนก็ให้ดูเพื่อนไปก่อน และหากสนใจอยากจะเรียนกับเพื่อนเมื่อใดก็ได้ และครูต้องมา

พูดคุยกับเด็กเมื่อเด็กพร้อมที่จะเรียนกับเพื่อน 
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     2.3 เด็กแลกเปลี่ยนความรูเ้รื่องที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อโครงการ ด้วยการ

ปั้น เล่าเรื่อง การวาดภาพพร้อมระบายสีข้าว และการติดปะเมล็ดข้าวลงบนจานกระดาษ 

     2.4 ครูกระตุ้นให้เด็กเล่าเรื่องและการวาดภาพใหไ้ด้รายละเอียดมาก

ทีสุ่ดเกี่ยวกับข้าว อาหารที่ท าจากข้าว และขนมที่ท าจากข้าวที่เด็กเคยเห็น 

    ครู : เด็ก ๆ เคยเห็นอาหารที่ท าจากข้าว ขนมที่ท าจากข้าวมีอะไรบ้าง

ที่นอกเหนอืจากขนม และอาหารที่ครูน ามาให้ดูและเด็กเคยรับประทานอาหารที่ท าจากข้าว 

ขนมที่ท าจากข้าวบ้างไหม 

     2.5 ครูให้เวลาเด็กอย่างเพียงพอเพื่อใหเ้ด็กได้ใชค้วามพยายาม มุ่งมั่น 

ในการท างานให้ส าเร็จตามล าพัง 

   2.6 ครูน าผลงานของเด็กมาแลกเปลี่ยนกับเพื่อนโดยเด็กการปั้น  

เล่าเรื่องจากภาพวาดของตนเองที่ละคน และขอให้เพื่อนซักถามและออกความคิดเห็น

เกี่ยวกับผลงานของตนเองเพื่อฝึกความเชื่อม่ันในตนเองและการกล้าแสดงออก 

   2.7 ครูและเด็กจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับโครงการ โดยการน า

ภาพวาดมาจัดแสดงผลงาน ก่อนตดิภาพวาดควรตกแต่งให้สวยงามครบองค์ประกอบ  

เพื่อเด็กได้เกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง 

   2.8 ครูแจง้ข่าวผูป้กครองใหท้ราบว่าเด็กก าลังท าโครงการข้าว และขอ

ความช่วยจากผู้ปกครองให้น าข้าว อาหารที่ท าจากข้าว ขนมที่ท าจากข้าวที่มใีนครัวเรือน 

รวมทั้งเอกสารหรอืภาพที่เกี่ยวข้องกับโครงการข้าวมาจัดแสดงในห้องเรียน 

 วันท่ี 2-3 ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 

  1. เด็กก าหนดปัญหาที่จะศึกษา 

   1.1 เด็กอภปิรายเกี่ยวกับโครงการข้าวและครูตั้งค าถามโดยกระตุ้นใหเ้ด็ก

คิดหรอืตั้งข้อสงสัยเกี่ยวกับโครงการข้าวแล้วจดบันทึกข้อสงสัยเหล่านั้นลงในกระดาษชาร์ด 

      ครู : เด็ก ๆ เคยเห็นอาหารและขนมทีท่ าจากข้าวมีอะไรบ้าง 

  2. เด็กตั้งสมมติฐาน 

    2.1 ครูชักชวนใหเ้ด็กตั้งสมมุติฐานเกี่ยวกับไข่น่ากินเด็กตอบปัญหา 

ตามความรูเ้ดิมที่มีอยู่โดยครูกระตุน้ให้เด็กคิดหาค าตอบจากประเด็นข้อสงสัยที่เด็กคิดขึ้น 

    ครู : เด็ก ๆ เคยรับประทานอาหารและขนมที่ท าจากข้าวบ้างไหม 

และมีอะไรบ้างที่เด็กเคยรับประทาน 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

197 

         2.2 ครูกระตุ้นให้เด็กขยายสมมุติฐานโดยให้ได้รายละเอียดเพิ่มขึ้น 

     ครู : อาหารและขนมที่ท าจากข้าวมลีักษณะอย่างไร มีรส มีกลิ่น

อย่างไร 

         2.3 เด็กวาดขั้นตอนตามสมมุติฐานตามโครงการข่าน่ากินโดยแบ่งกลุ่ม 

ให้เด็กทุกคนได้มีสว่นร่วมแล้วครูจัดป้ายแสดงเรื่องราว ถ่ายรูป บันทึกค าพูดของเด็ก  

จนเด็กได้ผลงานตามสมมุติฐานที่ตัง้ไว้ 

  3. เด็กทดสอบสมมุตฐิานเบือ้งตน้ 

    3.1 เด็กวางแผนทดสอบสมมุตฐิานดว้ยวิธีต่าง ๆ ครูเตรียมวัสดุอุปกรณ์

ตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

         3.2 เด็กร่วมกันทดสอบสมมุตฐิานและได้แสดงผลการทดสอบโดย

อธิบายความคิดและความรู้สึกออกมาให้ผู้อื่นรับรู้ได้เมื่อเด็กเสนอสมมุติฐานครบทุกกลุ่ม 

เด็กและครูร่วมสรุปขั้นตอนเกี่ยวกับอาหารและขนมที่ท าจากข้าว 

   หมายเหตุ ขณะเด็กทุกคนทดสอบสมมุตฐิานครูคอยช่วยเหลอื ถ่ายภาพ 

บันทึกค าพูด เพื่อน าไปจัดแสดงผลงานของเด็กใหส้มบูรณ์ 

  4. ตรวจสอบผลการทดสอบสมมุตฐิาน 

          4.1 ตรวจสอบผลการท างานตามสมมุตฐิานว่าสามารถตรวจปัญหาได้

ตรงค าถามที่ตั้งไว้ใหมโ่ดยครูขอให้เด็กเป็นผู้ก าหนดวิธีการประเมินตนเอง 

ครู : เราจะรู้ได้อย่างไรว่าอาหารและขนมที่ท าจากข้าวมีอะไรบ้าง 

          4.2 เด็กแสวงหาความรู้เพิ่มเตมิโดยเด็กและครูร่วมกันหาแหล่งเรียนรู้ 

ในท้องถิ่นและเชิญวิทยากรหรอืสัมภาษณ์ผู้รู้มาใหค้วามรูแ้ก่เด็ก ครูกระตุ้นใหเ้ด็กถาม

วิทยากรเพื่อให้ได้ความรู้ตรงตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

    4.3 เด็กน าความรูใ้หม่หรอืประสบการณท์ี่ได้รับจากวิทยากรมาใช้ในการ

พัฒนาโครงการเพื่อแสดงออกถึงความรูค้วามเข้าใจใหม่ที่ได้รับจากการท างานโครงการ 

ครูกระตุ้นใหเ้ด็กตั้งสมมุติฐานในรูปของสมมุตฐิานที่เป็นขั้นตอนและสามารถตรวจสอบ

สมมุตฐิานได้ 

         4.4 หาผลการตรวจสอบเป็นไปตามสมมุตฐิาน ครูกระตุน้ให้เด็กตั้ง

ประเด็นปัญหาใหม่ที่จะศกึษาต่อไป ครูสังเกตและรวบรวมความสนใจของเด็ก เลือก

ประเด็นปัญหาร่วมกันเพื่อท าการศกึษาอย่างลุ่มลึกต่อไปภายใต้โครงการไข่น่ากิน  

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

198 

เมื่อเด็กได้ความรู้ตามวิธีการแลว้ใหเ้ด็กสร้างช้ินงานในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เคลื่อนไหวตาม

เพลงไข่ หรอืแต่งค าคล้องจองไข่ ตามโครงการไข่น่ากินเพื่อน าเสนอองค์ความรู้ 

 วันท่ี 4 ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 

  1. เด็กสิน้สุดความสนใจในหัวข้อโครงการ ครูสังเกตจากการตัง้ประเด็น

ปัญหาใหมข่องเด็กเพื่อก้าวไปสู่โครงการใหม่ ครูและเด็กร่วมกันอภิปรายในโครงการนา่กิน

จากป้ายแสดงเรื่องราวที่ศึกษาค้นคว้าจนส าเร็จ 

  2. เด็ก ๆ เตรียมน าเสนอผลงานจัดนิทรรศการ โดยแบ่งงานตามหน้าที่ 

ต่าง ๆ ให้เด็กทุกคนได้ร่วมรับผดิชอบ 

  วันท่ี 5 

   3. น าเสนอผลงามตามโครงการข้าวมาจัดเป็นนิทรรศการในห้องเรียนและ

เชญิคณะครูและพี่ ๆ มาชมนิทรรศการโดยเด็กอยู่ประจ าผลงานพร้อมอธิบายการท างาน

ให้ผู้ชมนิทรรศการฟัง 

  4. สิน้สุดโครงการก าหนดโครงการใหม่ ครูและเด็ก ๆ อภปิรายว่าจะจัดเก็บ

นิทรรศการอย่างไร ครูกระตุ้นใหแ้สดงความคิดเห็น เด็กจัดเก็บนิทรรศการด้วยตนเองจน

ส าเร็จ และเตรียมเสนอโครงการใหมต่ามความสนใจ ตลอดจนรว่มกันก าหนดโครงการ

ใหม่ตอ่ไป 

 

สื่อการเรียนการสอน 

 -ต้นข้าว ข้าวเปลือก ขา้วสาร ขา้วผัด ขนมจนี ขา้วต้ม ข้าวต้มมัด  ขนมเทียน 

ขนมนางเล็ด 

 

การวัดและประเมินผล 

          เคร่ืองมือวัดผล 

   - แบบทดสอบระหว่างเรียนชุดที่ 6 

  การประเมินผล 

   1. นักเรียนสามารถร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูได้ 

  2. นักเรียนสามารถบอกรูปร่างลักษณะของข้าวแตล่ะชนิดได้ 

  3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมอืนความต่างของขา้วได้ 

  4. นักเรียนสามารถจัดหมวดหมูต่ามชนิดของข้าวได้ 
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  5. นักเรียนสามารถจับคู่ภาพข้าวกับเงาได้ 

  6. นักเรียนสามารถอธิบายประโยชน์ของข้าวได้ 

  7. นักเรียนสามารถบอกชื่อขนมที่ท าจากข้าวได้ 
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