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แบบประเมินการวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ส าหรับนักเรียนชั้นอนบุาลปท่ีี 1 

ข้อเสนอแนะทั่วไป 

 1. แบบประเมินนี้มีทั้งหมด 6 ชุด ได้แก่ แบบประเมินประเภทข้อค ำถำมที่เป็น

รูปภำพ จ ำนวน 15 ข้อ และแบบประเมินที่เป็นภำคปฏิบัติ จ ำนวน 15 ข้อ รวมทั้งสิน้ 30 ข้อ 

ใช้ประเมินก่อนกำรทดลอง 1 สัปดำห์ และประเมินหลังกำรทดลองอกี 1 สัปดำห์ 

ในชุดเดียวกัน 

 2. ผูด้ ำเนินกำรประเมินจะต้องกรอกชื่อ – สกุล และรำยละเอียดใหก้ับนักเรียน

ทุกคน 

 3. ผูด้ ำเนินกำรประเมินจะต้องจัดบรรยำกำศภำยในหอ้งที่ใช้ในกำรประเมิน 

ให้มบีรรยำกำศที่เป็นกันเอง และจะต้องมีผู้ช่วยในกำรประเมินในช่วงภำคปฏิบัติ 

 4. ขณะด ำเนนิกำรประเมินควรสร้ำงบรรยำกำศกำรประเมินที่แจ่มใส ไม่เครียด 

เป็นกันเอง ถ้ำเห็นว่ำผูเ้ข้ำรับกำรประเมนิมีอำกำรเบื่อ หรือเครียด ผูด้ ำเนนิกำรประเมิน

อำจจะแบ่งช่วงเวลำในกำรประเมินออกเป็นช่วง ๆ ตำมควำมเหมำะสม 

 5. เมื่อสิ้นสุดกำรประเมิน ผู้ด ำเนนิกำรประเมินจะต้องเก็บอุปกรณ์และแบบ

ประเมินให้ครบตำมจ ำนวนที่ทดสอบทั้งนีเ้พื่อป้องกันกำรสูญหำยของแบบประเมินวัดทักษะ

กระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 

 

ค าแนะน าในการใช้แบบประเมินวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 1. ลักษณะทั่วไปของแบบประเมิน ประกอบด้วยแบบประเมิน จ ำนวน 6 ชุด 

ดังนี้ 

  ชุดที่ 1 แบบประเมินทักษะกำรสังเกตที่เป็นรูปภำพ จ ำนวน 5 ข้อ 

   ชุดที่ 2 แบบประเมินทักษะกำรวัดที่เป็นรูปภำพ จ ำนวน 5 ข้อ 

   ชุดที่ 3 แบบประเมินทักษะกำรจ ำแนกที่เป็นรูปภำพ จ ำนวน 5 ข้อ 

   ชุดที่ 4 แบบประเมินทักษะมิติสัมพันธ์ที่เป็นภำคปฏิบัติ จ ำนวน 5 ข้อ 

                   ชุดที่ 5 แบบประเมินทักษะกำรสื่อสำรที่เป็นภำคปฏิบัติ จ ำนวน 5 ข้อ 

                   ชุดที่ 6 แบบประเมินทักษะกำรลงควำมเห็นที่เป็นภำคปฏิบัติ จ ำนวน 5 ข้อ 

 2. กำรตรวจใหค้ะแนน 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

204 

 

  2.1 ข้อค ำถำมที่เป็นรูปภำพ 

   2.1.1 ข้อที่กำกบำท (x) ถูกต้องให้ 1 คะแนน 

   2.1.2 ข้อที่กำกบำท (x) ผิดหรอืไม่กำกบำท (X) หรอืกำกบำท (X)  

เกินกว่ำ 1 ข้อให้0 คะแนน   

  2.2 ข้อค ำถำมที่เป็นภำคปฏิบัติ 

    2.2.1 อธิบำยถูก 2 ข้อขึ้นไปให้ 1 คะแนน 

    2.2.2 ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 

ค าชี้แจงเฉพาะผู้ด าเนินการประเมินแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  1. ครูอธิบำยแนะน ำให้นักเรียนรู้จักเครื่องหมำยกำกบำท (X) โดยครูเขียนบน

กระดำนให้เด็กดูก่อนและให้นักเรียนลองท ำเครื่องหมำยกำกบำท (X) ลงในกระดำษเปล่ำ 

ที่ครูแจกใหแ้ล้วตรวจดูจนแน่ใจว่ำนักเรียนท ำได้ทุกคน 

  2. ครูใหน้ักเรียนเตรียมอุปกรณ์ที่จะใช้ในกำรประเมิน และอธิบำยวิธีกำรท ำ

แบบประเมินแต่ละฉบับดังนี้ 

   2.1 แบบประเมินชุดที่ 1 วัดทักษะกำรสังเกตที่เป็นรูปภำพจ ำนวน 5 ข้อ  

ให้ครูอ่ำนค ำสั่งให้นักเรียนฟังอย่ำงช้ำ ๆ และชัดเจนขอ้ละ 2 หรือ 3 ครั้ง 

   2.2 แบบประเมินชุดที่ 2 วัดทักษะกำรวัดที่เป็นรูปภำพจ ำนวน 5 ข้อ ให้ครู

อ่ำนค ำสั่งให้นักเรียนฟังอย่ำงช้ำ ๆ และชัดเจนขอ้ละ 2 หรอื 3 ครั้ง 

   2.3 แบบประเมินชุดที่ 3 วัดทักษะกำรจ ำแนกที่เป็นรูปภำพจ ำนวน 5 ข้อ  

ให้ครูอ่ำนค ำสั่งให้เด็กฟังอย่ำงช้ำ ๆ และชัดเจนข้อละ2 หรอื 3 ครั้ง 

   2.4 แบบประเมินชุดที่ 4 วัดทักษะกำรหำมิตสิัมพันธ์ที่เป็นภำคปฏิบัติ 

จ ำนวน 5 ข้อ ให้ครูอธิบำยค ำสั่งอย่ำงช้ำ ๆ และชัดเจนข้อละ 2 ครั้ง 

   2.5 แบบประเมินชุดที่ 5 วัดทักษะกำรสื่อควำมหมำยที่เป็นภำคปฏิบัติ

จ ำนวน 5 ข้อ ให้ครูอธิบำยค ำสั่งอย่ำงช้ำ ๆ และชัดเจนข้อละ 2 ครั้ง 

    2.6 แบบประเมินชุดที่ 6 วัดทักษะกำรลงควำมเห็นที่เป็นภำคปฏิบัติจ ำนวน 

5 ข้อ ให้ครูอธิบำยค ำสั่งอย่ำงช้ำ ๆ และชัดเจนข้อละ 2 ครั้ง 

หมายเหตุ  แบบประเมินวัดทักษะภำคปฏิบัติประเมินทีละคน 

แบบประเมินการวัดทักษะการสังเกต 

 

ช่ือ – สกุล......................................................................................... 
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โรงเรียน....................................................................ชั้นอนุบำลปีที่ 1 

คะแนนที่ได.้...............................................................คะแนน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินทักษะการสังเกต 

 

ค าสั่ง ให้นักเรยีนกากบาท (X) ทับภาพตามค าสั่งต่อไปนี้ 
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1)  สัตว์ในข้อใดที่แตกต่ำงไปจำกพวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

2)  

รถยนต์ในข้อใดที่แตกต่ำงไปจำก

ภำพอื่น 

 

 

 

3) ภำพในข้อใดสัมพันธ์กับ

ภำพแรก 
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4) เสียงในข้อใดต่ำงไปจำกพวก 

 

 

 

 

 

 

5) สิ่งของในข้อใดเหมอืนกัน 
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แบบประเมินทักษะการจ าแนก 
 

 

ช่ือ – สกุล......................................................................................... 

โรงเรียน....................................................................ชั้นอนุบำลปีที่ 1 

คะแนนที่ได.้...............................................................คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการจ าแนก 

 

ค าสั่ง ให้นักเรยีนกากบาท (X) ทับภาพตามค าสั่งต่อไปนี้ 

 

1) สัตว์น้ ำในภำพใดเหมอืนกับภำพแรก 

 

2) ถ้วยกำแฟในภำพใดที่แตกต่ำงไปจำกพวก 

 

 

 

3) ใครที่สัมพันธ์กับภำพที่ก ำหนดให้ 
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4) สัตว์ในรูปใดมีน้ ำหนักมำกที่สุด 

 

 

 

5) บ้ำนในรูปใดเหมอืนกับรูปที่ก ำหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



    

211 

แบบประเมินทักษะการวัด 
 

ช่ือ – สกุล......................................................................................... 

โรงเรียน....................................................................ชั้นอนุบำลปีที่ 1 

คะแนนที่ได.้..............................................................คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการวัด 

 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนกำกบำท (X) ทับภำพตำมค ำสั่งตอ่ไปนี้ 

 

1)  ภำพใดมีจ ำนวนมำกกว่ำภำพที่ก ำหนดให้ 

 

2) ภำพใดมีจ ำนวนเท่ำกับภำพที่ก ำหนดให้ 

 

3) สัตว์ตัวใดมีน้ ำหนักน้อยที่สุด 
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4) เสือตัวใดในภำพที่มขีนำดเล็กที่สุด 

 

 

 

5) แมวน้ ำตัวใดในภำพที่มขีนำดใหญ่ที่สุด 
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แบบประเมินทักษะการลงความเห็น (ภาคปฏบิัติ) 
 

ช่ือ – สกุล......................................................................................... 

โรงเรียน....................................................................ชั้นอนุบำลปีที่ 1 

คะแนนที่ได.้...............................................................คะแนน 
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แบบประเมินวัดทักษะมิติสัมพนัธ์ (ภาคปฏิบัต)ิ 
 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนสังเกตลักษณะและบอกรำยละเอียดเกี่ยวกับต ำแหน่งสิ่งของที่วำงบนโต๊ะ 

          ข้อที่ 1 สถำนกำรณ์ ครูน ำโต๊ะญี่ปุ่น 1 ตัว มำวำงแล้วน ำตุ๊กตำวำงบนโต๊ะ หนังสอื

วำงบนตุ๊กตำและน ำแก้วน้ ำพลำสตกิวำงไว้ใต้โต๊ะ 

 

 

อุปกรณ์  โต๊ะญี่ปุ่นขนำดเล็ก  ตุก๊ตำ หนังสือ แก้วน้ ำพลำสตกิ 

ค าถาม  1. สิ่งใดวำงอยู่บนโต๊ะ (ตุ๊กตำ กับ หนังสือ) 

            2. สิ่งใดวำงบนตุ๊กตำ (หนังสอื) 

            3. สิ่งใดวำงใต้โต๊ะ (แก้วน้ ำพลำสติก) 

เกณฑ์การให้คะแนน   ตอบถูก 2 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน  

                               ตอบผดิ  ได้ 0 คะแนน 
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แบบประเมินการวัดทักษะมิตสิมัพันธ์ (ภาคปฏบิัติ) 
 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนสังเกตลักษณะและบอกรำยละเอียดเกี่ยวกับสิ่งของและรูปทรง 

          ข้อที่ 2 สถำนกำรณ์ครูน ำรูปเลขำคณิต สำมเหลี่ยม วงกลม สเีหลี่ยม แตงแคนตำ

ลูป หมอนรูปสำมเหลี่ยม กล่องกระดำษทิชชู มำวำงบนพืน้แลว้ใหเ้ด็กสังเกตแล้วตอบ

ค ำถำม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อุปกรณ์  รูปเรขำคณิต สำมเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม 

              แตงแคนตำลูป หมอนพงิ กล่องกระดำษทิชชู 

ค าถาม   1. สิ่งของใดมีลักษณะเป็นสำมเหลี่ยม (หมอนพิง) 

             2. สิ่งของใดมีลักษณะเป็นวงกลม (แตงแคนตำลูป) 

             3. สิง่ของใดมีลักษณะเป็นสี่เหลี่ยม (กล่องกระดำษทิชชู) 

เกณฑ์การให้คะแนน   ตอบถูก 2 ข้อขึน้ไปได้ 1 คะแนน 

                               ตอบผดิ ได้ 0 คะแนน 
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แบบประเมินวัดทักษะมิติสัมพันธ์ (ภาคปฏิบติั) 

 

ค าสั่ง   ให้นักเรียนสังเกตลักษณะและบอกรำยละเอียดเกี่ยวสิ่งของและระยะทำง 

           ข้อที่ 3 สถำนกำรณ์ครูน ำกระเป๋ำ รองเท้ำ ถุงเท้ำ ตุ๊กตำหม ีมำวำงไว้บนพืน้แลว้  

ให้เด็กตอบค ำถำมดังต่อไปนี ้ 

 

 

อุปกรณ์     กระเป๋ำ รองเท้ำ ถุงเท้ำ ตุ๊กตำหมี 

ค าถาม     1. สิ่งใดอยู่ใกล้ตุก๊ตำมำกที่สุด (ถุงเท้ำ) 

               2. สิ่งใดอยู่ไกลจำกตุ๊กตำมำกที่สุด (กระเป๋ำ) 

               3. สิ่งใดอยู่ระหว่ำงถุงเท้ำกับกระเป๋ำ (รองเท้ำ) 

               4. สิ่งใดอยู่ระหว่ำงตุก๊ตำกับกระเป๋ำ (ถุงเท้ำ, รองเท้ำ) 

เกณฑ์การให้คะแนน   ตอบได้ 2 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน 

                               ตอบผดิได้ 0 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะมิติสัมพันธ์ (ภาคปฏิบัติ) 

 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนสังเกตลักษณะและบอกรำยละเอียดของสิ่งของกับทิศทำง 

         ข้อที่ 4 สถำนกำรณ์ครูน ำผลไม้ชมพู่สีแดง 1 ผล ทับทิม 1 ผล มะม่วง 1 ผล  

ส้ม 1 ลูก ตุก๊ตำ 1 ตัว โดยก ำหนดให้ตุก๊ตำเป็นจุดศูนย์กลำง แล้วให้เด็กตอบค ำถำมต่อไปนี้ 

 

 

อุปกรณ์   ผลไม้ ชมพู่ ส้ม ทับทิม มะม่วงอย่ำงละ 1 ผลตุ๊กตำ 

ค าถาม    1. ผลไม้ใดอยู่ทำงซ้ำยมือของตุ๊กตำ (ชมพู่) 

              2. ผลไม้ใดอยู่ทำงขวำมอืของตุก๊ตำ (ส้ม) 

              3. ผลไม้ใดอยู่ด้ำนหลังตุ๊กตำ (ทับทิม) 

              4. ผลไม้ใดอยู่ด้ำนหนำ้หุน่คน (มะม่วง) 

เกณฑ์การให้คะแนน   ตอบถูก 2 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน 

                               ตอบผดิได้ 0 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะมิติสัมพันธ ์

 

ค าสั่ง   ให้นักเรียนสังเกตลักษณะและบอกรำยละเอียดเกี่ยวกับควำมสัมพันธ์ของสิ่งของ

กับสถำนที่ 

          ข้อที่ 5 สถำนกำรณ์ครูน ำรูป เสือ ปลำ นก สุนัข รูปป่ำไม้ รังนก แม่น้ ำ บ้ำนสุนัข  

มำวำงบนโต๊ะ แล้วให้เด็กปฏิบัติตำมค ำสั่งพร้อมตอบค ำถำมตอ่ไปนี้ 

 

 

อุปกรณ์   รูปเสือ ปลำ  นก สุนัข   

               รูปป่ำไม้ แม่น้ ำ  รังนก  บ้ำนสุนัข 

ค าถาม    1. เสืออำศัยอยู่ที่ใด (ป่ำ) น ำภำพเสือกับป่ำมำจับคู่กัน 

              2. ปลำอำศัยอยู่ที่ใด (แม่น้ ำ) น ำภำพปลำกับแมน่้ ำมำคู่กัน 

              3. นกอำศัยอยู่ที่ใด (รังนก) น ำภำพนกกับรังนกมำคู่กัน 

              4. สุนัขอยู่ที่ไหน (บ้ำนสุนัข) น ำภำพสุนัขกับบ้ำนสุนัขมำคู่กัน 

เกณฑ์การให้คะแนน     ตอบถูก 2 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน 

                                 ตอบผิดได้ 0 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการสื่อสาร (ภาคปฏิบัติ) 

 

ค าสั่ง   ให้นักเรียนคล ำสิ่งของในกล่องและอธิบำยรำยละเอียดเกี่ยวกับสิ่งของที่อยู่ในกล่อง 

           ข้อที่ 1 สถำนกำรณ์ครูน ำกล่องที่ใส่ชมพู่ ส้มเขียวหวำน ตุ๊กตำ ก้อนหนิ มำให้เด็ก

คล ำสิ่งของที่อยู่ในกล่องแล้วอธิบำยสิ่งที่อยู่ในกล่องพร้อมกับตอบค ำถำม 

 

 

อุปกรณ์  กล่องสี่เหลี่ยมเจำะรูตรงกลำง ผลชมพู่  ผลส้ม  ตุก๊ตำ  ก้อนหนิ 

ค าถาม    1. สิ่งที่อยู่ในกล่องมลีักษณะอย่ำงไรอธิบำยรำยละเอียด (กลม ยำว ๆ นิ่ม แข็ง) 

              2. ผวิของสิ่งของในกล่องเป็นอย่ำงไร (เรียบ ขรุขระ หยำบ นิ่ม) 

              3. สิ่งที่อยู่ในกล่องน่ำจะเป็นอะไร (ส้ม ตุ๊กตำ ก้อนหิน ชมพู่) 

เกณฑ์การให้คะแนน   อธิบำยถูก 1 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน 

                               ตอบผดิได้  0 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการสื่อสาร (ภาคปฏิบัติ) 

 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนสังเกตลักษณะและบอกรำยละเอียดเกี่ยวกับสิ่งที่มองเห็นแลว้ตอบ

ค ำถำมให้ถูกต้อง 

         ข้อที่ 2 สถำนกำรณ์ครูน ำแก้วน้ ำ 3 ใบมำให้เด็กดูโดยแก้วใบที่ 1 ใส่แป้งสำลี  

แก้วใบที่ 2 ใส่เกลือ แก้วใบที่ 3 ใส่น้ ำตำล แล้วให้เด็กสังเกต ดม จับ ชิม แล้วตอบค ำถำม 

 

 

อุปกรณ์  แก้วน้ ำ 3 ใบ ใส่แป้งสำล ีเกลือ น้ ำตำล 

ค าถาม    1. แก้วน้ ำใบที่ 1 มีลักษณะอย่ำงไร (มีผงสีขำว ไม่มีกลิ่น จดื) 

              2. แก้วน้ ำใบที่ 2 มีลักษณะอย่ำงไร (มีผงสีขำว ไม่มกีลิ่น เค็ม) 

3. แก้วน้ ำใบที่ 3 มีลักษณะอย่ำงไร (มีผงสีขำว ไม่มกีลิ่น หวำน) 

เกณฑ์การให้คะแนน    ตอบถูก 2 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน 

                                ตอบผดิหรอืตอบไม่ได้เลยได้  0 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการสื่อสาร (ภาคปฏิบัติ) 

 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนสังเกตลักษณะและบอกรำยละเอียดเกี่ยวกับส่วนประกอบของตน้ไม้ 

          ข้อที่ 3 สถำนกำรณ์ครูน ำรูปส่วนประกอบของต้นไม้มำให้เด็กดูแล้วให้เด็กตอบ

ค ำถำม 

 

อุปกรณ์     รูปต้นไม้ 

ค าถาม   1. ต้นไมม้ีสว่นประกอบอะไรบ้ำง (ล ำตน้ ใบ กิ่ง ก้ำน ดอก ผล) 

             2. ต้นไมม้ีสีอะไร มีดอกสีอะไร มีผลสีอะไร (สีเขียว สีแดง มีผลสีแดง) 

             3. ต้นไม้มีประโยชน์อะไร (ใหร้่มเงำ ให้อำกำศเย็น ให้ผลไม้กิน) 

เกณฑ์การให้คะแนน   ตอบถูก 1 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน 

                               ตอบผดิได้  0 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการสื่อสาร (ภาคปฏิบัติ) 

 

ค าสั่ง   ให้นักเรียนสังเกตลักษณะและบอกสิ่งของที่เห็นในตะกร้ำ 

           ข้อที่ 4 สถำนกำรณ์ครูน ำตะกร้ำที่มีผักและผลไม้ที่มสีีแดง ขำว ส้ม เขยีว เหลอืง   

ขนำดต่ำงกัน รูปร่ำงไม่เหมือนกันมำให้เด็กสังเกตและอธิบำยสิ่งที่เห็น 

 

 

อุปกรณ์  ตะกร้ำ  มะเขือเทศ แครอท ผักกำดขำว มะเขือยำว ส้ม แก้วมังกร มะเขอื 

ทับทิม สำลี่ 

ค าถาม   1. บอกสิ่งของที่อยู่ในตะกร้ำว่ำมีอะไรบ้ำง (มะเขือเทศ แครอท ผักกำดขำว 

มะเขือยำว สม้ แก้วมังกร มะเขือ ทับทิม สำลี่) 

             2. มีสอีะไรบ้ำง (แดง เขียว ขำว  เหลอืง) 

             3. รูปร่ำงเป็นอย่ำงไร (กลม ยำว เล็ก ใหญ่) 

เกณฑ์การให้คะแนน   ตอบถูก 1 ข้อได้ 1 คะแนน 

                               ตอบผดิได้ 0 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการสื่อสาร (ภาคปฏิบัติ) 

 

ค าสั่ง ให้นักเรียนสังเกตลักษณะและอธิบำยรำยละเอียดสิ่งที่เห็นในถำด 

         ข้อที่ 5 สถำนกำรณ์ครูน ำถำดที่มกีล่องใส่ของที่ท ำจำกหญ้ำมำให้เด็กดูแล้วให้เด็ก

อธิบำยสิ่งที่เด็กมองเห็น 

 

 

อุปกรณ์   ถำด  กล่องใส่ของท ำจำกหญ้ำในกล่องม ีนำฬิกำ แหวน เงนิเหรียญ 1 บำท  

2 เหรียญ เหรียญ 5 บำท 3 เหรียญ เหรยีญ 10 บำท 1 เหรียญ ต่ำงหู 1 คู่ ยำงมัดผมสีด ำ 

2 เส้น 

ค าถาม   ให้เด็กอธิบำยลักษณะของกล่องใส่ของ (สีขำวคำดสีน้ ำเงนิ รูปทรงกลม มีฝำเปิด 

มีจุกไว้จับ ขำ้งในมี นำฬิกำ แหวน เงินเหรียญ 1 บำท 2 เหรียญ เหรยีญ 5 บำท 3 เหรยีญ 

เหรียญ 10 บำท 1 เหรียญ ต่ำงหู 1 คู่ ยำงมัดผมสีด ำ 2 เส้น) 

เกณฑ์การให้คะแนน  อธิบำยถูก 2 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน 

                              อธิบำยผิดได้  0 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการลงความเห็น (ภาคปฏบิัติ) 

 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนคล ำสิ่งของแล้วตอบค ำถำมให้ถูกต้อง 

          ข้อที่ 1 สถำนกำรณ์ครูน ำส้ม 1 ผล มะกรูด 1 ผล มะนำว 1 ผล วำงไว้ในถำด  

ให้นักเรียนปิดตำแล้วคล ำผลไม้แต่ละอย่ำงแล้วตอบค ำถำม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อุปกรณ์  ถำด  ส้ม 1 ผล  มะกรูด 1 ผล  มะนำว 1 ผล  ผ้ำส ำหรับปิดตำ 1 ผืน 

ค าถาม      1.  ผลไม้ที่คล ำมีพื้นผิวเป็นอย่ำงไร (ผวิเรียบ, ผิวขรุขระ หยัก ๆ) 

                2. สิ่งของที่จับมีขนำดต่ำงกันอย่ำงไร (ใหญ่, กลำง, เล็ก) 

                3. ลูกขนำดใดคือมะนำว (เล็ก) 

เกณฑ์การให้คะแนน  ตอบถูก 1 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน 

                              ตอบผดิได้ 0 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการลงความเห็น (ภาคปฏบิัติ) 

 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนสังเกตลักษณะของเหลวในแก้วและชิมรสแล้วตอบค ำถำมให้ถูกต้อง 

          ข้อที่ 2 สถำนกำรณ์ครูน ำแก้ว 3 ใบ ที่มนี้ ำต้มสุกใส่ลงไปในแก้วแก้วใบที่ 1  

เป็นน้ ำเปล่ำ แก้วใบที่ 2 เป็นน้ ำใส่น้ ำตำล แก้วใบที่ 3 เป็นน้ ำเกลือ ให้เด็กสังเกต ชิม  

แล้วตอบค ำถำม 

 

 

อุปกรณ์  แก้วน้ ำ 3 ใบ ใบที่ 1 ใส่น้ ำเปล่ำ แก้วใบที่ 2 ใส่น้ ำผสมน้ ำตำล แก้วใบที่ 3  

แก้วน้ ำผสมเกลือ 

ค าถาม   1. แก้วน้ ำใบที่ 1 มีรสอย่ำงไรอธิบำย (ไม่มรีส จืด สะอำดใส) 

             2. แก้วน้ ำใบที่ 2 มีรสอย่ำงไรอธิบำย (มีรสหวำน ใสสะอำด) 

             3. แก้วน้ ำใบที่ 3 มีรสอย่ำงไรอธิบำย (มีรสเค็ม ใสสะอำด) 

             4. ลงควำมเห็นว่ำแก้วทั้ง 3 ใบใส่อะไรลงไป (ไม่ใส่อะไร ใส่น้ ำตำล ใส่เกลือ) 

เกณฑ์การให้คะแนน  อธิบำยถูก 2 ข้อขึ้นไปให้ 1 คะแนน 

                              อธิบำยผิดได้ 0 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการลงความเห็น (ภาคปฏบิัติ) 

 

ค าสั่ง ให้นักเรียนสังเกตลักษณะและอธิบำยรำยละเอียดของสิ่งของในกระจำดแล้วตอบ

ค ำถำมให้ถูกต้อง 

         ข้อที่ 3 สถำนกำรณ์ครูน ำ กรรไกร ที่มว้นผม ที่หนบีผม กิ๊บติดผม หวี ที่แต่งหน้ำ 

สเปรย์แตง่ผม ลปิสติก มำใหเ้ด็กสังเกตแล้วตอบค ำถำม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อุปกรณ์  กรรไกร หวี  ที่ม้วนผม ที่หนีบผม กิ๊บติดผมที่แต่งหน้ำ สเปรย์แต่งผม ลิปสติก  

ค าถาม   1. สิ่งของที่อยู่ในกระจำดมีอะไรบ้ำง (กรรไกร หวี ที่มว้นผม ที่หนบีผม   

กิ๊บติดผม ทีแ่ต่งหน้ำ สเปรย์แตง่ผม ลิปสติก) 

             2. ใหเ้ด็กลงควำมเห็นว่ำเขำมีอำชีพอะไร (ช่ำงเสริมสวย ช่ำงท ำผม) 

เกณฑ์การให้คะแนน  ตอบถูก 1 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน 

                              ตอบผดิได้ 0 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการลงความเห็น (ภาคปฏบิัติ) 

 

ค ำสั่ง ให้นักเรียนสังเกตกำรทดลองกำรไหลของน้ ำแล้วตอบค ำถำมให้ถูกต้อง 

         ข้อที่ 4 สถำนกำรณ์ครูท ำกำรทดลองกำรไหลของน้ ำโดยกำรน ำขวดพลำสติกขนำด

ใหญ่เจำะรู3 รูให้มีระยะห่ำงกันจำกก้นขวดขึ้นมำ 1 นิว้ จุดที่ 2 หำ่งจำกจุดแรก 2 นิ้ว จุดที่ 

3 หำ่งจำกจุดที่ 2 ประมำณ 2 นิว้ ใช้ปำกกำเคมีท ำจุดไว้แลว้ใช้ตะปูเจำะรูแลว้ใช้กระดำษ

กำวติดรูไว้แลว้กรอกน้ ำเปล่ำใส่ให้เต็มขวดแลว้ใหเ้ด็กตองค ำถำมให้ถูกต้อง 

 

อุปกรณ์  ขวดน้ ำพลำสติกใส 1 ขวด มีดคัตเตอร์ ปำกกำเคมี 1 ด้ำม กระดำษกำว ตะปู

ส ำหรับเจำะรู  กะละมัง 1 ใบ น้ ำเปล่ำ  

ค าถาม  1. น้ ำรูใดไหลแรงที่สุด (รูข้ำงล่ำง) 

            2. ถ้ำเรำเปิดแต่รูข้ำงล่ำงน้ ำจะไหลหรอืไม่ (ไม่ไหล) 

            3. ถ้ำเรำเปิดทั้งสำมรูพร้อมกันน้ ำรูไหนไหลแรงที่สุด (รูข้ำงล่ำงสุด) 

เกณฑ์การให้คะแนน  ตอบถูก 1 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน 

                              ตอบผดิได้ 0 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการลงความเห็น (ภาคปฏบิัติ) 

 

ค าสั่ง ให้นักเรียนท ำกำรทดลองกำรละลำยของน้ ำตำลแล้วอธิบำยสิ่งที่เห็นจำกกำรทดลอง 

        ข้อที่ 5 สถำนกำรณ์ครูน ำน้ ำตำลก้อนที่หยดสีแล้ววำงลงในจำน 4 ก้อน มสีีแดง  

สีเหลอืง สีเขียว สีขำว วำงหำ่งกันพอสมควร แล้วเทน้ ำเปล่ำลงไปแล้วอธิบำยสิ่งที่เห็น 

จำกกำรทดลอง 

 

อุปกรณ์  จำน  น้ ำตำลก้อน  สีผสมอำหำรสีส้ม สีน้ ำเงนิ สเีขียว หลอดหยดสำร น้ ำเปล่ำ 

ค าถาม   1. เด็ก ๆ คิดว่ำน้ ำตำลจะละลำยไหมถ้ำเทน้ ำลงไปอธิบำย (ละลำย) 

             2. น้ ำตำลละลำยมีรูปร่ำงลักษณะเป็นอย่ำงไรอธิบำย (รูปร่ำงแยกสีคล้ำยพิซซ่ำ) 

             3. น้ ำตำลละลำยได้เพรำะอะไร (เทน้ ำลงไป) 

เกณฑ์การให้คะแนน  อธิบำยถูก 1 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน 

                              อธิบำยผิดได้  0 คะแนน 
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คู่มือด าเนินการทดสอบ 

 

แบบทดสอบระหว่างเรียนวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

ส าหรับนักเรียนชั้นอนบุาลปท่ีี 1 

 

ข้อเสนอแนะทั่วไป 

 1. แบบทดสอบระหว่ำงเรียนนีม้ีทั้งหมด 6 ชุด ได้แก่ แบบประเมินประเภทข้อ

ค ำถำมที่เป็นรูปภำพจ ำนวน 10 ข้อ รวมทั้งสิ้น 60 ข้อ ใช้ทดสอบหลังจำกจบแตล่ะ

โครงกำร 

  2. ผูด้ ำเนินกำรประเมินจะต้องกรอกชื่อ–สกุล และรำยละเอียดให้กับนักเรียน

ทุกคน 

  3. ผูด้ ำเนินกำรประเมินจะต้องจัดบรรยำกำศภำยในหอ้งที่ใช้ในกำรประเมิน 

ให้มบีรรยำกำศที่เป็นกันเอง  

  4. ขณะด ำเนนิกำรประเมินควรสร้ำงบรรยำกำศกำรประเมินที่แจ่มใส ไม่เครียด 

เป็นกันเอง ถ้ำเห็นว่ำผูเ้ข้ำรับกำรประเมนิมีอำกำรเบื่อ หรือเครียด ผูด้ ำเนนิกำรประเมิน

อำจจะแบ่งช่วงเวลำในกำรประเมินออกเป็นช่วง ๆ ตำมควำมเหมำะสม 

   5. เมื่อสิ้นสุดกำรประเมิน ผู้ด ำเนนิกำรประเมินจะต้องเก็บอุปกรณ์และ

แบบทดสอบให้ครบตำมจ ำนวนที่ทดสอบทั้งนีเ้พื่อป้องกันกำรสูญหำยของแบบทดสอบ

ระหว่ำงเรียนวัดทักษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ 

 

ค าแนะน าในการใช้แบบทดสอบระหว่างเรียนวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  1. ลักษณะทั่วไปของแบบทดสอบ ประกอบด้วยแบบทดสอบระหว่ำงเรียน  

จ ำนวน 6 ชุด  โดยแต่ละชุดเป็นแบบทดสอบระหว่ำงเรียนวัดทักษะกระบวนกำรทำง

วิทยำศำสตร์ทั้งหมด 6 ทักษะ ในชุดเดียวกัน โดยแต่ละชุดจะมีข้อค ำถำมที่เป็นรูปภำพชนดิ 

3  ตัวเลือก จ ำนวน 10 ข้อ รวมทั้งหมด 60 ข้อ 

 2. กำรตรวจใหค้ะแนน 

  2.1 ข้อค ำถำมที่เป็นรูปภำพ 

   2.1.1 ข้อที่กำกบำท (x) ถูกต้องให้ 1 คะแนน 
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   2.1.2 ข้อที่กำกบำท (x) ผิดหรอืไม่กำกบำท (X) หรอืกำกบำท (X) เกิน

กว่ำ 1 ข้อให้0 คะแนน   

                  

ค าชี้แจงเฉพาะผู้ด าเนินการทดสอบระหว่างเรียน 

 1. ครูอธิบำยแนะน ำให้นักเรียนรู้จักเครื่องหมำยกำกบำท (X) โดยครูเขียนบน

กระดำนให้เด็กดูก่อนและให้นักเรียนลองท ำเครื่องหมำยกำกบำท (X) ลงในกระดำษเปล่ำ 

ที่ครูแจกใหแ้ล้วตรวจดูจนแน่ใจว่ำนักเรียนท ำได้ทุกคน 

 2. ครูใหน้ักเรียนเตรียมอุปกรณ์ที่จะใช้ในกำรทดสอบระหว่ำงเรียน และอธิบำย

วิธีกำรท ำแบบทดสอบระหว่ำงเรียนแต่ละฉบับดังนี้ 

  2.1 แบบทดสอบระหว่ำงเรียนชุดที่ 1 ที่เป็นรูปภำพจ ำนวน 10 ข้อ ให้ครูอ่ำน

ค ำสั่งให้นักเรียนฟังอย่ำงช้ำ ๆ และชัดเจนข้อละ 2 หรอื 3 ครั้ง 

  2.2 แบบทดสอบระหว่ำงเรียนชุดที่ 2 ที่เป็นรูปภำพจ ำนวน 10 ข้อ ให้ครูอ่ำน

ค ำสั่งให้นักเรียนฟังอย่ำงช้ำ ๆ และชัดเจนข้อละ 2 หรอื 3 ครั้ง 

  2.3 แบบทดสอบระหว่ำงเรียนชุดที่ 3 ที่เป็นรูปภำพจ ำนวน 10ข้อ ให้ครูอ่ำน

ค ำสั่งให้เด็กฟังอย่ำงช้ำ ๆ และชัดเจนข้อละ 2 หรือ 3 ครั้ง 

  2.4 แบบทดสอบระหว่ำงเรียนชุดที่ 4 ที่เป็นรูปภำพจ ำนวน 10 ข้อ ให้ครู

อธิบำยค ำสั่งอย่ำงช้ำ ๆ และชัดเจนข้อละ 2 หรอื 3 ครั้ง 

  2.5 แบบทดสอบระหว่ำงเรียนชุดที่ 5 ที่เป็นรูปภำพจ ำนวน 10 ข้อ ให้ครู

อธิบำยค ำสั่งอย่ำงช้ำ ๆ และชัดเจนข้อละ 2 หรอื 3 ครั้ง 

   2.6 แบบทดสอบระหว่ำงเรียนชุดที่ 6 ที่เป็นรูปภำพจ ำนวน 10 ข้อ ให้ครู

อธิบำยค ำสั่งอย่ำงช้ำ ๆ และชัดเจนข้อละ 2 หรอื 3 ครั้ง 

              3. แบบทดสอบระหว่ำงเรียนจะท ำกำรทดสอบหลังจำกเรียนจบแต่ละโครงกำร

โดยมีโครงกำรแตล่ะโครงกำรดังนี้ 

  3.1 แบบทดสอบระหว่ำงเรียนชุดที่ 1 โครงกำรไข่ 

  3.2 แบบทดสอบระหว่ำงเรียนชุดที่ 2 โครงกำรผักสดสะอำด 

  3.3 แบบทดสอบระหว่ำงเรียนชุดที่ 3 โครงกำรผลไม้น่ำกิน 

  3.4 แบบทดสอบระหว่ำงเรียนชุดที่ 4 โครงกำรดอกไม้แสนสวย 

  3.5 แบบทดสอบระหว่ำงเรียนชุดที่ 5 โครงกำรสุนัขน่ำรัก 

  3.6 แบบทดสอบระหว่ำงเรียนชุดที่ 6 โครงกำรข้ำว 
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แบบทดสอบระหว่างเรียน ชุดท่ี 1 

 

ค าสั่ง ให้กำกบำท (X) ทับรูปภำพตำมค ำสั่งตอ่ไปนี้ 

 

1) นกในภำพใดที่แตกต่ำงจำกภำพอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) ต้นไมใ้นภำพใดเหมอืนกับภำพแรก 

 

 

 

3) สัตว์ในภำพใดที่มนี้ ำหนักตัวมำกที่สุด 
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4)  ภำพใดที่มจี ำนวนเท่ำกับภำพแรก 

 

 

 

5) สัตว์ชนิดใดที่อำศัยอยู่ในภำพแรก 

 

 

 

 

 

 

 

 

6) ภำพใดต่อไปนีท้ี่มรีูปทรงเหมอืนภำพแรก 
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7) สัตว์ตัวใดที่หันหน้ำไปทิศทำงเดียวกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

8) ภำพใดต่อไปนีเ้ป็นสิ่งที่รับประทำนได้ 

 

 

 

9) ภำพใดต่อไปนีเ้ป็นสิ่งมีชีวิต 
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10) ค ำสั่ง จำกภำพใหน้ักเรียนสื่อควำมหมำยข้อมูลโดยกำรระบำยสีเฉพำะภำพของสิ่งที่มี

ชีวติมำให้สวยงำม 

 

 

ค ำตอบ  ภำพสิ่งมชีีวิต ได้แก่ สัตว์ ต้นไม้ ดอกไม้ 
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แบบทดสอบระหว่างเรียน ชุดท่ี 2 

 

ค าสั่ง  ให้กำกบำท (X) ทับรูปภำพตำมค ำสั่งตอ่ไปนี้ 

 

1) ภำพใดต่อไปนีเ้หมอืนภำพแรกที่ก ำหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

2) ภำพใดต่อไปนีแ้ตกต่ำงไปจำกภำพอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) สัตว์ชนิดใดต่อไปนีอ้ำศัยอยู่ในน้ ำ 
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4) สิ่งของใดไม่ควรอยู่ในครัว 

 

 

 

5) ภำพใดมีจ ำนวนเท่ำกับภำพแรก 

 

 

 

6) สัตว์ชนิดใดมีขำมำกที่สุด 
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7) ภำพใดต่อไปนีม้ีเงำเหมอืนภำพแรก 

 

 

 

 

 

 

8) ภำพใดต่อไปนีท้ี่เป็นภำพที่สมบรูณ์ของภำพแรก 

 

 

 

 

 

 

 

9) ผลไม้ใดต่อไปนีม้ีรสเปรีย้ว 
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10) ค ำสั่ง จำกภำพใหน้ักเรียนสื่อควำมหมำยข้อมูลโดยกำรระบำยสีเฉพำะภำพของ 

สิ่งที่ไม่มีชีวติมำให้สวยงำม 

 

 

ค ำตอบ  ภำพสิ่งไม่มชีีวิต ได้แก่  เรอื บ้ำน ท่ำน้ ำ 
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แบบทดสอบระหว่างเรียน ชุดท่ี 3 

 

ค าสั่ง  ให้กำกบำท (X) ทับรูปภำพตำมค ำสั่งตอ่ไปนี้ 

 

1) ผเีสื้อในภำพใดที่แตกต่ำงจำกภำพอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) ช้อน ส้อม ในภำพใดที่เหมอืนกับภำพที่ก ำหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

3) สิ่งของในข้อใดที่ใชใ้นกำรท ำสวน 
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4) ภำพใดต่อไปนีส้ัมพันธ์กับภำพแรก 

 

 

 

 

 

 

 

5) ดอกไม้ในภำพใดมีจ ำนวนมำกที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

6) ผลไม้ในข้อใดที่มจี ำนวนเท่ำกับภำพแรก 
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7) ภำพแรกมีรูปทรงเหมอืนภำพใด 

 

 

 

 

8) ภำพใดต่อไปนีม้ีรูปทรงสี่เหลี่ยม 

 

 
 
 
 
 
 

 

9) ภำพใดต่อไปนีเ้ป็นสิ่งไม่มีชีวติ 
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10) ค ำสั่ง จำกภำพใหน้ักเรียนสื่อควำมหมำยข้อมูลและลงควำมเห็นโดยกำรบรรยำย

รำยละเอียดที่เห็นในภำพพร้อมกับระบำยสีใหส้วยงำม 

 

ค ำตอบ  บรรยำยภำพตำมนีถู้ก 2 ข้อขึ้นไปได้ 1 คะแนน 

           1. มีเด็กผูห้ญิงคนหนึ่งก ำลังเดินถือตะกร้ำ 

           2. มีหมำป่ำแอบอยู่หลังตน้ไม้ 

           3. มีกระรอกอยู่บนต้นไม้ 
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แบบทดสอบระหว่างเรียน ชุดท่ี 4 

 

ค าสั่ง  ให้กำกบำท (X) ทับรูปภำพตำมค ำสั่งตอ่ไปนี้ 

 

1) รถในภำพใดที่แตกต่ำงจำกภำพอื่น 

 

 

 

 

 

 

2) ปลำในภำพใดเหมอืนกับภำพแรก 

 

 

 

 

 

 

3) มะม่วงในภำพใดที่มขีนำดเล็กที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



    

245 

4) ดอกไม้ในภำพใดที่มจี ำนวนเท่ำกับภำพแรก 

 

5)  สัตว์ชนิดใดที่อำศัยอยู่ในภำพแรก 

 

 

6)  ภำพใดต่อไปนีท้ี่มรีูปทรงเหมอืนภำพแรก 
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7) กระต่ำยตัวใดที่หันหน้ำแตกต่ำงจำกตัวอื่น 

 

8) สิ่งของในข้อใดที่ใชเ้ขียนหนังสือ 

 

 

 

 

 

 

 

9) ภำพใดต่อไปนีม้ีรสหวำน 
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10) ค ำสั่ง จำกภำพใหน้ักเรียนสื่อควำมหมำยข้อมูลโดยกำรระบำยสีเฉพำะภำพของสิ่งที่

รับประทำนได้ใหส้วยงำม 

 

 

 

ค ำตอบ   ภำพสิ่งที่รับประทำนได้ได้แก่ ข้ำว ผลไม้ ไข่ดำว ปลำ  น้ ำ 
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แบบทดสอบระหว่างเรียน ชุดท่ี 5 

 

ค าสั่ง  ให้กำกบำท (X) ทับรูปภำพตำมค ำสั่งตอ่ไปนี้ 

 

1) แจกันดอกไม้ในภำพใดที่แตกต่ำงจำกภำพอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

2) สัตว์น้ ำในภำพใดเหมอืนกับภำพแรก 

 

 

 

3) บ้ำนหลังใดในภำพที่สูงที่สุด 
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4) แกะในภำพใดที่มจี ำนวนเท่ำกับภำพแรก 

 

5) ใครมคีวำมสัมพันธ์กับภำพแรก 

 

6) สิ่งใดมีรูปทรงกลม 
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7) สัตว์ตัวใดที่หันหน้ำไปทิศทำงเดียวกันกับภำพแรก 

 

 

 

8) สิ่งใดต่อไปนีใ้ช้ใส่ของ 

 

 

 

 

 

 

9) ภำพใดต่อไปนีเ้ป็นสิ่งมีชีวิต 
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10) ค ำสั่ง จำกภำพใหน้ักเรียนสื่อควำมหมำยข้อมูลโดยกำรระบำยสีเฉพำะภำพของสิ่งที่มี

ชีวติมำให้สวยงำม 

 

 

ค ำตอบ  ภำพสิ่งมชีีวิต ได้แก่ คน ผีเสือ้  ดอกไม้ ต้นไม้ 
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แบบทดสอบระหว่างเรียน ชุดท่ี 6 

 

ค าสั่ง  ให้กำกบำท (X) ทับรูปภำพตำมค ำสั่งตอ่ไปนี้ 

 

1) หมอนในภำพใดที่แตกต่ำงจำกภำพอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

2) ภำพใดต่อไปนีเ้หมอืนกับภำพแรก 

 

 

3) ดอกบัวในภำพดอกใดใหญ่ที่สุด 
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4) ภำพใดต่อไปนีท้ี่มจี ำนวนเท่ำกับภำพแรก 

 

5) สิ่งใดมีควำมสัมพันธ์กับภำพแรก 

 

 

6) ภำพใดต่อไปนีท้ี่มรีูปทรงเหมอืนภำพแรก 
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7) สัตว์ตัวใดที่หันหน้ำไปทิศทำงเดียวกัน 

 

 

8) ภำพใดต่อไปนีใ้ห้แสงสว่ำงเหมอืนดวงอำทิตย์ 

 

 

 

 

 

 

 

9) สิ่งใดต่อไปนีว้ิ่งอยู่บนถนน 
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10) ค ำสั่ง จำกภำพใหน้ักเรียนสื่อควำมหมำยข้อมูลโดยกำรระบำยสีเฉพำะภำพของสัตว์ 

ที่ม4ี ขำ ให้สวยงำม 

 

 

ค ำตอบ ภำพสัตว์ที่มี 4 ขำ ได้แก่ แมว กระต่ำย 
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คู่มือการใช้แบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย 

ค าชี้แจง 

 ควำมเช่ือมั่นในตนเอง หมำยถึง กำรกล้ำตัดสินใจกระท ำสิ่งใดสิ่งหนึ่งด้วย 

ควำมมั่นใจ กล้ำแสดงออกสำมำรถพึ่งพิงตนเองได้ มคีวำมภำคภูมใิจในตนเอง มคีวำม 

เป็นตัวของตัวเอง และปรับตัวใหอ้ยู่ในสังคมได้อย่ำงมคีวำมสุข แบบสังเกตควำมเชื่อมั่นใน
ตนเองของเด็กปฐมวัยประกอบด้วย 
 1. พฤติกรรมด้ำนกำรกล้ำแสดงออกเป็นตัวของตัวเอง หมำยถึง ควำมสำมำรถ

ในกำรแสดงออกของเด็ก ซึ่งสังเกตได้จำกกำรกล้ำพูด กล้ำแสดงท่ำทำง กล้ำแสดงควำม

คิดเห็นประกอบด้วยพฤติกรรมตำ่ง ๆ ดังนี้ 

  1.1 แสดงออกทำงวำจำและท่ำทำงดว้ยควำมมั่นใจ ไม่ประหม่ำ ไม่อำย  

ไม่เคอะเขิน หมำยถึง กำรที่เด็กแสดงท่ำทำงและค ำพูดในกำรท ำกิจกรรม ดว้ยควำม

กระฉับกระเฉง คล่องแคล่ว วอ่งไว 

   1.2 สบตำคู่สนทนำในขณะพูดหรอืตอบค ำถำม หมำยถึง กำรที่มองหน้ำ

สบตำกับบุคคลที่เด็กพูดด้วย ไม่ก้มหนำ้ขณะที่พูด 

   1.3 พูดแสดงควำมคิดเห็นด้วยตนเอง หมำยถึง กำรที่เด็กกล้ำแสดงออก 

โดยกำรพูดด้วยควำมมั่นใจ เสียงดังฟังชัด ไม่พูดเสียงค่อยหรือดังเกินไป 

     1.4 กระตอืรอืร้นอยำกร่วมกิจกรรม หมำยถึง กำรที่เด็กแสดงกิรยิำท่ำทำง

หรอืแสดงพฤติกรรมเพื่อสื่อควำมหมำยว่ำพร้อมที่จะร่วมกิจกรรมกับครูและเพื่อนด้วย

ตนเอง 

  1.5 ทดลองท ำกิจกรรมใหม่ด้วยตนเอง หมำยถึง กำรที่เด็กกล้ำท ำกิจรรม

ใหม่ ๆ ที่ไม่เคยท ำมำก่อนด้วยควำมมั่นใจไม่กลัวควำมผดิพลำด 

  2. แบบสังเกตควำมเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยเป็นกำรบันทึกในรูปของ

ระดับคุณภำพของพฤติกรรมจัดเป็น 3 ระดับคะแนน คือ มำก ปำนกลำง น้อย  

  3. เวลำที่ใชใ้นกำรสังเกต สังเกตในช่วงกิจกรรมเสริมประสบกำรณ์ก่อนกำร

ทดลอง และหลังกำรทดลอง 1 สัปดำห์ โดยท ำกำรบันทึกกำรสังเกตลงในแบบสังเกต 

ที่ผู้วจิัยได้จัดท ำขึ้น 
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ข้อปฏิบัติในการสังเกต 

 1. เขียนชื่อนักเรียน วัน เดือน ปี ที่สังเกต 

 2. ผูว้ิจัยท ำกำรสังเกตพฤติกรรมควำมเชื่อม่ันในตนเอง 

 3. ผูว้ิจัยท ำกำรสังเกตควำมเชื่อมั่นในตนเองในชว่งกิจกรรมเสริมประสบกำรณ์

โดยกำรสังเกตเด็กเป็นรำยบุคคลวันละ 6 คน แล้วท ำกำรบันทึกหลังจำกจบกิจกรรมเสริม

ประสบกำรณ ์ท ำกำรสังเกตจนครบ 30 คนใน 1 สัปดำห์ 
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แบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเอง 

 

ช่ือ............................................................ช้ัน......................วัน/เดือน/ปี............................. 

 

พฤติกรรมควำมเช่ือม่ันในตนเอง ระดับพฤติกรรม 

3 2 1 

กำรกล้ำแสดงออกเป็นตัวของตัวเอง 

1. กำรแสดงออกทำงวำจำและท่ำทำงด้วยควำมมั่นใจ  

ไม่ประหม่ำ ไม่อำย ไม่เคอะเขิน 

   

2. สบตำคู่สนทนำในขณะที่พูด    

3. กล้ำแสดงควำมคิดเห็น    

4. กล้ำทดลองท ำกิจกรรมใหม ่ๆ    

5. กระตอืรอืร้นอยำกร่วมกิจกรรม    

 

บันทึกเพิ่มเติม

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

............................................................................................................ 

 

 

 

        ลงช่ือ.............................................................ผูส้ังเกต 

                                                (...........................................................) 
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เกณฑก์ารให้คะแนนความเชื่อมั่นในตนเอง 

ด้านกากล้าแสดงออกเป็นตัวของตัวเอง 

 

ข้อที ่ รายการพฤติกรรม 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1 แสดงออกทำงวำจำ

และท่ำทำงดว้ย

ควำมมั่นใจ  

ไม่ประหม่ำ ไม่อำย 

ไม่เคอะเขิน 

พูดด้วยเสียงดังฟัง

ชัดท ำกิจกรรมด้วย

ควำมกระฉับกระเฉง 

คล่องแคล่ว ว่องไว 

พูดเสียงที่เบำ 

แสดงควำมไม่มั่นใจ

หรอืต้องให้ครูหรอื

เพื่อนช่วย 

รวมกลุ่มกับเพื่อน

ปฏิเสธกำรรว่ม

กิจกรรม 

2 สบตำคู่สนทนำ 

ในขณะที่พูด 

สบตำครูและบุคคล

อื่น  ในขณะที่พูด

หรอืตอบค ำถำม 

ไม่ยอมสบตำครู

และเพื่อน ๆ 

ในขณะที่พูด 

นั่งเฉย ๆ ก้มหน้ำ

ไม่ร่วมกิจกรรม 

3 กล้ำแสดงควำม

คิดเห็น 

พูดแสดงควำม

คิดเห็นด้วยน้ ำเสียง

ดังฟังชัดไม่ตะโกน 

พูดแสดงควำม

คิดเห็นด้วยน้ ำเสียง

ค่อยไม่ม่ันใจ  

ไม่พูดแสดงควำม

คิดเห็นใด ๆ  

นั่งเฉย ๆ 

4 กล้ำทดลองท ำ

กิจกรรมใหม่ 

เด็กแสดงท่ำทำงว่ำ

พร้อมรว่มกิจกรรม

ด้วยควำม

กระตอืรอืร้นและ

ร่วมกิจกรรมทันที 

ท ำตำมเพื่อน 

เลียนแบบเพื่อน 

โบกมือ ส่ำยหน้ำ

ไม่ร่วมกิจกรรม 

5 กระตอืรอืร้นอยำก

ร่วมกิจกรรม 

แสดงตัวว่ำพร้อมที่

จะร่วมกิจกรรมทันที

ด้วยควำมยินดียิ่ง

ด้วยตนเอง 

ท ำตำมเพื่อนมองดู

เพื่อนเมื่อเห็นว่ำ

เพื่อนท ำได้จึงท ำ

ตำม ครูตอ้งให้ 

แรงเสริม 

สนใจเรื่องอื่นโดย

หันไปคุยกับเพื่อน 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยต่อการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

ช่ือ – สกุลนักเรียน................................................ช้ัน....................วัน/เดือน/ปี................... 

องคป์ระกอบ/พฤติกรรมควำมพึงพอใจ 

 

☺   

3 2 1 

ก. สนใจกำรเขำ้ร่วมกิจกรรมในช้ันเรยีน ☺   

1. กำรแสดงควำมคดิเห็น ☺   

     2.  กำรท ำงำนเป็นกลุม่ ☺   

     3. กำรท ำงำนเองโดยล ำพัง ☺   

     4. หัวขอ้โครงกำร ☺   

     5. กระบวนกำรเรียนรูท้ี่ครูจัดให ้ ☺   

     6. สถำนที่จัดกิจกรรม ☺   

ข. แสดงออกทำงอำรมณไ์ด้เหมำะสมกับสถำนกำรณ ์       

     7. เมือ่ถูกวพิำกษว์ิจำรณ์ ☺   

     8. กำรแสวงหำควำมรูเ้พิม่เติม ☺   

     9. กำรท ำกิจกรรมใหม ่ๆ ☺   

    10. กำรแสดงบทบำทสมมติ ☺   

    11. กำรเป็นผู้น ำผูต้ำมที่ด ี ☺   

    12. กำรมีส่วนรว่มของผู้ปกครอง ☺   

ค. ชื่นชมควำมสำมำรถของตนเองและผู้อื่น    

    13. กำรได้จดันิทรรศกำรผลงำนตนเอง ☺   

    14. กำรจัดนิทรรศกำรผลงำนกลุม่ ☺   

    15. กำรน ำเสนอผลงำนหนำ้ชั้นเรยีน ☺   

 

กำรแปลผลแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ 

☺   ระดับคะแนน  3  หมำยถึง เด็กแสดงพฤติกรรมควำมพึงพอใจมำก 

   ระดับคะแนน  2  หมำยถึง เด็กแสดงพฤติกรรมควำมพึงพอใจปำนกลำง 

   ระดับคะแนน  1  หมำยถึง เด็กแสดงพฤติกรรมควำมพึงพอใจน้อย 

 

                                       ลงช่ือ....................................................................ผูส้ังเกต 

                                              (...................................................................) 
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เกณฑ์แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ค าสั่ง  1. แบบสังเกตควำมพึงพอใจมทีั้งหมด 3 หัวข้อใหญ่ มี 15 หัวข้อย่อย มรีะดับ 

ควำมพึงพอใจอยู่ 3 ระดับ คือ 

             3  หมำยถึง  พึงพอใจมำก 

             2  หมำยถึง  พึงพอใจปำนกลำง 

             1  หมำยถึง  พึงพอใจน้อย 

         2. เกณฑก์ำรประเมินแบบสังเกตควำมพึงพอใจมีดังนี้ 

รายการประเมิน ระดับ

คะแนน 

รายละเอียดพฤติกรรม 

ความพึงพอใจ 

ก. สนใจกำรเข้ำร่วมกิจกรรมในชัน้เรียน 

1. กำรแสดงควำมคิดเห็น 

 

 

 

 

3 

 

2 

 

1 

 

แสดงอำกำรดีใจที่ได้แสดง 

ควำมคิดเห็นดว้ยควำมเต็มใจ 

สำมำรถแสดงควำมคิดเห็น 

โดยครูชีแ้นะ 

กลัว ไม่กล้ำแสดงควำมคิดเห็นเลย 

2. กำรท ำงำนเป็นกลุ่ม 

 

 

 

3 

 

2 

 

1 

แสดงควำมสนใจกระตือรอืร้นในกำร

ท ำงำน 

กลุ่มดว้ยควำมเต็มใจ 

ท ำงำนกลุ่มตำมที่ครูชี้แนะ 

ไม่สนใจกำรท ำงำนกลุ่มเลย 

3. กำรท ำงำนเองโดยล ำพัง 

 

 

 

3 

 

2 

1 

แสดงอำกำรชอบ มคีวำมสุขที่จะได้

ท ำงำนเองโดยล ำพัง 

แสดงอำกำรสนใจบ้ำง ไม่สนใจบ้ำง 

เฉย ๆ ไม่แสดงอำกำร 

4. หัวข้อโครงกำร 

 

 

3 

2 

1 

แสดงควำมสนใจและชื่นชอบหัวข้อ

โครงกำร 

แสดงอำกำรสนใจบ้ำง ไม่สนใจบ้ำง 

ไม่สนใจเลย เฉย ๆ 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

262 

 

รายการประเมิน ระดับ

คะแนน 

รายละเอียดพฤติกรรมความพึง

พอใจ 

5. กระบวนกำรเรียนรู้ที่ครูจัดให้ 3 

 

 

2 

1 

แสดงอำกำรชอบ และเรียนรู้อย่ำงมี

ควำมสุขในกระบวนกำรเรียนรู้ 

ที่ครูจัดให้ 

สนใจเรียนเป็นบำงครัง้ 

ไม่ค่อยสนใจเลย 

6. สถำนที่จัดกิจกรรม 

 

 

3 

 

2 

1 

รู้สกึตื่นเต้น ชอบใจเมื่อออกนอก

หอ้งเรียน 

แสดงอำกำรตื่นเต้นบ้ำงเล็กน้อย 

ไม่แสดงอกำรเลย เฉย ๆ 

ข. แสดงออกทำงอำรมณไ์ด้เหมำะสมกับ

สถำนกำรณ์ 

7. เมื่อถูกวิพำกษ์วจิำรณ์ 

 

 

 

 

     3 

 

2 

1 

 

 

รู้สกึตื่นเต้น ชอบใจเมื่อถูก

วิพำกษ์วจิำรณ์ 

ไม่แสดงอำกำร 

รู้สกึโกรธเมื่อถูกวิพำกษ์วจิำรณ์ 

8. กำรแสวงหำควำมรูเ้พิ่มเติม 

 

 

 

3 

 

2 

1 

แสดงอำกำรดีใจและมีควำมสุขที่จะได้

แสวงหำควำมรู้ใหม่ ๆ เพิ่มเติม 

สนใจบ้ำงเป็นบำงครั้ง 

ไม่สนใจเลย 

9. กำรท ำกิจกรรมใหม่ๆ  

 

 

 

3 

 

2 

1 

แสดงอำกำรตื่นเต้น และดีใจที่จะได้ท ำ

กิจกรรมใหม่ ๆ 

ชื่นชอบเป็นบำงครัง้ 

ไม่สนใจเลย 

10. กำรแสดงบทบำทสมมติ 

 

 

 

3 

 

2 

1 

รู้สกึมีควำมสุขและแสดงบทบำท

สมมตดิ้วยควำมสนใจ 

สนใจเป็นบำงครัง้ 

ไม่สนใจเลย 
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รายการประเมิน ระดับ

คะแนน 

รายละเอียดพฤติกรรม 

ความพึงพอใจ 

11. กำรเป็นผู้น ำที่ดี 3 

 

2 

     1 

แสดงควำมรูส้ึกตื่นเตน้ดีใจ ชอบใจ 

เมื่อได้เป็นผู้น ำในกำรท ำกิจกรรม 

แสดงควำมรูส้ึกตื่นเตน้เล็กน้อย 

เฉย ๆ ไม่สนใจเลย 

12. กำรมสี่วนรว่มของผูป้กครอง 

 

 

 

 

3 

 

2 

 

1 

แสดงควำมรูส้ึกตื่นเตน้ดีใจ มีควำมสุข

ในกำรมสี่วนรว่มของผูป้กครอง 

แสดงควำมรูส้ึกตื่นเตน้เล็กน้อยในกำร

มีสว่นร่วมของผู้ปกครอง 

เฉย ๆ ไม่สนใจเลย 

ค. ช่ืนชมควำมสำมำรถของตนเอง 

และผู้อื่น 

13. กำรได้จัดนทิรรศกำรผลงำนตนเอง 

 

 

 

 

 

    3 

 

2 

1 

 

 

แสดงควำมรูส้ึกชอบและภำคภูมใิจ

เป็นอย่ำงมำกในผลงำนของตนเอง 

รู้สกึชอบใจเล็กน้อย 

ไม่สนใจเลย 

14. กำรจัดนทิรรศกำรเป็นกลุ่ม 

 

 

 

3 

 

2 

1 

แสดงควำมรูส้ึกชื่นชมและยินดีใน

ผลงำนของกลุ่ม 

ชื่นชมเป็นบำงครั้ง 

ไม่สนใจเลย 

15. กำรได้น ำเสนอผลงำนตนเองหน้ำ   

ช้ันเรยีน 

3 

 

 

2 

1 

แสดงควำมรูส้ึกชอบและภูมิใจ 

ในกำรน ำเสนอผลงำนตนเอง 

หนำ้ช้ันเรยีน 

รู้สกึชอบใจเล็กน้อย 

ไม่สนใจเลย 
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