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 บทที่  1 

 

บทน ำ 

 

ภูมิหลัง 

 

 ภาษาไทยเป็นเครื่องมอืในการเรียนรูทุ้กกลุ่มสาระการเรียนรู ้หากนักเรียนไม่มี

ความสามารถในการใชภ้าษาตามที่หลักสูตรก าหนดไว้ในแต่ละระดับช้ันจะท าให้การเรียน

กลุ่มสาระอื่นๆ หรอืรายวิชาอื่นๆ ไม่ดตีามไปด้วยเช่น การที่นักเรียนท าเลขโจทย์ไม่ได้   

ส่วนหนึ่งเป็นเพราะนักเรียนอ่านหนังสือไม่คล่อง ตีโจทย์ปัญหาไมไ่ด้ ดังนัน้ ครูทุกคนจึง

ต้องมีหน้าทีใ่นการดูแลการใช้ภาษาของนักเรียน ตลอดจนผู้ปกครองนักเรียนก็ต้องช่วย

ส่งเสริมบุตรหลานให้รักภาษาไทยและใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง นอกจากนี้ โรงเรียนยังต้อง

มีหน้าทีจ่ัดแหล่งเรียนรูท้ี่หลากหลายและพอเพียงให้นักเรียนได้ใช้เป็นแหล่งศกึษาหาความรู ้ 

ตามความถนัดและความสนใจ ในการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยจะต้องพัฒนาทักษะทาง

ภาษาทั้ง 4 ด้าน คือ ดา้นการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน โดยเฉพาะทักษะการอา่น

เป็นทักษะพืน้ฐานของการเขียน ทักษะการอา่นและการเขียนถือได้ว่าเป็นทักษะทางภาษา

ทักษะที่มีความสลับซับซ้อนและยากที่สุด เพราะการอ่าน การเขียนเป็นเครื่องมอืของ 

การเรียนรู ้และนักเรียนต้องใชท้ั้งการอ่านและการเขียนในการศึกษาวิชาต่างๆ  

(ส านักวิชาการและมาตรฐานวิชาชีพ, 2545, หน้า 6) นอกจากนีใ้นหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ให้ความส าคัญกับ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย โดยก าหนดใหเ้ป็นกลุ่มสาระการเรยีนรู้วชิาหลักที่ทุกคนต้องเรียน ก าหนด

คุณภาพของผู้เรยีนเมื่อเรียนจบการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 12 ปี ผูเ้รียนต้องสามารถใช้ภาษาไทย

เพื่อการสื่อสารได้อย่างดี  สามารถอ่าน เขียน ฟัง พูด ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ มีความคิด

สร้างสรรค์คิดอย่างมีเหตุผลและคิดอย่างมรีะบบ มนีิสัยรักการอา่น การเขียน การแสวงหา

ความรูแ้ละการใชภ้าษาในการพัฒนาตนเอง 
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   การอา่นและการเขียนต่างก็เป็นปัจจัยส่งเสริมซึ่งกันและกัน กล่าวคือ   

ผูท้ี่เขียนถูกต้องชัดเจนก็จะเป็นผูท้ี่มคีวามสามารถในการอ่านด้วย อีกทั้งการอ่านและ 

การเขียนยังมีสว่นสัมพันธ์อย่างสูงกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เพราะการอา่น

เป็นเครื่องมอืพืน้ฐาน ที่นักเรียนใชเ้รียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ ผลการเรียนรูน้ั้นย่อมขึน้อยู่กับ

ความสามารถในการอ่าน และในขณะเดียวกันการถ่ายทอดความรูก้็ย่อมอาศัยทักษะ     

การเขียนเป็นเครื่องมอืสื่อความหมาย การอ่านและการเขียนค าให้ถูกต้องจะช่วยให้การสื่อ

ความหมายมีประสิทธิภาพ แตถ่้าอ่านและเขียนค าผดิก็จะท าให้การสื่อความหมาย 

ผดิไปด้วย ดังนัน้ การเสริมสร้างทักษะในการอ่านและการเขียนของนักเรียนตั้งแต่เริ่มตน้  

จงึเป็นสิ่งที่ครูตอ้งให้ความส าคัญเพื่อให้นักเรียนสามารถใช้ทักษะในการอ่านและการเขียน

เป็นเครื่องมอืในการรับรู้และถ่ายทอดข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ  (ทรงพร ช่างสอน, 

2549, หนา้ 1)  

 การอา่นเป็นทักษะทางภาษาที่มคีวามส าคัญมาก และมีความจ าเป็นต่อ      

การด าเนินชีวติของนักเรียนระดับประถมศึกษา เนื่องจากสังคมในปัจจุบันมคีวาม

เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมาก กรมวิชาการ (2546, หน้า 188)           

ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอา่นสรุปได้ว่า การอ่านมีความจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับ

นักเรียนที่ใช้ในการศกึษาหาความรู ้อ่านแล้วสามารถเข้าใจเรื่องราวต่างๆ จากการอ่านได้

เป็นอย่างด ีช่วยใหก้ารด ารงชีวติอยู่ร่วมกันอย่างมคีวามสุข และท าให้เกิดความเพลิดเพลิน 

ส่งเสริมให้มีความคิดสร้างสรรค์ดังที่ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2545, หนา้ 2) กล่าวว่า  

การอา่นเป็นเครื่องมอืในการเสาะแสวงหาความรูแ้ละการใชว้ิธีอ่านที่ถูกต้องจ าเป็นส าหรับ

ผูอ้่านทุกคน การรู้จักฝึกฝนการอา่นสม่ าเสมอ จะช่วยใหผู้อ้่านมพีืน้ฐานในการอ่านดี       

ทั้งจะช่วยใหเ้กิดความช านาญและมคีวามรูก้ว้างขวางด้วย ส่วน ฉวีวรรณ  คูหาภนิันท์  

(2542, หนา้ 2) กล่าวว่า การส่งเสริมให้เยาวชนมีนิสัยรักการอ่าน มทีักษะในการอ่าน       

จะท าให้นักอ่านที่ดีมีภูมคิุ้มกันการครอบง าทางปัญญา รูเ้ท่าทันคน ทันเหตุการณ์            

กล่าวไปกับโลกยุคโลกาภวิตัน์ได้อย่างด ี 

 โรงเรียนชุมชนบ้านโพนงาม สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา

สกลนคร เขต 3 นักเรียนส่วนใหญ่จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยค่อนขา้งต่ า  

โดยเฉพาะนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ซึ่งมีผลสอบการประเมินคุณภาพระดับท้องถิ่น  

ในศูนย์เครือข่ายโพนงามสามัคคี ปีการศึกษา 2556 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   

ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 45.08 ซึ่งเป็นคะแนนที่ค่อนข้างต่ ามาก จากเกณฑ์ที่ตั้งตั้งไว้ตอ้ง 
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ผา่นคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 50 ท าให้ทราบว่านักเรียนมปีัญหาดา้นทักษะการอ่านออกเสียง

สระไม่ชัดเจน และทักษะการเขียนไม่ถูกต้อง เช่น  การอ่านออกเสียงไม่ชัดเจน อ่านสะกด

แจกลูกค าไม่ได้ การเขียนค า การเรียงค าเป็นประโยคไม่ถูกต้อง ใช้ภาษาพูดเป็นภาษาเขียน  

และใช้ภาษาไม่สละสลวย 

 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผูว้ิจัยได้ศึกษาปัญหาของนักเรียนจงึทราบว่า

นักเรียนส่วนมากขาดทักษะการอา่นออกเสียง จากผลการวิจัยในช้ันเรียนพบว่า นักเรียนที่

อ่านไม่ได้ส่วนใหญ่มีพื้นฐานความพร้อมน้อยมาก ขาดทักษะด้านการพัฒนาการทาง

ร่างกายและสติปัญญา ภาษาที่ใชคุ้ยกันในชีวติประจ าวันส่วนมากเป็นภาษาถิ่น จึงท าให้

นักเรียนไม่เข้าใจความหมายของค าบางค า และเรื่องราวที่อา่นและพูด ค าบางค าผิดเพี้ยน 

เชน่ ค าว่า เพื่อน เป็น เพี่ยน เสือ้ เป็น เสี้ย เรอื เป็น เลีย ทั้งนีเ้กิดจากความเคยชินของการ

ใช้ภาษาถิ่นเมื่อพูดและอ่านมีเสียงเพีย้น เวลาเขียนก็เขียนตามเสียงพูดจงึท าใหเ้ขียนผิด 

และอ่านแจกลูกค าไม่ถูกต้อง  การอ่านค าที่มตีัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา การอ่านออก

เสียงไม่ชัดเจน อ่านไม่ถูกวรรคตอน อ่านไม่คล่อง และสื่อการเรียนการสอน เป็นหนังสอื

เรียนภาษาไทย หนังสอือ่านเสริมประสบการณ์ กิจกรรมเสริมทักษะและสื่อวัสดุอื่นๆ  

ส่วนใหญ่จะผลติมาจากส่วนกลาง และเป็นสิ่งที่เรียนรู้จากสิ่งที่อยู่ไกลตัวมาก จงึท าให้

นักเรียนไม่คุน้เคยกับสิ่งที่น ามาเสนอ ท าให้เบื่อง่าย เพื่อให้ผู้เรียนได้ศกึษาหาความรู้ด้วย

ตนเอง น าความรูม้าใช้พัฒนาความคิด ผูเ้รียนที่มีความคิดจะต้องมีประสบการณ์มีการ

ประมวลค ามากพอที่จะสร้างความคิดให้ลึกซึง้ และการคิดได้อย่างชาญฉลาดรอบคอบ

ต้องอาศัยกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้เทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย เพื่อพัฒนา 

การอา่นของนักเรียน 

 สภาพปัจจุบัน การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   

ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนชุมชนบ้านโพนงาม อ าเภออากาศอ านวย  

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3 ประสบปัญหา คือ 

นักเรียนบางคนไม่ชอบเรียนวิชาภาษาไทย และขาดทักษะการอ่านสะกดแจกลูกค าที่ประสม 

สระ ซึ่งท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนค่อนข้างต่ าในรายวิชาภาษาไทย 

นอกจากนีค้รูยังขาดแผนการจัดการเรียนรู้ ขาดหนังสือส่งเสริมการอ่าน และขาด

แบบทดสอบวัดและประเมินผลที่มคีุณภาพและประสิทธิภาพ 
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 จากเหตุการณ์และเหตุผลดังกล่าว ผูว้ิจัยจึงได้แนวทางแก้ไขปัญหาและจะ 

พัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย จงึสนใจที่จะพัฒนาหนังสือสง่เสริมการอ่าน เรื่อง สระ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งได้คัดเลือกสระใน

ภาษาไทย มีทั้งสระเดี่ยวหรือสระแท้ สระประสม และสระเกิน เพื่อน ามาใช้เป็นสื่อการเรียน

การสอนในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทยของนักเรียน โดยการจัดท าหนังสือส่งเสริม

การอา่นนี ้ได้เรียบเรียงเป็นลักษณะบทร้อยกรองกลอนสี่ คือมสีัมผัส (ค าคล้องจอง)  

การเลือกใช้ค าที่มลีักษณะเหมาะสมกลมกลืนและยังรวมไปถึงความงดงามไพเราะ 

สละสลวย ในภาษาด้วยท าใหเ้กิดความไพเราะเหมาะเจาะด้วยเสียงความหมาย นภดล  

สังขท์อง (2544, หน้า 9) ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 เริ่มปลูกฝังทักษะพืน้ฐานด้านการ

อ่าน มุ่งเน้นให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านเป็นการเพิ่มทักษะไปในตัว โดยมีเนือ้หาสาระที่ไม่ขัด

ต่อประเพณีวัฒนธรรม และศลีธรรมอันดีงามของสังคม เป็นหนังสือที่ให้ประโยชน์ในแง่

ความรู ้ความคิดปรัชญา และบันเทิง อันจะส่งผลตอ่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทยสูงขึน้ ส าล ีรักสุทธี (2553, หน้า 58) เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1  

โรงเรียนชุมชนบ้านโพนงาม อ าเภออากาศอ านวย ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนครเขต 3 ต่อไป 

 ในการสร้างหนังสอืส่งเสริมการอา่น จะให้นา่อ่านชวนติดตามนั้น ถวัลย์  

มาศจรัส (2540, หนา้ 11) กล่าวว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน คือ หนังสอืที่มุง่เน้นให้เด็กมี

นิสัยรักการอ่าน ซึ่งเป็นการเพิ่มทักษะการอา่นไปในตัว โดยมีเนือ้หาสาระที่ไม่ขัดต่อ

ประเพณี วัฒนธรรมและศลีธรรมอันดีงามของสังคม เป็นหนังสือที่ให้ประโยชน์ในแง่ความรู้

ความคิดปรัชญา และบันเทิง ซึ่งอาจเป็นหนังสือสารคดี เรื่องสั้น จะต้องเขียนในรูปบันเทิง

คด ีเพราะเป็นการเขียนที่ให้ทั้งสาระและความสนุกสนาน เขียนได้ทั้งภาษาร้อยแก้วและ

ร้อยกรอง ถ้าเป็นนวนิยาย วรรณกรรมเยาวชนควรใช้ร้อยแก้ว ถ้าเป็นเรื่องส าหรับเด็กสั้นๆ 

ควรใช้รอ้ยกรอง เพราะบทร้อยกรองมผีลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอย่างยิ่ง  

 หนังสือสง่เสริมการอ่าน จึงช่วยแก้ปัญหาด้านทักษะการอ่านได้และส่งเสริมให้

นักเรียนมนีิสัยรักการอ่าน ผูว้ิจัยตอ้งการที่จะพัฒนาหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ให้มคีุณภาพ ซึ่งเป็นระดับช้ันที่ตอ้งเริ่มฝกึทักษะการ

อ่านออกเสียง สระ ให้ถูกต้องตามพื้นฐานของการอ่าน ผูว้ิจัยเห็นว่าควรมีการน าหนังสอื

ส่งเสริมการอ่านมาใช้ในกระบวนการเรียนการสอน เพื่อให้นักเรียนมีความสนใจอยากจะ
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เรียนรูซ้ึ่งจะท าใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึน้ วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 128-129) 

กล่าวว่า โดยทั่วไปการอา่นหนังสือมีผลส าคัญต่อผู้อ่าน 2 ประการ คอื ประการแรกอ่าน

แล้วได้ “อรรถ” ประการที่สองอา่นแล้วได้ “รส” ถ้าผูอ้่านส านึกอยู่ตลอดเวลาถึงผลส าคัญ

ทั้งสองประการนี้ย่อมจะได้รับประโยชน์อย่างเต็มที่จากหนังสอืนั้นตรงตามเจตนารมณ์ของ

ผูเ้ขียนเสมอ 

 

ค ำถำมของกำรวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จากการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญมคีุณภาพตาม

เกณฑก์ารประเมิน อยู่ในระดับใด   

  2. หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ส าหรับ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หรอืไม่ อย่างไร 

  3. หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน  หรอืไม่ อย่างไร 

  4. นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริมการอ่าน  

เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1               

อยู่ในระดับใด 

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย  ไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาหาคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1   

  2. เพื่อศกึษาประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง สระ กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ตามเกณฑ ์80/80  
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  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

                  4. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริม 

การอา่นเรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  

 

สมมตฐิำนของกำรวจิัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดสมมตฐิานของการวิจัย  ไว้ดังนี้ 

  1. หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จากการประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญมคีุณภาพตาม

เกณฑก์ารประเมินอยู่ในระดับมากขึ้นไป 

  2. หนังสอืส่งเสริมการอ่าน  เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วยหนังสือสง่เสริม 

การอา่น เรื่องสระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1  

สูงกว่าก่อนเรยีน 

  4. นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง 

สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับ 

มากขึ้นไป 
 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการวิจัย  ดังนี้ 

  1. ได้หนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ เพื่อฝึกทักษะการอ่านและเขียน 

ภาษาไทยที่มปีระสิทธิภาพมาใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 

  2. เป็นแนวทางแก้ไข ปรับปรุง และพัฒนาการเรียนการสอนในเรื่อง 

การอา่น เพื่อเป็นพืน้ฐานการเรียนรู้เนื้อหาอื่นๆ ส าหรับกลุ่มสาระต่างๆ ต่อไป 
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  3. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอน  และผูท้ี่สนใจในการพัฒนาหนังสอื 

ส่งเสริมการอ่านเรื่องต่างๆ ที่เหมาะสมกับความสามารถ และความสนใจของนักเรียนใน

ระดับช้ันอื่นๆ ต่อไป 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้  ได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

   1.1 ประชากร  

   ประชากรที่ใช้ในการศกึษาครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนชุมชนบ้านโพนงาม ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จ านวน 2 หอ้งเรียน มีนักเรียนทั้งหมด จ านวน 63 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง  

          กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1/1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนชุมชนบ้านโพนงาม อ าเภออากาศอ านวย 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จ านวน นักเรียน 32 คน ซึ่ง

ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยใน

การสุ่ม  

 

  2. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

  เนือ้หาที่ใชใ้นสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ผูว้ิจัยได้น าค าศัพท์จากหนังสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชุดพื้นฐาน

ภาษา ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  

2551 ซึ่งได้คัดเลือกสระในภาษาไทยมาสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน มีทั้งสระเดี่ยวหรือ

สระแท้ สระประสม และสระเกิน มาสร้างหนังสอืส่งเสริมการอา่น ซึ่งเขียนในรูปบท 

ร้อยกรอง (กลอนสี่) แบ่งเนื้อหาออกเป็น 8 เรื่อง 8 สระ ดังนี้ 

   1. เล่มที่ 1 หนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระอ า จ างา่ย เป็น สระ เกิน 

   2. เล่มที่ 2 หนังสือส่งเสริมการอา่น เรื่อง สระอือ มอืหัดเขียน เป็น  

สระเดี่ยว หรือ สระแท้ 
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   3. เล่มที่ 3 หนังสือส่งเสริมการอา่น เรื่อง สระแอะ แวะมา  

เป็นสระเดี่ยว หรอืสระแท้ 

   4. เล่มที่ 4 หนังสอืส่งเสริมการอา่น เรื่อง สระแอ แมเ่หมยีว  

เป็นสระเดี่ยว หรอืสระแท้ 

   5. เล่มที่ 5 หนังสือส่งเสริมการอา่น เรื่อง สระโอะ โต๊ะเรียน  

เป็นสระเดี่ยว หรอื สระแท้ 

6. เล่มที่ 6 หนังสือสง่เสริมการอ่าน เรื่อง สระเอีย เปียตั้งใจ 

เป็นสระประสม 

7. เล่มที่ 7 หนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระเอือ เสือส ารอง  

เป็นสระประสม 

   8. เล่มที่ 8 หนังสือส่งเสริมการอา่น เรื่อง สระเอะ เกะกะ เป็นสระเดี่ยว  

หรอื สระแท้ 

 

 3. ตัวแปรที่ศึกษำ 

   3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรยีนการสอนด้วยหนังสือสง่เสริม 

การอา่น  

  3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  

                     3.2.1 คุณภาพของหนังสอืส่งเสริมการอ่าน  

   3.2.2 ประสิทธิภาพของหนังสอืส่งเสริมการอ่าน  

   3.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน  

                     3.2.4 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริม 

การอา่น  

       

 4. ระยะเวลำในกำรทดลอง 

        ระยะเวลาในการศกึษา คอื ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2557 โดยสอน 

จ านวน 4 สัปดาห ์สัปดาหล์ะ 6 ช่ัวโมง รวมทั้งสิน้ 24 ช่ัวโมง ไม่รวมเวลาที่ใชท้ดสอบก่อน

เรียนและหลังเรียน โดยใช้เวลาเรยีนปกติและคาบซ่อมเสริม 
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กรอบแนวคดิของกำรวจิัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้  ผูว้ิจัยใชก้รอบแนวคิดในการพัฒนาหนังสอืส่งเสริมการอ่าน  

เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อพัฒนาการอ่านภาษาไทยของนักเรียน  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 เป็นการวิจัยที่มุง่ศกึษาคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน

ประสิทธิภาพของหนังสือสง่เสริมการอ่าน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย และความพึงพอใจตอ่การเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนหลังเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริมการอ่าน ดังกล่าวมา

สรุปกรอบแนวความคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 

                                                                               ตัวแปรตาม 

                  ตัวแปรอิสระ 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

    3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 

    การจัดการเรียนการสอนด้วยหนังสอื

ส่งเสริมการอ่าน   

    1. คุณภาพของหนังสือ 

ส่งเสริมการอ่าน   

    4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อ

การเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริมการอา่น 

    2. ประสิทธิภาพของหนังสือ 

ส่งเสริมการอ่าน   
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้นยิามศัพท์เฉพาะ  ไว้ดังนี้ 

  1. หนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน หมายถึง เอกสารที่สร้างขึน้ เพื่อใช้เป็นสื่อ 

การเรียนรูเ้รื่อง สระ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โดยจัดเรียงเนือ้หาอย่างเป็น

ขั้นตอน ประกอบด้วย ค าน า ค าชีแ้จง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน เนื้อหา 

แบบทดสอบย่อย และแบบทดสอบหลังเรยีน 

  2. กำรพัฒนำหนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน เรื่อง สระ หมายถึง การที่ 

ผูว้ิจัยได้ส ารวจการสร้างหนังสอืส่งเสริมการอ่าน ที่มอีงค์ประกอบในการเรียนรู้ของผูเ้รียน  

ให้มขีั้นตอนในการฝึกอ่านฝึกเขียน โดยมีภาพประกอบเรื่องมีขอ้ความฝกึอ่านเป็นร้อยกรอง 

(กลอนสี่) อยู่ใต้ภาพ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ โดยการน าหนังสอืส่งเสริม

การอา่นที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญประเมินคุณภาพและน ามาปรับปรุงแก้ไขจนมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

  3. คุณภำพของหนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน หมายถึง เนื้อหาที่สอดคล้อง 

กับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีว้ัด และสาระการเรียนรู้ ความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของ

ผูเ้รียนแตล่ะช้ัน มีแหลง่อ้างอิงชัดเจน การน าเสนอเนื้อหาต้องเป็นไปตามล าดับขั้นตอน

ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ มีการเร้าหรอืกระตุ้นความสนใจใหผู้เ้รียน

เกิดการเรยีนรู้ การใชภ้าษาสามารถสื่อความหมายได้ชัดเจน อ่านเข้าใจง่าย ชวนติดตาม 

ถูกต้องตามหลักการใช้ภาษาเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 

  4. ประสิทธิภำพของหนังสือส่งเสรมิกำรอ่ำน หมายถึง คุณภาพของ

หนังสือสง่เสริมการอ่าน ที่เกิดจากผลการเรียนรู้ของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบย่อย

และแบบทดสอบหลังเรยีน ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไม่ต่ ากว่าเกณฑ์ 80/80 

   -  80 ตัวแรก หมายถึง ค่าเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละของคะแนนที่นักเรียนได้ 

จากการท าแบบทดสอบย่อยในแต่ละเรื่องหลังเรยีน 

   -  80 ตัวหลัง หมายถึง ค่าเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละของคะแนนที่นักเรียนได้ 

จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนในแต่ละเรื่องครบถ้วนแลว้     

  5. สระ หมายถึง เสียงสระในภาษาไทยที่เปล่งออกจากล าคอโดยตรง โดย 

มีริมฝีปากหรือลิ้นกระทบอวัยวะในปากเป็นเครื่องช่วย แบ่งเป็น 3 ชนิด 
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   5.1 สระเดี่ยว หรอืสระแท้ คือ สระที่เกิดจากฐานเพียงฐานเดียว  

มีทัง้สิน้ 18 เสียง  ได้แก่ อะ อา อ ิอี อึ อื อุ อู เอะ เอ แอะ แอ เออะ เออ โอะ โอ เอาะ ออ 

                   5.2 สระประสม คือ  สระที่มเีสียงสระเดี่ยว 2 ตัวประสมกัน ม ี6 ตัว 

ได้แก่ 

    5.2.1 เอียะ เสียง อ ิกับ อะ ประสมกัน 

                           5.2.2 เอีย เสียง อ ีกับ อา ประสมกัน 

                           5.2.3 เอือะ เสียง อึ กับ อะ ประสมกัน 

                           5.2.4 เอือ เสียง อ ืกับ อา ประสมกัน 

                           5.2.5 อัวะ เสียง อุ กับ อะ ประสมกัน 

                           5.2.6 อัว เสียง อู กับ อา ประสมกัน 

                    5.3 สระเกิน คือ  สระที่มเีสียงพยัญชนะปนอยู่  มี  8  เสียง  ได้แก่ 

                           5.3.1 ฤ ฤๅ ฦ ฦๅ (รึ รอื ล ึลือ) มเีสียงพยัญชนะ ร ล ประสมอยู่ 

                           5.3.2 อ า มีเสียง อะ และพยัญชนะ ม สะกด 

                           5.3.3 ใอ ไอ มเีสียง อะ และพยัญชนะ ย สะกด (คือ อัย) 

                           5.3.4 เอา มเีสียง อะ และพยัญชนะ ว สะกด 

  6. กำรจัดกำรเรียนกำรสอนด้วยหนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน หมายถึง  

การน าหนังสอืส่งเสริมการอ่านที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้มาใช้ในการจัดกิจกรรมการสอนเพื่อให้

นักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านเรื่อง สระ ซึ่งมีลักษณะเป็นกลอนสี่ มีภาพประกอบ

เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 

  7. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง ความสามารถของนักเรียนใน 

การอ่านเรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ซึ่งวัดได้จาก

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

  8. ควำมพึงพอใจต่อกำรเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมกำรอ่ำน หมายถึง  

ความรูส้ึกนึกคิดของผู้เรยีน ความรูส้ึกชอบ หรอืความรู้สึกดีของผู้เรยีนที่มตี่อหนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ัน 

ประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งวัดได้โดยแบบวัดความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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