
 
 

 

บทที่  3 
 

วิธกีารด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสอืหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 มีขัน้ตอนการด าเนินการ ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  3. การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  4. แบบแผนการทดลองและการด าเนินการทดลอง 

  5. วิธีการวิเคราะหข์้อมูล 

  6. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

1. ประชากร  

ประชากรที่ใชใ้นการศกึษาครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนชุมชนบ้านโพนงาม ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จ านวน 2 หอ้งเรียน มีนักเรียนทั้งหมด จ านวน 63 คน 

 

 2. กลุ่มตัวอย่าง  

 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1/1  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนชุมชนบ้านโพนงาม อ าเภออากาศอ านวย 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จ านวนนักเรียน 32 คน  

ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ย

ในการสุ่ม เนื่องจากนักเรียนมีสภาพทั่วไปมีความสามารถคละกัน คอื นักเรียนเก่ง  

ปานกลาง ออ่น โดยพิจารณาจากผลการประเมินระดับท้องถิ่น (LAS) ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 
 

 1. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ประกอบด้วย 

  1.1 หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                    

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 8 เล่ม  

  1.2 แบบประเมินคุณภาพหนังสอืส่งเสริมการอ่าน 

  1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีที่ 1 จ านวน 24 แผน 

  1.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 30 ข้อ 

  1.5 แบบสอบถามความพึงพอใจที่เรยีนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง 

สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

 

การสร้างและการหาคณุภาพของเครื่องมือในการวจิัย 
 

 ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย แตล่ะชนิด ดังนี้ 

  1. การสร้างและหาคุณภาพของหนังสือสง่เสริมการอ่าน เรื่อง สระ   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ทั้ง 8 เล่ม ผู้วิจัย 

ด าเนนิการ ดังนี้ 

1.1  ศกึษาสภาพปัญหาการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

จากการสังเกต สัมภาษณ์ และการส ารวจสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนของผู้วจิัย 

พบว่า นักเรียนขาดทักษะการอา่น เพราะหนังสอืที่วางขายทั่วไปไม่สอดคล้องกับวิถีชีวติ

ความเป็นอยู่สภาพท้องถิ่น หนังสือสง่เสริมการอ่านไม่เพียงพอ 

1.2 ศกึษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย  ในหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และคู่มอืการ

สอนกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

     1.2.1 ศกึษาเนื้อหา บทร้อยกรอง ค าศัพท์ จากหนังสือเรยีนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 วิเคราะหเ์นือ้หาแต่ละบท เลือกค าใน

บทเรียนและค าพื้นฐานเกี่ยวกับค าศัพท์ที่ประสมสระ น ามาแตง่เป็นเรื่อง 
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                           1.2.2 เลือกเนื้อหาและจัดแบ่งเนือ้หาเป็น 8 เรื่อง พรอ้มเนือ้หาย่อย 

ในแต่ละเล่ม ดังนี้ 

เรื่องที่ เนือ้หา ประเภทของ สระ 

1 เรื่อง สระอ า จ างา่ย เป็น สระเกิน 

2 เรื่อง สระอือ มอืหัดเขียน เป็น สระเดี่ยว หรอื สระแท้ 

3 เรื่อง สระแอะ แวะมา เป็น สระเดี่ยว หรอื สระแท้ 

4 เรื่อง สระแอ แมเ่หมียว เป็น สระเดี่ยว หรอื สระแท้ 

5 เรื่อง สระโอะ โต๊ะเรียน เป็น สระเดี่ยว หรอื สระแท้ 

6 เรื่อง สระเอีย เปียตั้งใจ เป็น สระ ประสม 

7 เรื่อง สระเอือ เสือส ารอง เป็น สระ ประสม 

8 เรื่อง สระเอะ เกะกะ เป็น สระเดี่ยว หรอื สระแท้ 

    

   1.3 ศกึษาแนวคิด หลักการในการสร้างหนังสอืส่งเสริมการอ่าน 

1.4 เขียนโครงเรื่องของหนังสือสง่เสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 เสนอใหค้ณะกรรมการที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมหนังสือสง่เสริมการอ่าน และรับ

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับเนือ้หาสาระ การใช้ภาษา กิจกรรมภาพประกอบสอดคล้องกับเนือ้

เรื่อง การใช้ส ีตัวหนังสือเหมาะสมกับผูอ้่าน การสัมผัสคล้องจองของกลอนสี่ และน าไป

ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  

1.5 จัดท าหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในลักษณะบทประพันธ์รอ้ยกรองประเภท

กลอนสี่ จ านวน 8 เล่ม 8 เรื่อง โดยแต่ละเรื่องมีเนื้อหาสอดคล้องกับเนือ้หาและค าใน

บทเรียน ในหนังสอืสาระการเรียนรู้พื้นฐานชุด ภาษาพาที เน้นสาระความบันเทิง เป็นเรื่องที่

ใกล้ตัวนักเรียน สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม เหมาะสมกับวัยและระดับการศกึษาของ

นักเรียน  

ซึ่งหนังสือสง่เสริมการอ่านแตล่ะเรื่องมีลักษณะประกอบด้วย ค าน า ค า

ชีแ้จง ค าแนะน านักเรียน จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน ภาพประกอบ เนือ้หาบรรยาย

ใต้ภาพเป็นกลอนสี่ และแบบทดสอบหลังเรยีนและเฉลย การสร้างหนังสอืส่งเสริมการอ่าน

แตล่ะเรื่องประกอบด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียนแต่ละเรื่อง มีลักษณะเป็นข้อ

ค าถามแบบปรนัยเลือกตอบ ชนิด 3 ตัวเลือก  
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  1.6 น าหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่องสระ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เสนอผู้เช่ียวชาญ และรับข้อเสนอแนะของ

ผูเ้ชี่ยวชาญ ในประเด็นเกี่ยวกับเนือ้หาสาระ การใช้ภาษา กิจกรรมภาพประกอบสอดคล้อง

กับเนือ้เรื่อง การใช้สี ตัวหนังสอืเหมาะสมกับผูอ้่าน การสัมผัสคล้องจอง และน าไป

ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

  1.7 น าหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เสนอผู้เช่ียวชาญ 

จ านวน 5 ท่าน เพื่อประเมินคุณภาพของหนังสอืส่งเสริมการอา่น โดยการประเมินความ

สอดคล้องของหนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยค านวณหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) น าไป

เทียบเกณฑ ์ดังนี้ คือ เกณฑค์่าดัชนีความสอดคล้องที่ใช้ได้ หมายถึง ค่าดัชนคีวาม

สอดคล้องตัง้แต ่0.5 ขึ้น  

ผลการประเมินปรากฏว่า หนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ทั้ง 8 เล่ม มปีระสิทธิภาพตาม

เกณฑ ์

ผูเ้ชี่ยวชาญประกอบด้วย 

    1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูมพิงษ์  จอมหงษ์พิพัฒน์  

อาจารย์สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  

    2. ดร.อุษา  ปราบหงษ ์อาจารย์สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

    3. นางสาวติรี  อุ่นจางวาง ครูวิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ                   

โรงเรียนบ้านถ้ าเต่า ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3  

    4. นางธนสร  สุจริต ครูวทิยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ   

โรงเรียนบ้านถ้ าเต่า ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3      

    5. นางประเพ็ญ  ไมอักรี ครูวิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ   

โรงเรียนชุมชนบ้านโพนงาม ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3        

  2. การสรา้งและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย  ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ด าเนนิการดังนี้ 

2.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

เกี่ยวกับวิสัยทัศนก์ารเรียนรู ้สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและการเรียนรู้

แกนกลาง แนวการจัดการเรียนรู ้การวัดและการประเมินผลการเรียนภาษาไทย 
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   2.2 ศกึษาวิธีการสรา้งแผนการจัดการเรียนรูจ้ากคู่มอืครู แนวการจัด 

สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษา         

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

   2.3 ก าหนดรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ เขียนแผนการจัดการ

เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โดยยึดองค์ประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  

    2.3.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

    2.3.2 สาระส าคัญ 

    2.3.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    2.3.4 สาระการเรียนรู้ 

    2.3.5 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

    2.3.6 สื่อการเรียนรู้ 

    2.3.7 การวัดผลประเมินผล 

    2.3.8 ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร 

    2.3.9 บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

       2.4 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบที่ก าหนด ประกอบหนังสือ 

ส่งเสริมการอ่านเรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 1 ทั้ง 8 เล่ม 

   2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบที่ก าหนด ประกอบหนังสือ 

ส่งเสริมการอ่านเรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 1 ทั้ง 8 เล่ม เสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

   2.6 น าแผนการจัดการเรียนรูเ้สนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อ 

ตรวจสอบเกี่ยวกับความสมบูรณ์ ถูกต้องของแผนการจัดการเรียนรู้ น าไปปรับปรุงตาม

ข้อเสนอแนะ                        

   2.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้จากการทดลองใช้แล้ว มาแก้ไข

ปรับปรุงเป็นฉบับสมบูรณ์ น าไปให้ผู้เช่ียวชาญประเมินความสมบูรณ์ถูกต้อง และการ

จัดพิมพร์ูปเล่มก่อนน าไปใช้สอน   

   2.8 น าหนังสอืส่งเสริมการอ่านเรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้ด าเนินการปรับปรุงแก้ไขเกี่ยวกับเนือ้หาสาระ การใช้ภาษา 
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กิจกรรมภาพประกอบสอดคล้องกับเนือ้เรื่อง การใชส้ี ตัวหนังสือเหมาะสมกับผูอ้่าน  

การสัมผัสคล้องจอง ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนไม่ใช่กลุ่มประชากร ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง มีจ านวนนักเรียน  

30 คน โดยมีอัตราส่วนของนักเรียน เก่ง : ปานกลาง : อ่อน เพื่อพิจารณาเกี่ยวกับความ

ถูกต้องชัดเจนของภาษา ความเหมาะสมและกิจกรรมของภาพประกอบ ในการใช้หนังสอื

ส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 1 ผลการทดลองใช ้พบว่า เนื้อหาของหนังสือสง่เสริมการอ่านแต่ละเรื่องนา่สนใจ

เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน ภาพประกอบสวยงามสอดคล้องกับเนือ้เรื่อง ท าให้ผูเ้รียนมี

ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาไทยมากขึ้น  
   2.9 น าหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผา่นการแก้ไขอยู่ในระดับมากขึ้นไป 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มาจัดท าเป็น

เล่มฉบับสมบูรณ์ แล้วน าไปใช้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกลุ่มสาระภาษาไทย เป็น 

แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด 3 ตัวเลือก ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนแบบทดสอบ ดังนี้ 

   3.1 ศกึษาทฤษฎีและวธิีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยจากหนังสือการวิจัยเบือ้งตน้ของบุญชม  ศรีสะอาด  

(2545, หน้า 50-93) หนังสือเทคนิคการวัดประเมินผลการศกึษาของสมนกึ  ภัทธิยธนี 

(2549, หน้า 72-126) และเอกสารต าราอื่นๆ เกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการศึกษา 

        3.2 ศึกษาวิธีการวัดประเมินผล กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เกี่ยวกับวิธีวัดผลประเมนิผล 

  3.3 ด าเนินการสร้างแบบทสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเนื้อหาที่ 

ใช้ในการศกึษาโดยยึดเกณฑก์ารวิเคราะห์หลักสูตร แบบทดสอบที่สร้างขึ้นเป็นทดสอบ

แบบปรนัย จ านวน 40 ข้อ แตค่ัดเลือกมาใช้ทดสอบนักเรียนจ านวน 30 ขอ้ ตอบถูกต้อง

ตามเฉลยให ้1 คะแนน ตอบผดิหรอืไม่ตอบให้ 0 คะแนน 

  3.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สรา้งขึ้นเสนอ 

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความ

เหมาะสมของภาษาที่ใช ้ซึ่งได้รับค าแนะน าเกี่ยวกับการใช้ค าถามในแบบทดสอบให้กระชับ 

จงึน ามาปรับปรุงตามค าแนะน า 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



95 

 

       3.5 น าแบบทสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สรา้งขึน้ให้ผู้เช่ียวชาญ 

ชุดเดิมประเมินเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างและความสอดคล้องกับเนื้อหา 

แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสมมากยิ่งขึน้   

       3.6 น าแบบทสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่แก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้

กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพของ

แบบทดสอบน ามาตรวจให้คะแนน เพื่อวิเคราะหห์าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก 

(r) โดยใช้เทคนิค 27% ของ จุง เตห์ ฟาน แล้วเลือกเฉพาะข้อสอบที่มคี่าความยากง่าย (p) 

ระหว่าง .20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ .20 ขึน้ไป ได้แบบทดสอบที่ผ่านการหา

คุณภาพจ านวน 30 ข้อ 

                3.7 น าแบบทสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่คัดเลือกได้ และแก้ไข 

ปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 ขอ้ 

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรยีนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน  

เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 

   4.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

   4.2 ศกึษาทฤษฏี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสรา้ง 

แบบสอบถามความพึงพอใจ 

   4.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้ลักษณะของแบบวัดเป็น 

แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามแบบของ ลิเคิรท์ (Likert) 

สอบถามเกี่ยวกับความรูส้ึกที่มตี่อการเรียนสาระการเรียนรู้ภาษาไทยด้วยหนังสอืส่งเสริม

การอา่น โดยแบ่งระดับการตอบหรือระดับความรู้สกึออกเป็นข้อความ ดังนี้ มากที่สุด มาก 

ปานกลาง น้อย  น้อยที่สุด เกณฑ์แปลผลระดับความพึงพอใจของนักเรียน เพื่อใช้เป็น

แนวทางในการแปลความหมายของผลการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ จ าแนกเป็น 5 

ระดับ ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545 หน้า 102-103) 

 4.51 - 5.00 หมายถึง นักเรียนมคีวามพึงพอใจระดับมากที่สุด 

 3.51 - 4.50 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจระดับมาก 

 2.51 - 3.50 หมายถึง นักเรียนมคีวามพึงพอใจระดับปานกลาง 

 1.51 – 2.50 หมายถึง นักเรียนมคีวามพึงพอใจระดับน้อย 

 1.00 – 1.50 หมายถึง นักเรียนมคีวามพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 
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ตัวอย่าง 

 

รายการประเมิน 

ระดับความรู้สกึ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

0.  นักเรียนชอบเรียนภาษาไทย  ✓    

00  ชอบเรียนภาษาไทย ✓     
 

  4.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่สรา้งขึ้นเสนอคณะกรรมการที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม 

  4.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจทีส่ร้างขึน้ให้ผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อ

พจิารณาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) เพือ่จะได้น ามาปรับปรุงใหเ้หมาะสม 

  4.6 วิเคราะหค์ุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้ลักษณะ

ของแบบวัดเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามแบบของ ลเิคิร์ท 

(Likert) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 102-103) ซึ่งพบว่าแบบวัดความพึงพอใจมีคา่

ความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.89 

  4.7 จัดพิมพ์แล้วน าแบบสอบถามความพึงพอใจไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 

แบบแผนการทดลองและการด าเนินการทดลอง 
 

 แบบแผนการทดลอง 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยใช้แบบแผนการทดลอง แบบ One Group Pre – test  

Post – test Design (ล้วน  สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, หนา้ 249) 
 

ตาราง 6 แสดงแบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre – Test Post – Test Design 
 

กลุ่ม Pre – Test Treatment Post – Test 

กลุ่มทดลอง T 1  X T 2  
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 T 1      หมายถึง  ทดสอบก่อนเรียน 

 X      หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนโดยใช้หนังสอืส่งเสริมการอ่าน  

      เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน 

      ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ทั้ง 8 เล่ม  

      T 2      หมายถึง ทดสอบหลังเรียน 

 

การด าเนนิการทดลอง 
 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่าง ได้มาโดยการสุ่ม 

แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุม่ เนื่องจาก

นักเรียนมสีภาพทั่ว ไปใกล้เคียงกัน นักเรียนมคีวามสามารถคละกัน คอื นักเรียน เก่ง  

ปานกลาง ออ่น คือ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่  1/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนชุมชนบ้านโพนงาม อ าเภออากาศอ านวย ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จ านวน 1 หอ้งเรียน รวมนักเรียนทั้งสิ้น 32 คน มีขัน้ตอน 

การด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้หนังสอืส่งเสริมการอ่านเรื่อง สระ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ทั้ง 8 เล่ม  

  1. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีน (Pre – Test) ด้วยแบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นให้นักเรียนท า แล้วบันทึกคะแนนเก็บไว้เพื่อ

เปรียบเทียบคะแนนสอบหลังเรียน (Post-test) 

  2. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสอืส่งเสริมการอ่าน 

เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ที่ผูว้ิจัย

พัฒนาขึ้น โดยผูว้ิจัยทดลองสอนด้วยตนเอง จ านวน 4 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 6 ช่ัวโมง เรื่อง

ละ 3 ช่ัวโมง รวมทั้งสิน้ 24 ช่ัวโมง ไม่รวมเวลาที่ใช้ทดสอบเก็บคะแนนก่อนเรียน และหลัง

เรียน โดยใช้เวลาเรยีนปกติและคาบซ่อมเสริม 

  3. บันทึกผลการท าแบบทดสอบย่อยกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย เป็น

รายบุคคลในแต่ละเรื่องที่ท าการสอน 

  4. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน (Post – Test) โดยใช้

แบบทดสอบชุดเดียวกับที่ใชท้ดสอบก่อนเรียน  (Pre – Test)  
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  5. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยหนังสือสง่เสริม 

การอา่น เรื่องสระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1  

เป็นรายบุคคล  

 

วธิีการวิเคราะห์ข้อมูล  
 

  การวิเคราะหข์้อมูลในการวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยวิเคราะหข์้อมูลเชงิปริมาณและเชิง

คุณภาพ ดังนี้ 

  1. ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และโปรแกรมคอมพิวเตอร์

ส าเร็จรูป 

   1.1 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือก่อนน ามาใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

    1.1.1 การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือสง่เสริมการอ่าน เรื่อง 

สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้เช่ียวชาญ 

จ านวน 5 ท่าน โดยใช้แบบประเมินหนังสอืส่งเสริมการอ่านแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) ตามลิเครอร์ท (Likert’ Scale) 5 ระดับ พร้อมให้ค าแนะน า 

    1.1.2 การตรวจประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง สระ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แบบประเมิน

แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามลิเครอร์ท 

(Likert’ Scale) 5 ระดับ พร้อมให้ค าแนะน า 

    1.1.3 การตรวจสอบคุณภาพแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

         1.1.3.1 ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างขอ้สอบแตล่ะขอ้ กับจุดประสงค์ 

         1.1.3.2 วเิคราะหห์าค่าระดับความยากง่าย (p) และหาค่าอ านาจ

จ าแนก (r)  

         1.1.3.3 วิเคราะหค์่าความเชื่อมั่นแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร 

KR20 คูเดอร์ รชิาร์ดสัน (Kuder Richardson)  

    1.1.4 การตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจ โดย

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยพิจารณาค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถาม กับพฤติกรรมขอ้คิดเห็นที่ตอ้งการความเชื่อม่ัน 
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   1.2 การวเิคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัย  

    1.2.1 วิเคราะห์หาคุณภาพหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีที่ 1 มีคุณภาพตาม

เกณฑก์ารประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญ อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

  1.2.2 วิเคราะห์แบบประเมินของหนังสือสง่เสริมการอ่าน เรื่อง สระ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ทั้ง 8 เล่ม ตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 หมายถึง คะแนนกระบวนการเรียนต่อคะแนนสอบหลังเรยีน 

       -  80 ตัวแรก หมายถึง ค่าเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละของคะแนนที่

นักเรียนได้จากการท าแบบทดสอบย่อยในแต่ละเรื่อง 

       -  80 ตัวหลัง หมายถึง ค่าเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละของคะแนนที่

นักเรียนได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนในแตล่ะเรื่อง

ครบถ้วนแล้ว        

    1.2.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและ

หลังการใช้หนังสือสง่เสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โดยวิธีการทดสอบค่าที (t-test แบบ Dependent Samples) 

    1.2.4 วิเคราะหค์วามพึงพอใจตอ่การเรียนหนังสือส่งเสริมการอา่น 

โดยหาคา่คะแนนเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้เกณฑก์ารแปลความหมายค่า

คะแนนเฉลี่ย ดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2546, หน้า 174)   

     1) คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 4.51–5.00 หมายถึง ความพึงพอใจ 

อยู่ในระดับ มากที่สุด 

     2) คะแนนเฉลี่ย ตัง้แต ่3.51–4.50 หมายถึง ความพึงพอใจ 

อยู่ในระดับ มาก 

     3) คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 2.51–3.50 หมายถึง ความพึงพอใจ 

อยู่ในระดับ ปานกลาง 

     4) คะแนนเฉลี่ย ตัง้แต่ 1.51–2.50 หมายถึง ความพึงพอใจ 

อยู่ในระดับ น้อย 

     5) คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 1.00–1.50 หมายถึง ความพึงพอใจ 

อยู่ในระดับ น้อยที่สุด 
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  2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  การน าเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพในงานวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยได้สังเกต สัมภาษณ์

และสรุปวิเคราะห์ข้อมูลจาก แบบบันทึกผลการเรียนรู้ของผู้เรยีน จากการปฏิบัติกิจกรรม

ตามข้อคน้พบแล้วน ามาอธิบายแจกแจงความส าคัญในเชงิพรรณณา ที่จะน ามาสู่การสรุป

ผลงานการวิจัย ในขณะด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยหนังสอืส่งเสริม 

การอา่น เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  1 

สามารถแบ่งกลุ่มได้ ดังนี้ 

   1. การพัฒนาศักยภาพด้านการอา่นของนักเรียน 

 2. การพัฒนาศักยภาพด้านสังคม และกระบวนการกลุ่ม 

 3. ด้านความสนใจในภาษาไทย และมีนิสัยรักการอ่าน 

 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิตพิืน้ฐาน ได้แก่ 

   1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, 

หนา้ 104) 

     P = 100
N

f  
 

   เมื่อ P แทน ร้อยละ 

     f แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นรอ้ย 

          N แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 
   1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean Average : X ) โดยใช้สูตร (สุรศักดิ์  อมรรัตนศักดิ์ 

และคณะ, 2548, หน้า 107) 
 

     
N

X
X


         

 

   เมื่อ  X  แทน ค่าเฉลี่ย 

      X  แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนทั้งหมด 

            N  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



101 

 

   1.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : SD) โดยใช้สูตร         

(สุรศักดิ์  อมรรัตนศักดิ์และคณะ, 2548, หน้า 124) 
 

                                
1

)(
..

2






N

XX
DS  

 

   เมื่อ ..DS  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

      X  แทน คะแนนของนักเรียนแต่ละคน 

       แทน ผลรวมของคะแนน 

      X  แทน ค่าเฉลี่ย  

      N  แทน จ านวนนักเรียน 
 

  2. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ 

       2.1 การหาค่าความยาก (Difficulty) โดยใช้สูตร P (วาโร  เพ็งสวัสดิ์,  

2548, หนา้ 265)     
 

    สูตร   P = 
NLNH

RLRH



  
 

   เมื่อ    P  แทน  ค่าความยากของขอ้สอบ 

      RH  แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 

      RL   แทน  จ านวนคนในกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 

      NH  แทน  จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูง 

      NL   แทน  จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มต่ า 

       2.2 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร (สุรศักดิ์ อมรรัตนศักดิ์ 

และคณะ, 2548, หน้า 264) 
 

      r  = 
2/n

RR LU 
 

 

   เมื่อ   r  แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 

     UR  แทน  จ านวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 

     LR  แทน  จ านวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 

      n   แทน  จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า 
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   2.3 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตรคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน 

(Kuder – Richardson : KR) (การพัฒนาชอฟแวร์ทางการศกึษา, 2548, หน้า 132) 
 

      20KR  rtt  =  
1k

k







 


2
1

S

pq
 

 

   เมื่อ rtt  แทน   ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

     k   แทน  จ านวนข้อแบบทดสอบสอบ 

     p   แทน  สัดส่วนของคนที่ตอบถูก 

     q   แทน  สัดส่วนของคนที่ตอบผดิ 

     2S  แทน  ความแปรปรวนของคะแนน 
   2.4 หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบ โดยใช้สูตรดัชนีค่า 

ความสอดคล้อง IOC (วาโร  เพ็งสวัสดิ์, 2548, หน้า 274) 
 

      IOC = 


R
 

 

                เมื่อ IOC   แทน ความความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์ 

         กับแบบทดสอบ 

      R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

      N แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมด 

 
  3. สถิตทิี่ใชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 

       3.1 การค านวณหาประสิทธิภาพ ใช้สูตร (เผชิญ  กิจระการ, 2542,ฃ 

หนา้ 49) 

            สูตรที่  1  1       =    100



A

N

X

     

 

   เมื่อ 1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

              แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบย่อยแตล่ะเรื่อง 

            A แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบทุกเรื่องรวมกัน 

            N แทน จ านวนผูเ้รียน 
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        สูตรที่  2   2       =     100



B

N

X

 

        

   เมื่อ   2     แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

              แทน คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังเรียน 

            B แทน คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 

            N แทน จ านวนผูเ้รียน 
 

           3.2 สถิตทิี่ใชท้ดสอบนัยส าคัญของความแตกต่าง เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยใช้สถิตคิ่าที (t-test ชนิด Dependent Samples) (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2548, หนา้ 378)     
 

      t    =       
 

 1

22



 



n

DDn

D
  

 

 

 เมื่อ   t  แทน  ค่าสถิตทิี่ใชเ้ปรียบเทียบค่าวิกฤติจากตารางแจก 

        แจงปกติเพื่อทราบความมนีัยส าคัญ 

          D แทน ผลตา่งของคะแนนแตล่ะคู่ 

         n  แทน จ านวนคู่ของตัวอย่าง   
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