
 

บทที่ 5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยสามารถน าข้อมูลมา

สรุปผลการศึกษา การอภปิรายผลและข้อเสนอแนะ ดังนี ้

  1.  ความมุง่หมายของการวิจัย 

  2.  สมมตฐิานของการวิจัย 

  3.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4.  เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

  5.  วิธีด าเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6.  การวิเคราะหข์้อมูล 

  7.  สรุปผลการวิจัย 

  8.  อภปิรายผลการวิจัย 

  9.  ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย  ไว้ดังนี้ 

      1. เพื่อพัฒนาหาคุณภาพของหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1   

      2. เพื่อศกึษาประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง สระ กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ตามเกณฑ ์80/80   

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 
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                  4. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริม 

การอา่นเรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่  1 
 

สมมตฐิานของการวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดสมมตฐิานของการวิจัย  ไว้ดังนี้ 

  1. หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จากการประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญมีคุณภาพตาม

เกณฑก์ารประเมินอยู่ในระดับมากขึ้นไป 

  2. หนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วยหนังสือสง่เสริม 

การอา่น เรื่องสระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 

สูงกว่าก่อนเรยีน 

  4. นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง

สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมาก

ขึน้ไป 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

 การวิจัยครั้งนี้  ได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากร  

 ประชากรที่ใชใ้นการศกึษาครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนชุมชนบ้านโพนงาม ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จ านวน 2 หอ้งเรียน มีนักเรียนทั้งหมด จ านวน 63 คน 

      1.2 กลุ่มตัวอย่าง  

            กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1/1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนชุมชนบ้านโพนงาม อ าเภออากาศอ านวย 
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ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จ านวน นักเรียน 32 คน  

ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ย

ในการสุ่ม 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 
 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ประกอบด้วย 

  1. หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย                    

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 8 เล่ม   

  2. แบบประเมินคุณภาพหนังสอืส่งเสริมการอ่าน 

  3. แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 24 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง รวม 24 ช่ัวโมง   

  4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 30 ข้อ 

  5. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มตี่อการเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริมการอ่าน 

เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 

 

วธิีด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชงิทดลอง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศกึษาครั้งนี ้ 

ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนชุมชน 

บ้านโพนงาม ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3 จ านวน 32 คน  

มีขัน้ตอนการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในคาบซ่อมเสรมิ โดยใช้หนังสอืส่งเสริม 

การอา่น เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1  

ทั้ง 8 เล่ม ดังนี้ 

  1. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีน (Pre – Test)  

  2. ด าเนนิการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้หนังสอืส่งเสริมการอ่าน 

เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1   
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  3. บันทึกผลการท าแบบทดสอบหลังเรยีน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

เป็นรายบุคคลในแตล่ะเรื่องที่ท าการสอน 

  4.  ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน (Post – Test) โดยใช้

แบบทดสอบชุดเดียวกับที่ใชท้ดสอบก่อนเรียน 

  5.  ให้นักเรียนประเมินความพึงพอใจตอ่การเรียนด้วยหนังสือสง่เสริม 

การอา่นกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1  

เป็นรายบุคคล  
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิเคราะหข์้อมูลในการวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  1.  วิเคราะหค์ุณภาพเครื่องมอื 

   1.1 หาค่าร้อยละ ค่าคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของ 

คะแนนที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   1.2 หาค่าความยากง่าย และหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

       1.3 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  2. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของหนังสือสง่เสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่ม 

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ทั้ง 8 เล่ม ตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 หมายถึง คะแนนกระบวนการเรียนต่อคะแนนสอบหลังเรยีน 

   80 ตัวแรก หมายถึง ค่าเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละของคะแนนที่นักเรียนได้จาก 

การท าแบบทดสอบหลังเรยีนในแต่ละเรื่อง 

   80 ตัวหลัง หมายถึง ค่าเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละของคะแนนที่นักเรียนได้จาก 

การท าแบบทดสอบหลังเรยีนครบทุกเรื่อง 

  3. วิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังการ 

ใช้หนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยวิธีการทดสอบค่าที (t-test ชนิด Dependent Samples) 

  4. วิเคราะหค์วามพึงพอใจต่อการเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรือ่ง  

สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยหาค่า

คะแนนเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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สรุปผลการวจิัย 
 

 จากการวิเคราะหข์้อมูล ผลการวิจัยสรุปเป็นประเด็นส าคัญได้ดังนี้ 

  1. คุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการประเมินคุณภาพของผู้เช่ียวชาญ 

มีคุณภาพตามเกณฑก์ารประเมิน อยู่ในระดับมากที่สุด  

  2. ประสิทธิภาพของหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โดยภาพรวมมปีระสิทธิภาพ

เท่ากับ 88.87/86.96  

      3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง

สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อน

เรียนด้วยหนังสอืส่งเสริมการอ่าน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 

      4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โดยรวม

อยู่ในระดับมากที่สุด ( =4.57)  

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

 จากการวิจัยการใช้หนังสือส่งเสริมกากรอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ในครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้อภปิราย ดังนี้ 

         1. คุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการประเมินคุณภาพของผู้เช่ียวชาญ 

มีคุณภาพตามเกณฑก์ารประเมิน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.96 อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจ

เป็นเพราะหนังสอืส่งเสริม ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ทั้ง 8 เรื่อง ได้ผ่านกระบวนการขั้นตอนการ

สร้างอย่างมรีะบบและเทคนิควิธีการ การเขียนหนังสือส าหรับเด็กหลายรูปแบบโดยผู้วจิัย

ได้ศึกษาหลักสูตร คู่มอืครู ขั้นตอนการสร้างหนังสือสง่เสริมการอ่าน เนื้อหา และวิเคราะห์

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และด าเนนิการสร้างตามขั้นตอนในการสร้างหนังสอืส่งเสริมการ

อ่าน ได้รับการตรวจสอบแก้ไขปรับปรุงจากคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เนื้อหา

เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน สามารถน าไปประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี
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ซึง่สอดคล้องกับค ากล่าวของ ราตร ีพิมพ์บุตร (2546, หนา้ 75) และเรื่องที่อ่านเหมาะกับ

วัย และความสามารถของผู้เรียน หลากหลายรูปแบบ ใหฝ้กึทักษะโดยเน้นกระบวนการคิด 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ส าลี รักสุทธี (2544, หนา้ 29) ได้กล่าวไว้ว่า หนังสือที่มุง่เน้น

ให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน ซึ่งเป็นการเพิ่มทักษะการอ่านไปในตัว เป็นหนังสือที่ให้ประโยชน์

ในแงค่วามรู ้ความคิด ปรัชญาและบันเทิง สอดคล้องกับงานวิจัยของหงส์สา  ดวงจันทร์โชติ 

(2548, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการสรา้งหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน

วิชาภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนิแห่

เสริมศลิป์ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 

2548 จ านวน 31 คน ผลการศกึษาพบว่าคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ของผู้เช่ียวชาญมีคะแนนเฉลี่ย  3.88  

อยู่ในระดับดีมาก  

  2. ประสิทธิภาพของหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โดยภาพรวมมปีระสิทธิภาพ

เท่ากับ 88.87/86.96 และเมื่อพิจารณาหนังสือส่งเสริมการอา่น เรื่อง สระ กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 แตล่ะเล่ม พบว่า มี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 80/80 ทุกเล่ม ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากหนังสอื

ส่งเสริมการอ่านทีพ่ัฒนาขึน้ ได้ผ่านกระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบ ได้ศกึษาสภาพ

ปัญหาของการจัดการเรียนการสอน ได้หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ศกึษามาตรฐานการเรียนรู้ วเิคราะห์

ตัวชี้วัด ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน ได้สร้างหนังสือส่งเสริมการ

อ่านตาม จนิตนา ใบกาซูยี (2542, หนา้ 51-54) ได้แนะน าขั้นตอนการจัดท าหนังสอืส าหรับ

เด็กไว้ 2 ขั้นตอน คือ ขัน้วางแผนการจัดท าหนังสอืส าหรับเด็ก และขั้นลงมอืการจัดท า

หนังสือส าหรับเด็ก จึงท าให้มีเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน นอกจากนี้การวาด

ภาพประกอบมีความเหมาะสมกับเนือ้เรื่อง ภาพเข้าใจง่ายมีชีวติชีวา สมจรงิ สอดคล้องกับ

แนวคิดและเนือ้เรื่องในหนังสือ ข้อความที่ใช้ประกอบเป็นค าประพันธ์ประเภทบทร้อยกรอง 

ซึ่งรัชน ีศรไีพรวรรณ (2527, หนา้ 600–601) ได้กล่าวว่าคุณค่าของบทร้อยกรองต่อเด็ก 

ไว้วา่  ช่วยใหเ้ด็กจดจ าความรูไ้ด้เร็วและงา่ยกว่าข้อความที่เป็นรอ้ยแก้วหรือความเรียง 

ความรู ้กับความประพฤติเป็นของคูก่ันจะขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดมิได้ ร้อยกรองจงึมคีุณค่าในด้าน

การประพฤติปฏิบัติเป็นอย่างยิ่งที่เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้อ่าน โครงเรื่องสนุกชวน
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ให้ตดิตามอ่าน รูปเล่มเหมาะสม และมีภาพประกอบและได้รับการตรวจสอบจาก

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัย 

ของอรุณี  จิรมหาศาล (2550, บทคัดย่อ) ได้สร้างหนังสือสง่เสริมการอ่านประกอบการ

เรียนภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง เที่ยวเมืองสามชัย ผลการศกึษาค้นคว้า พบว่า 

หนังสือสง่เสริมการอ่านประกอบการเรียนภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง  

เที่ยวเมืองสามชัย มีประสิทธิภาพที่ 80.44/80.22 ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และงานวิจัย

ของมนัญญา ลาหาญ (2554, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหนังสือสง่เสริมการอ่านจับใจความบท

ร้อยกรองกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า หนังสือ

ส่งเสริมการอ่านจับใจความบทร้อยกรอง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.80/80.53 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 

   3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน  

เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 สูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากหนังสือส่งเสริมการอ่าน  

ทั้ง 8 เล่ม มีคุณภาพตามเกณฑก์ารประเมินอยู่ในระดับมากที่สุด มปีระสิทธิภาพตาม

เกณฑ ์80/80 ที่ตั้งไว้ มีคุณลักษณะตามหนังสือส่งเสริมการอา่นที่ดีท าให้นักเรียนสนใจใน

การอา่น ขอ้ความประกอบเป็นบทร้อยกรอง ที่มกีารใช้ค าที่สั้นกระชับ เข้าใจงา่ย ซึ่ง อัมพร 

สุขเกษม (2535, หนา้ 67-68) ได้กล่าวถึงคุณค่าของบทร้อยกรองต่อผู้อ่านช่วยสร้าง

จนิตนาการ เพราะสิ่งที่ผู้แต่งบทร้อยกรองน าเสนอต่อผู้อ่าน คือจนิตนาการของผูแ้ต่ง 

ประกอบกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้หนังสอืส่งเสริมการอ่าน ทั้ง 8 เล่ม 

นั้น เป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ใช้รว่มกับการสอนที่ได้น ากิจกรรมต่างๆ มาช่วยเสริมและ

จัดให้สอดคล้องและสัมพันธ์กันในแต่ละแผนการสอน และ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

ยังไม่คุ้นเคยต่อการเรียนในระดับการศกึษาขั้นพื้นฐาน จงึท าให้เด็กขาดทักษะการอ่าน

หนังสือสง่เสริมการอ่านที่ใช้จงึเน้นรูปภาพประกอบที่ท าให้เด็กสนใจการเรียนมากขึ้นเพื่อ

ถ่ายทอดเนือ้หาสาระ รวมทั้งเทคนิคการสอนของครู สื่อการเรียนการสอนและการฝึก

ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอของนักเรียน จึงช่วยให้หนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นเป็นหนังสือ

ส่งเสริมการอ่านที่มีประสิทธิภาพ ด้วยเหตุผลนี้จงึท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรยีน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อมรา จันทร์ผอง (2552) ได้วจิัย เรื่อง  

การสรา้งหนังสอืส่งเสริมการอ่านชุด คุณธรรมน าความรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านดอนก่อ ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

อุบลราชธานี เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า หนังสอืส่งเสริมการอา่นที่สร้างขึ้นมปีระสิทธิภาพ

เท่ากับ 84.07/82.78 หลังการใชห้นังสอืส่งเสริมการอ่านชุด คุณธรรมน าความรู้ นักเรียนมี

คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ

งานวิจัยของ วัฒนา นาคา (2555, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหนังสือสง่เสริมการอ่าน ชุดมาตรา

ตัวสะกดกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) 

หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 3 ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.81/82.97 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่

ก าหนด 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่เรียน

ด้วยหนังสอืส่งเสริมการอ่าน ชุดมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่อง 

สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยรวมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด ( = 4.57)  เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการเรียนด้วยหนังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด 6 รายการ และอยู่ในระดับมาก 4 

รายการ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ผูว้ิจัยได้ศกึษาการสร้างหนังสือสง่เสริมการอ่านเพื่อ

พัฒนาการอ่านของนักเรียนอย่างเป็นระบบมีขั้นตอนการสร้างมีรูปภาพประกอบที่

หลากหลายสวยงาม  และผ่านผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ ประกอบกับการจัดการเรียนรู้ที่

หลากหลาย เน้นกระบวนการกลุ่ม เนน้การปฏิบัติจริงและนักเรียนได้เรยีน อย่างมีความสุข 

จงึสง่ผลใหน้ักเรียนมคีวามพึงพอใจที่ดตี่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

สอดคล้องกับสุชาติ เจริญฤทธิ์ (2543, หน้า 79) ที่กล่าวไว้ว่านักเรียนเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลินในการอ่าน เพราะมีรูปภาพสวย แปลกตา เรา้ใจ นักเรียนสนใจที่จะศกึษา

ค้นคว้า หนังสอืส่งเสริมการอ่านส าหรับเด็กนั้นต้องเน้นความสวยงาม เพื่อให้เร้าความ

สนใจของเด็กจงึต้องมีความรู้ความสนใจหลักจิตวทิยา ความสนใจและความตอ้งการของ

เด็กเป็นส าคัญ ทั้งในเรื่องการออกแบบ ปก การจัดเล่ม การเขียนเรื่อง ตลอดจนภาพประกอบ 

ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของนวลจันทร์  สุทธะมา (2556, บทคัดย่อ) ได้พัฒนา

หนังสือสง่เสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าควบกล้ า ช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 3 โรงเรียนบ้านค าเตย ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 
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ผลการวิจัยพบว่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าควบกล้ า ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับมาก

ที่สุดโดยมีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 4.70 

  

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 

 จากการวิจัยการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระภาษาไทย                            

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยมขี้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะส าหรับน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 สามารถท าให้ผูเ้รียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

มคีวามพึงพอใจที่ดตี่อการเรียนรู้สาระภาษาไทย ดังนั้น จงึควรน าหนังสอืส่งเสริมการอ่าน  

ไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน 

   1.2 การใชห้นังสอืส่งเสริมการอ่าน เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ควรจะได้รับการปรับปรุงเทคนิค วิธีการ 

หรอืยืดหยุ่นการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่เหมาะสม และสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 

   1.3  การใช้หนังสอืส่งเสริมการอา่น เรื่อง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครูผู้สอนควรใช้สื่อ นวัตกรรม และแหล่ง

การเรียนที่หลากหลาย จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ปฏิบัติ

กิจกรรมการสอนตามล าดับขั้นตอนของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   1.4 นอกจากเนื้อหาในหนังสือส่งเสริมการอ่านแล้ว ครูควรให้

ความส าคัญกับบรรยากาศการเรียนรูด้้วย ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญที่จะเสริมให้การเรียนรู้ได้รับ

การพัฒนาถึงขดีสุดของศักยภาพ 
 

  2. ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาคร้ังต่อไป 

   2.1 ควรมีการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านในลักษณะบูรณาการกับ

เนือ้หาสาระการเรียนรู้อื่นๆ เพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้อย่างหลากหลาย และเป็นการ

พัฒนาทักษะการอ่านไปพร้อมกันด้วย 
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   2.2 ควรน าหนังสอืส่งเสริมการอา่นไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ร่วมกับ

เทคนิคการเรียนรูแ้บบร่วมมอื  

   2.3 ควรศึกษาตัวแปรอื่น เช่น ความคิดสร้างสรรค์ ความคงทนใน 

การเรียนรู้ 
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