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บทที่ 5 

 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ 

ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 สรุปผลวิจัยตามล าดับ ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมติฐานของการวิจัย 

  3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4. เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

  5. การวิเคราะหข์้อมูล  

  6. สรุปผล 

  7. อภปิรายผล 

  8. ข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 

 ในการวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุง่หมายของการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1. เพือ่พัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัค 

ติวสิต์รว่มกับรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนที่ด้วยกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่  5 
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  3. เพื่อศกึษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 

  4. เพื่อศกึษาเจตคติของนักเรียนตอ่การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 

 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 

  ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดสมมตฐิานของการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวิสตร์่วมกับ

รูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมอื เทคนิค STAD เรื่องล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ  

เทคนิค STAD เรื่องล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 สูงกว่าก่อนเรียน 

  3. พฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ  

เทคนิค STAD เรื่องล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 อยู่ในระดับ ดีขึน้ไป 

  4. นักเรียนมเีจตคติตอ่การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD  

เรื่องล าดับและอนุกรมช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 อยู่ในระดับ มากขึ้นไป 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

  1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี้ 

   ประชากรได้แก่ นักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล 

ส านักงานเขตพื้นที่มัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2555  
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จ านวน 14 หอ้งเรียน นักเรียน 656 คน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี้ 

   กลุ่มตัวอย่างได้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5/14 โรงเรียนสกลราช 

วิทยานุกูล ส านักงานเขตพื้นที่มัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2555  

จ านวน 1 หอ้งเรียน ซึ่งมีจ านวนนักเรียน 45 คน ได้มาโดยสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

  ลักษณะของเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ 

  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัค 

ติวสิต์ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 6 แผน  

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน  

เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ านวน 30 ข้อ ก าหนดให้ค่าคะแนนคือ ถูกได้ 1 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน 

  3. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ประเมนิโดยครู โดยสังเกต

พฤติกรรมความร่วมมือในการท างานกลุ่ม (ทุกแผน) เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 3 ระดับ 

  4. แบบวัดเจตคตขิองนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 เป็นแบบมาตรส่วนประมาณ

ค่า 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

  การวิเคราะหข์้อมูลของการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 

  1. หาประสิทธิภาพของการจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและ

อนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โดยการหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนที่ได้จากการปฏิบัติ

กิจกรรมระหว่างเรียนกับคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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โดยใช้ E1 / E2 เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ช้ันมัธยม 

ศกึษาปีที่ 5 ที่ได้เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต ์

ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิต ิt–test ชนิด Dependent 

Samples  

 3. วเิคราะหพ์ฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับรูปแบบ 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5  

โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าร้อยละ โดยเทียบเกณฑ์ 
 

สรุปผล 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ 

ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 มผีลดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต ์รว่มกับ

รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 

และการประเมิน พฤติกรรมระหว่างเรียน มีประสิทธิภาพ 76.85/ 77.93 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

ที่ตัง้ไว้ 75/75 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ รว่มกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 

 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ รว่มกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 อยู่ในระดับดีมาก 

  4. เจตคติต่อการเรียนด้วยกิจกรรมเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัค 

ติวสิต์ ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่องล าดับและอนุกรม  

อยู่ในระดับมาก 
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อภิปรายผล 

 

 จากการวิจัยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต ์

ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 สามารถอภิปราย ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต ์รว่มกับ

รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 

มีประสิทธิภาพ 76.85/77.93 หมายความว่า คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดจากการท า

แบบทดสอบย่อย คิดเป็นรอ้ยละ 76.85 เมื่อทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 77.93 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ที่ตัง้ไว้ที่ 75/75 เนื่องมาจาก ผูว้ิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามแนว

ทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต ์รว่มกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับ

และอนุกรม ตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ โดยเริ่มจากผูว้ิจัยได้ท าการศึกษาแนวทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ รว่มกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD จากนั้นสังเคราะห์

กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ชัดเจน วิเคราะหห์ลักสูตรสถานศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล ในสาระการเรียนรู ้

เรื่อง ล าดับและอนุกรม หลังจากนั้นจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ตามองค์ประกอบต่างๆ 

อย่างถูกต้องและครบถ้วนก่อนท ากิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง ผูว้ิจัยได้

น าไปผา่นการตรวจสอบและแก้ไขข้อบกพร่อง ตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการ 

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ รวมทั้งผ่านการประเมินความถูกต้อง จากผู้เช่ียวชาญ ผ่านการ

ทดลองเพื่อน ามาปรับปรุงใหม้ีความสมบูรณ์ โดยการน าผลการทดลองไป ปรับปรุงแก้ไข

ก่อนน าไปสอนจริง  

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ รว่มกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 ทั้งนีเ้นื่องมาจากการจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์ โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD  มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ฝกึค้นคว้า รวบรวมข้อมูล และสร้างองค์

ความรูใ้หม่ดว้ยตนเอง โดยนักเรียนได้มีสว่นร่วมในกิจกรรมทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ ์

และสังคม การเรียนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค STAD ทีน่ ามาใช้ร่วมกับการเรียนรูแ้บบสร้าง 
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องค์ความรู้ นักเรียนได้รว่มกันเรียน สร้างความรู้ใหม ่และเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ 

นอกจากนีย้ังมีการสอบท้ายบทเรียนแบบรายบุคคล มีการประเมินผลงานกลุ่มและให้

รางวัลกลุ่มที่ได้ระดับการพัฒนากลุ่มยอดเยี่ยม กลุ่มเก่งมากและกลุ่มเก่ง เพื่อเป็นสิ่งจูงใจ

ให้นักเรียนกลุ่มอื่นพยายามพัฒนาตนเองให้ดขีึน้ และการที่นักเรียนได้มีโอกาสฝกึคิดด้วย

ตัวเอง และได้รับค าแนะน าจากครูอย่างใกล้ชิด ท าให้นักเรียนมอีิสระในการคิดด้วยตนเอง

และเกิดความภาคภูมใิจเมื่อประสบความส าเร็จและเกิดเป็นแรงจูงใจในการเรียนต่อไป  

โดยที่ครูจะเป็นเพียงผูใ้ห้ค าแนะน าช่วยเหลือนักเรียน สอดคล้องกับ ยุพิน  พิพิธกุล (2545, 

หนา้ 11) ที่กล่าวว่า หลักคิดเองและค้นพบด้วยตนเอง ผู้สอนการสอนคณิตศาสตร์ที่ดีนัน้ 

ควรสอนใหน้ักเรียนคิดเองและคน้พบด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นผู้ช้ีแนะไม่ใช่ผูบ้อก  

อีกทั้งยังได้ทบทวนทักษะการค านวณอีกอย่างหนึ่ง การที่ครูท าหน้าที่เป็นผู้ใหค้ าปรึกษา 

แก่นักเรียนอย่างใกล้ชิด ยังท าให้นักเรียนมีความสนใจและตัง้ใจเรียนมากขึ้น ซึ่งสอดคล้อง

กับธนาทิพ  ฉัตรภูติ (2544, หนา้ 24) ทีก่ล่าวว่า การให้ผูเ้รียนเป็นผู้สร้างและค้นหา 

องค์ความรู้ด้วยตนเอง จะท าให้ผู้เรยีนเข้าใจที่มาที่ไปของความรู้นั้นอย่างชัดแจ้ง และ

สามารถจดจ าความรูเ้หล่านั้นดว้ยความสมัครใจ ซึ่งจะท าให้ความรู้นั้นคงอยู่กับผูเ้รียนไป

ได้ยาวนานต่างจากการท่องจ า และสอดคล้อง Bloom (1976, p.4) ทีก่ล่าวว่า วธิีจัดการ

เรียนรู้ที่นักเรียนเรียนรูด้้วยตนเองเป็นวิธีการเรียนการสอนที่ได้ผลดกีว่าการอธิบาย สาธิต 

แสดงกฎหรือสูตรและวิธีอื่นๆ ซึ่งสิ่งเหล่านีส้่งผลใหน้ักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่ม

มากขึ้น ซึ่ง Bloom, et (1972) ยังได้ให้ขอ้คิดเห็นว่า เนื้อหาสาระเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ 

อีกนัยหนึ่งของการเรียนรู้ท าให้นักเรียนมีความสนใจ และร่วมท ากิจกรรมต่างๆ เป็นอย่างด ี

มีความสนุกสนานในการท ากิจกรรม จะส่งผลใหน้ักเรียนเกิดการเรยีนรู้ด้วยตนเอง ท าให้

นักเรียนท าแบบทดสอบหลังจัดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ในการจัดการเรียนการสอนโดย

เน้นผู้เรยีนเป็นศูนย์กลางจะเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียนได้ ครูยังคงเป็นองค์ประกอบ 

ที่ส าคัญในการจัดการเรียนรู้ โดยมีบทบาทเป็นผู้ช่วยเหลือแนะน าผูเ้รียน ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดของ วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2543, หนา้ 3) กล่าวว่า บทบาทของผู้สอนที่ส่งเสริม 

การเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญว่า ควรเน้นกระบวนการมากกว่าเนื้อหาโดยจัด

กระบวนการเรียนรู้ ดังนี้ 1) กระตุน้ความรูเ้ดิมของผู้เรยีน 2) ให้ผู้เรยีนได้รับความรูใ้หม่ 

โดยการแสวงหารวบรวมข้อมูลรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 3) ให้ผู้เรยีนได้ศกึษา วเิคราะห์

ท าความเข้าใจขอ้มูลโดยใช้ทักษะกระบวนการต่างๆ และ 4) ให้ผูเ้รียนสรุปความรู้ที่ได้ด้วย

ตนเองและแสดงออกถึงสิ่งที่ค้นพบด้วยวิธีการต่างๆ ดังนัน้ บทบาทของผูส้อน ได้แก่  
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คอยสังเกต สนับสนุน สร้างบรรยากาศทางสังคมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนสมาชิก

ของผู้เรยีน ซึ่งจะท าให้ผู้เรยีนได้รับความหมายและประโยชน์ของการเรียนรูอ้ันเป็นพืน้ฐาน

การพัฒนาความสามารถทางความคิด นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ท างานร่วมกับผูอ้ื่นจงึสง่ผลให้ผู้เรยีนเกิดความกระตอืรือร้นในการเรยีนท าใหเ้กิดการ

เรียนรู้ได้ดี และการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์เป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนที่เน้นถึงการเรียนรู้ที่เกิดจากการสร้างความรู้โดยผูเ้รียนเป็นผู้สร้างองค์

ความรูด้้วยตนเอง และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ท างานร่วมกับบุคคลอื่น ได้แลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็นแทนการเรียนรู้โดยการบอกเล่าจากครู สอดคล้องกับ ศริิวรรณ  อธิราช 

(2552, หนา้ 3-4) ทีก่ล่าวว่า กระบวนการกลุ่มท าให้นักเรียนมคีวามรับผดิชอบ มีการ

แลกเปลี่ยนประสบการณก์ารเรียนรู้ การสร้างสรรค์ผลงานและการอยู่รว่มกับบุคคลอื่น 

ตลอดจนปฏิสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างสมาชิก เป็นผลใหส้มาชิกของกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงขึน้ โดยผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ ให้ข้อค้นพบว่า ความรู้

เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น และบุคคลเรียนรูไ้ด้โดยการมปีฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น ซึง้ต้องอาศัย

ความรู ้ประสบการณเ์ดิม และโครงสร้างทางปัญญาเป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ ผลการวิจัย

นีส้อดคล้องกับผลการวิจัยของ สาวิตร ี ปารีพันธ์ (2553, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึม  

เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องผลการวิจัยของ วนิดา นนฤาชา (2553, บทคัดย่อ)       

ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์  

เรื่อง ความรูเ้บือ้งตน้เกี่ยวกับกับจ านวนจริง ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01                

  3. ผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัควิสต์ ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD โดยใช้

แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ที่ประเมินโดยครู โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนมี

การปฏิบัติอยู่ในระดับดีมาก ทุกด้าน ทั้งนีเ้ป็นเพราะว่า การเรียนรูแ้บบร่วมมือท าให้

นักเรียนได้ตระหนักถึง ความส าคัญและความรับผดิชอบของตนเองเพื่อช่วยใหก้ลุ่มประสบ

ความส าเร็จ อีกทั้งครูมีการกระตุน้ติดตามดูแลให้นักเรียนใหค้วามรว่มมอืช่วยเหลือ  
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เห็นอกเห็นใจกัน ให้รว่มกันแสดงความคิดเห็นของตนเองตอ่กลุ่ม และยอมรับฟัง 

ความคิดเห็นของเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม สอดคล้องกับแนวคิดของ Slavin (1995, p.121)  

ได้ให้ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ ซึ่งสรุปได้ว่า เป็นการเรียนกลุ่มเล็กๆ ประมาณ  

4 คน และนักเรียนมีความสามารถแตกต่างกัน ได้ท างานร่วมกัน มีการช่วยเหลือกัน 

ปรึกษากันเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพื่อเปลี่ยนภาษาของครูมาเป็นภาษา

ของเด็ก ท าให้เพื่อนรว่มทีมเข้าใจง่ายขึ้น และมีเป้าหมายร่วมกันคือ ความส าเร็จของกลุ่ม 

การเรียนแบบร่วมมือที่น ามาใช้ในช้ันเรียนมหีลายวิธีควรเลือกใหเ้หมาะสมกับผูเ้รียนและ

วิชาที่สอน เพื่อให้การเรยีนแบบร่วมมือได้ผลอย่างมปีระสิทธิภาพและเป็นประโยชน์ตอ่

ผูเ้รียนมากที่สุดเพื่อช่วยให้กลุ่มประสบความส าเร็จ สอดคล้องกับ Joyce and Weil (1986, 

อ้างถึงใน วัชรา  เล่าเรียนดี, 2550, หน้า 102) กล่าวว่า การสอนแบบร่วมมอืกันเรียนรู้ 

ช่วยพัฒนาผูเ้รียนด้านสติปัญญา โดยเพื่อนในกลุ่มจะช่วยเหลอืและแนะน าเกี่ยวกับการ

เรียนซึ่งกันและกัน เพราะผูเ้รียนที่อยู่ในวัยเดียวกันสามารถสื่อสารกันได้ง่ายและเข้าใจกว่า

ที่ครูสอน นอกจากนี้วิธีที่ท าให้เกิดการเรียนรู้มากที่สุดคือกระบวนการที่สมาชิกในกลุ่ม

จะต้องช่วยเหลือกันและกัน ได้พูดคุยและรว่มกันอภปิรายและสรุปความคิดรวบยอด 

เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ วัชรา  เล่าเรียนดี (2550,  

หนา้ 102-103) กล่าวว่าการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของผู้เรยีน ทักษะทางสังคม การท างานรว่มกัน การยอมรับเพื่อนรว่มงานและลด 

การแขง่ขันเป็นรายบุคคล และการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการรว่มกันเรียนรู้อย่างจริงจัง  

เป็นการมุง่พัฒนาทักษะทางสังคมและพฤติกรรมการท างานกลุ่มที่ช่วยเหลอื แนะน าซึ่งกัน

และกันจนงานบรรลุผลส าเร็จ โดยมีแรงกระตุ้นจากการแขง่ขันรายกลุ่ม เพื่อใหค้ะแนน

พัฒนาการของกลุ่มตนสูงขึ้น การท างานเสร็จตามก าหนดจึงมคี่าเฉลี่ยระดับการปฏิบัติ

พฤติกรรมการท างานกลุ่มระดับดี  

  4. ผลการวัดเจตคติของนักเรียน ที่มตี่อการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎ ี

คอนสตรัคตวิิสต์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์ 

ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5  โดยรวมเฉลี่ย 4.13 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.60 แสดงว่า

นักเรียนมเีจคตติอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เป็นผลเนื่องมาจากผู้วจิัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ นักเรียนได้ลงมอืศกึษาค้นคว้าและลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเองในสิ่งที่

ตนเองอยากรู้ จัดสภาพแวดล้อมให้ผู้เรยีนมีอสิระ ครูได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
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ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่เตรยีมไว้ และจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่หลากหลายมีสื่อที่ครบ

และทันสมัย นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการท างานกลุ่ม รว่มกันอภิปราย การซักถาม 

แสดงความคิดเห็นมกีารแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การท าใบกิจกรรม เป็นต้น ท าให้นักเรียนไม่เบื่อ

หนา่ยเกิดความสนุกสนาน นักเรียนกล้าแสดงออก มีความสนใจในการเรียนท าให้เกิดการ

เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนรู้ยังฝึกใหน้ักเรียนรูจ้ักเปลี่ยนแปลง 

ความคิดเห็นได้เมื่อมีเหตุผลที่ถูกต้องกว่า มคีวามบากบั่นในการท างาน ใหค้วามรว่มมอื 

ยอดรับความคิดเห็นของผู้อื่น มีความซื่อสัตย์และยอมรับข้อผิดพลาด และในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจัยได้ให้การดูแลเอาใจใส่อย่างใกล้ชิดคอยใหค้ าแนะน าช่วยเหลือ  

ใช้ค าถามที่นักเรียนสามารถเข้าใจได้ง่าย ส่งผลใหน้ักเรียนมีความสุขกับกิจกรรมการเรยีนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค 

STAD ซึ่งสอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2527,  

หนา้ 5 อ้างถึงใน มัชฒิมา  ซาแสงบง, 2553, หน้า 58) ได้จ าแนกองค์ประกอบของเจตคติ

ไว้ 7 ประการ คอื 1) เปลี่ยนแปลงความคิดเห็นได้เมื่อมีเหตุผลถูกต้องกว่า 2) มคีวาม 

บากบั่นในการท างาน 3) ให้ความรว่มมอืกับผูอ้ื่น 4) ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น  

5) มคีวามซื่อสัตย์ในการท างาน 6) ยอมรับข้อผิดพลาด 7) มคีวามรับผดิชอบในการกระท า

ของตน  

 

ข้อเสนอแนะ 

 

 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 

  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัค 

ติวสิต์รว่มกับรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ครูควรอธิบายให้นักเรียนเข้าใจถึงวิธีการและขั้นตอนในการเรียน 

บทบาทของแต่ละคนของสมาชิกในกลุ่ม หลักการท างานกลุ่ม เป็นต้น หากนักเรียนไม่เขา้ใจ 

ก็จะท าให้การเรียนรู้ไม่สามารถพัฒนาได้อย่างเต็มศักยภาพ 

  1.2 จากผลการวิจัย พบว่า คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่กิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

เทคนิค STAD เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ดังนัน้ สถานศกึษาควร

ส่งเสริมให้ครูน าวิธีการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบ
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การเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD ไปใช้ในการสอนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ในเนื้อหาอื่นๆ และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ และระดับช้ันอื่นที่ต้องใช้ทักษะการคิด

วิเคราะห์ 

  1.3 จากการประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียน พบว่า คะแนนเฉลี่ยการ

ทดสอบหลังจัดการเรียนรูแ้ผนที่ 4 เรื่อง อนุกรมเลขคณิตม ีคะแนนเฉลี่ยจากการท า

แบบทดสอบหลังจบหนว่ยย่อย ดังนัน้ ครู ควรปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ

พัฒนาพื้นฐานทางคณิตศาสตร์และปรับเรียงเนื้อหาใหม่ใหม้ีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กัน 

ใหม้ากที่สุดเพื่อประโยชน์ในการถ่ายโอนความรู้ 

  1.4 จากการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน พบว่า เมื่อครู

กระตุน้โดยการพูดชมเชย ท าใหน้ักเรียนเห็นความส าคัญของการช่วยเหลือกันและให้

ก าลังใจเพื่อนสมาชิกในมากขึน้ และครูควรจัดกลุ่มนักเรียนโดยจัดให้นักเรียนเปลีย่นกลุ่ม

ให้บ่อยครั้งขึน้ 

  1.5 จากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน พบว่า นักเรียนมคีวามสนใจ

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวิสตร์่วมกับ

รูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมอื เทคนิค STAD แตม่ีขอ้จ ากัดด้านเวลา แต่มีงานมากจงึท าให้

ท างานไม่ทัน ดังนัน้ ในการจัดการเรยีนการสอนครูต้องเตรยีมการสอน เตรยีมกิจกรรม 

ให้พร้อมทุกครั้ง ครูอาจแนะน านักเรียนถึงการเรยีนการสอนในครั้งตอ่ไปเพื่อนักเรียนจะได้

เตรียมตัวท ากิจกรรมมาก่อนล่วงหน้า และควรก าหนดเวลาให้เพียงพอส าหรับการท า  

กิจกรรมในแต่ละคาบด้วย 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง ล าดับและอนุกรม 

ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวิสตร์่วมกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD 

ร่วมกับเทคนิคอื่นๆ เชน่ เทคนิค KWDL เทคนิค TGT เทคนิค TAI เป็นต้น 

  2.2 ควรมีการศึกษาความคงทนในการเรียนรูข้องผู้เรยีน 
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