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บทคัดยอ 

 การวจัิยในครัง้นี้มวีัตถุประสงค  1) พัฒนาหลักสูตรและหาประสทิธภิาพ

หลักสูตรรายวิชา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษา

และพลศกึษา โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 1  2) เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีนและ 

หลังเรยีนโดยใชหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษาที่พัฒนาขึ้นตามเกณฑประสทิธภิาพ 

80/80 และ 3) ศกึษาเจตคตติอการเรยีนหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเติม) เพศศกึษา  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิยครัง้นี้คอืนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท ี1 โรงเรยีนบานมวงไข

ประชาราษฎรสงเคราะห ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2557 จํานวน 27 คน ไดมาโดยเลอืก

แบบเจาะจง เครื่องมอืที่ใชในการวจัิยประกอบดวย 1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีน 2) แบบวัดเจตคต ิสถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูลไดแก รอยละ คาเฉลี่ย  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาทีชนดิ 1 กลุมไมอสิระตอกัน (Dependent 

Samples t-test 

 ผลการวจัิยพบวา 

  1. หลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเติม) เพศศกึษา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระ

การเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 มปีระสทิธภิาพ 81.27/81.36 ซึ่งสูงกวา

เกณฑ 80/80 ที่ตัง้ไว 
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 2. ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนหลังเรยีนโดยใชหลักสูตรรายวชิา 

(เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 สูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติ ิ

ที่ระดับ .01 

 3. เจตคตขิองนักเรยีนทีม่ตีอการเรยีนโดยใชหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเตมิ) 

เพศศกึษา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 อยูในระดับมากที่สุด โดยมคีาเฉลี่ยเทากับ 4.77 

 

คําสําคัญ   หลักสูตรรายวิชา (เพิ่มเติม)  เพศศกึษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



TITLE   Development of an Additional Curriculum Sex Education for  

   Mathayom Suksa 1 Students in the Health and Physical Education  

   Learning Substance Group Ban Muang Khai Pracharat Songhkraw  

   School Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1 

AUTOR   Sopa  Hompa 

ADVISORS   Asst. Prof.Dr. Kanjana  Wongsawat 

   Dr. Pornthep  Satieannoppakao 

DEGREE   M.E.d (Curriculum and Instruction) 

INSTITUTION  Sakon Nakhon Rajabhat University 

YEAR   2015 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to develop a curriculum find 

efficiency of that curriculum on Sex Education for Mathayom Suksa 1 in the Health and 

Physical Education Learning Substance Group, Ban Muang Khai Pracharat Songkraw 

School Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1, 2) to compare 

learning achievement  between before and  after learning using the additional 

curriculum on Sex Education based on the efficiency developed  terion of 80/80 and 3) 

to examine attitude towards learning in the additional curriculum on ‘Sex Education.’ 

The sample Used was 27 for Mathayom Suksa 1 students of Ban Muang Khai 

Pracharat Songkraw School in the 2nd semester of academic year 2014 who were 

selected by purposive Sampling. The instruments used were 1) a test of learning 

achievement, 2) a measurement form for attitude, Statistics used were percentage 

mean, standard deviation, and t- tests of dependent samples. 

 The findings were as follows : 

  1. The additional curriculum on ‘Sex Education’ for Mathayom Suksa 1 

students in the Health and Physical Education Learning Substance Group, Ban Muang 

Khai Pracharat Songkraw School under Office of Sakon Nakhon  Primary Educational 

Service Area 1 had efficiency of 81.27 / 81.36 which was higher than the set criterion.  
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 2. Learning achievement of students after learning using the additional 

curriculum on ‘Sex Education’ for Mathayom Suksa 1 was significantly curriculum on on 

‘Sex Education’ for Mathayom Suksa 1   than that before learning at the .01 level.  

 3. Attitude of students towards learning through the use the additional 

course curriculum on ‘Sex Education’ for Mathayom Suksa 1 was at the highest level 

with a mean score of 4.77. 
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