
 

บทที่ 3 

วธิดํีาเนนิการวจัิย 

 ในการวิจัยเพื่อการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา (เพิ่มเติม) เพศศกึษา ช้ันมัธยมศกึษา 

ปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎร

สงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสกลนคร เขต 1 ผูวจัิยแบงขัน้ตอนในการ

ดําเนนิงานวจัิย เปน 4 ขัน้ตอน ดังนี้ 

  1.  การศกึษาและสํารวจขอมูลพื้นฐาน 

  2.  การพัฒนาหลักสูตร 

  3.  การทดลองใชหลักสูตร 

  4.  การประเมนิและปรับปรุงหลักสูตร 

 ขัน้ตอนที่ 1 การศกึษาและสํารวจขอมูลพื้นฐาน 

  การศกึษาและสํารวจขอมูลพื้นฐาน  ประกอบดวยขัน้ตอน ดังนี้ 

   ขัน้ที่ 1 ศกึษาสภาพความตองการของโรงเรยีนและชุมชน 

   ขัน้ที่ 2 ศกึษาขอมูลดานความรู ความเขาใจเกี่ยวกับเพศศกึษา 

   ขัน้ที่ 3 ศกึษาเอกสารหลักสูตรสถานศกึษา และแนวการพัฒนาหลักสูตร

รายวชิาเพศศกึษา 

 ขัน้ตอนที่ 2 การพัฒนาหลักสูตร 

  การพัฒนาหลักสูตร  ประกอบดวยขัน้ตอน ดังนี้ 

   ขัน้ที่ 1 ยกรางหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเติม) เพศศกึษา 

   ขัน้ที่ 2 ยกรางเอกสารประกอบหลักสูตรรายวิชา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา       

   ขัน้ที่ 3 ตรวจสอบหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรรายวิชา 

(เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา 

   ขัน้ที่ 4 ปรับปรุงแกไขหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรกอนนําไป

ทดลองใช 

 ขัน้ตอนที่ 3 การทดลองใชหลักสูตร 

  การทดลองใชหลักสูตร  ประกอบดวยขัน้ตอนดังนี้ 

   ขัน้ที่ 1 การเตรยีมการใชหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา 
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    1.1 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

    1.2 การสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบวดัเจตคติ 

    1.3 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบวัดเจตคต ิเสนอ 

ผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเหมาะสม 

    1.4 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ไปทดลองใชกับนักเรยีนที่ไมใช

กลุมเปาหมายที่เคยเรยีนวชิาเพศศกึษา แลวนําคะแนนที่ไดมาหาความยากงาย คาอํานาจ

จําแนก และหาคาความเช่ือม่ัน 

   ขัน้ที่ 2 ทดลองใชหลักสูตร 

    2.1 กําหนดแบบแผนการทดลองใชหลักสูตรรายวิชา (เพิ่มเตมิ) 

เพศศกึษา 

    2.2 การดําเนนิการทดลองใชหลักสูตรรายวิชา (เพิ่มเติม) เพศศกึษา 

กับนักเรยีนกลุมตัวอยาง 

 ขัน้ตอนที่ 4 การประเมนิและปรับปรุงหลักสูตร 

  การประเมนิและปรับปรุงหลักสูตร  ประกอบดวยขัน้ตอน ดังนี้ 

   ขัน้ที่ 1 กําหนดหลักเกณฑการประเมินหลักสูตร 

    1.1 เกณฑประสทิธภิาพ 80/80 

    1.2 เกณฑผลสัมฤทธิ์เปรยีบเทยีบกอน - หลังใชหลักสูตรรายวชิา 

(เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา 

    1.3 เกณฑวัดเจตคติ 

   ขัน้ที่ 2 วเิคราะหขอมูลเพื่อประเมนิหลักสูตร 

   ขัน้ที่ 3 ปรับปรุงแกไขหลักสูตร 
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ข้ันตอนในการพัฒนาหลักสูตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ขัน้ตอนในการพัฒนาหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา 

 

1. การศึกษาและสํารวจขอมูลพื้นฐาน 

1.1 ศึกษาสภาพความตองการของโรงเรียนและชุมชน 

1.2 ศึกษาขอมูลดานความรู ความเขาใจเกี่ยวกับเพศศึกษา 

1.3 ศึกษาเอกสารหลักสูตร และแนวการพัฒนาหลักสูตร 

2. การพัฒนาหลักสูตร 

2.1   ยกรางหลักสูตร 

2.2  ยกรางเอกสารประกอบหลักสูตร 

2.3  ตรวจสอบหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรโดย   

      ผูเช่ียวชาญ 

2.4  ปรับปรุงแกไขหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

      กอนนําไปทดลองใช 

 

3. ขัน้ทดลองใชหลักสูตร 

3.1 การเตรียมการใชหลักสูตร 

   3.1.1 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

   3.1.2 การสรางแบบวัดผลสัมฤทธ์ิและแบบวัดเจตคติ 

   3. 2 ทดลองใชหลักสูตร 

   3.2.1 กําหนดแบบแผนการทดลองใชหลักสูตร 

   3.2.2 การดําเนินการทดลองใชหลักสูตร 
 

4.  การประเมนิและปรับปรุงหลักสูตร 

4.1 กําหนดหลักเกณฑการประเมนิหลักสูตร 

   4.1.1 เกณฑประสทิธิภาพ 80/80 

   4.1.2 เกณฑผลสัมฤทธ์ิเปรียบเทียบกอน-หลังใชหลักสูตร 

   4.1.3 เกณฑวัดเจตคติ 

   4.2 วเิคราะหขอมูลเพื่อประเมนิหลักสูตร 

   4.3 ปรับปรุงแกไขหลักสูตร 
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ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาและสํารวจขอมูลพื้นฐาน 

 ผูวจัิยดําเนินงานในการศกึษาและสํารวจขอมูลพื้นฐานตามขัน้ตอนดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 ศึกษาสภาพความตองการของโรงเรยีนและชุมชน 

  1. ศกึษาสภาพความตองการของโรงเรยีน และขอมูลโรงเรยีนในดาน

ศักยภาพ ดานความพรอมของบุคลากร การบรหิาร วัสดุ อุปกรณ อาคารสถานที่ ความ

รวมมอืระหวางบุคลากรภายในโรงเรยีน ความรวมมอืของชุมชน สํารวจสภาพและความ

ตองการของผูเรยีนเพื่อใหหลักสูตรที่จะพัฒนาขึ้นมคีวามสอดคลองกับการพัฒนาทางดาน

รางกาย ดานสตปิญญา ดานอารมณและดานสังคม 

  2. ศกึษาความตองการของชุมชน โดยใชแบบสอบใชสอบถาม

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน จํานวน 13 คน ซึ่งมบีทบาทหนาที่ใหคําแนะนําและ

ชวยเหลอืในการบริหารจัดการของโรงเรยีน ผูปกครองนักเรยีน จํานวน 27คน เพื่อศึกษา

เกี่ยวกับแนวโนมความตองการดานหลักสูตรและการจัดการเรยีนการสอนหลักสูตร

รายวชิา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและ      

พลศึกษา โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

สกลนคร เขต 1    

 ข้ันท่ี 2 ศึกษาขอมูลดานความรู ความเขาใจเกี่ยวกับเพศศึกษา 

  ผูวจัิยศกึษาขอมูลเกี่ยวกับความรูความเขาใจจากเอกสาร ตํารา และ 

จากการสอบถาม ผูใหขอมูลดวยแบบสอบถาม มรีายละเอยีดดังตอไปนี้ 

   1. ผูใหขอมูลพื้นฐานที่ใชในการพัฒนาหลักสูตร ประกอบดวย 

    1.1 บุคลากรหรือเจาหนาที่มคีวามรูความชํานาญเรื่องเพศศกึษา จาก

โรงพยาบาลตางๆ ดังนี้ โรงพยาบาลสงเริมสุขภาพดําบลบานมวงไข จํานวน 2 คน 

โรงพยาบาลโคกศรสีุพรรณ จํานวน 1 คน และโรงพยาบาลสกลนคร จํานวน 1 คน  

    1.2 ผูบรหิารสถานศกึษา และครูผูสอนวชิาสุขศกึษา จํานวน 5 คน

เปนครูในกลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎร

สงเคราะหที่มคีวามรูประสบการณในการสอนเรื่องเพศศกึษา 

   2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลพื้นฐาน ในการวจัิยครัง้นี้ 

ใชแบบสอบถาม 

    2.1 แบบสอบถาม ครัง้นี้เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนา 

หลักสูตรรายวิชา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษา
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และพลศกึษา โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

สกลนคร เขต 1 มดีังนี้ 

     2.1.1 แบบสอบถามชุดที่ 1 ใชสอบถามผูปกครองนักเรยีน 

คณะกรรมการสถานศึกษา ประชาชนในเขตบริการเพื่อศกึษาความตองการและความ

คดิเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรยีนการสอนโดยใชหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา 

ประกอบดวย 

     ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล ไดแก เพศ อายุ วุฒกิารศึกษา 

อาชีพ 

     ตอนที่ 2 ความตองการและความคดิเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียน

การสอนโดยใชหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการ

เรยีนรูสขุศกึษาและพลศกึษา โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงานเขต

พื้นที่การศกึษาสกลนคร เขต 1 

     2.1.2 แบบสอบถามชุดที่ 2ใช สอบถามผูมคีวามรู มปีระสบการณ 

และครูผูมคีวามรูเรื่องเพศศึกษาเพื่อหาขอมูลเกี่ยวกับเรื่องเพศศกึษา ประกอบดวย 

      ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล ไดแก ช่ือ-สกุล อายุ  

วุฒกิารศกึษา  อาชีพ   

      ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับเรื่องเพศศกึษา 

    2.2 การสรางและหาประสิทธภิาพแบบสอบถาม มีขัน้ตอน 

การดําเนนิงาน ดังนี้ 

     2.2.1 ศกึษาเอกสารที่เกี่ยวของกับแบบlสอบถามและเอกสาร

เกี่ยวกับเรื่องเพศศึกษา เพื่อนํามาวเิคราะหในการสรางแบบlสอบถาม 

     2.2.2 นําขอมูลที่ไดจากการศกึษามาสรางเปนขอคําถาม 

     2.2.3 นํารางแบบสอบถามปรกึษาอาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธ

เพื่อปรับปรุงและแกไขในเบื้องตน 

     2.2.4 นํารางแบบสอบถามทีป่รับปรุงแลวเสนอผูเช่ียวชาญ 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา สํานวนภาษา 

  รายช่ือผูเช่ียวชาญประกอบดวย 

   1. ดร.พจมาน  ชํานาญกจิ อาจารยประจําคณะครุศาสตร มหาวทิยาลัย

ราชภัฏสกลนคร 
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   2. อาจารยศศวิรรณ  ทัศนะเอี่ยม อาจารยประจําคณะวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลย ีมหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   3. นายสุกฤษ  อัครศักดิ์ศรี ศกึษานเิทศกชํานาญการพเิศษ  

กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 1 

   4. นางสาวเพ็ญแข  นาถโกษา ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรยีน

บานหวยหบีวทิยาธาร  สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1  

   5. นางสาวบรรลุ  ชาไชย ครูชํานาญการพเิศษ  กลุมสาระการเรยีนรู 

สุขศกึษาและพลศกึษา โรงเรยีนเตางอยพัฒนศกึษา สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 23 จังหวัดสกลนคร 

 ข้ันที่ 3  ศึกษาเอกสารหลักสูตรสถานศึกษาและแนวการพัฒนาหลักสูตร

รายวชิา (เพิ่มเตมิ) เพศศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศึกษา

และพลศึกษา โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาสกลนคร เขต 1  

  ผูวจัิยไดศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุมสาระการเรียนรูสุขศกึษาและพลศกึษา มาตรฐานการเรยีนรู ตัวช้ีวัด และสาระการ

เรยีนรู ในระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรยีนไดดําเนินการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาโดย

ยดึมาตรฐานการเรยีนรูเปนแนวทางในการกําหนดผลการเรยีนรู โครงสรางหลักสูตร  

หนวยการเรยีนรู และคําอธิบายรายวชิาโดย มหีลักเกณฑคอื ตองจัดใหครบทัง้ 4 สาระ  

ในสาระที่ 1 การเจรญิเตบิโตและพัฒนาการของมนุษย สาระที่ 2 ชีวติและครอบครัว สาระ

ที่ 4 การสรางเสรมิสุขภาพ สมรรถภาพและการปองกันโรค สาระที่ 5 ความปลอดภัยใน

ชีวติ มเีวลาเรยีน 18 ช่ัวโมง ซึ่งการพัฒนาหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเติม) เพศศกึษา

มัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศึกษา โรงเรยีนบานมวงไข

ประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสกลนคร เขต 1 ที่พัฒนาขึ้นเปน

สาระการเรยีนรูเพิ่มเติม สาระที่ 2 ชีวติและครอบครัว ใชเวลา 18 ช่ัวโมง 6 แผนการ

จัดการเรยีนรู จํานวน 0.5 หนวยกติ 
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ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนาหลักสูตร 

 ข้ันท่ี 1 ยกรางหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเตมิ) เพศศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

กลุมสาระการเรยีนรูสุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎร

สงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 1     

  ในการยกรางหลักสูตรเปนการปรับเพิ่มรายละเอยีดเนื้อหาสาระให

สอดคลองกับความตองการกับสภาพความตองการของผูเรยีนและชุมชน ตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและ 

พลศกึษา ซึ่งผูวิจัยดําเนนิการยกรางหลักสูตรตามองคประกอบ ดังนี้ 

   1. หลักการ 

   2. จุดหมาย 

   3. โครงสรางหลักสูตรสถานศกึษา 

   4.  ผลการเรยีนรู 

   5. คําอธบิายรายวชิา 

   6. หนวยการเรยีนรู 

   7. แนวการจัดการเรยีนรู 

   8. สื่อและแหลงเรยีนรู 

   9. การวัดและประเมนิผล 

 ข้ันท่ี 2 ยกรางเอกสารประกอบหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเตมิ) เพศศึกษา    

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรยีน 

บานมวงไขประชาราษฎรสงเคราะห  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 1 

  ผูวจัิยดําเนินการยกรางเอกสารประกอบหลักสูตร  ประกอบดวย 

   1. คูมอืการใชหลักสูตร คูมือการใชหลักสูตรจัดทําขึ้นเพื่อใหครู 

ผูนําหลักสูตรไปใชเกดิความเขาใจ และสามารถนําหลักสูตรที่สรางขึ้นไปใชไดภายใน

เอกสารกลาวถงึสิ่งที่ครูตองการศกึษาวธิกีารปฏบิัติ การจัดเตรยีมสิ่งตางๆ เพื่อความ

สะดวกในการใชหลักสูตร 

   2. แผนการจัดการเรยีนรู ศึกษาการสรางแผนการจัดการเรยีนรู 

ที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ ของสําล ีรักสุทธ ี(2546,หนา 141-145) และศกึษาวธิกีารสอน 

เทคนคิการสอนแบบตางๆ ของทศินา  แขมณ ี(2552, หนา 327-352) ตามขัน้ตอนดังนี้ 
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   2.1 สวนประกอบของแผนการจัดการเรยีนรู มดีังนี้ 

    2.1.1 หัวขอเรื่อง 

    2.1.2 สาระสําคัญ 

    2.1.3 ผลการเรยีนรู 

    2.1.4 คุณลักษณะอันพงึประสงค 

    2.1.5 สาระการเรยีนรู 

    2.1.6 ช้ินงาน/ภาระงาน 

    2.1.7 กจิกรรมการเรยีนรู 

    2.1.8 วธิกีารจัดการเรยีนรู 

    2.1.9 สื่อ/แหลงเรยีนรู 

    2.1.10 การวัดและประเมนิผลการเรยีนรู 

    2.1.11 กจิกรรมเสนอแนะ 

    2.1.12 ภาคผนวก 

   2.2 ขัน้ตอนการสรางแผนการจัดการเรยีนรู มดีังนี้ 

    2.2.1 ศกึษาองคประกอบหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเติม) เพศศกึษา

มัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศึกษา โรงเรยีนบานมวงไข

ประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสกลนคร เขต 1 ที่พัฒนาขึ้น

    2.2.2 ศกึษาการสรางแผนการจัดการเรยีนรูที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ 

    2.2.3 ศกึษาวธิสีอน รูปแบบการสอน เทคนคิการสอนแบบตางๆ 

    2.2.4 ศกึษาเอกสารเกี่ยวกับเรื่องเพศศกึษา เพื่อเปนแนวทางในการ

กําหนดขอมูลในแผนการจัดการเรยีนรู 

    2.2.5 ปรกึษาหารอืขอคําแนะนําจากครูผูสอน ศกึษานิเทศก เกี่ยวกับ

การกําหนดผลการเรยีนรู เนื้อหา เวลาเรยีน การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน สื่ออุปกรณ 

แหลงเรยีนรู การวัดและประเมนิผล เพื่อเปนขอมูลในการแผนการจัดการเรยีนรู 

    2.2.6 เขยีนแผนการจัดการเรยีนรู เพื่อประกอบการเรยีนการสอน

เรื่องเพศศกึษา จํานวน 6 แผน ใชเวลา 18 ช่ัวโมง ซึ่งในแตละแผนประกอบดวยหัวขอ

สําคัญดังนี้ 

     1. หัวขอเรื่อง 

     2. เวลา 
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     3. สาระสําคัญ 

     4. สาระการเรยีนรู 

     5. กจิกรรมการจัดการเรยีนรู 

     6. สื่ออุปกรณการเรยีนการสอน 

     7. การวัดผลประเมนิผล 

     8. กจิกรรมเสนอแนะ 

    2.2.7 จัดทําสื่อการสอนประกอบแตละแผนการจัดการเรยีนรู เชน ใบ

งาน ใบความรู แบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรียน 

    2.2.8 นําแผนการจัดการเรียนรูใหอาจารยที่ปรกึษาวทิยานพินธเพื่อ

พจิารณาตรวจสอบ และใหขอเสนอแนะ  

    2.2.9 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงตามขอเสนอแนะของที่

ปรกึษาวทิยานพินธ แลวเสนอตอผูเช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและเสนอแนะ

การปรับปรุงแกไขใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

 ข้ันท่ี 3 ตรวจสอบหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรรายวชิา 

(เพิ่มเตมิ) เพศศึกษา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา 

โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 1 โดยผูเช่ียวชาญ 

  นําเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรที่ผานการตรวจสอบ 

จากอาจารยที่ปรกึษาไปเสนอผูเช่ียวชาญ 5 คน  พจิารณาความเหมาะสม ตรวจสอบ 

ความถูกตองของเนื้อหา เพื่อประเมนิหาคาความสอดคลองของแผนการจัดการเรยีนรู 

(IOC) และองคประกอบของหลักสูตรแตละดาน ในแบบประเมนิคุณภาพหลักสูตร โดยใช

เกณฑซึ่งปรับปรุงมาจากเกณฑการประมาณคาของบุญชม  ศรสีะอาด (2545, หนา 65) 

กําหนดการประเมนิใหคะแนนการประเมนิผลตามเกณฑดังนี้ 

   5  คะแนน  หมายถงึ  เหมาะสมมากทีสุ่ด 

   4  คะแนน  หมายถงึ  เหมาะสมมาก 

   3  คะแนน  หมายถงึ  เหมาะสมปานกลาง 

   2  คะแนน  หมายถงึ  เหมาะสมนอย 

   1  คะแนน  หมายถงึ  เหมาะสมนอยที่สุด 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



86 

  เกณฑในการประเมินกําหนดดังนี้ 

   4.50 – 5.00 หมายความวา หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

มคีวามเหมาะสมมากที่สุด 

   3.50 – 4.49 หมายความวา หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

มคีวามเหมาะสมมาก 

   2.50 – 3.49 หมายความวา หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

มคีวามเหมาะสมปานกลาง 

   1.50 – 2.49 หมายความวา หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

มคีวามเหมาะสมนอย 

   1.00 – 1.49 หมายความวา หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

มคีวามเหมาะสมนอยที่สุด 

  รายช่ือผูเช่ียวชาญประกอบดวย 

   1. ดร.พจมาน  ชํานาญกจิ อาจารยประจําคณะครุศาสตร สาขา

หลักสูตรและการสอน มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   2. อาจารยศศวิรรณ  ทัศนะเอี่ยม อาจารยประจําคณะวทิยาศาสตร 

และเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   3. นายสุกฤษ  อัครศักดิ์ศรี ศกึษานเิทศกชํานาญการพเิศษ  

กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษาสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา 

สกลนคร เขต 1 

   4.  นางสาวเพ็ญแข  นาถโกษา ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรยีน

บานหวยหบีวทิยาธาร สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 

   5. นางสาวบรรลุ  ชาไชย ครูชํานาญการพเิศษ  กลุมสาระการเรยีนรู 

สุขศกึษาและพลศกึษา โรงเรยีนเตางอยพัฒนศกึษา สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 23 จังหวัดสกลนคร 

  ผลการประเมนิความเหมาะสมของหลักสูตรรายวิชา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา  

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา โรงเรียนบานมวงไข

ประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1  

พบวา มคีวามเหมาะสมอยูในระดบัมากที่สดุ ( x = 4.75) ผลการประเมนิความเหมาะสม

ของเอกสารประกอบหลักสูตร มคีวามเหมาะสม อยูในระดับมากที่สุด ( x = 4.79)  
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 ข้ันท่ี 4 ปรับปรุงแกไขหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรกอนนําไป

ทดลองใช 

  ปรับปรุงแกไขหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรใหสมบูรณตาม 

คําช้ีแนะของผูเช่ียวชาญกอนนําไปทดลองใชตอไป 

 

ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชหลักสูตร 

 ข้ันท่ี 1 การเตรยีมการใชหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเตมิ) เพศศึกษา            

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา โรงเรยีนบานมวงไข

ประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1  

  1. กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

   1.1 ประชากรที่ใชในการทดลองหลักสูตรคอืนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1  

โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎรสงเคราะห  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต1    

   1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองหลักสูตรคอื นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา 

ปที่ 1  ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2557 โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎรสงเคราะห  

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต1 จํานวน 27 คน โดยใชวธิเีลอืก

แบบเจาะจง เพราะนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ม ี1 หองเรยีน 

  2. สรางเครื่องมือที่ใชในการประเมนิผลการทดลองใชหลักสูตร ไดแก 

แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบวัดเจตคติตอการเรยีนหลักสูตรรายวชิา

(เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา 

   2.1 ขัน้ตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลักสูตร

รายวชิาเพิ่มเตมิเพศศกึษา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรู สุขศกึษาและ 

พลศกึษา เปนขอคําถามแบบปรนัย ชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 40 ขอ 

    2.1.1 ศกึษาวเิคราะหหลักสูตร เอกสารประกอบหลักสูตรกลุมสาระ

การเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา เรื่องเพศศกึษา และวธิกีารสรางแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเอกสารการวัดและประเมนิผลในช้ันเรยีนตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

    2.1.2 ศกึษาเนื้อหารายวิชาและผลการเรยีนรู 
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    2.1.3 สรางขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก ใหครอบคลุมเนื้อหาและ 

ผลการเรยีนรู 

    2.1.4 นําเสนอแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรกึษา

วทิยานพินธแลวปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

    2.1.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวเสนอใหผูเช่ียวชาญ 

จํานวน 3 คน ไดแก  

     1. อาจารยศศวิรรณ  ทัศนะเอี่ยม อาจารยประจําคณะ

วทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     2. นายสุกฤษ  อัครศักดิ์ศร ีศกึษานเิทศกชํานาญการพเิศษ  

กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 1 

     3. นางสาวเพ็ญแข  นาถโกษา ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ 

โรงเรยีนบานหวยหบีวทิยาธาร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) โดยการคัดเลอืกขอสอบที่มคีา

หาคาดัชนี  ความสอดคลองกันระหวางขอสอบแตละขอกับจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม  (IOC) 

ซึ่งมคีาอยูระหวาง  0.67-1.00 แลวจัดพมิพเพื่อนําไปทดลองใช 

    2.1.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จํานวน 40 ขอ ไป

ทดลองใชกับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 ซึ่งเคยไดรับความรูเกี่ยวกับเรื่องเพศศกึษา  

แลวนําผลที่ไดไปหาประสทิธภิาพ โดยคัดเลอืกเอาเฉพาะขอที่มคีาความยากงาย 

(Difficulty)“p” ระหวาง 0.56 – 0.66 และคาอํานาจจําแนก (Discrimination) “r ” ตัง้แต 

0.24-0.76  คัดเลอืกไวจํานวน 30 ขอ 

    2.1.7 หาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน  โดยใชสูตร KR20 ของ Kuder – Richardson ซึ่งมคีาความเช่ือม่ันทัง้ฉบับ 

เทากับ 0.79 

    2.1.8 มกีารจัดพมิพสําเนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

จํานวน 30 ขอ ไปใชกับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

   2.2 ขัน้ตอนการสรางแบบวัดเจตคตขิองผูเรยีน ตอหลักสูตรรายวิชา 

(เพิ่มเตมิ) เพศศกึษาช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



89 

โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสกลนคร เขต 1 

ดําเนนิการ ดังนี้ 

    2.2.1 วเิคราะหลักษณะของขอมูลที่ตองการวัดเจตคตโิดยกําหนด

โครงสรางเนื้อหาของแบบวัดเจตคต ิจํานวนขอคําถามแตละเนื้อหา 

    2.2.2 ศกึษาเอกสารที่เกี่ยวกับการสรางแบบวัดเจตคต ิรายงาน 

ที่เกี่ยวของกับการวัดเจตคติ และกําหนดรูปแบบของแบบวัดเจตคตทิี่มตีอการเรยีนรู

หลักสูตรเพศศกึษา มลีักษณะเปนแบบสอบถามจํานวน 20 ขอ ชนดิเปนมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลเิคอรท (Likert) เปน 5 ระดับ ดังนี้  

     มากที่สุด  ใหคะแนน 5  

     มาก   ใหคะแนน 4   

     ปานกลาง  ใหคะแนน 3   

     นอย   ใหคะแนน 2  

     นอยที่สุด  ใหคะแนน 1  

และใชเกณฑการแปลผลเพื่อใชเปนแนวทางในการแปลความหมายของผลของการตอบวัด

เจตคติ ดังนี้ (บุญชม  ศรสีะอาด, 2545, หนา 102-103)  

     4.50 – 5.00 มเีจตคตติอการเรยีน มากที่สุด 

     3.50 – 4.49 มเีจตคตติอการเรยีน มาก 

     2.50 – 3.49 มเีจตคตติอการเรยีน ปานกลาง 

     1.50 – 2.49 มเีจตคตติอการเรยีน นอย 

     1.00 – 1.49 มเีจตคตติอการเรยีน นอยที่สุด 

    2.2.3 นําแบบวัดเจตคตทิี่สรางขึ้นใหผูเช่ียวชาญทัง้ 5 ทาน ตรวจสอบ

ความถูกตองและความเหมาะสมของขอความที่ใชในแบบวัดเจตคต ิโดยพจิารณาคาดัชนี

ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤตกิรรมที่ตองการวัด  โดยพจิารณาคา

ดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ไมต่ํากวา 0.50 ขึ้นไป จากผลการประเมนิของผูเช่ียวชาญ

พบวาคําถามมคีาดัชนคีวามสอดคลองอยูระหวาง 0.60-1.00 แลวจัดพมิพเพื่อนําไป

ทดลองใช 

    2.2.4 นําแบบวัดเจตคตไิปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง นักเรยีน 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 27 คน 
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 ข้ันท่ี 2 ข้ันทดลองใชหลักสูตร 

  2.1 กําหนดแบบแผนการทดลองใชหลักสูตร 

   การวจัิยครัง้นี้เปนการวจัิยกึ่งทดลอง  มรูีปแบบคือ มกีลุมทดลองกลุม

เดี่ยว และมกีารวัดกอนการทดลอง 1 ครัง้และหลังการทดลอง 1 ครัง้ (One Group Pretest 

Posttest Design) เขยีนเปนแผนภูมกิารทดลอง ไดดังนี้ 

   แบบแผนการทดลอง 

 

        O1  X  O2 

    

    O1   หมายถงึ การวัดตัวแปรตามกอนการทดลอง 

    X   หมายถงึ การจัดการเรียนรูโดยใชหลักสูตรรายวชิา   

        (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

    O2 หมายถงึ การวัดตัวแปรตามหลังการทดลอง 

   O1 และ O2 วัดดวยเครื่องมือชนดิเดยีวกนั เปรยีบเทยีบผลการทดลอง

ระหวาง O1 และ O2 

   2.2 การดําเนนิการใชหลักสูตร 

    นําหลักสูตรที่สําเนาขึ้นไปใชจัดการเรียนการสอนในหองเรยีน ที่เปน

นักเรยีนกลุมทดลอง 

    2.2.1 กอนการทดลอง ทดสอบกอนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีน จํานวน 30 ขอ  

    2.2.2 ทดลองสอนตามแผนการจัดการเรยีนรู โดยจัดกิจกรรมตาม

หลักสูตรสถานศกึษาที่พัฒนาขึ้น เปนเวลา 18 ช่ัวโมง จัดกจิกรรมการเรยีนการสอนโดย

เนนผูเรยีนเปนสําคัญ 
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ตาราง 1 แผนการจัดการเรียนรูหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษาช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1  

            กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎร 

            สงเคราะห  สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสกลนคร เขต 1   
 

หนวยที ่
แผนการจัด 

การเรียนรูที่ 
เรื่อง 

จํานวน 

(ช่ัวโมง) 

วันที่ 

ใชสอน 

1  พัฒนาการ 

   ทางเพศ 

1 การเปลี่ยนแปลงปจจัยทีม่ี

ผลกระทบตอการเปลีย่นแปลงดาน

จติใจอารมณและสังคมของวยัรุน 

3 

3 พ.ย.57 

10 พ.ย.57 

17 พ.ย.57 

2 การปรับตัวของวัยรุนตอบุคคลตาง 

ๆ 
2 

24 พ.ย.57,  

1 ธ.ค.57 

2  สุขอนามยั 

   ทางเพศ 

3 อนามยัเจริญพันธุและสุขอนามัย

ทางเพศ 3 

8 ธ.ค.57 

15 ธ.ค.57 

22 ธ.ค.57 

4 โรคตดิตอทางเพศสัมพันธ 1 25 ธ.ค.57 

3  วัยรุน วยัใส  

    ปองกันภยั 

    ตนเอง 

5 ทักษะการตัดสนิใจ ทักษะการ

ปฏเิสธเพื่อปองกันตนเอง 

5 

5 ม.ค. 58  

12 ม.ค. 58   

19 ม.ค. 58  

26 ม.ค. 58   

2 ก.พ. 58 

4  การใชทักษะ 

ชีวติที่จําเปนใน

การปองกันการมี

เพศสัมพันธ และ

การตัง้ครรภที่ไม

พงึประสงค 

6 การใชทักษะชีวติที่จําเปนตอการ

ดํารงชีวติในสงัคมเชน การตดัสนิใจ

และปฏเิสธเพื่อปองกันตนเองจาก

ภัยทางเพศ 
4 

9 ก.พ. 58 

16 ก.พ. 58 

23 ก.พ. 58 

2 ม.ีค.58 

  รวม 18  
 

    2.2.3 หลังการทดลอง ทดสอบโดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ชุดเดมิ จํานวน 30 ขอ และแบบวัดเจตคตติอการเรยีนหลักสูตรรายวิชา (เพิ่มเตมิ)

เพศศกึษา จํานวน 20 ขอ 
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ขั้นตอนท่ี 4 การประเมนิและปรับปรุงหลักสูตร 

 ข้ันท่ี 1 กําหนดหลักเกณฑการประเมินหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเตมิ)

เพศศึกษา ดังน้ี 

  1.1 การหาประสทิธภิาพของการใชหลักสูตรรายวชิา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา  

ที่พัฒนาขึ้น ตามเกณฑประสทิธภิาพ 80/80 

  1.2 เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรยีนกับหลัง

เรยีนโดยการทดสอบคาท ี(t-test) แบบ  Dependent  Simples 

  1.3 ศกึษาผลการวัดเจตคติตอการเรยีน หลักสูตรรายวิชา (เพิ่มเติม)

เพศศกึษาโดยวเิคราะหคาเฉลี่ยแลวเทยีบกับเกณฑดังนี้ 

   4.50 – 5.00 มเีจตคตติอการเรยีน มากที่สุด 

   3.50 – 4.49 มเีจตคตติอการเรยีน มาก 

   2.50 – 3.49 มเีจตคตติอการเรยีน ปานกลาง 

   1.50 – 2.49 มเีจตคตติอการเรยีน นอย 

   1.00 – 1.49 มเีจตคตติอการเรยีน นอยที่สุด 

 ข้ันท่ี 2 วเิคราะหขอมูลเพื่อประเมนิหลักสูตร 

   2.1 สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล 

    2.1.1 สถติพิื้นฐาน ไดแก 

     2.1.1.1 คารอยละ (Percentage) เปนการเทยีบความถี่ที่ตองการ

บุญชม ศรสีะอาด (2553, หนา 40) 

     P =  
f
N

  x 100  

 เมื่อ P   แทน คารอยละ 

   f   แทน  ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนคารอยละ 

   N   แทน จํานวนความถี่ทัง้หมด       

     2.1.1.2 คะแนนเฉลี่ย (Mean) (บุญชม ศรสีะอาด. 2547, หนา 56) 

      X   =    
  ∑X
N

 

          เมื่อ   X    แทน  คะแนนเฉลี่ย 

    ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

     N    แทน  จํานวนนักเรยีนในกลุมทดลอง 
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     2.1.1.3 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เปนสูตรที่ใช

เปรยีบเทยีบความแตกตางของคาเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนสอนและหลังสอน (บุญชม  

ศรสีะอาด. 2553, หนา 87) 

        S.D. =  

N X ( X)

N(N 1)

2 2−
−
∑∑

  

   เมื่อ S.D.  แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     X      แทน  คะแนนของนักเรยีนกลุมทดลองแตละคน 

     ∑ X   แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

     ∑ X2  แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

     N      แทน  จํานวนนักเรยีนกลุมทดลอง  

    2.1.2 สถติทิี่ใชทดสอบสมมตฐิาน ไดแก 

     2.1.2.1 การวเิคราะหหาประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรู 

การกําหนดเกณฑประสทิธิภาพ กระทําโดยประเมินพฤตกิรรมผูเรยีน 2 ประเภท คือ 

ประสทิธภิาพกระบวนการ (E1) ประสทิธภิาพของผลลัพธ (E2) ไดกําหนดเกณฑ E1/E2 ใหมี

คาเทากับ 80/80 และหาประสทิธภิาพ (กรมวิชาการ, 2545, หนา 63-64) 

 

   สูตรที่  1 

    E1   =   

∑X
N
A

   x 100 

 

    เมื่อ E1  แทน ประสทิธภิาพของกระบวนการ 

      ∑X แทน คะแนนของแบบฝกหัดหรอืของแบบทดสอบยอย  

                                                    ทุกชุดรวมกัน 

      Ν    แทน จํานวนนักเรยีนทั้งหมด 

      Α    แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกชุดรวมกัน 

   สูตรที่  2 

    E2   =   

∑Y
N
B

   x 100 
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    เมื่อ 2E  แทน ประสทิธภิาพของผลลัพธ 

      ∑Y แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรยีน 

      B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

      N  แทน จํานวนนักเรยีนทั้งหมด 

     2.1.2.2 ทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนกอนใชและหลังใชหลักสูตรรายวิชา(เพิ่มเติม)เพศศกึษามัธยมศกึษาปที่ 1  

กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา โรงเรยีนบานมวงไขประชาราษฎรสงเคราะห 

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 โดยการทดสอบคา (t – test 

Dependent Samples) (บุญชม  ศรสีะอาด, 2553, หนา 228)   
 

   t   =  
∑D

n∑D2−(∑D)2
N−1

              df = N-1 

 

    เมื่อ t แทน  คาสถติทิี่จะใชเปรยีบเทยีบกับคาวกิฤตจากการ 

         แจกแจงแบบ t เพื่อทราบความมนีัยสําคัญ   

      D แทน คาผลตางระหวางคูคะแนน  

      N  แทน จํานวนหนวยตัวอยางหรอืจํานวนคูคะแนน  

    2.2 สถติทิี่ใชในการวเิคราะหคุณภาพเครื่องมอื 

     2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

     2.2.1.1 การหาความเทีย่งตรงของแบบทดสอบ (IOC)  

(วาโร เพ็งสวัสดิ์.2546, หนา 88) 

     สูตร  IOC =  
∑R
N

   

    เมื่อ IOC แทน  คาดัชนคีวามสอดคลองระหวางจุดประสงค 

          กับเนื้อหาหรอืความสอดคลองระหวาขอสอบ 

          กับจุดประสงค 

      ∑R แทน ผลรวมคะแนนความคดิเห็นของผูเช่ียวชาญ 

          ทัง้หมด 

      N  แทน จํานวนผูเช่ียวชาญทัง้หมด 
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     2.2.1.2 หาคาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r)  

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน (บุญชม ศรสีะอาด.2552, หนา 81-87)  

    1. สูตรคํานวณหาคาความยากงาย   

     P =  
R
N

  

    เมื่อ P แทน  ระดับความยาก  

      R แทน  จํานวนผูตอบถูกทัง้หมด 

      N แทน  จํานวนจํานวนคนในกลุมสูงและกลุมตํ่า  

    2. สูตรคํานวณหาคาอํานาจจําแนก 

     r = Ru-Rl 

        f 

                           เมื่อ r แทน  คาอํานาจจําแนก 

      f แทน  จํานวนคนในกลุมสูงหรอืต่ําที่เทากัน 

      Ru แทน จํานวนนักเรยีนกลุมสูงที่ตอบถูก 

      RI แทน จํานวนนักเรยีนกลุมต่ําที่ตอบถูก 

      2.2.1.3 หาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์องิกลุม 

โดยใชสูตรของ Kuder – Richardson โดยใชสูตร KR20 (บุญชม ศรสีะอาด, 2553, หนา 

81-97) ดังนี้ 

     rtt  = 
N

N−1
 �1 − ∑pq

St2
� 

 

   เมื่อ rtt แทน  ความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 

     N  แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบ 

     P  แทน  สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหนึ่งๆ 

                                               = จํานวนคนที่ทําถูก 

                                                  จํานวนคนทัง้หมด 

     q  แทน  สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหนึ่งๆ หรอื คอื 1 – p 

     St2  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมอืทัง้ฉบับ 
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 ข้ันท่ี 3 ปรับปรุงแกไขหลักสูตร 

  การแกไขปรับปรุงหลักสูตรหลักสูตรรายวิชา (เพิ่มเตมิ) เพศศกึษา 

มัธยมศกึษาปที่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูสุขศกึษาและพลศกึษา โรงเรยีนบานมวงไข

ประชาราษฎรสงเคราะห สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสกลนคร เขต 1 ผูวจัิยดําเนินการ

โดยนําผลการวเิคราะหขอมูลจาการทดลองใชหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร

ประกอบการพจิารณาแกไขปรับปรุงหลักสูตร เพื่อใหมีประสทิธภิาพมากยิ่งขึ้น เพื่อนํา

หลักสูตรนี้ไปใชและเผยแพรตอไป 
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