
1 
 

 

บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

ภูมิหลัง 
 

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์และวัฒนธรรมของชาติเป็นเครื่องมอืที่ใชใ้นการสื่อ

ความหมายและช่วยสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างคนในชาติ และมีความส าคัญในการ

ถ่ายทอดวัฒนธรรมในด้านการศกึษาเล่าเรียน ดังที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรม

ราชกุมารี (2529, หน้า 11) ทรงมีพระด ารัสไว้วา่ “ภาษาเป็นวัฒนธรรมที่มนุษย์สร้างขึ้นเพื่อ

เป็นประโยชน์ในการสื่อสาร และเป็นเครื่องมอืในการด ารงชีวติในสังคมด้านต่างๆ  

การเรียนรูภ้าษาจึงตอ้งอาศัยการได้ยิน ได้ฟัง การอ่าน การคิด การพูดและการเขียน

บ่อยๆ” ซึ่งสอดคล้องกับความคิดของ วรีะวัฒน์ วัฒนา (2542, หน้า 1) ที่วา่ภาษาเป็น

เครื่องมือส าหรับการเรียนในศาสตร์ต่างๆ การจะท าให้เกิดความช านาญในภาษาได้นัน้ 

นักเรียนตอ้งได้รับการถ่ายทอดด้วยวิธีการที่ถูกต้อง ดังนั้นครูผู้สอนจงึมีความจ าเป็นอย่าง

ยิ่งที่จะช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาของนักเรียนให้ดีที่สุดเพื่อนักเรียนได้ใช้ภาษาใน

การติดตอ่สื่อสาร การประกอบอาชีพ หรอืกิจกรรมอื่นใดเพื่อให้ประสบความส าเร็จในการ

ด ารงชีวติ ดังนัน้ การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยจึงเป็นสิ่งส าคัญมากที่ตอ้งค านึงถึง 

 กระทรวงศึกษาธิการได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของวิชาภาษาไทยในฐานะที่เป็น

เอกลักษณ์และภาษาประจ าชาติ และเพื่อให้สอดคล้องกับสภาพการเปลี่ยนแปลงของโลก

ยุคใหม่ จงึให้ใช้หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยก าหนด

มาตรฐานและตัวชีว้ัดออกเป็น 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ และกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

เป็นกลุ่มสาระหลักที่ผู้เรยีนทุกคนต้องเรียนรู้ ซึ่งมาตรฐานและตัวชี้วัด จะเป็นแนวทางใน

การจัดกิจกรรมในการจัดการบูรณาการการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 สาระ คอื สาระที่ 1 

การอา่น  สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟัง การดูและการพูด สาระที่ 4 หลักการใช้

ภาษา และสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ในการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ในฐานะเป็น

เครื่องมือของการเรยีนรู้ ซึ่งผูเ้รียนสามารถน าความรูม้าพัฒนาตนเอง การใชท้ักษะต่างๆ 
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เพื่อพัฒนาความสามารถของผู้เรยีนในด้านการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน ซึ่งเป็น

ทักษะที่ผู้เรยีนจะต้องใชใ้ห้สอดคล้องกันอีกทั้งในการจัดการเรียนรูท้ักษะภาษาไทยนั้น

จะต้องให้ผู้เรยีนได้รู้และปฏิบัติตลอดเวลา เพื่อให้ใช้ทักษะด้านต่างๆ ใหค้ล่องแคล่ว  

ดังที่ พวงเล็ก อุตระ (2539, หน้า 138) ได้กล่าวไว้ว่า กิจกรรมขณะด าเนินการสอน  

เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา ในบทเรียนได้เข้าใจทักษะทั้ง 4 ด้าน คอื ฟัง พูด 

อ่านและเขียน ซึ่งสอดคล้องกับ สุจริต เพียรชอบและสายใจ อินทรัมพรรย์ (2538, หน้า 94) 

ได้กล่าวไว้ว่า การสอนภาษาไทยนั้นประกอบด้วย 4 ทักษะ คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน ซึ่งเป็น

ทักษะในการสื่อสารโดยทั่วไปในการใชภ้าษา ในชีวติประจ าวันจะสอนทักษะใดทักษะหนึ่ง

ไม่ได้ จะต้องบูรณาการทักษะอื่นควบคู่กันไปด้วย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา 

(2551, หน้า 12) ได้เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยแบบ

บูรณาการ วา่ในการเรียนในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

นั้นควรจัดใหม้ีการบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ อาจบูรณาการภายในกลุ่มสาระ

เดียวกัน หรอืบูรณาการต่างกลุ่มสาระการเรียนรูต้ั้งแต่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรูข้ึน้ไปที่มี

สาระการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กัน ซึง่แนวทางในการสอนภาษาไทยนั้นจะสอนภาษาไทยแบบ

สัมพันธ์ทักษะ หรอืทักษะสัมพันธ์ คือ การฝึกทักษะการอ่าน การฟัง การพูด การเขียนและ

การคิดให้สัมพันธ์กัน เป็นการสอนแบบบูรณาการภายในกลุ่มวิชา ซึ่งสอดคล้องกับ       

พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ (2551, หนา้ 4) ที่ได้กล่าวไว้ว่า การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการ

เรียนรู ้(Interdisciplinary integration หรอื Across curriculum) เป็นการผสมผสานเนื้อหา

สาระระหว่างวิชา หรอืระหว่างศาสตร์ หรอืระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ ตั้งแต ่2 วิชาขึน้

ไปภายใต้หัวข้อ (Theme) มโนทัศน์ (Concept) หรอืปัญหา (Problem) เดียวกันซึ่งอาจ

เรียกว่าเป็นการบูรณาการข้ามวิชา ข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู ้ขา้มศาสตร์ ส่วนหลักในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นจะต้องเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ ค านึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล ที่สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองและเน้นคุณธรรมจรยิธรรม  ดังนัน้ใน

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนจงึต้องมกีารบูรณาการซึ่งเห็นได้ว่าแนวคิดทฤษฎี          

พหุปัญญาเป็นแนวคิดหนึ่งที่ช่วยให้ได้กิจกรรมที่หลากหลาย อีกทั้งยังสอดคล้องกับความ

แตกต่างระหว่างบุคคลและความสนใจที่หลากหลายของนักเรียนเพราะทฤษฎีพหุปัญญา

เปิดกว้างให้แก่วิธีการสอนที่หลากหลายที่น ามาใช้ในช้ันเรียนซึ่งไม่มวีิธีการสอนใดที่ดีที่สุด

ส าหรับนักเรียน เพราะนักเรียนแต่ละคนมีความสามารถ ความฉลาดและความต้องการที่

แตกต่างกัน 
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 ภาษาในภาษาไทยนั้นมคีวามหลากหลาย เพราะภาษาเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่ง

ทีม่ีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ในโลกปัจจุบันมคีวามเจรญิก้าวหน้าทางวิทยาการอย่าง

รวดเร็ว มีการคิดค้นประดิษฐ์สิ่งใหม่ๆ ขึ้นมาตลอด เมื่อมีสิ่งใหม่ๆ  เกิดขึ้นจ าเป็นต้องคิด

ถ้อยค าเพื่อใช้เรยีกสิ่งใหม่ๆ ที่เกิดขึน้ดังกล่าวด้วย ค าใหม่ๆ ที่เกิดขึ้นในระยะหลังๆ นี ้เช่น 

ค าวา่ แฟกซ์ อินเทอร์เน็ต วีดิทัศน์ เป็นต้น ค าเหล่านีถ้ึงแมน้จะเป็นค าที่มาจากภาษา 

ต่างประเทศ แตเ่ราก็สามารถยืมมาใช้ใด้ การยืมค าถือว่าเป็นความเจริญงอกงามทางภาษา 

และทุกภาษาก็มีค ายมืเช่นเดียวกับภาษาไทย ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทยนั้น มี

มากมาย แต่ผูว้ิจัยได้น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย มีภาษา

บาลี ภาษาสันสกฤต ภาษาเขมร ภาษาญี่ปุ่น ภาษาชวา-มลายู ภาษาอังกฤษ และภาษาจนี 

เท่านั้น 

ทฤษฎีพหุปัญญา (Multiple Intellijences) โดย Howard Gardner นักจิตวิทยา

เชื่อว่ามนุษย์แต่ละคนมคีวามสามารถ หรอืความฉลาดที่หลากหลาย จงึเป็นหน้าที่ของ

ครูผูส้อนที่จะต้องจัดกระบวนการเรียนรูท้ี่เหมาะสม เพื่อให้ผู้เรยีนพัฒนาตนเองไปให้เต็ม

ความสามารถ ได้จ าแนกสติปัญญา (Intelligence) ของมนุษย์ออกเป็น 8 ด้าน ซึ่งทั้ง 8 ด้าน

นั้นประกอบด้วย 1. ปัญญาด้านภาษา (Linguistic Intelligence) สติปัญญาด้านนีแ้สดงออก

ทางความสามารถในการอ่าน การเขียน การพูดอภปิราย การสื่อสารกับผูอ้ื่น การใช้

ค าศัพท์ การแสดงออกทางความคิด การประพันธ์ การแต่งเรื่อง การเล่าเรื่อง  

2. เชาวน์ปัญญาด้านคณิตศาสตร์หรอืการใช้เหตุผลเชิงตรรกะ (Logicalmathematical 

Intelligence) ผู้ที่มอีัจฉริยภาพทางด้านนีม้ักใช้เหตุผลเชิงตรรกะ มักจะคิดโดยการใช้

สัญลักษณ์ มีระบบระเบียบในการคิด แยกแยะสิ่งต่างๆ ให้เห็นชัดเจน ชอบคิดและชอบท า

อะไรตามเหตุผล เข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ง่าย มักจะท าคณิตศาสตร์ได้ดี 3. สติปัญญา

ด้านมติิสัมพันธ์ (Spatial Intelligence) เชาวน์ปัญญาด้านนี้จะถูกควบคุมโดยสมองซีกขวา

และแสดงออกด้านความสามารถทางศลิปะ การวาดภาพ การสร้างภาพ การคิดเป็นภาพ 

การเห็นรายละเอียด การใช้สี การสร้างสรรค์งานต่างๆ และมักเป็นผู้ทีม่องเห็นวธิีแก้ปัญหา

ในมโนภาพ 4. เชาวน์ปัญญาด้านดนตร ี(Musical Intelligence) เชาวน์ปัญญาด้านนี้จะถูก

ควบคุมโดยสมองซีกขวา แต่ยังไม่สามารถระบุต าแหน่งที่แนน่อนได้ บุคคลที่มสีติปัญญา

ทางดา้นนี ้จะแสดงออกทางความสามารถในด้านจังหวะ การร้องเพลง การฟังเพลงและ

ดนตรี การแตง่เพลง การเต้นและมีความไวต่อการรับรู้เสียงและจังหวะต่างๆ 5. ปัญญา

ด้านการเคลื่อนไหวร่างกายและกล้ามเนื้อ (Bodily-kinesthetic Intelligence) ปัญญาด้านนี้
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จะถูกควบคุมโดยสมองส่วนที่เรยีกว่า คอรเ์ท็กซ์ โดยด้านซ้ายถูกควบคุมการเคลื่อนไหว

ของรา่งกายซีกขวาและด้านขวาควบคุมการเคลื่อนไหวของรา่งกายซีกซ้าย สติปัญญา

ทางดา้นนีจ้ะสังเกตได้จากความสามารถในการเคลื่อนไหวรา่งกาย เช่น ในการเล่นกีฬา

และเกมต่างๆ การใชภ้าษาท่าทาง การแสดง การเต้นร า ฯลฯ 6. ปัญญาด้านการสัมพันธ์

กับผูอ้ื่น (Interpersonal Intelligence) ปัญญาด้านนีถู้กควบคุมโดยสมองส่วนหน้า ผู้ที่

สามารถแสดงออกทางด้านนี ้มักเห็นได้จากการปฏิสัมพันธ์กับผูอ้ื่น การท างานกับผูอ้ื่น 

การเข้าใจและเคารพผูอ้ื่น 7. ปัญญาด้านการเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence)  

ผูท้ี่มคีวามสามารถในการเข้าใจตนเอง มักเป็นคนที่ชอบคิด พจิารณา ไตร่ตรอง มองตนเอง

และท าความเข้าใจถึงความรู้สกึและพฤติกรรมของตนเอง มักเป็นคนที่มั่นคงในความคิด

ความเช่ือต่างๆ จะท าอะไรมักต้องการเวลาในการไตร่ตรองและชอบจะคิดคนเดียว ชอบ

ความเงยีบสงบ สติปัญญาทางดา้นนีม้ักเกิดร่วมกับสติปัญญาทางด้านอื่นที่มีลักษณะเป็น

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเชาวน์ปัญญา อย่างน้อย 2 ด้านขึน้ไป 8. ส่วนปัญญาด้านที่เป็นความ

เข้าใจธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) ปัญญาด้านนี้จะเป็นความสามารถในการสังเกต

สิง่แวดล้อมทางธรรมชาติ การจ าแนกแยกแยะ จัดหมวดหมูส่ิ่งต่างๆ รอบตัวผู้ที่มี

ความสามารถทางดา้นนี ้มักเป็นผู้ทีรั่กธรรมชาติ เข้าใจธรรมชาติ ตระหนักถึงความส าคัญ

ของสิ่งแวดล้อมและมักจะชอบสนใจสัตว์ ชอบเลี้ยงสัตว์เลี้ยง ดังนัน้จงึเห็นได้ว่าทุกคน

สามารถพัฒนาความสามารถของตนเองให้มีความเก่งหรอืมีเชาวน์ปัญญาแตล่ะด้านให้

สูงขึ้น ในระดับที่สามารถใช้การได้ทั้งนั้นและมีอย่างนอ้ย 1 อย่าง ที่พัฒนาในระดับที่สูงกว่า

ด้านอื่นๆ 

 ส่วนในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ อารี สัณหฉวี (2543, หนา้ 49-50) 

กล่าวไว้ว่า เป็นการค้นพบความถนัดของผู้เรียนที่ไม่เหมือนกัน ครูต้องจัดกิจกรรมที่

หลากหลายเพื่อให้สอดคล้องกับความถนัด ความสามารถที่แตกต่างกันของผู้เรยีน และยึด

หลักว่าผู้เรยีนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้ตามธรรมชาติและเต็มตาม

ศักยภาพ ถือว่าผูเ้รียนมีความส าคัญที่สุด ครูต้องจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่

หลากหลายสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรยีนและจุดมุ่งหมายที่สูงสุดที่ตอ้งการ คือ  

ให้ผู้เรยีนแสวงหาความรู้ตามความถนัดของเขาให้มากที่สุด ดังนัน้ ในหอ้งเรียนของครู 

พหปุัญญาจะต้องเปลี่ยนแปลงการสอนอย่างต่อเนื่องจากภาษาไปเป็นมติิสัมพันธ์ ศิลปะ 

ดนตรีเรื่อยไป โดยน าวิธีการปัญญาทั้ง 8 ด้าน รวมเข้าด้วยกันอย่างสร้างสรรค์จัดหาของ

จรงิมาสอนและให้โอกาสนักเรียนได้แสดงถึงความเข้าใจในบทเรียน โดยการแสดงออกที่

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



5 
 

เป็นรูปธรรมให้มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกันให้นักเรียนมีเวลาคดิไตรต่รอง เพื่อสร้าง

ความสัมพันธ์ ความรู้สึกของตนกับสิ่งของหรอืเรื่องราวที่เรยีนด้วย พิมพันธ์ เดชะคุปต์

(2551, หนา้ 1) ได้ให้ความส าคัญกับการบูรณาการไว้เช่นกันว่า การบูรณาการ คอื การให้

ความสมบูรณ์ (Integration) คอืการท าหนว่ยย่อยๆ ที่สัมพันธ์กันมาผสมผสานกันเป็นหนึ่ง

เดียวให้ครบสมบูรณ์ในตัวเอง ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่ยึด

แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญานั้นจะช่วยให้นักเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่เรยีนเข้ากับชีวติจริงได้ และ

สามารถเช่ือมโยงเรื่องของชีวิตจริงภายนอกห้องเรียนเข้ากับสิ่งที่เรยีนได้ ท าให้เข้าใจว่าสิ่งที่

ตนเรียนมปีระโยชน์หรอืน าไปใช้ได้จรงิ 

 จากการศกึษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน พบว่า 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ขาดการบูรณาการใหม้ีความสัมพันธ์กันเพื่อท าใหเ้กิด

ความหลากหลายในการที่จะเกิดการเรียนรู้และนักเรียนส่วนมากก็มีลักษณะนิสัยไม่เป็น

บุคคลแหง่การเรยีนรู้คือเป็นผู้ที่มลีักษณะนิสัย ไม่ใฝรู่้ ไม่ใฝ่เรยีน ไม่มคีวามกระตอืรอืร้น 

ไม่สนใจ หรอืไม่สืบเสาะแสวงหาความรูด้้วยตนเอง ทั้งนีก้็เป็นปัญหาหนึ่งที่เกิดจากการจัด

สภาพการเรียนการสอนที่ไม่มีความหลากหลาย ไม่มีความสอดคล้องกับทฤษฎีพหุปัญญา 

ไม่มกีารบูรณาการ ไม่เร้าใหเ้กิดการหาแนวทางการแก้ปัญหาด้วยตัวเอง ซึ่งถือว่าเป็น

ปัญหาระดับชาติหรอือีกอย่างหนึ่งปัญหานีก้็อาจเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ของครู ที่สอนแบบเดิมๆ ซึง่จากการสัมภาษณ์ครูและนักเรียนพบสาเหตุดังนี้ (1) การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดครูเป็นส าคัญ คือ ครูบรรยาย และเขียนกระดานอยู่หนา้

หอ้งเรียน พูด ถ่ายโอนความรู้แต่ฝา่ยเดียว นักเรียนก็เป็นได้แต่เพียงผูร้ับฟัง ผูท้ าความ

เข้าใจกับค าบอกเล่าและจดจ าให้ได้มากที่สุด นักเรียนไม่มบีทบาทในการรว่มกิจกรรม 

(2) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแยกเป็นรายวิชาต่างคนต่างสอน นักเรียนไม่มี

ความสัมพันธ์ในกลุ่มเพื่อน นักเรียนจะท างานกลุ่มไม่เป็น คนเก่งจะชอบท างานคนเดียว  

จะท างานรว่มกับคนอื่นไม่ได้ (3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไม่ยึดผูเ้รียนเป็นส าคัญ 

จัดกิจกรรมไม่หลากหลาย ไม่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ผูเ้รียนไม่สามารถ

สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง น าความรู้ไปเชื่อมโยงกับการด าเนินชีวติไม่ได้ ซึ่งในความ

เป็นจรงิในการด าเนินชีวตินั้นทุกอย่างตอ้งมีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกัน และในแต่ละคนนัน้

จะต้องมลีักษณะที่โดดเด่นเป็นลักษณะเฉพาะตนเพื่อที่จะได้มกีารส่งต่อที่ดีขึ้น จากปัญหา

ดังกล่าวถ้าไม่ได้รับการแก้ไขจะท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนไม่มีความยั่งยืนและยังจะเป็น

ปัญหาที่ยืดเยือ้มาจนถึงทุกวันนี ้ซึ่งท าให้เกิดปัญหาต่อนักเรียนและมีผลตอ่ปัญหาสังคมใน
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อนาคตอีกด้วย ดังนัน้ปัญหานอกจากจะเกิดจากนักเรียนหรอืจากครูแล้ว ทุกฝ่ายทุกส่วน

จะต้องช่วยกันแก้ปัญหาโดยเฉพาะครูที่เป็นหลักจะต้องปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตัวเองในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน จากสภาพปัญหาหลายๆ ปัญหา โรงเรียนดอนเสียวแดง

พิทยาคม ก็พบปัญหาซึ่งเห็นได้จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาภาษาไทยของนักเรียนใน

ระดับชาติ จะเพิ่มขึ้นน้อยมาก โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในระดับชาติขั้นพืน้ฐาน 

หรอื O-net ปี การศกึษา 2555 และปีการศกึษา 2556 นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

ปีการศึกษา 2555 คะแนนทีไ่ด้คิดเป็น ร้อยละ 32.35 และปีการศกึษา 2556 คะแนนทีไ่ด้

คิดเป็นรอ้ยละ 35.41 ของนักเรียน โดยมีคะแนนเพิ่มขึน้ร้อยละ 2.05 ของนักเรียน 34 คน 

และ 50 คน ตามล าดับ ซึ่งในการเพิ่มขึน้นั้นยังไม่อยู่ในระดับที่ทางโรงเรียนได้ตัง้เกณฑไ์ว้

คือให้เพิ่มขึ้นร้อยละ 5 ของทุกปี ผูว้ิจัยในฐานะเป็นครูผู้สอนวิชาภาษาไทย ระดับช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 ได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ ที่ใช้แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาในการ

จัดการเรยีนการสอนได้เล็งเห็นถึงความส าคัญดังกล่าวข้างตน้ จึงท าให้มีความสนใจการ

พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาในกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย ในนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้เรยีน โดยเน้นการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฏีพหุ

ปัญญา เพื่อพัฒนาปัญญาทุกด้านให้สอดคล้องกับความแตกต่างและศักยภาพของผู้เรยีน

แตล่ะคนโดยส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นคนดี คนเก่ง และมีคุณธรรม จรยิธรรม เพื่อน าไปสู่ความ

เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  

 

ค ำถำมของกำรวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง  

ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หรือไม่ อย่างไร 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้จากการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่อย่างไร 
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  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

แนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับใด 

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนว

ทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่ได้จากการเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้

ในภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรยีนสูงกว่า 

ก่อนเรียน 

  3. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรยีน 

การสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 

สมมตฐิำนของกำรวิจัย 
 

 ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานของการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง  

ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีไ่ด้จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

แนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. นักเรียนมคีวามพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อกิจกรรมการเรียนการสอน

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย อยู่ในระดับมากขึ้นไป 
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ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 
 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาครั้งนี้จะได้รับ

ประโยชน์ดังนี้ 

               1. ได้กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง  

ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้  

     2. ได้ทราบผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎี 

พหุปัญญาที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียน

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 

              3. ได้แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎี 

พหุปัญญา และสามารถน าแนวทางการจัดกิจกรรมไปใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ได้ 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

 ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวจิัยไว้ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 

   1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรียนดอนเสียวแดงพทิยาคม อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 22 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 2 หอ้งเรียน 

รวมนักเรียน 50 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนดอนเสียว

แดงพทิยาคม อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา 

เขต 22  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 25 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) เนื่องจากนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีบริบทคล้ายคลึงกัน

และมีการจัดนักเรียนเข้าช้ันเรียนแบบคละความสามารถ เก่ง ปานกลางและอ่อนเหมือนกัน  

  2. เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัย                                   

  การวิจัยในครั้งนี้ เนือ้หาในการวิจัย คือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 สาระที่ 4 หลักการใชภ้าษาไทย เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ 

ในภาษาไทย  
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  3. ตัวแปรที่ใชใ้นการวิจัย 

   3.1 ตัวแปรต้น คอื การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎี 

พหุปัญญา เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใชใ้นภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

   3.2 ตัวแปรตาม คอื 

    3.2.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี 

พหุปัญญา เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใชใ้นภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

    3.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรยีน

การสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทยกลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

    3.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

  4. ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี ้ 

   ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2557  
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กรอบแนวคดิของกำรวจิัย 
 

 ผูว้ิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอน

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิของการวจิัย 

 

 

 

 

ความพึงพอใจของ

นักเรยีนที่มีตอ่

กจิกรรมการเรียน

การสอนตามแนว

ทฤษฎีพหุปัญญา  

ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของ

นักเรยีนที่มีตอ่

กจิกรรมการเรียน

การสอน 

ตามแนวทฤษฎ ี

พหุปัญญา  

 

ประสิทธิภาพของ 

กจิกรรมการเรียน

การสอนตามแนว

ทฤษฎีพหุปัญญา  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

ช้ันมัธยศึกษาปีที่ 3 กลุม่สาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย 

 

แนวทางการจัดการเรียน 

การสอนกลุม่สาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย 

 

 

แนวคิดทฤษฎี 

พหุปัญญา 

 

การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา 

เรื่อง “ค าภาษาตา่งประเทศทีใ่ช้ในภาษาไทย”  ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 

ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดงันี้  1. ขัน้น า 2. ขัน้สอน 3. ขัน้สรุป 

 

ตัวแปรต้น

ต้น 

ตัวแปรตาม

ต้น 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะไว้ดังนี้ 

  1. ทฤษฎีพหุปัญญา หมายถึง แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพ

ความสามารถของมนุษย์ที่หลากหลายในการเรียนรู้แก้ปัญหาและปรับตัวใหเ้ข้ากับ

สถานการณ์ต่างๆ รวมไปถึงการสร้างสรรค์ผลงานต่างๆ ที่มปีระสิทธิภาพและมี

ความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางสังคม วัฒนธรรมตามสถานการณธ์รรมชาติ ซึ่ง Howard 

Gardner ได้จ าแนกความสามารถหรอืสติปัญญาของมนุษย์ออกเป็น 8 ด้าน ดังนี้ 

   1.1 ด้านภาษา (Linguistic Intellgences) คอื ความสามารถในการใชภ้าษา 

ไม่วา่จะเป็นการพูด เขียน ความสามารถในการจัดกระท าเกี่ยวกับโครงสร้างของภาษา เสียง 

ความหมายและเรื่องราวเกี่ยวกับภาษา ความสามารถในการใชภ้าษาในการหว่านล้อม 

อธิบายและอื่นๆ 

   1.2 ด้านตรรกะ (Mathematical Intelligences) คอื ความสามารถในการ

เป็นผู้ให้เหตุผลดี มีความไวการเห็นความสัมพันธ์ แบบแผน ตรรกวิทยา  คิดเชิงนามธรรม 

และการคิดที่เป็นเหตุเป็นผล การคดิคาดการณ์ วธิีที่ใชไ้ด้แก่ การจ าแนกประเภท การจัด

หมวดหมู่ การสันนิษฐาน 

   1.3 ด้านดนตร ี(Musical Intelligences) คอื ความสามารถทางดา้นดนตร ี

ความไวในเรื่องจังหวะ ท านองเสียง ความสามารถในการเข้าใจดนตรแีละวิเคราะห์ดนตรี 

   1.4 ด้านการเคลื่อนไหวของร่างกาย (Bodily Kinesthetic Intelligences) 

คือ ความสามารถในการใช้ร่างกายของตนเองในการแสดงความคดิเห็น ความรูส้ึก  

และความสามารถในการใช้เครื่องมือประดิษฐ์ รวมทั้งทักษะทางกาย ความคล่องแคล่ว  

ความแข็งแรง ความเร็ว ความยืดหยุ่น ความประณีตและความไวทางประสาทสัมผัส 

   1.5 ด้านมิติสัมพันธ์ (Interpersonal Intelligences) คอื ความสามารถใน

การมองเห็นพืน้ที่ สามารถปรับปรุงคดิวิธีการใชเ้นือ้ที่ได้ดี มีความไวต่อสี เส้น รูปร่าง  

เนือ้ที่และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งเหล่านี้ ความสามารถที่จะมองเห็นและแสดงออกเป็น

รูปร่างถึงสิ่งที่เห็นและคิดเกี่ยวกับพืน้ที่ 

   1.6 ด้านมนุษย์สัมพันธ์ (Interpersonal Intelligences) คอื ความสามารถ

ในการเข้าใจอารมณ์ ความรู้สกึ ความคิด และเจตนาของผู้อื่น รวมถึงความไวในการสังเกต 

น้ าเสียง ใบหน้า ท่าทาง ความสามารถสูงในการรูถ้ึงลักษณะต่างๆ ของสัมพันธภาพของ

มนุษย์ และสามารถตอบสนองได้เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
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   1.7 ด้านการเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligences) คือ ความสามารถ

ในการรูจ้ักตนเองและสามารถปฏิบัติได้จากการรู้จักตน จุดอ่อน จุดแข็ง มีความรูเ้ท่าทัน

ความคิด ความปรารถนาของตน มีความสามารถที่จะฝกึตน 

   1.8 ด้านเข้าใจธรรมชาติ (Naturalist Intelligences) คอื ความสามารถ 

ในการรูจ้ักธรรมชาติของพืชและสัตว์ สามารถจัดจ าแนกประเภทของสิ่งที่มีชีวติ และไม่มี

ชีวติ เข้าใจวงจรระบบธรรมชาติ และสามารถเรียนรูไ้ด้ดีในเรื่องธรรมชาติ ชอบท่องเที่ยวไป

ตามป่าเขา การผจญภัย ทัศนศึกษา 

  2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา หมายถึง 

แนวทางการพัฒนาเชาวน์ปัญญาทั้ง 8 ด้าน ในกลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทยสาระที่ 4 

หลักการใชภ้าษาไทย (มาตรฐาน ท 4.1) ตัวชี้วัดที่ 1 จ าแนกและใช้ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้

ในภาษาไทย เรื่อง ค าภาษาต่างประเทศที่ใชใ้นภาษาไทย โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่

หลากหลายนั้น จะมกีระบวนการจัดกิจกรรม 3 ขั้นตอน คอื ขัน้น า  ขัน้สอน ขัน้สรุป  

เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างรอบด้าน ได้แก่  

   2.1 ด้านภาษา โดยให้นักเรียนท ากิจกรรมเกี่ยวกับการฟัง การอ่าน  

การพูดและการเขียน ตามหลักเกณฑท์างภาษา การสอบถามขอ้มูล 

   2.2 ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ โดยใหน้ักเรียน คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์

ตามหลักเหตุผล ให้เข้าใจสัญลักษณ์ที่เป็นนามธรรมเพื่อถ่ายทอดแนวความคิดออกมาเป็น

รูปธรรม 

   2.3 ด้านมติิสัมพันธ์ โดยให้นักเรียนสื่อความด้วยภาพ น ามาถ่ายทอด

เป็นภาพวาดหรอืแผนภาพความคิดหรือสามารถถ่ายทอดชิ้นงานออกมาในรูปงานศิลปะ 

ในลักษณะต่างๆ 

   2.4 ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว โดยใหน้ักเรียนได้เคาะจังหวะ 

ปรบมือ ท าท่าทางประกอบเพลงที่เกี่ยวข้องกับภาษา 

   2.5 ด้านดนตรี โดยจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ร้องเพลงและแสดงท่าทาง 

ที่มเีนือ้หาสอดคล้องกับเรื่องที่เรียน 

   2.6 ด้านมนุษยสัมพันธ์ โดยใหน้ักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่มรว่มกับผูอ้ื่น 

น าเสนอผลงานตนเองและกลุ่ม 

   2.7 ด้านการเข้าใจตนเอง โดยใหน้ักเรียนปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 

แสดงความคิดเห็น ตรวจผลงาน และปรับปรุงแก้ไขไปในทางที่เหมาะสมกับบทบาทและ

สถานการณ์ 
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   2.8 ด้านธรรมชาติวทิยา โดยใหน้ักเรียนส ารวจ จ าแนก แยกแยะ  

จัดหมวดหมู่ เกี่ยวกับค าภาษาต่างประเทศที่ปนในภาษาไทย ที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวัน 

  3. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 

หมายถึง ระดับคุณภาพของการจดัการเรียนรูท้ี่ช่วยใหน้ักเรียนเกิดการเรยีนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ โดยก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ไว้ที่ 80/80 

(E1/E2) ซึ่งแบ่งเป็น 

   80 ตัวแรก หมายถึงร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบฝกึหัดใน

กิจกรรมแตล่ะเรื่อง และแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

แนวทฤษฎีพหุปัญญาทุกเนื้อหารวมกันของนักเรียนทั้งหมดมคี่าเท่ากับ 80 

   80 ตัวหลัง หมายถึง รอ้ยละของคะแนนเฉลี่ย จากการท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี 

พหุปัญญาของนักเรียนทั้งหมด มีค่าเท่ากับ 80 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี

พหุปัญญา หมายถึง คะแนนความรู้ ความสามารถหรือความส าเร็จของนักเรียนที่ได้มา

จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ จ านวน 30 ข้อ 

  5. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกชอบหรอืพอใจของนักเรียนที่มตี่อ

กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา ที่วัดได้จากคะแนนตอบ

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด

ทฤษฎีพหุปัญญา ที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ เป็นแบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ 

คือ พอใจระดับมากที่สุด พอใจระดับมาก พอใจในระดับปานกลาง พอใจในระดับน้อย 

พอใจในระดับน้อยที่สุด  
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