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บทที่ 2 
 

เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 ในการศกึษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

   1.1 การเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

   1.2 การเรียนการสอนภาษาไทย 

  2. ความพึงพอใจ 

  3. ทฤษฏีพหุปัญญา 

  4. ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย 

  5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   5.1 งานวิจัยในประเทศ 

   5.2 งาวิจัยต่างประเทศ 

 

หลักสูตรแกนกลำงกำรศกึษำขั้นพืน้ฐำน พุทธศักรำช 2551 
 

 ในการจัดการศกึษาในประเทศไทย มีการปรับเปลี่ยนอยู่เสมอ เพื่อให้ทันกับ 

การเปลี่ยนแปลงกับเศรษฐกิจสังคม และความเจรญิก้าวหน้าทางวิทยาการ ซึ่งเป็นการ

สร้างกลยุทธ์ในการพัฒนาคุณภาพการศกึษาให้สามารถตอบสนองความต้องการของ

บุคคล สังคมไทย ให้ผู้เรยีนมีศักยภาพในการแข่งขันและร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ในสังคม

โลก ปลูกฝังให้ผู้เรยีนมี จิตส านกึในความเป็นไทย มีระเบียบวินัย ค านึงถึงประโยชน์

ส่วนรวมและยึดมั่นการปกครองตามระบบประชาธิปไตย ดังนัน้ จงึมีการพัฒนามีการ

ปรับเปลี่ยนหลักสูตรการจัดการศกึษาขั้นพื้นฐาน อยู่ตลอดเสมอ   

 1. วิสัยทัศน์ 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตามที่

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 3-5) ได้กล่าวไว้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศกึษา 
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ขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุล 

ทั้งร่างกาย ความรู ้คุณธรรม มีจิตส านึกในการเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่น 

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข มคีวามรู้และ

ทักษะพืน้ฐาน รวมทั้งมเีจตคติที่จ าเป็นต่อการศกึษาต่อ การประกอบอาชีพและการศกึษา

ตลอดชวีิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญบนพืน้ฐานความเชื่อที่วา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้ 

และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
 

 2. หลักกำร 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 มีหลักการที่ส าคัญ

ดังนี้ 

  1. เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรูเ้ป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มคีวามรู ้ทักษะ เจตคติ

และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

  2. เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมโีอกาสได้รับ

การศกึษาอย่างเสมอภาพและมีคุณภาพ 

  3. เป็นหลักสูตรการศกึษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีสว่นรว่มใน

การจัดการศกึษาให้สอดคล้องกับสภาพและความตอ้งการของท้องถิ่น 

  4. เป็นหลักสูตรการศกึษาที่มีโครงสรา้งยึดหยุ่นทั้งด้านการเรียนรู ้เวลาและ

การจัดการเรียนรู้ 

  5. เป็นหลักสูตรการศกึษาที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ 

  6. เป็นหลักสูตรการศกึษาส าหรับการศกึษาในระบบ นอกระบบและตาม

อัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรูแ้ละประสบการณ์ 
 

 3. จุดมุ่งหมำย 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา 

มีความสุข มศีักยภาพในการศกึษาต่อและประกอบอาชีพ จงึก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้

เกิดกับผูเ้รียนเมื่อจบการศกึษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

  1. มีคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของ

ตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนาที่ตนนับถือ 

ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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  2. มีความรูค้วามสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา  

การใชเ้ทคโนโลยีและทักษะชีวติ 

  3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจติที่ดี มีสุขนสิัยและรักการออกก าลังกาย 

  4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดถือใน

วิถีชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข 

  5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และ

พัฒนาสิ่งแวดล้อม มจีติสาธารณที่มุ่งท าประโยชน์ สร้างสิ่งที่ดีงามให้สังคม และอยู่ร่วมกัน

ในสังคมอย่างมีความสุข 
 

 4. สมรรถนะที่ส ำคัญของผู้เรยีน 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณภาพตาม

มาตรฐานการเรียนรูซ้ึ่งการพัฒนาผูเ้รียนใหบ้รรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนั้น  

จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการดังนี้ 

  1. ในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร วัฒนธรรมในการ

ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรูค้วามเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะของตนเองเพื่อ

แลกเปลี่ยนข้อมูลขา่วสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ตอ่การพัฒนาตนเองและ

สังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งตา่งๆ การเลอืกรับ

หรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วธิีการ

สื่อสารที่มีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 

  2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณและการคิดเป็น

ระบบเพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองได้

อย่างเหมาะสม 

  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ

อุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและ

ข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ  

ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ปัญหา และมีการ

ตัดสินที่มปีระสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้กับตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

  4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการน า

กระบวนการต่างๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้ 
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อย่างตอ่เนื่อง การท างานและการอยู่รว่มกันในสังคมด้วยการเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวใหท้ัน

กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อมและการรูจ้ักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่ไม่พึง

ประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

  5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้

เทคโนโลยีในด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาตนเองและ

สังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างานการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้อง

เหมาะสมและมีคุณธรรม 
 

 5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์เพื่อใหส้ามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็น

พลเมอืงไทยและพลโลก ดังนี้ 

  1. รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

  2. ซื่อสัตย์สุจริต 

  3. มีวนิัย 

  4. ใฝ่เรยีนรู้ 

  5. อยู่อย่างพอเพียง 

  6. มุ่งมั่นในการท างาน 

  7. รักความเป็นไทย 

  8. มจีติสาธารณะ 

 

 6. ตัวชี้วัด 

 ตัวชี้วัดระบุสิ่งที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผูเ้รียนในแตล่ะ

ระดับช้ันซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม

น าไปใช้ในการก าหนดเนื้อหา จัดท าหนว่ยการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอนและเป็นเกณฑ์

ส าคัญในการวัดประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 

  1. ตัวชี้วัดช้ันปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผูเ้รียนแต่ละชั้นในการศกึษา 

ภาคบังคับ (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3) 
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  2. ตัวชี้วัดช่วงช้ัน เป้าหมายในการพัฒนาผูเ้รียนในระดับช้ันมัธยมศกึษาตอน

ปลาย (มัธยมศกึษาปีที่ 4-6) 
 

 7. กำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ 

 ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 (2554, หนา้ 2) จะต้องอยู่บนจุดมุ่งหมายพืน้ฐาน 2 ประการ ประการ

แรก คอื การวัดและประเมินผลเพื่อพัฒนาผูเ้รียน โดยเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผล 

การเรียนและการเรียนของผูเ้รียนในระหว่างการเรียนการสอนอย่างตอ่เนื่อง บันทึก 

วิเคราะห์ แปลความหมายข้อมูล แล้วน ามาใช้ในการส่งเสริมหรอืปรับปรุงแก้ไขในการ

เรียนรู้ของผูเ้รียนและการสอนของครู การวัดผลประเมินผลจึงเป็นเรื่องที่สัมพันธ์กันหาก

ขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งการเรียนการสอนก็ขาดประสิทธิภาพ การประเมนิระหว่างการเรียนการ

สอนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้เช่นนี้เป็นการวัดและประเมินผลย่อย (Formative Assessment)  

ที่เกิดขึน้ในห้องเรียนทุกวันเป็นการประเมนิเพื่อให้รู้จุดเด่น จุดที่ต้องปรับปรุง จึงเป็นข้อมูล

ที่ใชใ้นการพัฒนา ในการเก็บข้อมูล ผู้สอนต้องใช้วธิีการและเครื่องมอืการประเมินที่

หลากหลาย เช่นการสังเกต การซักถาม การใช้ภาระงานที่เน้นการปฏิบัติ การประเมิน

ความรูเ้ดิม การให้ผูเ้รียนประเมินความรูเ้อง การให้เพื่อนประเมินเพื่อนและเกณฑ์การให้

คะแนน (Rubrics) สิ่งส าคัญที่สุดในการประเมินเพื่อการพัฒนา คือ การให้ข้อมูลย้อนกลับ

แก่ผู้เรยีนในลักษณะค าแนะน าที่เช่ือมโยงความรูเ้ดิมกับความรูใ้หม่ ท าให้การเรียนรู้พอก

พูน แก้ไขความคิดความเข้าใจเดิมที่ไม่ถูกต้องตลอดจนการให้ผู้เรยีนสามารถตั้งเป้าหมาย

และพัฒนาตนได้ จุดมุ่งหมายประการที่สอง คอื การวัดและประเมินผลเพื่อตัดสินผลการ

เรียนเป็นการประเมนิสรุปผลการเรียน ในการประเมินเพื่อตัดสนิผลการเรียนที่ดตี้องให้

โอกาสผูเ้รียนแสดงความรูค้วามสามารถด้วยวิธีการที่หลากหลายและพิจารณาตัดสินบน

พืน้ฐานของเกณฑก์ารปฏิบัติมากกว่าใช้เปรียบเทียบระหว่างผูเ้รียน 

 ในภาพรวมของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้

ก าหนดให้ภาษาไทย ซึ่งเป็นภาษาประจ าชาติ เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หลัก เพราะมี

จุดมุง่หมายในการพัฒนาศักยภาพใหผู้เ้รียนใช้ภาษา ได้ใช้ภาษาได้อย่างถูกต้องตาม

หลักเกณฑ์ และเกิดการเรยีนรูอ้ย่างเหมาะสมต่อวัฒนธรรมไทย ชาติไทยมีภาษาไทยเป็น

มรดกทางปัญญาที่บรรพบุรุษได้สั่งสมมาตั้งแต่อดีต ชาติไทยจึงมีมรดกทางภาษาเป็นแบบ

แผนของตนเอง ซึ่งในบางครั้งบางภาษาที่ปะปนอยู่ในภาษาไทยนั้น ก็ได้น ามาประยุกต์ใช้

ภาษาเล่านั้นใหม้ีความสอดคล้องไปกับภาษาไทยจนมีลักษณะที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ 
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ที่ดงีาม ดังนัน้ผูว้ิจัยเห็นว่า ภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย มีความสอดคล้องเหมาะสม

กับเรื่องที่ผู้วจิัยต้องการพัฒนา และเป็นการพัฒนาการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี 

พหุปัญญา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 และจะมีลักษณะที่ 

โดดเด่นที่ท าให้เกิดผลดีตอ่นักเรียนตอ่ไปด้วย 

 

กำรเรียนกำรสอนในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 

ตำมหลกัสูตรแกนกลำงกำรศกึษำขัน้พื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 
 

 ประสาท เนอืงเฉลิม (2553, หนา้ 137) ได้อ้างถึงหลักสูตรแกนกลางการศกึษา

ขั้นพื้นฐานที่ใหค้วามส าคัญของภาษาไทยว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติ

ทางวัฒนธรรม อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มี

ความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการตดิต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดี

ต่อกัน สามารถท าให้ประกอบกิจธุระ การงานและด ารงชีวติรว่มกันในสังคมประชาธิปไตย

ได้อย่างสันตสิุขและเป็นเครื่องมอืในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูล

สารสนเทศต่างๆ เพื่อพัฒนาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และสร้างสรรค์  

ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

ตลอดจนการน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็น

สื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ ด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่า

ควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์และสบืสานใหค้งอยู่คู่ชาตไิทยตลอดไป 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นวิชาทักษะที่จะต้องฝึกฝนจนใหเ้กิดความ

ช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร ท าใหเ้กิดการเรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพและเพื่อ

น าไปใช้ในชวีิตจริง ดังนัน้ทักษะต่างๆ จงึเป็นทักษะที่ต้องเรียนรูม้ีดังนี้ 

  การอา่น ตอ้งมีทักษะการอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว 

ค าประพันธ์ชนิดต่างๆ การอ่านในใจเพื่อสร้างความเข้าใจและการคิดวิเคราะห ์สังเคราะห์

ความรูจ้ากสิ่งที่อ่าน เพื่อน าไปปรับใช้ในชวีิตประจ าวัน 

  การเขียน ต้องมทีักษะการเขียนสะกดค าตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสาร

รูปแบบต่างๆ การเขียนเรียงความ ย่อความ เขยีนรายงานจากการศกึษาค้นคว้า เขียนตาม

จนิตนาการ เขยีนวิเคราะหว์ิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ 
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  การฟัง การดูและการพูด ต้องมทีักษะการฟัง การดูอย่างมวีิจารณญาณ 

การพูดแสดงความคิดเห็น ความรูส้ึก พูดล าดับเรื่องราวต่างๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล  

การพูดในโอกาสต่างๆ ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการและการพูดเพื่อโน้มนา้วใจ 

  หลักการใชภ้าษาไทย ต้องเข้าใจถึงธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษา การใช้

ภาษาไทยใหถู้กต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแตง่บทประพันธ์ประเภทต่างๆ และ

อิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 

  วรรณคดีและวรรณกรรม ต้องสามารถวิเคราะหว์รรณคดีและวรรณกรรม

เพื่อศกึษาข้อมูลแนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ และเพื่อความเพลิดเพลิน การ

เรียนรู้และท าความเข้าใจ บทเห่ บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพืน้บ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มี

คุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิด ค่านิยม ขนบธรรมเนยีมประเพณี เรื่องราว

ของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพื่อให้เกิดความซาบซึง้และภูมใิจในบรรพ

บุรุษที่ได้สั่งสมและสบืทอดมาจนถึงปัจจุบัน 

 1. สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ภำษำไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขึน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี้ 

 ภาษาไทย 

  สาระที่ 1 การอ่าน 

  มาตรฐาน ท1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรูค้วามคิดเพื่อน าไปใช้ 

       ตัดสินใจ แก้ปัญหา ในการด าเนนิชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

  สาระที่ 2 การเขียน 

  มาตรฐาน ท2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ  

       และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูล 

       สารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 

  สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 

  มาตรฐาน ท3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมวีิจารณญาณ และพูด

       แสดงความรู้ ความคิดในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณ  

       และสร้างสรรค์ 

  สาระที่ 4 หลักการใชภ้าษาไทย 

  มาตรฐาน ท4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  

       การเปลี่ยนแปลงของภาษา และพลังของภาษา  
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       ภูมปิัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติ 

       ของชาติ 

  สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

  มาตรฐาน ท5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดี  

       และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ 

       ในชีวติจริง 
 

 2. คุณภำพผู้เรยีน 

 คุณภาพของผู้เรยีนเมื่อจบชั้นมัธยมศกึษาตอนต้น ในวิชาภาษาไทย มีดังนี้ 

  การอา่น ตอ้งสามารถอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็น

ท านองเสนาะได้อย่างถูกต้องเข้าใจความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย จับใจความ

ส าคัญและรายละเอียดของสิ่งที่อา่นแสดงความคิดเห็นและขอ้โต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อา่น 

และเขียนกรอบแนวคิดและผังความคิด ย่อความ เขยีนรายงานจากสิ่งที่อา่นน าได้ 

วิเคราะห์ วจิารณ์อย่างมเีหตุผลล าดับความอย่างมขีั้นตอนและความเป็นไปได้ของเรื่อง 

ที่อา่น รวมทั้งประเมินความถูกต้องของขอ้มูลจากเรื่องที่อา่น 

  การเขียน ตอ้งสามารถเขียนสื่อสารด้วยลายมือจากเรื่องที่อ่านง่ายชัดเจน 

ใช้ถ้อยค าได้ถูกต้องเหมาะสมตามระดับภาษา เขียนค าขวัญ ค าคม ค าอวยพรในโอกาส

ต่างๆ โฆษณา คตพิจน์ สุนทรพจน ์ชีวประวัติ อัตชีวประวัติและประสบการณ์ตา่งๆ เขียน

ย่อความ จดหมายกิจธุระ การกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห ์วจิารณ์ และแสดงความรู้

ความคิดหรือโต้แย้งอย่างมเีหตุผลเขียนรายงานจากการศกึษาค้นคว้าและเขียนโครงงาน 

  การพูด ตอ้งสามารถพูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห ์วิจารณ์ ประเมนิสิ่งที่

ได้จากการฟังและดูน าข้อคิดไปประยุกต์ใชใ้นชีวติประจ าวัน พูดรายงานเรื่องหรอืประเด็นที่

ได้จากการศกึษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่างๆ ได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์และพูดโน้มน้าวอย่างมีเหตุผลน่าเชื่อถือ มีมารยาทในการฟัง ดู และพูด  

  ต้องเข้าใจและใช้ค าราชาศัพท์ ค าบาล ีสันสกฤต ค าภาษาถิ่น  

ค าภาษาต่างประเทศ ค าทับศัพท์ และศัพท์บัญญัติในภาษาไทยวิเคราะหค์วามแตกต่างใน

ภาษาพูด ภาษาเขียนโครงสร้างของประโยครวม ประโยคซ้อน ลักษณะภาษาที่เป็นทางการ 

กึ่งทางการและไม่เป็นทางการ แต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ กาพย์  

และโคลงสี่สุภาพ 
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  ต้องสามารถสรุปเนือ้หาจากวรรณคดีและวรรณกรรมที่อา่น วเิคราะห์ตัว

ละครส าคัญวิถีชีวติไทย และคุณค่าที่ได้รับจากวรรณคดี วรรณกรรมและบทอาขยาน 

พร้อมทั้งสรุปความรู ้น าข้อคิดเพื่อไปประยุกต์ใชใ้นชีวติจรงิ 

 

 3. ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง ชั้นมัธยมศกึษำปีที่ 3 

 สาระที่ 1 การอ่าน 

  มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอา่นสร้างความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสนิใจ 

แก้ปัญหาในการด ารงชีวติและมีนสิัยรักการอ่าน 
 

ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 (การอ่าน) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. ระบุความแตกต่างของค าที่มี

ความหมายโดยตรงและความหมาย

โดยนัย 

2. ระบุความส าคัญ และรายละเอียด

ของขอ้มูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 

การอา่นจับใจความส าคัญจากสื่อต่างๆ เช่น 

     - วรรณคดีในบทเรียน 

     - ข่าวและเหตุการณ์ส าคัญ 

     - บทความ 

     - บันเทิงคดี 

3. อ่านเรื่องต่างๆ แล้วเขียนกรอบ

แนวคิด ผังความคิด บันทึก   

ย่อความและรายงาน 

4. วิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินเรื่องที่

อ่านโดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบเพื่อให้

ผูอ้่านเข้าใจดีขึน้ 

5. ประเมินความถูกต้องของขอ้มูล ที่ใช้

สนับสนุนในเรื่องที่อ่าน 

6. วิจารณ์ความสมเหตุสมผล              

การล าดับความและความเป็นไปได้ 

ของเรื่อง 

7. วิเคราะหเ์พื่อแสดงความคิดเห็น

โต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อา่น 

     - สารคดี 

     - สารคดีเชิงประวัติ 

     - ต านาน 

     - งานเขียนเชงิสร้างสรรค์ 

     - เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระ 

        การเรียนรู้ภาษาไทยและกลุ่มสาระ  

        การเรียนรู้อื่นๆ 

การอา่นตามความสนใจ เช่น 

     - หนังสือนอกเวลา 

     - หนังสืออ่านตามความสนใจและตาม 

        วัยของนักเรียน 

     - หนังสือที่ครูอา่นและนักเรียนรว่มกัน 

        ก าหนด 
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ตาราง 1  (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

8. ตีความและประเมินคุณค่าแนวคิดที่

ได้จากงานเขียนอย่างหลากหลายเพื่อ

น าไปใช้แก้ปัญหาในชีวติและมีมารยาท

ในการอ่าน 

 

 

 

 สาระที่ 2 การเขียน 

  มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขยีนเรียงความ  

ย่อความ และเขยีนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน

การศกึษาค้นคว้าอย่างมปีระสิทธิภาพ 
 

ตาราง 2 ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 (การเขียน) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. คัดลายมอืตัวบรรจงครึ่งบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตามรูปแบบ

การเขียนตัวอักษรไทย 

2. เขียนข้อความโดยใช้ถ้อยค าได้

ถูกต้องตามระดับภาษา 

การเขียนข้อความตามสถานการณแ์ละโอกาสต่างๆ 

เช่น ค าอวยพรในโอกาสต่างๆ โฆษณา ค าขวัญ  

คติพจน์ ค าคม สุนทรพจน์ 

3. เขียนชวีประวัติหรืออัตชีวประวัติ 

โดยเล่าเหตุการณข์้อคิดเห็นและ

ทัศนคตใินเรื่องต่างๆ 

การเขียนอัตชีวประวัติหรอืชีวประวัติ 

4. เขียนย่อความ การเขียนย่อความจากสื่อต่างๆ เช่นนิทาน ประวัติ 

ต านาน สารคดีทางวิชาการ พระราชด ารัส  

พระบรมราโชวาท จดหมายราชการ 

5. เขียนจดหมายกิจธุระ การเขียนจดหมายกิจธุระ 

- จดหมายเชิงวิทยากร 

- จดหมายขอความอนุเคราะห์ 

- จดหมายแสดงความขอบคุณ 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

6. เขียนอธิบาย ช้ีแจง แสดงความ

คิดเห็นและโต้แย้งอย่างมเีหตุผล 

การเขียนอธิบาย ชีแ้จง แสดงความคิดเห็นและ

โต้แย้งในเรื่องต่างๆ 

7. เขียนวิเคราะห์ วจิารณ์ และ

แสดงความรู ้ความคิดเห็นหรอื

โต้แย้งในเรื่องต่างๆ 

การเขียนวิเคราะห ์วิจารณ์และแสดงความรู ้

ความคิดเห็นหรอืโต้แย้งจากสื่อตา่งๆ เช่น บท

โฆษณา บทความทางวิชาการ 

8. กรอกแบบสมัครงานพร้อม

เขียนบรรยายเกี่ยวกับความรูแ้ละ

ทักษะของตนเองที่เหมาะสมกับ

งาน 

การกรอกแบบสมัครงาน 

9. เขียนรายงานการศกึษาค้นคว้า

และโครงงาน 

การเขียนรายงาน ได้แก่ 

- การเขียนรายงานจากการศกึษาค้นคว้า 

- การเขียนรายงานโครงงาน 

10. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน 

 

 สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 

  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดุอย่างมีวจิารณญาณ และแสดง

ความรู ้ความคิด และความรู้สกึในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
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ตาราง 3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  

            (การฟัง การดู  การพูด) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. แสดงความคิดเห็นและประเมินเรื่อง

จากการฟังและการดู 

การพูดแสดงความคิดเห็น และประเมิน

เรื่องจากการฟังและการดู 

2. วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่ฟังและดู

เพื่อน าข้อคิดมาประยุกต์ใช้ในการด าเนิน

ชีวติ 

การพูดวิเคราะหว์ิจารณ์จากเรื่องที่ฟัง 

และดู 

3. พูดรายงานหรอืประเด็นที่ศึกษา

ค้นคว้าจากการฟัง การดูและการสนทนา 

การพูดรายงานการศกึษาค้นคว้าเกี่ยวกับ

ภูมปิัญญาท้องถิ่น 

4. พูดในโอกาสต่างๆ ได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์ 

การพูดในโอกาสต่างๆ เช่น การพูดโต้วาที 

การพูดอภปิราย การพูดยอวาที 

5. พูดโน้มน้าวโดยน าเสนอหลักฐาน

ตามล าดับเนือ้หาอย่างมีเหตุผลและ

น่าเชื่อถือ 

การพูดโน้มน้าว 

6. มีมารยาทในการฟัง การดูและพูด มารยาทในการฟัง การดูและการพูด 

 

 สาระที่ 4 หลักการใชภ้าษาไทย 

  มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษาภูมปิัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้

เป็นสมบัติของชาติ 
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ตาราง 4  ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
             (หลักภาษาและการใชภ้าษา)  
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. จ าแนกและใช้ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้
ในภาษาไทย 

ค าที่มาจากภาษาต่างประเทศ 

2. วิเคราะห์โครงสร้างประโยคซับซ้อน ประโยคซับซ้อน 

3. วิเคราะหร์ะดับภาษา ระดับภาษา 

4. ใช้ค าทับศัพท์และศัพท์บัญญัติ ค าทับศัพท์  
ค าศัพท์บัญญัติ 

5. อธิบายความหมายค าศัพท์ทางวิชาการ
และวิชาชีพ 

ค าศัพท์ทางวิชาการและวิชาชีพ 

6. แตง่บทร้อยกรอง โคลงสี่สุภาพ 

 

 สาระที่ 5 วรรณคดีวรรณกรรม 
  มาตรฐาน ท5.1 เข้าใจแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม
ไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาใช้ในชีวติจริง 
 

ตาราง 5 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  
            (วรรณคดี วรรณกรรม) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. สรุปเนือ้หา วรรณคดีวรรณกรรม
ท้องถิ่นในระดับที่ยากขึ้น 

วรรณคดี วรรณกรรม และวรรณกรรมท้องถิ่น
เกี่ยวกับ ศาสนา ประเพณี พิธีกรรม สุภาษิต
ค าสอน เหตุการณใ์นประวัติศาสตร์ บันเทิงคดี 

2. วิเคราะห์วิถีไทยและคุณค่า
จากวรรณดคีและวรรณกรรมที่อ่าน 

การวิเคราะหว์ิถีไทยและคุณค่าจากวรรณคดี
และวรรณกรรม 

3. สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน
เพื่อน าไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตจรงิ 

4. ท่องบทอาขยานตามที่ก าหนดและ
บทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความ
สนใจและน าไปอ้างอิง 

บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มคีุณค่า 
   - บทอาขยานตามที่ก าหนด 
   - บทร้อยกรองตามความสนใจ 
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ค ำภำษำต่ำงประเทศท่ีใช้ในภำษำไทย 
 

 ค าที่ใชใ้นภาษาไทย มีทั้งค าไทยที่สรา้งขึ้นเองและค าที่ยืมมาจากต่างประเทศ 

นอกจากนีย้ังมีค าทับศัพท์ ศัพท์บัญญัติที่จ าเป็นต้องศึกษาเพื่อประโยชน์ในการสื่อสารได้

ตรงตามวัตถุประสงค์ นอกจากนี้การจ าแนกค าไทยตลอดจนค าที่ยืมมาจากภาษาต่าง 

ประเทศได้ จะก่อใหเ้กิดความเข้าใจในอิทธิพลของภาษาที่มตี่อภาษาไทยมากยิ่งขึ้น 

 ภาษาเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม เมื่อมนุษย์มกีารตดิต่อสื่อสารก็เกิดการ

แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมขึ้น เมื่อมีการรับวัฒนธรรมอื่นมาโดยไม่มีค าในภาษาเดิมรองรับ

จงึเกิดความจ าเป็นต้องยืมภาษาต่างประเทศเข้ามาใช้ การยืมค าจากภาษาต่างประเทศถือ

เป็นการรับวัฒนธรรมอื่นเข้ามาใช้ในภาษาของตนด้วย ไม่ว่าการับนั้นจะเกิดขึ้นดว้ยความ 

จงใจหรอืไม่ก็ตาม นอกจากนั้นยังมีความเกี่ยวข้องดา้นการเมอืง เศรษฐกิจ สังคม และ

วัฒนธรรม ท าใหภ้าษามีความเจรญิงอกงามและมีค าส าหรับการติดตอ่สื่อสารมากขึน้ 

ฟองจันทร์ สุขยิ่งและคณะ (2555, หนา้ 145) ได้กล่าวไว้ว่า ค าที่ยืมมาจากภาษา 

ต่างประเทศมาใช้ในภาษาไทยส่วนใหญ่ มีความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและการติดต่อใน

การสื่อสาร เช่น ค าที่ยืมมาจากภาษาบาลี-สันสกฤต มักเป็นค าที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธ 

ศาสนาและศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ค าที่ยืมมาจากภาษาจนีมักเกี่ยวข้องกับเรื่องธุรกิจ

การค้า อาหาร การกิน ค าที่ยืมมาจากภาษาชวา-มลายู มีความเกี่ยวข้องกับวรรณคดี  

ส่วนค าที่ยืมมาจากภาษาอังกฤษมีความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและเทคโนโลยีตะวันตก 

ดังนัน้จงึเห็นได้ว่า ภาษามีความเกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวติของคน มีความเจรญิงอกงาม

ไปกับคน และเกิดการเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา  

 ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย มีอยู่มากมายหลายภาษาแตม่ีภาษาที่ยืม

มาใช้ในภาษาไทยที่มลีักษณะเด่นและมีการใช้ที่หลากหลาย วิสันติ์ กฎแก้ว (2551, หนา้ 3) 

ได้กล่าวถึง การเข้ามาของภาษาบาลีและภาษาสันสกฤต ไว้ในบรรดาภาษาต่างประเทศที่มี

ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับภาษาไทย นั้นจะเห็นว่าภาษาบาลีและสันสกฤต เข้ามาเกี่ยวข้อง

กับภาษาไทยมากที่สุด ทั้งนี้ก็เพราะว่าเราได้ยืมภาษาบาลีสันสกฤตมาใช้มากมาย ทั้งเป็น

ค าที่ใชใ้นทางพุทธศาสนา หรอืค าที่ใชใ้นชีวิตประจ าวัน บางค าใช้จนชินถึงกับมีความรูส้ึกว่า

เป็นค าภาษาไทย ค าภาษาบาลีสันสกฤตใช้ในวิชาการแขนงตา่งๆ (โดยเฉพาะศัพท์บัญญัติ) 

ตลอดจนการตัง้ช่ือและสกุลของบุคคล ช่ือสถานที่ และเครื่องมอืเครื่องใชต้่างๆ บางค าใช้

ในลักษณะรูปศัพท์เดิมในภาษาบาลีสันสกฤต เช่น โมโห พาโล โทโส ฯลฯ บางค าน ามา
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ดัดแปลงเสียง หรอืเพิ่มความหมายของเสียง บางค าน าเอามาเปลี่ยนแปลงรูปศัพท์ให้แปลก

ออกไป การที่ค าบาลีสันสกฤตเข้ามาเกี่ยวข้องกับภาษาไทยจ านวนมากมาย เนื่องมาจาก

สาเหตุหลายประการ เช่น สาเหตุเกี่ยวกับศาสนา เกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณี เกี่ยวกับ

ทางดา้นวรรณคดี เกี่ยวกับศัพท์บัญญัติ เป็นต้น ภาษาบาลีและภาษาสันสกฤต มีสาเหตุ

เฉพาะในการเข้ามาอยู่ในภาษาไทย คือ 

 ภาษาบาลี เป็นภาษาที่เข้ามาปะปนในภาษาไทยโดยผ่านมาทางศาสนาพุทธ 

โดยเฉพาะศาสนาพุทธลัทธิเถรวาทที่คนไทยเลื่อมใสและยอมรับนับถือเป็นศาสนาประจ าชาติ 

ภาษาบาลีปรากฏอยู่ในคัมภีร์ทางศาสนาพุทธและต าราเกี่ยวกับศาสนาพุทธ ภาษาบาลีมี

ลักษณะสังเกตหลายๆ อย่าง เชน่ สระบังคับ พยัญชนะ การสะกด (ตัวสะกดตัวตาม)  

การลงอุปสรรค การนิบาต การสนธิ การกลายเสียงสระ พยัญชนะ และการกลาย

ความหมาย เป็นต้น 

 ภาษาสันสกฤต คือ ค าทีเ่ป็นภาษาที่ผา่นทางศาสนาพุทธลัทธิมหายานและ

ศาสนาพราหมณ์ ภาษาสันสกฤตจึงปะปนอยู่ในภาษาไทยเป็นจ านวนมาก เป็นภาษาที่มี

ลักษณะของค าที่คล้ายกับภาษาบาลี ภาษาสันสกฤตมีลักษณะของค าที่โดดเด่นกว่าตรงที่

พยัญชนะ เป็นต้น 

 ภาษาเขมรหรือภาษาขอม คือ ค าทีม่ีอทิธิพลต่อภาษาไทยทางดา้นการใช้ภาษา

และรูปแบบตัวอักษรไทยเขมรและไทยมีความสัมพันธ์กันกันอย่างแน่นแฟ้น เมื่อครั้งที่เขมร

เรืองอ านาจไทยเรารับวัฒนธรรมขอมมาหลายประการ รวมทั้งวัฒนธรรมทางภาษา เช่น 

การใชร้าชาศัพท์ เป็นต้น เมื่อพ่อขุนรามค าแหงมหาราชทรงประดษิฐ์ตัวอักษรไทย ก็

ดัดแปลงมาจากอักษรขอมด้วยเช่นกัน ในภาษาเขมรนั้นในการเข้ามาเห็นได้ชัดเจนก็คือการ

น ามาใช้ในรูปของค าราชาศัพท์ และค าที่ใชใ้นการประพันธ์ ค าเขมรเป็นค าที่ใชใ้นค าสามัญ

ทั่วไป เช่น กระบือ จังหวัด ถนน ต าบล ชุมนุม ชมรม เป็นต้น ค าภาษาเขมรที่เป็นค าโดด

คล้ายกับภาษาไทย แต่ภาษาเขมรก็มีหลักการสังเกต คือ ตัวสะกดมักจะสะกดด้วย

พยัญชนะ จ ญ ร ล ส มักเป็นศัพท์พยางค์เดียว ที่ต้องแปลความหมาย มักเป็นค าศัพท์ที่

เป็นพยัญชนะควบกล้ าและอักษรน า และมักเป็นค าแผลง เชน่ แผลง ก เป็น ข เช่น ขจาย-

กระจาย, ขม่อง-กระหมอ่ม ฯลฯ แผลง ผ เป็น ประ-บรร เชน่ ผจง-ประจง บรรจง ,ผชุม-

ประชุม ฯลฯ แผลงเป็น บัง บ า บัน เชน่ เผอิญ-บังเอิญ , เปรอ-บ าเรอ, บัด-บ าบัด ฯลฯ 

แผลงเป็น ๐ และแทรกพยัญชนะ เชน่ เกดา-ก าเดา, อาจ-อ านาจ, ฉัน-จังหัน ฯลฯ 
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 ภาษาอังกฤษ คอื ภาษาที่มีลักษณะโครงสรา้งทางภาษาแตกต่างจากภาษาไทย 

เพราะว่าภาษาไทย เป็นภาษาค าโดด แต่ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่มวีิภัตตปิัจจัย คือมี

พยางค์ที่น าค ามาประกอบท้ายศัพท์ เพื่อให้รูห้น้าที่และความเกี่ยวข้องในประโยค การใชค้ า

ภาษาอังกฤษในภาษาไทยนั้น มีวธิีการลากเข้าความ ซื่งเป็นวิธีการของคนสมัยก่อน ที่ยังไม่

คุ้นเคยกับภาษาอังกฤษ จึงลากเสียงและความหมายเข้าหาเสียงที่ตนคุ้นเคย เช่น Court 

shoes เป็น คัตชู, Coffee เป็น กาแฟ เป็นต้น นอกจาวิธีการลากเข้าความแล้วก็มี การ

เปลี่ยนเสียงและค าให้สะดวกในการออกเสียงภาษาไทย การทับศัพท์ภาษาอังกฤษด้วย

ภาษาไทย การบัญญัติศัพท์ขึ้นใชใ้นวงการต่างๆ การตัดค า ซึ่งหมายความว่าค า

ภาษาอังกฤษที่มหีลายพยางค์ ไทยจะน ามาใช้โยการตัดบางพยางค์ออกท าให้ค าสั้นลงแต่

ยังได้ความหมายเดิม ภาษาอังกฤษนั้นเป็น 

 ภาษาจนี คือ ค าที่ไทยน ามาใช้ซึ่งจะเป็นชื่ออาหารชื่อที่ใช้ในการค้าขาย ชื่อคน 

ภาษาจนีจัดเป็นภาษาค าโดดเช่นเดียวกับภาษาไทย ค าส่วนมากมักเป็นค าพยางค์เดียว  

การเรียงล าดับในประโยคมักขึ้นตน้ด้วยประธานตามด้วยกริยาและกรรม มีลักษณนาม    

ที่มเีสียงวรรณยุกต์ ค าค าเดียวมีหลายความหมาย และมีการใชค้ าเหมอืนกันต่างกันแต่วิธี

ขยายค าอยู่หน้าค าที่ถูกขยาย ภาษาไทยรับภาษาจนีมาใช้ ตามส าเนียงจีนที่มอียู่หลาย

ภาษา เช่น จนีกลาง จีนแต่จิ๋ว จนีฮกเกีย้น จนีแคะ เป็นต้น แต่เข้ามาปะปนกับภาษาไทย

มากที่สุดคือ คือ จนีแต้จิว๋ ซึ่งเป็นภาษาถิ่นของคนจนีแถบซัวเถา ค าที่รับมาใช้สว่นใหญ่

เกี่ยวกับอาหารการกิน ค าที่ใช้ในวงการค้าและธุรกิจ และค าที่ใชใ้นชีวติประจ าวันบ่อยๆ 

สาเหตทุี่ภาษาจีนเข้ามาปะปนในภาษาไทยคือ การสืบเชื้อสายและการค้าขาย เพราะมีคน

จนีเข้ามาอาศัยในประเทศไทยเป็นจ านวนมาก ไทยรับภาษาจนีมาใช้โดยการทับศัพท์          

ซึ่งเสียงอาจจะเพื้ยนไปจากภาษาเดิมบ้าง 

 ภาษาญี่ปุ่น  เป็นภาษาที่เข้ามาในภาษาไทยตั้งแต่ จงชัย เจนหัตถการกิจ 

(2558, หนา้ 43) ญี่ปุ่นและไทยได้ตดิต่อกันอย่างเป็นทางการในรัชสมัยสมเด็จพระเอกาทศ

รถ โดยในปี พ.ศ. 2149โซกุนอิเยยาสุ ได้มสีาส์นมาถวายพระเอกาทศรถ พร้อมด้วยดาบ

ญี่ปุ่น 10 เล่ม และเกราะ 3 ส ารับ ญี่ปุ่นทูลขอปืนใหญ่กับไม้หอมของทางอยุธยา

แลกเปลี่ยน หลังจากนั้นไม่นานทางญี่ปุ่นก็ประกาศให้ส าเภาไทยไปท าการค้าขายยัง

ประเทศญี่ปุ่นได้โดยเสรี โดยทางญี่ปุ่นได้อ านวยความสะดวกให้ ญี่ปุ่นกับไทยได้มี

ความสัมพันธ์กันมาโดยล าดับ จนกระทั้งสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 ญี่ปุ่นเข้ามายึดครอง

ไทยอยู่ในระยะหนึ่ง หลังจากมหาสงครามเป็นต้นมา ไทยก็มีการตดิต่อทางการค้ากับ

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



31 
 

ประเทศญี่ปุ่นมากกว่าประเทศอื่นๆ สินค้าขาเข้าจากญี่ปุ่นแต่ละปีมมีูลค่ามมากมาย

มหาศาล ท าให้ไทยต้องเสียเปรียบดุลการค้าเป็นอันมาก ซึ่งไม่มที่าทีวา่จะแก้ปัญหานีไ้ด้

ส าเร็จ จากการสัมพันธ์กันมาเป้นเวลานานนีเ้องเป้นเหตุให้ภาษาญี่ปุ่นจ านวนหนึ่งเข้ามามีที่

ใช้ในภาษาไทย เช่น ก ามะลอ สุกี้ยากี้ คาราเต้ กิโมโน สาเก เป็นต้น 

 ภาษาชวา-มลายู ในการรับค าภาษาชวาเข้ามาในไทยนั้น เข้ามาโดยผ่าน

ทางวรรณดคี เรื่อง อเิหนา เป็นส่วนใหญ่ แต่ขณะเดียวกันภาษามลายูก็รับเข้ามาเนื่องจาก

ไทยมีอาณาเขตติดต่อกันส่วนใหญ่เข้ามาทางภาคใต้ จงึมกีารแลกเปลี่ยนภาษากัน มี

สัมพันธไมตรีตอ่กัน มีการถ่ายทอดวัฒนธรรมประเณี การค้าขาย เช่น ลองกอง  ทุเรียน 

เงาะ โสร่ง ละมุด บุหลัน อุรังอุตัง ยาหยี บุหงา โนร ีเป็นต้น 
  

 1. ค ำอธิบำยรำยวิชำภำษำไทยพื้นฐำน ท33102  

 ศกึษาหลักการอ่านออกเสียงได้ถูกต้อง เหมาะสม ระบุความแตกต่างของค า 

ใจความส าคัญและรายละเอียดของขอ้มูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่อ่านเขียนกรอบความคิด 

วิเคราะห์ วจิารณ์ ประเมินเรื่องที่อ่านโดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบ ประเมนิความถูกต้อง

ของขอ้มูลที่ใช้สนับสนุนเรื่องที่อ่าน ฝกึการคัดลายมือ เขียนข้อความ ชีวประวัติ ย่อความ 

จดหมายกิจธุระ อธิบาย ช้ีแจงแสดงความคิดเห็น และโต้แย้งอย่างมีเหตุผล พูดแสดงความ

คิดเห็น พูดวิเคราะห์ วจิารณ์เรื่องที่ฟังและดู เพื่อน าข้อคิดมาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต 

พูดรายงานการศกึษาค้นคว้า เกี่ยวกับภูมปิัญญาท้องถิ่น จ าแนกและใช้ค าที่มาจาก

ภาษาต่างประเทศ วิเคราะห์ประโยคซับซ้อน ระดับภาษา สรุปเนื้อหาวรรณคดีและ

วรรณกรรมท้องถิ่น วเิคราะหว์ิถีไทยและคุณค่าจาการอ่านวรรณกรรม 

 โดยใช้กระบวนการทางภาษา การสืบค้นความรู้ การจดบันทึก ใชค้วามสามารถ

ในการคิดการอภปิราย เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในการเรียนรู ้ใช้ความสามารถในการ

สื่อสารกับผูอ้ื่นใหเ้ข้าใจตรงกัน เห็นคุณค่าของภาษาไทย น าความรูไ้ปใช้ในการแก้ปัญหาให้

เกิดประโยชน์ในชีวติ เป็นผู้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ มีมารยาทในการอ่าน การเขียน 

การฟัง การดูและการพูด เห็นคุณค่าภาษาไทยซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของชาติ รักชาติ ศาสน์

กษัตรยิ์ ซื่อสัตย์สุจรติ มีวนิัย ใฝ่เรยีนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการท างาน รักความเป็น

ไทยและมีจิตสาธารณะเพื่อให้เกิดการเรยีนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ ภาคภูมใิจในภาษาไทย

และรักษาไว้เป็นสมบัติของชาติ 

 ตัวชี้วัด ท4.1 ม.3/1, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6 
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 2. โครงสร้ำงรำยวิชำพื้นฐำน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 

ชั้นมัธยมศกึษำปีที่ 3 เวลำเรียน 120 ชั่วโมง 
 

ตาราง 6 หนว่ยการเรียนรูท้ี่ 1 
 

ที ่
ช่ือหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู/้ตัวชีว้ัด 
สาระส าคัญ 

เวลาเรียน 

(ชม.) 

1 บทละคร

พูดเรื่อง

เห็นแก่ลูก 

ท1.1 ม.3/1,ม.3/2,ม.

3/3,ม.3/4,ม.3/5,ม.

3/6,ม.3/7,ม.3/8,ม.

3/9,ม.3/10 

ท.2.1 ม.3/4,ม.3/9,

ม.3/10 

ท.3.1ม.3/4,ม.3/6 

ท.3.1ม.3/2,ม.3/3 

ท.5.1ม.3/1,ม.3/2,

ม.3/3 

บทละครพูดเรื่อง เห็นแก่ลูก พระราช

นิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ

เกล้าเจ้าอยู่หัวเนื้อหาสะท้อนถึง 

ความรักและความเสียสละของพ่อที่มี

ต่อลูก และความชืน่ชมที่ลูกมีต่อพ่อมี

การด าเนินเรื่องที่เรียบงา่ยแต่

สนุกสนาน และแฝงดว้ยแง่คิด  

ในการด าเนินชีวติ 

20 

  

 หนว่ยการเรียนรู้นี ้จะสอดคล้องกับหลักภาษาและทักษะการใช้ภาษา ดังนี้ 

  1. ประโยคซับซ้อน   

  2. การอา่นออกเสียงบทร้อยแก้ว 

  3. การอ่านจับใจความจากสื่อตา่งๆ  

  4. การอ่านตีความและประเมินคุณค่าแนวคิด 

  5. การอ่านตีความและประเมินคุณค่าแนวคิด 

  6. การคัดลายมือ 

  7. การเขียนค าอวยพร 

  8. การเขียนย่อความ 

  9. การเขียนรายงานจากการค้นคว้า 

  10. การยอวาที 

  11. ระดับภาษา 
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ตาราง 7 หนว่ยการเรียนรู้ที่ 2 

 

ที ่
ช่ือหน่วยการ

เรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู/้ 

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลาเรียน 

(ชม.) 

2 นิทานค ากลอน

เรื่องพระอภัยมณี 

ตอน พระอภัยมณี

หนนีางผีเสือ้สมุทร 

ท1.1 ม.3/1,ม.3/2,ม.3/3, 

ม.3/4,ม.3/5,ม.3/6,ม.3/7, 

ม.3/8,ม.3/9,ม.3/10 

ท.2.1 ม.3/6,ม.3/10 

ท.3.1 ม.3/1,ม.3/5,ม.3/6 

ท.5.1 ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3,

ม.3/4 

นิทานค ากลอน เรื่อง 

พระอภัยมณี ตอน 

พระอภัยมณีหนี 

นางผเีสื้อสมุทร  

แตง่โดย สุนทรภู่  

กวีเอกแห่ง 

กรุงรัตนโกสินทร์ 

ด้วยลีลาการแง 

ค าประพันธ์ที่เป็น

เอกลักษณ์ เนือ้เรื่อง

สนุกสนานน่าติดตาม

และให้คติสอนใจได้ดี 

ท าให้วรรณคดีเรื่องนี้

ได้รับความนยิม 

ตลอดกาล 

14 

 

 หนว่ยการเรียนรู้นี ้จะสอดคล้องกับหลักภาษาและทักษะการใช้ภาษา ดังนี้ 

  1. จ าแนกและใช้ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย 

  2. การอา่นออกเสียงบทร้อยกรอง 

  3. การอ่านตีความและประเมินคุณค่าแนวคิด 

  4. การอ่านจับใจความจากสื่อตา่งๆ 

  5. การเขียนค าขวัญ 

  6. การคัดลายมือ 

  7. การพูดแสดงความคิดและประเมนเรื่อง 

  8. การเขียนอธิบาย ช้ีแจง 

  9. การพูดโน้มน้าว 
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ตาราง  8 หนว่ยการเรียนรู้ที่ 3 

 

ที ่
ช่ือหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู/้ 

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลาเรียน 

(ชม.) 

3 พระบรม

ราโชวาท 

ท1.1 ม.3/1,ม.3/2, 

ม.3/3,ม.3/4,ม.3/5, 

ม.3/6,ม.3/7,ม.3/8, 

ม.3/9,ม.3/10 

ท.2.1 ม.3/1,ม.3/2, 

ม.3/3,ม.3/9,ม.3/10 

ท.3.1ม.3/4,ม.3/6 

ท.5.1 ม.3/1,ม.3/2, 

ม.3/3 

พระบรมราโชวาท พระราชนิพนธ์

ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า

เจ้าอยู่หัว พระราชทานแก่พระราช

โอรส 4 พระองค์ ในโอกาสไปศกึษา

ต่อตา่งประเทศมรีูปแบบเป็น

จดหมายใช้ภาษาง่ายๆ ตรงไปตรงมา 

เนือ้หาสะท้อนใหเ้ห็นถึงความรัก

ของพระมหากษัตรยิ์ที่มีต่อแผ่นดนิ

ไทยและความหว่งใยของพ่อที่มี 

ต่อลูก 

29 

 

 หนว่ยการเรียนรู้นี ้จะสอดคล้องกับหลักภาษาและทักษะการใช้ภาษา ดังนี้ 

  1. จ าแนกและใช้ค าภาษาต่างประเทศที่มใีช้ในภาษาไทย 

  2. การอา่นจับใจความจากสื่อตา่งๆ  

  3. การคัดลายมือ 

  4. การเขียนชีวประวัติหรอือัตชีวประวัติ 

  5. การอภปิราย 

  6. การอ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว 

  7. การอ่านตีความและประเมินคุณค่าแนวคิด 

  8. การเขียนคติพจน ์สุนทรพจน์ 

  9. การเขียนรายงานโครงงาน 

  10. ค าทับศัพท์และศัพท์บัญญัติ 
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ตาราง 9 หนว่ยการเรียนรูท้ี่ 4 
 

ที ่
ช่ือหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู/้ 

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลาเรียน 

(ชม.) 

4 อิสร- 

ญาณภาษิต 

ท1.1 ม.3/1,ม.3/2,ม.

3/3,ม.3/4,ม.3/5,ม.

3/6,ม.3/7,ม.3/8,ม.

3/9,ม.3/10 

ท.2.1 ม.3/1,ม.3/2,ม.

3/7,ม.3/10 

ท.3.1ม.3/2,ม.3/4,ม.

3/6 

ท.5.1 ม.3/1,ม.3/2,ม.

3/3,ม.3/4 

อิสรญาณภาษิตพระนิพนธ์ ของ 

หมอ่มเจ้าอิสรญาณ แตง่เป็น

กลอนเพลงยาว เนือ้หามุ่งใหค้ติ

เตือนใจในการด าเนินชีวิต การใช้

ภาษาเข้าใจง่าย มีบทเปรียบเทียบ 

คมคาย มกีารใชส้ านวนโวหาร 

แฝงดว้ยน้ าเสียงประชดประชัน 

ท าให้ผู้อ่านมคีวามรู้สึกร่วมไปกับ

ผูแ้ตง่เป็นวรรณคดีที่ทรงคุณค่า

ควรแก่การศกึษา เพื่อให้เข้าใจวิธี

คิด คา่นิยม และความเชื่อของ 

คนไทย 

20 

 

 หนว่ยการเรียนรู้นี ้จะสอดคล้องกับหลักภาษาและทักษะการใช้ภาษา ดังนี้ 

  1. แตง่โคลงสี่สุภาพ 

  2. อ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ 

  3. การคัดลายมือ 

  4. การเขียนวิเคราะห ์วิจารณ์ แสดงความคิดเห็น หรอืโต้แย้ง 

  5. การพูดโต้วาที 

  6. การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง 

  7. การอ่านตีความและประเมินคุณค่าแนวคิด 

  8. การเขียนค าคม 

  9. การพูดวิเคราะห ์วจิารณ์จากเรื่องที่ฟังและดู 
 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



36 
 

ตาราง 10 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 

 

ที ่
ช่ือหนว่ย

การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู/้ 

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลาเรียน 

(ชม.) 

5 บทพากย์

เอราวัณ 

ท1.1 ม.3/1, 

ม.3/2,ม.3/3,ม.3/4, 

ม.3/5,ม.3/6,ม.3/7, 

ม.3/8,ม.3/9,ม.3/10 

ท.2.1 ม.3/5,ม.3/8, 

ม.3/10 

ท.3.1ม.3/3,ม.3/6 

ท.5.1 ม.3/1,ม.3/2,ม.

3/3,ม.3/4 

บทพากย์เอราวัณ พระราช

นิพนธ์ในพระบาทสมเด็จ 

พระพุทธเลิศหลา้นภาลัยมี

จุดมุง่หมายเพื่อให้เป็นบทพากย์

โขนใช้ภาษาที่ท าให้เกิดภาพพจน์ 

โดยเฉพาะ ตอนพรรณนาช้าง

เอราวัณ ท าให้เห็นฝมีอืในการ

สร้างสรรค์วรรณศลิป์ของผู้แต่ง

จนท าให้ผู้อ่านเกิดความ

ประทับใจ 

18 

 

 หนว่ยการเรียนรู้นี ้จะสอดคล้องกับหลักภาษาและทักษะการใช้ภาษา ดังนี้ 

  1. ค าศัพท์ทางวิชาการและวิชาชีพ 

  2. การอา่นจับใจความจากสื่อตา่งๆ 

  3. การคัดลายมือ 

  4. การเขียนจดหมายกิจธุระ 

  5. การพูดรายงาน 

  6. การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง 

  7. การอ่านตีความและประเมินคุณค่าแนวคิด 

  8. การเขียนโฆษณา 

  9. การกรอกแบบสมัครงาน 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



37 
 

ตาราง 11 หนว่ยการเรียนรู้ที่ 6 

 

ที ่
ช่ือหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู/้ 

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลาเรียน 

(ชม.) 

5 ค าภาษาต่าง 

ประเทศที่ใช้

ในภาษาไทย 

ท.4.1 ม.3/1,ม.3/4,ม.3/5, 

ม.3/6 

 

ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ใน

ภาษาไทย 

   - ลักษณะของค า

ภาษาต่างประเทศที่ยืมมาใช้

ในภาษาไทย 

   - ภาษาเขมร 

   - ภาษาบาลี 

   - ภาษาสันสกฤต 

   - ภาษาอังกฤษ 

   - ภาษาจีน 

   - ภาษาญี่ปุ่น 

   - ภาษาชวา-มลายู 

19 

 

 หนว่ยการเรียนรู้นี ้จะสอดคล้องกับหลักภาษา และทักษะการใช้ภาษา ดังนี้ 

     1. ลักษณะของค าภาษาต่างประเทศที่ยืมมาใช้ในภาษาไทย 

     2. ภาษาเขมร 

     3. ภาษาบาลี 

     4. ภาษาสันสกฤต 

     5. ภาษาอังกฤษ 

     6. ภาษาจนี 

     7. ภาษาญี่ปุ่น 

     8. ภาษาชวา-มลายู 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



38 
 

ทฤษฎีพหุปัญญำ 
 

 1. ควำมหมำยของทฤษฎีพหุปัญญำ 

 กิ่งแก้ว อารีรักษ์และคณะ (ม.ป.ป., หนา้ 88) ผู้ประกาศทฤษฎีพหุปัญญาได้ให้

ความหมายของพหุปัญญาหรอืเชาว์ปัญญาไว้ว่า เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาใน

สภาพแวดล้อมต่างๆ หรอืการสร้างสรรค์ผลงานต่างๆ ซึ่งมีความสัมพันธ์กับบริบททาง

วัฒนธรรมในแตล่ะแหง่ รวมทั้งเป็นความสามารถในการตัง้ปัญหาเพื่อหาค าตอบและ

เพิ่มพูนความรู้ ความสามารถด้านต่างๆ ของมนุษย์ เป็นการเรียนรู ้การแสวงหาความรูแ้ละ

ค้นพบความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนจงึตอ้งใชค้วามสามารถในด้านต่างๆ เพื่อเป็นเครื่องมอืใน

การเรียนรูแ้ละจัดท าชิน้งานเพื่อรายงานผลการเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้ของตน ซึ่ง

สอดคล้องกับ พีระ รัตนพิจิตร และคณะ (2544, หน้า 2) ทีใ่ห้ความหมายของพหุปัญญาไว้

ว่า พหุปัญญา หมายถึง ศักยภาพความสามารถของมนุษย์ในการแก้ปัญหาหรือออกแบบ

งานและผลงานชนิดต่างๆ ในสถานการณ์ธรรมชาติ และมีความสอดคล้องกับ สันติศักดิ์  

ผาผาย (2546, หน้า10) ที่ให้ความหมายของพหุปัญญาไว้วา่ พหุปัญญา หมายถึง 

ความสามารถของคนที่แสดงออกมาในรูปแบบต่างๆ เป็นความสามารถในการค้นหา 

แก้ปัญหาและสร้างผลผลติที่มคีุณค่าต่อตนเองและเป็นที่ยอมรับของสังคม 

 จากความหมายดังกล่าวพอที่จะสรุปได้วา่ พหุปัญญา หมายถึง ความสามารถ

ของมนุษย์ในด้านต่างๆ ของมนุษย์ที่ท าให้เกิดเรียนรูเ้พื่อแก้ปัญหา เพือ่การสร้างผลงาน 

เพื่อสร้างการเรียนรู้ด้วยตนเอง และให้เกิดการยอมรับในสังคม 
 

 2. ควำมส ำคัญของทฤษฎีพหุปัญญำ 

 ทฤษฎีพหุปัญญาไม่เพียงแต่จะอธิบายถึงลักษณะของปัญญาทั้ง 8 ด้านเท่านั้น

แตย่ังให้ความส าคัญกับปัญญานี้ดว้ย พีระ รัตนวิจิตรและคณะ (2544, หน้า 4-5) ได้ให้

ความส าคัญกับพหุปัญญาไว้วา่ คนทุกคนมปีัญญาทั้ง 8 ดา้น เพียงแต่จะมากน้อยด้านใด

คนส่วนใหญ่มักจะมีสูงเพียง 1-2 ดา้น เท่าน้ัน สว่นด้านอื่นๆ จะไม่สูงมากนัก คนทุกคน

สามารถพัฒนาแตล่ะด้านใหสู้งขึ้นถึงขั้นระดับที่ใชก้ารได้ ถ้ามีการให้ก าลังใจ มกีารฝกึฝน

อบรมและการได้รับความร่วมมอืจากผู้ปกครอง รวมทั้งสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมด้วย 

ปัญญาในแต่ละด้านสามารถท างานรว่มกันได้ ยกเว้นกรณีที่มคีวามพิการทางสมอง 

ปัญญาแตล่ะด้านจะมีการแสดงความสามารถหลายอย่าง เช่น บางคนไม่มคีวามสามารถ

ทางดา้นการอ่าน แตม่ีความสามารถเล่าเรื่อง ได้เก่งและใชภ้าษาพูดได้อย่างคล่องแคล่ว 
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 3. ลักษณะส ำคัญของทฤษฎีพหุปัญญำ 

 กิ่งแก้ว อารีรักษ์และคณะ (ม.ป.ป., หนา้ 88) ได้น าเสนอทฤษฎีพหุปัญญาของ 

Howard Gardner และได้อธิบายลักษณะที่ส าคัญไว้ว่า 

  1. พหุปัญญาจะมีลักษณะเฉพาะด้าน 

  2. ทุกคนมีพหุปัญญาทั้ง 8 ด้านมากบ้างนอ้ยบ้างต่างกันไปซึ่งบางคนอาจจะ

มีปัญญาทั้ง 8 ด้าน สูงมากทุกด้าน แต่บางคนจะมีเพียงหนึ่งหรอืสองด้านที่สูงส่วนด้านอื่นๆ 

ไม่สูงนัก 

  3. ทุกคนสามารถพัฒนาพหุปัญญาแต่ละด้านใหสู้งขึ้นถึงระดับใช้การได้ ถ้า

มีการให้ก าลังใจ ฝกึอบรม มีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม เช่น ความร่วมมือของผู้ปกครอง 

การได้รับประสบการณก์็จะส่งเสริมสมรรถภาพของพหุปัญญาด้านต่างๆ ได้ 

  4. พหุปัญญาด้านต่างๆ สามารถท างานรว่มกันได้ การแบ่งพหุปัญญาแต่ละ

ด้านเป็นเพียงการอธิบายลักษณะของสตปิัญญาแตล่ะด้านเท่านั้น แท้ที่จรงิแล้ว ปัญญา

หลายๆ ด้านจะท างานรว่มกัน เช่น ในการประกอบอาหารก็จะอธิบายวิธีท า (ด้านภาษา) 

คิดค านวณปริมาณของสว่นผสม (คณิตศาสตร์) เมื่อประกอบอาหารเสร็จ ก็ท าให้สมาชิก

ทุกคนในบ้านพอใจ (ด้านมนุษย์สัมพันธ์) และท าให้ตนเองมคีวามสุข  (ด้านการเข้าใจรู้จัก

ตนเอง) เป็นต้น การกล่าวถึงปัญญาแตล่ะด้าน เป็นเพียงการน าลักษณะพิเศษเฉพาะ

ออกมาศกึษาเพื่อหาทางใชใ้หเ้หมาะสม 

   5. สตปิัญญาแตล่ะด้านจะมีการแสดงความสามารถหลายทาง เช่น บางคน

ไม่มคีวามสามารถด้านการอ่าน ก็ไม่ได้หมายความว่า ไม่มีความสามารถทางภาษา เพราะ

อาจจะเป็นคนที่เล่านิทานและเล่าเรื่องเก่ง ใช้ภาษาพูดได้คล่องแคล่ว จะเห็นได้ว่าในปัญญา

ด้านใดด้านหนึ่งจะมีการแสดงออกถึงความสามารถอย่างหลากหลาย 

 นอกจากนี ้Howard Gardner ยังได้สรา้งสร้างเกณฑ์ด้วยว่าปัญญาแตล่ะด้าน

จะต้องมลีักษณะเด่นที่ส าคัญ อ้างถึงใน อารี สัณหฉวี (2553, หนา้ 10-12) ได้อา้งถึง

ลักษณะส าคัญที่ใชเ้ป็นเกณฑ ์ม ี4 ประการคือ 

  1. ปัญญาแตล่ะด้านจะต้องมีสัญลักษณ์เป็นของตนเอง สัญลักษณ์ ได้แก่ 

แนวคิดประสบการณ์ที่แสดงออกเป็นเครื่องหมายสัญลักษณ์ได้ เช่น ภาพ จ านวน ค าพูด 

เชน่ เมื่อ แวนนา ไวท์ นักจัดรายการโทรทัศน์ “โ_-แกรม”ในรายการล้อชิงโชค  

ผูดู้ก็สามารถหาค าที่ขาดหายไปได้ เพราะภาษามีระบบสัญลักษณ์ที่แนน่อนแลว้ ส าหรับ

ปัญญาด้านเหตุผลอย่างคณิตศาสตร ์ก็มีตัวเลข จ านวน สัญลักษณ์คณิตศาสตร์ ปัญญา
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ด้านดนตรกี็มีตัวโน้ต ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของเสียง จังหวะ ทางด้านรา่งกาย การเคลื่อนไหว  

Marcel Marceau นักแสดงท่าใบ้ชาวฝรั่งเศส สามารถคิดท่าทางที่เป็นสัญลักษณ์ของ

นามธรรม เช่น เสรีภาพ ความว้าเหว่โดดเดี่ยวได้ ส าหรับปัญญาด้านสังคมมนุษย์ก็มี

สัญลักษณ์ทางการทักทาย 

  2. ปัญญาแตล่ะชนิดมีประวัติพัฒนาการของตนเชาวน์ปัญญาไม่ใช่

คุณลักษณะที่คงที่ตัง้แต่เกิดจนตลอดชีวติดังที่เข้าใจกันจากผลการทดสอบ โดยใช้

แบบทดสอบไอคิวหรือเชาวน์ปัญญา แต่ทฤษฎีพหุปัญญาได้ระบุว่า ปัญญาในแต่ละดา้น 

จะเกิดในชว่งวัยต่างๆ ตอนเด็กจะเติบโตเบ่งบานในชว่งระยะเวลาต่างๆ กันในชีวิต ปัญญา

แตล่ะด้านจะเติบโตและถดถอยในช่วงวัยและอายุต่างกัน อัจฉริยะทางดนตรจีะฉายแสงเร็ว

ที่สุดก่อนปัญญาที่เหลือทั้ง 6 ด้าน โมสาร์ท สามารถแต่งเพลงได้ตั้งแต่ 3 ขวบ และเขียน

บทซิมโฟนี ตั้งแต ่อายุ 9 ขวบความสามารถด้านดนตรีนีจ้ะยืนยาวและสร้างสรรค์อยู่กับตัว

ไปจนถึงวัยชรา เช่น ปาโบล คาซาล อิกอร์สต ราวิสกี และจอร์จ เฟรเดอริก แฮนเดล  

ส่วนปัญญาดา้นเหตุผล และคณิตศาสตร์จะมีพัฒนาการที่แตกต่างจากดนตร ีปัญญาดา้น

คณิตศาสตรจ์ะปรากฏชัดเจนในวัยเด็กตอนปลายและจะขึน้สูงสุดในวัยรุ่นหรอืวัยผูใ้หญ่

ตอนตน้และจะถดถอยไปเมื่ออายุสูงขึน้ ถ้าศกึษาการค้นพบทางคณิตศาสตร์จะพบว่า

การศกึษาค้นคว้าที่ส าคัญๆ จะมีในบุคคลที่อยู่ในชว่งก่อนอายุ 40 ปี หลังอายุ 40 ปีไปแล้ว

จะน้อยลง งานค้นพบทางคณิตศาสตรท์ี่ส าคัญมักเป็นผลงานของเด็กวัยรุ่น เช่น  

แบลส ปาสคาล และอีแวริสต์ ตั้งแต่อายุ 16 ปี ปัญญาด้านอื่นๆ ก็จะมีประวัติการฉายแสง

และถดถอยในวัยที่ตา่งๆ กัน 

  3. ปัญญาแตล่ะด้านอาจถูกท าลายได้จากการเยาะเย้ย ถากถางหรอืได้รับ

การบาดเจ็บกระทบกระเทือนในสมอง ทฤษฎีพหุปัญญา ระบุว่า ปัญญาในแต่ละด้านที่มีอยู่

ในที่ตา่งๆ ของสมองระหว่างที่ Howard Gardner ท าหน้าที่เป็นนักจติวิทยา ด้านประสาทวิทยา

ในองค์การทหารผ่านศกึที่เมอืงบอสตัน เขาได้ท างานกับคนไข้ ที่ประสาทสมองดา้นต่างๆ 

ถูกท าลาย Howard Gardner พบว่า สว่นที่ถูกท าลายต่างกันจะเกิดผลต่างกันตามจุด

ต าแหน่งสมองที่ถูกท าลาย เชน่ ถ้าเป็นสมองด้านหน้าข้างซ้าย จะท าใหไ้ม่สามารถอ่าน 

เขียน แตใ่นขณะเดียวกันยังสามารถร้องเพลง วาดรูป เต้นร าได้ ซึ่งแสดงว่าสมองส่วนที่เป็น

ภาษาถูกท าลาย แต่ส่วนอื่นที่ยังไม่ถูกท าลายก็ยังสามารถปฏิบัติได้อยู่ สว่นผูท้ี่สมอง

ด้านขวาถูกท าลาย กระทบกระเทือนปรากฏว่าคนไข้ไม่สามารถร้องเพลง เล่นดนตรี แตย่ัง

พูดอ่านเขียนได้เป็นปกติ ทฤษฎีของพหุปัญญาระบุปัญญาทั้ง 8 ด้านนี้มีที่อยู่ของตนเองใน
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ระบบสมอง ปัญญาด้านภาษาอยู่ด้านซ้ายของสมอง ปัญญาด้านดนตร ีมนุษยสัมพันธ์อยู่

ทางดา้นขวาของสมอง ปัญญาทางด้านร่างกายอยู่ที่มอเตอร์ คอร์ทเทกซ์ คือ ตรงกลาง

ระหว่างสมองสองซีก สมองส่วนหนา้เป็นฐานของปัญญาด้านต่างๆ ความรู้เหลา่นีไ้ด้จาก

ทฤษฎีจิตวทิยาสาขาประสาทวิทยา ซึ่งก็คงจะให้ความรู้เรื่องสมองและปัญญาให้กว้างขวาง

ลึกซึง้ตอ่ไป 

  4. ปัญญาแต่ละด้านมคีุณค่าและวัฒนธรรมของตนเอง ทฤษฎีพหุปัญญา

ระบุว่าพฤติกรรม หรือผลผลิตของปัญญา ควรจะถือว่าเป็นผลงานช้ันสูงของอารยธรรม 

มิใช่เป็นผลคะแนน ผลการทดสอบไอคิว เชน่ ความสามารถในการนับเลขถอยหลังหรอืใน

การแก้ปัญหา ขอ้ความเปรียบเทียบมีคุณค่าทางวัฒนธรรมนอ้ยมาก ขอให้ลอง

เปรียบเทียบว่าคุณปู่หรอืคุณย่าที่ให้หลานนั่งตัก แล้วใหห้ลานตอบ “ถ้าเรียงล าดับ 23 16 

93 3 12 แล้วเลขตัวต่อไปจะเป็นอะไร ” แล้วเปรียบเทียบสภาพที่คุณปู่ คุณย่าให้หลานน่ัง

ตักแล้วเล่านิทานพืน้เมือง หรอืสอนหลานให้ท างานฝมีอืบ่อยๆ อย่างไหนจะมีคุณค่าทาง

วัฒนธรรม 

  ดังนัน้พอที่จะสรุปถึงกฎเกณฑข์องทฤษฎีพหุปัญญาว่า การที่เราจะเรียนรู้

ถึงความหมายของปัญญาด้านใดนั้นอาจจะศกึษาได้จากตัวอย่างของผลผลติช้ันดี ใน

วัฒนธรรมของปัญญาด้านนั้นๆ และพหุปัญญายังแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของความแตกต่าง

ของแต่ละวัฒนธรรมในการแสดงออกของปัญญา เห็นกระบวนการเรียนรู้แนวทาง

การศกึษา นอกจากนั้นปัญญาในแตล่ะด้านยังมปีระวัติพัฒนาการของตนเองอีกด้วย 
 

 4. แนวคดิพื้นฐำนของทฤษฎีพหุปัญญำ  

 Gardner มีความเชื่อพืน้ฐานเกี่ยวกับพหุปัญญาหรือเชาวน์ปัญญาที่ส าคัญ  

2 ประการ คอื 

  1. เชาวน์ปัญญาของมนุษย์มิได้มคีวามสามารถทางภาษาและคณิตศาสตร์

เท่านั้น แต่มีอยู่อย่างหลากหลายถึง 8 ประเภทด้วยกัน ซึ่งเขาบอกว่าอาจจะมีมากกว่านี ้

คนแตล่ะคนจะมีความสามารถแตกต่างกันไปจากคนอื่น และมีความสามรถในด้านต่างๆ 

ไม่เท่ากัน ความสามารถที่ผสมผสานกันเข้ามา ท าให้บุคคลแต่ละคนมีแบบแผนซึ่งเป็น

เอกลักษณ์เฉพาะตน 

  2. เชาวน์ปัญญาของแตล่ะคนจะไม่อยู่คงที่อยู่ในระดับที่ตนมีตอนเกิด แต่

สามารถเปลี่ยนแปลงได้ หากได้รับการส่งเสริมที่เหมาะสม 
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 5. ประเภทของพหุปัญญำ 

 กิ่งแก้ว อารีรักษ์และคณะ (ม.ป.ป., หนา้ 110-115) ตามแนวคิดของ Gardner 

ได้จ าแนกความสามารถหรือสติปัญญาของคนไว้ 8 ด้าน ดังนี้ 

  1. เชาวน์ปัญญาด้านภาษา (Linguistic intelligence) เชาวน์ปัญญาด้านนีถู้ก

ควบคุมโดยส่วนที่เรยีกว่า “Broca's area” สติปัญญาด้านนีแ้สดงออกทางความสามารถมี

นิสัยรักการอ่าน ติดหนังสือ ชอบเขียน ชอบพูดอภิปราย สามารถเล่าเรื่องตา่งๆ ได้ดี มักจะ

ได้ยินค าก้องอยู่ในหูที่จะได้อา่น พูดหรอืเขียน จ าชื่อสถานที่เรื่องราว รายละเอียดต่างๆ  

ได้ด ีเจา้บทเจ้ากลอน มอีารมณ์ขัน ตลก ชอบเล่นปริศนาค าทาย ชอบพูดเล่นค า ส านวน  

ค าผวน ค าพ้อง ชอบเรียนวิชาภาษาไทย ภาษาต่างประเทศ ประวัติศาสตร์ มากกว่า

คณิตศาสตร ์วทิยาศาสตร์  

  2. เชาวน์ปัญญาด้านคณิตศาสตร์หรอืการใช้เหตุผลเชิงตรรกะ (logical-

mathematical intelligence) ผูท้ี่มอีัจฉริยภาพด้านการใช้เหตุผลเชิงตรรกะ มักจะคิดโดยการ

ใช้สัญลักษณ์ มีระบบระเบียบในการคิด ชอบคิดวิเคราะห ์แยกแยะสิ่งต่างๆ ให้เห็นชัดเจน 

ชอบคิดและชอบท าอะไรตามเหตุผล เข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรมได้งา่ย ชอบท าคณิตศาสตร์

ได้ด ีนั้นคอื ชอบทดลองแก้ปัญญา สนุกที่ได้ท างานกับตัวเลขหรือเกมคิดเลขในใจ ชอบและ

มีทักษะในการใชเ้หตุผล การซักถามปัญหาให้คิดเชิงเหตุผล ชอบท าตามค าสั่ง ท าอะไรที่

เป็นระบบระเบียบตามล าดับขั้นตอนที่ชัดเจน สนใจข่าวคราวความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร์และวิทยาการต่างๆ ชอบค้นหาเหตุผลมาหักล้างหรอืวิพากษ์วิจารณ์ 

การกระท าของผูอ้ื่น เช่ือถือแตส่ิ่งที่อธิบายได้ มีเหตุผลเพียงพอ ชอบวิชาคณิตศาสตร ์

วิทยาศาสตร์ 

  3. สตปิัญญาด้านมติิสัมพันธ์ (spatial intelligence) เชาวน์ปัญญาดา้นนีถู้ก

ควบคุมโดยสมองซีกขวาแต่ยังสามารถและแสดงออกด้านความสามารถด้านศลิปะ ได้แก่

ชอบวาดเขียน มีความสามารถศิลปะ ชอบฝันกลางวัน ชอบหลับตาคิดถึงภาพในการคิด

จนิตนาการ ชอบวาดภาพ ขีดเขียนสิ่งตา่งๆ ลงในกระดาษ สมุดจดงาน ชอบอ่านแผนที่ 

แผนภูมิต่างๆ ชอบบันทึกเรื่องราวจากภาพวาด ชอบเล่นเกมตอ่ภาพ เกมจับผิดภาพหรอื

เกมเกี่ยวกับภาพ ชอบเรียนวิชาศลิปศกึษา เรขาคณิต ชอบวาดภาพในลักษณะมุมมองที่

แตกต่างออกไปจากธรรมดา ชอบดูหนังสอืที่มีภาพประกอบมากว่าหนังสอืที่มขี้อความ  

ชอบสร้างภาพ ชอบคิดเป็นภาพ และมักเป็นผูม้องเห็นวิธีแก้ปัญหาในมโนภาพ  
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  4. เชาวน์ปัญญาด้านดนตรี (musical intelligence) เชาวน์ปัญญาด้านนีถู้ก

ควบคุมโดยสมองซีกขวาระบุต าแหน่งที่แนน่อนได้ บุคคลที่มสีติปัญญาทางด้านนี้จะ

แสดงออกในด้าน ชอบร้องร าท าเพลง เล่นดนตรี ชอบเสียงต่างๆ ชอบธรรมชาติ แยกแยะสี

ต่างๆ ได้ดี รู้จักท่วงท านอง เรียนรู้จังหวะดนตรีได้ดี ชอบผวิปาก ฮัมเพลงเบาๆ ขณะท างาน

มักจะเคาะโต๊ะหรอืขยับเท้าตามจังหวะเมื่อฟังเพลง สามารถจดจ าเสียงที่เคยได้ยินเพียง

ครั้งเดียวหรอืสองครัง้ได้ เล่นเครื่องดนตรีได้อย่างนอ้ย 1 ช้ิน มักจะได้ยินเสียงเพลงจาก

ภาพยนตร์ โฆษณาทางโทรทัศน์ หรอืวิทยุก้องหูอยู่ตลอดเวลา รู้จังหวะการร้องเพลง  

การฟังเพลงและดนตรี การร้องเพลง การเต้น และมีความไวต่อการรับรู้เสียงและจังหวะ

ต่างๆ ได้เร็ว 

  5. เชาวน์ปัญญาด้านการเคลื่อนไหวรา่งกายและกล้ามเนื้อ (bodily-

kinesthetic intelligence) เชาวน์ปัญญาด้านนีถู้กควบคุมโดยสมองส่วนที่เรียกว่า คอร์เท็กซ์ 

โดยด้านซ้ายควบคุมการเคลื่อนไหวของร่างกายซีกขวา และด้านขวาควบคุมการเคลื่อนไหว

ของรา่งกายซีกซ้าย สติปัญญาทางด้านนีส้ังเกตได้จากความสามารถในการเคลื่อนไหว

รา่งกาย เช่น การชอบเคลื่อนไหว ไม่หยุดนิ่ง ชอบสัมผัสผูอ้ื่นเมื่อพูดคุยด้วยเป็นนักกีฬา 

กระตอืรอืร้น ชอบเต้นร า เล่นละครหรอืบทบาทสมมต ิชอบท าอะไรด้วยตนเองมากกว่าจะ

ท าให้คนอื่นท าให้ตน ชอบท ามอืประกอบท่าทางขณะพูดคุย ชอบพูดคุยเสียงดัง เอะอะตึง

ตัง ชอบเล่นหกคะเมนตีลังกากับเพื่อน ชอบเล่นเครื่องเล่นที่โลดโผน หวาดเสียว เช่น ชิงช้า

สวรรค์ ม้าหมุน รถไฟเหาะตีลังกา ชอบเรียนวิชาพละ งานประดิษฐ์ ชอบท ากิจกรรม

กลางแจ้ง ชอบลงมอืกระท าจรงิมากกว่าการอ่านคู่มอืแนะน าหรอืดูวีดีโอแนะน า ชอบคิด

หรอืใช้ความคิดขณะออกก าลังกาย เดิน วิ่ง และเกมต่างๆ การใชภ้าษาท่าทาง การแสดง 

การเต้นร า ฯลฯ    

  6. เชาวน์ปัญญาด้านการสัมพันธ์กับผูอ้ื่น (interpersonal intelligence) เชาวน์

ปัญญาด้านนี้ ถูกควบคุมโดยสมองสว่นหน้า มักเป็นผู้มีความไวต่อความรูส้ึกและความ

ต้องการของผู้อื่น ความสามารถที่แสดงออกทางด้านนี้ เห็นได้จากการปฏิสัมพันธ์กับผูอ้ื่น 

การท างานกับผูอ้ื่น การเข้าใจและเคารพผูอ้ื่น การแก้ปัญหาความขัดแย้ง ชอบมีเพื่อน ชอบ

พบปะผูค้น รว่มสังสรรคก์ับผูอ้ื่น ชอบเป็นผู้น าหรอืมีสว่นรว่มในกลุ่ม ชอบแสดงออกให้

ผูอ้ื่นท าตาม ช่วยเหลือผูอ้ื่น ท างานหรอืประสานงานกับผูอ้ื่นได้ด ีชอบพูดชักจูงให้ผู้อื่นท า

มากกว่าจะลงมอืท าด้วยตนเอง เข้าใจผูอ้ื่นได้ด ีสามารถอ่านกริยาท่าทางของผู้อื่นได้ มักจะ

มีเพื่อนสนิทหลายคน ชอบสังคม อยู่ร่วมกับผูอ้ื่นมากกว่าจะอยู่คนเดียวที่บ้านในวันหยุด 
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  7. เชาวน์ปัญญาด้านการเข้าใจตนเอง (intrapersonal intelligence) 

สติปัญญาทางด้านนี้ มักเกิดร่วมกับสติปัญญาด้านอื่นมีลักษณะเป็นปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

เชาวน์ปัญญาอย่างน้อย 2 ด้านขึน้ไป ซึ่งได้แก่ บุคคลที่มีความสามารถในการเข้าใจตนเอง 

มักเป็นคนที่ชอบคิด พจิารณาไตร่ตรอง มองตนเอง และท าความเข้าใจถึงความรู้สึกและ

พฤติกรรมของตนเอง มักเป็นคนที่มั่นคงในความคิดความเชื่อต่างๆ จะท าอะไรมักต้องการ

เวลาในการคิดไตร่ตรอง และชอบที่จะคิดคนเดียว ชอบความเงยีบสงบ ติดตามสิ่งที่ตนเอง

สนใจเป็นพิเศษ มีแรงจูงใจสูง มีอสิระในความคิด รู้ตัวว่าท าอะไรและพัฒนาความรู้สกึนึก

คิดอยู่เสมอชอบใช้เวลาว่างอยู่คนเดียวมากกว่าที่จะออกไปในที่ที่มคีนมากๆ เข้าใจตนเอง 

หมกมุ่นอยู่กับความรู้สึก ความคิดและการแสดงออกของตนเองชอบท าอะไรด้วยตนเอง

มากกว่าที่จะคอยให้คนอื่นช่วยเหลอื 

   8. เชาวน์ปัญญาด้านความเข้าใจธรรมชาติ (naturalist intelligence)  

เชาวน์ปัญญาด้านนี้ เป็นความสามารถในการสังเกตสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ การจ าแนก

แยกแยะ จัดหมวดหมู ่สิ่งต่างๆ รอบตัว บุคคลที่มคีวามสามารถทางนี ้ได้แก่ ชอบสัตว์ 

ชอบเลี้ยงสัตว์ สนใจสิ่งแวดล้อม ธรรมชาติรอบตัว สนใจในความเป็นไปในสังคมรอบตัว 

ชอบศกึษาเรื่องราวของมนุษย์ การด ารงชีวติ จิตวทิยา คิดถึงการอนุรักษ์ทรัพยากร- 

ธรรมชาติและพัฒนาอย่างยั่งยืนเพื่อสิ่งแวดล้อมเข้าใจธรรมชาตแิละสัตว์ได้เป็นอย่างด ี

รู้จักชื่อต้นไม้ ดอกไม้หลายชนิดไวต่อความรูส้ึก การเปลี่ยนแปลงของดินฟ้าอากาศ 

สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้ดี มีความรูเ้รื่องดาวจักรวาล สนใจวิวัฒนาการของ

สิ่งมีชีวติ 
 

 6. ควำมสำมำรถในด้ำนต่ำงๆ ตำมทฤษฎีพหุปัญญำ 

 จากความหมายของพหุปัญญา ความส าคัญ ประเภทของพหุปัญญา ดังกล่าว

ข้างตน้สามารถสรุปเป็นลักษณะของบุคคลที่มคีวามสามารถในด้านต่างๆ ตามทฤษฎี 

พหุปัญญา สุปราณี ไกรวัตนุสสรณ์ และคณาพร คมสัน (2544, หน้า 8-30) ได้อธิบาย 

ไว้วา่ 

  1. ลักษณะของบุคลที่มคีวามสามารถในการใช้ภาษา 

   1.1 ชอบฟังและโต้ตอบกับการพูดไปในรูปแบบต่างๆ 

   1.2 ชอบเลียนแบบเสียง ภาษา การอ่านและเขียนของผู้อื่น 

   1.3 เรียนรูโ้ดยผ่านทักษะการฟัง การอ่าน การเขียนและการอภิปราย 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



45 
 

   1.4 มีความสามารถในการฟังในระดับที่เข้าใจ การถอดความ

(Paraphrase) การตีความและจดจ าในสิ่งที่ได้ฟัง 

   1.5 มคีวามสามารถในการอ่านระดับความเข้าใจ การย่อความ  

การตคีวาม การอธิบาย การจดจ าสิ่งที่อ่าน 

   1.6 มคีวามสามารถในการพูดต่อหนา้กลุ่มบุคคลหลายอาชีพ การพูด

เพื่อจุดประสงค์ต่างๆ การใช้ภาษาพูดที่ง่ายต่อการเข้าใจ การพูดชักจูง การโน้มน้าว  

การพูดใหค้นอื่นเชื่อถอืในเวลาอันเหมาะสม 

   1.7 มีความสามารถในการเขียนได้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ การสะกด 

การใชเ้ครือ่งหมายวรรคตอนและการใชค้ าศัพท์เพื่อสื่อความคิดได้ดี 

   1.8 มคีวามสามารถในการเรียนภาษาอื่นๆ ได้ 

   1.9 ใชท้ักษะทางภาษาทั้ง 4 ในการจดจ าการสื่อสาร การอภปิราย  

การอธิบาย การชักจูง เครื่องหมายวรรคตอนและการใช้ค าศัพท์เพื่อสื่อความคิดได้ดี 

   1.10 มีความพยายามที่จะฝึกฝนภาษาของตนให้เกิดความช านาญ 

   1.11 มคีวามสนใจในกิจกรรมทางภาษา ได้แก่ การเขียนจดบันทึก

ประจ าวัน บทกวี การเล่าเรื่อง การโต้วาที การพูดในโอกาสต่างๆ การเขียนและการเขียน

บทความในวารสารต่างๆ 

   1.12 มกีารสร้างสรรค์ในรูปแบบต่างๆ ทางภาษา อันได้แก่ งานเขียนหรอื

การพูดแนวใหม่ๆ  

   1.13 มอีารมณข์ัน 

  2. ลักษณะของบุคคลที่มคีวามสามารถในการใชเ้หตุผลและแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ 

   2.1 รูแ้ละเข้าใจหน้าที่ของสิ่งตา่งๆ รอบตัว 

   2.2 คุ้นเคยและเข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับปริมาณ เวลาและเหตุผล 

   2.3 เข้าใจสัญลักษณ์ที่เป็นนามธรรมเพื่อถ่ายทอดแนวความคิดและสิ่งที่

เป็นรูปธรรมได้ 

   2.4 สามารถใช้ทักษะของการแก้ปัญหาได้อย่างมเีหตุผล 

   2.5 เข้าใจรูปแบบและความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ รอบตัว 

   2.6 รู้ จักสมมติฐานและทดสอบได้ 

   2.7 สามารถใช้ทักษะคณิตศาสตร์ อันได้แก่ การประมาณ การค านวณ  

การตคีวามเป็นสถิติและน าเสนอข้อมูลเป็นสัญลักษณ์ต่างๆ (Graphic Form) 
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   2.8 ชอบคิดในแนวทางการค านวณ เช่นการรวบรวมข้อมูล  

การตัง้สมมตฐิาน การใช้สูตรอันเป็นรูปแบบ รูจ้ักยกตัวอย่างสิ่งที่ขัดแย้งกับกฎเกณฑ์ 

และชอบโต้เถียงโดยยืนกรานความถูกต้อง 

   2.9 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ  

   2.10 สนใจเลือกอาชีพที่เกี่ยวกับการค านวณ เช่น นักบัญช ีผู้ที่มีงาน

เกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ นักกฎหมาย วศิวกรและนักเคมี 

   2.11 ชอบสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ๆ มคีวามเข้าใจอย่างลึกซึง้ทาง

คณิตศาสตร์ 

  3. ลักษณะของบุคคลที่มคีวามสามารถในด้านมติิสัมพันธ์ 

   3.1 เรียนรูไ้ด้จากการมองเห็นและการสังเกต สามารถจ าใบหนา้ วัตถุ 

รูปร่าง สี รายละเอียดและฉาก 

   3.2 สามารถสืบค้นร่องรอยหรอืวัตถุได้ เชน่ การค้นหารอยเท้าในป่า 

การขับรถตามเส้นทางจราจร 

   3.3 ใชจ้นิตนาการในการสร้างมโนภาพและรายละเอียด รวมทั้งใช้ในการ

เรียกความทรงจ ากลับคืน 

   3.4 สามารถอ่านแผนภูม ิตาราง แผนที่ ชอบเลียนสิ่งที่น าเสนอด้วย

ลายเส้นหรอืสิ่งที่มองเห็นได้ 

   3.5 สนุกกับการขดี เขียน การวาดภาพ การระบายสี การปั้น 

   3.6 มีความสามารถและสนุกกับการสรา้งภาพ 3 มติิเป็นรูปทรงตา่งๆ 

เชน่ พับกระดาษ เป็นรูปทรงตา่งๆ 

   3.7 สามารถมองเห็นวัตถุในมุมมองที่ต่างจากคนอื่น หรือมองเห็นสิ่งที่

ซ่อนเรน้ได้ 

   3.8 สรา้งสรรคว์ัตถุขึ้นมาจากสิ่งที่เป็นนามธรรม 

   3.9 สนใจและมีทักษะในงานอาชีพศลิปิน นักถ่ายภาพ วิศวกร มัณฑนา

กร สถาปนิก นักออกแบบ นักบิน นักประดิษฐ์ 

   3.10 สร้างสรรค์ศลิปะแนวใหม่และพัฒนางานศิลปะดั้งเดิม 

  4. ลักษณะของบุคคลที่มคีวามสามารถในด้านการเคลื่อนไหวร่างกาย 

   4.1 อบส ารวจสภาพแวดล้อมและสิ่งต่างๆ โดยใช้การสัมผัสการเคลื่อนไหว 

   4.2 ชอบพัฒนาฝีมอืในการประสานความสามารถของอวัยวะต่างๆ 

แขง่กับเวลา 
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   4.3 สามารถเรียนรู้และจดจ าได้ดจีากการลงมอืปฏิบัติและการมสี่วนรว่ม 

   4.4 สนุกกับการเรียนรู้จากประสบการณต์รง อันได้แก่ การทัศนศกึษา 

การเล่นเกม การแสดงบทบาทสมมต ิการสะสมสิ่งของและการออกก าลังกาย 

   4.5 มักแสดงความคล่องตัวในการท างานโดยการสังเกตการเคลื่อนไหว  

การเดิน การหยิบจับสิ่งของ 

   4.6 สัมผัสได้เร็วกับการเคลื่อนไหวรอบตัวและพร้อมเสมอในการโต้ตอบ

กับสิ่งรอบข้าง 

   4.7 มทีักษะและมีส่วนรว่มที่จะแสดงออกในด้านการละคร การกีฬา  

การเต้นร า กิจกรรมตา่งๆ การเย็บปักถักร้อย งานปั้น งานฝีมอื การพิมพ์ 

   4.8 เมื่อเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการแสดง การฝมีือ มีการแสดงออก

อย่างมทีักษะ คล่องตัว ถูกต้องแมน่ย าและสง่างาม 

   4.9 ปฏิกิรยิาต่อการเข้าร่วมกิจกรรมใดๆ แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ 

อันดีระหว่างการใชร้่างกายและสตปิัญญา 

   4.10 มีความเข้าใจและใช้ชีวิตได้มาตรฐานตามสุขลักษณะ 

   4.11 มีแนวโน้มที่จะเลือกอาชีพเกี่ยวกับการกีฬา การเต้นร า ศัลยกรรม

และวิศวกรรม 

   4.12 สร้างสรรค์และคิดค้นพัฒนาทักษะร่างกาย การเต้นร า การกีฬา

และกิจกรรมตา่งๆ ที่ใช้ทักษะทางกายเป็นพืน้ฐาน 

  5. ลักษณะของบุคคลที่มคีวามสามารถในด้านดนตรี 

   5.1 ชอบ สนใจ และสนุกสนานกับเสียงต่างๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัว อันได้แก่ 

เสียงมนุษย์ เสียงธรรมชาติ เสียงดนตรี 

   5.2 เมื่อได้ยินเสียงดนตรี มักจะตอ้งร้องตาม เต้นร า เคาะเสียงเป็น

จังหวะและวิจารณ์เพลงได้อย่างลกึซึง้ เกี่ยวกับระดับเสียง เนื้อรอ้ง จังหวะ การใช้เสียง

ประกอบดนตรีและวัฒนธรรมของดนตรี 

   5.3 ชอบสะสมดนตรีและข้อมูลเกี่ยวกับดนตรี เชน่ เทป ซีดี วีดีทัศนแ์ละ

ชอบเล่นเครื่องดนตรี 

   5.4 พัฒนาความสามารถด้านการร้องเพลง การเล่นดนตรดี้วยตนเอง

หรอืร่วมมือกับผูอ้ื่น 

   5.5 ใชศ้ัพท์เฉพาะและสัญลักษณ์ตา่งๆ ทางดนตรไีด้ 
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   5.6 ชอบและสามารถแต่งเพลง และเล่นดนตรีได้ดีทันทีโดยมิได้มีการ

เตรียมตัวล่วงหน้า 

   5.7 เข้าใจและสามารถตีความหมายของเนื้อเพลงและดนตรทีี่ผู้แต่งเพลง

ต้องการสื่อได้ 

   5.8 ช่ืนชอบอาชีพที่เกี่ยวกับดนตรี อันได้แก่ นักร้อง นักดนตรี เจ้าหน้าที่

เทคนิคด้านดนตรี นักแต่งเพลง ผู้ผลติอุปกรณ์หรอืเครื่องมอืดนตรี ครู ผูอ้ านวยการเพลง 

   5.9 สร้างสรรค์เพลงและประดิษฐ์เครื่องดนตรี 

  6. ลักษณะของบุคคลที่มคีวามสามารถในด้านมนุษยสัมพันธ์ 

   6.1 มีสัมพันธภาพที่ดใีนครอบครัวและกับผู้อื่น 

   6.2 สามารถสร้างและรักษาภาพลักษณ์ของตนในสังคมได้ดี 

   6.3 รูจ้ักปรับเปลี่ยนวิธีการร่วมสังคมกับผูอ้ื่นทุกชนช้ันและอาชีพได้อย่าง

เหมาะสม 

   6.4 เขา้ใจความรูส้ึกความคิดสภาพการณ์ พฤติกรรมและแนวทางชีวิต

ของผู้อื่นอย่างถ่องแท้ 

   6.5 สวมบทบาทของผูน้ าและผู้ตามได้อย่างเหมาะสม 

   6.6 มีความสามารถเหนี่ยวน าใจคนเป็นตามความต้องการ มีลักษณะผู้น า 

   6.7 สามารถเข้าใจและสื่อสารกับบุคคลอื่นได้ดโีดยใช้ค าพูดและกริยา

ท่าทาง 

   6.8 ช่วยเป็นสื่อกลางเพื่อประสานการท างาน ความเข้าใจ ความคิด

ให้กับผูอ้ื่นและหนว่ยงานต่างๆ 

   6.9 เข้าใจแงมุ่มทางสังคมและการเมือง 

   6.10 สามารถปรับตัวได้ดีกับสภาพแวดล้อมและกับบุคคลทุกชนช้ันและ

ทุกอาชีพ 

   6.11 สนใจอาชีพที่ต้องใช้ความสามารถด้านมนุษยสัมพันธ์ อันได้แก่ ครู  

นักสังคมสงเคราะห ์ที่ปรึกษาและนักการเมอืง 

   6.12 ชอบพัฒนารูปแบบและระบบการอยู่ร่วมกันทางสังคม 

  7. ลักษณะของบุคคลที่มคีวามสามารถในด้านการเข้าใจตนเอง 

   7.1 เข้าใจระดับอารมณ์และความรูส้ึกของตนเอง 

   7.2 พัฒนาอารมณ์ของตนเองให้เป็นไปในทางที่เหมาะสม 
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   7.3 รู้จักตั้งจุดมุ่งหมายของชีวติ 

   7.4 ตั้งมั่นในคุณธรรมและจริยธรรม 

   7.5 สามารถท างานได้ด้วยตนเอง 

   7.6 สนใจใคร่รูเ้กี่ยวกับชีวติ อันได้แก่ ความหมาย เป้าหมายและสิ่งที่

เกี่ยวข้องกับชีวติ 

   7.7 ควบคุมการเรียนรู้และบุคลิกได้ด ี

   7.8 ชอบค้นหาเกี่ยวกับตนเอง 

   7.9 สามารถเล็งเห็นความซับซ้อนของกระบวนการภายในจิตใจของตน

และสภาพชวีิตได้กระจ่าง 

   7.10 ตั้งมั่นที่จะเข้าใจถึงความแท้จริงของตนเอง 

   7.11 มีอทิธิพลต่อบทบาทของผู้อื่น 

 

 7. ทฤษฎีพหุปัญญำกับกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 

 การมองและการเข้าใจเชาวน์ปัญญาในความหมายที่ต่างกัน ย่อมก่อให้เกิด 

การกระท าที่แตกต่างกัน ทฤษฎีพหุปัญญา ได้ขยายขอบเขตของความหมายของค าว่า

ปัญญาออกไปอย่างกว้างขวางมากขึ้นจากเดิม จึงส่งผลใหก้ารจัดการเรียนการสอนขยาย

ขอบเขตไปอย่างกว้างขวางเช่นกัน ทิศนา แขมมณี (2545, หน้า 89-90) ได้เสนอแนวทาง

ในการจัดการเรียนการสอนไว้ เนื่องจาก 1. ผูเ้รียนแตล่ะคนมีเชาวน์ปัญญาแตล่ะด้านไม่

เหมอืนกัน ดังนัน้ ในการจัดการเรียนการสอนควรมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย ที่

สามารถส่งเสริมเชาวน์ปัญญาหลายๆ ด้าน มใิช่มุ่งพัฒนาแตเ่พียงเชาวน์ปัญญาด้านใดด้าน

หนึ่งเท่านัน้ ดังเช่นในอดีตเรามักจะเน้นการพัฒนาด้านภาษาและด้านคณิตศาสตร์หรอืด้าน

การใชเ้หตุผลเชิงตรรกะอันเป็นการพัฒนาสมองซีกซ้ายเป็นหลัก ท าให้ผู้เรยีนไม่มีโอกาส

พัฒนาพัฒนาเชาวน์ปัญญาด้านอื่นๆ เท่าที่ควร โดยเฉพาะอย่างยิ่งผูเ้รียนที่มเีชาวน์ปัญญา

ด้านอื่นสูง จะขาดโอกาสที่จะเรียนรู้และพัฒนาในด้านที่ตนมคีวามสามารถหรือถนัดเป็น

พิเศษ การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาการของสตปิัญญาหลายๆ ด้าน จะช่วยให้ผู้เรียนทุก

คนมีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองอย่างรอบด้าน พรอ้มทั้งช่วยส่งเสริมอัจฉริยภาพหรือ 

ความสามารถเฉพาะตนของผู้เรยีนไปในตัว 2. ผูเ้รียนมีระดับพัฒนาการในเชาวน์ปัญญาแต่

ละดา้นไม่เท่ากัน ดังนั้นจึงจ าเป็นจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับขั้น

พัฒนาการในแต่ละด้านของผูเ้รียน ตัวอย่างเช่น เด็กที่มีเชาวน์ปัญญาด้านดนตรสีูงจะ

พัฒนาด้านดนตรีของตนไปอย่างรวดเร็ว ตา่งจากเด็กคนอื่นๆ ดังนัน้ การจัดกิจกรรม 
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การเรียนการสอนเด็กที่มขีั้นพัฒนาการด้านใดด้านหนึ่งสูง ควรต้องแตกต่างไปจากเด็กที่มี

ขั้นพัฒนาการในด้านนั้นต่ ากว่า เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีเชาวน์ปัญญาแต่ละด้านไม่

เหมือนกัน  3. ความสามารถด้านต่างๆ ที่มอียู่ไม่เท่ากันนี ้ท าให้เกิดเอกลักษณ์หรอื

ลักษณะเฉพาะของแต่ละคนซึ่งไม่เหมอืนกันหรืออีกนัยหนึ่งเอกลักษณ์ของแตล่ะบุคคลท า

ให้แตล่ะคนแตกต่างกันและความแตกต่างที่หลากหลายนี ้สามารถน ามาใช้ใหเ้กิดประโยชน์

แก่ส่วนรวม ดังนัน้ระบบความคิดที่ว่าคนนีโ้ง่ ฉลาดหรือเก่งกว่าคนนัน้คนนีจ้งึควรจะ

เปลี่ยนไป การสอนควรเน้นความเป็นเอกลักษณ์ของผูเ้รียน ครูควรสอนใหผู้เ้รียนค้นหา

เอกลักษณ์ของตน ภาคภูมิใจ ในเอกลักษณ์ของตนเองและเคารพในเอกลักษณ์ของผูอ้ื่น 

รวมทั้งเห็นคุณค่าและเรียนรู้ที่จะใช้ความแตกต่างของแต่ละบุคคลใหเ้ป็นประโยชน์ต่อ

ส่วนรวม เช่นนี ้ผูเ้รียนก็จะเรียนรู้อย่างมีความสุขและอยู่ร่วมกันอย่างเกื้อกูลกัน 4. ระบบ

การวัดและประเมินผลควรจะต้องมกีารปรับเปลี่ยนไปจากแนวคิดเดิมที่ใช้การทดสอบ เพื่อ

วัดความสามารถทางเชาวน์ปัญญาเพียงด้านใดด้านหนึ่งเท่านัน้และที่ส าคัญคือไมส่ัมพันธ์

กับบริบทที่แท้จริงที่ใชค้วามสามารถนั้นๆ ตามปกติ วิธีการประเมินผลการเรียนการสอนที่

ดีควรมีการประเมินหลายๆ ด้าน และในแต่ละด้านควรเป็นการประเมนิในสภาพการณ์ของ

ปัญหาที่สามารถแก้ปัญหาได้ดว้ยอุปกรณ์ที่สัมพันธ์กับเชาวน์ปัญญาด้านนั้นๆ การประเมิน

จะต้องครอบคลุมความสามารถในการแก้ปัญหา หรอืการสรา้งสรรค์ผลงานโดยใช้อุปกรณ์

ทีส่ัมพันธ์กับเชาวน์ปัญญาหลายๆ ด้าน และสังเกตว่า ผูเ้รียนเลือกใช้เชาวน์ปัญญาด้านใด

หรอืศกึษาและใช้อุปกรณ์ซึ่งสัมพันธ์กับเชาวน์ปัญญาด้านใดมากเพียงไร 

 ในการส่งเสริมพหุปัญญาในด้านต่างๆ นั้น สุปรานี ไกรวัตนุสสรณ์  

และคณาพร คมสัน (2544, หน้า 9-33) ได้ให้แนวทางการส่งเสริมพหุปัญญาแต่ละด้านไว้ 

ดังนี้ 

  1. แนวทางในการส่งเสริมความสามารถทางดา้นภาษา 

   1.1 พิจารณาภาษาของผูเ้รียนเพื่อใชเ้ป็นข้อมูลการสอน 

   1.2 การจัดขั้นตอนการสอนเป็นไปตามพัฒนาการตามธรรมชาตขิอง

ผูเ้รียน 

   1.3 สรา้งทักษะทางภาษาให้เป็นไปตามพัฒนาการและปรับแต่งการสอน

ให้สอดคล้องกับเนือ้หาความรูแ้ละการพัฒนาทางภาษา 

   1.4 น าวรรณกรรมมาใช้ในการสอน 

 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



51 
 

   1.5 การสอนต้องหลอมรวมทักษะทางภาษาทั้ง 4 ดา้น คือ ฟัง พูด อา่น 

เขียน โดยไม่แยกสอนเป็นทักษะเดี่ยว 

   1.6 ใช้ประสบการณ์ชีวิตของผู้เรยีนมาเชื่อมโยงกับนักเรียนในการสอน

ทักษะการอา่นและทักษะการเขียน 

   1.7 ให้เรียนรู้ความหมายของค าที่นา่สนใจใหม่ๆ  ในแต่ละวันและฝกึใน

การสนทนา 

   1.8 เล่นเกมที่เกี่ยวกับการใชค้ าต่างๆ  เช่น ปริศนาอักษรไขว้  เป็นต้น 

   1.9 ดูละครโทรทัศน์หรอืเรื่องราวสืบสวนแล้วเขียนหรอืคาดคะเน

เหตุการณท์ี่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต 

   1.10 น าหัวข้อเรื่องที่น่าสนใจและเรื่องที่สนุกตื่นเต้น เช่น การคิดเห็น

ทางการเมอืง หนังสอืที่อ่านหรอืพูดถึงใครสักคนที่เรารู้จัก 

  2. แนวทางส่งเสริมความสามารถทางด้านการใชเ้หตุผล/การคดิค านวณ 

   2.1 ฝกึจัดกลุ่มสิ่งของโดยให้หาเหตุผลที่จัดหมวดหมู่ของสิ่งนัน้  

เชน่ ดูจากขนาด รูปร่าง สี ประโยชน์ใชส้อย  

   2.2 ฝกึจัดท าโครงการซึ่งด าเนินตามขั้นตอน เช่น การจัดสร้างสิ่งตา่งๆ 

การประกอบอาหาร 

   2.3 ฝึกหาตัวเลขที่ขาดหายไปในลักษณะของเลขอนุกรม 

   2.4 จัดสภาพแวดล้อมเพื่อการพัฒนาความสามารถทางดา้นการมองเห็น 

  3. แนวทางการส่งเสริมความสามารถด้านการมองเห็น 

   3.1 ฝกึการมองดูเมฆกับเพื่อนๆ เพื่อจนิตนาการว่ามีลักษณะคล้ายกับสิ่ง

ต่างๆ เช่น รูปสัตว์ ใบหนา้คนหรอืสิ่งอื่นๆ 

   3.2 ฝึกใช้จินตนาการและอธิบายความแตกต่างของประวัติศาสตร์ 

ในสมัยต่างๆ หรอืจินตนาการว่าได้มกีารพูดคุยกับวีรบุรุษ วีรสตร ีจนิตนาการของ

คุณลักษณะของตัวละครจากวรรณคดี 

   3.3 พยายามที่จะแสดงออกถึงความคิดความรูส้ึกโดยการระบายสี  

การปั้น โดยจินตนาการที่แตกต่างกัน รูปแบบ รูปร่าง การออกแบบ และสี 

  4. แนวทางในการส่งเสริมความสามารถทางดา้นการเคลื่อนไหว 

   4.1 ฝึกใช้มอืโดยไม่ต้องสั่งการท าสิ่งต่างๆ ที่เป็นกิจวัตรประจ าวัน เช่น 

แปรงฟัน รับประทานอาหาร ติดกระดุมเสือ้ เป็นต้น ซึ่งเป็นสิ่งที่เด็กสามารถท าได้ 
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   4.2 พยายามที่จะใช้การแสดงออกด้วยท่าทางเพื่อแสดงความคิดเห็น

หรอืความรู้สกึ 

   4.3  หลังจากการเสนอรายงาน ใหเ้พื่อได้แสดงปฏิกิริยาโต้ตอบโดย

แสดงอากัปกิริยาของร่างกาย 

  5. แนวทางในการส่งเสริมความสามารถทางดา้นดนตรี 

   5.1 จัดท ารายการประเภทต่างๆ ของดนตรี 

   5.2 ฝึกฟังเพลงหลายๆ ครั้ง และจดบันทึกไว้ว่าท าให้เกิดความรู้สกึ

อย่างไร 

   5.3 คิดถึงเรื่องที่ต้องการจ าหรือบางเรื่องที่ต้องการสอนคนอื่น 

   5.4 พยายามที่จะแสดงความรูส้ึกต่างๆ โดยใช้เสียงไม่ต้องพูด  

การทดลองความดังที่ต่างกัน เพื่อใช้ในการสื่อสารบอกถึงความรู้สกึ 

   5.5 ฝึกร้องเพลงจากธรรมชาติ เช่น เสียงลม เสียงฝน และแสดง

ความรูส้ึกจากเสียงที่ได้ฟัง 

   5.6 ฝึกอ่านเรื่องต่างๆ โดยใช้เสียงที่ต่างกันใช้ดนตรีประกอบเหมอืนกับ

การแสดงละคร 

  6. แนวทางในการส่งเสริมความสามารถทางดา้นความเข้าใจผูอ้ื่น 

   6.1 พยายามฝึกที่จะรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น อดทนฟังโดยไม่พูด

ขัดจังหวะ ถามค าถามเป็นระยะๆ ให้ขอ้เสนอแนะที่เหมาะสม จัดล าดับขั้นความคิดของ

ผูอ้ื่นเพื่อตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง 

   6.2 ฝึกเฝา้ดูพฤติกรรมทั้งด้านบวกและด้านลบของคนอื่น วา่คนเหล่านั้น

ก าลังคิดอะไรและรู้สกึอย่างไร โดยไม่ต้องใช้การสื่อสารทางวาจา 

  7. แนวทางในการส่งเสริมความสามารถทางดา้นเข้าใจตนเอง 

   7.1 เก็บบันทึกรายงานที่สะท้อนถึงความคิด ความรู้สึก การหยั่งเห็นและ

เหตุการณส์ าคัญในแตล่ะวัน โดยพยายามใช้วธิีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย เชน่ 

การเขียน การวาดภาพ การร้องเพลง การระบายสี เป็นต้น 

   7.2 ท าตัวเป็นผู้สังเกตการณ์ที่อยู่ภายนอกและเฝ้าดูความคิดของตนเอง 

ความรูส้ึกและอารมณ์ สังเกตรูปแบบการแสดงออกของอารมณ์ ในสถานการณ์ต่างๆ เช่น 

รูปแบบของความโกรธ การเล่นหรอืความตื่นเต้น 
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   7.3 ประเมินวิธีการคิดของตนเองในรูปแบบสถานการณ์ที่แตกต่างกัน

ตัวอย่างเช่น ปัญหาที่เกิดขึน้เมื่อเราท าสิ่งต่างๆ โดยการวางแผนอย่างดแีล้วหรอืเมื่อเกิด

วิกฤตการณ ์จะตัดสินใจท าอย่างไรเมื่อมทีางเลือกหลายๆ ทาง เป็นต้น 

   7.4 จัดท ากราฟแสดงอารมณ์ แสดงให้เห็นจุดสูงสุดและจุดต่ าสุด 

ในแต่ละวัน บันทึกเหตุการณ์ที่ท าให้เราเมื่อเกิดอารมณ์ที่แตกต่างกัน 
 

 8. แนวทำงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำมแนวพหุปัญญำ 

 พีระ รัตนวิจิตรและคณะ (2544, หน้า 11) ได้ก าหนดแนวทางการจัดการเรียน

การสอนตามแนวพหุปัญญา ทีส่ามารถด าเนินการจัดได้ดังนี้ 

  1. การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ในชัน้เรียนใหทุ้กคนได้พัฒนา

ความสามารถในทุกด้านและบางด้าน จนเกิดความสามารถถาวรและน าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบพหุปัญญา สามารถด าเนินการ

สอนได้ 4 วิธี ดังนี้ 

   1.1 วิธีที่ 1 บูรณาการเนือ้หา/จุดประสงค์/กิจกรรม นั่นคือ ผูเ้รียนทุกคน

ได้พัฒนาได้ครบทั้ง 8 ด้านวัดทุกจุดประสงค์ที่น ามาใช้ 

   1.2 วธิีที่ 2 บูรณาการเนือ้หา/กิจกรรม ผู้เรยีนได้พัฒนาด้านที่ตนสนใจ

และถนัดวัดจุดประสงค์เฉพาะเรื่อง 

   1.3 วธิีที่ 3 บูรณาการกิจกรรม ผูเ้รียนทุกคนได้พัฒนาครบทั้ง 8 ด้าน  

วัดจุดประสงค์เฉพาะเรื่อง 

   1.4 วิธีที่ 4 บูรณากิจกรรม ผูเ้รียนได้พัฒนาเฉพาะด้านที่ตนสนใจและ

ถนัดวัดจุดประสงคเ์ฉพาะเรื่อง 

  2. การพัฒนาสู่ความเป็นเลิศในด้านใดด้านหนึ่งอย่างต่อเนื่อง เป็นการจัด

กิจกรรมนอกชั้นเรียน ตามความถนัด ความสนใจและความสามารถเดิมของผูเ้รียน 

  การจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เป็นการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนโดยพยายามโยงจุดประสงค์การเรยีนรู้ให้เข้าไปเกี่ยวข้องกับภาษาตรรกะ

คณิตศาสตร ์มิติสัมพันธ์ ร่างกายและการเคลื่อนไหว ดนตรี มนุษยสัมพันธ์และความเข้าใจ

ธรรมชาตินั้น พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ (2551, หน้า 26-27) ได้พัฒนารูปแบบของพหุปัญญา

เพื่อการเรียนรูโ้ดยมุ่งให้ผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ ประกอบด้วยหลัก 5 ขั้นตอน 

โดยใช้อักษรย่อว่า  ACACA ดังมคีวามหมายต่อไปนี้ 
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   A  ขั้นลงมอืปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูด้้วยตนเอง (Active Learning) 

   C  ขั้นปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มร่วมกับผูอ้ื่น (Cooperation) 

   A  ขั้นวเิคราะหก์ิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

   C  ขั้นสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง (Constructivism) 

   A  ขั้นการน าสิ่งที่ได้รูไ้ปประยุกต์ใชไ้ด้อย่างมคีวามหมาย (Application) 

   1. ขัน้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูด้้วยตนเอง (Active Learning)  

การเรียนรูต้ามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้ คอื การให้ผู้เรยีนลงมอืปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนรูด้้วยตนเอง (Hand-on) โดยการทดลอง ค้นคว้า ในรูปของการเล่นเกม  

การปฏิบัติการ การค้นคว้า การปฏิบัติจรงิ การไปทัศนศกึษา การแก้ปัญหา ฯลฯ  

หรอืที่เรยีกกันว่า การเรียนรู้ตามสภาพจรงิ 

   2. ขัน้ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มร่วมกับผูอ้ื่น (Cooperation) การเรียนที่ดทีี่สุด

เกิดจากการที่ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์กับผูอ้ื่น โดยการที่ผูเ้รียนมสี่วนร่วมในการเล่น  

การท างาน และเรียนรู้ร่วมกับผูอ้ื่นหรอืจากการท างานกลุ่ม 

   3. ขัน้การวิเคราะหก์ิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) การเรียนรูท้ี่ด ี 

คือ การที่ผูเ้รียนได้มีโอกาส วเิคราะหค์วามรูส้ึก ประสบการณข์องตนเองขณะที่เรียนว่า 

ท าอะไร กับใคร ที่ไหน และเกิดความรู้สึกอย่างไร 

   4. ขั้นสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง (Constructivism) การให้ผู้เรยีนสรุปสิ่ง

ที่เรยีนรู้ที่เกิดขึ้นได้ด้วยตนเอง หรอืที่เรยีกว่า ผู้เรยีนสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง จะท าให้

การเรียนรูน้ั้นมีความหมายส าหรับผูเ้รียนมากกว่าการเรียนรูโ้ดยการท่องจ าจากต าราหรือ

ท าแบบฝกึหัดแต่เพียงอย่างเดียว 

   5. ขัน้การน าสิ่งที่รูไ้ปประยุกต์ใชอ้ย่างมคีวามหมาย (Application)  

การเรียนรูท้ี่แท้จริง คือ การที่ผู้เรยีนสามารถน าสิ่งที่เรยีนรูน้ั้นไปประยุกต์ใชก้ับการ

แก้ปัญหาหรอืสิ่งที่เกิดขึน้ในชีวติจริง 

   ดังนัน้ ผูว้ิจัยเห็นว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนที่ให้ผูเ้รียนได้ปฏิบัติ

กิจกรรมด้วยตนเอง หรอืการให้มสี่วนรว่มในการเรียนรู้โดยให้วิเคราะห์ สังเคราะห ์หรอื

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ที่ให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรูด้้วยตนเองและสามารถน าไป

ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้นั้น ต้องใช้กิจกรรมการเรียนรู้ทีม่ีความหลากหลาย 

ซึ่งในการวิจัยผู้วิจัยได้เลือกกระบวนการจัดกิจกรรม 3 ขั้นตอน คอื ขัน้น า ขั้นสอน ขั้นสรุป 

เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาศักยภาพและความถนัดของผูเ้รียนเพื่อ

ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างรอบด้านอย่างแท้จริง 
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ควำมพึงพอใจ 
 

 1. ควำมหมำยของควำมพึงพอใจ 

 ในการกระท าใดๆ ก็ตามถ้าความรูส้ึกกับสิ่งที่จะต้องกระท ามีความสอดคล้อง

สัมพันธ์กันไปในทางบวก หรอืทางที่ดีแล้ว ผลที่ตามมาของกิจกรรมที่ท านั้นย่อมก่อให้เกิด

ผลดทีี่คุ้มค่า และเกิดประสิทธิภาพในกิจกรรมนัน้เสมอ เช่นกัน ถ้าการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่ครูที่มตี่อนักเรียนเป็นไปในทางที่ดี หรอืทางที่ท าให้นักเรียนได้แสดงออกถึง

ความพึงพอใจในกิจกรรมแล้ว การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นถือว่า มีโอกาสที่จะ

ประสบผลส าเร็จไปในทางที่สูง ดังความหมายของความพึงพอใจ ของ สุธิดา หงส์ศรีหม่น 

(2547, หน้า 53) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ คอื ความรู้สกึพอใจ ชอบใจในการรว่มปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนการสอน และต้องการด าเนินกิจกรรมนัน้ๆ จนบรรลุผลส าเร็จในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน การท าให้ผู้เรยีนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ ซึ่งเป็น

องค์ประกอบที่ส าคัญที่ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ การที่บุคคลจะ

เรียนรู้หรอืมีพัฒนาการและความเจรญิงอกงามนัน้บุคคลจะต้องอยู่ในสภาวะพงึพอใจ  

สุขใจเป็นเบือ้งตน้ 

 Applewhit (1965, p. 6 อ้างถึงใน ชูศรี การเกษ, 2546, หนา้ 59) กล่าวว่า

ความพึงพอใจเป็นความรูส้ึกส่วนตัวของบุคคลในการปฏิบัติงาน ซึ่งมคีวามหมายกว้าง  

รวมไปถึงความพึงพอใจในสภาพแวดล้อมทางกายภาพด้วย การมคีวามสุขที่ท างานรว่มกับ

คนอื่นที่เข้ากันได้ มีทัศนคติทีดตี่องานด้วย 

 Good (1973, p. 161 อ้างถึงใน ชูศรี การเกษ, 2546, หน้า 59) ได้ให้ความหมาย

ไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพหรอืระดับความพึงพอใจที่เป็นผลมาจากความพึงพอใจ

และเจตคติของบุคคลที่มตี่องาน 

 Mores (1955, p. 27 อ้างถึงใน ชูศรี การเกษ, 2546, หน้า 59) ได้ให้

ความหมายไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่สามารถถอดความเครียดของ 

ผูท้ างานให้ลดน้อยลง ถ้าเกิดความเครียดมากจะท าให้เกิดความเกิดความไม่พอใจในการ

ท างาน และความเครียดนีม้ีผลมาจากความตอ้งการของมนุษย์ เมื่อมนุษย์มคีวามต้องการ

มากจะเกิดปฏิกิรยิาเรียกร้องหาวิธีตอบสนองความเครียดก็จะลดน้อยลงหรือหมดไป  

ความพึงพอใจก็จะมากขึ้น 
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 จากความหมายของความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการสอน มีผูใ้ห้

ความหมายไว้พอที่จะสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สกึชอบ สนใจ ประทับใจ 

ยินดี พอใจกับสิ่งที่ได้ท า ซึ่งเป็นความรู้สกึส่วนตัวของแต่ละบุคคลที่มผีลมาจากการได้

ปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ และบรรลุผลส าเร็จแล้วท าให้บุคคลนั้นเกิดความประทับใจ ภาคภูมใิจ 

มีความสุข และท าให้อยากมามีสว่นร่วมในกิจกรรมนั้นอีก หรอืมีความตอ้งการหรือ

เรียกร้องเพื่อให้เกิดการตอบสนองตอ่ของตนเองเพิ่มมากขึน้ 
 

 2. แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับควำมพึงพอใจ 

 Scott (1970, p. 124) ได้เสนอแนวความคิดเกี่ยวกับการจูงใจใหเ้กิดความพึงพอใจ

ต่อการท างานที่จะใหผ้ลเชิงปฏิบัติ มีลักษณะดังนี้ 

  1. งานควรมีความสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว งานนั้นมีความหมาย

ส าหรับผู้ท า 

  2. งานนั้นต้องมีการวางแผนและวัดความส าเร็จได้ โดยใช้ระบบการท างาน

และควบคุมที่มปีระสิทธิภาพ 

  3. เพื่อให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจูงใจภายในเป้าหมายของงาน จะต้องมี

ลักษณะดังนี้ 

   3.1 คนท างานมสี่วนในการตั้งเป้าหมาย 

   3.2 ผูป้ฏิบัติได้รับทราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรง 

   3.3 งานนั้นสามารถท าให้ส าเร็จได้ 

  เมื่อน าแนวคิดนีม้าประยุกต์ใช้กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียน

จะมีสว่นร่วมในการเลือกเรียนตามความสนใจและโอกาส ได้ตั้งจุดประสงค์หรอืความมุง่

หมายในการจัดกิจกรรม ได้เลือกวิธีแสวงหาความรูด้้วยวิธีที่ผู้เรยีนถนัดและสามารถใน

การค้นหาค าตอบได้ 

 Maslow (1970, pp. 69-80) ได้เสนอทฤษฎีล าดับขั้นตอนของความตอ้งการ

(Hierarchy of Needs) นับว่าเป็นทฤษฎีหนึ่งที่ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง ซึ่งตั้งอยู่บน

สมมตฐิานที่ว่า “มนุษย์เรามีความตอ้งการอยู่เสมอไม่มีที่สิ้นสุด เมื่อความตอ้งการได้รับ

การตอบสนองหรอืพึงพอใจอย่างใดอย่างหนึ่งแล้ว ความตอ้งการสิ่งอื่นๆ ก็จะเกิดขึ้นมาอีก 

ความตอ้งการของคนเราอาจจะซ้ าซ้อนกัน ความตอ้งการอย่างหนึ่งอาจยังไม่ทันหมดไป 

ความตอ้งการอีกอย่างหนึ่งอาจเกิดขึ้นได้” ความตอ้งการของมนุษย์มลี าดับขั้นดังนี้ 
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  1. ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความต้องการ

พืน้ฐานของมนุษย์ เน้นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวติ ได้แก่ อาหาร อากาศ ที่อยู่อาศัย 

เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ความต้องการพักผ่อน ความต้องการทางเพศ 

  2. ความตอ้งการความปลอดภัย (Safety Needs) ความมั่นคงในชวีิตทั้งที่

เป็นอยู่ในปัจจุบัน และอนาคต ความเจรญิก้าวหน้าอบอุ่นใจ 

  3. ความต้องการทางสังคม (Social Needs) เป็นสิ่งจูงใจที่ส าคัญต่อการเกิด

พฤติกรรมตอ้งการให้สังคมยอมรับตนเองเข้าเป็นสมาชิก ต้องการความเป็นมติรความรัก

จากเพื่อนรว่มงาน 

  4. ความตอ้งการมฐีานะ (Esteem Needs) มคีวามอยากเด่นในสังคม  

มีช่ือเสียงอยากใหบุ้คคลยกย่องสรรเสริญตนเอง อยากมีความเป็นอิสระ เสรีภาพ 

  5. ตอ้งการที่จะประสบผลส าเร็จในชวีิต (Self-Actualization Needs)  

เป็นความต้องการในระดับสูง อยากให้ตนเองประสบผลส าเร็จทุกอย่างในชีวิต ซึ่งเป็นได้ยาก 

 McGreger (1960, pp. 33-58) ได้ศึกษาธรรมชาติของมนุษย์และได้อธิบาย

ลักษณะของมนุษย์ว่ามี 2 ประเภท คือ 

  1. คนประเภท (X) มีลักษณะดังตอ่ไปนี้ 

   1.1 มสีัญชาตญาณที่หลีกเลี่ยงการท างานทุกอย่างเท่าที่จะท าได้ 

   1.2 มีความรับผดิชอบน้อย 

   1.3 ชอบให้สั่งการ 

   1.4 ไมม่ีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ในการปรับปรุงองค์การ 

   1.5 มคีวามปรารถนาให้มคีวามต้องการด้านร่างกายและความปลอดภัย 

  2. คนประเภท (Y) มีลักษณะดังตอ่ไปนี้ 

   2.1 ชอบท างาน เห็นว่าการงานเป็นของสนุกเหมอืนการเล่นหรอืการ

พักผอ่น 

   2.2 มีความรับผดิชอบในการท างาน 

   2.3 มคีวามทะเยอทะยานและความกระตอืรอืร้น 

   2.4 สั่งการตนเอง และสามารถควบคุมตนเองได้ 

   2.5 มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการปรับปรุง และองค์กรพัฒนาวธิี

ท างาน 
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 Herzberg (1959, pp. 113-115) ได้ท าการศกึษาค้นคว้าทฤษฎีที่เป็นมูลเหตุ 

ที่ท าให้เกิดความพึงพอใจ เรยีกว่า The Motivation Hygiene Theory ทฤษฎีนีไ้ด้กล่าวถึง

ปัจจัยที่ท าให้เกิดความพึงพอใจในการท างาน 2 ปัจจัย คือ 

  1. ปัจจัยกระตุ้น (Motivation Factors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกบัการงาน ซึ่งมีผล

ก่อใหเ้กิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น ความส าเร็จของงาน การได้รับการยอมรับนับ

ถือ ลักษณะของงาน ความรับผิดชอบ ความก้าวหน้าในต าแหนง่ของงาน 

  2. ปัจจัยค้ าจุน (Hygiene Factors) เป็นปัจจัยที่เกีย่วข้องกับสิ่งแวดล้อม ใน

การท างาน และหนา้ที่ที่บุคคลเกิดความพึงพอใจในการท างาน เชน่ เงนิเดือน โอกาสที่จะ

ก้าวหน้าในอนาคต สถานะของอาชีพ สภาพการท างาน เป็นต้น 

 ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ความพึงพอใจเป็นสิ่งที่จะกระตุ้น ให้

ผูเ้รียนท างานได้รับมอบหมาย หรอืต้องการปฏิบัติให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ ครูผู้สอน

ซึ่งสภาพปัจจุบันเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวก หรอืให้ค าแนะน าปรึกษาจงึตอ้งค านึงถึง

ความพึงพอใจในการเรียนรู้ การท าให้ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ หรอืการ

ปฏิบัติงานมีแนวคิดพื้นฐานที่ตา่งกัน 2 ลักษณะ คอื 

  1. ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบัติงาน 

  การตอบสนองความต้องการผู้ปฏิบัติงานจนเกิดความพึงพอใจ จะท าให้เกิด

แรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพในการท างานที่สูงกว่าผูไ้ม่ได้รับการตอบสนอง  

ทัศนะแนวคิดดังกล่าว สามารถแสดงภาพประกอบ ดังนี ้ 

 

 

 

 

 
 

             ภาพประกอบ 2 ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ 

    ที่มา: สมยศ นาวีการ (2552, หน้า 155) 
 

  จากแนวคิดดังกล่าว ครูผู้สอนที่ต้องการให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

ที่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางบรรลุผลส าเร็จนั้น ต้องค านึงถึงการจัดบรรยากาศ และ

สถานการณ์รวมทั้งสื่อ อุปกรณ์การเรียนการสอนที่เอื้ออ านวยต่อการเรียนการสอน  

ความพึงพอใจของผูป้ฏิบัติงาน ผลตอบแทนที่ได้รับ 

การปฏิบัติงานที่มปีระสิทธิภาพ แรงจูงใจ 
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เพือ่ตอบสนองความพึงพอใจของผูเ้รียนให้มแีรงจูงใจในการท ากิจกรรมใหบ้รรลุตาม

วัตถุประสงค์ของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

  2. ผลของการปฏิบัติงานที่น าไปสู่ความพึงพอใจ 

  ความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจ และผลการปฏิบัติงานจะถูกเชื่อมโยง

ด้วยปัจจัยอื่นๆ ผลการปฏิบัติงานที่ดี จะน าไปสู่ผลตอบแทนที่เหมาะสมซึ่งในที่สุดจะน าไปสู่

การตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานย่อมได้รับการตอบสนองในรูปของรางวัล

หรอืผลตอบแทนภายนอกซึ่งแบ่งเป็นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards)และ

ผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards) โดยผา่นการรับรู้เกี่ยวกับความยุติธรรมของ

ผลตอบแทน ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ ปริมาณผลตอบแทนที่ผู้ปฏิบัติงานได้รับ นั่นคือ ความพึงพอใจ

ในงานของผู้ปฏิบัติงานจะถูกก าหนดโดยความแตกต่างระหว่างผลตอบแทนที่เกิดขึ้นจรงิ 

และการรับรู้เกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทนที่รับรู้แลว้ ความพึงพอใจย่อมเกิดขึ้น 

ตามที่กล่าวไว้ของ สมยศ นาวีการ (2521, หน้า 119) 

  จากแนวคิดดังกล่าวนั้น การน าความพึงพอใจ มาใช้ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน ควรมกีารส่งเสริมให้เกิดผลตอบแทนทั้งภายใน และภายนอก ผลตอบแทน

ภายในนั้น มีผลต่อความรูส้ึกของผูเ้รียน ที่เกิดขึน้แก่ตัวผูเ้รียนเอง เช่น ความรูส้ึกต่อ

ความส าเร็จที่เกิดขึ้นเมื่อสามารถเอาชนะความยุ่งยากต่างๆ และสามารถด าเนินงานภายใต้

ความยุ่งยากทั้งหลายได้ส าเร็จ ท าใหเ้กิดความภาคภูมใิจความมั่นใจ ตลอดจนได้รับการยก

ย่องจากบุคคลอื่น สว่นผลตอบแทนภายนอก เป็นรางวัลที่ผู้อื่นจัดหามาให้มากกว่าที่ตนเอง

ให้ตนเอง เช่น การได้รับค ายกย่องจากครูผู้สอน พ่อแม่ ผู้ปกครอง หรอืแม้แต่การได้รับ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับที่สูงขึน้ ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ขึน้อยู่กับว่ากิจกรรมที่ผูเ้รียนได้ปฏิบัตินัน้ ท าให้ผูเ้รียนได้รับ

การตอบสนองความต้องการทางดา้นรา่งกาย และจติใจในทางบวกมากน้อยเพียงใด 

 

งำนวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

           1. งำนวจิัยในประเทศ 

 วิชัย บริบูรณ์ (2554, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอน

ตามทฤษฎีพหุปัญญา กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศกึษาและพละศกึษา ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ผลการวิจัย พบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา กลุ่มสาระการเรียนรู้
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สุขศึกษาและพละศกึษา ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีค่าประสิทฺภาพเท่ากับ 85.13/84.10 ซึ่งสูง

กว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าอย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการสอนตาม

แนวทฤษฎีพหุปัญญา กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศกึษาและพละศกึษา อยู่ในระดับมากที่สุด 

 สิรพิร บุญกุศล (2553, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวทฤษฎีพหุปัญญา สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนโพน

เพ็ก ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษานครพนม เขต 2 ผลการศกึษาพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา สาระเศรษฐศาสตร ์ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ที่

พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.42/89.00 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วนกิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎีพหุปัญญาอยู่ในระดับมาก 

พหุปัญญาของนักเรียนมีการพัฒนาอย่างรอบด้าน 

 นภาพร วงศ์ประทุม (2553, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลการพัฒนาชุดการเรียน 

การสอนคณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง รูปเรขาคณติและรูปทรงเรขาคณิต  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ผลการศกึษาพบว่า ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรต์ามแนวทาง

ทฤษฎีพหุปัญญา เรื่องรูปเรขาคณิตและรูปทรงเรขาคณิต มีประสทิธิภาพเท่ากับ 

80.21/76.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ ค่าดัชนปีระสิทธิภาพผลของชุดการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่องรูปเรขาคณิตและรูปทรงเรขาคณิต  

มีคา่เท่ากับ 0.64 แสดงว่านักเรียนมคีวามก้าวหนา้ทางการเรียนรอ้ยละ 64 ค่าเฉลี่ย 

ของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกับหลังสิ้นสุดการทดลองไปแล้ว 2 สัปดาห์ 

แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่านักเรียนมคีวามคงทนในการ

เรียนรู้ ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยรวม

อยู่ในระดับมาก และความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้านของนักเรียนมกีารเปลี่ยนแปลง

ไปในทางที่ดีขึ้น 

 สุนันทา ฮมแสน (2551, บทคัดย่อ)ได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

เรื่อง เศษส่วน โดยบูรณาการทฤษฎีพหุปัญญา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  

ผลการศกึษาพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยบูรณาการ

ทฤษฎีพหุปัญญามีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.46/80.36 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพที่

ก าหนดไว้ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญ
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ทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้านของนักเรียนมีการ

เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น 

 วัชรา จันทา (2551, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว

ทฤษฎีพหุปัญญาที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด

ร้อยละ 70 และมีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 สมลักษณ์ วิจบ (2548, หน้า 88-89) ได้วิจัย การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง รูปแบบวงกลมและรูปแบบเลขาคณิต  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา มีประสิทธิภาพ 88.53/85.97 มีดัชนีประสิทธิผล 0.750 แสดง

ว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้เพิ่มขึ้นจากเดิมรอ้ยละ 75 เพราะว่าการจัดการเรยีนรู้ตามแนว

ทฤษฎีพหุปัญญา เป็นรูปแบบที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ เป็นการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่

หลากหลายที่ช่วยใหผู้เ้รียนพัฒนาความสามรถเต็มตามศักยภาพ ตอบสนองความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล จึงท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญามีประสิทธิภาพ

และประสิทธิพล 

 สุพิตร สมหนองหว้า (2547, หน้า 178) ได้วิจัย การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาไทย เรื่อง เที่ยวรอบหมู่บ้าน โดยใช้กิจกรรมทฤษฎีพหุปัญญา ส าหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 พบว่า พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนมพีัฒนาการพหุปัญญา 

ด้านภาษาไทยสอดคล้องกับการพัฒนาพหุปัญญาทุกด้าน ได้แก่ ด้านภาษา ด้านตรรกะ 

ด้านพืน้ที่ ด้านดนตรี ด้านการเคลื่อนไหว ด้านการรูจ้ักตนเอง ด้านการเข้าใจบุคคลอื่น 

และด้านการรอบรู้เขา้ใจธรรมชาติ แผนการจัดการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพเท่ากับ 

87.03/88.16 ผลการเรียนรู้ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .01 และนักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับดี

มาก การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยทฤษฎีพหุปัญญาส่งผลใหน้ักเรียนมี

พัฒนาการด้านภาษาที่สอดคล้องกับพหุปัญญาดา้นอื่นๆ อีกทั้ง 8 ด้าน 

 ขนิษฐา บุญด้วยลาน (2547, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการอา่นอย่าง

มีวจิารณญาณ จากการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา ของนักเรียน 
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ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนสองคอนวิทยา ผลปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวพหุปัญญา มผีลสัมฤทธิ์ทางการอา่นอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตริะดับ .01 ความสามารถทั้ง 8 ด้านกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

อ่านอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียนที่ได้รับจากการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดพหุปัญญา 

มีความสัมพันธ์กัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 

 วีรนุช วรามิตร (2546, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่าง

องค์ประกอบพหุปัญญากับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ่วิชาภาษาอังกฤษ  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ในโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษาสังกัดส านักงาน

ประถมศึกษาจังหวัดมหาสารคาม มีความมุ่งหมายในการวิจัยเพื่อสรา้งแบบทดสอบ  

แบบวัดพหุปัญญา และเพื่อศกึษาความสัมพันธ์ ระหว่างองค์ประกอบพหุปัญญากับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ่วิชาภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยบ่งชีว้่าองค์ประกอบ

พหุปัญญาดา้นภาษา ด้านตรรกและคณิตศาสตร ์ด้านดนตร ีด้านมนุษยสัมพันธ์ และด้าน

เข้าใจตนเอง มคีวามสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคตติ่อวิชาภาษาอังกฤษ 

ดังนัน้เพื่อเป็นการช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษอังกฤษ และเจตคติต่อวิชา

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศกึษาให้

สูงขึ้น ครูผูส้อนควรส่งเสริมและพัฒนานักเรียนให้มพีื้นฐานองค์ประกอบพหุปัญญาในด้าน

ที่กล่าวมาควบคู่ไปกับการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษด้วย 

 ชนิดดา ตันไพบูลย์ (2545, หนา้ 102) ได้วจิัย ผลการพัฒนาความสามารถทาง

สติปัญญาบางด้านตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาของนักเรียนช้ันประถมศกึษาช้ันปีที่ 5  ที่เรยีน

วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้วธิีการสอนแบบวรรณี ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถทาง

สติปัญญาด้านภาษาสามารถพัฒนาทักษะทั้ง 4 ด้าน คือ ฟัง พูด อา่น และเขียน นักเรียน

ทั้งสองกลุ่มมกีารตอบสนองระหว่างครูและนักเรียนทั้งฟัง พูด อ่าน และเขียนใกล้เคียงกัน 

นอกจากนีก้ารพัฒนาความสามารถทางภาษาจ าเป็นต้องมกีารฝกึทักษะทางภาษาได้ดขีึน้ 

 สุชลีา ขาวอิ่ม (2544, บทคัดย่อ) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชา

ภาษาไทยตามทฤษฎีพหุปัญญา โดยการจัดการเรียนแบบคละช้ัน และใช้กิจกรรมที่

หลากหลาย ผลการจัดกิจกรรมพบว่า นักเรียนมีความสนใจในการเรียนมากขึ้น มีการ

เรียนรู้โดยการช่วยเหลือกันในกลุ่ม อีกทั้งยังเป็นการสร้างสัมพันธภาพที่ดใีนชั้นเรียน
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 2.  งำนวิจัยต่ำงประเทศ 

 Shore (2002, p. 3323-A) ได้ศึกษาการตรวจสอบการใช้ทฤษฎีพหุปัญญา

ระดับมหาวิทยาลัยในหอ้งเรียนที่ใชภ้าษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง และศกึษาความสัมพันธ์

ระหว่างทฤษฎีพหุปัญญาที่ใช้ในชัน้เรียนกับความสามารถในการเรียนรูด้้วยตนเองของ

ผูเ้รียน ผลของการวิจัยพบว่า รอ้ยละ 90 ของครูที่ใช้พหุปัญญาดา้นตรรกะ ดา้นภาษา  

และด้านมนุษยสัมพันธ์ มากกว่าด้านอื่นๆ จากการวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ ด้านร่างกาย  

ด้านภาษาอยู่ในระดับที่สูงมากขึ้น 

 Snider (2001, p. 4709-A) ได้ท าการวิจัยทฤษฎีพหุปัญญากับการสอน

ภาษาต่างประเทศ ซึ่งการสอนภาษาต่างประเทศมุ่งพัฒนาสมรรถนะทางภาษา เพื่อการ

สื่อสารของผู้เรยีน กระบวนการจัดการเรียนการสอนต้องเน้นความตอ้งการและความสนใจ

ของผู้เรยีนเป็นหลัก งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อประเมินกิจกรรมการเรยีนการสอน และสื่อ

ต่างๆ ในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ โดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญา (Multiple 

Intelligences-MI) วธิีการประเมินครัง้นี ้คอืรวบรวมต าราเรียนภาษาเยอรมัน ส าหรับ

นักศึกษาระดับวิทยาลัย ช้ันปีที่ 1 มาวิเคราะหว์่ากิจกรรมตา่งๆ ส่งเสริมพหุปัญญาของ

ผูเ้รียนหรอืไม่ ผลการวิเคราะหพ์บว่าชนิดของกิจกรรมค่อนข้างจ ากัดไม่หลากหลาย จึงมี

ข้อเสนอแนะให้ใชท้ฤษฎีพหุปัญญาเป็นกรอบในการดัดแปลงกิจกรรมการเรียนการสอน 

เพื่อให้สอดคล้องกับความถนัดความสามารถของผูเ้รียนแตล่ะคนเป็นการตอบสนอง

กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพหุปัญญา ที่อธิบาย

ถึงความถนัดของผู้เรยีนที่หลากหลาย 

 Wiscman (1997, Abstract) ได้ศึกษาข้อบ่งช้ีการใชท้ฤษฎีพหุปัญญาในโรงเรยีน

มัธยม ในวิชาวิทยาศาสตร์ นักการศกึษาของอเมรกิาในอดีตใชแ้บบทดสอบ Standard 

Binet-test เพื่อจัดความสามารถทางภาษาและการค านวณ จากความเชื่อวา่มนุษย์มี

ความสามารถทางสตปิัญญา 2 ด้าน แต่การศกึษาครั้งนีเ้ป็นการศึกษา การใชท้ฤษฎี 

พหุปัญญาตอ่การศกึษาวิชาวิทยาศาสตร์ (ฟิสิกส์ และฟิสิกส์ประยุกต์) เป็นการทดสอบ

ยืนยันว่าผลการด าเนินงานจะได้ผลเช่นเดียวกับการทดสอบแบบเดิมๆ การวิเคราะหพ์บว่า 

ผลการทดสอบแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญในด้านการใช้เหตุผลเชิงตรรกะและ

คณิตศาสตร ์การเคลื่อนไหวกล้ามเนือ้ร่างกาย ความเข้าใจตนเอง จากงานวิจัยดังกล่าว

ข้างตน้ จะเห็นว่าความสามารถทางสตปิัญญาด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านภาษา ดา้นตัวเลข  

ด้านเหตุผล ด้านมติิสัมพันธ์ มคีวามสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์  
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ซึ่งความสามารถทางสตปิัญญา เป็นความสามารถของบุคคลในการท ากิจกรรมต่างๆ ได้

อย่างถูกต้องรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ โดยความสามารถทางสติปัญญาเหล่านี้สามารถ

พัฒนาได้ 

 Madsen (1996, Abstract) ได้ศกึษาการทดสอบทฤษฎีพหุปัญญาในเด็กเล็กอายุ 

2 ปี และ 4 ปี ศึกษาเปรียบเทียบใน 10 ศูนย์ดูแลเด็ก เป็นการศึกษาในเชิงคุณภาพจากเด็ก 

12 คน เพื่อศกึษาพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรม การใชเ้วลาท ากิจกรรมของเด็กโดยเก็บ

ข้อมูลจากเอกสาร วดีีโอเทป การสังเกตและการสัมภาษณ์บุคคล ตัง้แต่เวลา 07.15-

09.00 น. ทุกวัน เพื่อดูว่าทฤษฎีพหุปัญญาจะสามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาเด็กเล็ก

และอธิบายการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูอ้ย่างไร ผลการศกึษาพบว่าเด็กแต่ละคน

มีพัฒนาการที่แตกต่างกัน โดยแต่ละคนจะมีความสามารถอย่างนอ้ย 3 ลักษณะขึ้นไป 

 Scott (1996, Abstract) ได้ศึกษาทฤษฎีพหุปัญญากับเด็กปัญญาเลิศ  

ชาวแอฟริกัน-อเมรกิา ซึ่งเด็กเหล่านีข้าดโอกาสความเสมอภาคในการเข้าสอบรับการ

คัดเลือกจากแบบสอบมาตรฐานที่ใชอ้ยู่ท าให้เด็กเหล่านี้ไม่ได้รับการคัดเลือกเข้ามา ต่อมา 

มีการประเมินผลและจ าแนกสติปัญญาด้วยวิธีการที่หลากหลาย มีการใช้แฟ้มสะสมผลงาน 

ในการประเมินผลงาน ซึ่งเป็นแนวคิดที่สอดคล้องกับการคัดเลือกตามทฤษฏีพหุปัญญาที่

จ าแนกความสามารถของเด็กตามผลการประเมินที่หลากหลายจากผลการทดสอบ

เปรียบเทียบแล้ว พบว่า ได้ผลการทดสอบที่ตรงกันในด้านมติิสัมพันธ์ การเคลื่อนไหว

ร่างกายและกล้ามเนือ้ และความเข้าใจตนเอง 

 Carson (1995, Abstract) ไดศ้กึษาความแตกต่างในช้ันเรียน : ทฤษฎีพหุปัญญา

กับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มจีุดมุ่งหมายในการศกึษาเพื่อตัดสินว่าการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์แบบดั้งเดิม และตามทฤษีพหุปัญญาจะมีความแตกต่างกันอย่างไรกับการ

พัฒนารายบุคคล และรายกลุ่ม โดยศึกษาเปรียบเทียบจากข้อมูลพืน้ฐาน ด้านวัฒนธรรม 

เชื้อชาต ิมกีารแบ่งกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม โดยมีกระบวนการทดลอง 6 ขั้นตอน คอื 

การทดสอบก่อนเรียน ก าหนดปัญหา วิเคราะหป์ัญหา แก้ปัญหา สังเกตผลและทดสอบ

หลังเรยีน วิเคราะหข์้อมูลโดยใช้ ANOVA พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญ 

ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เพราะทฤษฎีพหุปัญญามีการแก้ปัญหาได้ดกีว่า

ทฤษฎีแบบดั้งเดิม 

 Mueller (1995, Abstract) ได้ศกึษาสิ่งที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีพหุปัญญาในการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ โดยมีจุดมุ่งหมายของการศกึษาเพื่อศกึษาปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและการ
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ยอมรับสาระความรู้จากกลุ่มที่มีศักยภาพเหมอืนกัน และแตกต่างกันตามหลักทฤษฎี 

พหุปัญญาดว้ยการสอนแบบร่วมมือของนักเรียนเกรด 4 มีการแบ่งกลุ่มตามความถนัดด้วย

การสัมภาษณ์ การส ารวจและการสังเกต แล้วแบ่งกลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถ

เหมอืนกัน 4 คน ต่างกัน 4 คน มีการสอนแบบรวมมอืทั้ง 2 กลุ่ม มีการทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรียน เพื่อน ามาเปรียบเทียบความแตกต่าง โดยเก็บข้อมูลจากการสังเกต การ

บันทึกกิจกรรมแตล่ะด้าน ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มที่มศีักยภาพเหมือนกันทางคณิตศาสตร์ 

มีความสมบูรณ์ในการท าโครงการจากการเรียนมากกว่ากลุ่มที่มีศักยภาพต่างกัน 

เนื่องจากทุกคนมบีทบาทหน้าที่และความรับผดิชอบ ส่วนกลุ่มที่มศีักยภาพต่างกันต้องใช้

เวลา และความรว่มมอืมากขึน้ สว่นมากจะท างานเฉพาะตามที่ตนถนัด 

 Radford (1994, Abstract) ได้ศกึษาผลกระทบของการใช้ทฤษฎีพหุปัญญาเพื่อ

ส ารวจผลที่เกิดจากการใช้ทฤษฎีพหุปัญญาและทฤษฎีการเรียนรู้อื่นๆ ตอ่การจัดการ

เรียนรู้ในเด็กอายุ 13 ปี โดยศกึษาจากผูป้กครอง ครู และตัวผู้เรยีน เก็บรวบรวมข้อมูลจาก

การสังเกต แฟ้มงาน  วีดีโอ การสัมภาษณ์ และการบันทึกรายการ พบว่ามีความรู้สึก

เข้มแข็งในชุมชน มีการรับรู้ว่าโรงเรียนมีบรรยากาศทีด่ี สรา้งความประทับใจใหเ้ด็กๆ  

ทุกคน มีการพัฒนาการเรียนรู ้การคิดขั้นสูงมกีารกระตุ้นความสนใจแรงจูงใจ และ

ยกระดับการเรียนรูใ้ห้สามารถเรียนรูไ้ด้ดว้ยตนเอง 

 สรุปจากการศกึษาแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญานั้น พบว่า เป็นการค้นพบ ความ 

สามารถทางสตปิัญญาในด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านภาษา ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ด้านมติิ

สัมพันธ์ ด้านดนตร ีด้านมนุษยสัมพันธ์ และด้านเข้าใจตนเองของนักเรียน มีความสัมพันธ์

กับการเรียนรู ้มีผลให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนสูงขึ้น และช่วยส่งเสริมให้

ผูเ้รียนได้มโีอกาสฝกึฝนทักษะของตนเองที่ถนัด และความสามารถของตนเอง  ดังนั้น จงึให้

ความส าคัญกับการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  
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