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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

 การวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้
นําเสนอผลการวิเคราะห์ตามลําดับ ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ลําดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 วิจัยได้กําหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังต่อไปนี้ 
  n  แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

 X   แทน  ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนและหลังการทดลอง 
 S.D. แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 t  แทน อัตราส่วนวิกฤตของ t-test แบบ Dependent Samples  
 df   แทน  ช้ันแห่งความอิสระ  
 **  แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ลําดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ลําดับขั้นการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
  1. การวิเคราะห์ประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบ
บูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
ช้ันมัธยมศึกษา ปีที่ 4  
  2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจ ก่อนและหลังการทดลองด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อ
เสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ    
แบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4   

  ตอนท่ี 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ    
  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ตามลําดับ ดังนี้ 

  ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
   1. การวิเคราะห์ประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
แบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4     

    1.1 ผู้วิจัยทําการวิเคราะห์การประเมินความเหมาะสมของแผน     
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยนําไปให้
ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่านพิจารณา ผลการวิเคราะห์การประเมิน ปรากฏดังตาราง 20 
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ตาราง 20 ผลการวิเคราะห์การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วย 
  กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถ 
  ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  
 

รายการประเมิน 
N = 5 เหมาะสม 

อยูใ่นระดับ X  S.D. 

1. สาระสําคัญ 4.50 0.55 มาก 

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดช่วงช้ัน 4.40 0.55 มาก 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.53 0.55 มากที่สุด 

4. เนื้อหา 4.45 0.55 มาก 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 4.45 0.55 มาก 

6. สื่อการเรียนรู้ 4.60 0.55 มากที่สุด 

7. การวัดและประเมินผล 4.33 0.37 มาก 

X  4.47 0.52 มาก 

 
 จากตาราง 20 ผลการวิเคราะห์การประเมินความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมทุก

รายการ ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( X= 4.47) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการ พบว่า     
มีความเหมาะสมอยูใ่นระดับมากที่สุด คือ สื่อการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ตามลําดับ ( X= 4.60 และ 4.53) และมีความเหมาะสมอยูใ่นระดับมาก คือ สาระสําคัญ 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดช่วงช้ัน และการวัดผล

ประเมินผล ตามลําดับ ( X= 4.50, 4.45, 4.45, 4.40, และ 4.33) 
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    1.2 ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ และผลลัพธ์ทางการเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จํานวน 
50 คน เรียนแล้ววิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพกระบวนการ และผลลัพธ์ทางการเรียน      
E1/E2  ดังตาราง 21 และ 22 
 
ตาราง 21 คะแนนจากกระบวนการเรียนรู้ (E1) ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ                    
             แบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 
             เพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 (n = 50) 
  

แผนการจัดการเรียนรู้ 
คะแนน 

คะแนนเต็ม X  S.D. ร้อยละ 

1. Let Us Move Ahead 10 7.70 0.65 77.00 

2. Phaya Khankhak 10 7.78 0.76 77.80 

3. The Buddhist Lent 10 7.88 0.44 78.80 

4. Teenage Life Part 1 10 7.94 0.55 79.40 

5. Teenage Life Part 2 10 7.84 0.68 78.40 

6. Setup a Smartphone 10 7.74 0.53 77.40 

7. Save the Environment 10 7.92 0.70 79.20 

8. How Much I Need 10 8.10 0.58 81.00 

X  7.86 0.61 78.63 

S.D. 0.13 0.11 1.28 

 
 จากตาราง 21 แสดงให้เห็นว่าคะแนนเฉลี่ยจากกระบวนการเรียนรู้ (E1)  
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ค่าเฉลี่ยรวมของทั้ง 8 แผน มีค่าสูง
ถึงร้อยละ 78.63 แต่ละแผนมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  
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ตาราง 22 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพ E1/E2 การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 
             ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่าน 
             ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
             75/75 

 

กิจกรรม 
การเรียนรู้ 

n 
คะแนน

เต็ม X  S.D. 
ประสิทธิภาพ 

(ร้อยละ) 

การ
เปรียบเทียบ
กับเกณฑ์ 

ระหว่างเรียน 50 80 62.90 3.29 78.63 
มีประสิทธิภาพ
สูงกว่าเกณฑ์     

75/75 
ที่ตั้งไว้ 

หลังเรียน 50 40 31.54 1.63 78.85 

 
 จากตาราง 22 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
แบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 78.63/78.85, E1/E2 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 75/75 

  2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจ ก่อนและหลังการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ
เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 4  
   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจ ก่อนและหลังการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อ
เสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4   
ดังตาราง 23  
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ตาราง 23 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
 ก่อนและหลังการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ 
 เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  
 

การทดสอบ 
 

n 
คะแนน

เต็ม 

 

X  
 

S.D. 
 

t 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

50 
50 

40 
40 

16.58 
31.54 

2.33 
1.63 

58.92** 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

 จากตาราง 23 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการทดลองใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
แบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4    
   ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ดังตาราง 24 
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ตาราง 24 ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
             แบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 
             เพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 

ประเด็นการประเมิน X  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ด้านเน้ือหา    
1. เหมาะสมสําหรับการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  4.66 0.48 มากที่สุด 

2. เนื้อหาหลากหลายบูรณาการจากกลุ่มสาระต่างๆ 4.82 0.39 มากที่สุด 

3. เนื้อเรื่องที่อ่านน่าสนใจและเป็นเรื่องที่มีประโยชน์ 4.74 0.44 มากที่สุด 

4. สามารถนําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ 4.76 0.43 มากที่สุด 

5. ช่วยให้เห็นคุณค่าของการอ่านภาษาอังกฤษ 4.80 0.40 มากที่สุด 

สรุปรายด้าน 4.76 0.43 มากที่สุด 

ด้านการจัดการเรียนรู้    

6. ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้ดี 4.72 0.45 มากที่สุด 

7. กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายน่าสนใจ 4.42 0.50 มาก 

8. ทําให้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นผ่านการเรียนรู้ 4.64 0.48 มากที่สุด 

9. ชอบการเรียนรู้และทํางานเป็นกลุ่มทําให้ได้ช่วยเหลือกัน 4.74 0.44 มากที่สุด 

10. ทําให้ได้รับความรู้ใหม่ๆ  บูรณาการผ่านการเรียน 
     ภาษาอังกฤษ 

4.78 0.42 มากที่สุด 

สรุปรายด้าน 4.66 0.46 มากที่สุด 

ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียน    

11. สื่อการเรียนรู้ทําให้มีความกระตือรือร้นและชอบในการเรียน  4.38 0.49 มาก 

12. เรื่องที่เรียนมีความสัมพันธ์สอดคล้องกับสื่อการเรียนรู้ 4.68 0.47 มากที่สุด 

13. สื่อมีความทันสมัยและดึงดูดความสนใจในการเรียน 4.66 0.48 มากที่สุด 

14. ช่วยพัฒนาศักยภาพทางการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษ 
     ได้ดี 

4.34 0.48 มาก 

15. สื่อมีความหลากหลายทําให้เพลิดเพลินในการเรียนรู้ 4.44 0.50 มาก 
สรุปรายด้าน 4.50 0.48 มาก 
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

ประเด็นการประเมิน X  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ด้านการวัดผลและประเมินผล    

16. มีแรงจูงใจเมื่อมีการทดสอบและทราบผลการทดสอบ 4.42 0.50 มาก 

17. การวัดและประเมินผลครอบคลุมเรื่องที่เรียนรูไ้ด้ดี 4.54 0.50 มากที่สุด 

18. รู้สึกภูมิใจและมีความตั้งใจในเรียนเมื่อได้รับคําชมเชย 4.76 0.43 มากที่สุด 

19. การประเมินผลช่วยวัดทักษะการอ่านและความรูใ้หม่ๆ    
     ได้ดี 

4.70 0.46 มากที่สุด 

20. ผลการประเมินทําให้ชอบการอ่านภาษาอังกฤษมากขึ้น 4.58 0.50 มากที่สุด 

สรุปรายด้าน 4.60 0.48 มากที่สุด 
โดยรวมทุกด้าน 4.63 0.46 มากที่สุด 

  
 จากตาราง 24 ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 

เพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมทุกด้านอยูใ่นระดับมากที่สุด ( X  = 4.63) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดับมากที่สุด เรียงตาม 

ลําดับคือ ในด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านการวัดผลและประเมินผล ( X  = 4.76, 
4.66 และ 4.60) ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก คือ ในด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียน  

( X= 4.50) 
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  ตอนท่ี 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ    
  จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้การสังเกต การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ 
ข้อเสนอแนะอื่นๆ จากแบบสอบถามความพึงพอใจ และได้ทําการสรุปวิเคราะห์โดยเป็นผล
วิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
แบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ     
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในการทดลองภาคสนาม ในด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ ด้านการเสริมสร้างความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และด้านความพึงพอใจของนักเรียน พบว่า   
  1. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความหลากหลาย เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ มีความเหมาะสมกับ
ความสามารถของผู้เรียน มีเนื้อหาเหมาะสม น่าสนใจและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วย
ตนเอง เน้นการปฏิบัติ และมีการทํากิจกรรมเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ ดังนี้ 
   1.1 นักเรียนมีความกล้าแสดงออกในการใช้ภาษาอังกฤษในช้ันเรียน 
ส่งผลให้มีการใช้ภาษาอังกฤษนอกห้องเรียนเกิดขึ้น ทําให้นักเรียนมีความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น 
   1.2 นักเรียนมีการนําเสนอความคิดเห็น ความเข้าใจและความรู้ที่ได้จาก
การร่วมปฏิบัตใินกิจกรรมการเรียนรู้ 
   1.3 นักเรียนให้ความร่วมมือและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม ปฏิบัติงาน
ร่วมกับผู้อื่น มีการแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนประสบการณ์กันอย่างหลากหลาย 
ร่วมกันอภิปรายความรู้ความเข้าใจเป็นอย่างดี 
   1.4 นักเรียนมีความสนใจ ตั้งใจ กระตือรือร้น และสนุกสนานในการ
เรียนรู้กับกิจกรรมที่มีความหลากหลายและกิจกรรมใหม่ๆ  เสมอ 
   1.5 นักเรียนได้รับการอํานวยความสะดวกเมื่อมีปัญหาอุปสรรคในการ
เรียนจากเพื่อนในกลุ่ม ต่างกลุ่ม รวมถึงครูผู้สอนที่คอยให้คําแนะนํา ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
   1.6 นักเรียนมโีอกาสได้ตรวจสอบความเข้าใจในการทํากิจกรรมต่างๆ 
รวมถึงแบบทดสอบท้ายแผน ทําให้เกิดความชัดเจนในการเรียนรู้ 
  จากการสัมภาษณ์นักเรียนอย่างไม่เป็นทางการ พบว่า 
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   “เวลาเรียนช่วงที่คุณครูให้ฝึกพูดและออกเสียงคําศัพทใ์หม่ๆ  ให้นําเสนอ
คําตอบหน้าช้ันเรียนเป็นภาษาอังกฤษ ช่วยให้มีความม่ันใจมากขึ้นค่ะ” (นักเรียนคนที่ 1, 
สัมภาษณ์) 
   “กิจกรรมหาความหมายคําศัพท์ ต้องอ่านออกเสียงความหมายคําศัพท์
เป็นภาษาอังกฤษ ดีที่มีคุณครูพาอ่านนํา ทําให้กล้าอ่านออกเสียงในช้ันเรียนมากขึ้นครับ”  
(นักเรียนคนที่ 2, สัมภาษณ์) 
   “ชอบตอนที่มีการร้องเพลงอาเซียน เพลง Let Us Move Ahead ตอนแรก
ไม่รู้จักเพลงนี้เท่าไหร่ แต่ตอนเรียน ฟังบ่อยๆ เลยติดเลยครับ พอเรียนจบก็หาฟังเองบ้าง
จากอินเตอร์เน็ตบ้าง” (นักเรียนคนที่ 3, สัมภาษณ์) 
   “ตอนอ่านเรื่องวัยรุ่น เรื่อง Risky Teen Sex มีบางตอนที่อ่านที่ค่อนข้าง
ตื่นเต้น คือพูดเรื่องเพศในวัยรุ่น กับการใช้ถุงยางอนามัย หัวเราะเลยครับกับเพื่อน แต่ก็เป็น
การอ่านเพื่อความรู้ ก็สนุกดีครับ” (นักเรียนคนที่ 4, สัมภาษณ์) 
   “ก่อนเรียนครั้งนึง กําลังง่วงๆ แต่พอคุณครูเอาคลิปซีรี่ส์เรื่องฮอรโ์มนมา
ให้ดูนี้ หายง่วงเลยค่ะ เพราะเป็นละครที่ชอบ แต่ครูก็เอามาให้ดูแป๊บเดียวแล้วก็พาอ่าน
เรื่องยาวๆ ต่อเลยค่ะ” (นักเรียนคนที่ 5, สัมภาษณ์) 
   “บางเรื่องที่อ่านเช่น เรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม Save the Environment 
มีคําศัพท์ที่ไม่รู้จักหลายคํา ขนาดว่าครูให้เปิดหาคําศัพท์บางคําก่อนก็ยังมีหลายคําที่ยังไม่รู้ 
โชคดีที่ตอนอ่าน ถามเพื่อนๆ ได้ และครูก็ช่วยบอกด้วยอีกที ก็เลยพออ่านเข้าใจได้ครับ” 
(นักเรียนคนที่ 6, สัมภาษณ์) 
   “ถ้าอ่านไม่ค่อยได้ มีค่อยรู้เรื่อง ก็ยังดีที่ได้ทํางานเป็นกลุ่ม เลยคอยถาม
เพื่อนได้ พอไมไ่ด้ตอนไหนก็มีเพื่อนช่วย แล้วเพื่อนกลุ่มข้างๆ ก็ช่วยด้วยอีกที” (นักเรียน  
คนที่ 7, สัมภาษณ์) 
   “ชอบเรื่อง Smartphone ตอนคุณครูเอาโทรศัพท์มือถือรุ่นขาวดํามาโชว์
แล้วบอกในห้องว่าคือ Smartphone ตอนแรกก็งงเลยค่ะ แต่ก็ตลกดี” (นักเรียนคนที่ 8, 
สัมภาษณ์) 
   “ภาพประกอบที่ให้เรียงลําดับเรื่องราวในเรื่อง Phaya Khankhak ช่วยให้
เข้าใจเนื้อเรื่องได้อีกทางหนึ่งครับ เพราะเนื้อเรื่องมีความยาวแต่ก็ทําให้ลําดับภาพง่ายขึ้น” 
(นักเรียนคนที่ 9, สัมภาษณ์) 
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ภาพประกอบ 6 นักเรียนร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
  2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ 
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นการเรียนรู้
โดยบูรณาการภาษาอังกฤษ สอดแทรกเนื้อหาบทอ่านจากสาระการเรียนรู้อื่นๆ ทั้ง 7 กลุ่ม
สาระ ที่ผ่านการคัดเลือก การสํารวจเนื้อหาที่สัมพันธ์และเกี่ยวข้องกับระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 จึงเป็นเรื่องที่ทันสมัย น่าสนใจ และเป็นเรื่องใกล้ตัวที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจําวันของ
นักเรียนแทรกอยู่ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นบทอ่านที่สร้างความสนใจให้นักเรียนเกิด
ความรู้สึกชอบการอ่านภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น นอกเหนือจากการเรียนรู้แล้วนักเรียนยัง
ได้รับความรู้ผ่านบทอ่านต่างๆ ได้แก่เรื่อง Let Us Move Ahead,  Phaya Khankhak,  
The Buddhist Lent,  Teenage Life,  Setup a Smartphone,  Save the Environment และ 
How Much I Need  ปรากฎตามข้อมูลที่ได้จากบทสัมภาษณ์ ดังต่อไปนี้ 
   “รู้สึกเหมือนเรียนหลายวิชารวมกันในช่ัวโมงภาษาอังกฤษครับ ได้เรียน
ครบทั้ง 7 กลุ่มสาระตามที่ครูบอกตอนแรก ถ้าเรียนรวมๆ กันแบบนี้ก็ดีครับ ประหยัดเวลา
เรียนหลายวิชา” (นักเรียนคนที่ 1, สัมภาษณ์) 
   “เมื่อก่อนคุ้นๆ ว่ารู้แค่เรื่องผาแดง นางไอ่ ที่เป็นตํานานบั้งไฟ พอมาเรียน
เรื่อง Phaya Khankhak ก็เพิ่งรู้ว่าที่อื่นเขาก็มีเรื่องเล่า ตํานานเกี่ยวกับประเพณีบั้งไฟ
เหมือนกัน (นักเรียนคนที่ 2, สัมภาษณ์) 
   “เรียนเรื่องประเพณีเข้าพรรษา ดีครับ เหมาะสมกับเป็นชาวพุทธ ต้องรู้
เรื่องวันสําคัญของชาวพุทธ” (นักเรียนคนที่ 3, สัมภาษณ์) 
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   “ตอนเรียนสังคม ครูเคยพูดเรื่องเพลงอาเซียนว่ามีเพลงประจําสมาชิก
แตไ่มไ่ด้มีโอกาสได้ฟังชัดๆ พอมาเรียนช่ัวโมงนี้ เปิดแล้วเปิดอีก ฟังจนร้องเกือบได้เลยคับ”  
(นักเรียนคนที่ 4, สัมภาษณ์) 
   “ปัญหาเรื่อง Sex กับวัยรุ่น ก็เป็นเรื่องที่มีมานานนะค่ะ แต่ก็ไม่ค่อยได้
พูดกันเท่าไหร่ นอกจากจะเรียนในช่ัวโมงสุขศึกษา แต่ก็เป็นภาษาไทย เลยอายๆ ที่จะคุยกัน
จริงจัง แต่พอเรียนเป็นภาษาอังกฤษ มีการแปลไทยบ้าง ก็เลยรู้สึกไม่ค่อยเขินเท่าไหร่ค่ะ” 
(นักเรียนคนที่ 5, สัมภาษณ์) 
   “เรื่อง Smartphone ทําให้รู้ว่าตอนซื้อโทรศัพท์มาใหม่ พอมีแบตติดมา
ด้วยบ้าง” (นักเรียนคนที่ 6, สัมภาษณ์) 
   “รู้แล้วต้องช่วยกันนะครับ เรื่องสิ่งแวดล้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อมเรียนแต่
ในวิทย์กับสังคม อังกฤษก็เรียนอีก” (นักเรียนคนที่ 7, สัมภาษณ์) 
   “ไม่คิดว่าครูจะเอาเรื่องฮอร์โมนมาเปิดให้ดูตอนเรียนแรกๆ ค่ะ ละครฮิต
วัยรุ่น หนูก็ดูตอนที่เขาฉายทางทีวีนะค่ะ” (นักเรียนคนที่ 8, สัมภาษณ์) 
   “มีเรื่องหนึ่งที่เรียนเรื่อง Protein ก็ดีนะครับ กําลังฮิตเรื่องการรักษา
สุขภาพ ใครๆ ก็ออกกําลังกายเล่นกล้ามกัน ได้ความรู้เรื่องโปรตีน ว่าจะไดโ้ปรตีนจาก
อาหารพวกไหน ต้องการปริมาณเท่าไหร่” (นักเรียนคนที่ 9, สัมภาษณ์) 
   “ชอบตอนร้องเพลงอาเซียนค่ะ เพลง Let Us Move Ahead ฟังบ่อยจํา
เนื้อได้ จะเข้าอาเซียนแล้วร้องได้เลยค่ะ” (นักเรียนคนที่ 10, สัมภาษณ์) 
  

 
 

ภาพประกอบ 7 นักเรียนนําเสนอความรู้หน้าช้ันเรียน 
 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



147 
 

  3. ด้านการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
   ในการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 นั้น ในช่วงกิจกรรมการเรียนรู้     
ได้มีการสอดแทรกเนื้อหาบูรณาการภาษาอังกฤษร่วมกับเนื้อหาจากสาระการเรียนรู้    
วิชาอื่นๆ เช่น ในวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา คอมพิวเตอร์ และศิลปะ    
โดยนักเรียนจะได้รู้จักคําศัพท์ภาษาอังกฤษในบริบทที่หลากหลาย นักเรียนจะกระตือรือร้น 
ตื่นเต้นกับการเรียนรู้เรื่องราวใหม่ๆ  ที่น่าสนใจ ซึ่งภาษาอังกฤษก็จะประกอบเป็นส่วนหนึ่ง
ในกิจกรรมเหล่านั้น ซึ่งจะเป็นกิจกรรมที่นักเรียนจะได้เรียนรู้การอ่านเพื่อพัฒนาทักษะ    
ในการอ่านเพื่อการเรียนรู้ด้านต่างๆ ดังนี้ มีกิจกรรมการอ่านที่มีเนื้อหามาจากทุกกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย บทอ่านเรื่อง Phaya Khankhak    
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ บทอ่านเรื่อง How much I need  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ บทอ่านเรื่อง Save the Environment  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม บทอา่นเรื่อง The Buddhist Lent  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ      
บทอ่านเรื่อง Let Us Move Ahead  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี    
บทอ่านเรื่อง Setup a Smartphone  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา บทอ่าน
เรื่อง Teenage Life  ในแต่ละเรื่องมีกิจกรรมประกอบด้วยการสํารวจเรื่องที่อ่านอย่าง
คร่าวๆ ก่อนเป็นอันดับแรก (Scanning) การตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่านในประเด็น
ต่างๆ ช่วยให้การอ่านมีจุดมุ่งหมายว่าจะอ่านเพื่อตอบคําถามอะไร หาข้อมูลอะไร และใน
กิจกรรมการอ่าน มีการเตรียมความพร้อมสําหรับเรื่องอ่านใหม่ๆ  ที่มีคําศัพท์ที่ไม่คุ้นเคย
โดยการหาความหมายคําศัพท์ก่อนหน้าเพื่อเพิ่มพูนเป็นคลังคําศัพท์สําหรับนักเรียน และ 
ในระหว่างกิจกรรมการอ่าน นักเรียนฝึกหารายละเอียดเนื้อเรื่อง จับใจความ สรุปใจความ
สําคัญ และวิเคราะห์ ลงความเห็น แสดงความคิดเห็นกับเรื่องที่อ่านผ่านทางกิจกรรม      
ที่หลากหลายเช่น การฟังดนตรี ฟังเพลง แล้วเติมคําลงในช่องว่าง ฝึกจับคู่เนื้อเรื่อง 
เรียงลําดับภาพ ช่วยในการเช่ือมโยงเนื้อเรื่องที่อ่านให้มีความเข้าใจเป็นระบบมากยิ่งขึ้น 
โดยนักเรียนส่วนใหญ่ร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ที่ผู้วิจัยจัดให้ซึ่งเป็นกิจกรรม
ส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาด้านทักษะการอ่าน ให้มีความสนใจกระตือรือร้นในการทํา
กิจกรรม ดังข้อความจากการสังเกต สรุปวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็น
ทางการ รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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   “เรียนการอ่านภาษาอังกฤษแบบนี้ ฝึกซ้ําๆ ทําให้รู้ว่าเลยค่ะ ว่าเวลาอ่าน
ต้องทําอะไร คือมีแนวทางในการอ่านค่ะ” (นักเรียนคนที่ 1, สัมภาษณ์) 
   “ตอนอ่านเรื่อง Protein คิดในใจว่าจะให้อ่านเกี่ยวกับอะไร พออ่านไปก็รู้
เลยค่ะ คือมีประเด็นในการอ่าน” (นักเรียนคนที่ 2, สัมภาษณ์) 
   “ชอบตรงที่มีกิจกรรมให้ทําตอนเรียน ทําให้เกิดทักษะการอ่านที่มาจาก
การปฏิบัติจริง เหมือนฟังเพลง ASEAN ฟังอยู่หลายรอบเลยครับ ดูเนื้อเพลงไปด้วยหลาย
รอบ” (นักเรียนคนที่ 3, สัมภาษณ์) 
   “ต้องอ่านบ่อยๆ ฝึกอ่านกับเนื้อเรื่องที่หลากหลาย ได้รู้คําศัพท์จาก
เยอะๆ ค่ะ เหมือนตอนเรียนเรื่องวันเข้าพรรษา” (นักเรียนคนที่ 4, สัมภาษณ์) 
   “อ่านแล้วได้ฝึกการสํารวจอย่างคร่าวๆ ฝึกอ่านแบบหารายละเอียด  
สรุปใจและความของเรื่องที่อ่าน ทําบ่อยๆ อ่านหลายๆ เรื่องเพลินดีครับ” (นักเรียนคนที่ 5, 
สัมภาษณ์) 
   “ตอนเรียนมีเปิดดิคช่ันนารี่หาคําศัพท์ที่ไม่รูไ้ด้ แต่ตอนอ่านเองก็ต้องฝึก
เดาเอง ถ้าอ่านบ่อยๆ ก็รู้คําศัพท์เพิ่มขึ้น” (นักเรียนคนที่ 6, สัมภาษณ์) 
   “อ่านแต่ละเรื่องต้องตอบคําถามให้ได้ค่ะ เหมือนตอนอ่านเรื่อง Risky 
Teen Sex อ่านแล้วต้องลุ้นเลยค่ะ” (นักเรียนคนที่ 7, สัมภาษณ์) 
   “เวลาอ่าน ถ้าสรุปเนื้อเรื่องเป็นย่อหน้าๆ ไปก็ช่วยทําให้เข้าใจเรื่องได้ง่าย
ขึ้นครับ เหมือนกับเรื่อง Phaya Khankhank ที่ครูมีรูปมาให้จับคู่กับเหตุการณ์ ก็ทําให้จํา
เรื่องได้ง่ายขึ้นด้วย” (นักเรียนคนที่ 8, สัมภาษณ์) 
 

 
 

ภาพประกอบ 8 นักเรียนฝึกการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
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  4. ด้านความพึงพอใจของนักเรียน 
   ในการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 นักเรียนมีความพึงพอใจ มีความสุขและเพลิดเพลินกับ
การเรียนรู้ ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และได้รับความช่วยเหลือ ทั้งจากเพื่อนในช้ันเรียน 
ตลอดจนครูผู้สอนที่คอยให้คําแนะนํา และช้ีแนะอย่างใกล้ชิด ทําให้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้นี้ เป็นที่น่าพึงพอใจกับผู้เรียน ปรากฎดังคําสัมภาษณ์ ต่อไปนี้ 
   “เนื้อหามันดูทั่วๆ ไป หลากหลายดีค่ะ เหมือนไมไ่ด้เรียนแค่วิชาภาษา 
อังกฤษอย่างเดียว” (นักเรียนคนที่ 1, สัมภาษณ์) 
   “มีเพื่อน ครูช่วย ดีครับ” (นักเรียนคนที่ 2, สัมภาษณ์) 
   “ทําให้กล้าคิด กล้าตอบมากขึ้นค่ะ ดีกว่าต้องน่ังทําคนเดียวเพราะกลัว
ทําผิด เลยเหมือนว่าอ่านได้ดีขึ้นด้วยค่ะ” (นักเรียนคนที่ 3, สัมภาษณ์) 
   “ได้วิธใีนการอ่านครับ ต้องสํารวจเนื้อเรื่องที่อ่านก่อน แล้วก็ต้องมี
คําถามในใจเวลาอ่าน แล้วก็อ่านเพื่อหารายละเอียด ใจความสําคัญของเรื่อง แล้วต้องคิด
ตามไปด้วย ไม่ง้ันจะไม่ได้คะแนนครับ” (นักเรียนคนที่ 4, สัมภาษณ์) 
   “มีเพื่อนให้สอบถาม มีเพื่อนในกลุ่มให้ปรึกษาว่าตัวเองทําถูกหรือทําผิด 
มโีอกาสแลกเปลี่ยนและแสดงความคิดเห็นค่ะ ทําให้เวลาอ่านต้องตั้งใจ ต้องคิดตามเวลา
อ่านค่ะ” (นักเรียนคนที่ 5, สัมภาษณ์) 
   “มีกิจกรรมให้ฝึกทําจับคู่ ฟังเพลง ดูคลิปบ้าง รู้สึกว่าสนุกดี ไม่เกิดความ
เบื่อหน่าวยครับ” (นักเรียนคนที่ 6, สัมภาษณ์) 

 

 
ภาพประกอบ 9 นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข 
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