
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศกึษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร ์ โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอื เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล 

(TAI) ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการคูณช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ซึ่งผู้วจิัยน าเสนอตามล าดับ

ต่อไปนี ้

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมุตฐิานการวิจัย 

  3. ขอบเขตการวิจัย 

  4. เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะหข์้อมูล 

  7. สรุปผลการวิจัย 

  8. อภปิรายผลการวิจัย 

  9. ข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายในการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร ์โดยใช้กิจกรรมการเรยีนรูแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือ

รายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิผลกับเกณฑค์่าดัชนปีระสิทธิผลของกิจกรรม 

การเรียนการสอนคณิตศาสตร ์โดยใช้กิจกรรมการเรยีนรูแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิคกลุ่ม

เพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
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  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลอื

รายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสมเรื่องการคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน  

  4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนที่ได้รับการเรียน

การสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล 

(TAI) ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรียนและ 

หลังเรยีน 
 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมุตฐิานในการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรยีนรูแบบ

กลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสมเรื่องการคูณ  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่พัฒนาขึน้ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

  2. ประสิทธิผลของกิจกรรมผา่นเกณฑค์่าดัชนีประสิทธิผลไม่ต่ ากว่า 0.50 

  3. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรูแบบกลุ่มรว่มมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลอืรายบุคคล (TAI) ร่วมกับ 

สื่อประสมเรื่องการคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน 

  4. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรูแบบกลุ่มรว่มมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลอืรายบุคคล (TAI) ร่วมกับ 

สื่อประสมเรื่องการคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีเจตคติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

ขอบเขตของการวจิัย 

 ในการวิจัยในครั้งนี้มีขอบเขตในการวิจัยดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากร 
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    ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียน

ที ่1 ปการศกึษา 2557 กลุ่มเครือขา่ยชายโขง ต าบลพะทาย ต าบลหนองเทา ต าบลพนอม 

อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนมส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 

2 จ านวน 152 คนจาก 12 โรงเรยีน มีหอ้งเรียนทั้งหมด 14 หอ้งเรียน 

   1.2 กลุมตัวอยาง 

    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยไดแก นักเรียนช้ันประถมศกึษาปที ่3 

ภาคเรียนที1่ ปการศกึษา 2557 โรงเรียนบานท่าหนามแก้วสวนกล้วย ต าบลหนองเทา 

อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม  

เขต 2 จ านวน 21 คน จาก 1 หองเรียน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random  

Sampling) 

  2. เนือ้หาที่ใชในการวิจัย 

   ผูว้ิจัยได้ใชเ้นือ้หาในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช  2551 

และหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านท่าหนามแก้วสวนกล้วย พุทธศักราช  2552 

กลุ่มสาระการเรียนรูคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 สาระที่ 1 จ านวน

และการด าเนนิการ เรื่องการคูณ 

  3. ตัวแปรที่ใชใ้นการวิจัย 

   3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบ

การเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม 

เรื่องการคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

   3.2 ตัวแปรตามได้แก่ 

    3.2.1 ประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมรวมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) 

ร่วมกับสื่อประสมเรื่องการคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่3 

    3.2.2 ค่าดัชนปีระสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู โดยใช้กิจกรรม

การเรียนรแูบบกล่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม

เรื่องการคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

    3.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    3.2.4 เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
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  4. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 

   ใชเวลาในภาคเรียนที่1ปการศกึษา 2557 โดยท าการทดลองสัปดาหล์ะ  

5 วันๆ ละ 1 ช่ัวโมง เป็นเวลา 4 สัปดาห์ รวมจ านวน 20 ช่ัวโมง ไม่รวมเวลาในการทดสอบ

ก่อนเรียนและหลังเรยีน 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้ 

  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการ

เรียนรแูบบกลุมร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสมเรื่อง

การคูณช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ใช้เวลาเรียน 18 ช่ัวโมง (รวมทดสอบก่อนเรียนและหลัง

เรียน) จ านวน 12 แผน โดยการพิจารณาตรวจสอบและประเมินคุณภาพจากผูเ้ชี่ยวชาญ  

จ านวน 5 ท่าน ประเมินตามองคป์ระกอบ 7 รายการ ประกอบด้วยการใชรู้ปแบบของ

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สาระส าคัญ ผลการเรียนรูท้ี่คาดหวัง เนื้อหาสาระ

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน  และการวัดผลประเมินผล ได้ค่าเฉลี่ย

รวมเท่ากับ 4.51 นั่นคือ คุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับ

มาก 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ จ านวน 30 ขอ้ เป็น

แบบปรนัยชนดิเลือกตอบ จ านวน 30 ขอ้ เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ์ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้การเรียนการสอนแบบกลุ่ม

ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลอืรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสมเรื่องการคูณชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเฉลี่ยเท่ากับ 0.98  

ค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.30 ถึง 0.75 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.70 และ

ค่าความเช่ือม่ันทั้งฉบับเท่ากับ 0.94 

  3. แบบวัดเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร ์จ านวน 20 ขอ้ ซึ่งผ่านการ

พิจารณาจากผู้เช่ียวชาญ ได้ค่าเฉลี่ยทั้งฉบับเท่ากับ 0.81 นั่นคือแบบวัดเจตคติมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมากค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.22 ถึง 0.84 และค่าความเชื่อมั่น

ทั้งฉบับเท่ากับ 0.93 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการศกึษาวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ด าเนนิการดังนี้ 

  1. ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

คณิตศาสตร ์และแบบวัดเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 

  2. ด าเนนิการทดลอง ด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์

โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อ

ประสมเรื่องการคูณช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2557 ดังนี้ 

   โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 12 แผน ในแต่ละแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์นักเรียนจะต้องท าการทดสอบย่อยท้ายแผน และ

ประเมินทั้งหมด 12 แผนการจัดการเรยีนรู้ จะได้คะแนนระหว่างเรียนผูว้ิจัยด าเนินการ

ทดสอบหลังเรยีน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุด

เดิมกับการทดสอบก่อนเรียน จะได้คะแนนหลังเรยีนและวัดเจตคตติ่อการเรียน

คณิตศาสตร ์ของนักเรียนหลังเรียน ดว้ยแบบวัดเจตคติชุดเดียวกันกับแบบวัดเจตคตกิ่อน

เรียนเมื่อเสร็จสิ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้ิจัยน าข้อมูลมาวิเคราะหต์ามขั้นตอนต่อไป 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะหข์้อมูล มีขั้นตอนดังนี้ 

  1. วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดย

ใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อ

ประสมเรื่องการคูณช้ันระถมศึกษาปีที่ 3 E1/E2 โดยเทียบเกณฑ ์75/75 

  2. วิเคราะห์หาประสิทธิผลของกิจกรรมผา่นเกณฑค์่าดัชนปีระสิทธิผลไม่ 

ต่ ากว่า 0.50 

  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ โดยใช้การเรียนรู้แบบ

กลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสมเรื่องการคูณ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ช้ันมัธยมศกึษาปีที 3 ก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยใช้การทดสอบ 

ค่าที (t-test) แบบ Dependent Samples 

  4. เปรียบเทียบเจตคตติ่อการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลอืรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสมเรื่องการคูณ 
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ช้ันระถมศกึษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบ 

Dependent Samples 

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการด าเนินการตามขั้นตอนการวจิัย การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร ์โดยใช้การเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) 

ร่วมกับสื่อประสมเรื่องการคูณชัน้ระถมศึกษาปีที่ 3 ผลที่ได้จากการวิจัยมีดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมือ เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลอืรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการคูณ  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพของกระบวนการเท่ากับ 79.88 และมีประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์เท่ากับ 79.86 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

  2. ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เรื่อง

การคูณ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล 

(TAI) ร่วมกับสื่อประสม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เท่ากับ .6025 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียน 

การสอนคณิตศาสตร ์โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค กลุ่มเพื่อนช่วยเหลือ

รายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรยีนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนการสอนคณิตศาสตร ์โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อน

ช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการคูณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัย การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์โดยใช้ 

การเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม

เรื่อง การคูณ ช้ันระถมศกึษาปีที่ 3 ได้ผลการวิจัยพร้อมอภปิรายผลดังนี้ 
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  1. จากการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้การ

เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม เรื่อง

การคูณ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 79.88/79.86 ซึ่งหมายความว่า

นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน ของแตล่ะแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน คิดเป็นรอ้ยละ 79.88 และได้คะแนนเฉลี่ยจากการท า

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน คิดเป็นร้อยละ 79.86 แสดงว่า แผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้การเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอื เทคนิคกลุ่ม

เพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการคูณ ช้ันระถมศึกษาปีที่ 3  

มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ ์75/75 และเป็นไปตามสมมุตฐิานที่ตัง้ไว้ ที่เป็นเช่นนีเ้พราะ

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลอื

รายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม เป็นการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่สนองความ

ต้องการและวิธีการเรียนของนักเรียน นักเรียนมีส่วนรว่ม มีบทบาทในการท ากิจกรรม   

ท าให้นักเรียนเห็นคุณค่าในตนเอง และรู้จักคิดวิเคราะห ์ดังที่ ทิศนา  เเขมมณี (2552,  

หนา้ 265) กล่าวว่า หากผูเ้รียนมโีอกาสได้เรียนรูแ้บบร่วมมอืกันแล้ว จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิด

การเรียนรูท้างด้านเนื้อหาสาระต่างๆ ได้กว้างขึ้นและลึกซึง้ขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัย

ของ สุพรรณี อุตรหงษ์ (2556, หน้า 108) ที่พบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ตามทฤษฎีพหุปัญญา เรื่องบทประยุกต์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพสูงกว่า

เกณฑท์ี่ก าหนดและสอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุขสันต์ หัตถสาร (2550, หนา้ 98)  

ปาริชาต ิ ทิพม่อน (2550, หนา้ 82) ที่พบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือมีประสทิธิภาพสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 

  2. ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เรื่อง

การคูณ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล 

(TAI) ร่วมกับสื่อประสม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จากคะแนนทดสอบก่อนและหลังเรียน มคี่า

เท่ากับ 0.6025 แสดงว่านักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 มีพัฒนาการเรียนรู้เพิ่มขึ้นจากการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อน

ช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม คิดเป็นรอ้ยละ 60.25 ทั้งนีเ้นื่องจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลอืรายบุคคล (TAI) เป็นการ

เรียนรูแ้บบร่วมมือกัน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผูเ้รียนจะคอยให้ก าลังใจ

กัน ปรึกษาหารือกันและคอยชว่ยเหลอืเพื่อนที่มีปัญหา เพราะสมาชิกทุกคนจะรับผิดชอบ 
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ในความส าเร็จของกลุ่มรว่มกัน ความส าเร็จของแต่ละบุคคลคือความส าเร็จของกลุ่ม  

จงึก่อให้เกิดบรรยากาศที่ดีตอ่การเรียนรู(้สุคนธ์ สินธพนานนท์, 2545, หน้า 30) 

สอดคล้องกับผลการศกึษาของ ศนิีนาฏ  จันทร (2552, หน้า 83-86) ทีไ่ด้ศกึษาการ

พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือ

รายบุคคล (TAI) เรื่องการบวกและการลบ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร ์ช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้มปีระสิทธิผลเท่ากับ 0.66 

สอดคล้องกับผลการศกึษาของ วราลักษณ์ ชูวังวัด (2553, หน้า 80-112) ที่ได้ศกึษาการ

พัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การวัดความยาว การ

ช่ัง การตวง ช้ันประถมศึกษาปีที่1แผนการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ มปีระสิทธิผลเท่ากับ

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกรุณา ยินดี (2551, หน้า 79-80) ที่ได้ศกึษาผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรยีนรู้คณติศาสตร์ เรื่องสมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลอื

รายบุคคล (TAI) พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1โดยใช้รปูแบบ

การเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) มีคา่เท่ากับ 

0.7055 หรอืคิดเป็นรอ้ยละ 70 และสอดคล้องกับการศกึษาของ กนกศร ีวลิาวัลย์ (2553, 

หนา้ 92 - 93) ที่ได้ศกึษาค้นคว้าการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอื

เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องทศนิยมและเศษส่วน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ซึ่งผลการศกึษาพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลอืรายบุคคล (TAI) วิชาคณิตศาสตร ์เรื่องทศนิยมและ 

เศษส่วนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ดัชนปีระสิทธิผลมีค่าเท่ากับ .7180 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าการจัด

กิจกรรมการเรียนโดยการใชแ้ผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมีพัฒนาการเรียนรูสู้งขึ้น คดิ

เป็นรอ้ยละ 71.80 

 3. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรยีน

พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้การเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการ

คูณ  ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร ์หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับ

ค ากล่าวของ รุ่ง  แก้วแดง (2541, หนา้29) ที่กล่าวว่า ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน
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ทุกขั้นตอนของการเรียนรู้ ควรมุ่งพัฒนาและส่งเสริมกระบวนการคิดในแนวทางต่างๆ ของ

เด็ก มกีิจกรรมสนุกสนานชวนใหน้ักเรียนเกิดความสนใจ เปิดโอกาสใหน้ักเรียนทุกคนมีสว่น

ร่วมในกิจกรรมนัน้ๆ และค ากล่าวของ สลาวิน (Slavin, 1980, p 315-316) ทีก่ล่าวว่า การ

จัดการเรยีนการสอนแบบร่วมมอื เป็นวิธีการสอนที่ชว่ยใหผู้เ้รียนเกิดทักษะในการเรียนรู้ 

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรยีนทั้งในหอ้งเรียนและนอกห้องเรียน มีการเสนอ

แลกเปลี่ยนความคิดที่หลากหลาย ซึ่งจะเกิดการ พัฒนาในการแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์  

การคิดอย่างมีเหตุผลไม่เคร่งเครียด เกิดความสนุกสนานในการเรียน ส่งผลใหน้ักเรียนมี 

ผลการสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูสู้งขึ้น ท าให้นักเรียนมีความก้าวหน้าและมีพัฒนาการ

ทางการเรยีน  จึงท าให้ประสบผลส าเร็จมีโอกาสร่วมมือกันในการเรียนรู ้ สอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ ปาริชาต ิทิพม่อน (2550, หน้า 83) ทีพ่บว่า นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

ที่เรยีนกลุ่มสาระคณิตศาสตร ์เรื่อง วงรี โดยใช้ กิจกรรมการเรยีนแบบร่วมมอืกันเรียนรู้

เป็นกลุ่มร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรยีนมากกว่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.5 งานวิจัยของ สุขสันต์ หัตถสาร (2550, หนา้ 97) พบว่านักเรียนที่เรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อน

เรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.1 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เวท (Waite, 2001,  

p 3933-A) ผลการวิจัยพบว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือกันจะช่วยส่งเสรมิให้นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรส์ูงขึ้น ช่วยพัฒนาทักษะทางสังคมทักษะการท างาน

ร่วมมือกันสูงขึ้น เนื่องจากสมาชิกในกลุ่มได้พูดคุยกัน ผู้เรียนได้เรียนรู้จากเพื่อนช่วยเหลอื

ซึ่งกันและกัน เห็นคุณค่าของตนเองเพิ่มขึ้น จึงเป็นการสอนที่ตอบสนองตอ่ผูเ้รียนอย่าง

เหมาะสม ช่วยใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ 

 4. จากการเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรยีน 

พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบ

กลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการคูณ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 มีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตรห์ลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมุตฐิานที่ตัง้ไว้ อาจเนื่องมาจากกิจกรรม

การเรียนการสอน โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล 

(TAI) ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการคูณ เป็นกิจกรรมที่จัดประสบการณใ์ห้เกิดขึ้นกับตัว

นักเรียน เนน้ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม เป็นการช่วยเสริมสร้างผูเ้รียนให้มีสว่น
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ร่วมในการเรียนรู้ สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี, 2552, หน้า 265) ที่กล่าวว่า การที่ผู้เรยีน

มีโอกาสได้เรยีนรู้แบบร่วมมือกัน นอกจากจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในด้านเนื้อหา

สาระแล้ว ยังสามารถชว่ยพัฒนาผูเ้รียนด้านสังคมและอารมณม์ากขึ้นดว้ย รวมทั้งมีโอกาส

ได้ฝึกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการตา่งๆ ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวติ และเชอรี อยู่ดี (2531, 

หนา้ 30) กล่าวว่า การให้นักเรียนมสี่วนรว่มในกิจกรรมการเรยีนการสอนเสริมสร้าง

บรรยากาศที่ดใีนการเรียน  ย่อมท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ เกิดการเรียนรู้ เกิด

ความรูส้ึกที่ด ีไม่เบื่อหน่ายกับการฝึกทักษะทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนมีเจตคติที่ดีต่อวชิา

คณิตศาสตร ์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ เสาวลักษณ์ พุ่มส าเภา (2549, หน้า103)  

มณีแสง เทศทิม (2549, หน้า 100) และมอร์แกน (Morgan, 1998) ที่ศกึษาพบว่า นักเรียน

ที่ได้รบัการการสอนโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมอืมีเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์สูงกว่า

นักเรียนที่ได้รบัการสอนแบบปกติ และงานวิจัยของปาริชาติ  ทิพม่อน (2550, หน้า 83)  

สุขสันต์ หัตถสาร (2550, หน้า 98) อุไรรัก  พันโกฏิ (2551, หน้า 87) และ เวท (Waite, 

2001) ทีพ่บว่านักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

มีเจตคติตอ่การเรียนอยู่ในระดับมาก และจากการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรู้

ของนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้การเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการ

คูณ พบว่านักเรียนมคีวามกระตอืรอืร้น มคีวามสนใจใฝ่เรียนรู ้รว่มแสดงความคิดเห็นกับ

สมาชิกในกลุ่ม และเห็นความส าคัญของตนเองและยอมรับความสามารถของเพื่อนในกลุ่ม 

อธิบายความรูท้ี่ตนเองได้รับให้สมาชิกในกลุ่มได้เข้าใจอย่างเต็มความสามารถ และนักเรียน

มีความสุขกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ท าให้นักเรียนมเีจตคติที่ดีตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 

ซึ่งจะส่งผลดตี่อการเรียนรู้คณิตศาสตรใ์นระดับสูงตอ่ไป 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยครั้งนี้  ผูว้ิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 

   1.1 ครูควรอธิบายใหน้ักเรียนเข้าใจถึงวิธีการและขั้นตอนในการเรียน 

บทบาทของแต่ละคนของสมาชิกในกลุ่ม หลักในการท างานกลุ่ม เป็นต้น เนื่องจากในบาง

กิจกรรมนักเรียนเป็นผู้มบีทบาทส าคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากต้องเป็นตัวแทนของกลุ่มที่ต้อง
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ศกึษาท าความเข้าใจในเนือ้หาหรือตัวอย่าง ที่สมาชิกคนอื่นไม่ได้รับ หากนักเรียนไม่เข้าใจก็

จะเกิดปัญหาเนื่องจากไม่มีใครอธิบายเนือ้หาหรอืตัวอย่างนัน้ๆ แทนนักเรียนคนดังกล่าวได้  

   1.2 ครูควรวัดความรู้พื้นฐานของนักเรียนในเรื่อง จ านวนเต็ม การบวก 

ลบ คูณ หาร การซึ่งตอ้งใช้ในกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาการคูณ ซึ่งหากนักเรียนไม่มี

ความรูพ้ืน้ฐานเหล่านี ้กระบวนการกลุ่มหรือการศกึษาด้วยตนเองจะไม่ประสบความส าเร็จ 

ซึ่งหากพบปัญหาดังกล่าว ครูควรอธิบายและสอนเสริมให้กับนักเรียนก่อนท ากิจกรรมกลุ่ม 

  2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรท าการวิจัยในลักษณะเชน่เดียวกันนีก้ับนักเรียนในระดับช้ันอื่น

และเนือ้หาอื่นๆ เพื่อให้ได้ทราบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้การ

เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสม  

เรื่อง การคูณ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 มีความเหมาะสมกับระดับช้ันใดและเนือ้หาใดบ้าง 

   2.2 ควรมีการศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

โดยเลือกหลายๆ รูปแบบให้เหมาะสมกับเนือ้หาน าไปใช้เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนต่อไป 
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