
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ตัวอย่างชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (PBL) และ ทมีแข่งขัน (TGT)
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โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT)   

ที่เสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณติศาสตร ์ เจตคติ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 

 

เรื่อง อสมการและกราฟแสดงจ านวน  
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ค าชี้แจง  ชดุการสอนคณิตศาสตร์  

โดยการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน 
 

เอกสารฉบับนี้ เป็นชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (PBL) และทมีแข่งขัน (TGT) เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชุดที่ 1 

อสมการและกราฟแสดงจ านวน  

     ชุดการสอนฉบับน้ี ประกอบด้วย 

     1. ค าน า 

     2. สารบัญ 

     3. ค าชี้แจง 

     4. มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู ้

     5. แบบทดสอบก่อนเรียน  

     6. บัตรค าสั่ง บัตรเน้ือหา บัตรกิจกรรม บัตรแบบฝึกหัด บัตรแบบทดสอบ 

     7. บัตรเฉลยกิจกรรม บัตรเฉลยแบบฝึกหัด บัตรเฉลยแบบทดสอบ 

     8. บัตรเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 

     9. บรรณานุกรม 
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ค าชี้แจง ส าหรับครผูู้สอน 

   ในการใช้ชุดการสอน โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

และทมีแข่งขัน (TGT) แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1  เตรียมความพร้อม 

            1.1 ศึกษาคู่มือการใช้ชุดการสอนให้เข้าใจก่อนใช้สอน 

            1.2 เตรยีมเอกสารชุดการสอนให้เพียงพอกับจ านวนนักเรียน 

   ขั้นที่ 2  การจัดกิจกรรม 

            2.1 ครูเป็นผู้จัดกลุ่มนักเรยีน เป็นกลุ่มๆ ละ 4 คน แบบคละ

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ (สูง ปานกลาง ต่ า) ในอัตราส่วน 1:2:1      

ครูคอยแนะน าให้ค าปรึกษา และอ านวยความสะดวกแก่นักเรยีนในด้าน

ต่าง ได้แก่ สนับสนุนสื่ออุปกรณ์เรยีนรู้ให้เหมาะสมเพียงพอ จัดเตรยีม

แหล่งเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และในทมี

ช่วยกันท างานเป็นกลุ่ม และมีปฏิสัมพันธ์ที่ดตี่อกัน 

            2.2 ครูชี้แจงให้นักเรยีนรู้บทบาทในการใช้ชุดการสอน 

            2.3 จัดกิจรรมการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอนการใช้ชุดการสอน 

            2.4 ครูร่วมกับนักเรยีนสรุปเน้ือหาตามตัวชี้วัดหรอืจุดประสงค์

การเรียนรู้และอธิบายเน้ือหาเพิ่มเติม 

            2.5 ด าเนินการแก้ไขปัญหานักเรยีนที่ไม่ผ่านตามจุดประสงค์

การเรียนรู้ 

            2.6 ประเมินผลและสรุปผลการเรียนรู้ด้านต่างๆ ให้นักเรยีน

ทราบ เพื่อน าไปใช้ปรับปรุงและพัฒนาชุดการสอนให้มีประสิทธิภาพมาก

มากขึ้นในคร้ังต่อไป 

ขั้นที่ 3  สรุปผลการจัดกิจกรรม 

            3.1 ตรวจและให้คะแนนการท ากิจกรรม และแบบฝึกหัด  

            3.2 ตรวจแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรียน 
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ค าชี้แจง ส าหรับนักเรียน 

ในการใช้ชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

และทมีแข่งขัน (TGT) แบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ท าความเข้าใจวธิีการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนคณติศาสตร์ โดยการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทมีแข่งขัน (TGT)  

   2. ศึกษาคู่มือนักเรยีน และปฏิบัติตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ในชุดการสอน

คณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทมีแข่งขัน (TGT)  

   3. ท าแบบทดสอบก่อนเรยีน 

   4. ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และปฏิบัติกิจกรรมตามล าดับในชุดการสอน

คณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทมีแข่งขัน (TGT)  

   5. ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 1 
 

หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง  อสมการ      จ านวน  20  ชั่วโมง 

รายวิชาคณิตศาสตร์    รหัสวิชา  ค23102                   ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3  

แผนการเรียนรู้ที่ 1      เรือ่ง  อสมการและกราฟแสดงจ านวน   เวลา  1  ชั่วโมง 

ผู้สอน นางอ าภา  บรบิูรณ์          

           

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ค 4.2   ใช้นพิจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชงิคณิตศาสตร์ 

(mathematical model) อื่นๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้

แก้ปัญหา 

มาตรฐาน ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การใหเ้หตุผล การ

สื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และ การน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้

ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตรอ์ื่นๆ และมีความคิด

ริเริ่มสร้างสรรค์ 

2. ตัวชี้วัด 

ค 6.1 ม.3/1  ใช้วธิีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 

ค 6.1 ม.3/2  ใช้ความรู ้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี

ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 

3. สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด 

ประโยคสัญลักษณ์ที่แสดงความสัมพันธ์ของจ านวนโดยใช้เครื่องหมาย <, > , ≤ , 

≥ หรอื ≠  เรียกว่า อสมการ 

“<” เป็นสัญลักษณ์แทน “น้อยกว่า” 

“>” เป็นสัญลักษณ์แทน “มากกว่า” 

“≤” เป็นสัญลักษณ์แทน “น้อยกว่าหรอืเท่ากับ” 

“≥” เป็นสัญลักษณ์แทน “มากกว่าหรอืเท่ากับ” 

“≠” เป็นสัญลักษณ์แทน “ไม่เท่ากับ” 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ ความเข้าใจ(K) 
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  มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับอสมการและอธิบายความหมาย ลักษณะของ

ประโยคที่เป็นอสมการ 

ด้านทักษะกระบวนการ(P) 

    เขียนประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ์แสดงอสมการ 

ด้านเจตคติ(A) 

    มีความกระตอืรอืร้นสนใจและเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรูใ้นชั้นเรียน  

5. สาระการเรียนรู้ 

 อสมการ 

6. สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

       - การให้เหตุผล การสรุปความรู ้การปฏิบัติ 

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ 

7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 1. ใฝ่เรยีนรู้  (เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้) 

  2. มุ่งมั่นในการท างาน (ตั้งใจและรับผดิชอบในการปฏิบัติหน้าที่การงาน ท างาน

ด้วยความเพียรพยายามและอดทนเพื่อให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย) 

8. ชิ้นงาน /ภาระงาน 

  ชิน้งานและภาระงานที่ใชป้ระกอบกิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการจัดการ

เรียนรู้ ประกอบด้วย 

     1. แบบทดสอบก่อนเรียน 

     2. บัตรเนือ้หาที่ 1    เรื่อง อสมการ 

     3. บัตรเนือ้หาที่ 2    เรื่อง ประโยคภาษาอสมการ 

     4. บัตรเนือ้หาที่ 3    เรื่อง ประโยคสัญลักษณ์อสมการ 

     5. บัตรกิจกรรมที่ 1  เรื่อง อสมการ 

     6. บัตรกิจกรรมที่ 2  เรื่อง ประโยคภาษาอสมการ 

     7. บัตรกิจกรรมที่ 3  เรื่อง ประโยคสัญลักษณ์อสมการ 

     8. บัตรกิจกรรมที่ 4  เรื่อง เขียนประโยคสัญลักษณ์อสมการ 
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9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. การจัดทีมและก าหนดปัญหาจากเนื้อหาที่เรยีน 

   1.1 ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 4 คน โดยคละระดับความสามารถเก่ง 

ปานกลางและต่ าเป็น 1:2:1 

   1.2 ครูแจง้จุดประสงค์การเรียนรู้และบทบาทการท างานรว่มกันเป็นกลุ่มให้

นักเรียนได้ทราบ 

   1.3 ครูอธิบาย และแนะน าการเรียนด้วยชุดการสอนชุดการสอนคณิตศาสตร ์

โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT)   

2. การท าความเข้าใจปัญหาและศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

    2.1 ขั้นก าหนดปัญหา 

  2.1.1  ครูใช้ค าถามให้นักเรียนรว่มแสดงความคิดเห็นว่าจากที่เคยเรียนมา 

“สมการคอือะไร มีลักษณะอย่างไร” จากนั้นครูให้ตัวแทนนักเรียนหนึ่งคนตอบค าถาม

พร้อมยกตัวอย่าง โดยครูและนักเรียนร่วมกันพิจารณาค าตอบตรวจสอบความถูกต้อง  

  2.1.2  ครูตั้งค าถามให้นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น เพื่อเชื่อมโยงสูเ่รื่อง 

อสมการ ดังนี้ 

  1)  มีประโยคที่แสดงความสัมพันธ์ของจ านวนโดยไม่ใช้เครื่องหมาย “=” 

หรอืไม่ (มี) 

  2)  ประโยคต่อไปนีเ้ขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์แสดงความสัมพันธ์ของ

จ านวนโดยใช้เครื่องหมาย “=” ได้หรอืไม่ 

    เก้าสิบห้าน้อยกว่าสามสิบสอง (ไม่ได้) 

    สองเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งนอ้ยกว่ายี่สิบ (ไม่ได้) 

    เอมอรมีเงนิมากกว่าอรจริาอยู่สิบห้าบาท (ไม่ได้) 

  3)  สัญลักษณ์ตอ่ไปนีแ้ทนความสัมพันธ์อย่างไร 

    “<” เป็นสัญลักษณ์แทนสิ่งใด (แทนน้อยกว่า) 

    “>” เป็นสัญลักษณ์แทนสิ่งใด (แทนมากกว่า) 

    “≤” เป็นสัญลักษณ์แทนสิ่งใด (แทนน้อยกว่าหรือเท่ากับ) 

    “≥” เป็นสัญลักษณ์แทนสิ่งใด (แทนมากกว่าหรอืเท่ากับ) 

    “≠” เป็นสัญลักษณ์แทนสิ่งใด (แทนไม่เท่ากับ) 
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  4) ประโยคต่อไปนีเ้ขียนแทนด้วยประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างไร และอ่านว่า

อย่างไร 

               แปดมากกว่าห้า เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างไร  

 จ านวนจ านวนหนึ่งนอ้ยกว่าหรอืเท่ากับห้าสิบห้า เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างไร 

    3x < 16 อ่านว่าอย่างไร (สามเอกซ์นอ้ยกว่าสิบหก) 

  5) ประโยคสัญลักษณ์ที่เขียนแสดงความสัมพันธ์ของจ านวนโดยใช้

เครื่องหมาย <, >,  

≤, ≥ หรอื ≠ เรียกว่าอะไร (อสมการ) จากนั้นแจกบัตรเนื้อหาที่ 1-3 ให้นักเรียนศึกษาเพิ่ม 

  2.1.3 ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับอสมการโดยเชื่อมโยง

กับค าตอบจากค าถามข้างต้น ดังนี้ 

   ประโยคสัญลักษณ์ที่เขียนแสดงความสัมพันธ์ของจ านวนโดยใช้

เครื่องหมาย <, >, ≤, ≥ หรือ ≠ เรียกว่า อสมการ  

  2.1.4 ให้นักเรียนแต่ละคนเขียนประโยคภาษา ประโยคสัญลักษณ์และการ

อ่านของอสมการคนละ 3-4 ประโยค จากนั้นครูคัดเลือกตัวแทนแต่ละกลุ่มๆ 1 คน ออกมา

เขียนประโยคอสมการคนละ 1 ประโยค บนกระดาน แล้วให้นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ

ความถูกต้อง 

  2.1.5 ครูถามนักเรียนแตล่ะกลุ่มวา่มีวธิีการอย่างไรในการเขียนสัญลักษณ์

แสดงอสมการให้ถูกต้องและรวดเร็วขึ้น 

  2.1.6 ให้นักเรียนท าบัตรกิจกรรมที่ 1-4 เพื่อฝึกทักษะและตรวจสอบความ

เข้าใจของนักเรียน 

    2.2 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 

  นักเรียนแต่ละกลุ่มท าความเข้าใจปัญหาในประเด็นดังต่อไปนี้ 

  2.2.1 ปัญหาคอือะไร อะไรคือสิ่งที่ยังไม่รู ้และหากต้องการรูจ้ะหาค าตอบ

ได้จากที่ไหน ดังตาราง 

ปัญหา สิ่งที่ตอ้งการรู้ แหลง่ขอ้มูล 

อสมการคอือะไร มีลักษณะ

อย่างไร 

- อสมการ 

- ประโยคภาษาอสมการ 

- ประโยคสัญลักษณ์อสมการ 

- บัตรเนือ้หา 

- หนังสือคน้คว้า 

- หอ้งสมุด 

- ถามครู 
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   2.3 ขั้นด าเนินการศกึษาค้นคว้า 

  โดยแตล่ะกลุ่มวางแผนการศกึษาค้นคว้า ดังนี้ 

2.3.1 ก าหนดวิธีการและแหล่งข้อมูล 

  2.3.2 แบ่งหน้าที่ในการปฏิบัติงาน 

  2.3.3 ลงมอืด าเนินการศกึษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ และบันทึกผล

การศกึษาลงในแบบบันทึกการศกึษาค้นคว้าและแก้ปัญหาตามขั้นตอนที่ 1 

 3. สังเคราะหค์วามรู้ร่วมกันเป็นทีมสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

     3.1 ขั้นสังเคราะหค์วามรู้ 

          31.1 สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มน าข้อมูลที่ได้ศกึษาค้นคว้ามาร่วมกันอภปิราย

ว่า ความรูท้ี่ได้มานั้นมคีวามถูกต้องเหมาะสมเพียงพอและตอบค าถามหรือปัญหาที่ก าหนด

ไว้หรอืไม่ 

  3.1.2 ครูใหค้ าแนะน าเพิ่มเติมในแต่ละกลุ่ม 

     3.2 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

    3.2.1 สมาชิกแตล่ะกลุ่มช่วยกันสรุปผลการศกึษาค้นคว้าในแบบบันทึก

การศกึษาค้นคว้าและการแก้ปัญหาตามขั้นตอนที่ 2 พร้อมทั้งเขยีนเป็นแผนที่ความคิดตาม

ใบงานที่ 1  

  3.2.2 สมาชิกในกลุ่มร่วมกันประเมินผลงานของกลุ่ม 

  3.2.3 ท าบัตรกิจกรรมที่ 1-4 เพื่อฝึกทักษะอสมการ 

 4. น าเสนอและประเมินผลงานรว่มกันเป็นทีม 

    4.1  แตล่ะกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรียนในเรื่อง อสมการ ประโยคภาษา

อสมการ ประโยคสัญลักษณ์อสมการ  เขียนประโยคสัญลักษณ์อสมการ การท างานของ

กลุ่ม 

    4.2 เพื่อนๆ และครู รว่มกันประเมินผลงาน 

   4.3 ครูเสนอแนะความรูเ้พิ่มเติม 

 5. แขง่ขันเกมทางวิชาการและยอมรับความส าเร็จของทีม 

   5.1 ทีมแข่งขัน (TGT) 

        5.1.1 แตล่ะทีมส่งตัวแทน 1 คน มาแข่งขันเกมเพื่อทดสอบความรูค้วามเข้าใจ

เชงิวิชาการที่ครูจัดไว้ในบัตรเกม แตล่ะทีมสลับกันหยิบบัตรที่มีค าถามอยู่แล้วตอบ
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ค าถามในบัตรของตนใหไ้ด้ก่อนคนอื่น ถ้าตอบค าถามไม่ได้ให้ผู้อื่นมโีอกาสตอบได้ 

ให้คะแนนข้อละ 1 คะแนน จ านวน 5 ข้อ  

         5.1.2 เมื่อแข่งขันเสร็จแล้วจัดล าดับการแข่งขันแต่ละโต๊ะไปเทียบหาค่าของ

คะแนนโบนัส 

              5.2 การยกย่องกลุ่มที่ประสบความส าเร็จ  

   5.2.1 ครูน าคะแนนโบนัสของสมาชิกแตล่ะคนมารวมกันเป็นคะแนนของทีม 

และหาค่าเฉลี่ย ทีมที่มีคะแนนสูงสุดจะได้รับการยอมรับและได้รับรางวัล ซึ่งก าหนดรางวัล

เป็น 3 รางวัล ได้แก่ good team ,great team และสูงสุดคือ super team 

  10. การวัดและประเมินผล 

วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 

ชุดที่ 1 

แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 

1 

ประเมินตาสภาพจริง 

สังเกตพฤติกรรมการท างาน

รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ท างานรายบุคคล 

ระดับคุณภาพ 2 

ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมการท างาน

กลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ท างานกลุ่ม 

ระดับคุณภาพ 2 

ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตการณ์มีความใฝเ่รียนรู้ 

และมุ่งมั่นในการท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 

ระดับคุณภาพ 2 

ผา่นเกณฑ์ 

ตรวจบัตรกิจกรรม บัตรกิจกรรม ร้อยละ 60 ผา่น

เกณฑ์ 

 

11. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

 1.  บัตรเนือ้หาที่ 1 บัตรเนือ้หาที่ 2 และบัตรเนือ้หาที่ 3 

2. หนังสือเรยีน / คู่มอืคณิตศาสตร์   

3. ห้องสมุดโรงเรียน / หอ้งคอมพิวเตอร์ 
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