
บทที ่5 

สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 การพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร์  โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) ที่เสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เจตคติ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีความมุง่หมาย เพื่อพัฒนา

ชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT)  

ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์ E1/E2 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียน  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบ

ใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) เปรียบเทียบเจตคติของนักเรียน  ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรยีนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์  โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร ์โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) และทีมแข่งขัน (TGT)และเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  เจตคติ  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  ของนักเรียนที่มีความสามารถในการคิดวเิคราะห ์(สูง ปาน

กลาง และต่ า) เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแขง่ขัน (TGT) 

 ผูว้ิจัยได้ก าหนดสมมตฐิานของการวจิัยว่า ชุดการสอนคณิตศาสตร ์โดยการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแขง่ขัน (TGT)  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  หลังเรียนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ 

โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) สูงกว่าก่อนเรยีน  เจตคติ

ของนักเรียน  หลังเรยีนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) สูงกว่าก่อนเรยีน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน หลัง

เรียนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีม

แขง่ขัน (TGT) สูงกว่าก่อนเรียนและนักเรียนที่มีความสามารถในการคิดวเิคราะห ์(สูง   

ปานกลาง และต่ า) เมื่อได้รับการเรียนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร ์โดยการเรียนรู้แบบใช้
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ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแขง่ขัน (TGT)  มทีักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  เจตคติ  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมคีวามแตกต่างกัน 

 เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนีม้ีจ านวน 5 ชนิดได้แก่ 1) ชุดการสอน

คณิตศาสตร ์โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) 2) 

แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 3) แบบสอบถามวัดเจตคติ 4) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และ 5) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ โดยใช้วธิีวิจัยเชงิทดลอง (Experimental Research) จ านวน 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 

3 ช่ัวโมง รวมทั้งหมด 24 ช่ัวโมง  

 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศกึษาครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ของ

โรงเรียนโพนสวรรค์ราษฎร์พัฒนา สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 22    

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560  จ านวน  27  คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุ่ม   

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิจัย สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

  1.  ชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และ

ทีมแข่งขัน (TGT) มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.95/76.81 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  

  2.  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  ที่เรยีนด้วยชุดการ

สอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

  3.  เจตคติของนักเรียน  ที่เรียนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการสอน

คณิตศาสตร ์โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT)  หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  5.  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เจตคติ และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ของนักเรียนที่มรีะดับความสามารถในการคิดวิเคราะหแ์ตกต่างกัน (สูง ปานกลาง 
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และต่ า) หลังเรยีนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร ์โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

และทีมแข่งขัน (TGT)  ไม่แตกต่างกัน 

การอภิปรายผลการวิจัย 

 ในงานวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้อภปิรายผลการวิจัยตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) ทีส่่งผลต่อทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เจตคติ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน มีคา่เท่ากับ 76.95/76.81 (ตาราง 3, หนา้ 193) แสดงให้เห็น

ว่า การจัดการเรยีนรูด้้วยชุดการสอนคณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ระหว่างเรียนเฉลี่ยร้อยละ 

76.95 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ และท าให้นักเรียนมผีลการเรียนรู้หลังเรียน

เฉลี่ยร้อยละ 76.81 ถือเป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อ 1 จาก

ผลการวิเคราะหด์ังกล่าวแสดงให้เห็นวา่ ชุดการสอนคณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแขง่ขัน (TGT) ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมีขัน้ตอนการสร้างและหา

คุณภาพที่เหมาะสม โดยเริ่มจากการศกึษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ

จัดการเรยีนรู้ด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และ

ทีมแข่งขัน (TGT) และการวิเคราะห์หลักสูตรอย่างละเอียด เพื่อน าไปสู่การจัดการเรียนรู้

อย่างเป็นระบบ ผูว้ิจัยได้ท าการตรวจสอบและประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมคอมพิวเตอร์

โดยผู้เช่ียวชาญ และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความ

เหมาะสม ในทุกขั้นตอนการตรวจสอบมีการปรับปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะและ

ข้อบกพร่อง ท าให้ได้ชุดการสอนคณิตศาสตร์ที่สมบูรณ์ ทั้งนีผู้ว้ิจัยได้เน้นการออกแบบชุด

การสอนคณิตศาสตร์เพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ดว้ยตนเอง มีทักษะกระบวนการ

กลุ่ม เรียนรู้ดว้ยตนเองโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  โดยออกแบบให้มรีูปเล่มสสีันสวยงาม มี

ภาพประกอบช่วยใหเ้ข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น  จากการสร้างและออกแบบชุดการสอน

คณิตศาสตร์ตามที่ได้กล่าวมาเมื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างท าให้นักเรียนมีความสนใจใน

การท ากิจกรรมเกิดการเรียนรูด้้วยตนเอง ตามความสามารถ ความสนใจที่แตกต่างกัน 

เกิดกระบวนการท างานกลุ่ม มีโอกาสได้แสดงออก มปีฏิสัมพันธ์กับครู เพื่อนและ

สภาพแวดล้อม ส่งผลให้นักเรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรูไ้ด้อย่างด ีชุดการสอน
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คณิตศาสตร์จงึมีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ ครูสามารถน าไปใช้เป็นสื่อนวัตกรรม

ที่สง่เสริมการเรียนรู้ของนักเรียนได้  ซึ่งอภญิญา ซอระสี (2552, หนา้ 70) ได้ศึกษา      

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลการพัฒนา พบว่า ผลการสร้างชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ทั้ง 4 ชุด ประกอบด้วยชุดการแก้ปัญหาน่ารู้ ชุดตรวจดู

ความคุ้มค่า ชุดค้นหากล้าคิด ชุดสะกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ผลการหาประสิทธิภาพ

ของชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีประสิทธิภาพ 

79.87 / 77.08 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด 75 / 75 

   จากหลักการ แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าชุด

การสอนคณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) 

ทีผู่ว้ิจัยสร้างขึน้เป็นสื่อ นวัตกรรมการเรียนรูท้ีด่ีมคีุณภาพ สามารถชว่ยพัฒนาพฤติกรรม

การเรียนรูข้องนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้  

  2. ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอน

คณิตศาสตร ์โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 2  

เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียน

ที่วัดด้วยแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 38.81 และ 76.74 

ตามล าดับ (ตาราง 4, หน้า 194) โดยมทีักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ทักษะการ

เชื่อมโยงมากที่สุด รองลงมา คอื ทักษะการสื่อสาร  สื่อความหมายและการน าเสนอ ทักษะ

การให้เหตุผล ทักษะการคิดสร้างสรรค์ น้อยที่สุด คือ ทักษะการแก้ปัญหา จากผลการ

วิเคราะห์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เป็นส่วน

หนึ่งของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี 

(2555, หนา้ 137) กล่าวถึงหลักการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักว่า ปัญหา

สามารถกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดภาวะงุนงงสงสัยและความต้องการที่จะแสวงหาความรู้เพื่อ

ขจัดความสงสัยดังกล่าว การให้ผู้เรยีนได้เผชิญปัญหาจรงิหรือสถานการณ์ปัญหาต่างๆ 

และร่วมกันคิดหาทางแก้ปัญหาน้ันๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

และสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการต่างๆ อันเป็นทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และ

การเรียนรูต้ลอดชีวติ  รวมถึงชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554, หนา้ 57) ยังกล่าวว่า การเรียนโดย

ที่ใชป้ัญหาเป็นหลักเป็นวิธีการเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่มีจุดมุง่หมายที่จะสอนผูเ้รียนให้ฝึก
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กระบวนการคิดแก้ปัญหาและฝึกการท างานเป็นกลุ่ม โดยที่ผู้เรยีนเป็นศูนย์กลางของการ

เรียนรู้และใช้ปัญหาหรอืสถานการณใ์นการเรียนรู้และค้นคว้าด้วยตนเอง การเรียนจะอยู่ใน

รูปของกลุ่มย่อย นักเรียนจะเป็นผู้กระท าด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นเพียงผูชี้้แนะและใหข้้อมูล

ที่เป็นประโยชน์ เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะที่จ าเป็นให้นักเรียน ซึ่งได้แก่ การเรียนรู้ด้วย

ตนเอง การแก้ปัญหา การชี้น าตนเองในการเรียนรู้ และการท างานเป็นทีม ซึ่งสถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2554, หนา้ 488-490) กล่าวถึงทักษะทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไว้วา่ เป็นความสามารถในการน าความรู้ทางคณิตศาสตรท์ี่

เรียนมาไปประยุกต์ใชง้านหรอืแก้ปัญหาในชีวติจริง การจัดการเรยีนรู้ในหอ้งเรียนจงึควร

เน้นกิจกรรมที่จะช่วยพัฒนาทักษะทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียน 

รวมทั้งควรมีตัวอย่างและสถานการณท์ี่เช่ือมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวติจริงใหม้ากขึ้น 

เพื่อให้นักเรียนมีประสบการณ์เกี่ยวกับการน าคณิตศาสตรไ์ปใช้งานและเห็นประโยชน์ของ

คณิตศาสตรท์ี่เรยีนมา นอกจากนี้บุญเลีย้ง ทุมทอง (2556, หนา้ 23) ได้กล่าวถึง ข้อดีของ

การเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ว่าท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหแ์ละ

สังเคราะห ์ฝกึการคิดอย่างสร้างสรรค์ ผูเ้รียนมสี่วนรว่มและได้ลงมอืปฏิบัติมากขึ้น ฝึก

ความรับผดิชอบ การน าตนเอง เกิดการเชื่อมโยงความรู้  ซึ่งสุวิทย์ มูลค า อรทัย มูลค า 

(2552, หนา้ 168) ได้กล่าวถึง ข้อดขีองการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค TGT ไว้ 5 อย่าง 

ได้แก่ 1. ผูเ้รียนมีความเอาใจใส่รับผิดชอบตัวเองและกลุ่มร่วมกับสมาชิกอื่น  2. ส่งเสริมให้

ผูเ้รียนที่มคีวามสามารถต่างกันได้เรียนรูร้่วมกัน 3. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนผลัดเปลี่ยนกันเป็น

ผูน้ า  4. ส่งเสริมให้ผู้เรยีนได้ฝึกฝนและเรยีนรู้ทักษะทางสังคมโดยตรง  5. ผูเ้รียนมีความ

ตื่นเต้น สนุกสนานกับการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ กาญจนา กาบทอง 

(2552, หน้า 96-98) ทีไ่ด้ท าการพัฒนาทักษะทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนโดยใช้ชุดกิจกรรม ประกอบการจัดกิจกรรม

การเรียนรูด้้วยรูปแบบซิปปา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 6  ผลการศกึษาพบว่า 

นักเรียนมทีักษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ ร้อยละ 82.94 ซึ่งอยู่ในระดับดี สอดคล้อง

กับ อภญิญา ซอระสี (2552, หนา้ 70-72) ทีไ่ด้ท าการศกึษาเรื่อง ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนา

ทักษะทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ผล

การศกึษาพบว่า ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังใชชุ้ดกิจกรรมสูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรม อย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 สอดคล้องกับ วารุณ ีหงสภ์ู (2558, หน้า 130) ได้ท าการพัฒนาชุดการ
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สอนคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค TAI และเทคนิค KWDL ที่สง่ผลต่อ ทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ ความภาคภูมิใจในตนเอง และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 พบว่า ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการการ

สอนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค TAI และเทคนิค KWDL หลังเรยีนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สอดคล้องกับ สาคร สยีางนอก (2556, 

หนา้ 149-154) ที่ได้ท าการศกึษาเรื่อง การพัฒนาแบบวัดทักษะทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนมี

ความสามารถทางทักษะทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็น

ร้อยละ39.45 ยังสอดคล้องกับ คมกฤช ค ายวง (2555, หนา้ 71) ได้ท าการศึกษา ผลการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  ทักษะการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และเจตคติ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศกึษา

พบว่า ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค TGT เรื่อง สมการเชงิเส้นตัวแปร

เดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ

ไม่ต่ ากว่าระดับดีมาก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับ กาญ

ดาร์ สงดวง (2554, หนา้ 119-222) ได้ท าการเปรียบเทียบ ผลการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิคการแขง่ขันระหว่างกลุ่มดว้ยเกม (TGT) รว่มกับวิธีสอนการแก้ปัญหาแบบ

เอสเอสซีเอส (SSCS) ที่มตี่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ผลการศกึษาพบว่า ความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 จากการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกม (TGT) ร่วมกับวิธีสอนการแก้ปัญหา

แบบเอสเอสซีเอส (SSCS) หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

คูณ หารระคน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  จากแนวคิด หลักการ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แสดงให้ว่าชุดการสอน

คณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) สามารถชว่ย

พัฒนานักเรียนให้เกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ขึน้ในระหว่างเรียน จึงท าให้

นักเรียนมทีักษะกระบวนการทางคณติศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน 

  3.  เจตคติของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมี

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



189 

 

 
 

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมตฐิานข้อที่ 3  เมื่อเปรียบเทียบผล

คะแนนเจตคติก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรยีนที่วัดด้วยแบบทดสอบวัดเจตคติมีคา่เฉลี่ย

เท่ากับ 95.93 และ 132.96 ตามล าดับ (ตาราง 12, หนา้ 175) จากผลการวิเคราะห์

ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ชุดการสอนคณิตศาสตร ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ท าให้นักเรียนเกิดเจตคติ

ที่ดตี่อการเรียนวิชาคณิตศาสตรห์ลังจากที่ได้เรียนตามกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) ทั้ง 6 ขั้น และทีมแข่งขัน (TGT) อีก 6 ขั้น โดยเริ่มการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ขั้นที ่1 ก าหนดปัญหา ที่ผูส้อนเป็นผู้จัดสถานการณ์ตา่งๆ กระตุ้นให้

ผูเ้รียนเกิดความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้

อยากเรียนได้และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหา ผูเ้รียน

จะต้องท าความเข้าใจปัญหา ที่ตอ้งการเรียนรู้ ซึ่งผู้เรยีนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่างๆ ที่

เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ ขั้นที่ 3 ด าเนนิการศกึษาค้นคว้า ผูเ้รียนก าหนดสิ่งที่ตอ้งเรียน ด าเนิน

การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองดว้ยวิธีการที่หลากหลาย  ขั้นที่ 4 สังเคราะหค์วามรู้ เป็นขั้นที่

ผูเ้รียนน าความรูท้ี่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้รว่มกัน อภปิรายผลและสังเคราะห์

ความรูท้ี่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

ผูเ้รียนแตล่ะกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศกึษาค้นคว้ามี

ความเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่าง

อิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรูใ้นภาพรวมของปัญหาอกีครั้ง  ขั้นที่ 6 น าเสนอและ

ประเมินผลงาน  ผูเ้รียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรูแ้ละน าเสนอเป็นผลงานใน

รูปแบบที่หลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท้ี่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมินผลงาน  

ตามที่กระทรวงศึกษาธิการ (2550, หนา้ 8) ได้กล่าวไว้ และบุญเลีย้ง ทุมทอง (2556, หนา้ 

251) ได้กล่าวถึงหลักการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักว่า มกีารเรียนรู้ 2 ประการ คือ การ

เรียนที่ผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง หรอืผูเ้รียนเป็นส าคัญ และการเรียนรูแ้บบเอกัตภาพ หรอืการ

เรียนรู้รายบุคคล โดยการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก ผูเ้รียนจะได้สัมผัสจริงกับปัญหาโดย

ใช้ปัญหาที่พบได้ในสถานการณ์จริง เป็นสิ่งกระตุ้นใหเ้กิดการเรียนรู้ ผูเ้รียนเป็นผู้ก าหนด

เนือ้หาที่ตอ้งการเรียนรู้อย่างอสิระ ค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง โดยมีผู้สอนท าหน้าที่เป็นผู้

ชีแ้นะแนวทาง และเตรยีมทรัพยากรที่เหมาะสมไว้ และใช้กระบวนการแก้ปัญหาเป็นวิธีการ

ในการศกึษาค้นคว้าหาความรู ้ผู้เรยีนเป็นผูท้ี่มสี่วนในการบอกว่าตนเองได้เรียนเรื่องนัน้ๆ 

ตามจุดประสงค์แล้วหรอืไม่อีกด้วย ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ส่งเสริมพัฒนา

ผูเ้รียนใหเ้กิดทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 โดยการการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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(PBL) เป็นอีกหนึ่งรูปแบบการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ที่เน้นให้ผู้เรยีนได้สรา้ง

ความรูด้้วยตนเองโดยมีครูคอยเป็นพี่เลี้ยง ช่วยเหลือ แนะน า วางแผนการจัดกิจกรรม สอน

วิธีเรียน สอนทักษะชีวติ สอนกระบวนการคิด และคอยสร้างแรงบันดาลใจให้อยากเรียน 

และนอกจากนี้วิธีการเรียนจากการใชป้ัญหาเป็นฐาน (PBL) ยังเป็นการสร้างทักษะขั้นสูง

ทางการคดิอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2555, หน้า 137) ที่ได้

กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการ

สอนที่ใชป้ัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ตามเป้าหมาย โดยผูส้อน

อาจน านักเรียนไปเผชิญสถานการณป์ัญหาจริง หรอืผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้นักเรียน

เผชิญปัญหา และฝกึกระบวนการคิดวิเคราะหป์ัญหาและแก้ปัญหาร่วมกัน อีกทั้ง บุญเลีย้ง 

ทุมทอง (2556, หนา้ 23) ยังได้กล่าวถึง ขอ้ดีของการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ว่าท าให้ผู้เรยีนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหแ์ละสังเคราะห์ ฝึกการคิดอย่างสรา้งสรรค์ 

ผูเ้รียนมีสว่นร่วมและได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น ฝกึความรับผดิชอบ การน าตนเอง เกิดการ

เชื่อมโยงความรู ้ สอดคล้องกับ สมศักดิ์ ภูว่ิภาดาวรรธน์ (2554, หนา้ 3-4) การแขง่ขัน

เป็นทีม (TGT )เป็นส่วนหน่ึงของการเรยีนแบบร่วมมือ เป็นวิธีการเรียนที่มกีารจัดกลุ่มการ

ท างานเพื่อส่งเสริมการเรียนรูแ้ละเพิ่มพูนแรงจูงใจทางการเรียน เป็นการรวมกลุ่มอย่างมี

โครงสรา้งที่ชัดเจน โดยสมาชิกแตล่ะคนในทีมจะปฏิสัมพันธ์ตอ่กันในการเรียนรู ้และ

สมาชิกทุกคนจะได้รับการกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจเพื่อที่จะช่วยเหลือและเพิ่มพูนการเรียนรู้

ของสมาชิกในทีม และด้านของทีมแข่งขัน (TGT) อันประกอบด้วย 5 ขั้นตอน  ขั้นที่ 1 การ

เสนอเนื้อหาของบทเรียนใหม่ โดยผู้สอนจะเน้นให้ผูเ้รียนมคีวามสนใจเนือ้หาสาระอย่างมาก

เพราะจะช่วยใหท้ีมประสบความส าเร็จในการแขง่ขัน  ขั้นที่ 2 การจัดทีม คละกันทั้งเพศ

และความสามารถโดยสมาชิกในแตล่ะกลุ่มประกอบไปด้วยผูเ้รียนเก่ง ปานกลาง และออ่น 

ในอัตราสว่น 1:2:1 เพื่อให้แต่ละทีมมีความสามารถทางการเรียนพอๆ กัน  ขั้นที่ 3 เกม 

(Game) เป็นเกมงา่ยๆ เกี่ยวกับเนือ้หาสาระที่ผู้เรยีนได้ศึกษาเรียนรู้ ขั้นที่ 4 การแขง่ขัน 

(Tournament) ขั้นที่ 5 การยอมรับความส าเร็จของทีม ทั้งนี้ สุวิทย์ มูลค า อรทัย มูลค า 

(2552, หนา้ 168) ได้กล่าวถึง ข้อดขีองการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค TGT ไว้วา่สามารถ

ท าให้ผูเ้รียนมีความเอาใจใส่รับผิดชอบตัวเองและกลุ่มร่วมกับสมาชิกอื่น ส่งเสริมให้ผูเ้รียน

ที่มคีวามสามารถต่างกันได้เรียนรูร้่วมกัน  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้น า 

ส่งเสริมให้ผู้เรยีนได้ฝกึฝนและเรยีนรู้ทักษะทางสังคมโดยตรง ผูเ้รียนมคีวามตื่นเต้น 

สนุกสนานกับการเรียนรู้ ซึ่งจะเห็นได้ว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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ทั้ง 6 ขั้น และทีมแขง่ขัน (TGT) ทั้ง 5 เป็นการเรียนรู้ทีเ่น้นใหผู้เ้รียนได้สร้างความรู้ด้วย

ตนเองโดยมีครูคอยเป็นผู้แนะน า ให้การช่วยเหลือมีการวางแผนการจัดกิจกรรม สอนวิธี

เรียน สอนทักษะชีวติ สอนกระบวนการคิด และคอยสร้างแรงบันดาลใจ และยังเป็นการ

สร้างทักษะขั้นสูงทางการคิดให้กับนักเรียน เป็นการสร้างบรรยากาศที่เอือ้ต่อการเรียนรู้

ของผู้เรยีน จึงท าให้นักเรียนเกิดการเรยีนรู้อย่างแท้จริง โดยมี อุไร ค ามณีจันทร์ (2552, 

หนา้ 123) ได้ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติตอ่การเรียนวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ระหว่างการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) กับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักการ

เรียนรู้ 5 ขั้น ผลการเปรียบเทียบพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักการเรียนรู้ 5 ขั้น มีเจตคติตอ่

การเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และยัง

สอดคล้องกับ คมกฤช ค ายวง (2555, หนา้ 72-74) ได้ท าการศึกษา ผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค TGT เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทักษะการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ และเจตคติ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศกึษาพบว่า เจตคติ

ต่อการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 อยู่ในระดับไม่ต่ ากว่าระดับเห็น

ด้วยมาก อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  จากหลักการ แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแสดงให้เห็นว่า ชุดการสอน

คณิตศาสตร ์โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) ที่ผู้วจิัย

สร้างขึ้นเป็นนวัตกรรมที่เน้นให้ผู้เรยีนได้สรา้งความรูด้้วยตนเอง ซึ่งเป็นการเน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญ โดยที่ครูไม่ต้องท าหน้าที่สอน แตต่้องเปลี่ยนมาท าหนา้ที่พี่เลีย้งแทน และยังเป็นการ

สร้างทักษะขั้นสูงทางการคิดให้กับผูเ้รียน จงึท าให้ผู้เรยีนเกิดเจตคตทิี่ดตี่อการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่เรยีนด้วยชุดการสอน

คณิตศาสตร ์โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 4  

เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียนที่วัดด้วย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.11 และ 25.67 ตามล าดับ 

(ตาราง 14, หน้า 177) จากผลการวิเคราะหด์ังกล่าวแสดงให้เห็นวา่ ชุดการสอน

คณิตศาสตร์ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนได้เรียนรู้ตาม
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ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ทั้ง 6 ขั้น และทีมแข่งขัน (TGT) 

อีก 5 ขั้น โดยเริ่มการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ขั้นที ่1 ก าหนดปัญหา ที่

ผูส้อนเป็นผู้จัดสถานการณ์ต่างๆ กระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ และมองเห็นปัญหา 

สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรยีนอยากรู้อยากเรียนได้และเกิดความสนใจที่จะค้นหา

ค าตอบ  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหา ผูเ้รียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหา ที่ตอ้งการ

เรียนรู้ ซึ่งผูเ้รียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ ขั้นที ่3 ด าเนนิ

การศกึษาค้นคว้า ผูเ้รียนก าหนดสิ่งที่ตอ้งเรียน ด าเนินการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วย

วิธีการที่หลากหลาย  ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรยีนน าความรูท้ี่ได้ค้นคว้ามา

แลกเปลี่ยนเรียนรู้รว่มกัน อภปิรายผลและสังเคราะหค์วามรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสม

หรอืไม่เพียงใด ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผูเ้รียนแตล่ะกลุ่มสรุปผลงานของ

กลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศกึษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด 

โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอสิระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์

ความรูใ้นภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง  ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน  ผูเ้รียนน าข้อมูล

ที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่ม

รวมทั้งผู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมินผลงาน  ตามที่กระทรวงศึกษาธิการ (2550, 

หนา้ 8) ได้กล่าวไว้ และนอกจากนีน้โยบายการผลติครูในศตวรรษที่ 21 กระทรวงศึกษายัง

เน้นผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง การจัดการศกึษาก็มุ่งที่จะให้เกิดกับเด็กเป็นหลักเพื่อใหเ้ดก็เป็น

คนเก่ง คนดีและมีความสุข สอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2555, หนา้ 137) ที่

ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียน

การสอนที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมอืในการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรู้ตามเป้าหมาย โดย

ผูส้อนอาจน านักเรียนไปเผชิญสถานการณป์ัญหาจริง หรอืผูส้อนอาจจัดสภาพการณ์ให้

นักเรียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกัน  ทั้งนี ้ 

สุวิทย์ มูลค า อรทัย มูลค า (2552, หน้า 168) ได้กล่าวถึง ข้อดขีองการจัดการเรยีนรู้โดยใช้

เทคนิค TGT ไว้วา่สามารถท าให้ผูเ้รียนมีความเอาใจใส่รับผดิชอบตัวเองและกลุ่มร่วมกับ

สมาชิกอื่น ส่งเสริมให้ผู้เรยีนที่มีความสามารถต่างกันได้เรียนรูร้่วมกัน  ส่งเสริมให้ผูเ้รียน

ผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้น า ส่งเสริมใหผู้เ้รียนได้ฝกึฝนและเรียนรูท้ักษะทางสังคมโดยตรง 

ผูเ้รียนมีความตื่นเต้น สนุกสนานกับการเรียนรู้ ซึ่งจะเห็นได้ว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ทั้ง 6 ขั้น และทีมแข่งขัน (TGT) ทั้ง 5 เป็นการเรียนรู้เน้นใหผู้เ้รียนได้

สร้างความรูด้้วยตนเองโดยมีครูคอยเป็นผู้แนะน า ให้การช่วยเหลือมกีารวางแผนการจัด
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กิจกรรม สอนวธิีเรียน สอนทักษะชีวติ สอนกระบวนการคิด และคอยสร้างแรงบันดาลใจ 

และยังเป็นการสร้างทักษะขั้นสูงทางการคิดให้กับนักเรียน เป็นการสร้างบรรยากาศที่เอือ้

ตอ่การเรียนรูข้องผู้เรยีน จึงท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง โดยมี จันทิมา ส านัก

โนน (2551, หนา้ 88-96) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานกับการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้ผลการเปรียบเทียบพบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

แตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ เพ็ญศร ีพิลาสันต์ (2551, 

หนา้ 104-105) ได้เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการ

เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่องเศษส่วนของนักเรียนชัน้ประถมคึกษาปีที่ 5 

ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) กับการจัดกิจกรรมเรียนรู้

ตามวิธีปกติ ผลการเปรียบเทียบพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมเรียนรู้ตามวิธีปกติมีผล

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยัง

สอดคล้องกับ อุไร ค ามณีจันทร์ (2552, หนา้ 122-123) ได้ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียน

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ระหว่างการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (PBL) กับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักการเรียนรู้ 5 ขั้น ผลการเปรียบเทียบพบว่า 

นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแ้บบวัฏจักการเรียนรู้ 5 ขั้น มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับ วิลาศณิีย์ อินทร์ชู (2552, หนา้ 43-44) ได้ท าการศกึษา

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู ้วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง

อัตราส่วนและร้อยละ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐานกับการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ ผลการเปรียบเทียบพบว่า นักเรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรูแ้บบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  สอดคล้องกับ อารีรัตน์ 

ศริ ิ(2552, หนา้ 72) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนของการ
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เรียนรู้ทางคณิตศาสตร ์โดยใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบ TGT เรื่องเศษส่วน ของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนชุมชนวัดศรีดงเย็น ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาเชียงใหม่ เขต 3 

ผลของการศกึษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดย

ใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบ TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่องเศษส่วนหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ ประนอม เมตตาวาสี 

(2555, หนา้ 112-114) ได้ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถใน

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์และเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบ

จ านวนเต็ม ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมือดว้ยเทคนิค TGT กับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 4MAT ผลการศกึษาพบว่า 

นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืด้วยเทคนิค TGT มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT อย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

     จากหลักการ แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแสดงให้เห็นว่า ชุดการ

สอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) ทีผู่ว้ิจัย

สร้างขึ้นเป็นนวัตกรรมที่เน้นให้ผู้เรยีนได้สรา้งความรูด้้วยตนเอง ซึ่งเป็นการเน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญ โดยที่ครูไม่ตอ้งท าหน้าที่สอน แตต่้องเปลี่ยนมาท าหนา้ที่พี่เลีย้งแทน และที่ส าคัญ

ท าให้ครูได้มีโอกาสคุยกัน (PLC) เพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณใ์นการท าหนา้ที่ครูแล้วน าไป

ปรับใช้ในการจัดการเรียนรู ้ และยังเป็นการสร้างทักษะขั้นสูงทางการคิดให้กับผูเ้รียน จึง

ท าให้ผู้เรยีนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าเรียน  

  5. สมมุตฐิานขอ้ 5 ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เจตคติ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่มรีะดับความสามารถในการคิดวเิคราะหแ์ตกต่าง

กัน (สูง ปานกลาง และต่ า) หลังเรยีนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร ์โดยการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแขง่ขัน (TGT)  มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 ผูว้ิจัยสามารถอภปิรายผลแยกตามตัวแปรตาม ดังนี้ 

   5.1  นักเรียนที่มคีวามสามารถในการคิดวิเคราะหส์ูง ปานกลาง ต่ า  

ที่ได้รับการสอนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

และทีมแข่งขัน (TGT) มทีักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์แตกต่างกัน ค่าเฉลี่ยคะแนน

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เท่ากับ 78.00, 75.56 และ 70.56 ตามล าดับ  
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 กรณีที่ผลการวิเคราะหข์้อมูลสนับสนุนสมมตฐิานของการวจิัย ข้อที่ 5 พบว่า 

ชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) 

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญนั้น จะส่งผลดมีากที่สุดเมื่อน าไปใช้สอนกับ

นักเรียนที่มคีวามสามารถในการคิดวิเคราะหส์ูง ปานกลาง และต่ า ตามล าดับ ทั้งนีอ้าจ

เป็นเพราะว่า นักเรียนที่ความสามารถในการคิดวิเคราะหส์ูงเมื่อได้มกีารเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

สร้างความรูด้้วยตนเอง ได้ฝกึทักษะขั้นสูงทางการคดิ จากการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL)  ในกระบวนการเรียนรู้แต่ละขั้นเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้สรา้งความรูด้้วย

ตนเองโดยมีครูคอยเป็นพี่เลี้ยง วางแผนการจัดกิจกรรม สอนทักษะชีวติ สอนกระบวนการ

คิด และคอยสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียนอยากเรียน ท าให้เกิดทักษะด้านต่างๆ ในการ

แก้ปัญหา อย่างเป็นขั้นตอนตามตามกระบวนการเรียนรู้ทั้ง 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ครูจัดทีม

และก าหนดปัญหาจากเนื้อหาที่เรยีน ขั้นที่ 2 นักเรียนท าความเข้าใจปัญหาและศกึษา

ค้นคว้าด้วยตนเอง ขัน้ที่ 3 สังเคราะหค์วามรูร้่วมกันเป็นทีมสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

ขั้นที่ 4 น าเสนอและประเมินผลงานรว่มกันเป็นทีม และขั้นที่ 5 แขง่ขันเกมทางวิชาการและ

ยอมรับความส าเร็จของทีม โดยในแตล่ะขัน้ตอนนั้นจะเป็นการฝึกฝนผู้เรยีนได้ค้นหาและ

แสวงหาความรู้ ค าตอบด้วยตนเองท าให้เกิดทักษะทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ผูเ้รียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย เพื่อค้นหาความรูร้่วมกัน เป็นทักษะการแก้ปัญหาดว้ยเหตุผล 

ได้ฝึกทักษะในการรับส่งขอ้มูล  ได้เรยีนรู้ความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝกึการท างาน

ร่วมกันเป็นทีม ท าให้ผูเ้รียนได้ใช้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ท างานและแก้ปัญหา

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ จงึส่งผลใหก้ลุ่มนักเรียนที่มคีวามสามารถในการคิดวเิคราะห์สูง มี

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะหต์่ า 

ซึ่งสอดคล้องกับ หลักการส าคัญของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 

(แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560-2564, หนา้ 4-15) คอื 

การยึดคนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา ที่มุง่สร้างคุณภาพชีวติที่ดีส าหรับคนไทย พัฒนาคนให้

มีความเป็นคนที่สมบูรณ์มีวินัย ใฝ่รู้ มีความรู้ มีทักษะมีความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งจุดเน้นของ

การพัฒนาคนที่ส าคัญในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ

ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ได้ก าหนดไว้วา่ การพัฒนาทักษะความรูค้วามสามารถของ

คน มุง่เน้นการพัฒนาทักษะที่เหมาะสมในแต่ละช่วงวัยเพื่อวางรากฐานใหเ้ป็นคนมีคุณภาพ

ในอนาคต การพัฒนาทักษะสอดคล้องกับความต้องการในตลาดแรงงานและทักษะที่

จ าเป็นต่อการด ารงชีวติในศตวรรษที่ 21 ของคนในแตล่ะช่วงวัยตามความเหมาะสมเชน่เด็ก
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วัยเรียนพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ มีความคิดสร้างสรรค์ และให้

ความส าคัญกับการพัฒนาให้มคีวามพร้อมในการตอ่ยอดพัฒนาทักษะในทุกด้าน มีทักษะ

การท างานและการใช้ชีวติที่พร้อมเข้าสู่ตลาดงาน 

   5.2  นักเรียนที่มีความสามารถในความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง 

ปานกลาง ต่ า ที่ได้รับการสอนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร ์โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) มเีจตคติ แตกต่างกัน ค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคติ เท่ากับ 

136.56 , 133.56 และ 128.78 ตามล าดับ  

  กรณีที่ผลการวิเคราะหข์้อมูลสนับสนุนสมมตฐิานของการวจิัย ข้อที่ 5 

พบว่า ชุดการสอนคณิตศาสตร ์โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแขง่ขัน 

(TGT) ที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญนั้น จะส่งผลดมีากที่สุดเมื่อน าไปใช้

สอนกับนักเรียนที่มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์สูง ปานกลาง และต่ า ตามล าดับ ทั้งนี้

อาจเป็นเพราะว่า เมื่อได้มกีารเรียนรู้ดว้ยตนเอง สร้างความรู้ดว้ยตนเอง ได้ฝึกทักษะขั้นสูง

ทางการคดิ จากการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)  ในกระบวนการเรียนรู้แต่ละขัน้

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้สรา้งความรูด้้วยตนเองโดยมีครูคอยเป็นพี่เลีย้ง วาง

แผนการจัดกิจกรรม สอนทักษะชีวติ สอนกระบวนการคิด และคอยสร้างแรงบันดาลใจให้

นักเรียนอยากเรียน ท าให้เกิดทักษะด้านต่างๆ ในการแก้ปัญหา อย่างเป็นขั้นตอนตามตาม

กระบวนการเรียนรู้ทั้ง 6 ขั้น ได้แก่ ขั้นก าหนดปัญหา ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้น

ด าเนนิการศกึษาค้นคว้า ขั้นสังเคราะหค์วามรู้ ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ และขัน้

น าเสนอและประเมินผลงาน   เมื่อน ามาใช้ร่วมกันกับการจัดการเรียนรู้แบบทีมแข่งขัน 

(TGT) อันประกอบด้วย 5 ขั้นตอน  ขั้นที่ 2 การจัดทีม คละกันทั้งเพศและความสามารถให้

สมาชิกในแต่ละกลุ่มประกอบไปด้วยผูเ้รียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ในอัตราส่วน 1:2:1 ขั้น

ที่ 3 เกม เกี่ยวกับเนือ้หาสาระที่ผู้เรยีน โดยผูเ้รียนตัวแทนจากแต่ละทีมจะมาเป็นผู้แข่งขัน

กัน ขั้นที่ 4 การแข่งขัน การจัดการแข่งขัน ซึ่งเป็นค าถามเกี่ยวกับเนือ้หาที่เรยีนมา ขั้นที่ 5 

การยอมรับความส าเร็จของทีม ทีมที่มคีะแนนสูงสุดจะได้รับการยอมรับและได้รับรางวัล 

จากกระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวนี้กลายเป็นนวัตกรรมที่ส่งผลใหก้ลุ่มนักเรียนที่มี

ความสามารถในการคิดวิเคราะหส์ูง มีเจตคติสูงกว่านักเรียนที่มีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ต่ า ซึ่งสอดคล้องกับ สุพัชยา ปาทา (2554, หนา้ 77) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตรแ์ละความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT และการจัดการ
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เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ผลการศกึษา พบว่า ความสามารถในการคิดวเิคราะหข์อง

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 สอดคล้องกับ อารีรัตน์ ศิริ (2552, หนา้ 73-75) ได้

ท าการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และความคงทนของการเรยีนรู้ทางคณิตศาสตร ์โดย

ใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบ TGT เรื่องเศษส่วน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียน

ชุมชนวัดศรดีงเย็น ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาเชียงใหม่ เขต 3 ผลการศกึษาพบว่า     

เจตคติของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบ TGT เรื่องเศษส่วนโดยภาพรวมมี

ระดับความรู้สกึเห็นดว้ยในระดับมากที่สุดว่าเป็นรูปแบบการเรียนที่มีความทันสมัยเหมาะ

กับผูเ้รียนและสภาพการณ์ปัจจุบัน 

   5.3  นักเรียนที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง ปานกลาง ต่ า  

ที่ได้รับการสอนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

และทีมแข่งขัน (TGT) มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตกต่างกัน คา่เฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน เท่ากับ 28.11, 24.78 และ 24.11 ตามล าดับ 

   กรณีที่ผลการวิเคราะหข์้อมูลไม่สนับสนุนสมมตฐิานของการวจิัย ข้อที่ 5 

พบว่า ชุดการสอนคณิตศาสตร ์โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีมแขง่ขัน 

(TGT) ที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญนั้น จะส่งผลดมีากที่สุดเมื่อน าไปใช้

สอนกับนักเรียนที่มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์สูง ปานกลาง และต่ า ตามล าดับ ทั้งนี้

อาจเป็นเพราะว่า ชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

และทีมแข่งขัน (TGT) ที่สรา้งขึ้นเมื่อนักเรียนได้มีการเรียนรูด้้วยตนเอง สร้างความรู้ด้วย

ตนเอง ได้ฝึกทักษะขั้นสูงทางการคดิ จากการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)  และทีม

แขง่ขัน (TGT) ท าให้เกิดทักษะด้านต่างๆ ในการแก้ปัญหา อย่างเป็นขั้นตอนตามตาม

กระบวนการเรียนรู้ทั้ง 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ครูจัดทีมและก าหนดปัญหาจากเนื้อหาที่เรียน 

ขั้นที่ 2 นักเรียนท าความเข้าใจปัญหาและศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง ขั้นที่ 3 สังเคราะห์

ความรูร้่วมกันเป็นทีมสรุปและประเมินค่าของค าตอบ ขั้นที่ 4 น าเสนอและประเมินผลงาน

ร่วมกันเป็นทีม และขั้นที่ 5 แขง่ขันเกมทางวิชาการและยอมรับความส าเร็จของทีม โดยใน

ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นทีผู่เ้รียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหา ที่ตอ้งการเรียนรู้ 

ซึ่งผูเ้รียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งตา่งๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ จากนั้นก็จะมาด าเนิน

การศกึษาค้นคว้า โดยทีผู่เ้รียนต้องก าหนดสิ่งที่ตอ้งเรียน และด าเนนิการศกึษาค้นคว้าด้วย

ตนเองด้วยวิธีการที่หลากหลาย  จากนั้นมาท าการสังเคราะห์ความรู้ ในขั้นที่ 3 เปน็ขั้นที่
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ผูเ้รียนน าความรูท้ี่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้รว่มกัน อภปิรายผลและสังเคราะห์

ความรูท้ี่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด จงึน ามาสู่การ สรุปและประเมินค่าของ

ค าตอบ ซึ่งผูเ้รียนแต่ละกลุ่มจะต้องสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่า

ข้อมูลที่ศกึษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิด

ภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรูใ้นภาพรวมของปัญหาอกี

ครั้ง จากนั้นก็น าเสนอและประเมินผลงาน  โดยน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้และ

น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท้ี่เกี่ยวข้องกับปัญหา

ร่วมกันประเมินผลงานแล้วในขั้นที่ 5 ก็มีการแขง่ขันเกมทางวิชาการที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่

ได้เรยีนรู้มาและการยอมรับความส าเร็จของทีม ทีมที่มีคะแนนสูงสุดจะได้รับการยอมรับ

และได้รับรางวัล ซึ่งได้ก าหนดรางวัลให้กับกลุ่มเป็น 3 รางวัล ได้แก่ good team,great 

team และสูงสุดคือ super team จงึสง่ผลใหก้ลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์สูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างทั้งกลุ่มสูง ปานกลางและต่ า ซึ่ง

สอดคล้องกับ วิไลวรรณ พงษ์ชุบ (2553, หนา้ 79-81) ได้ท าการเปรียบเทียบ 

ความสามารถในการคิดวิเคราะหแ์ละทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับแบบสืบเสาะหา

ความรู ้ผลการเปรียบเทียบพบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 2 ระหว่างกลุ่มที่จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับแบบสืบเสาะหา

ความรู ้ไม่แตกต่างกัน 

ข้อเสนอแนะ 

 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 ครูผูส้อนวิชาคณิตศาสตร์ สามารถน าวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) ซึ่งการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เป็นอีกหนึ่ง

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ที่เน้นให้ผู้เรยีนเป็นผู้เรยีนรู้ดว้ยตนเอง ได้

สร้างความรูด้้วยตนเอง เป็นการเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ เพื่อให้บรรลุผลลัพธ์ที่ส าคัญและ

จ าเป็นต่อตัวนักเรียนอย่างแท้จริง  

  1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และทีม

แขง่ขัน (TGT) ในขั้นตอนของการจัดกลุ่มควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลด้วยจะ

ช่วยในการการจัดกิจกรรมได้ดีขึ้นเมื่อนักเรียนท ากิจกรรมรว่มกัน 
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  1.3 ผลการวิจัยนี้ พบว่านักเรียนที่มรีะดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์

สูงนั้น เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT)  มีการพัฒนาในด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

เจตคติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้สูงขึน้ และแตกต่างกับนักเรียนกลุ่มต่ าอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้นการพัฒนานักเรียนในด้านความสามารถในการคิดวเิคราะห์ มี

ความส าคัญต่อความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนเป็นอย่างยิ่ง ครูจงึควรหากิจกรรม

ที่สง่เสริมการพัฒนาความสามารถในการคิดวเิคราะห์สอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการ

สอน เพื่อเป็นการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ 

 2. ข้อเสนอแนะในการศกึษาครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมีการพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) ต่อไปอีกเพื่อให้ได้นวัตกรรมที่มปีระสิทธิภาพก้าวหน้า

ยิ่งขึ้น โดยสามารถช่วยใหน้ักเรียนทุกคนที่มคีวามสามารถในการคิดวิเคราะหร์ะดับสูง  

ปานกลาง และต่ า ได้มโีอกาสพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ เจตคติ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เท่าเทียมกัน 

  2.2 ควรมีการวจิัยในการใช้วิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และ

ทีมแข่งขัน (TGT) ร่วมในการจัดการเรยีนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร 

ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ ในการจัดการเรียนการ

สอนในศตวรรษที่ 21 ต่อไป 

  2.3 ควรมีการวิจัยในการใช้วิธีการเรียนรูแ้บบวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) เพื่อพัฒนาด้านคุณธรรมจริยธรรม เชน่ ความมวีินัย 

ความรับผดิชอบ ความซื่อสัตย์ ความอดทน จติอาสา ควบคู่ไปกับการเรียนรูด้้วยเพือ่ให้

เกิดกับผูเ้รียนในการน าไปใช้พัฒนาทักษะชีวติต่อไป 

  2.4 ควรมีการวิจัยในการใช้วิธีการสอนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (PBL) และทีมแข่งขัน (TGT) ในการพัฒนาตัวแปรจัดประเภทด้านอื่นๆ ด้วย เช่น ความ

รับผิดชอบ ความฉลาดทางอารมณ์ แรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ ความคงทนในการเรียนที่ส่งผลต่อ

การคิดขัน้สูง เป็นต้น 
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