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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหา 

การอ่านและเขียนของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษามุกดาหาร มีการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

      1. ปัจจัยที่สง่ผลต่อการอ่านและเขียน 

         1.1 ความหมายของปัจจัย 

         1.2 ปัจจัยที่สง่ผลต่อการอ่านและเขียน 

      2. การจัดกระบวนการเรียนรู้  

         2.1 ความหมายของการเรยีนรู้ 

         2.2 การจัดกระบวนการเรียนรูเ้พื่อแก้ปัญหาการอ่านและเขยีน 

         2.3 สาระการเรียนรู้ภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 

         2.4 สาระการเรียนรู้การอ่านและการเขียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  3. การอา่นและการเขียน 

         3.1 การอ่าน 

         3.2 การเขียน 

        3.3 ผลจากปัญหาการแก้ปัญหาการอ่านและเขียน 

      4. การพัฒนารูปแบบ   

         4.1 ความหมายของรูปแบบ 

   4.2 ความส าคัญและความเป็นมาของเรื่อง“ระบบ”และ 

    “วิธีการเชงิระบบ”  

         4.3 วิธีการเชงิระบบ 

 4.4 ระบบการเรียนการสอน 

 4.5 ระบบการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน 

 4.6 การพัฒนารูปแบบการสอน 
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1. ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการอ่านและเขียน 

 1.1 ความหมายของปัจจัย 

    ราชบัณฑติยสถาน (2556) ให้ความหมายของปัจจัยไว้ว่า ปัจจัย หมายถึง 

(1) น. เหตุอันเป็นทางให้เกิดผล, หนทาง, เชน่ การศกึษาเป็นปัจจัยใหเ้กิดความรู้

ความสามารถ, องค์ประกอบ, ส่วนประกอบ, เชน่ ปัจจัยในการผลิต, ค า “ปัจจัย” กับ ค า 

“เหตุ” มักใช้แทนกันได้ (ป.). (2) น. เครื่องอาศัยยังชีพ, เครื่องอาศัยเลีย้งชวีิตของบรรพชิต

ในพระพุทธศาสนา 4 อย่าง คอื จีวร (ผา้นุ่งห่ม) บิณฑบาต (อาหาร) เสนาสนะ (ที่อยู่) 

คิลานเภสัช (ยา) รวมเรียกว่า จตุปัจจัย คอื ปัจจัย 4, โดยปริยายหมายถึง เงนิตรา ก็ได้ 

(มักใช้แก่ภิกษุสามเณร) (ป.). (3)  (ไว) น. ส่วนเติมท้ายธาตุหรอืศัพท์เพื่อแสดงความหมาย

เป็นต้น. (ป.) 

  ดังนัน้ ปัจจัย จงึหมายถึง องค์ประกอบที่สง่ผลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

 1.2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านและเขียน 

   อัจฉรา ประดิษฐ์ (2549, หน้า 23-24) ได้ศึกษากระบวนการส่งเสริม      

การอ่านที่ได้ผลในเด็กระดับประถมศึกษาช่วงช้ันที่ 1 และ 2 มีวัตถุประสงค์ เพื่อศกึษา

กระบวนการส่งเสริมการอ่านที่ได้ผลในโรงเรยีนระดับประถมศึกษาช่วงช้ันที ่1 และ 2 

จ านวน 10 แห่งในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มอีิทธิพลต่อ

ความส าเร็จด้านการส่งเสริมการอา่นในโรงเรยีน คือ 1) ความพรอ้มด้านผูบ้ริหาร  

2) ความพร้อมด้านงบประมาณ 3) ความพร้อมด้านบุคลากรหอ้งสมุดหรือผูร้ับผดิชอบงาน

ส่งเสริมการอ่านอื่นๆ 4) ความพร้อมด้านกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 5) ความพร้อม      

ด้านหอ้งสมุดและแหล่งเรียนรู้อื่นๆ ในโรงเรียน 6) ความพร้อมดา้นนักเรียน 7) โรงเรียน

สามารถสร้างเครือข่ายความรว่มมอืกับผู้ปกครอง 8) โรงเรยีนมีความพร้อมด้านการจัด

สภาพแวดล้อมและบรรยากาศในหอ้งเรียน 

  วิชา ทรวงแสวง และคณะ (2551, หน้า 8) ได้ศกึษาการพัฒนารูปแบบ   

การเรียนการสอนโดยกระบวนการมสี่วนรว่ม เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์การอ่านและเขียน

ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 1 ของส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาพระนครศรอียุธยา เขต 1 โดย

มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบมีสว่นรว่ม เพื่อยกระดับ

ผลสัมฤทธิ์การอ่านและเขียน ส าหรับนักเรียนชว่งช้ันที่ 1 กับ 2) เพื่อประเมินประสิทธิภาพ

ของรูปแบบที่พัฒนาขึน้ ประชากร คือ โรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
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การศกึษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบที่พัฒนาขึน้มอีงค์ประกอบ

ส าคัญ 3 ด้าน คือดา้นปัจจัยน าเข้า 9 องค์ประกอบ ด้านกระบวนการ 6 องค์ประกอบ และ

ด้านผลลัพธ์ 3 องค์ประกอบ ซึ่งปัจจัย  ที่ส่งผลตอ่การจัดการเรยีนรู้ ประกอบด้วย  

1) นโยบายของส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 2) ความพร้อมของ

ผูป้กครอง 3) ความพรอ้มของนักเรียน 4) สมรรถนะของครู 5) สมรรถนะของผู้บริหาร     

6) สมรรถนะของนักวิชาการศกึษานิเทศก์ 7) สื่อและแหล่งเรียนรู้สถานศกึษา 8) หลักสูตร 

9) แผนการจัดการเรียนรู้ 

  อะเดช มุทะจันทร์ (2552, หนา้ 3-5) ได้ศึกษาการพัฒนาการอ่านของ

นักเรียนช่วงช้ันที่ 1 โรงเรียนบ้านเก่า อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค์ เพื่อศกึษา

ปัจจัยที่สง่เสริมให้นักเรียนรักการอ่านและการพัฒนาการเรียนการสอนที่สนับสนุนการอา่น

ของนักเรียนชว่งช้ันที่ 1 โรงเรียนบ้านเก่า อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ผลการวิจัยพบว่า 

ปัจจัยที่สง่เสริมให้นักเรียนรักการอ่าน ประกอบด้วย 1) ความพรอ้มด้านผูบ้ริหาร  

2) ความพร้อมด้านบุคลากรหอ้งสมุด 3) ความพร้อมด้านงบประมาณ 4) ความพร้อม   

ด้านหอ้งสมุด 5) ความพร้อมด้านกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 6) ความพร้อมด้านนักเรียน  

7) ความสามารถสร้างเครือข่ายความร่วมมือ ซึ่งปัจจัยที่มคีวามส าคัญมากที่สุดคือ    

ปัจจัยด้านความพร้อมของบุคลากรห้องสมุด และการพัฒนาการเรียนการสอนที่สนับสนุน

ให้การอา่นของนักเรียนช่วงช้ันที่ 1 โดยใช้ชุดฝกึทักษะการอ่าน พบว่า คะแนนก่อนและหลัง 

การใชชุ้ดฝกึทักษะมีความแตกต่างอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ 

  ชุติวรรณ เจรญิสุข (2553, หน้า 5-6) ได้ศึกษาปัจจัยที่สง่ผลต่อทักษะ   

การอา่นภาษาไทยของนักเรียนชว่งช้ันที่ 2 โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ ์

กรุงเทพมหานคร มีจุดมุ่งหมาย เพื่อศกึษาปัจจัยที่สง่ผลทักษะการอา่นภาษาไทยของ

นักเรียนช่วงช้ันที่ 2 โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ ์กรุงเทพมหานคร      

ปัจจัยที่ศึกษาแบ่งเป็น 3 ด้าน คอื ปัจจัยด้านส่วนตัว ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ทัศนคตติ่อการเรียนภาษาไทย นิสัยรักการอ่าน ปัจจัยด้านครอบครัว ได้แก่ การสนับสนุน       

ด้านการอ่านของผู้ปกครอง และปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมในโรงเรยีน ได้แก่ ลักษณะ   

ทางกายภาพในวิชาภาษาไทย รายละเอียด ดังนี้  
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       1. ปัจจัยด้านส่วนตัว หมายถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังรายละเอียด 

ต่อไปนี ้       

           1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียน   

ของนักเรียน ซึ่งวัดจากผลการเรียนที่เป็นคะแนนเฉลี่ยสะสมในภารเรียนที่ผ่านมา    

           1.2 ทัศนคตติ่อการเรียนวิชาภาษาไทย หมายถึง ความรู้ และ

ความรูส้ึกนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย เพื่อท าให้การเรยีนวิชาภาษาไทย 

มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ ดังรายละเอียดต่อไปนี ้    

              1.2.1 ทัศนคตติ่อการเรียนวิชาภาษาไทยด้านความรู้ ได้แก่ การรู้

ถึงคุณค่า เนื้อหาในการเรียน ความส าคัญ และประโยชน์ของวิชาภาษาไทยที่จะน าไป

พัฒนาตนเองได้     

               1.2.2 ทัศนคตติ่อการเรียนวิชาภาษาไทยด้านความรู้สึก ได้แก่ 

ความชอบ ความพอใจ ความสนใจของนักเรียนต่อการเรียนวิชาภาษาไทย ครูผูส้อนวิชา

ภาษาไทย และบรรยากาศในช้ันเรยีนวิชาภาษาไทย     

               1.2.3 ทัศนคตดิ้านแนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม หมายถึง  

ความกระตอืรอืร้น ความสนใจ ความใส่ใจในการอ่านภาษาไทย และการเข้าร่วมกิจกรรม

ส่งเสริมการอ่านภาษาไทย    

          1.3 นิสัยรักการอ่าน หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกถึง 

ความชอบอ่านหนังสอืเป็นคุณลักษณะที่ได้รับการฝึกฝนเป็นเวลานานจนกลายเป็น

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสนใจ และความชอบที่จะอ่าน ได้แก่ การใชเ้วลาว่าง       

อ่านหนังสอื การอ่านหนังสือในหอ้งสมุด การอ่านหนังสือทุกที่เมื่อมีโอกาส และการแสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน    

       2. การสนับสนุนด้านการอ่านของผู้ปกครอง หมายถึง การแสดงออก

ของผูป้กครองในการจัดกิจกรรมต่างๆ เพื่อสง่เสริมการอ่านของนักเรียน ได้แก่ การเป็น

แบบอย่างที่รักการอ่าน การซื้อหนังสอืที่นักเรียนชอบ การพาไปชมงานที่เกี่ยวกับการอา่น

หนังสือ และการช่วยสอนการอ่านที่ถูกต้อง   

       3. ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมในโรงเรยีน ได้แก่    

           3.1 ลักษณะทางกายภาพในวิชาภาษาไทย หมายถึง สภาพแวดล้อม

ทางการเรยีนการสอนวิชาภาษาไทย ท าให้การเรยีนวิชาภาษาไทยมีประสิทธิภาพ ได้แก่  

สถานที่เรียน และวัสดุอุปกรณ์การเรียนการสอน ดังรายละเอียดต่อไปนี ้    
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              3.1.1 สถานที่เรียน ได้แก่ ภายในหอ้งเรียนมีความเป็นระเบียบ

เรียบร้อย อากาศถ่ายเท ห้องเรียนมขีนาดเหมาะสมกับปริมาณของนักเรียน บริเวณ

หอ้งเรียนและหอ้งปฏิบัติการปราศจากสิ่งรบกวนต่างๆ ได้แก่ เสียง กลิ่น และมีหอ้งสมุด 

เป็นแหล่งศกึษา ค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับวิชาภาษาไทย     

              3.1.2 สื่ออุปกรณ์การเรียนการสอน ได้แก่ ในหอ้งเรียนวิชา

ภาษาไทยมีจ านวนเอกสาร หนังสือ ไมโครโฟน อุปกรณ์การเรียนการสอนที่เกี่ยวกับวิชา

ภาษาไทยมีจ านวนเพียงพอกับความตอ้งการของอาจารย์ผู้สอนและนักเรียน และสื่อ

อุปกรณ์เหล่านีม้ีความทันสมัย และมีคุณภาพในการใช้งานที่เหมาะสม 
  จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สามารถสรุปปัจจัยที่สง่ผลตอ่การอ่านและเขียน 

หมายถึง เหตุที่ส่งผลต่อการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาการอ่านและเขียนของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ประกอบด้วย 

   1. ปัจจัยด้านผู้เรยีน หมายถึง องค์ประกอบเกี่ยวกับนักเรียนที่ส่งผล   

ต่อการอ่านและเขียนประกอบด้วย  

        1.1 ความพร้อมของนักเรียน หมายถึง สภาวะที่บุคคลพร้อมที่จะเรียน  

ซึ่งประกอบไปด้วย ความพร้อมทางด้านร่างกาย สตปิัญญา อารมณ์ และสังคมถึงระดับ  

ที่จะปฏิบัติงานได้บวกกับความรูพ้ืน้ฐาน 

        1.2 ทัศนคตติ่อการเรียนวิชาภาษาไทย หมายถึง ความรู้สกึของ

นักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชาภาษาไทยเพื่อท าให้การเรียนวิชาภาษาไทยมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น ได้แก่ 1) ทัศนคตติ่อการเรียนวิชาภาษาไทยด้านความรู้ 2) ทัศนคตติ่อการเรียนวิชา

ภาษาไทยด้านความรูส้ึก 3) ทัศนคตติ่อการเรียนวิชาภาษาไทยด้านแนวโน้มในการแสดง

พฤติกรรมที่ด ี 

   2. ปัจจัยด้านบุคคลที่เกี่ยวข้อง หมายถึง องค์ประกอบเกี่ยวกับบุคคลที่

เกี่ยวข้องกับนักเรียนที่สง่ผลต่อการอ่านและเขียนประกอบด้วย  

        2.1 ความพรอ้มของผูบ้ริหาร หมายถึง ความสามารถของผู้บริหาร   

ในการส่งเสริมหรอืก าหนดนโยบายในการแก้ปัญหาการอ่านและเขียนของสถานศึกษา 

        2.2 ความพรอ้มของครู หมายถึง ความสามารถของครูในการจัด

กระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาการอ่านและเขียนของนักเรียน 

        2.3 ความพรอ้มด้านครอบครัว หมายถึง สภาวะที่ผูป้กครองพร้อม

ด้วยประการทั้งปวง ทั้งดา้นการแสดงออก ความสามารถ ความช่วยเหลือ  
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และการส่งเสริมด้านการอ่านและเขยีนของนักเรียน ได้แก่ การสนับสนุนด้านการอ่าน  

การเป็นแบบอย่างที่รักการอ่าน การซื้อหนังสือที่นักเรียนชอบ การพาไปชมงานที่เกี่ยวกับ

การอา่นหนังสือ และการช่วยสอนการอ่านที่ถูกต้อง เป็นต้น  

   3. ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม หมายถึง องค์ประกอบเกี่ยวกับ

สภาพแวดล้อมของนักเรียนที่สง่ผลต่อการอ่านและเขยีน ประกอบด้วย  

        3.1 ความพรอ้มด้านกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน หมายถึง การจัด

กิจกรรมก่อนเรียนและนอกหอ้งเรียนที่ส่งเสริมนสิัยรักการอา่น ตลอดมีห้องสมุดเป็น   

แหลง่ศึกษา ค้นคว้าหาความรูเ้กี่ยวกับวิชาภาษาไทย และบุคลากรห้องสมุดที่มคีวามพร้อม

ในการส่งเสริมการอ่าน     

        3.2 ความพร้อมด้านการจัดบรรยากาศในหอ้งเรียน หมายถึง

สภาพแวดล้อมทางการ เรียนการสอนวิชาภาษาไทยท าใหก้ารเรียนวิชาภาษาไทยมี

ประสิทธิภาพ นั่นคือ สถานที่เรยีน ได้แก่ ภายในหอ้งเรียนมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย 

อากาศถ่ายเท ห้องเรียนมีขนาดเหมาะสมกับปริมาณของนักเรียน บริเวณห้องเรียน และ

หอ้งปฏิบัติการปราศจากสิ่งรบกวนต่างๆ ได้แก่ เสียง กลิ่น เป็นต้น 

        3.3 สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ หมายถึง ในห้องเรียนวิชา

ภาษาไทยมีจ านวนเอกสาร หนังสือ ไมโครโฟน อุปกรณ์การเรียนการสอนที่เกี่ยวกับวิชา

ภาษาไทยมีจ านวนเพียงพอกับความตอ้งการของอาจารย์ผู้สอนและนักเรียน สื่อ อุปกรณ์ 

และแหล่งเรียนรู้มีความทันสมัย และมีคุณภาพในการใช้งานที่เหมาะสม 

   4. ปัจจัยด้านหลักสูตรและการสอน หมายถึง องค์ประกอบที่เกี่ยวกับ

หลักสูตรของสถานศกึษา และการสอนของครูในการแก้ปัญหาการอ่านและเขียนของ

นักเรียน ประกอบด้วย 

       4.1 หลักสูตร หมายถึง ประมวลวิชาและกิจกรรมต่างๆ ที่ก าหนดไว้ 

ในการศกึษาเพื่อแก้ปัญหาการอ่านและเขียน  

       4.2 แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้

อย่างเป็นระบบและเขียนเป็นลายลักษณ์อกัษรไว้ล่วงหน้า เพื่อให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์ 

การเรียนรูด้้านการอ่านและเขียน  
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2. การจดักระบวนการเรียนรู ้ 

 2.1 ความหมายของการเรียนรู้ 

  สุพิน บุญชูวงศ ์(2533, หน้า 3-4) ให้ความหมายของการสอนไว้วา่       

การสอน คอื การจัดประสบการณท์ี่เหมาะสมให้นักเรียนได้ปะทะเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 

หรอืเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้น การสอนจงึเป็นกระบวนการส าคัญที่ก่อให้เกิด

ความเจรญิงอกงาม การสอนจงึเป็นภารกิจที่ต้องใช้ทั้งศาสตร์และศลิป์ จงึสามารถ

ก่อใหเ้กิดประสบการณ์ที่มีความหมายต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียน 

  สุมน อมรวิวัฒน์ (2534, หนา้ 460) ได้อธิบายความหมายของการสอนไว้ว่า 

การสอนคือ สถานการณ์อย่างหนึ่งที่มสีิ่งต่อไปนีใ้ห้เกิดขึน้ ได้แก่ 

   1) ความสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์เกิดขึน้ระหว่างครูและนักเรียน นักเรียน

กับนักเรียน นักเรียนกับสิ่งแวดล้อม และครูกับนักเรียนกับสิ่งแวดล้อม 

   2) ความสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์นัน้ก่อให้เกิดการเรยีนรู้และ

ประสบการณใ์หม่ 

   3) ผู้เรยีนสามารถน าประสบการณใ์หม่ไปใช้ได้ 

  ส านักงานคณะกรรมการศึกษาแหง่ชาติ (2542, หนา้ 7) ให้ความหมายไว้ว่า     

การเรียนรู ้หมายถึง การปรับเปลี่ยนทัศนคต ิแนวคิดและพฤติกรรม อันเนื่องมาจาก 

การได้รับประสบการณ์ ซึ่งควรเป็นการปรับเปลี่ยนไปในทางที่ดี 

  สุวิทย์ ค ามูล และอรทัย ค ามูล (2550, หนา้ 51) ให้ความหมายของ       

การเรียนรู ้คอื กระบวนการที่บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่างค่อนข้างถาวร   

อันเนื่องมาจากประสบการณ์หรอืการฝกึหัด ตัวอย่างเช่น ผูเ้รียนฝกึหัดขีจ่ักรยาน ต้องหัดขี่

หลายๆ ครัง้ จนค่อยๆ เกิดการเรยีนรู้ ต้ังแต่การทรงตัว การถีบ การจับแฮนด์รถ          

การบังคับรถให้เลี้ยวไปในทศิทางต่างๆ แม้กระทั่งการล้ม ผู้เรยีนก็จะเรียนรู้วธิีการท า

อย่างไรไม่ให้ล้ม ลม้อย่างไรไม่ให้เจ็บมาก เป็นต้น เมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แล้วได้ฝึกฝน

หัดขี่บ่อยๆ อยู่เสมอ ก็จะเกิดความช านาญ ในที่สุดก็ขี่จักรยานได้ กล่าวโดยสรุป         

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปจากเดิม อันเนื่องมาจากประสบการณห์รอืการฝกึหัด และ

เป็นพฤติกรรมที่เป็นไปค่อนขา้งถาวร อย่างนีจ้ึงเรียกว่าเกิดการเรียนรู้กระบวนการเกิด  

การเรียนรู ้การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ตามล าดับ ดังนี้  
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   1. การรับรู้ (Perception) หมายถึง การที่ผูร้ับ “รับ” เอาข้อมูลขา่วสาร

และความรูต้่างๆ จากแหล่งความรูท้ี่หลากหลาย รวมทั้งจากครูผูส้อน โดยผา่นประสาท

สัมผัสทั้งห้า ได้แก่ ตา หู จมูก ปาก และผวิหนัง การรับรู้ของบุคคลจากประสาทสัมผัส

ต่างๆ พบว่ามีประสิทธิผลในการเรียนรูต้่างกันจากน้อยไปมาก ดังนี ้ 

           จากการอ่าน เกิดประสิทธิผลในการเรียนรู้ .................... 10% 

           จากการได้ยิน เกิดประสิทธิผลในการเรียนรู้ .................. 20% 

      จากการได้เห็น เกิดประสิทธิผลในการเรียนรู้ ................. 30% 

           จากการได้เห็นและได้ยิน เกิดประสิทธิผลในการเรียนรู้ .. 50% 

           จากการได้พูดและได้ยิน เกิดประสิทธิผลในการเรียนรู้ ... 70% 

           จากการได้พูดและได้ท า เกิดประสิทธิผลในการเรียนรู้ ... 90% 

                 จงึกล่าวได้ว่า การจัดกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรู้ ควรจัดให้

ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบัติจรงิ 

   2. การเข้าใจ (Comprehension) หมายถึง การที่ผูร้ับสามารถแปลความ 

ตีความ หรอืสรุปความส าคัญ ในสิ่งที่รับรู้ได้ เกิดการเช่ือมโยงประสบการณ์หรอืความรู้

ใหม่กับความรูเ้ก่าได้ สามารถโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ที่ตนเองรับรู้ และสามารถ

อธิบายโดยใหเ้หตุผลประกอบได้  

  ชนาธิป พรกุล (2544, หน้า 53) ให้ความหมายของการเรียนรู้ไว้ว่า       

การเรียนรู ้หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่างต่อเนื่องหรือการเปลี่ยนแปลง

ความสามารถในการแสดงพฤติกรรมในสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งซึ่งเป็นผลมาจาก

การฝึกปฏิบัติหรือได้รับประสบการณ์ 

  อาภรณ์ ใจเที่ยง. (2546, หนา้ 13-16) ค าว่า การเรียนรู้ (Learning)   

ปัจจุบันเป็นค าที่หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ใช้เป็นค าส าคัญ เพื่อให้

สอดคล้องกับเป้าหมายของการจัดการศกึษาตามพระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 

2542 มาตรา 22 ที่ว่า “ผูเ้รียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้ และถือวา่  

ผูเ้รียนมีความส าคัญที่สุด...” ดังนั้น ผู้อ่านจงึพบค าศัพท์หลายค าที่ใชค้ าว่า “การเรียนรู้” 

เชน่ ค าว่า มาตรฐานการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู ้ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู ้

หนว่ยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นต้น เพื่อเน้นความส าคัญไปที่ผู้เรยีน 
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         อารี พันธุ์มณี (2546, หนา้ 176) ได้สรุปความหมายของการเรยีนรู้ไว้ว่า 

การเรียนรู ้หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเดิมสูพ่ฤติกรรมใหมท่ี่ค่อนข้าง

ถาวร และเป็นผลมาจากประสบการณ ์หรอืการฝึกฝน มิใช่ผลจากการตอบสนองตาม

ธรรมชาติ สัญชาตญาณ วุฒิภาวะ พิษยาต่างๆ อุบัติเหตุ หรือความบังเอิญ 

  Lefranceois (2000, p. 117) ได้แปลความหมายของการเรียนรู้ไว้ว่า  

การเรียนรู ้หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทางศักยภาพส าหรับพฤติกรรมที่ค่อนข้างถาวร

ทั้งหมดที่เป็นผลมาจากประสบการณ ์แต่การเปลี่ยนแปลงนัน้ไม่เกี่ยวเนื่องกับ 

ความเมื่อยล้า การมีวุฒภิาวการณ์บาดเจ็บหรอืเชื้อโรค (All relatively permanent changes 

in potential for behavior that result from experience but are not due fatigues, 

maturation, drugs, injury, or disease) 

  Hill (1982, p. 266) ให้ค าจ ากัดความของการสอนไว้วา่ การสอน คอื

พฤติกรรมของบุคคลหนึ่งที่พยายามให้บุคคลอื่นเกิดการพัฒนาตนในทุกด้านอย่างเต็ม

ศักยภาพ  

        ดังนัน้ กระบวนการเรียนรู้ จงึหมายถึง การจัดด าเนินการของผูส้อน เพื่อให้

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ โดยผู้เรียนจะท ากิจกรรมที่อาศัยกระบวนการของสมอง เช่น ฟัง อ่าน 

พูด เขียน โยงความสัมพันธ์ เปรียบเทียบ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ดังกล่าว ผลการเรียนรูอ้าจ

อยู่ในรูปของความเข้าใจ การคิดวิเคราะห ์การประเมินผล ฯลฯ การจัดด าเนินการของ

ผูส้อนอาจอยู่ในรูป บรรยาย อธิบาย สาธิต หรอืปฏิบัติให้ดู ให้อ่านเนื้อหาสาระ  

ให้อภปิราย ให้ท าแบบฝกึหัด ให้ศึกษาจากสื่อต่างๆ ฯลฯ  

 2.2 การจัดกระบวนการเรียนรู้ เพื่อแก้ปัญหาการอ่านและเขียน 

  วิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาการอ่านและเขียน ได้จาก     

การวิเคราะหแ์นวคิด และทฤษฎี ดังนี้    

  สุมน อมรวิวัฒน์ และคณะ (2534, หนา้ 174-177) กล่าวว่า การอา่นออก 

หมายถึง ความสามารถในการถอดรหัสจากตัวอักษรออกมาเป็นเสียง สว่นการเขียนได้ 

หมายถึง การลงรหัสของความคิดหรือเสียงโดยใช้ตัวอักษร ภาษาไทยเป็นภาษาค าโดด 

ที่เกิดจากการผสมระหว่างพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ แล้วจึงเกิดเป็นค า ประโยค  

และข้อความ ดังนัน้ แนวคิดการเรียนการสอน อ่านเขียนภาษาไทยเบือ้งตน้ดังกล่าว  

เป็นการสอนที่เริ่มจาก  
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         1) พยัญชนะ เล่าบ่นจนขึน้ใจ จ าแมน่ ทายตัวได้ 

         2) แจกลูก เป็นการสอนตามเอกัตภาพ ควบคู่ไปกับสอดแทรกคุณธรรม 

จรยิธรรม  

  กรรณิการ์ พวงเกษม (2535, หนา้ 69-71) ได้เสนอแนะว่า การสอนอ่าน  

แก่เด็กเริ่มเรยีน ควรเริ่มจากรูปและพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกด ทัศนยี์ ศุภเมธี 

(2539, หน้า 96) ซึ่งเรียกวิธีนีว้่า การสอนอ่านแบบแจกลูก (Spelling Approach)  

  เรวดี อาษานาม (2537, หนา้ 83-84 ) กล่าวถึง การอ่านส าหรับเด็กที่ยัง 

ไม่เรียนหนังสือ ให้สามารถอ่านและถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิดหรอืค าพูดออกมาเป็น

ตัวหนังสือ นับตั้งแต่เริ่มมกีารสอนหนังสือไทยจนถึงปัจจุบัน ได้กล่าวถึงการอ่านแบบ    

แจกลูกสะกดค า คอื การสอนที่ถือวา่ค าประกอบด้วยรูปและเสียงของพยัญชนะ สระ 

วรรณยุกต์ ตัวสะกด ฯลฯ เวลาสอนอ่านแทนที่จะอ่านเป็นค าๆ มคีวามหมายเลยที่เดียว

ต้องไล่พยัญชนะสระ ฯลฯ ใหอ้อกเสียงได้ถูกต้องเป็นค าๆ อีกทีหนึ่ง เป็นการช่วยให้อ่านค า

ได้ เพราะผูอ้่านรู้จัก พยัญชนะ สระ ตัวสะกด แล้วช่วยพาไป เช่น จาน  นักเรียนสะกดค าวา่ 

จอ -า-จา-จา-นอ–จาน หรอื จ–า-น–จาน บ้าน นักเรียนสะกดค าว่า บ-า-บา-บา-น– 

บาน–บาน–  ้-บ้าน เป็นต้น วิธีนีช่้วยใหเ้ด็กรู้จักหลักเกณฑข์องการเรียงล าดับตัวอักษร

ภายในค าหนึ่งๆ เพื่อจะได้ออกเสียงได้ชัดเจน และเขียนค านัน้ได้ถูกต้อง 

  วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2549, หนา้ 97-99) ได้อธิบายการสอนอ่านเพื่อให้

นักเรียนอ่านออก เขียนได้ โดยใช้วธิีการแจกลูกในมาตราตัวสะกดแม ่ก กา กง กน กม เกย  

เกอว กก กด และกบ การแจกลูกจะเริ่มต้นการสอนให้จ า และออกเสียงพยัญชนะและสระ

ให้ได้ก่อน จากนั้นจะเริ่มแจกลูกในมาตราแม ่ก กา จะใช้การสะกดค าไปทีละค าไล่ไป

ตามล าดับของสระแล้วจงึอ่านโดยไม่สะกดค า จึงเรียกว่าแจกลูกสะกดค า แล้วอา่นค า     

ในมาตราตัวสะกดทุกมาตราจนคล่อง จากนั้นจะอ่านเป็นเรื่องราวเพื่อประยุกต์หลัก     

การอา่นน าไปสู่การอ่านค าที่เป็นเรื่องอย่างหลากหลาย 

      ศวิกานท์ ปทุมสูติ (2552, หนา้ 6) กล่าวว่า หลักการสอน "บันไดทักษะ     

4 ขั้น" ให้ครูสอนด้วย "บันไดทักษะ 4 ขั้น" ตามล าดับเนื้อหาในแบบฝกึของหนังสอื  

“เด็กอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้แก้งา่ยนิดเดียว” ไม่น้อยกว่า 1 ช่ัวโมง/ต่อวัน และในทุกช่ัวโมงให้

สอนครบทักษะ 4 ขั้น ดังนี้ 
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   1) ครูน าเด็กอ่านออกเสียงแจกลูก-สะกดค า-ผันเสียง วันละ 30 นาที 

         2) ครูน าเด็กอ่านออกเสียงค า หรือกลุ่มค า หรอือ่านเรื่อง ที่ประกอบ

แบบฝกึอยู่เป็นระยะๆ วันละ 5-10 นาที 

         3) ให้เด็กคัดค าและเรื่องที่อ่านลงสมุด วันละ 10 นาที 

         4) ให้เด็กเขียนตามค าบอกค าที่เรยีนรู้แลว้ ในกระดาษทดสอบที่ครู    

แจกให ้และให้ครูเก็บกระดาษทดสอบนีไ้ว้ทุกแผ่น วันละ 10-15 นาที ซึ่งสรุปเป็น         

บทร้อยกรองช่วยจ าได้ว่า  

  ขั้นที่หน่ึง  แจกลูก ใหผู้กจ า 

  ขั้นที่สอง  อ่านค า ย้ าวิถี 

  ขั้นที่สาม  คัดลายมือ ซ้ าอีกที 

  ขั้นที่สี่  "เขียนค าบอกทุกชั่วโมง"  

  กาญจนา นาคสกุล (2556, ค าน า) ยังกล่าวอีกว่า ระบบการเขียน     

หนังสือไทยเป็นระบบตัวอักษรแทนเสียงที่ใชพ้ยัญชนะ สระและวรรณยุกต์ ประสมกัน    

เข้าเป็นพยางค์ และค าในการสอนอ่านเขียนภาษาไทยเบือ้งตน้ จ าเป็นต้องให้นักเรียนเข้าใจ

ลักษณะต่างๆ ของอักขรวิธีไทยตามล าดับความยากง่าย                                                                           

  อัจฉรา รัตนสุวรรณ (2557, หนา้ 3) กล่าวว่าโรงเรียนบ ารุงวทิยาได้จัดท า

สื่อหรอืนวัตกรรมส าหรับพัฒนานักเรียนที่มีปัญหาการอ่านหนังสอืไม่ออกและเขียนไม่ได้

ตามระดับสภาพปัญหาการอ่านของนักเรียนโดยยึดหลักการสอนจากง่ายไปหายาก 5 

ขั้นตอนคือ 

         ขั้นตอนที่  1  อ่านเขียนพยัญชนะและสระให้ถูก 

         ขั้นตอนที่  2  น าพยัญชนะและสระมาผูกให้เป็นค า 

         ขั้นตอนที่  3  สอนการสะกดค าและแจกลูก 

       ขั้นตอนที่  4  สอนการผันเสียงให้ถูกตามวรรณยุกต์ 

         ขั้นตอนที่  5  เรียนใหส้นุกด้วยค ายากชว่ยเสริม 

      กลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลการจัดการศกึษา ส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 33 (2558, หนา้ 13) กล่าวว่า กิจกรรมที่ควรด าเนินการเมื่อครู

จัดกลุ่มนักเรียนตามระดับปัญหาแล้ว เชน่ จัดห้องเรียนบริบาลจัดกิจกรรมสอนซ่อมเสริม 

กิจกรรมฝึกหัดอ่าน ฝึกหัดเขียน กิจกรรมฝกึแจกลูกประสมค า ฝึกสะกดค าอย่างสม่ าเสมอ 
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  ปิตนิันธ์ สุทธสาร (มปป. อ้างถึงใน สถาบันภาษาไทย, 2559, หนา้ 8-12) 

กล่าวว่า การสอนให้อ่านออกมีหลายวิธี ครูไม่ควรยึดวิธีใดวิธีหนึ่ง ควรผสมผสานหลายวิธี

จนสามารถท าให้เด็กอ่านออกเป็นค าและรู้ความหมายของค า ซึ่งสอนโดยวิธีประสมอักษร 

เป็นการสอนที่ใช้กันมาตั้งแต่อดตีจนถึงปัจจุบันที่แสดงถึงภูมิปัญญาการสอนอ่านแบบไทย 

ซึ่งท าให้เด็กอ่านหนังสอืไทยได้แตกฉานวิธีหนึ่งวิธีสอนแบบนี้เริ่มจาก 

        1) การน าพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ มาประสมกันฝกึอ่านแบบแจกลูก  

การอา่นแบบแจกลูก เป็นการอ่านโดยยึดพยัญชนะต้นเป็นหลัก ยึดสระเป็นหลัก หรอื 

ยึดสระ และตัวสะกดเป็นหลัก 

        2) การอา่นแบบสะกดค า เป็นการสอนอ่านที่เน้นการฟังเสียงของ

พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต์ที่น ามาประสมกันเป็นค า ส่วนการอ่านแบบ

สะกดค า เป็นการอา่นโดยสะกดค า หรอืออกเสียงพยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ 

การันตท์ี่ประกอบเป็นค า 

  ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (มปป.) กล่าวว่า กิจกรรม

พัฒนาการอ่าน การเขียน เป็นกิจกรรมที่เน้นการอ่านและเขยีนค าพืน้ฐานตามที่สานักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐานก าหนดในแต่ละชั้น ประโยค หรอืข้อความสั้นๆ 

เรื่องราวในสื่อต่างๆ หรอืหนังสอืตามระดับช้ันของนักเรียน แนวทางการจัดกิจกรรม มีดังนี้ 

                ขั้นที่ 1 ครูอ่านค าพื้นฐานให้นักเรียนเขียนตามค าบอก รวมทั้งอ่าน

ประโยค  หรอืข้อความสั้นๆ เรื่องราวในสื่อต่างๆ หรอืหนังสอืตามระดับช้ันของนักเรียน  

                ขั้นที่ 2 ครูตรวจค าพืน้ฐาน ประโยค ข้อความ 

                ขั้นที่ 3 นักเรียนแก้ไขค า ประโยค ข้อความที่ผดิใหถู้กต้อง  

พร้อมฝึกอ่านจนมีความช านาญและสามารถใช้ค าได้ถูกต้อง  

     Jensen (2000, pp. 33-38) อา้งถึงใน เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์, (2551)           

มวีิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้ ตามแนวคิดหลัก Brain Based Learning (BBL) แบงออกได

5 ขัน้ตอน ดังนี้  

   1) ขั้นเตรยีมการ (Preparation Stage) ในขั้นนี ้คอื การเตรยีมกรอบงาน

เพื่อการเรียนรใูหม่ และเริ่มใช้สมองของผูเ้รียนเกิดการท างานอย่างต่อเนื่อง ในขั้นนี้

กระบวนการเรียนการสอน มักจะเน้นการทบทวนเรื่องการน าเสนอเป็นภาพ หรอืเรื่องราว 

ที่เกี่ยวข้องหากผู้เรยีนมีความรูเ้ดิมมาก่อนที่จะท าให้การเรียนรูเร็วขึ้น เชน่ การฟังเรื่องตลก

อาจไม่ข าเลย หากไมรูเรื่องเดิมมาก่อน 
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   2) ขั้นรับรู (Acquisition Stage) นิวรอนสข์องประสาทจะท างานเชื่อมโยง

กัน แหลงขอ้มูลในการรับรู ไดแก การอภปิราย การบรรยาย การใช้เครื่องมอืทางการเห็น   

การให้สิ่งเร้าจากสิ่งแวดล้อม ประสบการณจากการลงมอืปฏิบัติ การแสดงบทบาท 

ตัวอย่าง การอ่านการท าโครงการกลุม การท ากิจกรรมคู ฯลฯ ดังนั้น การใหผู้เ้รียนเรียนรู

บางสิ่งบางอย่างได้ ควรให้เขาได พูดไดปฏิบัติ เนื่องจากสมองจะซึมซับข้อมูลหรอื

ข้อเท็จจรงิทีเ่ป็นส่วนเล็กๆ มาประสานต่อกันได การให้รูปแบบและประสบการณจะท าให้

สมองของผเูรียนรับรูไดมากขึ้น จนกระทั่งจับข้อมูลส าคัญไดสมองอาจจะสร้างเงื่อนไข และ   

การรับกฎเกณฑโ์ดยรวม ซึ่งผูเ้รียนอาจปรับไดบ่อยครั้งที่มักพบว่าทั้งในชั้นเรียนหรือใน

โรงเรียน สิ่งที่ครูสอนอาจไมใชส่ิ่งที่นักเรียนเรียนรู ดังนั้น ในการเรียนการสอนจงึต้องให้

สมองของผเูรียนรับรู้และให้นักเรียนไดประสบการณต่างๆ จากการเรียนรูเองสัดส่วนของ

เวลาที่ผูเรียนไดปฏิบัติและพูดควรมีมากกว่าการนั่งและการฟัง ครูส่วนใหญ่มักจัดเวลา

ส าหรับผู้เรยีนน้อยมากในการปฏิบัติการทดลอง การอภปิราย การทบทวนความรู และ   

ผลที่ไดรับคือตอ้งมาสอนกันใหม่ มาตรฐานการศกึษาต้องการให้ผูเ้รียนมีความเข้าใจ 

ที่ลกึซึง้มากขึ้น มีการคิดวิเคราะห์และขยายเนือ้หาสาระที่เรยีนแตใ่นทางตรงกันข้าม  

ครูกลับไมขยายกรอบเวลาใหน้ักเรียนไดเรียนรูที่กว้างขึ้น  

          3) ขั้นขยายรายละเอียดเพิ่มเติม (Elaboration Stage) ชองวา่งส าคัญ    

ในการเรียนการสอน คอื ช่องว่างระหว่างสิ่งที่ครูอธิบายกับสิ่งที่นักเรียนเข้าใจ การลด

ช่องว่างนี ้ครูจ าเป็นต้องให้นักเรียนมีสว่นร่วมในการเข้าใจสิ่งที่เรยีนไดลึกซึง้ขึ้นและ        

ไดข้อมูลย้อนกลับด้วยกลวิธีให้ความหมายโดยนัยหรอือย่างแจม่แจ้ง (Explicit) ครูให ้

การแกไขควบคูกับการสอน โดยหลักการ ของการคิดอย่างมีวจิารญาณ การขยายความ

โดยนัยหรอือย่างแจ่มแจ้งเป็นเรื่องส าคัญในขั้นตอนนี้ กลวิธีที่ให้ความหมายอย่างแจม่แจ้ง 

ไดแก การให้ค าเฉลย การตรวจสอบ การย่อความหรอืสรุปความ การใชข้้อมูล ส าหรับ 

การให้ความหมายโดยนัย ไดแก การเล่นบทบาทสมมุติ การไปศกึษานอกสถานที่ การใช้ 

ประสบการณในชีวติจริง การขยายรายละเอียดเพิ่มเติมในสิ่งที่เรียนรู จะช่วยให้สมองมี

โอกาสไดจัดวเิคราะห์ ตรวจสอบและเรียนรูไดลึกซึง้ขึ้น การท างานของระบบประสาท  

จะพัฒนาไดโดยการลองผิดลองถูก ยิ่งมีการทดลองฝึกปฏิบัติและไดข้อมูลย้อนกลับมากขึ้น

เท่าใด คุณภาพในการท างานของสมองจะยิ่งดขีึน้เท่านั้น การเรียนโดยการทองจ าอาจจะ

ช่วยใหส้ามารถท าคะแนนในการสอบได แต่อาจจะไมท าให้สามารถคิดในระดับสูงได ดังนัน้ 

นักเรียนจงึควรได ข้อมูลย้อนกลับในการเรียนรูให้มากอยางพอเพียง การเรียนรู้ 
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สิ่งอืน่ๆ จะตามมาไดเอง ประโยชนทีน่ักเรียนจะไดรับคือการมโีอกาสไดทบทวนและ

ประเมินงานของตัวเองและของผูอื่นพรอมทั้งไดข้อมูลย้อนกลับทีเ่ป็นเรื่องเป็นราว 

ด้วยวิธีการที่มปีระสิทธิภาพ  

   4) ขั้นสร้างความทรงจ า (Memory Formation Stage) แมจ้ะมีการให้

กระบวนการขยาย รายละเอียด ในการเรียนรูเพิ่มเติมโดยใหผูเรียนมีโอกาสไดทดลองหรอื

มปีฏิสัมพันธ์ในการเรียนการสอน การทรงจ า อาจดีหรือไมดีไดขึน้อยู่กับความสามารถ 

ในการเก็บกักความทรงจ านั้นๆ ของแต่ละบุคคล ซึ่งมีองค์ประกอบหลายประการด้วยกัน  

เชน่ การพักผอ่นที่เพียงพอ ระดับของ อารมณ์ บริบท อาหาร คุณภาพและปริมาณของ 

การเชื่อมโยงระดับของสมอง สภาวะของผู้เรียน ความรูเดิม ฯลฯ การพักผอ่น 

อย่างพอเพียงจะช่วยให้สมองท างานไดอย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในการรวบรวม 

ข้อมูล อาหารที่ดมีีประโยชนก็สามารถท าให้ร่างกายไดรับสารที่ช่วยให้การทรงจ าที่ดไีด  

          5) ขั้นบูรณาการเพื่อน าไปใช้ (Functional Integration Stage) ในขั้นนี ้

ผูเ้รียนจะสามารถระลึกสิ่งที่เรียนรู และน าไปใช้ได 
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ตาราง 1 การสังเคราะหก์ารจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาการอ่านและเขียน 
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1 แจกลูก              9 

2 สะกดค า              4 

3 อ่านเป็นค า              1 

4 ประสมค า              1 

5 อ่านเขยีนพยัญชนะ 

สระ 

             7 

6 น าพยัญชนะและสระ 

มาผูกเป็นค า 

             1 

7 ผันเสียงให้ถูกตาม

วรรณยุกต์ 

             1 

8 อ่านค ายาก              1 

9 เขยีนตามค าบอก              2 

10 ตรวจค าพืน้ฐาน

ประโยค 

             1 

11 แก้ไขค า/ประโยคท่ีผิด              1 

12 สอนซ่อมเสริม              1 

13 ฝกึอ่าน ฝึกเขยีน              4 

14 คัดลายมือ              3 

15 วาดรูปประกอบ              1 

16 แต่งประโยค              1 

17 เขยีนค าจากภาพ              1 

18 อ่านเป็นเร่ืองราว              1 

19 ขยายรายละเอียด

เพิ่มเติม 

             1 

20 บูรณาการเพื่อน าไปใช้              1 
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  จากแนวคิดของนักวิชาการข้างตน้ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์แนวคิดเพื่อหาความถี่      

ของกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกณฑ์รอ้ยละ 20 ของแนวคิดทั้งหมด คือตั้งแต่         

3 คนขึน้ไป สามารถสรุปขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาการอ่านและเขียน 

ประกอบด้วย 1) อ่าน เขียนพยัญชนะให้ถูกต้อง 2) แจกลูก3) สะกดค า 4) ฝกึอ่านและเขียน

ค า 5) คัดลายมือ สรุปรายละเอียด ดังนี้ 

      1) อ่านเขียนพยัญชนะให้ถูกต้อง หมายถึง การบอกชื่อ การเปล่งเสียง 

และการเขียนพยัญชนะไทยได้ถูกต้อง           

            2) การแจกลูก หมายถึง การแจกลูกในมาตราตัวสะกดแม ก กา กง กน 

กม เกย เกอว กก กด และกบ เริ่มจากการแจกลูกในมาตราแม ก กา (ไมมีเสียงสะกด)  

ใชการสะกดค าไปทีละค าไลไปตามล าดับของสระ แลวจึงอานโดยไมสะกดค า              

             3) การสะกดค า หมายถึง การอ่านโดยน าเสียงพยัญชนะต้น สระ 

วรรณยุกต และตัวสะกดมาประสมเปนค าอาน          

             4) ฝกึอ่านและเขียนค า หมายถึง การอ่านซ้ า และเขียนตามค าบอก 

ค าที่ฝึกแจกลูกและสะกดค า  

             5) คัดลายมือ หมายถึง การคัดค าที่ก าหนดให้ ดว้ยตัวบรรจง 

เต็มบรรทัด       

 2.3 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 30-45) ได้ก าหนด ตัวชี้วัดและสาระ  

การเรียนรูแ้กนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา   

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ดังนี้ 

   2.3.1 ท าไมต้องเรียนภาษาไทย 

    ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม 

อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหม้ีความเป็นไทย   

เป็นเครื่องมอืในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดตี่อกัน ท าให้

สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวติรว่มกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่าง 

สันติสุข และเป็นเครื่องมอืในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศ

ต่างๆ เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห ์วจิารณ์ และสร้างสรรค์ใหท้ันต่อ 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี ตลอดจน

น าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มคีวามมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนีย้ังเป็นสื่อแสดง 
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ภูมปิัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพเป็นสมบัติล้ าค่า 

ควรแก่การเรียนรูอ้นุรักษ์ และสบืสานใหค้งอยู่คู่ชาตไิทยตลอดไป 

            2.3.2 เรยีนรู้อะไรในภาษาไทย 

    ภาษาไทยเป็นทักษะที่ตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใชภ้าษา

เพื่อการสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ในชีวติจรงิ  

    การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว        

ค าประพันธ์ชนิดต่างๆ การอ่านในใจเพื่อสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์

ความรูจ้ากสิ่งที่อ่าน เพื่อน าไปปรับใช้ในชวีิตประจ าวัน 

                การเขียน การเขียนสะกดตามอักขรวิธี  การเขียนสื่อสาร โดยใช้ถ้อยค า

และรูปแบบต่างๆ ของการเขียน ซึ่งรวมถึงการเขยีนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่างๆ  

การเขียนตามจนิตนาการ วิเคราะหว์ิจารณ์ และเขยีนเชิงสรา้งสรรค์  

                การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมวีิจารณญาณ การพูด

แสดงความคิดเห็น ความรู้สึก พูดล าดับเรื่องราวต่างๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดใน

โอกาสต่างๆ ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ และการพูดเพื่อโน้มน้าวใจ หลักการใช้

ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑข์องภาษาไทย การใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมกับ

โอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่างๆ และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศ 

ในภาษาไทย  

                  วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะหว์รรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษา

ข้อมูล แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และ 

ท าความเข้าใจ บทเห่ บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มคีุณค่าของไทย    

ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด  ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต   

และความงดงามของภาษา เพื่อให้เกิดความซาบซึง้และภูมใิจในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอด

มาจนถึงปัจจุบัน 

   2.3.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  

    สาระที่ 1 การอา่น 

                มาตรฐาน  ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรูแ้ละความคิด 

เพื่อน าไปใช้ตัดสนิใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน      
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                สาระที่ 2 การเขียน  

                มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ  

ย่อความ และเขยีนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน

การศกึษาค้นคว้าอย่างมปีระสิทธิภาพ                   

                สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 

                มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมวีิจารณญาณ และพูด

แสดงความรู ้ความคิด และความรูส้ึกในโอกาสต่างๆ อย่างมวีิจารณญาณและสร้างสรรค์ 

                สาระที่ 4 หลักการใชภ้าษาไทย 

                มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้ 

เป็นสมบัติของชาติ                               

                สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

                มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใชใ้นชีวติจริง 

             2.3.4 คุณภาพผู้เรยีน 

                 จบชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 

                 อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง ข้อความ เรื่องสัน้ๆ และบทร้อยกรอง

งา่ยๆ ได้ถูกต้องคล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของค าและขอ้ความที่อ่าน ตัง้ค าถามเชงิ

เหตุผล ล าดับเหตุการณ์ คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรูข้้อคิดจากเรื่องที่อ่าน ปฏิบัติ 

ตามค าสั่ง ค าอธิบายจากเรื่องที่อ่านได้ เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ แผนที่ 

และแผนภูมิ อ่านหนังสอือย่างสม่ าเสมอ และมีมารยาทในการอ่าน 

                มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึก

ประจ าวัน เขียนจดหมายลาครู เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ ์เขียนเรื่องตามจนิตนาการ

และมีมารยาทในการเขียน 

                เล่ารายละเอียดและบอกสาระส าคัญ ตั้งค าถาม ตอบค าถาม รวมทั้ง

พูดแสดงความคิดความรูส้ึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู พูดสื่อสารเล่าประสบการณ์และพูด

แนะน าหรอืพูดเชิญชวนใหผู้้อื่นปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



32 
 

                สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ความแตกต่างของค าและ

พยางค์ หน้าที่ของค า ในประโยค มทีักษะการใชพ้จนานุกรมในการค้นหาความหมายของ

ค า แต่งประโยคง่ายๆ แต่งค าคล้องจอง แตง่ค าขวัญ และเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและ

ภาษาถิ่นได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 

                เข้าใจและสามารถสรุปข้อคิดที่ได้จากการอ่านวรรณคดีและ

วรรณกรรมเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีที่อ่าน รู้จักเพลง

พืน้บ้าน เพลงกล่อมเด็ก ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของท้องถิ่น รอ้งบทร้องเล่นส าหรับเด็กในท้องถิ่น 

ท่องจ าบทอาขยานและบทร้อยกรอง ที่มคีุณค่าตามความสนใจได้ 

                จบชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

                อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้

ถูกต้อง อธิบายความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของค า ประโยค ขอ้ความ 

ส านวนโวหาร จากเรื่องที่อ่าน เข้าใจค าแนะน า ค าอธิบายในคู่มอืต่างๆ แยกแยะข้อคิดเห็น

และข้อเท็จจริง รวมทั้งจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านและน าความรูค้วามคิดจากเรื่องที่

อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวติได้ มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน และเห็น

คุณค่าสิ่งที่อ่าน 

                 มีทักษะในการคัดลายมอืตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียน

สะกดค า แต่งประโยคและเขียนข้อความ ตลอดจนเขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยค าชัดเจน

เหมาะสม ใช้แผนภาพ โครงเรื่องและแผนภาพความคิด  เพื่อพัฒนางานเขยีน  เขียน

เรียงความ ย่อความ จดหมายส่วนตัว กรอกแบบรายการตา่งๆ เขียนแสดงความรู้สึกและ 

ความคิดเห็น เขียนเรื่องตามจนิตนาการอย่างสร้างสรรค์ และมีมารยาทในการเขียน 

                พูดแสดงความรู ้ความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู เล่าเรื่องย่อหรือ

สรุปจากเรื่องที่ฟังและดู ตัง้ค าถาม ตอบค าถามจากเรื่องที่ฟังและดู รวมทั้งประเมิน 

ความน่าเชื่อถือจากการฟังและดูโฆษณาอย่างมเีหตุผล  พูดตามล าดับขั้นตอนเรื่องต่างๆ 

อย่างชัดเจน พูดรายงานหรือประเด็นค้นคว้าจากการฟัง การดู การสนทนา และพูด 

โน้มนา้วได้อย่างมเีหตุผล รวมทั้งมีมารยาทในการดูและพูด 

               สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ส านวน ค าพังเพยและสุภาษิต  

รู้และเข้าใจ ชนิดและหน้าที่ของค าในประโยค ชนิดของประโยค และค าภาษาต่างประเทศ 

ในภาษาไทย ใชค้ าราชาศัพท์และค าสุภาพได้อย่างเหมาะสม แต่งประโยค  

แตง่บทร้อยกรองประเภทกลอนสี่ กลอนสุภาพ และกาพย์ยานี 11  
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                เข้าใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน เล่านิทาน

พืน้บ้าน ร้องเพลงพืน้บ้านของท้องถิ่น น าข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านไปประยุกต์ใชใ้นชีวติจริง 

และท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนดได้ 

                จบชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 

                อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้

ถูกต้อง เข้าใจความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย จับใจความส าคัญและ

รายละเอียดของสิ่งที่อ่าน แสดงความคดิเห็นและข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน และเขียน

กรอบแนวคิด ผังความคิด ย่อความ เขียนรายงานจาก สิ่งที่อา่นได้ วิเคราะห ์วจิารณ์  

อย่างมเีหตุผล ล าดับความอย่างมขีั้นตอนและความเป็นไปได้ของเรื่องที่อา่น รวมทั้ง

ประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุนจากเรื่องที่อา่น 

               เขียนสื่อสารด้วยลายมือที่อา่นงา่ยชัดเจน ใช้ถ้อยค าได้ถูกต้อง

เหมาะสมตามระดับภาษาเขียนค าขวัญ ค าคม ค าอวยพรในโอกาสต่างๆ โฆษณา คติพจน์ 

สุนทรพจน ์ชีวประวัติ อัตชีวประวัติและประสบการณ์ต่างๆ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ          

แบบกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห์ วจิารณ์ และแสดงความรูค้วามคิดหรือโต้แย้ง 

อย่างมเีหตุผล ตลอดจนเขียนรายงานการศกึษาค้นคว้าและเขียนโครงงาน 

                พูดแสดงความคิดเห็น วเิคราะห์ วจิารณ์ ประเมินสิ่งที่ได้จากการฟัง

และดู น าข้อคิดไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน พูดรายงานเรื่องหรอืประเด็นที่ได้จาก

การศกึษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่างๆ ได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์ และพูดโน้มน้าวอย่างมีเหตุผลน่าเชื่อถือ รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 

    เข้าใจและใช้ค าราชาศัพท์ ค าบาลีสันสกฤต ค าภาษาต่างประเทศอื่นๆ 

ค าทับศัพท์ และศัพท์บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะหค์วามแตกต่างในภาษาพูด ภาษาเขียน 

โครงสรา้งของประโยครวม ประโยคซ้อน ลักษณะภาษาที่เป็นทางการ กึ่งทางการและไม่เป็น

ทางการ และแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ กาพย์ และโคลงสี่สุภาพ 

               สรุปเนือ้หาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน วเิคราะหต์ัวละครส าคัญ 

วิถีชีวติไทย และคุณค่าที่ได้รับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พร้อมทั้งสรุป

ความรูข้้อคิดเพื่อน าไปประยุกต์ใชใ้นชีวติจริง 
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                 จบชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 

                 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้

ถูกต้องและเข้าใจ ตคีวาม แปลความ และขยายความเรื่องที่อ่านได้ วิเคราะหว์ิจารณ์เรื่อง 

ที่อา่น แสดงความคิดเห็นโต้แย้งและเสนอความคิดใหม่จากการอ่านอย่างมเีหตุผล 

คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน เขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความ และ

เขียนรายงานจากสิ่งที่อา่น สังเคราะห ์ประเมินค่า และน าความรูค้วามคิดจากการอ่าน   

มาพัฒนาตน พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรูท้างอาชีพ และน าความรูค้วามคิดไป

ประยุกต์ใชแ้ก้ปัญหาในการด าเนนิชีวิต มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน 

                เขียนสื่อสารในรูปแบบต่างๆ โดยใช้ภาษาได้ถูกต้องตรงตาม

วัตถุประสงค์ ย่อความจากสื่อที่มรีูปแบบและเนือ้หาที่หลากหลาย เรียงความแสดงแนวคิด

เชงิสร้างสรรคโ์ดยใช้โวหารต่างๆ เขียนบันทึก รายงานการศกึษาค้นคว้าตามหลักการเขียน

ทางวิชาการ ใช้ขอ้มูลสารสนเทศในการอ้างอิง ผลติผลงานของตนเองในรูปแบบต่างๆ     

ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี รวมทั้งประเมนิงานเขียนของผู้อื่นและน ามาพัฒนางานเขียน    

ของตนเอง 

                ตั้งค าถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู   

มีวจิารณญาณในการเลือกเรื่องที่ฟังและดู วิเคราะหว์ัตถุประสงค์ แนวคิด การใชภ้าษา 

ความน่าเชื่อถือของเรื่องที่ฟังและดู ประเมินสิ่งที่ฟังและดูแล้วน าไปประยุกต์ใช้ 

ในการด าเนินชีวติ มีทักษะการพูดในโอกาสต่างๆ ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

โดยใช้ภาษาที่ถูกต้อง พูดแสดงทรรศนะ โต้แย้งโน้มนา้ว และเสนอแนวคิดใหม่ 

อย่างมเีหตุผล รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด  

                เข้าใจธรรมชาติของภาษา อิทธิพลของภาษา และลักษณะของ

ภาษาไทย ใช้ค าและกลุ่มค าสร้างประโยคได้ตรงตามวัตถุประสงค์ แต่งค าประพันธ์ประเภท 

กาพย์ โคลง ร่ายและฉันท์ ใช้ภาษาได้เหมาะสมกับกาลเทศะและใช้ค าราชาศัพท์และ 

ค าสุภาพได้อย่างถูกต้อง วิเคราะห์หลักการ สร้างค าในภาษาไทย อิทธิพลของ

ภาษาต่างประเทศในภาษาไทยและภาษาถิ่น วิเคราะหแ์ละประเมินการใช้ภาษาจาก 

สื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออเิล็กทรอนิกส์ 

               วิเคราะหว์ิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์

วรรณคดีเบือ้งตน้ รู้และเข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและ
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วรรณกรรมพืน้บ้าน เช่ือมโยงกับการเรียนรูท้างประวัติศาสตร์และวิถีไทย ประเมินคุณค่า

ด้านวรรณศลิป์ และน าข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมไปประยุกต์ใชใ้นชีวติจริง 

        2.3.5 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั้นประถมศกึษาปีที่ 1  

                 สาระที่ 1 การอา่น 

                 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอา่นสร้างความรู้และความคิด 

เพื่อน าไปใช้ตัดสนิใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 
 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 

 

1. อ่านออกเสียงค า  

ค าคล้องจอง และข้อความสั้นๆ 

2. บอกความหมายของค า  

และข้อความที่อ่าน 

การอา่นออกเสียงและบอกความหมาย

ของค า ค าคล้องจอง และข้อความที่

ประกอบด้วย ค าพื้นฐาน คือ ค าที่ใช้ 

ในชีวติประจ าวัน ไม่นอ้ยกว่า 600 ค า  

รวมทั้งค าที่ใชเ้รียนรู้ใน กลุ่มสาระ     

การเรียนรูอ้ื่น  

- ค าที่มีรูปวรรณยุกต์และไม่มรีูป

วรรณยุกต์  

- ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและ 

ไม่ตรงตามมาตรา 

- ค าที่มพียัญชนะควบกล้ า   

- ค าที่มอีักษรน า 

 3. ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อา่น 

4. เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่าน 

5. คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่อง 

ที่อา่น 

การอา่นจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น 

- นิทาน 

- เรื่องสั้นๆ 

- บทร้องเล่นและบทเพลง 

- เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยและสาระการเรียนรู้อื่น  

 6. อา่นหนังสือตามความสนใจ          

อย่างสม่ าเสมอและน าเสนอเรื่อง    

ที่อา่น 

การอา่นหนังสือตามความสนใจ เชน่ 

- หนังสอืที่นักเรียนสนใจและเหมาะสม

กับวัย 

- หนังสอืที่ครูและนักเรียนก าหนดรว่มกัน   
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ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 7. บอกความหมายของ

เครื่องหมาย หรือสัญลักษณ์

ส าคัญที่มักพบเห็นใน

ชีวติประจ าวัน 

การอา่นเครื่องหมายหรอืสัญลักษณ์ 

ประกอบด้วย 

- เครื่องหมายสัญลักษณ์ตา่งๆ ที่พบเห็น

ในชีวติประจ าวัน 

- เครื่องหมายแสดงความปลอดภัย  

และแสดงอันตราย 

 8. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน เชน่ 

- ไม่อ่านเสียงดังรบกวนผูอ้ื่น 

- ไม่เล่นกันขณะที่อ่าน 

- ไม่ท าลายหนังสือ  
                 
    สาระที่ 2 การเขียน 

                 มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขยีนเรียงความ 

ย่อความ และเขยีนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน

การศกึษาค้นคว้าอย่างมปีระสิทธิภาพ 
 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 

ตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 

 2. เขียนสื่อสารด้วยค าและ

ประโยคง่ายๆ 

 

การเขียนสื่อสาร 

- ค าที่ใชใ้นชีวติประจ าวัน 

- ค าพื้นฐานในบทเรียน   

- ค าคล้องจอง 

- ประโยคง่ายๆ 

 3. มมีารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน เชน่ 

- เขียนใหอ้่านง่าย สะอาด ไม่ขดีฆ่า 

- ไม่ขีดเขียนในที่สาธารณะ 

- ใช้ภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานที่ 

และบุคคล 
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 2.4 สาระการเรียนรู้การอ่านและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

        ผูว้ิจัยได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เฉพาะ

สาระที่ 1 การอ่าน และสาระที่ 2 การเขียน ด้านการพัฒนาการอ่านออก เขียนได้        

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อเป็นกรอบในการแก้ปัญหาการอ่านและเขียน     

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดังนี้ 

   สาระที่ 1 การอ่าน 

    1) อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง และข้อความสั้นๆ 

    2) บอกความหมายของค า และข้อความที่อ่าน 

   สาระที่ 2 การเขียน 

       1) คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 

     2) เขียนสื่อสารด้วยค าและประโยคง่ายๆ 
 

3. การอ่านและเขียน  

 3.1 การอ่าน 

  3.1.1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการอ่าน 

   วสุณี รักษาจันทร์ (2531, หน้า 5) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง 

กระบวนการค้นหาความหมายหรือความเข้าใจจากตัวหนังสอื หรอืสัญลักษณ์ตา่งๆ     

เพื่อเพิ่มประสบการณ์ของผู้อ่าน ผูอ้่านจะเข้าใจสิ่งที่อ่านมากน้อยเพียงใดย่อมขึ้นอยู่กับ

ปัจจัยหลายอย่าง เช่น สติปัญญา อารมณ์ ประสบการณ์ อายุ ความสามารถทางภาษา 

เป็นต้น 

   สิรพิร ลิมตระการ และคณะ (2534, หน้า 80) กล่าวว่า การอ่าน 

หมายถึง การแปลอักษร (สัญลักษณ์) ออกมาเป็นค าพูด (เสียง) และมีความหมายที่ใช้   

สื่อความคิด ระหว่างผูเ้รียนกับผูอ้่าน (ผูฟ้ัง) ซึ่งบางครั้งไม่จ าเป็นต้องออกเสียงเข้าใจ

ความหมายกันได้ และการอ่านออกเสียง (Vocalization) คือ อาการที่พ่นลมออกมาผา่น  

ตามเส้นเสียงตามที่เห็นอักษรนัน้ๆ การอ่านเป็นพฤติกรรมที่ค่อนขา้งสลับซับซ้อนซึ่งผู้อา่น

จะต้องใชอ้วัยวะต่างๆ สตปิัญญาประสบการณ์ให้สัมพันธ์กันเป็นอันดีที่เราเรียกว่า     

ความพรอ้มในการอ่าน จึงจะเริ่มอ่านได้และฝกึอ่านได้เร็ว หากเด็กผูเ้รียนยังบกพร่อง   

ทางความพร้อมก็จะฝกึอ่านได้ช้าหรือจะฝกึอ่านไม่ได้ผลเท่าที่ควรจะเป็น 
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            ผกาศรี เย็นบุตร (2542, หน้า 4) กล่าวว่า การอ่าน คือการรับเอา

ตัวอักษรที่ปรากฏแก่สายตานั้นมาแปลออกเป็นความหมาย ซึ่งความหมายที่ผู้แปลออกมา

ได้นัน้ ควรตรงกันกับความหมายที่ผู้เขียนตั้งเอาไว้จึงเป็นการอ่านที่ดแีละถูกต้อง 

            ราชบัณฑติยสถาน (2546) ได้กล่าวถึงการอ่านไว้วา่ อ่าน หมายถึง     

ว่าตามตัวหนังสอื ออกเสียงตามตัวหนังสือ ดูหรอืเข้าใจความจากตัวหนังสอื สังเกตหรือ

พิจารณาดูใหเ้ข้าใจ 

            ก่อ สวัสดิ์พาณิชย์ (2509, หน้า 14) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่า  

การอา่น หมายถึง การแปลความหมายของตัวอักษรออกมาเป็นความคดิ และน าความคิด

นั้นไปใช้ให้เป็นประโยชน์ ตัวอักษรที่ใช้ในการอ่านเป็นเพียงเครื่องหมายแทนค าพูด  

และค าพูดเป็นเพียงเสียงซึ่งใช้เป็นเครื่องหมายแทนความคิดหรือข้อเท็จจรงิอกีทีหนึ่ง 

            รัญจวน อินทรก าแหง และคณะ (2519, หน้า 65) ได้ให้ความหมายของ

การอา่นไว้ว่า การอ่าน คือการแปลและสื่อความหมายจากตัวอักษรหรอืภาพใหเ้ป็น

เรื่องราวที่เป็นแนวคิด โดยให้มคีวามอย่างแจ่มแจ้งและชัดเจน 

            อัมพร สุขเกษม (2520, หน้า 44) ได้กล่าวถึงความหมายของการอ่าน 

โดยสรุปว่า การอ่าน เป็นการมองตัวอักษรซึ่งประกอบเป็นค าใหเ้ข้าใจความหมายของค า

ตรงตามความหมายที่ผู้แต่งจัง้ใจเอาไว้ และน าความหมายของค าที่ได้มาใช้ใหเ้ป็นประโยชน์ 

            บันลือ พฤกษะวัน (2522) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้หลายนัย ดังนี้  

          1) การอา่น เป็นการแปลสัญลักษณ์ออกมาเป็นค าพูดใหเ้กิด       

ความเข้าใจในการสื่อได้ตรงกัน 

                 2) การเป็นการใชค้วามสามารถจากการผสมผสานของตัวอักษร   

แล้วเข้าใจความหมาย และได้รับความรูจ้ากสิ่งที่อ่าน 

                3) การอา่น เป็นการสื่อความหมายที่จะถ่ายโยงความคิดและความรู้

จากผู้เขียน (ผูส้ื่อ) ถึงผูอ้่าน (ผูร้ับ) 

            Gertrude H. Hildreth (1968, unpaged) ได้กล่าวว่า การอ่าน คอื

กระบวนการทางสมองที่จะแปลสัญลักษณ์ตา่งๆ ที่มองเห็นได้ ให้เกิดความรูค้วามเข้าใจ

อย่างถ่องแท้ 

              Gray Arowsmith (1972, unpaged) อ้างถึงใน ฉวีลักษณ์ บุณยะกาญจน์ 

(2525, หน้า 3) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่าน หมายถึง ความรูส้ึกหรอื

สภาพทางจิตที่เกิดขึ้นในสมองดว้ยความเข้าใจถ้อยค าที่เขียนหรอืตีพมิพ์ขึ้นมา และ    
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ความเข้าใจในการอ่านที่สมบูรณ์จะเกิดขึ้นเมื่อความคิดความรูส้ึกของผูอ้่านตรงกับ

ความรูส้ึกของผูเ้ขียนก่อนที่จะเขียนออกมาเป็นถ้อยค า 

       Francis Bacon (n.d. อ้างถึงใน วสุณี รักษาจันทร์, 2531, หน้า 6)  

นักปรัชญาเมธีชาวอังกฤษ กล่าวว่า การอ่านท าให้คนเป็นคนโดยสมบูรณ์ Reading make  

a fullman หมายความได้อย่างกว้างขวางว่า การอ่านท าให้คนพัฒนาตนเองให้ก้าวหน้าทาง

สติปัญญา ความรู ้ความสามารถ ประสบการณ์ การด าเนินชีวิต ช่วยใหป้ระสบ

ความส าเร็จในชวีิต สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างเป็นปกติและมีความสุข การอ่านจงึมี

ความส าคัญมาก 

           จากความหมายของการอ่านข้างต้นอาจสรุปได้ว่า การอ่าน เป็น

กระบวนการทางสมองที่ต้องใชส้ายตาสัมผัสตัวอักษรหรอืสิ่งพิมพ์อื่นๆ รับรู้และเข้าใจ

ความหมายของค าหรอืสัญลักษณ์ โดยออกมาเป็นความหมายที่ใชส้ื่อความคิดและความรู้

ระหว่างผู้เขียนและผูอ้่านให้เข้าใจตรงกัน และผูอ้่านสามารถน าเอาความหมายนั้นๆ ใช้ให้

เป็นประโยชน์ได้ 

       3.1.2 การอ่านออกเสียง 

          สนิท ตัง้ทวี (2536, หน้า 36-39) กล่าวว่า การอ่านมี 2 ประเภท คอื 

การอา่นออกเสียง และการอ่านในใจ โดยอ่านออกเสียงปกติ ผู้อา่นจะต้องถึงพร้อมไปด้วย

สิ่งต่อไปนี ้

    1.1 อา่นให้น่าฟัง ในการฝกึอ่านให้น่าฟัง ควรแยกข้อความที่อ่าน

ออกเป็น 2 ประเภทคือ ขอ้คามที่เราเรียบเรียงขึน้เอง และขอ้ความที่ผูอ้ื่นเรียบเรียงไว้ 

    1.2 อา่นให้ถูกต้อง คอืถูกต้องตามอักขรวิธีของไทย ถูกต้อง 

ตามอักขรวิธีของภาษาที่น ามาใช ้และถูกต้องตามความนิยม 

       ละมัย  สายสินธุ (2552, หนา้ 6) กล่าวว่า การอ่านออกเสียง หมายถึง  

การเปล่งเสียงถ้อยค าหรอืเครื่องหมายต่างๆ ที่เขียนไว ออกมาให้ผู้อื่นสามารถไดยินเสียง 

ชัดถ้อยชัดค าและเป็นที่เข้าใจของผูฟ้ัง 

       จากความหมายข้างตน้สรุปได้วา่ การอ่านออกเสียง หมายถึง การเปล่ง

เสียงถ้อยค าออกมาตามสิ่งที่มองเห็น 
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  3.1.3 ความส าคัญของการอ่าน 

   วรรณี โสมประยูร (2553, หนา้ 128) กล่าวว่า การอ่านเป็นทักษะทาง

ภาษาที่ส าคัญและจ าเป็นมากในการด ารงชีวติขอคนในยุคปัจจุบันยิ่งกว่าทุกสมัยที่ผ่านมา 

เพราะขณะนีว้ิทยาการและเทคโนโลยีตา่งๆ ได้เปลี่ยนแปลงเจริญก้าวหน้ามากและเป็นไป

อย่างรวดเร็ว การติดต่อสื่อสารยิ่งเพิ่มความส าคัญธุรการมากขึ้น จนสภาพของสังคม

กลายเป็นสังคมขา่วสาร (Information Society) ไปแล้ว และการอ่านเป็นเครื่องมอืที่ส าคัญ

ยิ่งในการศกึษาเล่าเรียนทุกระดับ ผูเ้ขียนจ าเป็นต้องอาศัยทักษะการอา่นท าความเข้าใจ

เนือ้หาสาระของวิชาต่างๆ เพื่อให้ตนเองได้รับความรูแ้ละประสบการณ์ตามที่ตอ้งการ 

        3.1.4 หลักการสอนอ่าน 

       วรรณี โสมประยูร (2553, หนา้ 136-137) การอ่านเป็นกระบวนการ  

ทางสมองที่แปลสัญลักษณ์ต่างๆ ที่สามารถมองเห็นให้เกิดความรู้ความเข้าใจแจ่มแจ้ง

ชัดเจน ตรงตามที่ผูเ้ขียนต้องการ และสนองความตอ้งการของผูอ้่านด้วย ดังนั้น การอ่าน  

ที่จะท าให้เกิดความคิดและน าไปใช้ประโยชน์แก่ผู้อ่านได้ดี ท าให้การอ่านมีประสิทธิภาพ

และเกิดประสทิธิผล จะต้องมีหลักที่ส าคัญในการสอน คือ ความพร้อมของเด็ก ในการสอน

ครูจะต้องตรวจและสร้างความพร้อมทางร่างกายเกี่ยวกับสายตา เช่น การกวาดสายตา

จากซ้ายไปขวา ความพร้อมเกี่ยวกับการสังเกต เปรียบเทียบ จ าแนกแยกแยะสิ่งของ  

การรูจ้ักสิ่งของทั้งของจริงและภาพ การออกเสียงเรียกชื่อสิ่งของตา่งๆ รวมทั้งควรจะต้อง

ท าให้การอ่านง่ายและสนุกสนานด้วย 

              1) ความตอ้งการของเด็ก ครูควรทราบความต้องการในการอา่นของ

เด็กเป็นรายบุคคล ครูผูส้อนอ่านจะต้องรูแ้ละเข้าใจธรรมชาติของเด็ก ว่าเด็กทุกคนอยากรู้     

อยากโต อยากโชว์ อยากช่วย ครูจะต้องรูจ้ักกระตุ้นความตอ้งการของเด็กใหม้าสัมพันธ์กับ 

การอา่น โดยชักน าให้อ่านมากๆ จะได้ความรูม้าก เพื่อจะได้น าไปพูดไปแสดงได้หรือช่วย

ผูใ้หญ่หาความรู้จากหนังสือได้ จะเป็นการช่วยพัฒนาทักษะการอา่นของเด็กให้ดีไปด้วย 

           2) ประสบการณข์องเด็ก เด็กที่มฐีานะทางบ้าน ทางสังคม และ 

ทางเศรษฐกิจดีจะท าให้เด็กมีประสบการณเ์กี่ยวกับสิ่งแวดล้อมมาก ตรงกันข้ามเด็กที่มี

ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมไม่ดีจะขาดประสบการณใ์นการอา่น ดังนั้น ครูจะต้องสร้าง

ประสบการณเ์กี่ยวกับสิ่งแวดล้อมตา่งๆ เช่น น าภาพสถานที่ ภาพพืช ภาพสัตว์ ภาพสิ่งของ

ต่างๆ ฯลฯ มาให้นักเรียนมีประสบการณ ์จะช่วยใหเ้ด็กอ่านอย่างเข้าใจและมีความหมาย

ส าหรับเด็กยิ่งขึ้น 
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                  3) ความสามารถในการรับรู้ของเด็ก เด็กมีความสามารถในการรับรู้

แตกต่างกันตามสติปัญญา ประสบการณ ์และการเรียนรูบ้างคนรับรู้ได้เร็ว จ าได้ดี ท าให้มี

ประสบการณม์าก ดังนั้น ครูจะต้องมคีวามรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับความสามารถของเด็ก 

แตล่ะคน จึงจะสามารถแก้ไข ปรับปรุง และส่งเสริมให้เด็กสร้างวิธีการรับรู้ได้ดขีึน้ 

      3.1.5 วิธีการสอนอ่าน 

       วรรณี โสมประยูร (2553, หนา้ 138-140) กล่าวว่า วิธีการสอนอ่านมี

หลายวิธี แตล่ะวิธีมขี้อดีและข้อบกพร่องแตกต่างกัน ครูจะต้องมคีวามรู ้ความเข้าใจ  

ในแต่ละวิธีเพื่อเลือกวิธีอา่นให้เหมาะสมกับเนือ้หาและทักษะที่ตอ้งการพัฒนาในตัวผูเ้รียน 

นอกจากนี ้ครูจะต้องเข้าใจวิธีบูรณาการวิธีสอน เพื่อท าให้วิธีการสอนเกิดความสมบูรณ์ 

โดยน าวิธีที่ดีต่างๆ มาผสมผสานหรอืบูรณาการเข้าด้วยกัน ตัวอย่างวิธีสอนอ่านแบบต่างๆ 

ที่ครูควรน ามาผสมผสานและเป็นที่นยิมใช้ในปัจจุบัน มีดังนี้ 

                1) วิธีสอนอ่านแบบแจกลูก วิธีสอนอ่านแบบนีเ้ริ่มใชก้ันมาตั้งแตใ่น

สมัยโบราณ เป็นการสอนให้นักเรียนรู้จักรูปและเสียงของอักษรทุกตัว เพื่อให้รู้จักการ

ประสมค า ซึ่งมทีั้งการแจกพยัญชนะและสระ เช่น กะ กา กิ กี กือ กุ กู ฯลฯ และ กา ขา งา 

จา ฉา ชา ซา ฯลฯ รวมทั้งการผันวรรณยุกต์ที่แยกตามอักษรสูง-กลาง-ต่ า เช่น กา ก่า ก้า 

ก๊า ก๋า ขา ข่า ข้า และ คา ค่า ค้า เป็นต้น วธิีสอนอ่านแบบแจกลูกนี้เป็นวิธีสอนที่ชว่ยให้

เด็กเรียนค าใหมไ่ด้ง่าย อา่นออกเสียงได้ดี แตบ่างครัง้ท าให้นักเรียนไม่สนใจการอ่านเพราะ

ไม่ค่อยเข้าใจความหมายของค าและท าให้ขาดทักษะการอ่านเร็ว การสอนอ่านแบบแจกลูก

จงึมุง่ให้เด็กออกเสียงได้เป็นส่วนใหญ่มากกว่าที่จะมุ่งอา่นเพื่อเอาความหมายการสอนโดย

วิธีแจกลูกจะได้ผลดีมากก็ต่อเมื่อเด็กโตพอที่จะรู้เหตุผลได้ดแีล้ว เชน่ ในตอนปลายปีของ 

ป.1 เป็นต้น อย่างไรก็ดีการสอนแบบแจกลูกตลอดไปย่อมไม่ได้ผลด ีเพราะจะท าให้เด็ก

สนใจต่อเสียงและการประสมอักษรจนลมืนกึถึงความหมายของค า 

                2) วิธีสอนอ่านแบบสะกดค า ในปัจจุบันใครก็ตามที่ไม่สามารถอ่าน

และเขียนได้รับว่าเป็นข้อเสียเปรียบอย่างมหาศาลทั้งในด้านธุรกิจและวงการสังคม เพราะ

โลกทุกวันนี ้เป็นโลกของการอา่นและโลกของการเขียน ซึ่งทั้งในเรื่องทักษะการอ่านและ

การเขียนนั้นย่อมจะต้องมกีารสะกดค า (Spelling) รวมอยู่ด้วยจึงท าให้การอ่านและ 

การสะกดค ามีความสัมพันธ์กันในแงข่องการใชท้ักษะทางภาษามากพอสมควร นักวิจัยทาง

ภาษาของประเทศสหรัฐอเมริกาบางท่านได้รายงานถึงความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถ

ในการสะกดค า และความสามารถในการอ่านว่า มีอยู่คอ่นข้างสูงมากในระดับ
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ประถมศึกษา เป็นต้น เด็กที่สะกดค าเก่งมักจะเป็นเด็กที่อา่นเก่ง และเด็กที่อา่นไม่เก่งมักจะ

เป็นเด็กที่สะกดค าไม่เก่งดว้ยเสมอ แต่ทั้งนีไ้ม่ได้หมายความว่า เด็กที่สะกดค าไม่เก่งจะต้อง

อ่านไม่เก่งไปเสียหมด การเรียนรูใ้นการอ่านกับการเรียนรูใ้นการสะกดค าจึงมี

ความสัมพันธ์กันมาก จากการศกึษาของนักวิจัยเหล่านี้ยังได้พบอีกว่า เด็กๆ จะสะกดค า

ต่างๆ ที่เขาสามารถอ่านออกได้ถูกต้องและแม่นย ากว่าค าที่เขาอา่นไม่ออก ดังนัน้ วิธีสอน

อ่านแบบสะกดค าจงึเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มอีิทธิพลต่อการอ่านของเด็กด้วย 

                3) วิธีสอนอ่านแบบเป็นค าเป็นประโยค วิธีสอนแบบนีจ้ะช่วยให้

นักเรียนสนใจอ่านหนังสือ เรียนรูแ้ละเข้าใจความหมายของค าหรอืประโยคและเรื่องราวที่

อ่านได้ดี ท าให้นักเรียนอ่านเร็วเพราะสามารถกวาดสายตาไปได้ครัง้ละ 2-3 ค า นอกจากนี้

ยงัช่วยใหน้ าความเข้าใจจากการอ่านไปใช้ได้ด้วย การสอนอ่านแบบเป็นค าเป็นประโยค

ให้กับเด็กเริ่มเรยีนหรอืช้ัน ป.1 แล้วใช้วธิีสอนอ่านแจกลูกในช่วงระยะเวลาที่เหมาะสม 

ปนกันทั้งสองอย่างจะได้ประโยชน์มากที่สุด และจะช่วยให้การอ่านของเด็กชั้นประถมศกึษา

ตอนตน้ๆ ด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่อย่างไรก็ดี หากจะใช้วธิีสอนอ่านแบบเป็นค า

เป็นประโยคแต่เพียงอย่างเดียวอาจท าให้เด็กอ่านออกเสียงได้ไม่ดีเท่าที่ควร 

                4) วิธีสอนอ่านแบบใช้แผนภูมปิระสบการณ์ แผนภูมิประสบการณ์ 

มีหลายชนิด ซึ่งครูและนักเรียนสามารถชว่ยกันสร้างขึ้นมาได้ แผนภูมิที่ดจีะเป็นอุปกรณ์

หรอืสื่อการสอนที่มีประโยชน์อย่างยิ่งในการสอนอ่าน การสอนอ่านโดยวิธีนีจ้ะท าให้

นักเรียนอ่านค าหรอืประโยคได้เร็วและมีความหมายมากขึ้น และนักเรียนสามารถน า

ความคิดที่ได้จากแผนภูมไิปใช้ใหเ้ป็นประโยชน์ได้ดี นอกจากนีค้รูยังสามารถใช้แผนภูมิ 

สอนอ่านควบคู่ไปกับวิธีสอนอ่านแบบอื่นๆ ได้ทุกแบบและใชไ้ด้ดกีับทุกกลุ่มประสบการณ์ 

อีกด้วย อย่างไรก็ดี การท าแผนภูมิประสบการณ์ก็เป็นภาระหนักส าหรับครูและนักเรียน 

อีกทั้งถ้าจะสอนโดยให้นักเรียนอ่านแผนภูมิบ่อยๆ เป็นประจ าอาจจะท าให้เกิด 

ความเบื่อหน่ายได้เหมอืนกัน 

        3.1.6 หลักการอ่านแบบแจกลูกและเทยีบเสียง 

           สิรพิร ลิมตระการ และคณะ (2534, หน้า 22-23) กลา่วว่า 

                1) เลือกสอนประสมเฉพาะค าที่มคีวามหมาย และสอนทีละสระ เช่น 

จะสอนสระอา ประสมกับพยัญชนะต่างๆ ควรเป็นค าง่ายๆ มคีวามหมาย สามารถหา

ภาพประกอบได้และแต่งประโยคโดยใช้ค าเหล่านั้นได้ เช่น กา ขา ยา ตา อา ฯลฯ 
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                2) สอนแจกลูก–เทียบเสียง ได้ตลอดเวลาเมื่อมีโอกาส โดยเริ่มจากให้

สังเกตรูปร่างและเสียงของค าที่เคยเรียนมาแล้ว เช่น หู งู ให้นักเรียนเปรียบเทียบว่า  

มีสว่นใดของค าเหมอืนกันหรอืต่างกัน 

                3) เมื่อนักเรียนสะกดค าได้แลว้ ควรหาภาพประกอบของจริงหรอื

ยกตัวอย่างเกี่ยวกับค านัน้ เพื่อให้นักเรียนแจกค าหรอืสะกดค าได้มคีวามหมายยิ่งขึ้น เช่น 

สอนค าว่า ก–อา อ่านว่า กา อาจจะสอนตัวก่อน แล้วหาภาพที่เป็นความหมายของ กา และ

แตล่ะภาพมีค าว่า กา อยู่ใต้ภาพ เด็กอาจจะรู้จักค าว่า กา จากรูปภาพได้ นอกจากนี ้ครู

ควรเขียนประโยค ฉัน ใช้ กา ต้มน้ า ฉัน เห็น กา ตัวหนึ่ง นก กา ม ีสดี า ฯลฯ เขียนประโยค

เหล่านั้นบนกระดานด าใหเ้ด็กฝึกอ่านและชีค้ าว่า “กา” และฝกึพร้อมกับให้รูจ้ักค าอื่นเป็น

ค าคุ้นหู คุ้นตาอีกด้วย 

                4) น าค าที่เรียนมาแล้วมาเปรียบเทียบกัน แยกแยะดูวา่ มอีะไร

เหมอืนกันมีอะไรแตกต่างกัน 

 3.2 การเขียน 

        3.2.1 ความหมายของการเขียน 

       ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน (2546) กล่าวว่า เขียน หมายถึง 

ขีดให้เป็นตัวหนังสอืหรอืเลข ขีดให้เป็นเส้นหรอืรูปต่างๆ วาด แต่งหนังสอื 

       วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 145) กล่าวว่า การเขียน หมายถึง  

การถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิดและความตอ้งการของบุคคลออกมาเป็นสัญลักษณ์หรอื

ตัวอักษร เพื่อสื่อความหมายใหผู้อ้ื่นเข้าใจได้ เพราะการเขียนเป็นทักษะการส่งออก 

ตามหลักของภาษาศลิป์ จากความหมายของการเขียนดังกล่าว ท าให้มองเห็นความส าคัญ

ของการเขยีนว่ามีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการสื่อสารในชีวติประจ าวัน เช่น นักเรียนใช้  

การเขียนบันทึกความรู ้ท าแบบฝกึหัดและตอบข้อสอบ บุคคลทั่วไปใช้การเขียนเพื่อ  

เขียนจดหมาย ท าสัญญา พินัยกรรม และค้ าประกัน พ่อค้าใช้การเขียนเพื่อการโฆษณา

สินค้า ท าบัญชี ใบสั่งของ ใบเสร็จรับเงนิ แพทย์ใชก้ารเขียนเพื่อจดบันทึกประวัติคนไข้ 

เขียนใบสั่งยาและอื่นๆ นักวิชาการใชก้ารเขียนเพื่อเขียนบทความ หนังสือ ต ารา รายงาน 

เป็นต้น 

        สรุปความหมายของการเขียน หมายถึง การขีดให้เป็นตัวหนังสือหรอืเลข  

เป็นการถ่ายทอดความรู้สกึนึกคิดและความตอ้งการของบุคคลออกมาเป็นสัญลักษณ์ 

หรอืตัวอักษร 
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        3.2.2 ประเภทของการเขียน 

         วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 146) ประเภทของการเขียนที่แบ่ง 

ตามลักษณะจุดมุง่หมาย มีดังนี้ 

       1) การเขียนเพื่อแสดงความตอ้งการ 

       2) การเขียนเพื่อเล่าประสบการณ์ 

       3) การเขียนเพื่อบรรยายสิ่งที่พบเห็น 

       4) การเขียนเพื่อประโยชน์ในการตดิต่อสื่อสาร 

       5) การเขียนเพื่อบันทึกสิ่งที่ตอ้งการจ า 

       6) การเขียนเพื่อรายงานผลการปฏิบัติงานและอื่นๆ  

       7) การเขียนเพื่อประกาศเชญิชวนและโฆษณา 

        3.2.3 ความส าคัญของการเขียน 

            วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 147) เนื่องจากการเขียนมคีวามส าคัญ 

ต่อบุคคลและสังคมมากจึงขอกล่าวถึงความส าคัญของการเขียนโดยสรุปไว้ ดังนี้ 

                1) เป็นเครื่องมือสื่อสารอย่างหนึ่งของมนุษย์ที่ผู้เขียนตอ้งการถ่ายทอด

ความคิด ความเข้าใจ และประสบการณข์องตนออกเสนอผูอ้่าน 

                2) เป็นการเก็บบันทึกรวบรวมข้อมูลที่นา่สนใจ และเป็นประโยชน์  

ซึ่งตนเคยมีประสบการณ์มาก่อน 

                3) เป็นการระบายอารมณ์อย่างหนึ่ง เกี่ยวกับเรื่องที่ผู้เขียน 

เกิดความรู้สกึประทับใจในประสบการณท์ี่ผ่านมา 

                4) เป็นเครื่องมอืถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรม เช่น ถ่ายทอดจากฃ

สมัยหนึ่งไปสู่อกีสมัยหนึ่งหรอืจากชาติหนึ่งไปสู่อกีชาติหนึ่ง 

                5) เป็นเครื่องมือพัฒนาสตปิัญญาของบุคคล เนื่องจากการเรียนรู้

เกือบทุกอย่างมกีารเขียนเป็นเครื่องมอืส าหรับบันทึกสิ่งที่ได้ฟังหรือได้อา่น 

                6) เป็นการสนองความต้องการของมนุษย์ตามความประสงค์ที่มนุษย์

แตล่ะคนปรารถนาเพื่อต้องการท าให้รูเ้รื่องราว ท าให้รัก ท าให้โกรธ และสร้างหรอืท าลาย 

ความสามัคคีของคนในชาติ 

                7) เป็นการแสดงออกซึ่งภูมปิัญญาของผูเ้ขียน ท าให้รูถ้ึง

ความสามารถของผู้เขียนวรรณกรรมหรืองานเขียนอื่นๆ  
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                8) เป็นอาชีพอย่างหนึ่งที่ได้รับการยกย่องว่ามีเกียรติ และเพิ่มฐานะ

ทางเศรษฐกิจให้สูงขึ้น 

                9) เป็นการพัฒนาความสามารถและบุคลิกส่วนบุคคลใหม้ี 

ความเช่ือมั่นในตนเองในความรูส้ึกและแนวความคิด 

                10) เป็นการพัฒนาความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์และใชเ้วลาว่างให้เป็น

ประโยชน์ 

        3.2.4 ความมุ่งหมายในการเขียน  

            วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 147) กล่าวว่า เนื่องจากการเขียน        

มีความส าคัญต่อบุคคลเป็นอย่างมาก ดังนั้น การเขียนจงึมจีุดมุ่งหมายหลายอย่าง ดังนี้ 

                1) เพื่อคัดลายมอืหรอืเขียนใหถู้กต้องตามลักษณะอักษรให้เป็น

ระเบียบ ชัดเจน และอ่านเข้าใจได้ง่าย 

                2) เพื่อเป็นการฝึกฝนทักษะการเขียนให้พัฒนางอกงามขึน้ตามควร 

แก่วัย 

                3) เพื่อให้มทีักษะการเขียนสะกดค าถูกต้องตามอักขรวิธี  

เขียนวรรคตอนถูกต้อง และเขียนได้รวดเร็ว  

               4) เพื่อให้รูจ้ักเลือกภาษาเขียนที่ด ีมีคุณภาพเหมาะสมกับบุคคล 

และโอกาส 

                5) เพื่อให้สามารถรวบรวมล าดับความคิด แล้วจดบันทึก สรุป  

และย่อความเรื่องที่อ่านหรือฟังได้ 

                6) เพื่อถ่ายทอดใหม้ีจินตนาการ ความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์  

และความรูส้ึกนึกคิดเกิดเป็นเรื่องราวใหผู้อ้ื่นเข้าใจความหมายอย่างแจ่มแจง้ 

                7) เพื่อให้สาสามารถสังเกต จดจ า และเลือกค้นถ้อยค า หรอืส านวน

โวหารให้ถูกต้องตามหลักภาษาและสื่อความหมายได้ตรงตามที่ต้องการ 

                8) เพื่อให้มทีักษะการเขียนประเภทต่างๆ และสามารถน าหลัก     

การเขียนไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวัน 

                9) เพื่อเป็นการใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์ดว้ยการเขียนไปใช้ใหเ้กิด

ประโยชน์ตามที่ตนเองสนใจและมีความถนัด 

                10) เพื่อให้เห็นความส าคัญและคุณค่าของการเขียนว่ามีประโยชน์ 

ต่อการประกอบอาชีพ การศกึษาหาความรู้ และอื่นๆ  
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       3.2.5 องค์ประกอบของการเขียน 

         วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 149) กล่าวว่า การเขียนเป็นการสื่อสาร

ที่มอีงค์ประกอบใหญ่ๆ 4 ประการ ดังนี้ 

         1) ผูเ้ขียน (ผู้ส่งสาร) 

         2) ภาษา (สาร) 

                3) เครื่องมือที่ท าให้เกิดสาร (เช่น อักษร ดินสอ สมุด) 

                4) ผูอ้่าน (ผูร้ับสาร) 

               ทั้งนี้ ผู้เขียนเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งความคิด 

ของผู้เขียน เพราะความคิดของผู้เขียนเป็นจุดก าเนิดที่ท าให้เกิดงานเขียนขึน้ ดังนัน้  

จงึอาจกล่าวถึงลักษณะของผูเ้ขียนเป็นข้อๆ ได้ ดังนี้ 

                 1) ความคิดของผู้เขียนเป็นสิ่งที่ส าคัญที่ท าให้เกิดงานเขียน ผู้เขียน 

จงึจ าเป็นต้องเป็นผู้ที่มคีวามคิดรเิริ่ม ความคิดสร้างสรรค์ และจนิตนาการ 

                 2) ผูเ้ขียนจ าเป็นต้องมีความรูห้รือประสบการณ ์เพราะความรู้

เปรียบเสมอืนวัตถุดิบที่ผู้เขียนน ามาเรียบเรียงเป็นเนือ้หาของเรื่องเพื่อเสนอผูอ้่าน ผูเ้ขียน

คนใดมีวัตถุดิบมากย่อมสร้างผลงานเขียนได้มาก และได้ผลดี ดังนั้น ผู้เขียนที่ดีจงึ

จ าเป็นต้องสะสมวัตถุดิบ คือ ความรู้และประสบการณ์เอาไว้มากๆ จึงจะผลติผลงานที่มีทั้ง

ปริมาณและคุณภาพได้ 

                3) ความสามารถในการเลือกเนือ้หาและการใชภ้าษา หมายถึง  

การใชภ้าษาได้ถูกต้องและเหมาะสมตามหลักภาษา โดยสามารถใช้ภาษาที่มีอรรถรส 

เร้าความรู้สกึผู้อ่านให้ผูอ้่านสนใจ และเห็นคุณค่าได้อย่างประณีตสละสลวยและมี

ประสิทธิภาพ เช่น ผูเ้ขียนได้เลือกเนื้อหาที่มปีะโยชน์กับผูอ้่านซึ่งมีจุดมุ่งหมายที่ส าคัญอย่าง

ใดอย่างหนึ่งอย่างเด่นชัด ท าให้ผู้อ่านเกิดความรูส้ึกว่าตนเองจ าเป็นต้องอ่านเพราะ

ประโยชนท์ี่พึงจะได้รับจากงานเขียนนั้นคุม้ค่าที่ใชเ้วลาในการอ่าน ทั้งนี้เนื่องจากผู้เขียนได้

เลือกเอาเฉพาะสิ่งที่จ าเป็นมาเสนอด้วยภาษาที่สละสลวยและเข้าใจงา่ย 

                4) ผูเ้ขียนควรหลกีเลี่ยงการแสดงความคิดเห็นที่จะท าให้ผูอ้่านหรือ

ตนเองเดือดรอ้น และท าให้เกิดความแตกแยกในหมู่คณะ แต่ควรสอดแทรกคุณธรรมที่ท า

ให้เกิดความรักความสามัคคีขึน้ในสังคมไทย 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



47 
 

                5) ผูเ้ขียนนอกจากมีความคิด ความรู้ และความสามารถแล้ว 

บุคลิกลักษณะท่าทางในการวาง การวางมอื การจับดินสอ ปากกา มีความส าคัญที่ผู้เขียน

ต้องเข้าใจและปฏิบัติถูกต้องเพื่อสุขภาพและสมรรถภาพของผู้เขียนเองดว้ย 

                6) ผูเ้ขียนต้องมีลายมือหรอืมีความสามารถเขียนตัวอักษรให้ถูกต้อง

ตามลักษณะอักษรไทยเป็นระเบียบ สะอาดและชัดเจน เพื่อให้ผู้อา่นสนใจและอยากอ่าน 

                7) ผูเ้ขียนต้องมีจรรยาบรรณ ซึ่งหมายถึง มารยาทที่ผู้เขียนควรปฏิบัติ 

เชน่ การใหเ้กียรตโิดยลงชื่อเจ้าของผลงานที่อ้างองิหรอืเอาแนวคิดของเขามาทุกครั้ง  

เป็นต้น 

     3.2.6 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียน 

          วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 153-155) กล่าวถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ 

การเขียน ดังนี้ 

              1. อวัยวะที่เกี่ยวข้องกับการเขียน การเขียนเป็นทักษะที่ตอ้งใชอ้วัยวะ

ของรา่งกายอย่างกัน ดังนี้ 

                  1.1 มอื การพัฒนากล้ามเนื้อมอืเป็นส่วนส าคัญในการเขียน      

เด็กบางคนไม่สามารถบังคับกล้ามเนือ้ให้เขียนตัวอักษรได้ บางคนมือพิการท าให้เขียน     

ไม่ถนัดหรือไม่สามารถเขียนได้เลย การเขียนต้องใช้มอืเป็นประการส าคัญ ดังนั้น  

จงึจ าเป็นต้องมีการฝึกกล้ามเนือ้มอืด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับนักเรียนทั่วไป 

                     1.2 ตา การเขียนจ าเป็นต้องใชส้ายตาดูแบบตัวอักษรว่าเหมอืน

แบบหรอืไม่ ส าหรับเด็กที่มพีัฒนาการทางอวัยวะตาไม่เจริญไปตามปกติ จะมองภาพ

กลับกันกับสภาพจริง คือ มองตัวอักษรกลับหัวบ้าง กลับตัวบ้าง ดังนั้น เมื่อจะเขียน

ตัวอักษรก็เขียนกลับหัวตามสายตาจงึเกิดการเขียนผดิ เช่น ค าว่า”งาน” เขียนเป็น “นาง” 

ดังนัน้ สายตาจงึเป็นปัจจัยที่มคีวามส าคัญต่อการเขียนมาก 

                     1.3 ความสัมพันธ์ระหว่างตากับกล้ามเนือ้ การเขียนต้องอาศัยตา

มองเพื่อรับเข้าและใช้มอืเขียนสิ่งที่มองนั้น รวมทั้ง ตายังต้องมองสิ่งที่มอืเขียนว่ามีขนาด

ถูกต้องเหมอืนแบบหรือเหมือนที่คิดไว้หรอืไม่ นอกจากนี ้ในบางครั้งเมื่อเด็กเขียนตาม    

ค าบอก การฟังจะมีส่วนเกี่ยวข้องอกีด้วย เพราะถ้าฟังไม่ชัดจะเขียนไม่ถูก 

                2. สมองหรอืสติปัญญา  

               เมื่อการเขียนเป็นการถ่ายทอดความคิด ความเข้าใจ และ 

เป็นเครื่องมอืส าหรับพัฒนาความคิดและสติปัญญาดังกล่าวข้างตน้แลว้ สมองจึงเป็น 
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ปัจจัยหนึ่งที่จ าเป็นต่อการเขียนอย่างยิ่ง เพราะถ้าสมองไม่คิดสิ่งใดแล้วไม่มคีวามต้องการ  

ที่จะเขียนแสดงสิ่งนัน้ออกมาให้ผู้อื่นเข้าใจ นอกจากนี้ สมองยังเกี่ยวข้องกับการเขียน 

ในเรื่องตา่งๆ อีก เช่น 

         2.1 ความสามารถในการรับรู้และจ าสิ่งต่อไปนี้ 

             ก. การสังเกตสิ่งที่เขียนว่ามีลักษณะอย่างไร 

                    ข. การเห็นความสัมพันธ์ของเรื่องที่จะเขียน 

 ค. การตคีวามเรื่องก่อนจะเขียนบรรยาย 

   ง. การล าดับความคิดเพื่อบรรยายเรื่อง 

   จ. การจ าลักษณะตัวอักษร ค า ประโยค และข้อความ 

                  2.2 ความสามารถในการแสดงออกที่แตกต่างกัน เนื่องจาก

ความสามารถในการรับและถ่ายทอดของแตล่ะบุคคลแตกต่างกัน กล่าวคือ บางคนเขียน 

ได้สวย เร็ว แตบ่างคนบังคับกล้ามเนื้อมอืให้เขียนได้ไม่ดี 

                2.3 ช่วงของความสนใจและความตัง้ใจต่างกัน เด็กที่มช่ีวง 

ความสนใจสั้น มักเขียนได้น้อยท าให้ทักษะการเขียนไม่ดีเท่าที่ควร และมีความตั้งใจเรียน

ลดลง 

               2.4 การเขียนมคีวามจ าเป็นต้องโยงความคิดใหส้ัมพันธ์และ

ต่อเนื่องกันเพราะความคิดที่สัมพันธ์และต่อเนื่องกันนั้นจะเป็นสื่อใหน้ักเรียนสามารถเขียน

เรื่องราวต่างๆ ใหต้ิดตอ่สัมพันธ์กันได้มากขึ้น เช่น ช้างสัมพันธ์กับซุง เพราะช้างใช้ลากซุง 

เป็นต้น 

              3. สิ่งแวดล้อม การเขียนเป็นทักษะที่ตอ้งอาศัยการพูด การฟัง  

การอา่นมาก่อน ดังได้กล่าวมาแล้ว ดังนั้น การเขียนจงึต้องอาศัยประสบการณ์พื้นฐานอื่นๆ  

ทั้งจากบ้าน โรงเรียน และสังคม ซึ่งเป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกัน และมีอทิธิพลต่อการพัฒนา

ทักษะการเขียนของเด็ก ดังนี้ 

                     3.1 สิ่งแวดล้อมทางบ้าน ได้แก่ ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 

ความสัมพันธ์ในครอบครัว ภาษาพูดที่บ้าน เชือ้ชาติ จ านวนพี่นอ้งในครอบครัว เด็กลูกโทน 

เด็กลูกแฝดและการอบรมเลีย้งดู สิ่งแวดล้อมทางบ้านที่กล่าวมานีน้ับเป็นสิ่งแวดล้อมที่มี

อิทธิพลต่อการการพัฒนาภาษาของเด็กมาก ทั้งนี้ เพราะบ้านเป็นสิ่งแวดล้อมที่เด็กประสบ

ก่อนและอยู่ใกล้ตัวมากที่สุด นอกจากนี้ กระบวนการเรียนรู้ภาษาอย่างหนึ่งที่เด็กใช้เป็น

อันดับแรกคือ การเอาอย่างและเลียนแบบ เมื่อบ้านมอีิทธิพลต่อการฟัง การพูด และ 
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การอา่น ดังนั้น บ้านจงึเป็นอันดับแรกที่มอีิทธิพลต่อการเขียน เพราะเด็กย่อมเขียน 

ตามที่ตนพูดหรอืเขียนตามที่ตนได้ฟังและอ่านมา 

                     3.2 สิ่งแวดล้อมทางโรงเรียน โรงเรยีนท าหน้าที่เสริมสร้าง 

ปรับปรุงและแก้ไขพฤติกรรมตา่งๆ ใหก้ับนักเรียน ดังนั้น ทักษะทางภาษาของนักเรียน 

ซึ่งรวมทักษะการเขียนด้วยย่อมพัฒนาไปตามสภาพแวดล้อม ซึ่งได้แก่การบริหารด้าน 

การเรียนภาษา ตัวครู เพื่อนนักเรียน เป็นต้น ดังรายละเอียด ตอ่ไปนี้ 

                        1) การบริหารด้านการเรียนภาษา  

                        2) ตัวครู เป็นสิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางภาษา

ของเด็ก เฉพาะอย่างยิ่งการเขียนของเด็กมักเริ่มต้นจากโรงเรียนกับครู จากการสังเกต

พบว่าเด็กช้ัน ป.1-3 จะเขียนคัดลายมือตัวครึ่งบรรทัดเหมอืนหรือคล้ายลายมือครูบน

กระดานด า ส าหรับอิทธิพลของครูที่มตี่อการเขียนของเด็ก อาจแยกเป็นประเด็นต่างๆ ได้

ดังนี้ 

                         (ก) วธิีเขียนของครู ครูเป็นต้นแบบของการเขยีนของนักเรียน 

                         (ข) วิธีสอนเขียนของครู ครูที่เข้าใจการสอนและมีเทคนิค 

การสอนเขียน จะสามารถช่วยพัฒนาทักษะการเขียนของเด็กใหพ้ัฒนาได้รวดเร็ว 

                         (ค) เจตคติของครู ครูที่มีศรัทธาต่อการเขียนและเห็นคุณค่า

ของการเขยีน เมื่อสอนเด็กจะถ่ายทอดความรูส้ึกและศรัทธานั้นไปสู่เด็กด้วย นอกจากนี้ 

ครูที่เอาใจใส่ ตรวจแก้ไขการเขียนของเด็กสม่ าเสมอย่อมท าให้เด็กเขียนได้ดี นั่นแสดงว่า

เจตคติของครูทีม่ีอิทธิพลต่อการพัฒนาทักษะการเขียนของเด็กด้วย 

                         (ง) บรรยากาศการเรียนเขียน ครูที่จัดบรรยากาศให้เด็ก 

มีอสิระในการคิด ย่อมช่วยใหเ้ด็กสามารถเขียนอย่างสร้างสรรคไ์ด้สมบูรณ์เต็มที่ 

                         3) เพื่อน จัดเป็นสิ่งแวดล้อมที่ใกล้ตัวเด็กมาก บางคนเขียน

ตามครูบนกระดานด าไมท่ันก็จะลอกจากเพื่อน จึงท าให้ลอกแบบลายมอืเพื่อนไปโดย 

ไม่รู้ตัว  

  3.2.7 หลักเบื้องต้นในการเขียนภาษาไทย 

            วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 156-157) กล่าวว่า 

              1. วิธีเขียนอักษรไทย  

                  วิธีเขียนอักษรไทยหรือวธิีเขยีนพยัญชนะและสระไทยนั้น ควรเขียน 
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เส้นใหญ่ต่อกันโดยไม่ต้องยกปากกาหรอืดินสอ การลากเส้นตัวอักษรแตล่ะตัวจะต้องให้

ตัวอักษรมขีนาดเล็กใหญ่ และมีหางสัน้ยาวถูกต้องตามลักษณะตัวอักษร เช่น ณ มีขนาดตัว

เป็นเท่าครึ่งของตัว ถ หรือหางตัว ฟ ยาวประมาณ ½ ของตัวพยัญชนะ ดังนัน้ วธิีเขียน

ตัวอักษรจงึตอ้งลากเส้นด้วยความประณีตและถูกต้องตามลักษณะของตัวอักษรไทย  

              2. ลายมอื  

                  ลายมอื หมายถึง ลลีาการเขียนตัวอักษรที่ประกอบเป็นค า 

ประโยค และข้อความ การเขียนของแต่ละบุคคลนั้นมคีวามหมายแตกต่างกันตาม

ความสามารถของผู้เขียน การฝึกเขียนลายมืออาจแบ่งตามความมุง่หมายได้ 3 แบบ ดังนี้ 

                      2.1 คัดตัวบรรจงเต็มบรรทัด เพื่อประดษิฐ์ตัวอักษรใชใ้นกรณี

พิเศษ เชน่ เขียนบัตรต่างๆ  ได้แก่ บัตรเชิญวันส าคัญ เขียนวุฒิบัตร เขียนปริญญาบัตรและ

อื่นๆ 

                         2.2 คัดตัวบรรจงครึ่งบรรทัด คอืการคัดใหต้ัวอักษรถูกต้อง

ชัดเจน และสะอาดสวยงาม เพื่อใชชี้วติประจ าวันทั่วๆ ไป เช่น เขียนจดหมาย เขียนรายงาน 

                         2.3 เขียนหวัดแกมบรรจง คือการคัดตัวบรรจงครึ่งบรรทัด

อย่างรวดเร็วเพื่อจะจดใหท้ันผู้พูดหรอืผูอ้่าน ซึ่งในความรวดเร็วนี้ผู้เขียนต้องตระหนักถึง 

สิ่งที่ส าคัญ คือ เขียนให้ตัวอักษรชัดเจนและถูกแบบแผน ลักษณะของการเขียนอักษรไทย 

โดยผู้อา่นได้ง่าย เช่น การจดบันทึก เป็นต้น 

      3.2.8 ข้อบกพร่องในการเขียน 

             วรรณ ีโสมประยูร (2553, หน้า 158) กล่าวว่า 

                1) การเขียนตัวอักษรไม่ชัดเจนเนื่องจากไม่เขียนหัวหรอืเขียนหนังสือ

หัวบอด สัดส่วนของตัวอักษรผิดไปจากที่เป็นจริง เขียนอักษรผิดขนาด เขียนอักษร 

ที่คล้ายกันให้เหมอืนกัน หรือเขียนผิดลักษณะตัวอักษร 

                2) การวางเครื่องหมายและสระผดิที่ เครื่องหมายและสระที่อยู่ข้างบน

หรอืข้างล่างตัวพยัญชนะ ต้องเขียนให้อยู่ในแนวเดียวกับเส้นหลังพยัญชนะเสมอ เพราะถ้า

เขียนผดิทีจ่ะท าให้ความหมายเปลี่ยนไปได้ 

                3) เขียนตัวหนังสอืเล่นหาง ท าให้เข้าใจเรื่องไขว้เขวไปจากเดิม 

                4) เขียนผดิลักษณะตัวอักษร คอืเขียนรูปตัวอักษรไทยผิดไป 
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                5) เขียนผดิลักษณะการเขียนภาษาไทย ลักษณะของการเขยีน

ภาษาไทยเป็นการเขียนเป็นตัวๆ หรอืค าๆ และมีวรรคตอนไม่ตดิกันเป็นพืดแบบ

ภาษาอังกฤษ เมื่อเขียนติดกันเป็นพืดจึงท าให้ผูอ้่านเดาไม่ออกว่าข้อความจะเป็นอย่างไร 

                6) เขียนลายมือไม่สม่ าเสมอหรอืเขียนไม่เป็นระเบียบ 

                7) เขียนลายมือตัวเล็กเกินไป ท าให้ลักษณะตัวที่มหียักหายไป ผู้อ่าน

จงึตอ้งเพ่งสายตามากอ่านแล้วรูส้ึกปวดตา บางครัง้ต้องเดา จึงอาจท าให้ผู้อ่านเข้าใจงาน

เขียนผิดได้ 

                 8) เขียนไม่สะอาดและไม่สวยงาม เพราะมีรอยลบขูดขีดฆ่าสกปรก 

บางครัง้ลบไม่หมดท าให้ตัวอักษรผิดไป นอกจากอ่านผิดและดูไม่งามตาแล้ว ยังแสดงให้

เห็นถึงนสิัยการท างานที่ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อยของผู้เขียนอีกด้วย 

                 9) เขียนโดยใช้เครื่องเขียนสีจาง เชน่ ดินสอหรอืปากกาที่มสีีซีดจาง 

จนท าให้บางส่วนของตัวอักษรมองเห็นไม่ชัด ท าให้อ่านยากและบางครัง้อ่านผดิ 

                 10) การเว้นระยะและการใชเ้ครื่องหมาย 

                     ก) การเว้นช่องไฟ คอืการเว้นระยะระหว่างตัวอักษรกับตัวอักษร

โดยใหช่้องว่างระหว่างตัวอักษรหา่งเป็นระยะเท่ากัน แบ่งระยะในบรรทัดใหเ้ท่ากัน และเว้น

ระยะระหว่างบรรทัดใหเ้ท่าๆ กัน รวมทั้งความกว้างและความกว้างของตัวอักษรที่มีขนาด

เท่ากันในลักษณะตัวอักษรที่คล้ายกันด้วย ส่วนตัวพยัญชนะที่กว้างกว่าปกติ เช่น ญ ฒ ณ 

ให้ใชค้วามกว้างเป็นส่วนครึ่ง ส าหรับพยัญชนะที่แคบ เช่น ข ช ให้ใช้ระยะหัวเพียงครึ่งส่วน

และตัวครึ่งสว่นของระยะตัวอักษรทั่วไป 

                     ข) การเว้นวรรคคือ การเว้นระยะระหว่างประโยคให้เว้นสามช่วง

ตัวอักษร สว่นอนุประโยคหรอืวลีควรเว้นประมาณครึ่งช่วงตัวอักษร ค านามหลายๆ ค าที่

ตามหลังค าว่า “เชน่” ควรเว้นหน่ึงช่วงตัวอักษรทุกๆ ค า 

                     ค) การเว้นวรรคตอน ในภาษาไทยไม่ใช้เครื่องหมายแบ่งประโยค

หรอืวรรคตอนแบบภาษาอังกฤษ ดังนั้น การแบ่งวรรคตอนเพื่อการแยกเนื้อหาของ    

ความเรยีงออกเป็นส่วนย่อยๆ เป็นท่อนหรอืตอนจงึตอ้งใชว้ิธีเว้นวรรค โดยก าหนดลักษณะ

ของการเว้นวรรคตอนให้มีขนาดต่างๆ เพื่อให้ผูอ้่านสังเกตได้ง่าย และป้องกันความสับสน

ของผู้อ่าน  
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  3.2.9 การเขียนสะกดค า   

       การสะกดค าเป็นพืน้ฐานที่จ าเป็นของการเขียนอย่างงหนึ่ง เพราะเด็กต้อง

รู้จักสะกดค าได้ถูกต้องก่อน จึงสามารถเขียนเป็นประโยคและเรื่องราวได้ ถ้าเด็กเขียน

สะกดค าไม่ได้ เด็กจะไม่สามารถเข้าใจเรื่องจากผู้อื่นและแสดงให้ผูอ้ื่นเข้าใจความคิดของ

ตนเองไม่ได้ กล่าวคือ สื่อสารกันไม่ได้นั่นเอง ดังนัน้ การเขียนสะกดค าให้ถูกต้องนับว่า   

เป็นสิ่งส าคัญมากในการเขียน เด็กควรเขียนสะกดค าใหถู้กต้องเสียแต่เริ่มเรียน เพื่อช่วยให้

เด็กรู้จักค าต่างๆ ที่จ าเป็นในชีวติประจ าวัน และช่วยให้เด็กใช้ค าต่างๆ ได้ถูกต้อง และ

กว้างขวาง แต่การสอนสะกดค าจะได้ผลดีตอ่เมื่อครูเอาวิธีสอนเป็นค าและประโยคมาเป็น

บันไดขั้นต้นเสียก่อนแลว้จึงสอนแจกลูกและผันอักษร เพราะการสอนค าให้เด็กผันอักษรจะ

ท าให้เด็กได้ฟังเสียงค าและได้เปล่งเสียงค า พร้อมกับมองเห็นภาพตัวอักษรที่คู่กับเสียงนั้น 

การสอนแจกลูกและผันอักษรจงึเป็นวิธีพัฒนาทักษะการเขียนสะกดค าได้ผลดี เนื่องจาก

การเขียนสะกดค ามีความส าคัญดังกล่าว ครูจึงจ าเป็นต้องรู้จักการเขียนสะกดค า เพื่อเป็น

แนวทางในการจัดกิจกรรมให้นักเรียนเขียนสะกดค าเป็นค าและเป็นประโยค ส าหรับเรื่อง

การเขียนสะกดค านีป้รากฏทั่วไปว่ามีค าที่เขียนยากตั้งแต่ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ถึง         

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ซึ่งสอดคล้องกันตลอดทั้ง 4 ระดับช้ัน เท่าที่รวบรวมได้ดังต่อไป 

               1) ค าที่มหีลายพยางค ์เช่น สนุกสนาน ประเพณี พฤหัสบดี ตะลึงพรึง 

               2) ค าที่ประ และไม่ประวิสรรชนีย์ เช่น สะอาด สะดวก สบาย พะเนิน  

               3) ค าที่มรีูปวรรณยุกต์ไม่ตรงกับการออกเสียง เช่น เหล้า ทุ่ง  

               4) ค าที่ใช ้ใ- ไ- อ า อัย อัม เช่น จาระไน เหงื่อไหลไคลย้อย อัยการ  

               5) ค าที่มสีระผสม เช่น เลีย้ง เดี่ยว เพื่อน เหมอืน 

               6) ค าที่มเีครื่องหมายทัณฑฆาตก ากบ เช่น ประโยชน์ สัตว์ เสาร์  

               7) ค าพ้องเสียง เช่น หนา้-น่า โจทย์-โจทก์ แส่-แซ่ กัณฑ์-กรรณ ขัน- 

               8) ค าลดรูปหรือเปลี่ยนรูปสระเมื่อมีตัวสะกด เช่น ชวน พบ พิสดาร  

               9) ค าที่มตีัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา เช่น รูป โรค โทษ อัธยาศัย  

               10) ค าที่มอีักษรน า เช่น ขนม ตลาด ถนน ขมุบขมิบ แฉล้ม ถมึงทึง  

               11) ค าที่ม ีห น า และ อ น า เช่น หย่า หลาย แหลม อย่า อยู่ อยาก 

               12) การใช ้ร ล ว ควบกล้ า เช่น กล้วย มะพร้าว กลับ กวาด ความ  

               13) ค าที่ใช ่รร (ร หัน) เช่น บรรทัด รูปพรรณ อุปสรรค สรรพคุณ  

               14) ค าที่มคีวามหมายเป็นนามธรรม เช่น ความสุข ความซื่อสัตย์  
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               15) ค าราชาศัพท์ เชน่ เชษฐา เฉลิมพระชนมาพรรษา  

               16) ค าศัพท์ที่ใช้ในบทประพันธ์ประเภทร้อยกรอง เช่น บทมาลย์  

               17) ค าที่มาจากภาษาอังกฤษ เช่น ไนลอน เต็นท์ แท็งก์ เชิ้ต ฟิลม์  

               18) ค าพิเศษและค าที่มกีฎยกเว้น เช่น ชาติ จรงิ สัปดาห ์สังเกต ศรีษะ  

        3.2.10 หลักการสอนเขียน 

       3.2.10.1 ตัวเด็ก 

          1) ความพรอ้มของเด็ก การเขียนเป็นทักษะที่ยุ่งยากและซับซ้อน 

เพราะต้องอาศัยความสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนือ้มอื ตา และความคิด ดังนัน้ เด็กจะ

พัฒนาการเขียนได้ดี จ าเป็นต้องมีความพร้อมทั้งกายและสมองเสียก่อน ครูจึงจ าเป็นต้อง

ทราบว่าเด็กแตล่ะคนมีความพร้อมทางกายและสมองมากน้อยต่างกันอย่างไร เพื่อหาวิธี

ปลูกฝังความพร้อมทางการเขียนโดยใหเ้ด็กมีโอกาสปฏิบัติงานที่ใช้กล้ามเนือ้มอื ตา สมอง 

ให้สัมพันธ์กัน เช่น ตอกก้อนกิน ตอกไม้ลงในช่องว่างที่ก าหนดให้  

                2) ความสามารถในการถ่ายทอดและการรับรู้ของเด็ก เด็กแต่ละคน   

มีความสามารถในการรับรู้และแสดงความรูใ้ห้ผู้อื่นเข้าใจแตกต่างกัน บางคนมี

ความสามารถรับรู้ได้มากในเวลารวดเร็ว บางคนรับได้น้อย บางคนแม้จะมีความสามารถ

รับรู้ได้และมีความรูม้าก แต่ไม่สามารถเขียนแสดงความรู้ใหผู้้อื่นเข้าใจได้ 

                3) ความคิดริเริ่มและสร้างสรรค์ของเด็ก การเขียนเป็นความสามารถ

ด้านการสังเคราะหท์ี่แสดงพฤติกรรมสรา้งสรรค ์เพราะการเขียนเป็นการน าความรู้

เกี่ยวกับค าหรอืเนือ้เรื่องและอื่นๆ ที่ได้จากการฟังและการอ่านมาผสมผสานเรียงล าดับเป็น

ความคิดใหม่ แล้วเขียนแสดงความคิดเหล่านั้นออกมาใหผู้อ้ื่นเข้าใจ ผลงานที่เขียนจงึเป็น

ความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ของเด็ก 

                  4) ความสนใจและศรัทธาในตัวเด็ก โดยธรรมชาติเด็กจะสนใจสิ่ง

ใกล้ตัวที่มีประโยชน์และคุณค่าต่อตัวเขาเอง สิ่งที่มปีระโยชนแ์ละคุณค่านั้นในความคิดของ

เด็ก คือ เขาตอ้งมสี่วนร่วมในกิจกรรมนัน้ด้วย กิจกรรมนั้นจึงไม่ควรบากเกินความสามารถ

ที่เขาจะท า รวมทั้งประการสุดท้ายเขาจะต้องได้รับรางวัล ซึ่งรางวัลในที่นีห้มายถึง  

การรูผ้ลส าเร็จในการกระท ากิจกรรมนั้นทันที  

            3.2.10.2 ตัวครู 

                1) ความรูต้ามหลักภาษาไทย ครูต้องมีความรู้เกี่ยวกับอักษร 

เครื่องหมายต่างๆ วรรคตอน การสะกดตัวการันต์ วิธีเขียนและใช้ค า ประโยค              
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วิธีผูกประโยค รวมทั้งระดับภาษาและอื่นๆ ซึ่งเป็นความรู้ตามหลักภาษาไทยที่ครูสามารถ

ศกึษาได้จากต าราหลักภาษาทั่วไป ความรูเ้กี่ยวกับหลักภาษานีเ้ป็นสิ่งที่ครูจะต้องมีความรู้

ความเข้าใจเป็นอย่างดี เพราะเป็นพืน้ฐานที่ท าให้คนไทยทุกคน รวมทั้งนักเรียนจะต้องรู้ 

เข้าใจ และน าไปใช้ใหถู้กต้องเหมาะสมกับบุคคลและกาลเทศะ 

               2) ความรูเ้กี่ยวกับจุดมุง่หมาย การเขียนมีหลายแบบอย่างแตกต่าง

กัน การเขียนแต่ละแบบจึงมีจุดมุ่งหมายหรอืแนวคิดต่างกันด้วย กล่าวคือ การเขียนบันทึก 

มีจุดมุ่งหมายเพื่อสรุปสาระส าคัญไว้ส าหรับเตือนความจ าผูเ้ขียน การเขียนจดหมายเพื่อ

เล่าเรื่องราวหรอืสิ่งที่ผู้เขียนต้องการให้ผูอ้ื่นรู้ เป็นต้น 

              3) เจตคติของครูที่มีตอ่ทักษะการเขียน ความคิด ความรูส้ึก       

ความสนใจ และการเห็นคุณค่าหรอืประโยชน์ในการเขียนของครูที่แสดงขณะสอน จะท าให้

เด็กพลอยรู้สกึหรือเกิดเจตคติตามไปด้วย ถ้าครูมเีจตคติที่ดีต่อการเขียนโดยพูดถึงคุณค่า

และประโยชน์ของการเขียนที่มตี่อตนเอง ต่อคนอื่น และต่อสังคม เด็กจะมีเจตคติที่ดีตอ่

การเขียนตามครูไปด้วย 

            3.2.10.3 วิธีสอนของครู  

                การพัฒนาทักษะการเขียนให้กับเด็กประถมศกึษานั้นสิ่งที่ส าคัญที่สุด 

ได้แก่ วิธีสอนของครู เพราะวิธีสอนเป็นวิธีฝึกฝนทักษะโดยตรง ดังนั้น ในการสอนเพื่อ

พัฒนาทักษะการเขียน ครูจึงควรค านึงถึงแนวทางในการจัดกิจกรรมดังตอ่ไปนี้ 

                   1) การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการเขียน ครูจะต้องวางแผน

หรอืท าแผนการสอนระดับบทเรียน โดยค านงึถึงจุดมุ่งหมายและเนือ้หาสาระของหลักสูตร 

วุฒิภาวะของนักเรียน สื่อที่ใช้ประกอบในกรสอนและการประเมินผลเป็นหลักส าคัญ

ประการแรก 

                   2) การเตรียมความพร้อมส าหรับบทเรียนใหม ่โดยครูน า

ประสบการณเ์ดิมมาเป็นพืน้ฐานเพื่อถ่ายโยงให้เกิดความรูใ้หม่ เพื่อป้องกันความสับสนและ

ช่วยท าให้เข้าใจบทเรียนใหม่ได้ชัดเจน 

                  3) การสอนให้เข้าใจความหมายค าและประโยค นอกจากใช้วธิีน า

ของจริง ของจ าลอง และภาพมาสอนให้เข้าใจแล้ว ครูอาจใชว้ิธีสร้างสถานการณใ์ห้เด็ก

เกิดแนวคิดและเข้าใจความหมายด้วยตนเอง เช่น ใครจะสอนค าว่า ผลไม้ ครูน าภาพ เงาะ 

ล าไย มังคุด มะม่วง น้อยหน่า มาให้ดูแลว้ถามว่า “เมื่อเอาภาพทั้งหมดรวมกันเรียกว่า

อะไร” นักเรียนจะเกิดมโนทัศนว์่า “ผลไม้” เพราะแตล่ะอย่างเป็น ผลไม้ 
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                  5) การสรา้งบรรยากาศ ในการสอนเขียนนักเรียนจะต้องมี

ความคิดสร้างสรรค์และจนิตนาการ เด็กจะเขียนได้ดีต้องอยู่ในบรรยากาศที่ท าให้รู้สึก

สบายใจ อบอุ่นใจ เป็นตัวของตัวเอง มีอสิระ และมีความสัมพันธ์อันดีระหว่างเพื่อและครู 

                  6) การก าหนดจุดมุ่งหมายในการเรียนแต่ละครั้งให้ชัดเจน โดย

การเขียนจุดมุ่งหมายของบทเรียนและให้นักเรียนทราบจุดมุง่หมายนั้นด้วย เพราะ

จุดมุง่หมายจะช่วยก ากับทิศทางในการฝกึทักษะการเขียนให้ด าเนินกิจกรรมไปได้อย่าง      

มีประสิทธิภาพและราบรื่น 

                  7) กิจกรรมที่ใหน้ักเรียนฝกึเขียน ควรเป็นเรื่องที่นักเรียน 

มีประสบการณ์มาก่อนจงึสามารถเขียนได้ดี 

                  8) วิธีฝึกทักษะการเขียน การเขียนเป็นทักษะที่ยากมาก เด็กจะ 

มีทักษะการเขียนได้จ าเป็นต้องมกีารส่งเสริมให้ฝกึฝนการเขียนอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง

ตลอดเวลา โดยอาศัยความร่วมมือจากทุกฝ่าย 

                  9) การใช้สิ่งเร้าและแรงบันดาลใจ ถ้าครูจัดประสบการณ์และ

สิ่งแวดล้อมใหเ้กิดความประทับใจ หรอืมีความคิดเห็นต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึงอย่างลึกซึง้ เด็กจะ

เขียนได้ 

                  10) การท าให้เกิดความภาคภูมใิจในผลงาน การเสริมแรงดว้ย

วิธีการตา่งๆ เป็นสิ่งจ าเป็นเพื่อให้เด็กมีก าลังใจในการฝึกทักษะการเขียน เนื่องจาก 

การเขียนเป็นทักษะที่ยาก เด็กบางคนเท่านั้นที่ถือวา่มีพรสวรรค์ ทั้งนี้ เพราะการเขียน

จะต้องล าดับความคิดให้ตอ่เนื่องกันดีแล้ว ยังตอ้งเลือกค าและประโยคมาใช้ให้ถูกต้องและ

เหมาะสมตามแบบแผนของหลักภาษาด้วย 

                  11) การส่งเสริมให้ศกึษาหาความรูอ้ยู่เสมอ ได้แก่ การรู้จักค า 

รู้จักประโยค และมีประสบการณต์่างๆ  

                  12) กิจกรรมเสนอแนะในการสอนเขียน  

             ก. กิจกรรมสร้างความพร้อม เช่น 

              1) เคาะจังหวะตามเสียง 

              2) ดอกไม้ 

              3) ร้อยลูกปัด 

                 4) ตัดกระดาษและตัดตามแบบ 

              5) เขียนเส้นตา่งๆ อย่างอิสระ 
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                 6) ระบายสีที่ก าหนดให้ 

                     7) ขีดเขียนเส้นไขว้โดยไม่ยกดินสอ แล้วระบายสีเป็นภาพ 

                 8) เขียนเส้นประกอบการเล่านิทาน 

                 9) เขียนเส้นหรอืภาพหรือตัวอักษรตามแบบ 

                10) เขียนตัวอักษรตามรอยเส้นประ 

                11) เขียนตัวอักษรตามค าสั่งหรอืเล่านิทานให้ฟัง 

                       12) ประดิษฐ์รูปโดยใหเ้ป็นรูปร่างต่างๆ  

                       13) ประดิษฐ์รูปโดยใช้ลลีาเส้น 

                       14) ประดิษฐ์พยัญชนะต่างๆ โดยเรียงล าดับ ดังนี้ 

            ง จ ว  ร บ ป  ษ ก ถ ภ ฝ ผ ฟ พ ฬ ย ค ด ต ศ ข ฃ ช 

             ซ ม น ฆ ฉ ต ท ห ฑ ล ส อ ฮ ญ ณ ฎ ฏ ฐ  

                       15) เขียนตัวอักษรเป็นจังหวะตามเสียงเคาะของครู 

                    ข. กิจกรรมเขียนค า เช่น 

              1) เขียนค าจากการประสมพยัญชนะ เช่น นก กบ 

                 2) เขียนค าจากการประสมอักษร เช่น กลาง จาน 

                 3) เขียนค าจากการประสมค า เชน่ ไก่ขัน 

                 4) เขียนค าจากการตอ่ค า เช่น ขันน้ า น้ าปลา 

                 5) เขียนค าจากตารางบิงโก 

              6) เขียนค าตอ่ท้ายพยัญชนะของค า 

                 7) เติมค าที่หาย 

                 8) จับคู่ค าให้ได้ความหมายใหม่ 

                 9) หาค าตรงกันข้าม 

                 10) เขียนค าจากของจรงิหรือภาพ 

                 11) เขียนค าจากสิ่งที่คล าหรือดม 

                 12) เขียนค าจากหนังสอืพิมพ์ วทิยุ โทรทัศน ์

                 13) เขียนค าคล้องจอง 

             ค. กิจกรรมเขียนประโยคและคัดลายมือ เช่น 

                 1) คัดค าอวยพร สุภาษิต ค าขวัญ คติพจน์ 

                 2) คัดข่าว นิทาน บทความ สารคดี ความรูต้่างๆ  
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                 3) คัดประโยคง่ายๆ หรอื โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน 

                 4) เขียนประโยคจากของจริงหรอืภาพ 

                 5) เขียนเติมประโยคใหส้มบูรณ์ 

                 6) เขียนค าอธิบายเครื่องใช้ ฯลฯ 

                    ง. กิจกรรมเขียนเรื่อง เช่น 

                   1) แตง่เรื่องจากภาพ 

                2) แตง่เรื่องจากค าที่ก าหนดให้ 

                3) แตง่เรื่องจากประโยคที่ก าหนดให้ 

                4) แตง่เรื่องจากเรื่องที่ก าหนดให้บางสว่น 

                5) แตง่เรื่องจากชื่อที่ก าหนดให้ 

                6) แตง่เรื่องจากเรื่องที่เล่าใหฟ้ัง 

                7) แตง่กลอนจากเรื่องที่เล่า 

                8) เรียงความจากาภาพ ฯลฯ 

  3.3 ผลจากปัญหาการแก้ปัญหาการอ่านและเขียน  

             ผูว้ิจัยได้ศึกษาจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับผลจากปัญหา 

การแก้ปัญหาการอ่านและเขียน ดังนี้ 

              วิชา ทรวงแสวง และคณะ (2551, หน้า 8) ได้ศึกษาการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนโดยกระบวนการมสี่วนรว่ม เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์การอ่านและ

เขียนส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 1 ของส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 

โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนการสอนแบบมีสว่นรว่ม  

เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์การอ่านและเขียน ส าหรับนักเรียนชว่งช้ันที่ 1 กับ 2) เพื่อประเมิน

ประสิทธิภาพของรูปแบบที่พัฒนาขึน้ ประชากร คือ โรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาพระนครศรีอยุธยาเขต 1 ผลการวิจัยพบว่า ผลจากปัญหาการแก้ปัญหา

การอา่นออกเขียนได้ สามารถวัดได้องค์ประกอบ ประกอบด้วย 1) ความสามารถ         

การอา่นออกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 2) ความสามารถการเขียนได้ของนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 3) ความพึงพอใจของผูม้ีสว่นเกี่ยวข้อง ได้แก่ 1) ผูบ้ริหาร

สถานศกึษา 2) ครูผูส้อน 3) ผูป้กครอง 
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      ละมัย  สายสินธุ (2552, หนา้ 6) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม      

การเรียนรูภาษาไทยเรื่องการอานออกเสียง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้นทิานพืน้บ้าน

ประกอบการจัดกิจกรรม มีความมุงหมาย 1) เพือ่พัฒนาการจัดการเรียนรูภาษาไทยเรื่อง

การอานออกเสียงที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เพื่อหาดัชนปีระสิทธิผลของ   

การจัดการเรียนรแูละเพื่อศึกษาผลการจัดการเรยีนรูภาษาไทยด้านการอ่านออกเสียง  

โดยใชน้ิทานพื้นฐานประกอบกิจกรรมบทบาทสมมติ ด้านผลการจัดการเรียนรูภาษาไทย

ด้านการอ่านออกเสียง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้นทิานพืน้บ้านประกอบการจัดกิจกรรม 

ดวยบทบาทสมมต ิสามารถวัดได้ความสามารถด้านการอ่านออกเสียง หมายถึง  

ความสามารถในการเรียนรู กลุ่มสาระภาษาไทยด้านการอา่นออกเสียงช้ันประถมศกึษา 

ปที่ 1 โดยใช้นทิานพืน้บ้านประกอบการจัด กิจกรรมด้วยบทบาทสมมติ โดยวัดจาก

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จ านวน 30 ขอ 

     ชุติวรรณ เจรญิสุข (2553, หน้า 5-6) ได้ศึกษาปัจจัยที่สง่ผลต่อ

ทักษะการอา่นภาษาไทยของนักเรียนชว่งช้ันที่ 2 โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม  

เขตสัมพันธวงศ ์กรุงเทพมหานคร มีจุดมุ่งหมาย เพื่อศกึษาปัจจัยที่สง่ผลทักษะการอ่าน

ภาษาไทยของนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ ์

กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า ผลจากปัญหาการแก้ปัญหาการอ่านออก เขียนได้ 

สามารถวัดได้จากทักษะการอ่านภาษาไทย หมายถึง ความสามารถคล่องตัวที่ใช้ใน 

การผสมผสานของตัวอักษรโดยผา่นการไตร่ตรองแล้วเก็บเป็นความรู้แหง่ตนหรอื 

ความคล่องตัวในการใชก้ระบวนการอ่าน กระบวนการอ่านเป็นการฝกึใช้ความคิดใน 

การรับรู้สื่อความหมายที่ ผูเ้ขียนสื่อถึงผูอ้่านกระบวนการอ่านจึงเป็นแนวทางในการค้นคว้า

หาความรู ้ความเข้าใจจากการอ่านเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ โดยใช้แบบทดสอบทักษะ 

การอา่นภาษาไทย จ านวน 15 ค า 

       รัตนาพร ทะอนิ (2558, หน้า 4) ได้ศึกษา การพัฒนาการอ่านและ

เขียนสะกดค าโดยใช้บันไดทักษะ 4 ขั้น ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปี ที่ 1 โรงเรียนบ้าน 

แมแ่จ๊ะ จังหวัดแมฮ่่องสอน เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและเขยีนค าศัพท์ตามบัญชีค าพืน้ฐาน

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีการสอนแบบบันไดทักษะ 4 ขั้น พบว่า  

การวัดผล การพัฒนาการอ่านและเขียนโดยใช้แบบทดสอบการอา่นและการเขียนของ

นักเรียนจากบัญชคี าพืน้ฐาน 
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              จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สามารถสรุป ผลจากการแก้ปัญหาการอ่าน

และเขียน หมายถึง ผลส าเร็จที่สามารถวัดและประเมินผลได้จากการแก้ปัญหาการอ่าน

และเขียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย  

     1. ความสามารถด้านการอ่านออก หมายถึง ความสามารถ 

ในการเรียนรูกลุ่มสาระภาษาไทยด้านการอ่านออกเสียงของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 1 โดยใช้แบบทดสอบการอา่นของนักเรียนจากบัญชีค าพื้นฐาน/บทอ่าน/นทิาน ฯลฯ  

2. ความสามารถด้านการเขียนได้ หมายถึง ความสามารถ 

ในการเรียนรกูลุ่มสาระภาษาไทยด้านการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1  

โดยใช้แบบทดสอบการอา่นของนักเรียนจากบัญชคี าพื้นฐาน 

         3. ทักษะการอา่นและเขียนภาษาไทย หมายถึง ความสามารถ

คล่องตัวที่ใช้ในการประสมประสานของตัวอักษรโดยผ่านการไตร่ตรองแล้วเก็บเป็นความรู้

แหง่ตน โดยใช้แบบสอบทดสอบทักษะการอา่นและเขียนภาษาไทยนอกบทเรียนที่

สอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  

         4. ความพึงพอใจของผู้มีสว่นเกี่ยวข้อง หมายถึง ความพึงพอใจ

ของครูผูส้อน และผูป้กครอง หลังจากการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาการอ่าน

และเขียน 
 

4. การพัฒนารูปแบบ   

 4.1 ความหมายของรูปแบบ 

  ทิศนา แขมมณี (2551, หน้า 1-3) กล่าวว่า รูปแบบเป็นรูปธรรมของ

ความคิดที่เป็นนามธรรม ซึ่งบุคคลแสดงออกมาในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เช่น    

เป็นค าอธิบาย เป็นแผนผัง ไดอะแกรม หรอืแผนภาพ เพื่อช่วยใหต้นเองและบุคคลอื่น

สามารถเข้าใจได้ชัดเจนขึ้น รูปแบบจงึเป็นเครื่องมอืทางความคิดที่บุคคลใช้ในการสืบสอบ

หาค าตอบ ความรู ้ความเข้าใจในปรากฏการณ์ทั้งหลาย รูปแบบโดยทั่วไปจะต้อง 

มีองค์ประกอบส าคัญ ดังนี้ 

   1. รูปแบบจะต้องน าไปสู่การท านาย (Prediction) ผลที่ตามมาซึ่งสามารถ

พิสูจน ์ทดสอบได้ กล่าวคือ สามารถน าไปสร้างเครื่องมือเพื่อไปพิสูจนท์ดสอบได้ 

     2. โครงสรา้งของรูปแบบจะต้องประกอบด้วยความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ 

ซึ่งสามารถอธิบายปรากฏการณ์/เรื่องนัน้ได้ 
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   3. รูปแบบจะต้องสามารถช่วยสร้างจินตนาการ ความคิดรวบยอด และ

ความสัมพันธ์ รวมทั้งช่วยขยายขอบเขตของการสบืเสาะความรู้ 

         4. รูปแบบควรจะประกอบด้วยความสัมพันธ์เชิงโครงสร้างมากกว่า

ความสัมพันธ์เชิงเชื่อมโยง รูปแบบ (Model) ที่ใชก้ันอยู่โดยทั่วไปมี 5 แบบ หรอื 5 ลักษณะ

คือ  

        4.1 รูปแบบเชงิเปรียบเทียบ (Analogue Model) ได้แก่ ความคิด 

ที่แสดงออกในลักษณะของการเปรียบเทียบสิ่งต่างๆ อย่างนอ้ย 2 สิ่งขึ้นไป รูปแบบลักษณะ

นีใ้ช้กันมากทางดา้นวิทยาศาสตร์กายภาพ สังคมศาสตร์และพฤติกรรมศาสตร์ 

             4.2 รูปแบบเชงิภาษา (Semantic Model) ได้แก่ ความคิดที่แสดงออก

ผา่นทางการใช้ภาษา (พูดและเสียง) รูปแบบลักษณะนีใ้ช้กันมาทางด้านศกึษาศาสตร์ 

            4.3 รูปแบบเชงิคณิตศาสตร์ (Mathematics Model) ได้แก่ ความคิด 

ที่แสดงออกผ่านทางสูตรคณิตศาสตร ์ซึ่งสว่นมากจะเกิดขึ้นหลักจากได้รูปแบบเชิงภาษา

แล้ว 

              4.4 รูปแบบเชงิแผนผัง (Schematic Model) ได้แก่ความคิดที่แสดงให้

เห็นถึงความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรต่างๆ ของสภาพการณ์/ปัญหาใดๆ รูปแบบ 

ด้านศกึษาศาสตร์มักจะเป็นแบบนีส้่วนใหญ่  

       จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า รูปแบบ หมายถึง แบบจ าลองที่สร้างขึน้

เพื่อแสดงความเกี่ยวข้องในเชิงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบที่ส าคัญต่างๆ เพื่อช่วย

ให้เข้าใจข้อเท็จจริงในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 4.2 ความส าคัญและความเป็นมาของเรื่องระบบ (System and system 

approach)  

  ธีระ สุมิตร (2519, หนา้ 3) กล่าวว่า ระบบเป็นองค์ประกอบผสมผสานที่

ได้รับการออกแบบอย่างตั้งใจ ซึ่งแตล่ะองค์ประกอบมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน และ     

มีความสัมพันธ์นีไ้ด้ท าให้เกิดสัมฤทธิผลในจุดมุง่หมายที่ได้ตัง้ไว้ 

  สงัด อุทธานันท์ (2526, หนา้ 5) กล่าวว่า ระบบหมายถึงสิ่งต่างๆ ที่อยู่

ร่วมกันและท าหน้าที่ของตนอย่างมรีะเบียบ เพื่อให้บรรลุจุดหมายปลายทางที่ก าหนดไว้ 

  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2528, หนา้ 67) ได้สรุปไว้ว่าระบบเป็นผลรวมของ  

หนว่ยย่อย ซึ่งท างานเป็นอิสระจากกัน แต่มีปฏิกิรยิาสัมพันธ์กัน เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์

ที่ก าหนดไว้ 
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  Searles (1967, unpaged) ระบบ เป็นการจัดสิ่งตา่งๆ ให้มคีวามเกี่ยวข้อง 

สัมพันธ์กันอย่างเป็นระเบียบเป็นล าดับขั้นตอนเพื่อใหเ้กิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

  Gagne’ and Briggs (1974, p. 19) กล่าวว่า ระบบ หมายถึง วธิีการใดๆ  

ที่ได้รับการจัดไว้อย่างเป็นระเบียบ เพื่อเป็นหลักให้สามารถท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้บรรลุตาม

เป้าหมาย ซึ่งอาจจะเป็นเป้าหมายในวงกว้าง เช่น เพื่อสังคม หรือเป้าหมายย่อย เช่น  

เพื่อคนส่วนหนึ่งของสังคม หรอืเป้าหมายในวงแคบ เช่นเพื่อครูคนเดียวได้ 

  จากความหมายต่างๆ ดังกล่าวข้างตน้ สรุปได้วา่ ถึงแม้จะมีการกล่าวถึง

ระบบต่างกันไปบ้าง แต่มีสาระตรงกันว่า ระบบจะต้องประกอบไปด้วยสิ่งส าคัญอย่างน้อย 

3 สิ่งด้วยกัน คอื  

        1) องค์ประกอบส าคัญๆ ของระบบ 

           2) ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่างๆ ของระบบนั้น 

           3) เป้าหมาย หรอืจุดหมายของระบบนั้น 

   4.3 วิธีการเชิงระบบ 

  วิธีการเชงิระบบ เป็นแนวคิดที่ใชใ้นการจัดสิ่งต่างๆ ให้เป็นระเบียบเพื่อ

น าไปสู่เป้าหมายที่ตอ้งการ ซึ่งต้องอาศัยความสามารถในการจ าแนกแยกแยะองค์ประกอบ

ที่ส าคัญของสิ่งนั้น และการจัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบเหล่านั้นให้ส่งเสริมกัน 

อย่างเป็นระเบียบโดยที่มองว่า ระบบควรประกอบไปด้วยส่วนส าคัญอย่างนอ้ย 3 ส่วนคือ 

          1. ตัวป้อน (Input) คือ องค์ประกอบต่างๆ ของระบบนั้นหรอือีกนัยหนึ่ง

คือสิ่งตา่งๆ ที่เกี่ยวข้องกับระบบนั้น องค์ประกอบต่างๆ ของระบบใดระบบหนึ่งจะมีจ านวน

และความส าคัญมากน้อยเพียงใด มักขึ้นอยู่กับความรู้ ความคิด และประสบการณ์ 

ของผู้จัดระบบ 

        2. กระบวนการ (Process) หมายถึง การจัดความสัมพันธ์ของ

องค์ประกอบต่างๆ ของระบบให้มลีักษณะที่เอื้ออ านวยต่อการบรรลุเป้าหมาย ระบบใด

ระบบหนึ่งอาจมีองค์ประกอบเหมอืนกัน แต่อาจมีลักษณะของการจัดความสัมพันธ์

แตกต่างกันได้ แล้วแต่ความคิด ความรู้ และประสบการณ์ของผู้จัดระบบ 

   3. ผลผลติ (Product) คือ ผลที่เกิดขึน้จากกระบวนการด าเนนิงาน  

หากผลที่เกิดขึน้เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ แสดงว่า ระบบนั้นมีประสทิธิภาพ  

หากผลที่เกิดขึน้ไม่เป็นไปตามที่คาดหวัง แสดงว่าระบบนั้นน้ันยังมีจุดบกพร่อง ควรที่จะ

พิจารณาแก้ไขปรับปรุงกระบวนการหรอืตัวป้อนซึ่งเป็นเหตุให้ผลนั้นเกิด ส่วนประกอบ 
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ทั้ง 3 ส่วนนี้ ถือวา่เป็นส่วนประกอบเบือ้งตน้ของระบบ ระบบที่สมบูรณ์ ควรจะมี 

ส่วนส าคัญเพิ่มขึ้นอีก 2 ส่วนคือ 

               1) กลไกควบคุม (Control) คือ กลไกหรอืวิธีการที่ใช้ในการควบคุม

หรอืตรวจสอบกระบวนการให้เป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ 

               2) ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback) หมายถึง ข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ระหว่างผลผลิตกับจุดมุง่หมายซึ่งจะเป็นข้อมูลป้อนกลับไปสู่การปรับปรุง

กระบวนการและตัวป้อน ซึ่งสัมพันธ์กับผลผลิตและเป้าหมายนั้น 

 4.4 ระบบการเรียนการสอน 

  วีณา ประชากูล และคณะ (2554, หนา้ 87-91) กล่าวว่า ระบบการเรียน

การสอน (Instructional system) เป็นการด าเนินงานที่ผู้สอนจะต้องค านึงถึงประสิทธิผล 

(Effectiveness) และประสิทธิภาพ (Efficiency) ในการจัดการเรียนการสอน ระบบจะ

ประกอบด้วยองค์ประกอบต่างๆ ที่ท างานสัมพันธ์กัน และสามารถปรับปรุงตนเองได้     

จากการตรวจสอบจากข้อมูลป้อนกลับ ซึ่งระบบการเรียนการสอนได้น ามาซึ่งการศกึษา

และได้รับการพัฒนาปรับปรุงขึ้นเป็นล าดับ โดยได้มีผูพ้ัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

(Instructional model) ขึน้หลากหลายรูปแบบ รูปแบบเหล่านีเ้รียกว่า ระบบการออกแบบ

การเรียนการสอน (Instructional design system) หรอืการออกแบบการเรียนการสอน 

(Instructional design) ระบบการเรียนการสอนมคีวามส าคัญช่วยใหก้ารเรียนการสอน 

มีคุณภาพ ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ได้ดีตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งองค์ประกอบของ     

การสอนที่ก าหนดไว้นัน้มคีวามสัมพันธ์และมีความสัมพันธ์ต่อกัน การเรียนการสอน 

มีการด าเนินงานอย่างเป็นระบบ และการจัดระบบการสอนเป็นวิธีหนึ่งในการแก้ปัญหา

เกี่ยวกับคุณภาพของการจัดการเรียนการสอนของผูส้อน 

           การเรียนการสอนมอีงค์ประกอบส าคัญคือ ตัวป้อน (Input) กระบวนการ 

(Process) ผลผลิต (Output) และข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) ซึ่งเป็นตัวป้อน ได้แก่ ผู้เรียน 

หลักสูตร สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ และวัสดุอุปกรณ์ กระบวนการ ได้แก่ การด าเนิน  

การสอน การตรวจสอบความรูพ้ืน้ฐาน การสร้างความพร้อมในการเรียน การใช้เทคนิค

การสอนต่างๆ และผลผลิต ได้แก่ ผลการเรียนรูท้ี่เกิดแก่ผูเ้รียนตามจุดประสงค์การเรียน

การสอนที่ก าหนด และข้อมูลย้อนกลับ ซึ่งเป็นการน าผลมาวิเคราะห์และพิจารณาว่า    

การจัดการเรียนการสอนมีข้อบกพร่องอะไรบ้าง ถ้าผูเ้รียนยังไม่สามารถบรรลุผลตาม

วัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้จ าเป็นต้องพิจารณาหาสาเหตุว่าเป็นเพราะอะไร แล้วน าปัญหานั้น 
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มาปรับปรุงแก้ไขเพื่อท าให้ระบบการสอนมปีระสิทธิภาพ การออกแบบการเรียนการสอน

เกิดจากการใชก้ระบวนการของวิธีระบบ โดยมีความเชื่อว่าการเรียนรู้ใดๆ ไม่ควรจะเกิด

อย่างบังเอิญ แตค่วรเกิดจากการพัฒนาสิ่งต่างๆ อย่างเหมาะสม มีกระบวนการ ขัน้ตอน 

และสามารถวัดผลจากการเรียนรูอ้ย่างชัดเจนองค์ประกอบของการออกแบบการเรียน 

การสอนสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ได้ และในกระบวนการออกแบบการเรียนการสอนจะมี

กลไกในการปรับปรุงแก้ไขตัวเอง ได้แก่ กระบวนการใช้ข้อมูลย้อนกลับและการประเมินผล

เพื่อปรับปรุง (Formative evaluation) ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนจะยึดแนวทางของ

รูปแบบดั้งเดิม (Generic model) ได้แก่ การวเิคราะห์ (Analysis) การออกแบบ (Design) 

การพัฒนา (Development) การน าไปใช้ (Implementation)  และการประเมินผล 

(Evaluation) เรียกย่อๆ ว่า ADDIE Model 

       ทิศนา แขมมณี (2551, หนา้ 5-9) กล่าวว่า การท ากิจกรรมใดๆ ก็ตาม  

ถ้าท าอย่างมีระบบจะช่วยใหท้ าได้อย่างสะดวกท าได้ส าเร็จเรยีบร้อยอย่างมปีระสิทธิภาพ 

การมรีะบบคือการท าหน้าที่หรอืจัดไว้อย่างเป็นระเบียบของสว่นประกอบต่างๆ ในระบบนั้น 

มีความสัมพันธ์หรอืเสริมกัน เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ ซึ่งในระบบการเรียน 

การสอนมอีงค์ประกอบที่เป็นตัวป้อน กระบวนการ และผลผลิต ดังนี้ 

            1. ตัวป้อน (Input)  

           ตัวป้อน หรอืปัจจัยน าเข้าระบบ คอืส่วนประกอบต่างๆ ที่น าเข้าสู่

ระบบได้แก่ ผู้สอน ผู้เรยีน หลักสูตร สิ่งอ านวยความสะดวก 

             1.1 ผูส้อน หรอืครู เป็นองค์ประกอบส าคัญที่ท าให้การเรียน    

การสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์ ซึ่งขึน้อยู่กับลักษณะหลายประการได้แก่ คุณลักษณะด้าน

พุทธิพิสัย เช่น ความรูค้วามสามารถ ความรูจ้ าแนกเป็นความรูใ้นเนื้อหาสาระที่สอนความรู้

ในเทคนิค การสอนต่างๆ ความรู้ในสภาพแวดล้อมอื่นๆ ขึ้นอยู่กับคุณลักษณะด้านจิตพิสัย 

เชน่ ความตัง้ใจใจการสอน ฯลฯ 

              1.2 ผูเ้รียน เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดในระบบการเรียน 

การสอน ซึ่งจะบรรลุผลส าเร็จได้ย่อมขึน้อยู่กับคุณลักษณะของผูเ้รียนหลายประการ  

เชน่ ความถนัด ความรูพ้ืน้ฐานเดิม ความพร้อม ความสนใจและความพากเพียรใน 

การเรียน ทักษะในการเรียนรู้ ความสามารถในการเข้าใจสิ่งที่เรยีน ฯลฯ 

              1.3 หลักสูตร เป็นองค์ประกอบหลักที่จะท าให้ผูเ้รียนเกิด 

การเรียนรู ้หลักสูตรประกอบด้วยองค์ประกอบพืน้ฐาน 4 ประการ คอื วัตถุประสงค์ 
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การเรียนรู ้เนื้อหาสาระที่เรยีน กิจกรรมการเรียนการสอน (รวมวิธีสอนและสื่อการเรียน

การสอน) และการประเมินผล 

              1.4 สิ่งอ านวยความสะดวก อาจเรียกอย่างหนึ่งว่า สิ่งแวดล้อม 

ในการเรียน เช่น ห้องเรียน หรอืสถานที่เรียนซึ่งประกอบด้วย โต๊ะ เก้าอี้ แสงสว่าง 

อุณหภูมิ กระดานด า ฯลฯ          

       2. กระบวนการ (Process)  

           กระบวนการในระบบการเรียนการสอน คือ การด าเนินการสอนซึ่ง

เป็นการน าเอาตัวป้อน ซึ่งเป็นวัตถุดิบในระบบมาด าเนินการเพื่อให้ได้ผลผลติที่ต้องการ  

ในการด าเนินการสอนอาจมีกิจกรรมต่างๆ หลายกิจกรรม ได้แก่ การตรวจสอบและ 

เสริมพื้นฐาน การสร้างความพร้อมในการเรียน การใช้เทคนิคการสอนต่างๆ และการใช้

กิจกรรมเสริม 

             2.1 การตรวจสอบและเสริมพืน้ฐาน เป็นกิจกรรมที่ท าให้ผู้สอน

รู้จักผู้เรยีน และได้ขอ้สนเทศที่น ามาช่วยเหลือผูเ้รียนที่ยังขาดพื้นฐานที่จ าเป็นก่อนเรียน   

ให้ได้มีพื้นฐานที่พร้อมจะเรียนโดยไม่มีปัญหาใดๆ ซึ่งถ้าหากไม่ได้รับการช่วยเหลือดังกล่าว 

ผูเ้รียนอาจเรียนไม่รูเ้รื่อง ท าให้ขาดความสนใจในการเรียนเรื่องนัน้ และประสบ   

ความลม้เหลวในการเรียน ส่งผลใหก้ารเรียนเรื่องต่อๆ มามีปัญหาโดยตลอด 

             2.2 การตรวจสอบพืน้ฐาน อาจท าได้โดยการซักถามให้ผูเ้รียนคิด

ตอบค าถามที่ใช้ถามจะเป็นเรื่องที่เป็นพืน้ฐานส าคัญต่อการเรียนในเรื่องที่จะด าเนิน 

การสอน แตว่ิธีที่ดกีว่านีค้ือ การใช้แบบทดสอบวัดความรูพ้ืน้ฐานของนักเรียนทุกคนแล้ว 

ท าการเสริมพื้นฐานส าหรับผูท้ี่มปีัญหา ซึ่งมหีลายวิธี วิธีที่ง่ายและใชเ้วลาไม่มากนักคือ  

การเฉลยค าตอบของข้อสอบทุกข้อ โดยใช้วธิีอภิปรายและซักถามค าตอบจากผูเ้รียน  

การตรวจสอบและเสริมพืน้ฐานจะท าครั้งเดียวในช่ัวโมงแรกที่พบผู้เรยีน 

             2.3 การสร้างความพร้อมในการเรียน เมื่อเริ่มช่ัวโมงเรียน 

โดยทั่วไปแล้ว จะมีผู้เรยีนที่ยังไม่พร้อมที่จะเรียน เช่น พูดคุยกัน คิดถึงเรื่องอื่นๆ ที่ไม่

เกี่ยวกับวิชาที่เรยีน ฯลฯ ถ้าผู้สอนเริ่มบรรยายไปเรื่อยๆ อาจไม่ได้ผลตามที่ต้องการ

โดยเฉพาะในช่วงต้นช่ัวโมงนั้น จงึควรดึงดูดความสนใจของผู้เรยีนใหเ้ข้าสู่การเรียนโดยเร็ว 

ซึ่งท าได้หลายวิธี เช่น  
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                        2.3.1 ใช้ค าถาม น าผูเ้รียนให้คิดตอบ โดยถามในเรื่องที่

เกี่ยวข้องกับการเรียนเรื่องนั้น เช่น ถามเหตุการณ์ปัจจุบัน ข่าว ถามให้ระลึกถึงสิ่งที่เรียนไป

แล้วในชั่วโมงก่อน ฯลฯ 

                        2.3.2 ใช้โสตทัศนูปกรณ์ช่วยเร้าความสนใจ เช่น ใช้ฟังเทป ให้ดู

วิดีโอ ภาพ แผนภูมิของจริง ฯลฯ  

                        2.3.3 ยกเรื่องที่เกี่ยวข้องที่นา่สนใจ มาเล่าน าเข้าสู่บทเรียน 

                   2.4 การใชเ้ทคนิคการสอนต่างๆ เมือ่ผูเ้รียนมีความพร้อมแลว้จะ

ท าการสอนโดยใช้เทคนิค วิธีการ และกิจกรรมต่างๆ ซึ่งมวีิธีเลือกหลายวิธี 

                        2.4.1 การใชก้ิจกรรมเสริม วิธีสอนแตล่ะวธิีหรอืรูปแบบ     

การสอนแต่ละรูปแบบจะมีกิจกรรมต่างๆ แตกต่างกันไป บางวิธีจะมีกิจกรรมเดียว บางวิธี

มีหลายกิจกรรม ผูส้อนควรพิจารณากิจกรรมต่างๆ ที่จะเสริมกับวิธีสอน หรอืรูปแบบ   

การสอนที่ตนเลือกใช้ หรอืเห็นว่าเมื่อน าไปเสริมกับวิธีสอนหรอืรูปแบบการสอนนั้นแล้ว  

จะช่วยใหบ้รรลุผลการเรียนการสอนได้ดียิ่งขึ้น กิจกรรมเสริมมมีากมาย ในที่นี้จะกล่าวถึง 

บางกิจกรรม ซึ่งได้แก่ การท าแบบฝกึหัด การให้การเสริมแรง การใช้ค าถมชนิดต่างๆ       

การทบทวนสรุป 

                        2.4.2 การให้ท าแบบฝกึหัด เป็นกิจกรรมที่ชว่ยใหผู้เ้รียนมี

โอกาสทบทวนความรู ้ความเข้าใจ ฝกึการน าความรูไ้ปใช้ในสถานการณ์ตา่งๆ เพิ่มพูน

ประสบการณใ์นการเรียนเรื่องนัน้ๆ ใหก้ว้างขวางและลุ่มลึกยิ่งขึ้น มีทักษะมากขึ้น อาจท า

ให้แบบฝกึหัดในช้ันเรยีนหลังจากผูเ้รียนเข้าใจในเรื่องที่เรียนแลว้ หรอืท าได้โดยใช้เวลา 

นอกชั้นเรียน เช่น ท าเป็นการบ้าน หรอืทั้งสองวิธีรว่มกัน การให้การเสริมแรง เป็นกิจกรรม

ทีส่ าคัญมากส าหรับการเรียนรูแ้ละเป็นองค์ประกอบที่มีผลต่อการเรียนรูม้ากที่สุด  

การเสริมแรงม ี2 ลักษณะคือ การให้การเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) กับ

การให้การเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) การให้การเสริมแรงทางบวกมุ่งให้

ทราบว่าผูเ้รียนท าได้ถูกต้องเป็นที่ยอมรับ ได้รับการยกย่อง ตัวอย่างได้แก่ การให้ค าชมเชย

ด้วยวาจา (เชน่ ดี เก่ง ยอดเยี่ยม วิเศษ ฯลฯ) การแสดงการยอมรับหรือยกย่องด้วยสีหนา้

ท่าทาง (เชน่ ผงกศรีษะ ยิม้ ปรบมือ ฯลฯ) การให้เครื่องหมายแสดงระดับหรอื           

ความสัมฤทธิ์ผล (เช่น การให้ดาว ฯลฯ) การให้สิ่งของหรอืรางวัล (เช่น การให้ของเล่น 

เครื่องเขยีน ถ้วยรางวัล โล่เกียรติยศ ฯลฯ) การให้รูค้วามส าเร็จของตน (เช่น ทราบว่า  
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ตอบถูก ฯลฯ) การให้การเสริมแรงทางลบ มุ่งให้ทราบว่าผูเ้รียนท าในสิ่งที่ไม่ถูกต้อง ไม่ควร 

กระท าเชน่นั้นอกี ตัวอย่างได้แก่ การต าหนิติเตยีน การดุด่า หรอืการท าโทษด้วยวิธตี่างๆ 

การให้การเสริมแรงทางบวกมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็กมากกว่าการเสริมแรงทางลบ 

                      2.4.3 การใชค้ าถามชนิดต่างๆ เป็นกิจกรรมที่ให้ประโยชน์

หลายประการ เช่น ช่วยจูงใจผู้เรียน ควบคุมให้ผูเ้รียนตั้งใจเรียน ตดิตามการเรียน  

คิดค้นหาค าตอบ ตรวจสอบผลการเรียนรู้ ให้ขอ้มูลสะท้อนกลับ (Feedback) เกี่ยวกบั 

การคิด ความเข้าใจ การใช้เหตุผล ขยายมโนทัศน์ และสร้างความกระจา่งชัดในมโนทัศน ์

อาจจ าแนกประเภทของค าถามตามการแบ่งจุดประสงค์เชงิพฤติกรรม ดา้นพุทธิพิสัย  

                       2.4.4 การทบทวนสรุป เป็นกิจกรรมท้ายชั่วโมง ที่มุ่งให้ผู้เรยีน 

มีความเข้าใจในสิ่งที่เรยีนไปแล้ว เห็นโครงสร้างและความสัมพันธ์ระหว่างเนือ้หาสาระ  

รู้จักสรุปสาระส าคัญ ฯลฯ 

             3. ผลผลิต (Outcome)  

                 ผลผลติคือ ผลที่เกิดขึน้ในระบบซึ่งเป็นเปา้หมายปลายทางของระบบ 

ส าหรับระบบการเรียนการสอนผลผลติที่ต้องการก็คือการเปลี่ยนแปลงของผูเ้รียนไปในทาง 

ที่พึงประสงค์ เป็นการพัฒนาที่ด ีในด้านพุทธิพิสัย จติพิสัย และทักษะพิสัย 

                     3.1 ผลดา้นพุทธิพิสัย ก็คือผู้เรยีนเกิดความรู ้ความเข้าใจใน

เนือ้หาสาระที่เรยีน สามารถคิดเปรียบเทียบโยงความสัมพันธ์หรอืที่เรยีกว่าคิดวิเคราะห ์

สามารถน าความรูท้ี่ได้ไปใช้ประโยชน์ สามารถใช้วจิารณญาณตัดสินลงสรุปชี้ขาด  

ประเมินค่า สามารถคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ให้มีสิ่งใหมเ่กิดขึน้ได้ เป็นต้น 

                     3.2 ผลดา้นจติพิสัย คือผูเ้รียนเกิดเจตคติที่ดีที่เหมาะสม เช่น  

มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนต่อวิชา ต่อเพื่อนๆ ต่อชุมชน ต่อประเทศชาติ เป็นต้น มคีวามสนใจ

ในสิ่งที่เรยีนมีคา่นิยมที่เหมาะสม เป็นต้น 

                     3.3 ผลดา้นทักษะพิสัย คือผู้เรียนมีความคล่องแคล่ว ช านิช านาญ

ในทางการเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของรา่งกาย เช่น การใชม้อื ใช้สายตา ฯลฯ ทักษะด้าน

พิมพ์ดดี เล่นดนตรี เล่นกีฬา ทักษะในการสร้างผลผลิต ดา้นศิลปะ หัตถกรรม การช่าง 

อุตสาหกรรม การเกษตร เป็นต้น 
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 4.5 ระบบการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน 

     ทิศนา แขมมณี. (2551, หน้า 102-103) กล่าวว่า การพัฒนา 

(Development) มีความหมายได้ 2 นัย ได้แก่ การปรับปรุงสิ่งที่มอียู่แล้วให้ดีขึ้น และ     

การสรา้งสิ่งใหมเ่พื่อใช้ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนให้มปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

   การพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน โดยใช้วธิีการระบบ (System 

Approach) ท าให้ผู้วจิัยต้องการพัฒนานวัตกรรมมองเห็นองค์ประกอบต่างๆ ของนวัตกรรม 

และความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ สามารถด าเนินการกับองค์ประกอบเหล่านั้นได้

อย่างสะดวก เป็นระบบ โดยระบบการพัฒนานวัตกรรมการเรยีนการสอน ประกอบด้วย

องค์ประกอบ ดังนี้ 

                1) ตัวป้อน (Input) หมายถึง ที่มาหรอืจุดเริ่มต้นในการคิดสร้าง

นวัตกรรม เช่น สภาพของปัญหา หลักการและเหตุผล หรอืความต้องการในการ

เปลี่ยนแปลง ปรับปรุงการเรียนการสอน 

                 2) กระบวนการ (Process) หมายถึง ขั้นตอนต่างๆ ที่ด าเนินการเพื่อให้

ได้นวัตกรรมที่ต้องการ ประกอบด้วยขั้นตอนการสร้าง การน าไปใช้ และการประเมินผล 

              3) ผลผลิต (Output) หมายถึง ตัวนวัตกรรมที่สามารถปฏิบัติได้

รวมถึงเอกสารประกอบหรือคู่มอืการใช้ และสื่อต่างๆ  

 4.6 การพัฒนารูปแบบการสอน 

        ทิศนา แขมมณี. (2551, หน้า 103) กล่าวว่า การพัฒนารูปแบบการสอน 

มี 2 ขัน้ตอน ขัน้ตอนแรกเป็นการพัฒนารูปแบบความคิด ขัน้ที่ 2 เป็นการทดสอบ

ประสิทธิภาพของรูปแบบความคิด  

       ในขั้นแรก จะต้องสรา้งรูปแบบการสอนขึ้นมาโดยศึกษาค้นคว้า ทฤษฎี 

แนวความคิด หลักการ รูปแบบการสอนที่มีผู้คิดคน้ไว้แล้ว พจิารณาว่าการที่จะสามารถ

จัดการเรยีนการสอนให้บรรลุผลอย่างดีมคีุณภาพ และประสิทธิภาพ จะต้องด าเนินการ 

เชน่ไรบ้าง มีขัน้ตอนอย่างไร มอีงค์ประกอบ หรอืกิจกรรมใด เขียนรูปแบบออกมา 

องค์ประกอบหรอืกิจกรรมต่างๆ เหล่านั้นจะต้องผ่านการพิจารณากลั่นกรอง เลือกเฟ้น

ด้วยความมั่นใจว่ามีความจ าเป็นต่อการบรรลุผลเป็นอย่างมาก ควรมีทฤษฎีแนวความคิด 

และ/หรอืผลการวิจัยยืนยันในผลขององค์ประกอบหรอืกิจกรรมดังกล่าว 
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       ในขั้นที่ 2 หลังจากที่เขียนรูปแบบการสอนออกมาแล้ว เพื่อตรวจสอบว่า

รูปแบบดังกล่าวใหผ้ลอย่างมีประสิทธิภาพหรอืไม่ ควรน าไปทดลองใช้สอน ตรวจสอบดูผล

ที่เกิดขึน้ อาจปรับปรุงองค์ประกอบหรอืกิจกรรมที่มีปัญหา ซึ่งจะท าให้ได้รูปแบบการสอน

ที่สมบูรณ์ขึ้น  

            จากการพัฒนารูปแบบการสอนข้างต้น มีงานวิจัยที่สอดคล้องเรื่อง    

การพัฒนารูปแบบ ดังนี้     

          วิชา ทรวงแสวง และคณะ (2551) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอนโดยกระบวนการมสี่วนรว่ม เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์การอ่านและเขียน

ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 1 ของส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาพระนครศรอียุธยา เขต 1 โดย

มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบมีสว่นรว่ม เพื่อยกระดับ

ผลสัมฤทธิ์การอ่านและเขียน ส าหรับนักเรียนชว่งช้ันที่ 1 กับ 2) เพื่อประเมินประสิทธิภาพ

ของรูปแบบที่พัฒนาขึน้ ประชากร คือ โรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 กลุ่มตัวอย่างได้แก่ โรงเรียนที่มผีลสัมฤทธิ์การเรียน

ภาษาไทยต่ า จ านวน 9 โรงเรียน เครื่องมือการวิจัยประกอบด้วย รูปแบบการเรียนการสอน  

แบบประเมินรูปแบบ แผนการจัดการเรียนรู้ คู่มอืการนิเทศ แบบทดสอบการอา่นและเขยีน 

แบบสัมภาษณ์ผูป้กครอง กรรมการสถานศกึษา ผูบ้ริหาร ครู การประเมนิผลงานนักเรียน

และผลงานครูตามสภาพจริง ร่วมกับการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เป็นช่วงๆ ระยะเวลา 

การด าเนินการ 10 เดือน ทฤษฎีที่น ามาใช้ ได้แก่ ทฤษฎีระบบ ทฤษฎีการมสี่วนรว่ม และ

ทฤษฎีการสอนอ่านเขียนแบบผสมค า ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบที่พัฒนาขึน้มีองค์ประกอบ

ส าคัญ 3 ด้าน คือ ด้านปัจจัยน าเข้า 9 องค์ประกอบ ด้านกระบวนการ 6 องค์ประกอบ  

และด้านผลลัพธ์ 3 องค์ประกอบ ผลการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ พบว่า  

ด้านปัจจัยน าเข้าและด้านกระบวนการมคีวามเหมาะสมและความเป็นไปได้เท่ากับ 0.92 

และ 0.97 ตามล าดับ ส่วนด้านผลลัพธ์ คือ ความสามารถในการอ่านออกและเขียนได้ 

กับความพึงพอใจของผู้มสี่วนเกี่ยวข้องมีค่าเท่ากับ 0.96 และนักเรียนมีพัฒนาการ 

ด้านการอ่านและการเขียนในลักษณะเป็นค า และเป็นประโยคสูงขึน้ 

           นิตยา คะเนนิล (2558) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบกระบวนการ

บริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา     

บึงกาฬ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบกระบวนการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาบึงกาฬ และ 2) ตรวจสอบความเหมาะสมของ
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รูปแบบกระบวนการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบกระบวนการบริหารระบบดูแล

ช่วยเหลือนักเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาบึงกาฬ มโีครงสร้าง 

ที่แสดงความสัมพันธ์เกี่ยวกับองค์ประกอบต่างๆ ในระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน  

ซึ่งประกอบด้วยปัจจัยที่สง่ผลต่อกระบวนการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ดังนี้  

1) การขับเคลื่อนนโยบาย 2) การด าเนินงานของบุคลากรหลัก 3) การส่งเสริมสนับสนุน

หนว่ยงานและนโยบายการด าเนนิงานของระบบดูแลช่วยเหลอืนักเรียน 5 กิจกรรม ได้แก่  

1) การรูจ้ักนักเรียนเป็นรายบุคคล 2) การคัดกรองนักเรียน 3) การส่งเสริมและการพัฒนา

นักเรียน 4) การป้องกัน ช่วยเหลอื แก้ไข 5) การส่งต่อโดยใช้กระบวนการบริหารระบบดูแล

ช่วยเหลือนักเรียน 4 ขั้น ได้แก่ 1) การวางแผน 2) การด าเนนิงานตามแผน 3) การนิเทศ 

ก ากับ ตดิตาม 4) การประเมินผล 2. ผูบ้ริหารโรงเรียน หัวหนา้วิชาการ และครูมี 

ความคิดเห็นต่อความเหมาะสมของรูปแบบโดยรวมของรูปแบบการบริหาร 

การเปลี่ยนแปลงที่พัฒนาขึ้นในระดับมาก 

           ประกอบ ตันมูล (2558) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการบริหาร 

การเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลด้านวิชาการของสถานศกึษา  

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 1) เพื่อพัฒนารูปแบบ 

การบริหารการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารที่ส่งสง่ผลตอ่ประสิทธิผลด้านวิชาการของ

สถานศกึษา สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 และ         

2) ตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารที่สง่ผล

ต่อประสิทธิผลด้านวิชาการของสถานศกึษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบการบริหารการเปลี่ยนแปลงของ

ผูบ้ริหารที่ส่งสง่ผลตอ่ประสิทธิผลด้านวิชาการของสถานศกึษา สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ 1) ปัจจัย

สนับสนุนการบริหารการเปลี่ยนแปลง ประกอบด้วย บริบทภายในสถานศกึษา บริบท

ภายนอกสถานศกึษา การปรับตัวของผูบ้ริหารและครู และการพัฒนางานด้วยวิทยาการ  

2) กระบวนการบริหารการเปลี่ยนแปลงมี 12 ขั้น ได้แก่ การสรา้งวิสัยทัศน์ การสร้าง      

ความตระหนัก การสร้างพลังที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง การวางแผนเพื่อการเปลี่ยนแปลง 

การเลือกวิธีการและกลยุทธ์ในการแก้ปัญหา การสร้างทีมผู้น า การกระจายอ านาจ      

การสรา้งการสื่อสารทุกช่องทาง การสร้างชัยชนะระยะสั้น การสร้างการเปลี่ยนแปลง 
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อย่างตอ่เนื่อง การรับการเปลี่ยนแปลงใหค้งอยู่ และการสร้างการมสี่วนรว่มในการประเมิน

ตรวจสอบ 3) ประสิทธิผลด้านวิชาการ ประกอบด้วย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน  

ความพึงพอใจของครู และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักเรียน 2. ผูบ้ริหารโรงเรียน 

หัวหนา้วิชาการ และครูมคีวามคิดเห็นต่อความเหมาะสมของรูปแบบโดยรวมของรูปแบบ

การบริหารการเปลี่ยนแปลงที่พัฒนาขึน้ในระดับดีมาก 

           วิลัยวรรณ ปู่ธิรัตน ์(2558) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการบริหาร 

งานวิชาการที่มีประสิทธิผลในโรงเรยีนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4 เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการบริหารงานวิชาการที่มีประสิทธิผล

ในโรงเรยีนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาอุดรธานี เขต 4 2) เพื่อตรวจสอบ

ความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารงานวิชาการที่มีประสิทธิผลในโรงเรียนขนาดเล็ก 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาอุดรธานี เขต 4 การวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ คือ ระยะ

ที ่1 การพัฒนารูปแบบการบริหารงานวิชาการที่มีประสิทธิผลในโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัด

ส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4 ระยะที่ 2 การตรวจสอบ 

ความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารงานวิชาการที่มีประสิทธิผลในโรงเรียนขนาดเล็ก 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาอุดรธานี เขต 4 ผลการวิจัยพบว่า  

การพัฒนารูปแบบการบริหารงานวิชาการที่มปีระสิทธิผลในโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4 ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ 

ได้แก่ การบริหารงานวิชาการของโรงเรียนขนาดเล็กตามขอบข่าย งานวิชาการปัจจัยที่

ส่งผลตอ่การบริหารงานวิชาการ กระบวนการบริหารงานวิชาการ และผลการตรวจสอบ

รูปแบบการบริหารงานวิชาการที่มีประสิทธิผลในโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาอุดรธานี เขต 4 พบว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากและ

จากทั้งหมด 3 องค์ประกอบ สามารถเรียงล าดับความเหมาะสมขององค์ประกอบ 

ของรปูแบบจากมากไปหาน้อยได้ ดังนี้ ปัจจัยที่สง่ผลต่อประสิทธิผลการบริหารงาน

วิชาการที่ประสบผลส าเร็จ กระบวนการบริหารงานวิชาการ และขอบข่ายการบริหารงาน

วิชาการ 

    ดังนัน้ จึงสรุปได้ว่า การพัฒนารูปแบบ ประกอบด้วย 2 ขั้นตอนหลัก 

คือ 1) การพัฒนารูปแบบ และ 2) ตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบเพื่อส่งเสริมหรอื

แก้ปัญหาของการวิจัยที่ก าหนดขึ้น  
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