
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข  

เคร่ืองมือในการวิจัย   
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แบบสัมภาษณ 

การพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนในโรงเรยีนมัธยมสมบูนสะหวัน  

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 
 
 
 
 
 
ผูสัมภาษณ  ..................................................................................................................... 
ผูใหสัมภาษณ  ............................................  ตําแหนง  ................................................... 
สถานท่ี ......................................................  วันท่ี  .......................................................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

คําช้ีแจง 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนในโรงเรียนมัธยมสมบูนสะหวัน 
แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาสภาพ
ปญหาและแนวทางการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนในโรงเรียนมัธยมสมบูนสะหวัน แขวง
สะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยอาศัยแบบสัมภาษณซ่ึงผูวิจัยไดสราง
ข้ึน ซ่ึงมีประเด็นขอคําถามดังนี้ 
 
ประเด็นท่ี 1 สภาพปญหาการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนในโรงเรียนมัธยมสมบูนสะหวัน 
แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 1.1 โรงเรียนของทานเคยมีโครงการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนมากอนหรือไม 
ถาไมเคยมี ทานคิดวาควรจะสงเสริมใหมีการพัฒนากลุมเยาวชนจิตอาสาเพราะอะไรถาเคยมี มีใน
ลักษณะใด 
 1.2 ถาทานคิดวาโรงเรียนของทานควรสงเสริมใหมีการพัฒนาจิตอาสาของ 
กลุมเยาวชน ทานคิดวาเยาวชนในโรงเรียนจะอาสาเขามารวมกลุมมากนอยเพียงใด และทานมีกล
ยุทธอยางไรในการดึงดูดใหเยาวชนในโรงเรียนเขามารวมกลุม 
 1.3 ทานคิดวาผูปกครองและครู/อาจารยในโรงเรียนของทานอยากจะสงเสริมให
เยาวชนในโรงเรียนของทานเขารวมกิจกรรมจิตอาสาของกลุมเยาวชนหรือไม เพราะอะไร (ถาม
นักเรียน) และทานคิดวาการรวมกันมีจิตอาสาชวยเหลือกิจกรรมสวนรวมหรือชวยเหลือสังคมทุก
ครั้ง ควรมีคาตอบแทนทางวัตถุแกทาน เชน คาจาง แรงงานหรือไม 
 1.4 ทานคิดวาการชวยเหลือคนอ่ืนในฐานะสมาชิกกลุมผูมีจิตอาสาเปนการสูญเสีย
เวลาเปลาๆ โดยไมไดประโยชนอะไรใชหรือไม 
 1.5 ทานจะไดประโยชนอะไรบางจากการท่ีไดอาสาชวยเหลือผูอ่ืนในชุมชนท่ีเขายินดี
รับความชวยเหลือ 
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 1.6 ถามีการรวมจิตอาสาของกลุมเยาวชนในการเขากิจกรรมตางๆ ในโรงเรียนหรือ
ชุมชนของทาน ทานจะพอมีเวลาเสียสละใหกับกิจกรรมตางๆ มากนอยเพียงใด ถาทานมีจิตอาสา
พัฒนา ทานคิดวากิจกรรมในโรงเรียนหรือชุมชนท่ีทานอยากอาสาสมัครทําคือกิจกรรมใดบาง 
 1.7 ถาทานคิดวาการรวมกลุมผูมีจิตอาสามีประโยชนท้ังตอตนเองและตอผูอ่ืนใน
ชุมชน ทานคิดวาจะชักชวนเพ่ือนๆ เขามาสมัครรวมในการรวมกลุมหรือไม อยางไร 
 1.8 ถาหากวาจะเชิญผูปกครองของทานมารับรูในการพัฒนากลุมเยาวชน 
ท่ีทานอาสาเขารวมนี้ ทานคิดวาผูปกครองจะยินดีตอบรับคําเชิญ หรือไม อยางไร 
 1.9 ถามีการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนในโรงเรียนทานอยากใหครู/อาจารยเขา
รวมกลุมหรือไม ถาอยากใหเขามารวมจงเสนอชื่อครู/อาจารยท่ีทานอยากใหเขารวมดวย และชวย
บอกเหตุผลดวยวา ทําไมทานจึงอยากใหครู/อาจารยผูนี้เขารวม 
 1.10 ในการรวมกลุมอาสาสมัครเยาวชนจิตอาสา ทานอยากใหรุนพ่ีหรือรุนนองใน
โรงเรียนเดียวกันนี้ มารวมดวยชวยกันหรือไม เพราะอะไรถึงเปนเชนนั้น 
 1.11 ในการจัดอาสาสมัครกลุมทํางานเปนกลุมยอยๆ ควรเลือกรวมกลุมกันเองโดย
สมัครใจหรือไมหรือวารวมกันพัฒนาโดยจะรวมกันอยูในกลุมยอยกับใครๆ ก็ได 
 

ประเด็นท่ี 2 แนวทางการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนโรงเรียนมัธยมสมบูนสะหวัน  
แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 1. ทานคิดวานาจะใชกิจกรรมอะไรบาง เพ่ือพัฒนาความเปนผูมีจิตอาสาในโรงเรียน
มัธยมสมบูน 
....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
2. ทานคิดวาในการบริหารจัดการกลุมควรใหเยาวชนในกลุมท่ีจัดตั้งข้ึนเลือกคนใดคนหนึ่งเปน
หัวหนาในการบริหารกลุมใชหรืไม และควรมีท่ีปรึกษากลุมหรือไม ถามีเปนใครบาง และควรมี
ตําแหนงบริหารกลุมตําแหนงใดบาง 
....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
 

ขอขอบพระคุณ 
นายนิคม แกวมณี นักศึกษาปริญญาโท 

สาขาวิชายุทธศาสตรการพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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แบบประเมินความสอดคลองขอคําถามแบบสัมภาษณเกี่ยวกับการพัฒนาจิตอาสา 
ของกลุมเยาวชนในโรงเรียนมัธยมสมบูนสะหวัน แขวงสะหวันนะเขต  

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 

 

ผูเช่ียวชาญ …………………………………………………………………………………………………..…………….…… 
ตําแหนง ……………………………………………………………………………………………………………………… 
สถานท่ีทํางาน/สังกัด.................................................................................................................... 
คําช้ีแจง 
 แบบสัมภาษณนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือใชเก็บรวบรวมขอมูลเก่ียวกับการพัฒนา 
จิตอาสาของกลุมเยาวชนในโรงเรียนมัธยมสมบูนสะหวัน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 ขอความอนุเคราะหทานโปรดทําเครื่องหมาย ลงในชองท่ีตรงกับ 
ความคิดเห็นของทาน ซ่ึงมีระดับคะแนนดังนี้  
 +1  เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นวัดไดสอดคลองกับวัตถุประสงคท่ีตองการวัด 
 0  เม่ือไมแนใจวาขอคําถามนั้นวัดไดสอดคลองกับวัตถุประสงคท่ีตองการวัด 
 -1  เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นวัดไมตรงกับวัตถุประสงคท่ีตองการวัด 
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ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 

เพ่ือการ
ปรับปรุง + 1 0 - 1 

ประเด็นท่ี 1 สภาพปญหาการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนในโรงเรียนมัธยมสมบูนสะหวัน แขวง
สะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
1.1 โรงเรียนของทานเคยมีโครงการพัฒนาจิตอาสาของ

กลุมเยาวชนมากอนหรือไม ถาไมเคยมี ทานคิดวา
ควรจะสงเสริมใหมีการพัฒนาจิตอาสาของกลุม
เยาวชนเพราะอะไรถาเคยมี มีในลักษณะใด 

    

1.2 ถาทานคิดวาโรงเรียนของทานควรสงเสริมใหมีการ
พัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนทานคิดวาเยาวชนใน
โรงเรียนจะอาสาเขามารวมกลุมมากนอยเพียงใด 
และทานมีกลยุทธอยางไรในการดึงดูดใหเยาวชนใน
โรงเรียนเขามารวมกลุม 

    

1.3 ทานคิดวาผูปกครองและครู/อาจารยในโรงเรียนของ
ทานอยากจะสงเสริมใหเยาวชนในโรงเรียนของทาน
เขารวมกิจกรรมจิตอาสาของ 
กลุมเยาวชนหรือไม เพราะอะไร (ถามนักเรียน) และ
ทานคิดวาการรวมกันมีจิตอาสาชวยเหลือกิจกรรม
สวนรวมหรือชวยเหลือสังคมทุกครั้ง ควรมี
คาตอบแทนทางวัตถุแกทาน เชน คาจาง แรงงาน
หรือไม 

    

1.4 ทานคิดวาการชวยเหลือคนอ่ืนในฐานะสมาชิกกลุมผู
มีจิตอาสาเปนการสูญเสียเวลาเปลาๆ  
โดยไมไดประโยชนอะไรใชหรือไม 

    

1.5 ทานจะไดประโยชนอะไรบางจากการท่ีไดอาสา
ชวยเหลือผูอ่ืนในชุมชนท่ีเขายินดีรับความชวยเหลือ 

    

1.6 ถามีการรวมจิตอาสาของกลุมเยาวชนในการเขา
กิจกรรมตางๆ ในโรงเรียนหรือชุมชนของทาน ทาน
จะพอมีเวลาเสียสละใหกับกิจกรรมตางๆ มากนอย
เพียงใด ถาทานมีจิตอาสาพัฒนา ทานคิดวากิจกรรม
ในโรงเรียนหรือชุมชนท่ีทานอยากอาสาสมัครทําคือ
กิจกรรมใดบาง 

    

 
 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



123

ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 

เพ่ือการ
ปรับปรุง + 1 0 - 1 

1.7 ถาทานคิดวาการรวมกลุมผูมีจิตอาสามีประโยชนท้ัง
ตอตนเองและตอผูอ่ืนในชุมชน ทานคิดวาจะชักชวน
เพ่ือนๆ เขามาสมัครรวมในการรวมกลุมหรือไม 
อยางไร 

    

1.8 ถาหากวาจะเชิญผูปกครองของทานมารับรูในการ
พัฒนากลุมเยาวชนท่ีทานอาสาเขารวมนี้ ทานคิดวา
ผูปกครองจะยินดีตอบรับคําเชิญ หรือไม อยางไร 

    

1.9 ถามีการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนในโรงเรียน
ทานอยากใหครู/อาจารยเขารวมกลุมหรือไม ถา
อยากใหเขามารวมจงเสนอชื่อครู/อาจารยท่ีทาน
อยากใหเขารวมดวย และชวยบอกเหตุผลดวยวา 
ทําไมทานจึงอยากใหครู/ อาจารย 
ผูนี้เขารวม 

    

1.10 ในการรวมกลุมเยาวชนจิตอาสา ทานอยากใหรุนพ่ี
หรือรุนนองในโรงเรียนเดียวกันนี้ มารวมดวยชวยกัน
หรือไม เพราะอะไรถึงเปนเชนนั้น 

    

1.11 ในการจัดกลุมเยาวชนทํางานเปนกลุมยอยๆ ควร
เลือกรวมกลุมกันเองโดยสมัครใจหรือไมหรือวา
รวมกันพัฒนาโดยจะรวมกันอยูในกลุมยอยกับใครๆ 
ก็ได 

    

ประเด็นท่ี 2 แนวทางการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนโรงเรียนมัธยมสมบูน  
แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
2.1 ทานคิดวานาจะใชกิจกรรมอะไรบาง เพ่ือพัฒนา

ความเปนผูมีจิตอาสาในโรงเรียนมัธยมสมบูน 
    

2.2 ทานคิดวาในการบริหารจัดการกลุมควรใหเยาวชนใน
กลุมท่ีจัดตั้งข้ึนเลือกคนใดคนหนึ่งเปนหัวหนาในการ
บริหารกลุมใชหรือไม และควรมีท่ีปรึกษากลุมหรือไม 
ถามีเปนใครบาง และควรมีตําแหนงบริหารกลุม
ตําแหนงใดบาง 
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แบบวัดการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนในโรงเรียนมัธยมสมบูน 
สะหวัน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

กอน-หลังการเขารวมกิจกรรม 
 

คําช้ีแจง : 
 1. แบบวัดการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนในโรงเรียนมัธยมสมบูนสะหวัน แขวง
สะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 
25 ขอ 
 2. ใชเวลาทําแบบวัดการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนในโรงเรียนมัธยมสมบูน
สะหวัน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 30 นาที 
 3. เลือกคําตอบท่ีถูกตองมากท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. ผูนํานักเรียนจําเปนตองเรียนรูหลักการประพฤติปฏิบัติใหเปนผูมีจิตสาธารณะเพราะ 
 ก. เปนการสรางภาพลักษณท่ีดีใหกับตนเอง 
 ข. เพ่ือเกิดการยอมรับในหมูเพ่ือนๆ 
 ค. เพ่ือสรางความเขาใจในการอยูรวมกันในสังคม 
 ง. ใชเปนหลักคิดหลักปฏิบัติในการดําเนินชีวิตรวมกันในสังคมสวนรวม 
2. คุณครูมักจะพูดเสมอวา “นักเรียนทุกคนควรชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ถาเราพบเห็นเพ่ือนๆ 
ของเราท่ีเขาไดรับความเดือดรอน เราควรจะชวยเหลือเขา” ถานักเรียนอยูในโรงเรียนนี้จะทําตาม
คําพูดของคุณครู เพราะเหตุใด 
 ก. กลัวถูกคุณครูลงโทษ 
 ข. ตองการรางวัล 
 ค. การชวยเหลือคนอ่ืนเปนการทําความดี 
 ง. ไดรับการยอมรับในหมูเพ่ือน 
3. สมชายชอบซ้ือขนมหนาโรงเรียนตอนเชาทุกๆ วัน พอซ้ือเสร็จก็จะเดินรับประทานขนม และ
ท้ิงกระดาษหอขนมลงบนพ้ืนถนน โดยไมสนใจท่ีจะนําไปท้ิงลงถังขยะเลย ถานักเรียนเปนสมชาย
จะไมทําเชนนั้นเพราะ 
 ก. กลัวครูลงโทษ 
 ข. กลัววาจะทําใหโรงเรียนสกปรก 
 ค. เปนหนาท่ีของนักเรียนท่ีดี 
 ง. จะไดรับการยอมรับในหมูเพ่ือน 
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4. ใบเตยจะไดรับของขวัญจากคนในครอบครัวและคนอ่ืนๆ ทําใหใบเตยมีของเหลือใชมากมาย 
ใบเตยทราบวาโรงเรียนมีโครงการปนรักสานฝนเพ่ือใหแกเด็กยากจน ถานักเรียนเปนใบเตย 
นักเรียนจะปฏิบัติตนอยางไร 
 ก. แบงของใหเพราะจะไดมีชื่อเสียงไดรับคํายกยอง 
 ข. แบงของใหเพราะของใชจะไดเกิดประโยชน 
 ค. แบงของใหเพราะจะไดรับใบประกาศเกียรติคุณ 
 ง. แบงของใหเพราะจะทําใหตนเองมีความสุข 
5. ดวงดาวมักจะเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนและชุมชนเสมอ บางครั้งก็ทําความสะอาด บริเวณ
วัดหรือชวยขุดลอกคูคลองท่ีตื้นเขินเพราะ 
 ก. การไดรับความชื่นชมวาเปนคนดี 
 ข. แสดงใหคนอ่ืนเห็นวาเปนคนมีคุณภาพจากสังคม 
 ค. เปนบทบาทหนาท่ีท่ีพึงปฏิบัติ 
 ง. เต็มใจและมีความสุขทุกครั้งท่ีตัดสินใจชวยเหลือโดยไมหวังสิ่งตอบแทน 
6. ชวงพักกลางวันนักเรียนเห็นเพ่ือนรวมหองคนหนึ่งนั่งวาดรูปอยูท่ีหองเรียนเพ่ือท่ีจะสงประกวด 
ขณะท่ีเพ่ือนคนอ่ืนๆ พากันไปรับประทานอาหารกลางวันกัน นักเรียนจะพูดกับเพ่ือนคนนั้นวา
อยางไร และจะทําอยางไรตอไป 
 ก. พูดชมเชย และใหกําลังใจ แลวแบงขนมใหเพ่ือนท่ีกําลังวาดรูป 
 ข. พูดชมเชย และใหกําลังใจเพ่ือนท่ีมีความตั้งใจวาดรูปพรอมท้ังนั่งเปนเพ่ือน 
 ค. พูดชมเชย และไปบอกใหเพ่ือนๆ มาใหกําลังใจเพ่ือนท่ีกําลังวาดรูป 
 ง. ไมพูดอะไร แตไปบอกใหเพ่ือนๆ มาใหกําลังใจเพ่ือนท่ีวาดรูป 
7. คุณครูสมศรี ขออาสาสมัครมาชวยเหลืองานในโรงเรียนชวงวันหยุดเสาร-อาทิตย  
โดยชวยครูตกแตงหองและจัดมุมหนังสือ ถานักเรียนมีเวลาวางนักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ถาเพ่ือนๆ มาชวยก็จะไป 
 ข. เต็มใจอยากชวยเหลือครู 
 ค. ไมตองการถูกลงโทษ 
 ง. มาชวยครูเพ่ือจะไดรับความชื่นชม 
8. ขณะท่ีอภิรักษกําลังเลนฟุตบอลอยูนั้นปรากฏวาเพ่ือนเขาคนหนึ่งไดรับบาดเจ็บท่ีขอเทาเดิน
ไมไดถานักเรียนเห็นแลวนักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. คอยดูอยูหางๆจนกวาจะมีคนมาชวย 
 ข. ไปบอกใหคุณครูทราบ 
 ค. เขาไปชวยเหลือและพาไปหองพยาบาล 
 ง. ไปบอกเพ่ือนๆ ใหมาชวยเหลือแลวกลับบาน 
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9. จิรายุเปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี ทํากิจกรรมชวยเหลือชุมชนเปนประจํา โดยเฉพาะกิจกรรม
ตอตานยาเสพติด เพ่ือนสนิทของจิรายุ ชื่อยุทธนา ซ่ึงชอบม่ัวสุมกับเพ่ือนๆ สูบบุหรี่ ถานักเรียน
เปนจิรายุจะทําอยางไร 
 ก. เสนอกลุมใหตั้งยุทธนาเปนผูนําเยาวชนตอตานยาเสพติด 
 ข. แนะนําใหยุทธนาไปชวนเพ่ือนกลุมเสี่ยงมารวมเดินรณรงคตอตานยาเสพติด 
 ค. ชวนยุทธนาทํากิจกรรมบอยๆ เพ่ือไมใหมีเวลาวาง 
 ง. พาไปหาหมอเพ่ือใหหมอแนะนําการปฏิบัติ 
10. ในวันแมแหงชาติทางโรงพยาบาลมีการรับบริจาคโลหิตเพ่ือนําไปชวยเหลือผูปวยนักเรียนเขา
รวมบริจาคโลหิตเพราะ 
 ก. จะไดรับเข็มผูบริจาคโลหิต 
 ข. เปนการชวยเหลือผูอ่ืนโดยไมหวังสิ่งตอบแทน 
 ค. เปนสวนหนึ่งของการแสดงออกถึงความมีจิตสาธารณะ 
 ง. จะไดรับคําชมเชยจากครู 
11. ทุกๆ ครั้งท่ีมีขยะท่ีบานวันเฉลิมจะแยกขยะท่ีเปนกระดาษ พลาสติก และขวดแกว กอนท่ีจะ
นําไปท้ิงตามท่ีทางเทศบาลจัดไวใหเสมอๆ การปฏิบัติเชนนั้นของวันเฉลิม …. 
 ก. ไดรับความชื่นชมวาเปนเยาวชนท่ีมีจิตสาธารณะ 
 ข. ไดรับการยอมรับในชุมชนสังคม 
 ค. เพ่ือเปนแบบอยางท่ีดีแกบุคคลอ่ืนในชุมชน 
 ง. เกิดความภาคภูมิใจในการปฏิบัติท่ีไดมีสวนรวมในการดูแลสังคม 
12. ในการปฏิบัติงานรวมกันเปนหมูคณะทุกครั้งท่ีมีปญหาเกิดข้ึน นพดล มักเขารวมเสนอความ
คิดเห็นในการแกปญหาเสมอเพราะ 
 ก. เพ่ือไดรับการยกยองใหเปนหัวหนากลุม 
 ข. ใหไดรับการยอมรับในหมูคณะ 
 ค. ใหเปนไปตามกติกาของสังคม 
 ง. ใหสามารถบรรลุเปาหมายรวมกันและเกิดความสมานสามัคคี 
13. ณเดชมักเปนผูนําทีมเพ่ือนๆ ไปทํากิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอสังคมและรูสึกมีความสุขท่ีได
ทํางานรวมกับเพ่ือนๆเพราะ 
 ก. การไดรับยกยองใหเปนผูนําทีม 

 ข. ไดรับการเยอมรับในหมูเพ่ือนๆ 
 ค. การไดแลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงกันและกัน 
 ง. การไดรวมคิดรวมทําสรางสรรคสิ่งท่ีเปนประโยชน 
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14. เม่ือโรงเรียนประกาศรับบริจาคสิ่งของและหาอาสาสมัครไปแจกสิ่งของเพ่ือชวยผูประสบภัย
น้ําทวมท่ีหมูบานใกลเคียง ถานักเรียนเปนผูท่ีมีสุขภาพเข็งแรง วายน้ําเกง และพายเรือเปนแลว
นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร 
 ก. รวมเปนอาสาสมัครไปแจกสิ่งของตามท่ีเพ่ือนชักชวน 
 ข. นําสิ่งของมารวมบริจาคก็นาจะพอแลว 
 ค. นําสิ่งของมาบริจาค และรวมเปนอาสาสมัครไปแจกสิ่งของ 
 ง. นําสิ่งของและเงินมารวมบริจาคเหมือนคนอ่ืนๆ  
15. ครูแบงกลุมใหนักเรียนทุกคนทํางานเก่ียวกับการจัดปายนิเทศในหองเรียน ขณะท่ีนักเรียน
ทํางานรวมกับเพ่ือนๆ ในกลุม นักเรียนจําเปนตองยอมรับความแตกตางระหวางบุคคลในกลุม
เพราะ 
 ก. ใหสามารถบรรลุเปาหมายรวมกัน 
 ข. ใหเพ่ือนๆ เกิดการยอมรับในหมูคณะ 
 ค. ใหเกิดความสมานสามัคคีกันในหมูคณะ 
 ง. เพ่ือไดรับการยกยองเปนผูนํากลุม  
16. ขณะท่ีรุงทิวายืนตอแถวรับถาดอาหารกลางวัน แพรวขอแทรกแถวเพ่ือยืนอยู 
หนาพลอย ถานักเรียนเปนพลอยนักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ไมยอมใหแพรวแทรกแถวเพราะกลัวเพ่ือนท่ีอยูขางหลังตอวา 
 ข. ไมยอมใหแพรวแทรกแถวเพราะเปนการเสียมารยาท 
 ค. ยอมใหแพรวแทรกแถวเพราะกลัวแพรวพรรณไมพอใจ 
 ง. ยอมใหแพรวแทรกแถวเพราะเปนเพ่ือนสนิท 
17. ขาวสารจากหนังสือพิมพหรือทางโทรทัศนในแตละวันมักจะมีขาวตางๆ เก่ียวกับยาบา 
อยูบอยๆ เชนตํารวจจับผูคายาบา หรือคนเสพยาบาท่ีคลุมคลั่งแลวทํารายคนอ่ืน ถานักเรียน 
พบเห็นคนท่ีมีอาการคลายคนเสพยาบา แลวนักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. รีบวิ่งไปบอกเพ่ือนๆ มาดู 
 ข. รีบวิ่งหนีไปใหไกลจากจุดนั้น 
 ค. รีบไปแจงท่ีสถานีตํารวจ 
 ง. รีบออกหางจากจุดนั้น แลวบอกใหผูปกครองทราบ 
18. นายบอลเดินกลับบานตามลําพังหลังเลิกเรียน ระหวางทางไดพบกับเพ่ือนสนิท 
นั่งสูบบุหรี่อยูริมถนนและชวนใหบอลเขาไปหา ถานักเรียนเปนนายบอลจะทําตามขอใด 
 ก. บอกปฏิเสธ และบอกวาตองไปทําธุระใหพอ 
 ข. ตักเตือน เพราะเห็นเปนเพ่ือนสนิท 
 ค. ไมยอมทําตามเพราะกลัวถูกลงโทษ 
 ง. ยอมรวมวงสนทนาดวย เพราะเปนเพ่ือนสนิท 
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19. สชุาดาและสุภาพร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เม่ือเปดเทอมของท้ังสองคนจะได
หนังสือใหมกันคน ละหลายเลม สุชาดา จะหอปกหนังสือทุกเลม สวน สุภาพร ไมหอปก เพราะ
เห็นวาใชแคเทอมเดียว นักเรียนจะทําตามแบบใคร เพราะเหตุใด 
 ก. ทําตามแบบสุชาดา เพราะจะไดมีหนังสือท่ีสภาพดีไวใหคนอ่ืนใชไดอีก 
 ข. ทําตามแบบสุชาดา เพราะจะไดมีหนังสือใหมไวใชตลอด 
 ค. ทําตามสุภาพร เพราะใชแคเทอมเดียวหนังสือไมซํ้ามาก 
 ง. ทําตามแบบสุภาพร  เพราะจะไดไมตองเสียเงิน ไมเสียเวลา 
20. หลังจากเรียนวิชาคอมพิวเตอรเสร็จ นักเรียนตองรีบไปเรียนวิชาวิทยาศาสตร บางคนลืมปด
หนาจอเครื่องคอมพิวเตอร ถานักเรียนเปนนักเรียนในหองนี้ นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ไมปดเครื่องคอมพิวเตอร แตไปแจงครูใหเรียกเพ่ือนท่ีลืมปดเครื่องมาตักเตือน 
 ข. รีบไปเรียนวิชาวิทยาศาสตร และบอกใหเพ่ือนท่ีลืมปดกลับมาปดเองตามหนาท่ี 
 ค. ชวยปดเครื่องคอมพิวเตอรทุกเครื่อง และไปบอกเพ่ือนวา ไดปดเครื่องท่ีเพ่ือนลืมท้ิงไว
ใหแลว 
 ง. ปดเครื่องคอมพิวเตอรท่ีตนเองใชใหเรียบรอยตามกฎของหองและจดหมายเลขท่ียัง
ไมไดปดไปแจงเพ่ือน 
21. นอยไปชวยแมขายเงาะท่ีสวนโดยแมนอยชั่งเงาะเกรดเอ ขายถุงละ 1 กิโลกรัม แตถุงสุดทาย
นอยชั่งไดเพียง 800 กรัมถานักเรียนเปนนอยจะทําอยางไร 
 ก. ขายไปแบบนั้น ครั้งหนาจึงเพ่ิมใหมากกวาปกติอีก 200 กรัม 
 ข. แจงคนซ้ือวาเงาะถุงสุดทายมีเพียง 800 กรัม และลดราคาลงตามสวน 
 ค. นําเงาะไปถุงอ่ืนๆ มาเฉลี่ยใหไดน้ําหนักเทาๆ กัน 
 ง. ไปเก็บเงาะท่ีคุณภาพรองลงไปมาใสเพ่ิม ใหครบ 1 กิโลกรัม  
22. เม่ือเกิดภาวะโลกรอน มีการเรียกรองใหลดการใชพลังงาน นักเรียนเปนสวนหนึ่งของสังคม 
จะประพฤติปฏิบัติตนอยางไรในการรวมแกปญหาดังกลาว 
 ก. ปดไฟทุกดวงในเวลาพักกลางวัน 
 ข. เขียนเรียงความเรื่อง “ลดการใชพลังงาน” สงครูภาษาไทย 
 ค. เขียนโครงการ “ประหยัดไฟ ลดใชพลังงาน” สงครูวิทยาศาสตร 
 ง. ปดไฟหลังการใชทุกครั้ง และติดสติกเกอรคําขวัญ “เม่ือไมใช ปดไฟทันที”  
ท่ีสวิทซทุกแหง 
23. ครูมอบหมายใหชานนทและเพ่ือนๆ ทํางานเปนทีมในการทําโปสเตอรรณรงคเรื่องโรงเรียนสี
เขียวในฐานะท่ีนักเรียนเปนสมาชิกคนหนึ่งของทีม นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร 
 ก. ชวยวางแผนแตไมชวยทํางาน 
 ข. ยอมรับความคิดเห็นเฉพาะท่ีไมขัดแยงกับความคิดของตน 
 ค. รวมแสดงความคิดเห็นในการทํางาน 
 ง. ใหความรวมมือในการทํางานดวยความเต็มใจ 
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24. การรวมแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาแนวทางแกไขปญหาในโรงเรียน ชุมชน และสังคมเปนสิ่งท่ี
นักเรียนพึงกระทําเพราะ 
 ก. เปนการแสดงถึงการรับผิดชอบตอสังคม 
 ข. จะทําใหไดรับการชื่นชม ยกยอง. 
 ค. แสดงถึงความตระหนักตอการมีสวนรวมสรางสรรคใหสังคมเปนสุข 
 ง. เปนการแสดงออกตามบทบาทหนาท่ีของพลเมือง 
25. ในหมูบานแหงหนึ่งบนถนนชํารุดเปนหลุมลึกประมาณ 3 นิ้ว อยูแหงหนึ่งเม่ือรถแลนผานก็จะ
เกิดแรงกระแทกหรือบางครั้งในเวลากลางคืนคนก็เดินหกลมท่ีหลุมนั้น ถานักเรียนตองเดินผาน
หลุมนั้น นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกชาวบานใหรองเรียนทางราชการผานทางหนังสือพิมพ 
 ข. หาวัสดุมากลบใหตื้นข้ึนเปนการชั่วคราว แลวแจงทางราชการ 
 ค. ปกปายเตือนใหระวังตกหลุม 
 ง. แจงกรมทางหลวงใหมาซอมแซมและรอเวลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



130 

ตาราง 1  เฉลยแบบวัดการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนในโรงเรียนมัธยมสมบูนสะหวัน 
            แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว กอนและหลังการเขารวม 
            กิจกรรม (ท่ีมา : ปภาพินธ รุณธาตุ, 2557) 

ขอที่ 
ขอที่ถูกตอง 

ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     

14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
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แบบประเมินความสอดคลองขอคําถามแบบวัดการพัฒนาจิตอาสาของกลุมเยาวชนใน

โรงเรียนมัธยมสมบูนสะหวัน แขวงสะหวันนะเขต  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 
 

ผูเช่ียวชาญ ……………………………………………………………………………………….……………..……………… 
ตําแหนง ……………………………………………………………………………………………………………………… 
สถานท่ีทํางาน/สังกัด.................................................................................................................... 
 
คําช้ีแจง 
 แบบทดสอบนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือใชเก็บรวบรวมขอมูลแบบวัดการพัฒนาจิตอาสา
ของกลุมเยาวชนในโรงเรียนมัธยมสมบูนสะหวัน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว 
 ขอความอนุเคราะหทานโปรดทําเครื่องหมาย ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็น 
ของทาน ซ่ึงมีระดับคะแนนดังนี้  
  +1  เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นวัดไดสอดคลองกับวัตถุประสงคท่ีตองการวัด 
  0  เม่ือไมแนใจวาขอคําถามนั้นวัดไดสอดคลองกับวัตถุประสงคท่ีตองการวัด 
  -1  เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นวัดไมตรงกับวัตถุประสงคท่ีตองการวัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



132 

ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 

เพ่ือการ
ปรับปรุง + 1 0 - 1 

1 ผูนํานักเรียนจําเปนตองเรียนรูหลักการประพฤติ
ปฏิบัติใหเปนผูมีจิตสาธารณะเพราะ 
   ก. เปนการสรางภาพลักษณท่ีดีใหกับตนเอง 
   ข. เพ่ือเกิดการยอมรับในหมูเพ่ือนๆ 
   ค. เพ่ือสรางความเขาใจในการอยูรวมกันในสังคม 
   ง. ใชเปนหลักคิดหลักปฏิบัติในการดําเนินชีวิต
รวมกันในสังคมสวนรวม 

    

2 คุณครูมักจะพูดเสมอวา “นักเรียนทุกคนควร
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ถาเราพบเห็นเพ่ือนๆ  
ของเราท่ีเขาไดรับความเดือดรอน เราควรจะ
ชวยเหลือเขา” ถานักเรียนอยูในโรงเรียนนี้จะทําตาม
คําพูดของคุณครู เพราะเหตุใด 
   ก. กลัวถูกคุณครูลงโทษ 
   ข. ตองการรางวัล 
   ค. การชวยเหลือคนอ่ืนเปนการทําความดี 
   ง. ไดรับการยอมรับในหมูเพ่ือน 

    

3 สมชายชอบซ้ือขนมหนาโรงเรียนตอนเชาทุกๆ วัน 
พอซ้ือเสร็จก็จะเดินรับประทานขนม และท้ิงกระดาษ
หอขนมลงบนพ้ืนถนน โดยไมสนใจท่ีจะนําไปท้ิงลงถัง
ขยะเลย ถานักเรียนเปนสมชายจะไมทําเชนนั้น
เพราะ 
   ก. กลัวครลูงโทษ 
   ข. กลัววาจะทําใหโรงเรียนสกปรก 
   ค. เปนหนาท่ีของนักเรียนท่ีดี 
   ง. จะไดรับการยอมรับในหมูเพ่ือน 
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ขอ รายการประเมิน 

ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 
เพ่ือการ
ปรับปรุง + 1 0 - 1 

4 ใบเตยจะไดรับของขวัญจากคนในครอบครัวและคน
อ่ืนๆ ทําใหใบเตยมีของเหลือใชมากมาย ใบเตยทราบ
วาโรงเรียนมีโครงการปนรักสานฝนเพ่ือใหแกเด็ก
ยากจน ถานักเรียนเปนใบเตย นักเรียนจะปฏิบัติตน
อยางไร 
   ก. แบงของใหเพราะจะไดมีชื่อเสียงไดรับคํายกยอง 
   ข. แบงของใหเพราะของใชจะไดเกิดประโยชน 
   ค. แบงของใหเพราะจะไดรับใบประกาศ 
เกียรติคุณ 
   ง. แบงของใหเพราะจะทําใหตนเองมีความสขุ 

    

5 ดวงดาวมักจะเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนและ
ชุมชนเสมอ บางครั้งก็ทําความสะอาด บริเวณวัดหรือ
ชวยขุดลอกคูคลอง ท่ีตื้นเขินเพราะ 
   ก. การไดรับความชื่นชมวาเปนคนดี 
   ข. แสดงใหคนอ่ืนเห็นวาเปนคนมีคุณภาพจากสังคม 
   ค. เปนบทบาทหนาท่ีท่ีพึงปฏิบัติ 
   ง. เต็มใจและมีความสุขทุกครั้งท่ีตัดสินใจชวยเหลือ
โดยไมหวังสิ่งตอบแทน 

    

6 ชวงพักกลางวันนักเรียนเห็นเพ่ือนรวมหองคนหนึ่งนั่ง
วาดรูปอยูท่ีหองเรียนเพ่ือท่ีจะสงประกวด ขณะท่ี
เพ่ือนคนอ่ืนๆ พากันไปรับประทานอาหารกลางวัน
กัน นักเรียนจะพูดกับเพ่ือนคนนั้นวาอยางไร และจะ
ทําอยางไรตอไป 
   ก. พูดชมเชย และใหกําลังใจแลวแบงขนม 
ใหเพ่ือนท่ีกําลังวาดรูป 
   ข. พูดชมเชยและใหกําลังใจเพ่ือนท่ีมี 
ความตั้งใจวาดรูปพรอมท้ังนั่งเปนเพ่ือน 
   ค. พูดชมเชยและไปบอกใหเพ่ือนๆ มา 
ใหกําลังใจเพ่ือนท่ีกําลังวาดรูป 
   ง. ไมพูดอะไรแตไปบอกใหเพ่ือนๆ มา 
ใหกําลังใจเพ่ือนท่ีวาดรูป 
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ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 

เพ่ือการ
ปรับปรุง + 1 0 - 1 

7 คุณครูสมศรี ขออาสาสมัครมาชวยเหลืองานใน
โรงเรียนชวงวันหยุดเสาร-อาทิตย โดยชวยครูตกแตง
หอง และจัดมุมหนังสือ ถานักเรียนมีเวลาวาง
นักเรียน 
   ก. ถาเพ่ือนๆ มาชวยก็จะไป 
   ข. เต็มใจอยากชวยเหลือครู 
   ค. ไมตองการถูกลงโทษ 
   ง. มาชวยครูเพ่ือจะไดรับความชื่นชม 

    

8 ขณะท่ีอภิรักษกําลังเลนฟุตบอลอยูนั้นปรากฏวา
เพ่ือนเขาคนหนึ่งไดรับบาดเจ็บท่ีขอเทาเดินไมไดถา
นักเรียนเห็นแลวนักเรียนจะทําอยางไร 
   ก. คอยดูอยูหางๆจนกวาจะมีคนมาชวย 
   ข. ไปบอกใหคุณครูทราบ 
   ค. เขาไปชวยเหลือและพาไปหองพยาบาล 
   ง. ไปบอกเพ่ือนๆใหมาชวยเหลือแลวกลับบาน 

    

9 จิรายุเปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี ทํากิจกรรม
ชวยเหลือชุมชนเปนประจํา โดยเฉพาะกิจกรรม
ตอตานยาเสพติด เพ่ือนสนิทของจิรายุ ชื่อยุทธนา ซ่ึง
ชอบม่ัวสุมกับเพ่ือนๆสูบบุหรี่ ถานักเรียนเปน 
จิรายุจะทําอยางไร 
   ก. เสนอกลุมใหตั้งยุทธนาเปนผูนําเยาวชนตอตาน
ยาเสพติด 
   ข. แนะนําใหยุทธนาไปชวนเพ่ือนกลุมเสี่ยงมารวม
เดินรณรงคตอตานยาเสพติด 
   ค. ชวนยุทธนาทํากิจกรรมบอยๆ เพ่ือไมให 
มีเวลาวาง 
   ง. พาไปหาหมอเพ่ือใหหมอแนะนําการปฏิบัติ 
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ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 

เพ่ือการ
ปรับปรุง + 1 0 - 1 

10 ในวันแมแหงชาติทางโรงพยาบาลมีการรับบริจาคโลหิต
เพ่ือนําไปชวยเหลือผูปวยนักเรียนเขารวมบริจาคโลหิต
เพราะ 
   ก. จะไดรับเข็มผูบริจาคโลหิต 
   ข. เปนการชวยเหลือผูอ่ืนโดยไมหวังสิ่งตอบแทน 
   ค. เปนสวนหนึ่งของการแสดงออกถึงความมี 
จิตอาสา 
   ง. จะไดรับคําชมเชยจากครู 

    

11 ทุกๆ ครั้งท่ีมีขยะท่ีบานวันเฉลิมจะแยกขยะท่ีเปน
กระดาษ พลาสติก และขวดแกว กอนท่ีจะนําไปท้ิง
ตามท่ีทางเทศบาลจัดไวใหเสมอๆ การปฏิบัติเชนนั้น
ของวันเฉลิม …. 
   ก. ไดรับความชื่นชมวาเปนเยาวชนท่ีมีจิตอาสา 
   ข. ไดรับการยอมรับในชุมชนสังคม 
   ค. เพ่ือเปนแบบอยางท่ีดีแกบุคคลอ่ืนในชุมชน 
   ง. เกิดความภาคภูมิใจในการปฏิบัติท่ีไดมีสวนรวมใน
การดูแลสังคม 

    

12 ในการปฏิบัติงานรวมกันเปนหมูคณะทุกครั้งท่ีมีปญหา
เกิดข้ึน นพดล มักเขารวมเสนอความคิดเห็นในการ
แกปญหาเสมอเพราะ 
   ก. เพ่ือไดรับการยกยองใหเปนหัวหนากลุม 
   ข. ใหไดรับการยอมรับในหมูคณะ 
   ค. ใหเปนไปตามกติกาของสังคม 
   ง. ใหสามารถบรรลุเปาหมายรวมกันและเกิด 
ความสมานสามัคคี 

    

13 ณเดชมักเปนผูนําทีมเพ่ือนๆ ไปทํากิจกรรมท่ีเปน
ประโยชนตอสังคมและรูสึกมีความสุขท่ีไดทํางาน
รวมกับเพ่ือนๆ เพราะ 
   ก. การไดรับยกยองใหเปนผูนําทีม 

   ข. ไดรับการเยอมรับในหมูเพ่ือนๆ 
   ค. การไดแลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงกันและกัน 
   ง. การไดรวมคิดรวมทําสรางสรรคสิ่งท่ีเปนประโยชน 
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ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 

เพ่ือการ
ปรับปรุง 

+ 1 0 - 1 

14 เม่ือโรงเรยีนประกาศรับบริจาคสิ่งของและหา
อาสาสมัครไปแจกสิ่งของเพ่ือชวยผูประสบภัยน้ําทวมท่ี
หมูบานใกลเคียง ถานักเรียนเปนผูท่ีมีสุขภาพเข็งแรง 
วายน้ําเกง และพายเรือเปนแลวนักเรียนจะปฏิบัติ
อยางไร 
   ก. รวมเปนอาสาสมัครไปแจกสิ่งของตามท่ีเพ่ือน
ชักชวน 
   ข. นําสิ่งของมารวมบริจาคก็นาจะพอแลว 
   ค. นําสิ่งของมาบริจาค และรวมเปนอาสาสมัครไป
แจกสิ่งของ 
   ง. นําสิ่งของและเงินมารวมบริจาคเหมือนคนอ่ืนๆ 

    

15 ครูแบงกลุมใหนักเรียนทุกคนทํางานเก่ียวกับการจัด
ปายนิเทศในหองเรียน ขณะท่ีนักเรียนทํางานรวมกับ
เพ่ือนๆ ในกลุม นักเรียนจําเปนตองยอมรับความ
แตกตางระหวางบุคคลในกลุมเพราะ 
   ก. ใหสามารถบรรลุเปาหมายรวมกัน 
   ข. ใหเพ่ือนๆ เกิดการยอมรับในหมูคณะ 
   ค. ใหเกิดความสมานสามัคคีกันในหมูคณะ 
   ง. เพ่ือไดรับการยกยองเปนผูนํากลุม 

    

16 ขณะท่ีรุงทิวายืนตอแถวรับถาดอาหารกลางวัน แพรว
ขอแทรกแถวเพ่ือยืนอยูหนาพลอย ถานักเรียนเปน
พลอยนักเรียนจะทําอยางไร 
   ก. ไมยอมใหแพรวแทรกแถวเพราะกลัวเพ่ือนท่ีอยู
ขางหลังตอวา 
   ข. ไมยอมใหแพรวแทรกแถวเพราะเปนการ 
เสียมารยาท 
   ค. ยอมใหแพรวแทรกแถวเพราะกลัวแพรวพรรณ 
ไมพอใจ 
   ง. ยอมใหแพรวแทรกแถวเพราะเปนเพ่ือนสนิท 
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ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ ขอเสนอแนะ 

เพ่ือการ
ปรับปรุง 

+ 1 0 - 1 

17 ขาวสารจากหนังสือพิมพหรือทางโทรทัศนในแตละวัน
มักจะมีขาวตางๆ เก่ียวกับยาบาอยูบอยๆ เชนตํารวจ
จับผูคายาบา หรือคนเสพยาบาท่ีคลุมคลั่งแลวทําราย
คนอ่ืน ถานักเรียนพบเห็นคนท่ีมีอาการคลายคนเสพ
ยาบา แลวนักเรียนจะทําอยางไร 
   ก. รีบวิ่งไปบอกเพ่ือนๆ มาดู 
   ข. รีบวิ่งหนีไปใหไกลจากจุดนั้น 
   ค. รีบไปแจงท่ีสถานีตํารวจ 
   ง. รีบออกหางจากจุดนั้น แลวบอกใหผูปกครอง
ทราบ 

    

18 นายบอลเดินกลับบานตามลําพังหลังเลิกเรียน ระหวาง
ทางไดพบกับเพ่ือนสนิทนั่งสูบบุหรี่อยูริมถนนและชวน
ใหบอลเขาไปหา ถานักเรียนเปนนายบอลจะทําตาม 
ขอใด 
   ก. บอกปฏิเสธ และบอกวาตองไปทําธุระใหพอ 
   ข. ตักเตือน เพราะเห็นเปนเพ่ือนสนิท 
   ค. ไมยอมทําตามเพราะกลัวถูกลงโทษ 
   ง. ยอมรวมวงสนทนาดวยเพราะเปนเพ่ือนสนิท 

    

19 สุชาดาและสุภาพร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
เม่ือเปดเทอมของท้ังสองคนจะไดหนังสือใหมกันคน ละ
หลายเลม สุชาดา จะหอปกหนังสือทุกเลม สวน สุภา
พร ไมหอปก เพราะเห็นวาใชแคเทอมเดียว นักเรียนจะ
ทําตามแบบใคร เพราะเหตุใด 
   ก. ทําตามแบบสุชาดา เพราะจะไดมีหนังสือ 
ท่ีสภาพดีไวใหคนอ่ืนใชไดอีก 
   ข. ทําตามแบบสุชาดา เพราะจะไดมีหนังสือใหมไว
ใชตลอด 
   ค. ทําตามสุภาพร เพราะใชแคเทอมเดียวหนังสือไม
ซํ้ามาก 
   ง. ทําตามแบบสุภาพร  เพราะจะไดไมตองเสียเงิน 
ไมเสียเวลา 
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ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 

เพ่ือการ
ปรับปรุง 

+ 1 0 - 1 

20 หลังจากเรียนวิชาคอมพิวเตอรเสร็จ นักเรียนตองรีบไป
เรียนวิชาวิทยาศาสตร บางคนลืมปดหนาจอเครื่อง
คอมพิวเตอร ถานักเรียนเปนนักเรียนในหองนี้ นักเรียน
จะทําอยางไร 
   ก. ไมปดเครื่องคอมพิวเตอร แตไปแจงครูใหเรียก
เพ่ือนท่ีลืมปดเครื่องมาตักเตือน 
   ข. รีบไปเรียนวิชาวิทยาศาสตร และบอกใหเพ่ือนท่ี
ลืมปดกลับมาปดเองตามหนาท่ี 
   ค. ชวยปดเครื่องคอมพิวเตอรทุกเครื่อง และไปบอก
เพ่ือนวา ไดปดเครื่องท่ีเพ่ือนลืมท้ิงไวใหแลว 
   ง. ปดเครื่องคอมพิวเตอรท่ีตนเองใชใหเรียบรอยตาม
กฎของหองและจดหมายเลขท่ียังไมไดปดไปแจงเพ่ือน 

    

21 นอยไปชวยแมขายเงาะท่ีสวนโดยแมนอยชั่งเงาะเกรด 
เอ ขายถุงละ 1 กิโลกรัม แตถุงสุดทายนอย 
ชั่งไดเพียง 800 กรัมถานักเรียนเปนนอยจะทําอยางไร 
   ก. ขายไปแบบนั้น ครั้งหนาจึงเพ่ิมใหมากกวาปกติ
อีก 200 กรัม 
   ข. แจงคนซ้ือวาเงาะถุงสุดทายมีเพียง 800 กรัม 
และลดราคาลงตามสวน 
   ค. นําเงาะไปถุงอ่ืนๆ มาเฉลี่ยใหไดน้ําหนักเทาๆ กัน 
   ง. ไปเก็บเงาะท่ีคุณภาพรองลงไปมาใสเพ่ิม ใหครบ 
1 กิโลกรัม 

    

22 เม่ือเกิดภาวะโลกรอนมีการเรียกรองใหลดการใช
พลังงาน นักเรียนเปนสวนหนึ่งของสังคมจะประพฤติ
ปฏิบัติตนอยางไรในการรวมแกปญหาดังกลาว 
   ก. ปดไฟทุกดวงในเวลาพักกลางวัน 
   ข. เขียนเรียงความเรื่อง “ลดการใชพลังงาน”  
สงครูภาษาไทย 
   ค. เขียนโครงการ “ประหยัดไฟ ลดใชพลังงาน”  
สงครูวิทยาศาสตร 
   ง. ปดไฟหลังการใชทุกครั้ง และติดสติกเกอร 
คําขวัญ “เม่ือไมใช ปดไฟทันที” ท่ีสวิทซทุกแหง 
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ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 

เพ่ือการ
ปรับปรุง 

+ 1 0 - 1 

23 ครูมอบหมายใหชานนทและเพ่ือนๆ ทํางานเปนทีมใน
การทําโปสเตอรรณรงคเรื่องโรงเรียนสีเขียวในฐานะท่ี
นักเรียนเปนสมาชิกคนหนึ่งของทีม นักเรียนจะปฏิบัติ
อยางไร 
   ก. ชวยวางแผนแตไมชวยทํางาน 
   ข. ยอมรับความคิดเห็นเฉพาะท่ีไมขัดแยงกับ
ความคิดของตน 
   ค. รวมแสดงความคิดเห็นในการทํางาน 
   ง. ใหความรวมมือในการทํางานดวยความเต็มใจ 

    

24 การรวมแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาแนวทางแกไขปญหา
ในโรงเรียน ชุมชน และสังคมเปนสิ่งท่ีนักเรียนพึง
กระทําเพราะ 
   ก. เปนการแสดงถึงการรับผิดชอบตอสังคม 
   ข. จะทําใหไดรับการชื่นชม ยกยอง. 
   ค. แสดงถึงความตระหนักตอการมีสวนรวม
สรางสรรคใหสังคมเปนสุข 
   ง. เปนการแสดงออกตามบทบาทหนาท่ีของพลเมือง 

    

25 ในหมูบานแหงหนึ่ง บนถนนชํารุดเปนหลุมลึกประมาณ 
3 นิ้ว อยูแหงหนึ่งเม่ือรถแลนผานก็จะเกิดแรงกระแทก
หรือบางครั้งในเวลากลางคืนคน 
ก็เดินหกลมท่ีหลุมนั้น ถานักเรียนตองเดินผาน 
หลุมนั้น นักเรียนจะทําอยางไร 
   ก. บอกชาวบานใหรองเรียนทางราชการผาน 
ทางหนังสือพิมพ 
   ข. หาวัสดุมากลบใหตื้นข้ึนเปนการชั่วคราว  
แลวแจงทางราชการ 
   ค. ปกปายเตือนใหระวังตกหลุม 
   ง. แจงกรมทางหลวงใหมาซอมแซมและรอเวลา 
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