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บทที ่5 
 

สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

  การพัฒนาการเรียนรู้ วชิาภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดฝกึทักษะการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus มีวัตถุประสงค์เพื่อศกึษาดัชนี

ประสิทธิผลของชุดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค 

KWL Plus เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอา่นและการเขียน เจตคติ และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน และเพื่อเปรียบเทียบทกัษะการอา่นและ

การเขียน เจตคติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่มคีวามสุขในการเรียน

แตกต่างกัน 

 สมมตฐิานของการวิจัยการพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดฝกึทักษะการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus มปีระสิทธิผลตามเกณฑ์ 

ทักษะการอา่นและการเขียน เจตคติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน นักเรียนที่มีความสุขในการเรียนแตกต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่่า)            

หลังเรยีนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการเรียนรูภ้าษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL 

Plus มทีักษะการอ่านและการเขียน เจตคติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มจี่านวน 5 ชนิดได้แก่ 1) ชุดฝกึทักษะการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus 2) แบบทดสอบวัดทักษะการ

อ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ  3) แบบสอบถามเจตคติที่มตี่อวชิาภาษาอังกฤษ                    

4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและ 5) แบบสอบถามความสุขในการเรียน              

 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนประถมศกึษาปีที่ 4 ของศูนย์

อ่านวยการเครือข่ายขมิ้นหนองลาด สังกัดส่านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 1  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งมี 12 โรงเรียน ประกอบด้วย  14 

หอ้งเรียน จ่านวนนักเรียนทั้งสิ้น 250 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4/3   โรงเรยีนชุมชนดงมะไฟเจริญศลิป์ สังกัดส่านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560  จ่านวน               

1 หอ้งเรียน จ่านวนนักเรียน 22 คน ได้มาโดยวิธีสุม่แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 
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Sampling) โดยการจับฉลากโดยใช้โรงเรียนเป็นหนว่ยในการสุม่ และสุ่มเข้ารับการทดลอง

แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุม่  

ผูว้ิจัยด่าเนินการวิจัยโดยท่าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบทดสอบวัด

ทักษะการอา่นและการเขียนภาษาอังกฤษ  แบบสอบถามเจตคตทิี่มีต่อวิชาภาษาอังกฤษ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและแบบสอบถามความสุขในการเรียน  หลังจาก

นั้นด่าเนนิการสอนให้กับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ชุดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้

เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  จ่านวน 27 ช่ัวโมง เมื่อท่า

การสอนเสร็จผูว้ิจัยได้ท่าการทดสอบหลังเรยีน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะการ

อ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ  แบบสอบถามเจตคตทิี่มีต่อวชิาภาษาอังกฤษ แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสอบถามความสุขในการเรียนซึ่งเป็นแบบทดสอบชุด

เดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) แล้วน่าคะแนนผลการทดสอบไปวิเคราะห์ 

สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนปีระสิทธิผล 

(Effectiveness  Index : E.I.)  สถิตทิดสอบค่าที  (t – test for Dependent Samples) การ

วิเคราะหค์วามแปรปรวนแบบทางเดียว (ANOVA) การวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมพหุคูณ 

แบบทางเดียว (MANCOVA) และ การวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมแบบทางเดียว 

(ANCOVA) 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

 จากการวิจัย สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

  1. ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค 

TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus ที่มตี่อทักษะการอ่านและการเขียน เจตคต ิและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนมีคา่เท่ากับ 0.62  คิดเป็นร้อยละ 62 แสดงว่าผูเ้รียนมีความก้าวหน้าทางการ

เรียนคิดเป็นร้อยละ 62 ซึ่งสูงกว่าเกณฑม์าตรฐานที่ก่าหนดไว้  

  2.  ทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่เรยีน

ด้วยชุดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBLร่วมกับเทคนิค KWL Plus              

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  3.  เจตคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรยีนด้วยชุดฝกึทักษะการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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  4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรยีนด้วย

ชุดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus หลังเรยีน 

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

  5.  ทักษะการอ่านและการเขียน เจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ทีม่ีความสุขในการเรียนแตกต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่่า)   

หลังได้รับการสอนที่เรยีนด้วยชุดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL 

ร่วมกับเทคนิค KWL Plus มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

การอภิปรายผล 

 การวิจัยพัฒนาชุดฝกึทักษะการเรียนรูภ้าษาอังกฤษโดยเทคนิค TBL ร่วมกับ

เทคนิค KWL Plus ที่สง่ผลต่อทักษะการอา่นและการเขียน เจตคติ และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 4  โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศลิป์ ผูว้ิจัยสามารถ

น่ามาอภปิรายผลตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ดังนี้ 

 1. ประสิทธิผลของชุดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL 

ร่วมกับเทคนิค KWL Plus ที่มตี่อทักษะการอ่านและการเขียน เจตคติ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนมีคา่ดัชนีประสิทธิผลรวมเท่ากับ 0.62 เมื่อแยกเป็นรายด้านพบว่า ทักษะการ

อ่านและการเขียนมีค่าเท่ากับ 0.60 เจตคติมีค่าเท่ากับ 0.65 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน        

มีคา่เท่ากับ  0.62 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ตั้งไว้ .50 ขึ้นไป ผลที่ปรากฏนีย้่อมเกิดจากการพัฒนา

วิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนเทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus  

ที่ผู้วจิัยออกแบบและสร้างขึ้นจนได้ชุดฝกึทักษะการเรียนรูภ้าษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL 

ร่วมกับเทคนิค KWL Plus เป็นรูปเล่มที่สมบูรณ์ได้ผ่านกระบวนการด่าเนินการสร้างอย่าง

ถูกต้องโดยอาศัยหลักการทางจติวิทยา และทฤษฎีการสอนภาษาอังกฤษ มขีั้นตอนและ

วิธีการที่เหมาะสม คอื ได้ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู เนื้อหา ทฤษฎีการเรียนรู้ และการวัดผล

ประเมินผล ตลอดจนศึกษาวิธีการสรา้งชุดฝกึทักษะเพื่อตอบสนองต่อความสนใจของ

ผูเ้รียน โดยชุดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL 

Plus นีส้ร้างขึ้นตามความสามารถและความแตกต่างของผู้เรยีนโดยเน้นผูเ้รียนเป็นส่าคัญ 

เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ท่ากิจกรรมรว่มกันอย่างมคีวามหมายอีกทั้งมีกิจกรรมการเรียน

การสอนและการใช้สื่อประกอบที่หลากหลายเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยเน้นการ
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ปฏิบัติจริงมากขึ้นจนเกิดความคล่องแคล่วและสนุกกับการเรียน มีกิจกรรมที่แปลก

ใหม่ มีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว  

 นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ซึ่ง

มีการเรียงล่าดับจากง่ายไปหายาก การใช้ภาษาและการสร้างกระบวนการทักษะทาง

ภาษาง่ายต่อการท่าความเข้าใจ และได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม

มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันทั้งด้านการเรียนและกิจกรรมภายในกลุ่ม ผู้เรียนมีความ

สนใจการเรียนมากขึ้น มีความสุขในการเรียน รู้สึกสนุกสนานและไม่เครียดในขณะที่

ปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ เพียงพิศ เล็กน้อย (2559, บทคัดย่อ) ที่

ศกึษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝกึทักษะภาษาอังกฤษ ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดสุราษฎรธ์านี 1 (ดอนสักผดุงวิทย์) ผลการวิจัยพบว่า 

ชุดฝกึทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3/1 มีคา่ดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 

0.7619  แสดงวา่ นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรยีนรู้ซึ่งคิดเป็นรอ้ยละ  76.19  และยัง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ เยาวภา ดาศร ี(2560, บทคัดย่อ) ที่ศึกษาผลการพัฒนาชุดฝกึ

ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร เรื่อง My Lifestyle กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ ส่าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านสายตรี 16 

ผลการวิจัยพบว่า ดัชนปีระสิทธิผลของชุดฝกึทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร เรื่อง My 

Lifestyle กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีคา่เท่ากับ 

0.5775  ซึ่งหมายความว่าผู้เรียนมคีวามรูเ้พิ่มขึน้รอ้ยละ 57.75  

  2.  ทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่เรยีน

ด้วยชุดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBLร่วมกับเทคนิค KWL Plus           

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 สอดคล้องและเป็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยคะแนนด้านทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนเมื่อเปรียบเทียบ

ผลคะแนนก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียนที่วัดด้วยแบบทดสอบวัดทักษะการอา่นและการ

เขียนภาษาอังกฤษ ด้านทักษะการอา่นและทักษะการเขียนมีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 15.68 และ 

42.36 ตามล่าดับ (ตาราง 8, หน้า 182)  

    ทั้งนีเ้ป็นผลมาจากการจัดการเรียนรูด้้วยชุดฝกึทักษะการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus โดยใช้การประยุกต์จากทฤษฎี

การเชื่อมโยงของธอร์นไดค ์(ลัดดา พลหาญ, 2550, หน้า 29) สามารถน่ามาประยุกต์ใชใ้น

การสรา้งชุดฝกึทักษะทั้ง 9 เล่ม คือ ค่านึงถึงผูเ้รียนในด้านความแตกต่างระหว่างบุคคล 
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อาทิ ด้านความรู้ ความถนัด ความสามารถ และความสนใจแตกต่างกัน การจัดกิจกรรมใน

ชุดฝกึจากง่ายไปหายากเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียนซึ่งท่าให้เกิดผลส่าเร็จในการฝึก 

และช่วยยั่วยุใหอ้ยากฝกึต่อไป การให้ผูเ้รียนได้ฝกึฝนโดยกระท่าสิ่งนั้นบ่อยๆ และเมื่อ

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้แล้วจงึฝกึให้ผู้เรยีนน่าการเรียนรูน้ั้นไปใช้บ่อยๆ   

  นอกจากนีก้ารจัดการเรียนรู้ดว้ยชุดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้

เทคนิค TBL ที่สรา้งขึ้นมีกระบวนการที่ผูเ้รียนอาศัยความรู ้ความสามารถของตนเองที่จะ

น่ามาปรับใช้กับการเรียนรูใ้หม่ๆ  โดยผูเ้รียนต้องท่าความเข้าใจกับภาษาแล้วใช้งาน(Task) 

นั้นเป็นสือ่กลางเพื่อที่จะสามารถท่างาน เกิดกระบวนการปฏิสัมพันธ์รว่มกับผูอ้ื่น เพื่อเป็น

การใชภ้าษาตามเป้าหมายที่วางไว้ (Nunan, 1989, p. 166) และบูรณาการรว่มกับเทคนิค 

KWL Plus เป็นกระบวนการเรียนรูท้ี่มจีุดมุง่หมายหลักเพื่อช่วยพัฒนาทักษะการอ่าน และใน

ขณะเดียวกันสามารถน่าไปพัฒนาทักษะทั้งสี่ คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียนไปพร้อมๆ กัน 

(Carr and Orgle, 1987 pp. 626-631) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ มนภรณ์ ใจรู้รอบ 

(2551, หน้า 67-91) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาผลการเรียนรูด้้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWL Plus ผลการวิจัยพบว่า 

ผลการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการ

เรียนรูด้้วยเทคนิค KWL Plus หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรยีนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้  

  นอกจากนีย้งัพบว่าสอดคล้องกับงานวิจัยของ กาญจนา แก้วสี (2555, หน้า 

63-66) ได้ศึกษาการสอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติเพื่อพัฒนาความสามารถ

ด้านการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนคลองบางพรหม 

ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศกึษา            

ปีที่ 5 โดยการจัดการเรยีนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส่าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิติมาส จิ๋ววิเศษ (2555, หน้า 76-

89) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

KWL Plus และแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า 1. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ KWL Plus มีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และมีความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL Plus มีความสามารถด้านการอา่นภาษาอังกฤษหลังเรียน       

สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบปกติ อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 และมีความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรยีนสูงกว่านักเรียนที่

เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบปกติ อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  3.  เจตคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรยีนด้วยชุดฝกึทักษะการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus  หลังเรยีนสูงกว่า ก่อน

เรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 สอดคล้องและเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  

โดยคะแนนด้านเจตคติของนักเรียนเมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียน

ที่วัดด้วยแบบสอบถามเจตคติที่มตี่อวชิาภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.63 และ 4.17 

ตามล่าดับ (ตาราง 9, หน้า 182) ทั้งนีเ้ป็นผลมาจากการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ชุดฝกึทักษะ

การเรียนรูภ้าษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus เป็นกระบวนการที่มี

เป้าหมายและทิศทางที่ชัดเจน มีการก่าหนดงานใหน้ักเรียนปฏิบัติตามศักยภาพของตนเอง 

ช่วยให้ผูเ้รียนมีทักษะการอ่านและการเขียนซึ่งเกิดจากการรวบรวมความรู้ ก่าหนดสิ่งที่

ต้องการรู้ แสวงหาความรู้ วิเคราะห์ สังเคราะหแ์ละสรุปผลที่ได้จากการเรียนรู้เกิดการเรียนรู้

ที่ยั่งยืน มีเกณฑท์ี่ชัดเจนในการประเมินผลงาน มีวธิีการที่ช่วยให้นักเรียนได้รู้จัก

ความสามารถที่แท้จริงของตนเองและช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เป็นกันเองกับนักเรียน

เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนทุก

ขั้นตอน เมื่อนักเรียนมีความรู้สกึยอมรับได้แสดงความคิดเห็น ท่าให้สามารถสร้าง และ

เปลี่ยนแปลงการเรียนรู ้จงึเกิดความรู ้ทักษะและประสบการณก์ารเรียนรูไ้ด้ นอกจากนี้      

ยังพบว่า เจตคติของนักเรียนต่อวชิาภาษาอังกฤษนีเ้ป็นผลจากการเรียนรู้โดยผ่านกิจกรรม

ที่หลากหลาย เรยีนหรอืเข้าร่วมกิจกรรมอย่างสนุกสนาน ผู้เรยีนได้ฝกึคิดและปฏิบัติ ท่าให้

ตั้งใจเรียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของการเรยีน ท่าให้นักเรียนตัง้ใจเรียน มุ่งมั่น มีความ

สนใจใฝ่เรยีนรู้ ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างกระตอืรือร้นของนักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

นพรัตน์  พงษ์สุข (2552, บทคัดย่อ) ผลการสอนอ่านภาษาอังกฤษด้วยวิธี เค ดับเบิลยู 

แอล-พลัส ที่มตี่อความเข้าใจการอา่นและเจตคตติ่อการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลวัดจอมคีรีนาคพรตสังกัดเทศบาลนครนครสวรรค์ 

พบว่า 1.  นักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษด้วยวิธี เค ดับเบิลยู แอล - พลัส  มี

ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 2. นักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษด้วยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส  มี
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เจตคติตอ่การอ่านภาษาอังกฤษหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 สอดคล้องกับ สุภัทรา ราชายนต์ (2551, หน้า 50-52) ได้ศกึษาเกี่ยวกบัผลของ

การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบเน้นงานปฏิบัติที่มตี่อความสามารถด้านการเขียน

ภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต ์

จ่านวน 40 คน ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติมี

ความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรยีนสูงกว่ากว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติมีเจตคติตอ่

การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่

ระดับ.01 นอกจากนี้ยังพบว่า สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรรณพร วริิยสกุลพันธุ์ (2558, 

บทคัดย่อ) การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน และเจตคตติ่อการอ่านภาษาอังกฤษ

โดยการจัดการเรยีนรู้ดว้ยวิธี เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL - Plus) กับการจัดการเรียนรู้

ตามคู่มอืครูของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนสารสาสน์สมุทรปราการ ผล

การศกึษาพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบ เค ดับเบิลยู แอล พลัส (KWL-Plus) ซึ่งมี

ความสามารถทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส่าคัญ

ทางสถิตทิี่ระดับ .05 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรยีนรูด้้วยวิธี  เค ดับเบิลยู แอล พลัส 

(KWL-Plus) มีเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรยีนสูงกว่าก่อนการเรียน อย่างมี

นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรยีนด้วย

ชุดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus หลังเรยีน

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ตาราง 10, หนา้ 183) ทั้งนี้เป็นผล

เนื่องมาจากวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus ด่าเนนิ

กิจกรรมการเรยีนการสอนที่มกีารวางแผนอย่างเป็นระบบและขั้นตอน ได้แก่ ขั้นเตรียม

ปฏิบัติงานก่อนการอ่าน เป็นการแนะน่าหัวเรื่องที่จะอ่าน สอนค่าศัพท์ และโครงสร้างเพื่อ

เตรียมความพร้อมทางภาษาให้แก่ผู้เรยีนใหข้้อมูลทางด้านเนือ้หา นักเรียนมีการก่าหนด

จุดประสงคก์่อนการอ่านโดยการตั้งค่าถามในสิ่งทีต่้องการทราบเกี่ยวกับเนือ้เรื่องขั้น

ปฏิบัติงานระหว่างการอ่าน  นักเรียนได้ลงมอืท่าแบบฝึกหัดและออกรายงานหน้าช้ันใน

ลักษณะการท่ากิจกรรมเดี่ยว กิจกรรมคู่และกิจกรรมกลุ่ม และขั้นหลังปฏิบัติงานหลังการ

อ่าน  นักเรียนรว่มกันอภิปรายและสรุปรูปแบบภาษา โครงสร้างทางไวยากรณ์ และ

สาระส่าคัญจากเนื้อเรื่อง นักเรียนแตล่ะคนเขียนแผนภูมิรูปภาพความคิดเพื่อเป็นการสรุป
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สาระส่าคัญของเรื่องที่อ่าน เป็นรูปแบบการสอนที่เน้นการลงมือปฏิบัติจริง โดยให้

ความส่าคัญกับการตรวจสอบความรูพ้ืน้ฐานของผูเ้รียน ครูผูส้อนเป็นผู้เตรยีมกระบวนการ

จัดการเรยีนสร้างบรรยากาศที่เอือ้ต่อการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรยีนสรุปและสร้างองค์

ความรูไ้ด้ดว้ยตนเอง สามารถพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนให้เกิดในตัวนักเรียน

ก่อใหเ้กิดความรู้ที่คงทน สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวรรณทนา ชื่นอยู่ (2549, หน้า 68) 

ได้ศึกษาเรื่อง ผลของการสอนโดยใช้กิจกรรมเน้นงานปฏิบัติที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

และความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 2 ผลการวิจัย

พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่

ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมเน้นงานปฏิบัติหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  2) นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมเน้น

งานปฏิบัติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉลี่ยร้อยละ 60 ขึ้นไป อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05  สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิรมล วรมัด (2551, หน้า 60-63) ได้ศกึษาการ

พัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรยีนบ้านหนองสวรรค์ (ไชยเชียงพิณ) สังกัดส่านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาอุดรธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 จ่านวน 22 คน พบว่า นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษก่อนเรียนเท่ากับร้อยละ 30.13 และหลังเรยีนเท่ากับ

ร้อยละ 68.30 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย

ใช้กิจกรรมการเรียนรูแ้บบเน้นงานปฏิบัติหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส่าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .01   

  นอกจากนีย้ังพบว่าสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมพร ช่วยแท่น (2551, 

บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการใชแ้บบฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อจับใจความส่าคัญตาม

แนวทางการเรียนรู้แบบ KWL ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนมาบอ่ามฤต 

จังหวดัชุมพร  ผลการวิจัยพบว่า ผูเ้รียนที่ได้รับการฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อจับ

ใจความส่าคัญตามแนวทางการเรียนรูแ้บบ KWL มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนและหลัง

การใชแ้ตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญที่ระดับ .05 โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังได้รับการ

ฝกึทักษะการอา่นด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบ KWL  สูงกว่าก่อนเรียน และสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ จริาพร ประพัศรานนท์ และคณะ (2556, บทคัดย่อ) ได้ท่าการศกึษาเกี่ยวกับ

ผลของการการพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ

เน้นงานปฏิบัติ (Task-based learning) ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการศกึษา
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พบว่า นักเรียนที่เรยีนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ .05  

   5.  ทักษะการอา่นและการเขียน เจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ทีม่ีความสุขในการเรียนแตกต่างกัน หลังได้รับการสอนที่

เรียนด้วยชุดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus 

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผูว้ิจัยสามารถอภิปรายผล ดังนี้ 
   กรณีที่ผลการวิเคราะหข์้อมูลสนับสนุนสมมตฐิานของการวจิัย ข้อที่ 5 

พบว่า การเรียนรู้ดว้ยชุดฝกึทักษะการเรียนรูภ้าษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับ

เทคนิค KWL Plus ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นตามค่าแนะน่าของผูเ้ช่ียวชาญนั้น จะส่งผลดีมากที่สุด

เมื่อน่าไปใช้สอนกับนักเรียนที่มคีวามสุขในการเรียนสูง ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก ชุดฝกึทักษะ

การเรียนรูภ้าษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นเป็น

บทเรียนที่สนุกและน่าสนใจท่าให้ให้ผู้เรยีนตื่นตัวกระตือรอืร้นสนใจใฝ่รู้ในการเรียน

ครูผูส้อนวางโครงการสอนที่กระชับและรัดกุม เนือ้หาเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน มีการ

สร้างบรรยากาศในการเรียนที่ผ่อนคลายและเป็นกันเองกับผูเ้รียน เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้

แสดงออก นอกจากนีย้ังพบว่า นักเรียนสามารถแสวงหาข้อมูล เชื่อมโยงความรู้กับ

ประสบการณท์ี่ได้รับเสริมสร้างนสิัยรักการเรียนรู้โดยรับทราบข้อบกพร่องของตนเองและ

พยายามหาทางแก้ไขเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้จากบทเรียนตลอดจนน่าไปปรับใช้ใน

สถานการณ์จรงิ สอดคล้องกับลัดดา หวังภาษิต (2556, หน้า 139) ที่กล่าวไว้ว่า นักเรียนที่

มีความสุขในการเรียนเป็นผู้ที่รู้จักการเชื่อมโยงความรูท้ี่ได้เรยีนกับชีวติจรงิ ท่าให้การ

เรียนรู้ไม่ใชเ่พียงแต่รับการถ่ายทอดเนือ้หาแตเ่ป็นการเรียนอย่างมคีวามหมาย นั่นคือ

นักเรียนมคีวามสุขในการเรียนรู้ และนักเรียนยังเห็นประโยชน์ของรูปแบบการเรียนรู้โดย

น่าไปปรับใช้ในการด่าเนินชีวิต จงึสง่ผลให้นักเรียนที่มีความสุขในการเรียนสูงมทีักษะการ

อ่านและการเขียนสูง นอกจากนั้นยังช่วยใหค้่าแนะน่า และใหค้วามช่วยเหลือเพื่อนนักเรียน

ที่มคีวามสุขในการเรียนปานกลาง และต่่าให้มทีักษะการอ่านและการเขียนสูงขึ้นตามไป

ด้วย  

      ส่าหรับเจตคติที่พบว่า นักเรียนที่มีความสุขในการเรียนมีเจตคติสูงกว่า

นักเรียนที่มคีวามสุขในการเรียนปานกลาง และต่่านั้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก นักเรียนที่มี

ความสุขในการเรียนสูงนั้น เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดฝกึทักษะการเรียนรูภ้าษาอังกฤษโดย

ใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น นักเรียนได้มีสว่นร่วมในการเรียน
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มาก ได้ลงมือปฏิบัติจริง ได้ท่างานเป็นกลุ่ม เกิดการปฏิสัมพันธ์กับผูอ้ื่น รับฟังความคิดเห็น

ของผู้อื่น ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีโอกาสได้แสดงความคิดเห็น ท่าให้นักเรียนกล้าพูด กล้า

แสดงออก เกิดการยอมรับในตนเองและผู้อื่น ได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน ส่งผลให้นักเรียนที่

มีระดับความสุขในการเรียนสูงม ีเจตคติสูง สอดคล้องกับวิเชยีร อินทรสมพันธ์ (2551, 

หนา้ 48) กล่าวไว้ว่า เจตคติเป็นการเห็นคุณค่าของในตนเอง คอืความรูส้ึกของบุคคลที่วา่มี

ความส่าคัญ มีคุณค่า มคีวามตอ้งการที่จะได้รับความเชื่อถอื ต้องการได้รับการยอมรับ

และสนับสนุนจากบุคคลอื่นเพื่อจะท่าให้เกิดความรูส้ึกนับถือตนเองทั้งในด้านความส่าคัญ 

ความสามารถ และความส่าเร็จ ซึ่งเป็นปัจจัยท่าให้เกิดความสุขในการด่าเนนิชีวติ  

   ส่าหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพบว่า นักเรียนมคีวามสุขใน

การเรียนสูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่า นักเรียนมีความสุขในการเรียนปานกลาง

และต่่านั้น ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก นักเรียนมคีวามสุขในการเรียนสูงนั้นมคีวามกระตือรอืร้น 

อยากร่วมกิจกรรม ปฏิบัติตามข้อตกลงด้วยความเต็มใจ มสีมาธิ ท่างานรว่มกับผูอ้ื่น 

สนทนาโต้ตอบแลกเปลี่ยนความคิดเห็นด้วยความพอใจ พฤติกรรมความสุขทีเ่กิดจากการ

ได้รับการยอมรับจากเพื่อนในกลุ่มเดียวกัน ได้รับโอกาสในการเรียนรู้จากสิ่งที่ตนเองสนใจ

และถนัด ตามความแตกต่างของแต่ละคน ซึ่งจะท่าให้เด็กเรียนรู้อย่างมคีวามสุข 

สนุกสนาน เมื่อเด็กมีความสุขแล้วจะท่าให้เด็กสนใจอยากเรียนรูอ้ย่างตอ่เนื่องและส่งผลตอ่

ความส่าเร็จในการเรียนและพัฒนาการด้านต่างๆ จึงส่งผลให้นักเรียนมคีวามสุขในการ

เรียนสูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง นอกจากนั้น ยังส่งเสริมและพัฒนาเพื่อนนักเรียนทีม่ี

ความสุขในการเรียนปานกลางและต่่านั้น ให้มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึน้ตามไปด้วย  

   นอกจากนีย้ังพบว่า ผลของการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย

เป็นสิ่งที่จ่าเป็นอย่างมากเพราะเป็นการตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรยีนที่มีความ

แตกต่างระหว่างบุคคล จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการพัฒนาทักษะการเรียนรูท้ี่ดทีั้งในด้าน

รูปธรรม การสังเกต อย่างคิดไตร่ตรอง รวมทั้งการน่าความรู้ไปประยุกต์ใชใ้นการด่ารงชีวติ

ประจ่าวันท่าให้ผู้เรียนเกิดความสุขในการเรียนรูต้ลอดเวลา (Canfield, 2007, pp. 1-5 and 

Reid, 2010, pp. 2-12, อ้างถึงใน ลัดดา หวังภาษิต, 2556, หน้า 140) สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ สายทิพย์ แก้วอินทร์ (2548, หน้า 56) ได้ศกึษาการเรียนรูอ้ย่างมคีวามสุขกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยขอนแก่น (ศกึษาศาสตร์) ผลการวิจัยพบว่า การเรียนรูอ้ย่างมคีวามสุขของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 และ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น (ศึกษาศาสตร์) 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



201 

 

มีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ลักษณะการเรียนรูอ้ย่างมคีวามสุขมี             

4 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) องค์ประกอบด้านผูเ้รียน 2) องค์ประกอบด้านผูส้อน                       

3) องค์ประกอบด้านสภาพแวดล้อมในหอ้งเรียน 4) องค์ประกอบด้านสัมพันธภาพกับผูอ้ื่น

และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ลัดดา หวังภาษิต และคณะ (2556, หน้า 139) ได้ศึกษา

การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่เสริมสร้างความสุขในการเรียน ของนักเรียน

ช้ันประถมศกึษา โรงเรียนสาธิตสังกัดส่านักงานคณะกรรมการการอุดมศกึษา ผลการวิจัย

พบว่า พฤติกรรมบ่งชีล้ักษณะการมีความสุขในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

โรงเรียนสาธิตสังกัดส่านักงานคณะกรรมการการอุดมศกึษา ม ี4 องค์ประกอบ คือ ด้าน

ผูเ้รียน ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านสัมพันธภาพกับผูอ้ื่นและด้านการเรียนรู้ ดังนัน้ ซึ่งครูต้อง

พัฒนานักเรียนให้มีความสุขในการเรียนให้มาก นักเรียนจงึจะมี ทักษะการอ่าน เจตคติ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงตามไปด้วย 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 ครูผูส้อนวิชาภาษาอังกฤษ สามารถออกแบบจัดกระบวนการเรียนรู้ที่น่า

วิธีการเทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus สามารถเชื่อมโยงความรูเ้ดิมกับความรูใ้หม่ได้

ชัดเจนขึน้ จงึเหมาะสมในการบูรณาการเข้ากับวิชาภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะทาง

ภาษาทั้งสี่ด้านได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนได้เป็นอย่างดี 

  1.2 ผลการวิจัยนี้ พบว่าการจัดการเรยีนรู้ด้วยเทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค 

KWL Plus ท่าให้นักเรียนมีทักษะการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น ผู้สอนควร

น่าวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านและเขียนเพื่อให้

เกิดประสิทธิภาพ โดยคัดเลือกเนื้อหาบทอ่านให้เหมาะสมกับระดับช้ัน จะท่าให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้อย่างเข้าใจและสามารถสื่อสารทางภาษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 

 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

  2.1  ควรมีการวิจัยโดยใชชุ้ดฝกึทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค 

TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus โดยบูรณาการเข้ากับวิธีการสอนแบบอื่นๆ เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาอื่นๆ หรอืเพื่อพัฒนาตัวแปรตามเช่น ทักษะเพื่อการสื่อสาร
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และร่วมมอื ซึ่งเป็นทักษะที่จ่าเป็นของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 และการพัฒนาคุณธรรม

จรยิธรรมในด้านอื่น เช่น ความมีวนิัย ความสนใจใฝเ่รียนรู้ เป็นต้น 

  2.2 ผลการวิจัยนี้ พบว่านักเรียนกลุ่มที่มีความสุขในการเรียนสูงนั้นมีความ

แตกต่างกับนักเรียนกลุ่มปานกลาง และต่่าอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติ ที่เรยีนโดยใช้ชุดฝกึ

ทักษะการเรียนรูภ้าษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค TBL ร่วมกับเทคนิค KWL Plus ดังนัน้ครูควรให้

ความสนใจ ในการพัฒนาความสุขในการเรียน และให้ความส่าคัญในการช่วยเหลอืกลุ่มต่่า

ให้มากเพราะการพัฒนาความสุขในการเรียนนอกจากจะมีความส่าคัญในการที่ผูเ้รียน

ปรับตัวใหอ้ยู่ร่วมในสังคมได้ ยังสามารถพัฒนาทักษะการอา่นและการเขียน เจตคติ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความก้าวหน้าทางการเรียนได้อีก 
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