
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ง 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
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ชื่อรายวิชา  ประวัติศาสตร            รหัสวิชา ส33102            ชั้น มัธยมศกึษาปที่ 6                             

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม         ภาคเรียนท่ี 2                                                

หนวยการเรียนรูที่ ....... ชื่อ วัฒนธรรมและภูมิปญญานําพาสูเศรษฐกิจพอเพียง     

แผนการจัดการเรียนรูที่ ...  เรื่อง  แนวทางการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน    

เวลา  2 ชั่วโมง 

____________________________________________________________________________ 

1. มาตรฐานการเรียนรู 

ส4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรักความ

ภาคภูมิใจ  และธํารงความเปนไทย 

2. ตัวชี้วัด   

ส4.3 ม.4 - 6/5  วางแผนกําหนดแนวทางและการมีสวนรวมการอนุรักษภูมิ

ปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย 

3.  สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

 ภูมปิญญาไทย ภูมปิญญาทองถิ่นเปนรากฐานของความรูหรือความรอบรู 

ความสามารถ ทักษะและเทคนิคการตัดสินใจ ผลติผลงานของบุคคล อันเกิดจากการสะสม

องคความรูทุกดานที่ผานกระบวนการสืบทอด พัฒนาปรับปรุง และเลือกสรรมาแลวเปน

อยางดี สามารถแกไขปญหาและพัฒนาวิถีชวีิตของคนไทยไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย  

ควรอนุรักษและสงเสริมใหคงอยูคูกับสังคมไทยสืบไป 

4. จุดประสงคการเรียนรู 

 4.1 นักเรียนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการอนุรักษภูมิปญญาไทย ภูมิ

ปญญาทองถิ่น (K) 

 4.2 นักเรียนสามารถวางแผน กําหนดแนวทางและการมีสวนรวมการอนุรักษ

ภูมปิญญาไทย ภูมปิญญาทองถิ่น (P) 

 4.3 นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอภูมปิญญาไทยและภูมปิญญาทองถิ่น (A) 

5. สาระการเรียนรู 

          5.1 แนวทางการมีสวนรวมอนุรักษและสงเสริมภูมิปญญาไทย ภูมปิญญา

ทองถิ่น 

 5.2 วิธีการมสีวนรวมอนุรักษภูมิปญญาไทย ภูมปิญญาทองถิ่น 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

258 

 

 5.3 การเขียนเคาโครงงานโครงงานภูมิปญญาทองถิ่นกับการดําเนินชวีิตแบบ

เศรษฐกิจพอเพียง 

6. สมรรถนะสําคัญ   

 6.1 ความสามารถในการใชภาษาสื่อสาร  

 6.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

7. คุณลักษณะอันพึงประสงค   

 7.1  มีวินัย 

 7.2 ใฝเรียนรู 

 7.3 อยูอยางพอเพียง 

8. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 การเขียนเคาโครงโครงงานภูมปิญญาทองถิ่นกับการดําเนนิชวีิตแบบเศรษฐกิจ

พอเพียง 

9. กระบวนการจัดการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่ 1 

 9.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

    9.1.1 ครูและนักเรียนสนทนา และอภิปรายเกี่ยวกับภูมปิญญาไทยและภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

   9.1.2  ครูกระตุนใหนักเรียนเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษภูมิปญญาไทย          

ภูมปิญญาทองถิ่น หรือภูมิปญญาชาวบานที่นักเรียนพบในหมูบานหรือชุมชนที่อาศัยอยู  

โดยการใชคําถาม เชน  

-  เพราะเหตุใดเราจึงตองเรียนรูเกี่ยวกับภูมปิญญาไทย ภูมปิญญาทองถิ่น 

     -   นักเรียนจะมีวธิีการอยางไรในการเรียนรูและอนุรักษภูมิปญญาไทย ภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

 9.2 ขั้นจัดการเรียนรู 

9.2.1 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมโดยการแบงกลุมๆ ละ  4 - 5 คน รวมกัน 

ศึกษาเอกสารประกอบการเรียนแบบโครงงาน  เพื่อเปนแนวทางในการจัดทําโครงงาน 

ภูมปิญญาทองถิ่นกับการดําเนนิชวีิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่แสดงถึงการนอมนําปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดําเนินชวีิตของชุมชนหรอืทองถิ่นนั้นๆ โดยแบงเปน  5 

ประเด็น ดังนี้ 
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   9.2.1.1 การแพทยแผนไทย 

    9.2.1.2 หัตถกรรมพื้นบาน 

    9.2.1.3 อาหารพืน้เมอืง 

    9.2.1.4  ขนมพืน้เมือง 

    9.2.1.5 ประเพณีทองถิ่น 

  9.2.2  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแนวทางการเรยีนรูและอนุรักษภูมปิญญา

ไทย ภูมปิญญาทองถิ่นโดยการทําโครงงาน โดยครูใหนักเรียนเลือกหัวขอที่จะศึกษาซึ่งเปน

ภูมปิญญาในทองถิ่น หมูบาน หรอืชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู เพื่อสะดวกในการสัมภาษณ

และฝกปฏิบัติดวยตนเอง เปนการประหยัดคาใชจายระหวางการศึกษาเรียนรูตามกระบวน

การของโครงงานที่นักเรียนไดวางแผนการดําเนินงานไวตามกําหนดเวลา 30 วัน 

 ชั่วโมงที่ 2 

  9.2.3 นักเรียนแตละกลุมประชุมเพื่อวางแผนการดําเนินงาน  โดยครูคอย

แนะนําและเปนที่ปรึกษาในการวางแผนการจัดทําโครงงานภูมิปญญาทองถิ่นกับการดําเนิน

ชวีิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเปนการปองกันปญหาที่อาจเกิดขึ้นระหวางการดําเนินงาน 

  9.2.4 นักเรียนศึกษาคนควาหาขอมูลจากแหลงเรียนรูตางๆ เกี่ยวกับหัวขอที่

นักเรียนเลือก และรวมกันวางแผนการดําเนินงานสัมภาษณและฝกปฏิบัติในสถานที่จริง

ภายในชุมชนหรอืหมูบานที่นักเรียนอาศัยอยู โดยใชแบบบันทึกและแบบสัมภาษณ     

9.3 ขั้นสรุป  

  9.3.1 นักเรียนแตละกลุมเขียนเคาโครงโครงงานภูมปิญญาทองถิ่นกับการ

ดําเนินชวีิตเศรษฐกิจพอเพียงสงครูประจําวิชา 

  9.3.2 ครูตรวจสอบเคาโครงโครงงานและใหขอเสนอแนะ 

10. สื่อและแหลงเรียนรู 

 10.1 เอกสารประกอบการเรียนโครงงาน 

 10.2 แหลงเรียนรูในชุมชน 

 10.3 แบบสัมภาษณ   

 10.4 แบบบันทึกขอมูล 

 10.6 แบบประเมินเคาโครงโครงงาน 
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11. การวัดผลและประเมินผล 

  11.1 วิธีการ 

                11.1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียน ดังนี ้

 - การวางแผนอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

 - การแบงหนาที่ความรับผิดชอบ 

 - การรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

 - การตรวจสอบผลงาน 

 - การประเมินผลรวม 

         11.1.2 สังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล ดังนี้ 

    - ความรับผดิชอบ 

              - ความขยันในการทํางาน 

             - ความประหยัด 

              - ความมวีินัย 

    -  ใฝเรียนรู 

  11.1.3 ประเมินผลการเขียนเคาโครงโครงงาน 

 11.2  เครื่องมือ 

           11.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียน 

         11.2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล 

  11.2.3 แบบประเมินการเขียนเคาโครงงาน 

 11.3 เกณฑการประเมิน 

  11.3.1 การสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียน ตองอยูในระดับดี

ทุกรายการขึ้นไป ถือวาผานเกณฑ 

 การสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

               การวางแผนการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

         ให   1   ประชุมวางแผนการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นบาง        

         ให   2   มีการประชุมวางแผนการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นบอยครั้ง 

         ให   3   มีการประชุมวางแผนการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นรวมกันทุกครั้ง 
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       การแบงงานกันรับผิดชอบ 

        ให   1   ไมไดแบงงานกันรับผิดชอบ                                                                                                    

         ให   2   มีการแบงงานกันรับผิดชอบเปนบางครั้ง 

          ให   3   มีการแบงงานกันรับผิดชอบทุกครั้ง   

       การรับฟงความคิดเห็นของสมาชิก 

         ให   1   สมาชิกไมแสดงความคิดเห็นและไมยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

         ให   2   สมาชิกรับฟงความคิดเห็นมากและรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

                       เปนบางครั้ง 

         ให   3   สมาชิกแสดงความคิดเห็นมากและรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

                        ทุกครั้ง  

  11.3.2 การสังเกตพฤติกรรมการทํางานของนักเรียนรายบุคคล ตองอยูใน

ระดับดีทุกรายการขึ้นไปถือวาผานเกณฑ 

  การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล   

         ความรับผิดชอบ 

           ให   1   ปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมาย 1 ใน 3 รายการ 

            ให   2   ปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมาย 2 ใน 3 รายการ 

           ให   3   ปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมายทุกรายการ 

           ความขยันในการทํางาน 

             ให   1   ไมมีขอมูลนําเสนอในกลุม  

            ให   2   มีขอมูลมารวมนําเสนอในกลุมบาง   

             ให   3   มีขอมูลมารวมนําเสนอในกลุม  

            ความประหยัด 

             ให   1   ใชงบประมาณเกินกําหนด 

             ให   2   ใชงบประมาณตามกําหนด  

             ให   3   ใชงบประมาณนอยกวาที่กําหนด 

            ความมีวินัย 

             ให   1   สงงานชากวากําหนดไมเกิน  2  วัน  

             ให   2   สงงานชากวากําหนดไมเกิน  1  วัน  

             ให   3   สงงานตรงตามกําหนด  

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

262 

 

   ใฝเรียนรู 

             ให   1   ใชแหลงขอมูลในการสืบคน 1 แหลง 

             ให   2   ใชแหลงขอมูลในการสบืคน 2 แหลง 

             ให   3   ใชแหลงขอมูลในการสบืคนตัง้แต 3 แหลงขึ้นไป 

 

11.3.4 การประเมนิผลเคาโครงโครงงาน ตองอยูในระดับดีทุกรายการขึน้ไป ถือวา

ผานเกณฑ 
 

น้ําหนักคะแนน 
ด ี

(3) 

ปานกลาง 

(2) 

ปรับปรุง 

(1) 

1. มีการวางแผนการ

อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

มีการวางแผนการ

อนุรักษภูมปิญญา

ทองถิ่นไดเหมาะสม

กับสภาพเศรษฐกิจ

สังคม สิ่งแวดลอม 

และวัฒนธรรมของ

ชุมชนที่นักเรียน

อาศัยอยู 

มีการวางแผนการ

อนุรักษภูมิปญญา

ทองถิ่นไดเหมาะสม

กับชุมชนที่นักเรียน

อาศัยอยูใน 2 - 3 

ดาน 

มีการวางแผนการ

อนุรักษภูมิปญญา

ทองถิ่นไดเหมาะสม

กับชุมชนที่นักเรียน

อาศัยอยูไดเพียง 1 

ดาน 

2. ความถูกตอง สมบูรณ  

ครบถวนขององคประกอบ

ของเคาโครงโครงงาน 

เคาโครงโครงงานมี

องคประกอบ

ครบถวนทุกหัวขอ

ทั้ง 3 บท 

เคาโครงโครงงานมี

ทั้ง 3 บท แต

สาระสําคัญไมครบ

ทุกหัวขอ   

เคาโครงโครงงานมี

ไมครบ 3 บท และ

สาระสําคัญไมครบ

ทุกหัวขอ 

3. ความเปนไปไดของการ

ดําเนินงาน 

การดําเนนิงาน 

ระยะเวลาและ

แหลงขอมูลมีความ

สอดคลองกับ

วัตถุประสงค  

การดําเนนิงาน

แหลงขอมูล 

สอดคลองกับ

วัตถุประสงค  แต

ไมเหมาะสมกับ

ระยะเวลาที่กําหนด 

การดําเนนิ

แหลงขอมูล และ

ระยะเวลาไม

สอดคลองกับ

วัตถุประสงค 
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12. การนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการจัดการเรียนรู  

 12.1  ผูสอนนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการจัดการเรียนรูอยางไร 
 

        3  หวง 

 

ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล ภูมคิุมกันที่ดี 

1. การจัด

กิจกรรมการ

เรียนรู 

วางแผนการจัดกิจกรรม

ใหสอดคลองกับ

มาตรฐาน และตัวชี้วัดใน

หลักสูตร   

การเรียนรูแบบ

โครงงานชวยพัฒนา

ทักษะการคิด

วิเคราะห และ

กระบวนการทํางาน

กลุมของนักเรียน 

กําหนดขัน้ตอน

การจัดกิจกรรม

การเรียนรูให

สอดคลองกับ

แผนการจัดการ

เรียนรู 

2. การกําหนด

ประเด็นศึกษา

ของโครงงาน 

กําหนดประเด็นศกึษา

ของโครงงานแบงเปน 5   

ประเด็น คือ การแพทย

แผนไทย  หัตถกรรม  

พืน้บาน  อาหารพืน้เมือง 

ขนมพืน้เมืองและ 

ประเพณีทองถิ่น 

เพื่อใหเหมาะสมกับ

ศักยภาพของนักเรียน  

และสอดคลองกับบริบท

ของชุมชนที่นักเรียน

อาศัยอยู 

ภูมปิญญาทองถิ่น

เปนสวนหนึ่งของ

เอกลักษณของชาติ

ที่เยาวชนไทยควร

เรียนรูและมีสวน

รวมในการอนุรักษ

ไวใหคงอยูคูกับ

สังคมไทยสืบไป 

 

กําหนดให

นักเรียนศึกษา

จากกรณีศึกษาใน

หมูบานหรือ

ชุมชนที่ตนอาศัย

อยูเพื่อความ

สะดวกและ

รวดเร็วในการ

สัมภาษณและฝก

ปฏิบัติเกี่ยวกับ   

ภมูิปญญา

ทองถิ่น 

3. ภาระงาน กําหนดภาระงานคือให

สัมภาษณและฝกปฏิบัติ

เกี่ยวกับภูมปิญญา

ทองถิ่นที่นักเรียนสนใจ

และอยูในชุมชนที่นักเรียน

อาศัยอยู 

การเรียนรูแบบ

โครงงานการลงมือ

ปฏิบัติจริงจะชวยให

นักเรียนเห็นคุณคา

และความสําคัญใน

การมสีวนรวม

 การสัมภาษณ

และฝกปฏิบัติ

เกี่ยวกับภูมิ

ปญญาทองถิน่ใน

ชุมชนที่นักเรียน

อาศัยอยู สะดวก
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        3  หวง 

 

ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล ภูมคิุมกันที่ดี 

อนุรักษวัฒนธรรม

ไทย  ภูมิปญญา

ไทย และภูมปิญญา

ทองถิ่น 

และปลอดภัย

สําหรับนักเรียน

ในการลงพืน้ที่   

4. เวลาที่ใชใน

การจัดกิจกรรม 

กําหนดเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู          

2 ชั่วโมง  เพื่อใหความรู

พืน้ฐานเกี่ยวกับการทํา

โครงงาน  และใหนักเรียน

วางแผนการเขียนเคา

โครงโครงงานกอนลงมือ

ปฏิบัติจริง 

การเขียนเคาโครง

โครงงานกอนลงมอื

เก็บรวบรวมขอมูล

และฝกปฏิบัติจรงิ

จะชวยใหนักเรียน

สามารถวาง

แผนการทํางานใน

แตละขัน้ตอนไดใน

เวลาที่กําหนด 

การเขียนเคาโครง

โครงงานกอนลง

มอืปฏิบัติจริง  

เพื่อประโยชนใน

การแบงเวลาใน

การทํางานแตละ

ขั้นตอนไดอยาง

เหมาะสม  และ

สามารถสงงานได

ทันตามกําหนด 

เวลา 

5. การวัดและ

ประเมินผล 

กําหนดเกณฑการวัดและ

ประเมินผลใหสอดคลอง

กับภาระงานและตัวชี้วัด 

การวัดและ

ประเมินผลตอง

สอดคลองกับ

มาตรฐานและ

ตัวชี้วัดของ

หลักสูตร 

วางแผนติดตาม 

ประเมินผลการ

ทํางานของ

นักเรียนเปน

ระยะๆ อยาง

ตอเนื่อง 

6. สื่อ ใชใบความรูเรื่อง 

ภูมปิญญาไทย  

ภูมปิญญาทองถิ่นและ

เอกสารประกอบการทํา

โครงงาน  เพื่อใหนักเรียน

กอนที่นักเรียนจะลง

มอืปฏิบัติจริงใน

ชุมชนที่ตนเองอาศัย

อยู จําเปนตองมพีืน้

ฐานความรูเกี่ยวกับ 

การศกึษาขอมูล

และการวาง

แผนการทํางาน

กอน ลงมอืปฏิบัติ

จรงิ  เปนการ
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        3  หวง 

 

ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล ภูมคิุมกันที่ดี 

มีความรูเบือ้งตนกอน

การเขียนเคาโครง

โครงงาน  

ภูมปิญญาทองถิ่น

และขั้นตอนการทํา

โครงงาน 

ปองกันและเปน

แนวทางในการ

แกไขปญหาที่อาจ

เกิดขึน้ในระหวาง

การเก็บขอมูล

และฝกปฏิบัติ 

ความรู   ครูมีความรูเกี่ยวกับหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด หลักเกณฑการ

วัดและประเมินผล การจดักิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน ความรูเกี่ยวกับภูมิปญญา

ทองถิ่นในชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู   

คุณธรรม ครูมีความรับผดิชอบ ใฝเรียนรู ความยุติธรรม ความขยัน อดทน เมตตาตอ

นักเรียน  ความพอเพียง 

 

  

  บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

266 

 

 12.2  ผูเรียนเกิดคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงอยางไร  

 

พอประมาณ มีเหตุผล ภูมคิุมกันที่ดี 

1. การเลือกหัวขอที่จะ

ศึกษาสอดคลองความ

ตองการความสนใจ และ

บริบทของชุมชนที่ตนอาศัย

อยู 

2. วางแผนการทํางานได

เหมาะสมกับศักยภาพของ

สมาชิกในกลุมและ

ระยะเวลาที่กําหนด 

3. การนําทรัพยากรที่มอียู

ในทองถิ่นมาใชในเกิด 

ประโยชนตอการดําเนิน

ชวีิตอยางคุมคา 
 

1. ภูมปิญญาทองถิ่นเปน

สิ่งจําเปนที่ตองรวมกัน

อนุรักษไวใหคงอยูคูกับ

สังคมไทยสืบไป 

2. การเรยีนรูแบบโครงงาน

เปนกิจกรรมการเรียนรูที่ได

ลงมอืปฏิบัติจริง  ไดรับ

ประสบการณตรง 

กอใหเกิดความรูที่คงทน    

3. ภูมิปญญาทองถิ่นเปน

องคความรูที่เปนแบบอยาง

ของการดําเนนิชวีิตแบบ

เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ง

สามารถนําไปประยุกตใชใน

ชวีิตประจําวันได 

1. กําหนดหนาที่ความ

รับผิดชอบตรงตามความ

ถนัดและความสามารถของ

สมาชิกในกลุม 

2. วางแผนปฏิบัติงานตาม

ขั้นตอนใหทันตาม

กําหนดเวลาและใช

งบประมาณที่อยูอยาง

คุมคา เพื่อใหเกิดประโยชน

สูงสุด 

3.  รูจักเลือกวิธีการในการ

อนุรักษและเผยแพรภูมิ

ปญญาทองถิ่นที่เหมาะสม

กับทองถิ่นของตน 

4.  สามารถนําความรูที่

ไดรับไปปรับใชใน

ชวีิตประจําวันไดอยาง

เหมาะสมกับตนเอง 

ความรู นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน ภูมิปญญา

ทองถิ่นในชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

คุณธรรม นักเรียนมีวินัย ใฝเรียนรู อยูอยางพอเพียง ความรับผดิชอบ ความอดทน   
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       ดาน 

วัด 

อยูอยางพอเพียง สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

(K) 

ความรู

เกี่ยวกับ

โครงงาน 

ภูมปิญญา

ทองถิ่น 

ความรูเกี่ยวกับ

การใชภูมิ

ปญญาทองถิ่น

กับการดําเนนิ

ชวีิตแบบ

เศรษฐกิจ

พอเพียงใน

ชุมชน 

1. ความรู

เกี่ยวกับการนํา

ทรัพยากรที่มี

อยูในทองถิ่นมา

ใชใหเกิด

ประโยชน 

2. ความรู

เกี่ยวกับวิธีการ

อนุรักษ    ภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

ความรูเกี่ยวกับ    

ภูมปิญญาไทย         

ภูมปิญญาทองถิ่น 

และการดําเนิน

ชวีิตแบบเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 

ทักษะ 

(P) 

1. ฝกปฏิบัติ

เกี่ยวกับภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

2. วิเคราะห

ขอมูล 

1. ทํางานดวย

กระบวนการ

กลุม 

2. ดําเนินชวีิต

อยางพอเพียง 

มีสวนรวม

อนุรักษภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

รูจักการนํา          

ภูมปิญญาทองถิ่น

มาใชดําเนนิชวีิต

อยางพอเพียง 

เจตคติ

(A) 

คุณคาของภูมิ

ปญญาที่มีใน

ทองถิ่น 

เกิดเจตคติที่ดี

ในการดําเนิน

ชวีิตแบบ

พอเพียงของ

ชุมชน 

เกิดจติสํานกึที่ดี

ในการอนุรักษ  

ภูมปิญญา

ทองถิ่น 

1. มีความ

ภาคภูมิใจในภูมิ

ปญญาทองถิ่นที่

ตนอาศัยอยู 

2. เห็นคุณคาและ

ความสําคัญของ

การดําเนนิชวีิต

แบบเศรษฐกิจ

พอเพียง 
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13.  บันทึกผลการจัดการเรียนรู 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบบันทึกการสัมภาษณ 

ภูมิปญญาทองถิ่นดาน.............................................. 

 

1. ช่ือ – นามสกุลผูใหสัมภาษณ..........................................................................................  

   เพศ...................  อายุ...........ป 

2. แรงบันดาลใจในการสืบสานภูมิปญญาทองถิ่น 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
 

3. สภาพของชุมชน

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

4. ขัน้ตอนในการปฏิบัติ

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

5. ประโยชนที่เกิดจากภูมปิญญาทองถิ่น

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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6.  ความคิดเห็นอื่นๆ ของเจาของภูมปิญญา

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

ผูสัมภาษณ....................................................................................................................... 

วันที่สัมภาษณ..................................................... ............................................................. 
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แบบบันทึกการปฏิบัติงาน 

ชื่อโครงงาน  ............................................................................................ 

กรณีศึกษาหมูบาน  .................................................................................. 

ระหวางวันที ่ ........................................................................................... 

 

วันเดือนป รายการปฏิบัติงาน ครูที่ปรึกษา 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

ขอเสนอแนะของครูที่ปรึกษา

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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แบบประเมินผลการทําโครงงานจากการเรียนรู 

โครงงานภูมิปญญาทองถ่ินกับการดําเนินชวีิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

 เรื่อง................................................................................................................ 

สถานภาพผูประเมิน (     )  ตนเอง   (      )  เพื่อน   (      )  ผูปกครอง 

ระดับคะแนน  5  หมายถึง  มากที่สุด  

 4  หมายถึง  มาก   

 3  หมายถึง  ปานกลาง 

   2  หมายถึง  นอย   

 1  หมายถึง  นอยที่สุด 

รายการประเมนิ ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. มคีวามรู ความเขาใจเกี่ยวกับภูมิปญญา

ไทย ภูมปิญญาทองถิ่น  

     

2. มคีวามรู ความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนการ

ปฏิบัติภูมปิญญาทองถิ่น 

     

3. สามารถปฏิบัติตามขั้นตอนภูมปิญญา

ทองถิ่นได 

     

4. สามารถนําทรัพยากรที่มีในทองถิ่นมาใชให

เกิดประโยชนได 

     

5. สามารถวางแผนการทํางานไดอยาง

เหมาะสม 

     

6. มกีารแบงงานกันรับผดิชอบ      

7. มกีารรับฟงความคิดเห็นของสมาชิก      

8. มีการตรวจสอบผลงานกอนนําเสนอ      

9. มกีารสรุปผลการทํางานรวมกัน      

10. สามารถอนุรักษและประยุกตใชภูมิปญญา

ทองถิ่นได 

     

รวม      
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ใบความรูเรื่อง  วิธีการทําโครงงาน 

รหัสวิชา ส33102     ชื่อรายวิชา  ประวัติศาสตร ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 6                                                                    

แผนการจัดการเรียนรูที่........            เรื่อง  ภูมิปญญานําพาสูเศรษฐกิจพอเพียง                             
____________________________________________________________________________ 

 

 โครงงาน คือ งานวิจัยเล็กๆ สําหรับ เปนการแกปญหา หรอืขอสงสัยโดยใช

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หากเนื้อหาหรือขอสงสัยเปนไปตามกลุมสาระการ

เรียนรูใดจะเรยีกวาโครงงานกลุมสาระการเรียนรูนัน้ๆ 

การทําโครงงาน 

1. กําหนดปญหา หัวขอเรื่อง 

2. ตั้งสมมุติฐาน หรอืคําตอบชั่วคราว 

3. ออกแบบการศึกษาคนควา การทดลอง 

4. ลงมอืปฏิบัติ 

5. สรุปผลโดยการจัดทํารายงานโครงงาน......อาจมีปญหาใหมเกิดขึน้....... 

6. นําเสนอผลงาน ประเมินผล 

7. จัดนิทรรศการ สงประกวด 

 

หัวขอการเขียนรายงานโครงการ 

 1. โครงงานกลุมสาระการเรียนรู..............เรื่อง.............. 

2. ผูจัดทํา............อาจารยที่ปรึกษา..............โรงเรียน.........สังกัด.......ระดับชั้น.... 

3. บทคัดยอ 

4. กิตติกรรมประกาศ 

5. บทที่ 1 บทนํา ที่มาและความสําคัญของโครงงาน........วัตถุประสงค........สมมุตฐิาน

ของการศึกษาคนควา......ขอบเขตของการศึกษาคนควา........ตัวแปรที่เกี่ยวของ 

(ถาม)ี.... 

6. บทที่ 2 เอกสารที่เกี่ยวของกับการทําโครงงานเรื่องนี ้

7. บทที่ 3 อุปกรณ วิธีดําเนินการศกึษา 

8. บทที่ 4 ผลการศกึษา และอภิปรายผล 

9. บทที่ 5 สรุปผล ประโยชน ขอเสนอแนะ 

10. เอกสารอางอิง 
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ขอแนะนําสําหรับรับนักเรียนในการเลือกเรื่องที่จะทําโครงงาน 

 การเรียนรูโดยกิจกรรมการทําโครงงาน เปนการสงเสริมใหนักเรียนไดแสดง

ความสามารถและพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ โดยเปนไปตามธรรมชาติ ตามความถนัด

และความสนใจ เนนในเรื่องคุณธรรม และกระบวนการเรียนรูอยางมีขั้นตอน ทั้งในเรื่องที่

เกี่ยวกับตนเอง สังคม วิทยาศาสตร เทคโนโลยี ธรรมชาต ิสิ่งแวดลอม ศลิปวัฒนธรรม ภูมิ

ปญญาไทย ความรู และวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ศิลปวัฒนธรรม 

ภูมปิญญาไทย ความรูและทักษะดานคณิตศาสตร ดานภาษา การประกอบอาชพีเพื่อให

สามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข การฝกทําโครงงาน เพื่อการเรียนรูที่

เกิดขึน้ไดทุกเวลา ทุกสถานที่ ทั้งเปนการประสานความรวมมอืกับทุกฝายของชุมชน 

นักเรียนจะไดเรียนรูอยางมีความสุข เกิดการพัฒนาทั้งทางดานรางกาย สตปิญญา 

อารมณและสังคมอยางสมบูรณ สามารถประเมินผลการเรยีนรูควบคูไปกับการรวม

กิจกรรมตามความเหมาะสมกับวัย และระดับความสามารถของนักเรียน 

 ฉะนั้น เมื่อนักเรียนไดรวมกิจกรรมการเรียนการสอนจากครูอาจารยผูสอนแลว

นักเรียนจะตองเปนผูคิดกําหนดหัวขอโครงงานที่จะศึกษาคนควาดําเนนิการวางแผน

ออกแบบสํารวจทดลอง ประดษิฐ เก็บรวบรวมขอมูล แปรผล สรุปผลและเสนอผลงานโดย

ตัวนักเรียนเอง ครูอาจารยจะเปนเพียงผูดูแลและใหคําปรึกษาเทาน้ันโครงการแรกที่

นักเรียนไดทําและประสบผลสําเร็จจะสรางความมั่นใจ และเปนแรงผลักดันใหนักเรียนทํา

โครงงานตางๆ ไปได นักเรียนจึงควรเลือกโครงงานที่เหมาะสมกับความรู ความสามารถ

ของนักเรียนเอง ทั้งนี้เพราะการเริ่มตนดวยความสําเร็จยอมเปนการเริ่มตนทีด่ีเสมอ จงึขอ

แนะนําใหนักเรียนทําโครงงานประเภทสํารวจกอน โครงงานประเภททดลองและประเภท

สิ่งประดษิฐ 
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ใบความรูเรื่อง  ภูมิปญญาไทย  ภูมิปญญาทองถิ่น 

รหัสวิชา ส33102     ชื่อรายวิชา  ประวัติศาสตร ชัน้ มัธยมศกึษาปที่ 6                                                                    

แผนการจัดการเรียนรูที่ .......   เรื่อง แนวทางการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

 

ความหมายของภูมิปญญาไทย  ภูมิปญญาทองถิ่น              

               ภูมิปญญา ตรงกับศัพทภาษาอังกฤษวา Wisdom หมายถงึ ความรู 

ความสามารถ ทักษะความเชื่อ และศักยภาพในการแกปญหาของมนุษยที่สืบทอดกันมา

จากอดีตถึงปจจุบันอยางไมขาดสายและเชื่อมโยงกันทั้งระบบทุกสาขา 

              ภูมิปญญาไทย หมายถึง ความรู ความสามารถ ทักษะและเทคนิคการตัดสินใจ 

ผลติผลงานของบุคคล อันเกิดจากการสะสมองคความรูทุกดานที่ผานกระบวนการสืบทอด 

พัฒนาปรับปรุง และเลือกสรรมาแลวเปนอยางดีสามารถแกไขปญหา และพัฒนาวิถีชีวิต

ของคนไทยไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย 

             ภูมิปญญาทองถิ่น หรือภูมิปญญาชาวบาน หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่ชาวบาน

คิดขึน้ไดเองและนํามาใชในการแกปญหา เปนเทคนิควิธี เปนองคความรูของชาวบาน ทั้ง

ทางกวางและทางลึกที่ชาวบานคิดเอง ทําเอง โดยอาศัยศักยภาพที่มอียูแกปญหาการ

ดําเนินชวีิตในทองถิ่นไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัยความเหมือนกันของภูมปิญญาไทยและ

ภูมปิญญาทองถิ่น คือ เปนองคความรู และเทคนิคทีน่ํามาใชในการแกปญหาและการ

ตัดสินใจ ซึ่งไดสืบทอดและเชื่อมโยงมาอยางตอเนื่องตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

             ความตางกันของภูมิปญญาไทยและภูมิปญญาทองถ่ิน คือ ภูมิปญญาไทย 

เปนองคความรูและความสามารถโดยสวนรวม เปนที่ยอมรับในระดับชาต ิสวน ภูมิปญญา

ทองถิ่นเปนองคความรูและความสามารถในระดับทองถิ่นซึ่งมีขอบเขตจํากัดในแตละ

ทองถิ่น เชน ภาษาไทยเปนภูมปิญญาไทย ในขณะที่ภาษาอสีานเปนภูมิปญญาทองถิ่น  

เปนตน 

             ผูทรงภูมิปญญาไทย หมายถึง บุคคลผูเปนเจาของภูมิปญญา หรอืเปนผูนําภูมิ

ปญญาตางๆมาใชประโยชนจนประสบความสําเร็จ มีผลงานดีเดนเปนที่ยอมรับและไดรับ

การยกยองในฐานะเปนผูเชี่ยวชาญ สามารถเผยแพรและถายทอดเชื่อมโยงคุณคาของภูมิ

ปญญาในแตละสาขานัน้ๆ ใหแพรหลายไปอยางกวางขวาง 

             ปราชญชาวบาน หมายถึง บุคคลผูเปนเจาของภูมิปญญาชาวบาน และนําภูมิ

ปญญามาใชประโยชนในการดํารงชวีิตจนประสบผลสําเร็จสามารถถายทอดเชื่อมโยง
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คุณคาของอดีตกับปจจุบันไดอยางเหมาะสม 

              ความเหมือนกันระหวางผูทรงภูมิปญญาไทยกับปราชญชาวบานคือ บทบาท 

และภารกิจในการนํา ภูมิปญญาไปใชแกปญหา และการถายทอดเพื่อใหเกิดความเชื่อมโยง

จากอดีตถึงปจจุบัน สวนความแตกตางกันนั้นขึน้อยูกับระดับภูมปิญญาที่จะนําไปแกปญหา

และถายทอดกลาวคอื ผูทรงภูมิปญญาไทยยอมมีความสามารถหรือภารกิจในการนํา 

ภูมปิญญาระดับชาตไิปแกปญหา หรอืถายทอด หรือผลิตผลงานใหมๆ ที่มีคุณคา 

ตอประเทศชาตโิดยสวนรวม สวนปราชญชาวบานมีความสามารถหรอืภารกิจในการนํา 

ภูมปิญญาชาวบาน หรอืภูมิปญญาทองถิ่นไปแกปญหาหรอืถายทอดในทองถิ่น 

 

ประเภทของภูมิปญญา 

     1. ภูมปิญญาพื้นบาน เปนองคความรู ความสามารถและประสบการณที่สั่งสม

และสืบทอดกันมา เปนความสามารถและศักยภาพในเชิงการแกปญหา การปรับตัวเรียนรู

และสืบทอดไปสูคนรุนตอไป เพื่อการดํารงอยูของเผาพันธุ จึงเปนมรดกทางวัฒนธรรมชาต ิ

ของเผาพันธุหรอืเปนวิถีชีวิตของชาวบาน 

 2. ภูมปิญญาชาวบาน เปนวิธีการปฏิบัติของชาวบาน ซึ่งไดมาจาก

ประสบการณ แนวทางแกปญหาแตละเรื่อง แตละประสบการณ แตละสภาพแวดลอม ซึ่ง

จะมีเงื่อนไขปจจัยเฉพาะแตกตางกันไป นํามาใชแกไขปญหาโดยอาศัยศักยภาพที่มีอยูโดย

ชาวบานคิดเอง เปนความรูที่สรางสรรคและมีสวนเสริมสรางการผลิต หรอืเปนความรูของ

ชาวบานที่ผานการปฏิบัติมาแลวอยางโชกโชน  เปนสวนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรม เปน

ความรูที่ปฏิบัติไดมพีลังและสําคัญยิ่ง ชวยใหชาวบานมีชวีิตอยูรอดสรางสรรคการผลติและ

ชวยในดานการทํางาน เปนโครงสรางความรูที่มหีลักการมีเหตุมีผลในตัวเอง 

               3. ภูมปิญญาทองถิ่น เปนความรูที่เกิดจากประสบการณในชวีิตของคน  ผาน

กระบวนการศึกษา สังเกต คิดวาวิเคราะหจนเกิดปญญาและตกผลกึเปนองคความรูที่

ประกอบกันขึ้นมาจากความรูเฉพาะหลายๆ เรื่อง จัดวาเปนพืน้ฐานขององคความรู

สมัยใหมที่จะชวยในการเรียนรู การแกปญหาจัดการและการปรับตัวในการดําเนินชีวิตของ

คนเรา ภูมปิญญาทองถิ่นเปนความรูที่มีอยูทั่วไปในสังคม ชุมชนและในตัวผูรูเอง จึงควรมี

การสืบคนรวบรวม ศึกษา ถายทอด พัฒนาและนําไปใชประโยชนไดอยางกวางขวาง 

               4. ภูมปิญญาไทย หมายถึง องคความรู ความสามารถทักษะของคนไทยที่เกิด

จากการสงเสริมประสบการณที่ผานกระบวนการการเลือกสรร เรียนรูปรุงแตงและ
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ถายทอดสืบตอกันมา เพื่อใชแกปญหาและพัฒนาวิถีชวีิตของคนไทยใหสมดุลกับ

สภาพแวดลอมและเหมาะสมกับยุคสมัย  

ลักษณะของภูมิปญญาทองถิ่น 

        ลักษณะสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่น พอสรุปไดดังนี้ 

  1. เปนเรื่องของการใชความรู ทักษะ ความเชื่อและพฤติกรรม  

  2. แสดงถึงความสัมพันธระหวาง คนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับสิ่งเหนอื

ธรรมชาติ  

  3. เปนองครวมหรอืกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวติ  

  4. เปนเรื่องของการแกไขปญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรูเพื่อ

ความอยูรอดของบุคคล ชุมชนและสังคม  

  5. เปนแกนหลักหรือกระบวนทัศนในการมองชีวิตเปนพื้นความรูในเรื่องตางๆ  

  6. มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณในตัวเอง  

  7. มีการเปลี่ยนแปลงเพื่อการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคมตลอดเวลา  

  8. มีวัฒนธรรมเปนฐาน ไมใชวิทยาศาสตร  

  9. มีบูรณาการสูง  

  10. มีความเชื่อมโยงไปสูนามธรรมที่ลึกซึ้งสูงสง  

               วัฒนา มัคคสมัน (2553, หนา 10 - 15) อธิบายเกี่ยวกับประเภทของภูมิ

ปญญาทองถิ่นวามี 10 ดาน คอื  

  1. ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับความเชื่อและศาสนา ซึ่งแตละทองถิ่นจะมีความ

แตกตางของภูมิปญญาชนดินีก้ันออกไป ตามสถานที่และทองถิ่นน้ัน 

  2. ภูมปิญญาทองถิ่นเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรม ภูมิปญญาประเภทนีม้ี

ความสําคัญตอการดําเนนิชีวิตเปนอยางมาก จะเห็นไดจากประเพณีและพิธีกรรมที่สําคัญ

ในประเทศไทยลวนเกี่ยวของกับการดําเนินชวีิตของคนในสังคม 

  3. ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับศิลปะพื้นบาน เปนการสรางสรรคศิลปะตางๆ 

โดยการนําทรัพยากรที่มีอยูมาประยุกตใชในชวีิตประจําวัน หลังจากนั้นไดสืบทอดโดยการ

พัฒนาจนกลายเปนศลิปะที่มีคุณคาเฉพาะถิ่น 
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  4. ภูมปิญญาทองถิ่นเกี่ยวกับอาหารและผักพืน้บาน นอกจากจะนําอาหาร

มาบริโภคแลว คนเรายังมกีารถนอมอาหารและปรุงอาหาร เพื่อเก็บรักษาอาหารเมื่อมีมาก

เกินความตองการไวใชเมื่อที่ขาดแคลน 

  5. ภูมปิญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการละเลนพืน้บาน สวนใหญจะใชอุปกรณใน

การละเลนที่ประดษิฐจากธรรมชาติ แสดงใหเห็นวิถีชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาต ิและรูจัก

ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมที่กลมกลืน 

  6. ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม ที่เกิดจากการสรางสรรคของ

แตละภูมภิาค และสามารถพบรองรอยหลักฐานตามทองถิ่นทั่วไป เชน สถาปตยกรรม 

ประตมิากรรม จิตกรรม เปนตน 

  7. ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับเพลงพื้นบาน เพลงพวกนี้สวนใหญมัก

แสดงออกถึงความสนุกสนาน และยังเปนคติสอนใจคนในสังคม ซึ่งแตกตางกันไปตาม

ภูมภิาคตางๆ ของประเทศ 

  8. ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับสมุนไพรและตํารายาพืน้บาน เกิดจากการสั่ง

สมประสบการณของคนในอดีตและถายทอดใหกับคนรุนหลัง หากไดรับการพัฒนาหรือ

สงเสริมจะเปนประโยชนทางดานเศรษฐกิจได 

  9. ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับประดษิฐกรรม เทคโนโลยีและสิ่งของเครื่องใช

ตางๆ แตปจจุบันนี้ ไมคอยไดรับการสนใจพัฒนาหรือสงเสริมเทาที่ควร หากมีการเรียนรู

และสืบทอดความคิดเกี่ยวกับภูมปิญญานี้แกเยาวชน จะเปนการรักษาภูมปิญญาของบรรพ

ชนไดอกีทางหนึ่ง 

   10. ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการดํารงชวีิตตามสภาพแวดลอมทาง

ธรรมชาติ เนื่องจากคนไทยมีอาชพีที่เกี่ยวกับการเกษตรกรรมโดยเฉพาะการทํานา ทําไร 

จึงทําใหเกิดภูมิปญญาที่เกี่ยวกับความเช่ือและพธิีกรรมในการดํารงชีวิต เพื่อแกปญหาหรือ

ออนวอน เพื่อใหเกิดความอุดมสมบูรณในการเพาะปลูกและเพื่อเพิ่มผลผลิตทาง

การเกษตรดังจะเห็นไดจากพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการเกษตรทั่วทุกภูมิภาคของไทย 

 

คุณคาและความสําคัญของภูมิปญญาไทย 

 คุณคาของภูมปิญญาไทย ไดแก ประโยชนและความสําคัญของภูมปิญญา ที่

บรรพบุรุษไทยไดสรางสรรค และสบืทอดมาอยางตอเนื่องจากอดีตสูปจจุบัน ทําใหคนใน

ชาติเกิดความรักและความภาคภูมิใจ ที่จะรวมแรงรวมใจสืบสานตอไปในอนาคต เชน 
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โบราณสถาน โบราณวัตถุ สถาปตยกรรม ประเพณีไทย การมนี้ําใจ ศักยภาพในการ

ประสานผลประโยชน เปนตน ภูมิปญญาไทยจึงมคีุณคาและความสําคัญดังนี้ 

 

 1. ภูมิปญญาไทยชวยสรางชาติใหเปนปกแผน 

                พระมหากษัตริยไดใชภูมปิญญาในการสรางชาติ สรางความเปนปกแผน

ใหแกประเทศชาตมิาโดยตลอด ตั้งแตสมัยพอขนุรามคําแหงมหาราช พระองคทรงปกครอง

ประชาชนดวยพระเมตตาแบบพอปกครองลูก ผูใดประสบความเดอืดรอนก็สามารถตีระฆัง

แสดงความเดือดรอนเพื่อขอรับพระราชทานความชวยเหลอืทําใหประชาชนมคีวาม

จงรักภักดีตอพระองคตอประเทศชาต ิรวมกันสรางบานเมืองจนเจริญรุงเรืองเปนปกแผน 

       สมเด็จพระนเรศวรมหาราช พระองคทรงใชภูมิปญญากระทํายุทธหัตถีจน

ชนะขาศึกศัตรู และทรงกอบกูเอกราชของชาติไทยคืนมาได 

       พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลปจจุบัน พระองค

ทรงใชภูมิปญญาสรางคุณประโยชนแกประเทศชาต ิทรงใชพระปรีชาสามารถแกไข

วิกฤติการณทางการเมอืงภายในประเทศ จนรอดพนภัยพิบัติหลายครั้ง พระองคได

พระราชทานทฤษฎีใหมใหแกพสกนิกร ทั้งดานการเกษตรแบบสมดุลและยั่งยนื ฟนฟู

สภาพแวดลอม นําความสงบรมเย็นของประชาชนใหกลับคืนมา  
 

 2. สรางความภาคภูมิใจ และศักดิ์ศรี เกียรติภูมิแกคนไทย 

       คนไทยในอดีตที่มคีวามสามารถปรากฏในประวัตศิาสตรมมีาก เปนที่

ยอมรับของนานาอารยประเทศ เชน นายขนมตมเปนนักมวยไทยที่มีฝมอื เกงในการใช

อวัยวะทุกสวน ทุกทาของแมไมมวยไทย สามารถชกมวยไทยจนชนะพมาไดถึงเกาคนสิบคน

ในคราวเดียวกัน แมในปจจุบันมวยไทยก็ยังถือวา เปนศิลปะชัน้เยี่ยม เปนที่นิยมฝกและ

แขงขันในหมูคนไทยและชาวตางประเทศ ปจจุบัน ชาวตางประเทศที่ไดฝกมวยไทยจะรูสึก

ยินดีและภาคภูมิใจ ในการที่จะใชกติกาของมวยไทย เชน การไหวครูมวยไทย การออก

คําสั่งในการชกเปนภาษาไทยทุกคํา เชน คําวา “ชก”  “นับหนึ่งถึงสิบ” เปนตน ถือเปนมรดก

ภูมปิญญาไทย นอกจากนี ้ภูมปิญญาไทยที่โดดเดนยังมอีีกมากมาย เชน มรดกภูมิปญญา

ทางภาษาและวรรณกรรม โดยที่มอีักษรไทยเปนของตนเองมาตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัย และ

วิวัฒนาการมาจนถึงปจจุบัน วรรณกรรมไทยถือวาเปนวรรณกรรมที่มคีวามไพเราะ ได

อรรถรสครบทุกดาน วรรณกรรมหลายเรื่องไดรับการแปลเปนภาษาตางประเทศหลาย

ภาษา 
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  ดานอาหาร อาหารไทยเปนอาหารที่ปรุงงาย พชืที่ใชประกอบอาหารสวน

ใหญเปนพืชสมุนไพร ที่หาไดงายในทองถิ่นและราคาถูก มีคุณคาทางโภชนาการ และยัง

ปองกันโรคไดหลายโรค เพราะสวนประกอบสวนใหญเปนพืชสมุนไพร เชน ตะไคร ขิง ขา 

กระชาย ใบมะกรูด ใบโหระพา ใบกระเพรา เปนตน 

 

3. สามารถปรับประยุกตหลักธรรมคําสอนทางศาสนาใชกับวิถีชีวิตได 

อยางเหมาะสม 

 คนไทยสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ โดยนําหลักธรรมคําสอนของศาสนามา 

ปรับใชในวิถีชวีิตไดอยางเหมาะสม ทําใหคนไทยเปนผูออนนอมถอมตน เอื้อเฟอเผื่อแผ 

ประนีประนอม รักสงบ ใจเย็น มีความอดทน ใหอภัยแกผูสํานกึผิด ดํารงวิถีชวีิตอยางเรียบ

งายปกติสุข ทําใหคนในชุมชนพึ่งพากันได แมจะอดอยากเพราะแหงแลง แตไมมีใครอดตาย 

เพราะพึ่งพาอาศัยกัน แบงปนกันแบบ  “พริกบานเหนือเกลือบานใต” เปนตน ทั้งหมดนีส้ืบ

เนื่องมาจากหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา เปนการใชภูมิปญญาในการนําเอาหลัก

ของพระพุทธศาสนามาประยุกตใชกับชวีิตประจําวัน และดําเนินกุศโลบายดานตางประเทศ 

จนทําใหชาวพุทธทั่วโลกยกยองใหประเทศไทยเปนผูนําทางพุทธศาสนา และเปนที่ตั้ง

สํานักงานใหญองคการ พุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก (พสล.)  
 

4. สรางความสมดุลระหวางคนในสังคมและธรรมชาติไดอยางยั่งยืน 

                ภูมปิญญาไทยมีความเดนชัดในเรื่องของการยอมรับนับถือ และให

ความสําคัญแกคน สังคม และธรรมชาติอยางยิ่ง มเีครื่องช้ีที่แสดงใหเห็นไดอยางชัดเจน

มากมาย เชน ประเพณีไทย 12 เดือนตลอดทั้งป ลวนเคารพคุณคาของธรรมชาติ ไดแก 

ประเพณีสงกรานต ประเพณีลอยกระทง เปนตน ประเพณีสงกรานตเปนประเพณีที่ทําในฤดู

รอนซึ่งมีอากาศรอน ทําใหตองการความเย็น จึงมีการรดน้ําดําหัว ทําความสะอาดบานเรอืน

และธรรมชาติสิ่งแวดลอม มีการแหนางสงกรานตการทํานายฝนวาจะตกมากหรอืนอยในแต

ละป สวนประเพณีลอยกระทง คุณคาอยูที่การบูชาระลึกถึงบุญคุณของน้ํา ที่หลอเลี้ยงชีวิต

ของคน พืช และสัตว ใหไดใชทั้งบริโภคและอุปโภคในวันลอยกระทง คนจึงทําความสะอาด

แมน้ํา ลําธาร บูชาแมน้ํา จากตัวอยางขางตน ลวนเปนความสัมพันธระหวางคนกับสังคมและ

ธรรมชาติทั้งสิน้ 

 

 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

281 

 

เอกสารอางอิง 

 

วัฒนา มัคคสมัน. (2553). แนวคิดเกี่ยวกับการบูรณาการความรูที่เปนสากลและภูม ิ

 ปญญาทองถิ่นกับการปฐมวัยศึกษา ในประมวลสาระชุดวิชาสัมมนาหลักสูตร 

 และการจัดการเรียนรูระดับปฐมวัยหนวยที ่10. นนทบุร:ี 

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

 

 

 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร




