
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ง 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

 

  บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

 

 

 
 

 

 

  

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

257 

 

ชื่อรายวิชา  ประวัติศาสตร            รหัสวิชา ส33102            ชั้น มัธยมศกึษาปที่ 6                             

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม         ภาคเรียนท่ี 2                                                

หนวยการเรียนรูที่ ....... ชื่อ วัฒนธรรมและภูมิปญญานําพาสูเศรษฐกิจพอเพียง     

แผนการจัดการเรียนรูที่ ...  เรื่อง  แนวทางการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน    

เวลา  2 ชั่วโมง 

____________________________________________________________________________ 

1. มาตรฐานการเรียนรู 

ส4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรักความ

ภาคภูมิใจ  และธํารงความเปนไทย 

2. ตัวชี้วัด   

ส4.3 ม.4 - 6/5  วางแผนกําหนดแนวทางและการมีสวนรวมการอนุรักษภูมิ

ปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย 

3.  สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

 ภูมปิญญาไทย ภูมปิญญาทองถิ่นเปนรากฐานของความรูหรือความรอบรู 

ความสามารถ ทักษะและเทคนิคการตัดสินใจ ผลติผลงานของบุคคล อันเกิดจากการสะสม

องคความรูทุกดานที่ผานกระบวนการสืบทอด พัฒนาปรับปรุง และเลือกสรรมาแลวเปน

อยางดี สามารถแกไขปญหาและพัฒนาวิถีชวีิตของคนไทยไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย  

ควรอนุรักษและสงเสริมใหคงอยูคูกับสังคมไทยสืบไป 

4. จุดประสงคการเรียนรู 

 4.1 นักเรียนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการอนุรักษภูมิปญญาไทย ภูมิ

ปญญาทองถิ่น (K) 

 4.2 นักเรียนสามารถวางแผน กําหนดแนวทางและการมีสวนรวมการอนุรักษ

ภูมปิญญาไทย ภูมปิญญาทองถิ่น (P) 

 4.3 นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอภูมปิญญาไทยและภูมปิญญาทองถิ่น (A) 

5. สาระการเรียนรู 

          5.1 แนวทางการมีสวนรวมอนุรักษและสงเสริมภูมิปญญาไทย ภูมปิญญา

ทองถิ่น 

 5.2 วิธีการมสีวนรวมอนุรักษภูมิปญญาไทย ภูมปิญญาทองถิ่น 
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 5.3 การเขียนเคาโครงงานโครงงานภูมิปญญาทองถิ่นกับการดําเนินชวีิตแบบ

เศรษฐกิจพอเพียง 

6. สมรรถนะสําคัญ   

 6.1 ความสามารถในการใชภาษาสื่อสาร  

 6.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

7. คุณลักษณะอันพึงประสงค   

 7.1  มีวินัย 

 7.2 ใฝเรียนรู 

 7.3 อยูอยางพอเพียง 

8. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 การเขียนเคาโครงโครงงานภูมปิญญาทองถิ่นกับการดําเนนิชวีิตแบบเศรษฐกิจ

พอเพียง 

9. กระบวนการจัดการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่ 1 

 9.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

    9.1.1 ครูและนักเรียนสนทนา และอภิปรายเกี่ยวกับภูมปิญญาไทยและภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

   9.1.2  ครูกระตุนใหนักเรียนเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษภูมิปญญาไทย          

ภูมปิญญาทองถิ่น หรือภูมิปญญาชาวบานที่นักเรียนพบในหมูบานหรือชุมชนที่อาศัยอยู  

โดยการใชคําถาม เชน  

-  เพราะเหตุใดเราจึงตองเรียนรูเกี่ยวกับภูมปิญญาไทย ภูมปิญญาทองถิ่น 

     -   นักเรียนจะมีวธิีการอยางไรในการเรียนรูและอนุรักษภูมิปญญาไทย ภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

 9.2 ขั้นจัดการเรียนรู 

9.2.1 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมโดยการแบงกลุมๆ ละ  4 - 5 คน รวมกัน 

ศึกษาเอกสารประกอบการเรียนแบบโครงงาน  เพื่อเปนแนวทางในการจัดทําโครงงาน 

ภูมปิญญาทองถิ่นกับการดําเนนิชวีิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่แสดงถึงการนอมนําปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดําเนินชวีิตของชุมชนหรอืทองถิ่นนั้นๆ โดยแบงเปน  5 

ประเด็น ดังนี้ 
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   9.2.1.1 การแพทยแผนไทย 

    9.2.1.2 หัตถกรรมพื้นบาน 

    9.2.1.3 อาหารพืน้เมอืง 

    9.2.1.4  ขนมพืน้เมือง 

    9.2.1.5 ประเพณีทองถิ่น 

  9.2.2  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแนวทางการเรยีนรูและอนุรักษภูมปิญญา

ไทย ภูมปิญญาทองถิ่นโดยการทําโครงงาน โดยครูใหนักเรียนเลือกหัวขอที่จะศึกษาซึ่งเปน

ภูมปิญญาในทองถิ่น หมูบาน หรอืชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู เพื่อสะดวกในการสัมภาษณ

และฝกปฏิบัติดวยตนเอง เปนการประหยัดคาใชจายระหวางการศึกษาเรียนรูตามกระบวน

การของโครงงานที่นักเรียนไดวางแผนการดําเนินงานไวตามกําหนดเวลา 30 วัน 

 ชั่วโมงที่ 2 

  9.2.3 นักเรียนแตละกลุมประชุมเพื่อวางแผนการดําเนินงาน  โดยครูคอย

แนะนําและเปนที่ปรึกษาในการวางแผนการจัดทําโครงงานภูมิปญญาทองถิ่นกับการดําเนิน

ชวีิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเปนการปองกันปญหาที่อาจเกิดขึ้นระหวางการดําเนินงาน 

  9.2.4 นักเรียนศึกษาคนควาหาขอมูลจากแหลงเรียนรูตางๆ เกี่ยวกับหัวขอที่

นักเรียนเลือก และรวมกันวางแผนการดําเนินงานสัมภาษณและฝกปฏิบัติในสถานที่จริง

ภายในชุมชนหรอืหมูบานที่นักเรียนอาศัยอยู โดยใชแบบบันทึกและแบบสัมภาษณ     

9.3 ขั้นสรุป  

  9.3.1 นักเรียนแตละกลุมเขียนเคาโครงโครงงานภูมปิญญาทองถิ่นกับการ

ดําเนินชวีิตเศรษฐกิจพอเพียงสงครูประจําวิชา 

  9.3.2 ครูตรวจสอบเคาโครงโครงงานและใหขอเสนอแนะ 

10. สื่อและแหลงเรียนรู 

 10.1 เอกสารประกอบการเรียนโครงงาน 

 10.2 แหลงเรียนรูในชุมชน 

 10.3 แบบสัมภาษณ   

 10.4 แบบบันทึกขอมูล 

 10.6 แบบประเมินเคาโครงโครงงาน 
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11. การวัดผลและประเมินผล 

  11.1 วิธีการ 

                11.1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียน ดังนี ้

 - การวางแผนอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

 - การแบงหนาที่ความรับผิดชอบ 

 - การรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

 - การตรวจสอบผลงาน 

 - การประเมินผลรวม 

         11.1.2 สังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล ดังนี้ 

    - ความรับผดิชอบ 

              - ความขยันในการทํางาน 

             - ความประหยัด 

              - ความมวีินัย 

    -  ใฝเรียนรู 

  11.1.3 ประเมินผลการเขียนเคาโครงโครงงาน 

 11.2  เครื่องมือ 

           11.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียน 

         11.2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล 

  11.2.3 แบบประเมินการเขียนเคาโครงงาน 

 11.3 เกณฑการประเมิน 

  11.3.1 การสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียน ตองอยูในระดับดี

ทุกรายการขึ้นไป ถือวาผานเกณฑ 

 การสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

               การวางแผนการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

         ให   1   ประชุมวางแผนการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นบาง        

         ให   2   มีการประชุมวางแผนการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นบอยครั้ง 

         ให   3   มีการประชุมวางแผนการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นรวมกันทุกครั้ง 
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       การแบงงานกันรับผิดชอบ 

        ให   1   ไมไดแบงงานกันรับผิดชอบ                                                                                                    

         ให   2   มีการแบงงานกันรับผิดชอบเปนบางครั้ง 

          ให   3   มีการแบงงานกันรับผิดชอบทุกครั้ง   

       การรับฟงความคิดเห็นของสมาชิก 

         ให   1   สมาชิกไมแสดงความคิดเห็นและไมยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

         ให   2   สมาชิกรับฟงความคิดเห็นมากและรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

                       เปนบางครั้ง 

         ให   3   สมาชิกแสดงความคิดเห็นมากและรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

                        ทุกครั้ง  

  11.3.2 การสังเกตพฤติกรรมการทํางานของนักเรียนรายบุคคล ตองอยูใน

ระดับดีทุกรายการขึ้นไปถือวาผานเกณฑ 

  การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล   

         ความรับผิดชอบ 

           ให   1   ปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมาย 1 ใน 3 รายการ 

            ให   2   ปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมาย 2 ใน 3 รายการ 

           ให   3   ปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมายทุกรายการ 

           ความขยันในการทํางาน 

             ให   1   ไมมีขอมูลนําเสนอในกลุม  

            ให   2   มีขอมูลมารวมนําเสนอในกลุมบาง   

             ให   3   มีขอมูลมารวมนําเสนอในกลุม  

            ความประหยัด 

             ให   1   ใชงบประมาณเกินกําหนด 

             ให   2   ใชงบประมาณตามกําหนด  

             ให   3   ใชงบประมาณนอยกวาที่กําหนด 

            ความมีวินัย 

             ให   1   สงงานชากวากําหนดไมเกิน  2  วัน  

             ให   2   สงงานชากวากําหนดไมเกิน  1  วัน  

             ให   3   สงงานตรงตามกําหนด  
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   ใฝเรียนรู 

             ให   1   ใชแหลงขอมูลในการสืบคน 1 แหลง 

             ให   2   ใชแหลงขอมูลในการสบืคน 2 แหลง 

             ให   3   ใชแหลงขอมูลในการสบืคนตัง้แต 3 แหลงขึ้นไป 

 

11.3.4 การประเมนิผลเคาโครงโครงงาน ตองอยูในระดับดีทุกรายการขึน้ไป ถือวา

ผานเกณฑ 
 

น้ําหนักคะแนน 
ด ี

(3) 

ปานกลาง 

(2) 

ปรับปรุง 

(1) 

1. มีการวางแผนการ

อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

มีการวางแผนการ

อนุรักษภูมปิญญา

ทองถิ่นไดเหมาะสม

กับสภาพเศรษฐกิจ

สังคม สิ่งแวดลอม 

และวัฒนธรรมของ

ชุมชนที่นักเรียน

อาศัยอยู 

มีการวางแผนการ

อนุรักษภูมิปญญา

ทองถิ่นไดเหมาะสม

กับชุมชนที่นักเรียน

อาศัยอยูใน 2 - 3 

ดาน 

มีการวางแผนการ

อนุรักษภูมิปญญา

ทองถิ่นไดเหมาะสม

กับชุมชนที่นักเรียน

อาศัยอยูไดเพียง 1 

ดาน 

2. ความถูกตอง สมบูรณ  

ครบถวนขององคประกอบ

ของเคาโครงโครงงาน 

เคาโครงโครงงานมี

องคประกอบ

ครบถวนทุกหัวขอ

ทั้ง 3 บท 

เคาโครงโครงงานมี

ทั้ง 3 บท แต

สาระสําคัญไมครบ

ทุกหัวขอ   

เคาโครงโครงงานมี

ไมครบ 3 บท และ

สาระสําคัญไมครบ

ทุกหัวขอ 

3. ความเปนไปไดของการ

ดําเนินงาน 

การดําเนนิงาน 

ระยะเวลาและ

แหลงขอมูลมีความ

สอดคลองกับ

วัตถุประสงค  

การดําเนนิงาน

แหลงขอมูล 

สอดคลองกับ

วัตถุประสงค  แต

ไมเหมาะสมกับ

ระยะเวลาที่กําหนด 

การดําเนนิ

แหลงขอมูล และ

ระยะเวลาไม

สอดคลองกับ

วัตถุประสงค 
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12. การนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการจัดการเรียนรู  

 12.1  ผูสอนนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการจัดการเรียนรูอยางไร 
 

        3  หวง 

 

ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล ภูมคิุมกันที่ดี 

1. การจัด

กิจกรรมการ

เรียนรู 

วางแผนการจัดกิจกรรม

ใหสอดคลองกับ

มาตรฐาน และตัวชี้วัดใน

หลักสูตร   

การเรียนรูแบบ

โครงงานชวยพัฒนา

ทักษะการคิด

วิเคราะห และ

กระบวนการทํางาน

กลุมของนักเรียน 

กําหนดขัน้ตอน

การจัดกิจกรรม

การเรียนรูให

สอดคลองกับ

แผนการจัดการ

เรียนรู 

2. การกําหนด

ประเด็นศึกษา

ของโครงงาน 

กําหนดประเด็นศกึษา

ของโครงงานแบงเปน 5   

ประเด็น คือ การแพทย

แผนไทย  หัตถกรรม  

พืน้บาน  อาหารพืน้เมือง 

ขนมพืน้เมืองและ 

ประเพณีทองถิ่น 

เพื่อใหเหมาะสมกับ

ศักยภาพของนักเรียน  

และสอดคลองกับบริบท

ของชุมชนที่นักเรียน

อาศัยอยู 

ภูมปิญญาทองถิ่น

เปนสวนหนึ่งของ

เอกลักษณของชาติ

ที่เยาวชนไทยควร

เรียนรูและมีสวน

รวมในการอนุรักษ

ไวใหคงอยูคูกับ

สังคมไทยสืบไป 

 

กําหนดให

นักเรียนศึกษา

จากกรณีศึกษาใน

หมูบานหรือ

ชุมชนที่ตนอาศัย

อยูเพื่อความ

สะดวกและ

รวดเร็วในการ

สัมภาษณและฝก

ปฏิบัติเกี่ยวกับ   

ภมูิปญญา

ทองถิ่น 

3. ภาระงาน กําหนดภาระงานคือให

สัมภาษณและฝกปฏิบัติ

เกี่ยวกับภูมปิญญา

ทองถิ่นที่นักเรียนสนใจ

และอยูในชุมชนที่นักเรียน

อาศัยอยู 

การเรียนรูแบบ

โครงงานการลงมือ

ปฏิบัติจริงจะชวยให

นักเรียนเห็นคุณคา

และความสําคัญใน

การมสีวนรวม

 การสัมภาษณ

และฝกปฏิบัติ

เกี่ยวกับภูมิ

ปญญาทองถิน่ใน

ชุมชนที่นักเรียน

อาศัยอยู สะดวก
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        3  หวง 

 

ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล ภูมคิุมกันที่ดี 

อนุรักษวัฒนธรรม

ไทย  ภูมิปญญา

ไทย และภูมปิญญา

ทองถิ่น 

และปลอดภัย

สําหรับนักเรียน

ในการลงพืน้ที่   

4. เวลาที่ใชใน

การจัดกิจกรรม 

กําหนดเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู          

2 ชั่วโมง  เพื่อใหความรู

พืน้ฐานเกี่ยวกับการทํา

โครงงาน  และใหนักเรียน

วางแผนการเขียนเคา

โครงโครงงานกอนลงมือ

ปฏิบัติจริง 

การเขียนเคาโครง

โครงงานกอนลงมอื

เก็บรวบรวมขอมูล

และฝกปฏิบัติจรงิ

จะชวยใหนักเรียน

สามารถวาง

แผนการทํางานใน

แตละขัน้ตอนไดใน

เวลาที่กําหนด 

การเขียนเคาโครง

โครงงานกอนลง

มอืปฏิบัติจริง  

เพื่อประโยชนใน

การแบงเวลาใน

การทํางานแตละ

ขั้นตอนไดอยาง

เหมาะสม  และ

สามารถสงงานได

ทันตามกําหนด 

เวลา 

5. การวัดและ

ประเมินผล 

กําหนดเกณฑการวัดและ

ประเมินผลใหสอดคลอง

กับภาระงานและตัวชี้วัด 

การวัดและ

ประเมินผลตอง

สอดคลองกับ

มาตรฐานและ

ตัวชี้วัดของ

หลักสูตร 

วางแผนติดตาม 

ประเมินผลการ

ทํางานของ

นักเรียนเปน

ระยะๆ อยาง

ตอเนื่อง 

6. สื่อ ใชใบความรูเรื่อง 

ภูมปิญญาไทย  

ภูมปิญญาทองถิ่นและ

เอกสารประกอบการทํา

โครงงาน  เพื่อใหนักเรียน

กอนที่นักเรียนจะลง

มอืปฏิบัติจริงใน

ชุมชนที่ตนเองอาศัย

อยู จําเปนตองมพีืน้

ฐานความรูเกี่ยวกับ 

การศกึษาขอมูล

และการวาง

แผนการทํางาน

กอน ลงมอืปฏิบัติ

จรงิ  เปนการ
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        3  หวง 

 

ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล ภูมคิุมกันที่ดี 

มีความรูเบือ้งตนกอน

การเขียนเคาโครง

โครงงาน  

ภูมปิญญาทองถิ่น

และขั้นตอนการทํา

โครงงาน 

ปองกันและเปน

แนวทางในการ

แกไขปญหาที่อาจ

เกิดขึน้ในระหวาง

การเก็บขอมูล

และฝกปฏิบัติ 

ความรู   ครูมีความรูเกี่ยวกับหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด หลักเกณฑการ

วัดและประเมินผล การจดักิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน ความรูเกี่ยวกับภูมิปญญา

ทองถิ่นในชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู   

คุณธรรม ครูมีความรับผดิชอบ ใฝเรียนรู ความยุติธรรม ความขยัน อดทน เมตตาตอ

นักเรียน  ความพอเพียง 
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 12.2  ผูเรียนเกิดคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงอยางไร  

 

พอประมาณ มีเหตุผล ภูมคิุมกันที่ดี 

1. การเลือกหัวขอที่จะ

ศึกษาสอดคลองความ

ตองการความสนใจ และ

บริบทของชุมชนที่ตนอาศัย

อยู 

2. วางแผนการทํางานได

เหมาะสมกับศักยภาพของ

สมาชิกในกลุมและ

ระยะเวลาที่กําหนด 

3. การนําทรัพยากรที่มอียู

ในทองถิ่นมาใชในเกิด 

ประโยชนตอการดําเนิน

ชวีิตอยางคุมคา 
 

1. ภูมปิญญาทองถิ่นเปน

สิ่งจําเปนที่ตองรวมกัน

อนุรักษไวใหคงอยูคูกับ

สังคมไทยสืบไป 

2. การเรยีนรูแบบโครงงาน

เปนกิจกรรมการเรียนรูที่ได

ลงมอืปฏิบัติจริง  ไดรับ

ประสบการณตรง 

กอใหเกิดความรูที่คงทน    

3. ภูมิปญญาทองถิ่นเปน

องคความรูที่เปนแบบอยาง

ของการดําเนนิชวีิตแบบ

เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ง

สามารถนําไปประยุกตใชใน

ชวีิตประจําวันได 

1. กําหนดหนาที่ความ

รับผิดชอบตรงตามความ

ถนัดและความสามารถของ

สมาชิกในกลุม 

2. วางแผนปฏิบัติงานตาม

ขั้นตอนใหทันตาม

กําหนดเวลาและใช

งบประมาณที่อยูอยาง

คุมคา เพื่อใหเกิดประโยชน

สูงสุด 

3.  รูจักเลือกวิธีการในการ

อนุรักษและเผยแพรภูมิ

ปญญาทองถิ่นที่เหมาะสม

กับทองถิ่นของตน 

4.  สามารถนําความรูที่

ไดรับไปปรับใชใน

ชวีิตประจําวันไดอยาง

เหมาะสมกับตนเอง 

ความรู นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน ภูมิปญญา

ทองถิ่นในชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

คุณธรรม นักเรียนมีวินัย ใฝเรียนรู อยูอยางพอเพียง ความรับผดิชอบ ความอดทน   
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       ดาน 

วัด 

อยูอยางพอเพียง สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

(K) 

ความรู

เกี่ยวกับ

โครงงาน 

ภูมปิญญา

ทองถิ่น 

ความรูเกี่ยวกับ

การใชภูมิ

ปญญาทองถิ่น

กับการดําเนนิ

ชวีิตแบบ

เศรษฐกิจ

พอเพียงใน

ชุมชน 

1. ความรู

เกี่ยวกับการนํา

ทรัพยากรที่มี

อยูในทองถิ่นมา

ใชใหเกิด

ประโยชน 

2. ความรู

เกี่ยวกับวิธีการ

อนุรักษ    ภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

ความรูเกี่ยวกับ    

ภูมปิญญาไทย         

ภูมปิญญาทองถิ่น 

และการดําเนิน

ชวีิตแบบเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 

ทักษะ 

(P) 

1. ฝกปฏิบัติ

เกี่ยวกับภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

2. วิเคราะห

ขอมูล 

1. ทํางานดวย

กระบวนการ

กลุม 

2. ดําเนินชวีิต

อยางพอเพียง 

มีสวนรวม

อนุรักษภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

รูจักการนํา          

ภูมปิญญาทองถิ่น

มาใชดําเนนิชวีิต

อยางพอเพียง 

เจตคติ

(A) 

คุณคาของภูมิ

ปญญาที่มีใน

ทองถิ่น 

เกิดเจตคติที่ดี

ในการดําเนิน

ชวีิตแบบ

พอเพียงของ

ชุมชน 

เกิดจติสํานกึที่ดี

ในการอนุรักษ  

ภูมปิญญา

ทองถิ่น 

1. มีความ

ภาคภูมิใจในภูมิ

ปญญาทองถิ่นที่

ตนอาศัยอยู 

2. เห็นคุณคาและ

ความสําคัญของ

การดําเนนิชวีิต

แบบเศรษฐกิจ

พอเพียง 
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13.  บันทึกผลการจัดการเรียนรู 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบบันทึกการสัมภาษณ 

ภูมิปญญาทองถิ่นดาน.............................................. 

 

1. ช่ือ – นามสกุลผูใหสัมภาษณ..........................................................................................  

   เพศ...................  อายุ...........ป 

2. แรงบันดาลใจในการสืบสานภูมิปญญาทองถิ่น 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
 

3. สภาพของชุมชน

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

4. ขัน้ตอนในการปฏิบัติ

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

5. ประโยชนที่เกิดจากภูมปิญญาทองถิ่น

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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6.  ความคิดเห็นอื่นๆ ของเจาของภูมปิญญา

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

ผูสัมภาษณ....................................................................................................................... 

วันที่สัมภาษณ..................................................... ............................................................. 
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แบบบันทึกการปฏิบัติงาน 

ชื่อโครงงาน  ............................................................................................ 

กรณีศึกษาหมูบาน  .................................................................................. 

ระหวางวันที ่ ........................................................................................... 

 

วันเดือนป รายการปฏิบัติงาน ครูที่ปรึกษา 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

ขอเสนอแนะของครูที่ปรึกษา

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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แบบประเมินผลการทําโครงงานจากการเรียนรู 

โครงงานภูมิปญญาทองถ่ินกับการดําเนินชวีิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

 เรื่อง................................................................................................................ 

สถานภาพผูประเมิน (     )  ตนเอง   (      )  เพื่อน   (      )  ผูปกครอง 

ระดับคะแนน  5  หมายถึง  มากที่สุด  

 4  หมายถึง  มาก   

 3  หมายถึง  ปานกลาง 

   2  หมายถึง  นอย   

 1  หมายถึง  นอยที่สุด 

รายการประเมนิ ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. มคีวามรู ความเขาใจเกี่ยวกับภูมิปญญา

ไทย ภูมปิญญาทองถิ่น  

     

2. มคีวามรู ความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนการ

ปฏิบัติภูมปิญญาทองถิ่น 

     

3. สามารถปฏิบัติตามขั้นตอนภูมปิญญา

ทองถิ่นได 

     

4. สามารถนําทรัพยากรที่มีในทองถิ่นมาใชให

เกิดประโยชนได 

     

5. สามารถวางแผนการทํางานไดอยาง

เหมาะสม 

     

6. มกีารแบงงานกันรับผดิชอบ      

7. มกีารรับฟงความคิดเห็นของสมาชิก      

8. มีการตรวจสอบผลงานกอนนําเสนอ      

9. มกีารสรุปผลการทํางานรวมกัน      

10. สามารถอนุรักษและประยุกตใชภูมิปญญา

ทองถิ่นได 

     

รวม      
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ใบความรูเรื่อง  วิธีการทําโครงงาน 

รหัสวิชา ส33102     ชื่อรายวิชา  ประวัติศาสตร ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 6                                                                    

แผนการจัดการเรียนรูที่........            เรื่อง  ภูมิปญญานําพาสูเศรษฐกิจพอเพียง                             
____________________________________________________________________________ 

 

 โครงงาน คือ งานวิจัยเล็กๆ สําหรับ เปนการแกปญหา หรอืขอสงสัยโดยใช

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หากเนื้อหาหรือขอสงสัยเปนไปตามกลุมสาระการ

เรียนรูใดจะเรยีกวาโครงงานกลุมสาระการเรียนรูนัน้ๆ 

การทําโครงงาน 

1. กําหนดปญหา หัวขอเรื่อง 

2. ตั้งสมมุติฐาน หรอืคําตอบชั่วคราว 

3. ออกแบบการศึกษาคนควา การทดลอง 

4. ลงมอืปฏิบัติ 

5. สรุปผลโดยการจัดทํารายงานโครงงาน......อาจมีปญหาใหมเกิดขึน้....... 

6. นําเสนอผลงาน ประเมินผล 

7. จัดนิทรรศการ สงประกวด 

 

หัวขอการเขียนรายงานโครงการ 

 1. โครงงานกลุมสาระการเรียนรู..............เรื่อง.............. 

2. ผูจัดทํา............อาจารยที่ปรึกษา..............โรงเรียน.........สังกัด.......ระดับชั้น.... 

3. บทคัดยอ 

4. กิตติกรรมประกาศ 

5. บทที่ 1 บทนํา ที่มาและความสําคัญของโครงงาน........วัตถุประสงค........สมมุตฐิาน

ของการศึกษาคนควา......ขอบเขตของการศึกษาคนควา........ตัวแปรที่เกี่ยวของ 

(ถาม)ี.... 

6. บทที่ 2 เอกสารที่เกี่ยวของกับการทําโครงงานเรื่องนี ้

7. บทที่ 3 อุปกรณ วิธีดําเนินการศกึษา 

8. บทที่ 4 ผลการศกึษา และอภิปรายผล 

9. บทที่ 5 สรุปผล ประโยชน ขอเสนอแนะ 

10. เอกสารอางอิง 
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ขอแนะนําสําหรับรับนักเรียนในการเลือกเรื่องที่จะทําโครงงาน 

 การเรียนรูโดยกิจกรรมการทําโครงงาน เปนการสงเสริมใหนักเรียนไดแสดง

ความสามารถและพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ โดยเปนไปตามธรรมชาติ ตามความถนัด

และความสนใจ เนนในเรื่องคุณธรรม และกระบวนการเรียนรูอยางมีขั้นตอน ทั้งในเรื่องที่

เกี่ยวกับตนเอง สังคม วิทยาศาสตร เทคโนโลยี ธรรมชาต ิสิ่งแวดลอม ศลิปวัฒนธรรม ภูมิ

ปญญาไทย ความรู และวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ศิลปวัฒนธรรม 

ภูมปิญญาไทย ความรูและทักษะดานคณิตศาสตร ดานภาษา การประกอบอาชพีเพื่อให

สามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข การฝกทําโครงงาน เพื่อการเรียนรูที่

เกิดขึน้ไดทุกเวลา ทุกสถานที่ ทั้งเปนการประสานความรวมมอืกับทุกฝายของชุมชน 

นักเรียนจะไดเรียนรูอยางมีความสุข เกิดการพัฒนาทั้งทางดานรางกาย สตปิญญา 

อารมณและสังคมอยางสมบูรณ สามารถประเมินผลการเรยีนรูควบคูไปกับการรวม

กิจกรรมตามความเหมาะสมกับวัย และระดับความสามารถของนักเรียน 

 ฉะนั้น เมื่อนักเรียนไดรวมกิจกรรมการเรียนการสอนจากครูอาจารยผูสอนแลว

นักเรียนจะตองเปนผูคิดกําหนดหัวขอโครงงานที่จะศึกษาคนควาดําเนนิการวางแผน

ออกแบบสํารวจทดลอง ประดษิฐ เก็บรวบรวมขอมูล แปรผล สรุปผลและเสนอผลงานโดย

ตัวนักเรียนเอง ครูอาจารยจะเปนเพียงผูดูแลและใหคําปรึกษาเทาน้ันโครงการแรกที่

นักเรียนไดทําและประสบผลสําเร็จจะสรางความมั่นใจ และเปนแรงผลักดันใหนักเรียนทํา

โครงงานตางๆ ไปได นักเรียนจึงควรเลือกโครงงานที่เหมาะสมกับความรู ความสามารถ

ของนักเรียนเอง ทั้งนี้เพราะการเริ่มตนดวยความสําเร็จยอมเปนการเริ่มตนทีด่ีเสมอ จงึขอ

แนะนําใหนักเรียนทําโครงงานประเภทสํารวจกอน โครงงานประเภททดลองและประเภท

สิ่งประดษิฐ 
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ใบความรูเรื่อง  ภูมิปญญาไทย  ภูมิปญญาทองถิ่น 

รหัสวิชา ส33102     ชื่อรายวิชา  ประวัติศาสตร ชัน้ มัธยมศกึษาปที่ 6                                                                    

แผนการจัดการเรียนรูที่ .......   เรื่อง แนวทางการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

 

ความหมายของภูมิปญญาไทย  ภูมิปญญาทองถิ่น              

               ภูมิปญญา ตรงกับศัพทภาษาอังกฤษวา Wisdom หมายถงึ ความรู 

ความสามารถ ทักษะความเชื่อ และศักยภาพในการแกปญหาของมนุษยที่สืบทอดกันมา

จากอดีตถึงปจจุบันอยางไมขาดสายและเชื่อมโยงกันทั้งระบบทุกสาขา 

              ภูมิปญญาไทย หมายถึง ความรู ความสามารถ ทักษะและเทคนิคการตัดสินใจ 

ผลติผลงานของบุคคล อันเกิดจากการสะสมองคความรูทุกดานที่ผานกระบวนการสืบทอด 

พัฒนาปรับปรุง และเลือกสรรมาแลวเปนอยางดีสามารถแกไขปญหา และพัฒนาวิถีชีวิต

ของคนไทยไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย 

             ภูมิปญญาทองถิ่น หรือภูมิปญญาชาวบาน หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่ชาวบาน

คิดขึน้ไดเองและนํามาใชในการแกปญหา เปนเทคนิควิธี เปนองคความรูของชาวบาน ทั้ง

ทางกวางและทางลึกที่ชาวบานคิดเอง ทําเอง โดยอาศัยศักยภาพที่มอียูแกปญหาการ

ดําเนินชวีิตในทองถิ่นไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัยความเหมือนกันของภูมปิญญาไทยและ

ภูมปิญญาทองถิ่น คือ เปนองคความรู และเทคนิคทีน่ํามาใชในการแกปญหาและการ

ตัดสินใจ ซึ่งไดสืบทอดและเชื่อมโยงมาอยางตอเนื่องตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

             ความตางกันของภูมิปญญาไทยและภูมิปญญาทองถ่ิน คือ ภูมิปญญาไทย 

เปนองคความรูและความสามารถโดยสวนรวม เปนที่ยอมรับในระดับชาต ิสวน ภูมิปญญา

ทองถิ่นเปนองคความรูและความสามารถในระดับทองถิ่นซึ่งมีขอบเขตจํากัดในแตละ

ทองถิ่น เชน ภาษาไทยเปนภูมปิญญาไทย ในขณะที่ภาษาอสีานเปนภูมิปญญาทองถิ่น  

เปนตน 

             ผูทรงภูมิปญญาไทย หมายถึง บุคคลผูเปนเจาของภูมิปญญา หรอืเปนผูนําภูมิ

ปญญาตางๆมาใชประโยชนจนประสบความสําเร็จ มีผลงานดีเดนเปนที่ยอมรับและไดรับ

การยกยองในฐานะเปนผูเชี่ยวชาญ สามารถเผยแพรและถายทอดเชื่อมโยงคุณคาของภูมิ

ปญญาในแตละสาขานัน้ๆ ใหแพรหลายไปอยางกวางขวาง 

             ปราชญชาวบาน หมายถึง บุคคลผูเปนเจาของภูมิปญญาชาวบาน และนําภูมิ

ปญญามาใชประโยชนในการดํารงชวีิตจนประสบผลสําเร็จสามารถถายทอดเชื่อมโยง
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คุณคาของอดีตกับปจจุบันไดอยางเหมาะสม 

              ความเหมือนกันระหวางผูทรงภูมิปญญาไทยกับปราชญชาวบานคือ บทบาท 

และภารกิจในการนํา ภูมิปญญาไปใชแกปญหา และการถายทอดเพื่อใหเกิดความเชื่อมโยง

จากอดีตถึงปจจุบัน สวนความแตกตางกันนั้นขึน้อยูกับระดับภูมปิญญาที่จะนําไปแกปญหา

และถายทอดกลาวคอื ผูทรงภูมิปญญาไทยยอมมีความสามารถหรือภารกิจในการนํา 

ภูมปิญญาระดับชาตไิปแกปญหา หรอืถายทอด หรือผลิตผลงานใหมๆ ที่มีคุณคา 

ตอประเทศชาตโิดยสวนรวม สวนปราชญชาวบานมีความสามารถหรอืภารกิจในการนํา 

ภูมปิญญาชาวบาน หรอืภูมิปญญาทองถิ่นไปแกปญหาหรอืถายทอดในทองถิ่น 

 

ประเภทของภูมิปญญา 

     1. ภูมปิญญาพื้นบาน เปนองคความรู ความสามารถและประสบการณที่สั่งสม

และสืบทอดกันมา เปนความสามารถและศักยภาพในเชิงการแกปญหา การปรับตัวเรียนรู

และสืบทอดไปสูคนรุนตอไป เพื่อการดํารงอยูของเผาพันธุ จึงเปนมรดกทางวัฒนธรรมชาต ิ

ของเผาพันธุหรอืเปนวิถีชีวิตของชาวบาน 

 2. ภูมปิญญาชาวบาน เปนวิธีการปฏิบัติของชาวบาน ซึ่งไดมาจาก

ประสบการณ แนวทางแกปญหาแตละเรื่อง แตละประสบการณ แตละสภาพแวดลอม ซึ่ง

จะมีเงื่อนไขปจจัยเฉพาะแตกตางกันไป นํามาใชแกไขปญหาโดยอาศัยศักยภาพที่มีอยูโดย

ชาวบานคิดเอง เปนความรูที่สรางสรรคและมีสวนเสริมสรางการผลิต หรอืเปนความรูของ

ชาวบานที่ผานการปฏิบัติมาแลวอยางโชกโชน  เปนสวนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรม เปน

ความรูที่ปฏิบัติไดมพีลังและสําคัญยิ่ง ชวยใหชาวบานมีชวีิตอยูรอดสรางสรรคการผลติและ

ชวยในดานการทํางาน เปนโครงสรางความรูที่มหีลักการมีเหตุมีผลในตัวเอง 

               3. ภูมปิญญาทองถิ่น เปนความรูที่เกิดจากประสบการณในชวีิตของคน  ผาน

กระบวนการศึกษา สังเกต คิดวาวิเคราะหจนเกิดปญญาและตกผลกึเปนองคความรูที่

ประกอบกันขึ้นมาจากความรูเฉพาะหลายๆ เรื่อง จัดวาเปนพืน้ฐานขององคความรู

สมัยใหมที่จะชวยในการเรียนรู การแกปญหาจัดการและการปรับตัวในการดําเนินชีวิตของ

คนเรา ภูมปิญญาทองถิ่นเปนความรูที่มีอยูทั่วไปในสังคม ชุมชนและในตัวผูรูเอง จึงควรมี

การสืบคนรวบรวม ศึกษา ถายทอด พัฒนาและนําไปใชประโยชนไดอยางกวางขวาง 

               4. ภูมปิญญาไทย หมายถึง องคความรู ความสามารถทักษะของคนไทยที่เกิด

จากการสงเสริมประสบการณที่ผานกระบวนการการเลือกสรร เรียนรูปรุงแตงและ
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ถายทอดสืบตอกันมา เพื่อใชแกปญหาและพัฒนาวิถีชวีิตของคนไทยใหสมดุลกับ

สภาพแวดลอมและเหมาะสมกับยุคสมัย  

ลักษณะของภูมิปญญาทองถิ่น 

        ลักษณะสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่น พอสรุปไดดังนี้ 

  1. เปนเรื่องของการใชความรู ทักษะ ความเชื่อและพฤติกรรม  

  2. แสดงถึงความสัมพันธระหวาง คนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับสิ่งเหนอื

ธรรมชาติ  

  3. เปนองครวมหรอืกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวติ  

  4. เปนเรื่องของการแกไขปญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรูเพื่อ

ความอยูรอดของบุคคล ชุมชนและสังคม  

  5. เปนแกนหลักหรือกระบวนทัศนในการมองชีวิตเปนพื้นความรูในเรื่องตางๆ  

  6. มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณในตัวเอง  

  7. มีการเปลี่ยนแปลงเพื่อการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคมตลอดเวลา  

  8. มีวัฒนธรรมเปนฐาน ไมใชวิทยาศาสตร  

  9. มีบูรณาการสูง  

  10. มีความเชื่อมโยงไปสูนามธรรมที่ลึกซึ้งสูงสง  

               วัฒนา มัคคสมัน (2553, หนา 10 - 15) อธิบายเกี่ยวกับประเภทของภูมิ

ปญญาทองถิ่นวามี 10 ดาน คอื  

  1. ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับความเชื่อและศาสนา ซึ่งแตละทองถิ่นจะมีความ

แตกตางของภูมิปญญาชนดินีก้ันออกไป ตามสถานที่และทองถิ่นน้ัน 

  2. ภูมปิญญาทองถิ่นเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรม ภูมิปญญาประเภทนีม้ี

ความสําคัญตอการดําเนนิชีวิตเปนอยางมาก จะเห็นไดจากประเพณีและพิธีกรรมที่สําคัญ

ในประเทศไทยลวนเกี่ยวของกับการดําเนินชวีิตของคนในสังคม 

  3. ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับศิลปะพื้นบาน เปนการสรางสรรคศิลปะตางๆ 

โดยการนําทรัพยากรที่มีอยูมาประยุกตใชในชวีิตประจําวัน หลังจากนั้นไดสืบทอดโดยการ

พัฒนาจนกลายเปนศลิปะที่มีคุณคาเฉพาะถิ่น 
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  4. ภูมปิญญาทองถิ่นเกี่ยวกับอาหารและผักพืน้บาน นอกจากจะนําอาหาร

มาบริโภคแลว คนเรายังมกีารถนอมอาหารและปรุงอาหาร เพื่อเก็บรักษาอาหารเมื่อมีมาก

เกินความตองการไวใชเมื่อที่ขาดแคลน 

  5. ภูมปิญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการละเลนพืน้บาน สวนใหญจะใชอุปกรณใน

การละเลนที่ประดษิฐจากธรรมชาติ แสดงใหเห็นวิถีชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาต ิและรูจัก

ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมที่กลมกลืน 

  6. ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม ที่เกิดจากการสรางสรรคของ

แตละภูมภิาค และสามารถพบรองรอยหลักฐานตามทองถิ่นทั่วไป เชน สถาปตยกรรม 

ประตมิากรรม จิตกรรม เปนตน 

  7. ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับเพลงพื้นบาน เพลงพวกนี้สวนใหญมัก

แสดงออกถึงความสนุกสนาน และยังเปนคติสอนใจคนในสังคม ซึ่งแตกตางกันไปตาม

ภูมภิาคตางๆ ของประเทศ 

  8. ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับสมุนไพรและตํารายาพืน้บาน เกิดจากการสั่ง

สมประสบการณของคนในอดีตและถายทอดใหกับคนรุนหลัง หากไดรับการพัฒนาหรือ

สงเสริมจะเปนประโยชนทางดานเศรษฐกิจได 

  9. ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับประดษิฐกรรม เทคโนโลยีและสิ่งของเครื่องใช

ตางๆ แตปจจุบันนี้ ไมคอยไดรับการสนใจพัฒนาหรือสงเสริมเทาที่ควร หากมีการเรียนรู

และสืบทอดความคิดเกี่ยวกับภูมปิญญานี้แกเยาวชน จะเปนการรักษาภูมปิญญาของบรรพ

ชนไดอกีทางหนึ่ง 

   10. ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการดํารงชวีิตตามสภาพแวดลอมทาง

ธรรมชาติ เนื่องจากคนไทยมีอาชพีที่เกี่ยวกับการเกษตรกรรมโดยเฉพาะการทํานา ทําไร 

จึงทําใหเกิดภูมิปญญาที่เกี่ยวกับความเช่ือและพธิีกรรมในการดํารงชีวิต เพื่อแกปญหาหรือ

ออนวอน เพื่อใหเกิดความอุดมสมบูรณในการเพาะปลูกและเพื่อเพิ่มผลผลิตทาง

การเกษตรดังจะเห็นไดจากพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการเกษตรทั่วทุกภูมิภาคของไทย 

 

คุณคาและความสําคัญของภูมิปญญาไทย 

 คุณคาของภูมปิญญาไทย ไดแก ประโยชนและความสําคัญของภูมปิญญา ที่

บรรพบุรุษไทยไดสรางสรรค และสบืทอดมาอยางตอเนื่องจากอดีตสูปจจุบัน ทําใหคนใน

ชาติเกิดความรักและความภาคภูมิใจ ที่จะรวมแรงรวมใจสืบสานตอไปในอนาคต เชน 
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โบราณสถาน โบราณวัตถุ สถาปตยกรรม ประเพณีไทย การมนี้ําใจ ศักยภาพในการ

ประสานผลประโยชน เปนตน ภูมิปญญาไทยจึงมคีุณคาและความสําคัญดังนี้ 

 

 1. ภูมิปญญาไทยชวยสรางชาติใหเปนปกแผน 

                พระมหากษัตริยไดใชภูมปิญญาในการสรางชาติ สรางความเปนปกแผน

ใหแกประเทศชาตมิาโดยตลอด ตั้งแตสมัยพอขนุรามคําแหงมหาราช พระองคทรงปกครอง

ประชาชนดวยพระเมตตาแบบพอปกครองลูก ผูใดประสบความเดอืดรอนก็สามารถตีระฆัง

แสดงความเดือดรอนเพื่อขอรับพระราชทานความชวยเหลอืทําใหประชาชนมคีวาม

จงรักภักดีตอพระองคตอประเทศชาต ิรวมกันสรางบานเมืองจนเจริญรุงเรืองเปนปกแผน 

       สมเด็จพระนเรศวรมหาราช พระองคทรงใชภูมิปญญากระทํายุทธหัตถีจน

ชนะขาศึกศัตรู และทรงกอบกูเอกราชของชาติไทยคืนมาได 

       พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลปจจุบัน พระองค

ทรงใชภูมิปญญาสรางคุณประโยชนแกประเทศชาต ิทรงใชพระปรีชาสามารถแกไข

วิกฤติการณทางการเมอืงภายในประเทศ จนรอดพนภัยพิบัติหลายครั้ง พระองคได

พระราชทานทฤษฎีใหมใหแกพสกนิกร ทั้งดานการเกษตรแบบสมดุลและยั่งยนื ฟนฟู

สภาพแวดลอม นําความสงบรมเย็นของประชาชนใหกลับคืนมา  
 

 2. สรางความภาคภูมิใจ และศักดิ์ศรี เกียรติภูมิแกคนไทย 

       คนไทยในอดีตที่มคีวามสามารถปรากฏในประวัตศิาสตรมมีาก เปนที่

ยอมรับของนานาอารยประเทศ เชน นายขนมตมเปนนักมวยไทยที่มีฝมอื เกงในการใช

อวัยวะทุกสวน ทุกทาของแมไมมวยไทย สามารถชกมวยไทยจนชนะพมาไดถึงเกาคนสิบคน

ในคราวเดียวกัน แมในปจจุบันมวยไทยก็ยังถือวา เปนศิลปะชัน้เยี่ยม เปนที่นิยมฝกและ

แขงขันในหมูคนไทยและชาวตางประเทศ ปจจุบัน ชาวตางประเทศที่ไดฝกมวยไทยจะรูสึก

ยินดีและภาคภูมิใจ ในการที่จะใชกติกาของมวยไทย เชน การไหวครูมวยไทย การออก

คําสั่งในการชกเปนภาษาไทยทุกคํา เชน คําวา “ชก”  “นับหนึ่งถึงสิบ” เปนตน ถือเปนมรดก

ภูมปิญญาไทย นอกจากนี ้ภูมปิญญาไทยที่โดดเดนยังมอีีกมากมาย เชน มรดกภูมิปญญา

ทางภาษาและวรรณกรรม โดยที่มอีักษรไทยเปนของตนเองมาตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัย และ

วิวัฒนาการมาจนถึงปจจุบัน วรรณกรรมไทยถือวาเปนวรรณกรรมที่มคีวามไพเราะ ได

อรรถรสครบทุกดาน วรรณกรรมหลายเรื่องไดรับการแปลเปนภาษาตางประเทศหลาย

ภาษา 
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  ดานอาหาร อาหารไทยเปนอาหารที่ปรุงงาย พชืที่ใชประกอบอาหารสวน

ใหญเปนพืชสมุนไพร ที่หาไดงายในทองถิ่นและราคาถูก มีคุณคาทางโภชนาการ และยัง

ปองกันโรคไดหลายโรค เพราะสวนประกอบสวนใหญเปนพืชสมุนไพร เชน ตะไคร ขิง ขา 

กระชาย ใบมะกรูด ใบโหระพา ใบกระเพรา เปนตน 

 

3. สามารถปรับประยุกตหลักธรรมคําสอนทางศาสนาใชกับวิถีชีวิตได 

อยางเหมาะสม 

 คนไทยสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ โดยนําหลักธรรมคําสอนของศาสนามา 

ปรับใชในวิถีชวีิตไดอยางเหมาะสม ทําใหคนไทยเปนผูออนนอมถอมตน เอื้อเฟอเผื่อแผ 

ประนีประนอม รักสงบ ใจเย็น มีความอดทน ใหอภัยแกผูสํานกึผิด ดํารงวิถีชวีิตอยางเรียบ

งายปกติสุข ทําใหคนในชุมชนพึ่งพากันได แมจะอดอยากเพราะแหงแลง แตไมมีใครอดตาย 

เพราะพึ่งพาอาศัยกัน แบงปนกันแบบ  “พริกบานเหนือเกลือบานใต” เปนตน ทั้งหมดนีส้ืบ

เนื่องมาจากหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา เปนการใชภูมิปญญาในการนําเอาหลัก

ของพระพุทธศาสนามาประยุกตใชกับชวีิตประจําวัน และดําเนินกุศโลบายดานตางประเทศ 

จนทําใหชาวพุทธทั่วโลกยกยองใหประเทศไทยเปนผูนําทางพุทธศาสนา และเปนที่ตั้ง

สํานักงานใหญองคการ พุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก (พสล.)  
 

4. สรางความสมดุลระหวางคนในสังคมและธรรมชาติไดอยางยั่งยืน 

                ภูมปิญญาไทยมีความเดนชัดในเรื่องของการยอมรับนับถือ และให

ความสําคัญแกคน สังคม และธรรมชาติอยางยิ่ง มเีครื่องช้ีที่แสดงใหเห็นไดอยางชัดเจน

มากมาย เชน ประเพณีไทย 12 เดือนตลอดทั้งป ลวนเคารพคุณคาของธรรมชาติ ไดแก 

ประเพณีสงกรานต ประเพณีลอยกระทง เปนตน ประเพณีสงกรานตเปนประเพณีที่ทําในฤดู

รอนซึ่งมีอากาศรอน ทําใหตองการความเย็น จึงมีการรดน้ําดําหัว ทําความสะอาดบานเรอืน

และธรรมชาติสิ่งแวดลอม มีการแหนางสงกรานตการทํานายฝนวาจะตกมากหรอืนอยในแต

ละป สวนประเพณีลอยกระทง คุณคาอยูที่การบูชาระลึกถึงบุญคุณของน้ํา ที่หลอเลี้ยงชีวิต

ของคน พืช และสัตว ใหไดใชทั้งบริโภคและอุปโภคในวันลอยกระทง คนจึงทําความสะอาด

แมน้ํา ลําธาร บูชาแมน้ํา จากตัวอยางขางตน ลวนเปนความสัมพันธระหวางคนกับสังคมและ

ธรรมชาติทั้งสิน้ 
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