
 

 

บทที ่1 

บทนํา 

ภูมหิลัง 

 การศกึษาเปนรากฐานสําคัญในการสรางประชาคมอาเซยีน โดยการศกึษา 

เปนกลไกในการปลูกฝงคานยิมแนวความคดิ ความเขาใจกันระหวางประเทศสมาชิก

อาเซยีน และเปนรากฐานสําคัญในการสรางความเขมแข็งและความเจรญิรุงเรอืงทาง

เศรษฐกจิของอาเซยีนและเศรษฐกจิโลก โดยในแผนงานการจัดตั้งประชาคมสังคมและ

วัฒนธรรมอาเซยีน (Blueprint for ASEAN Socio-Cultural Community-ASCC Blueprint)  

ไดกําหนดใหการพัฒนาทรัพยากรมนุษยเปนเปาหมายสําคัญอันดับแรกในการเสริมสราง

วถิชีีวติที่ดขีองประชากรในภูมภิาค ดวยการใหความสําคัญกับการศกึษาและการสราง

โอกาสทางการศกึษา การลงทุนในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและการเรยีนรูตลอดชีวติ 

การสงเสรมิการจางงานที่เหมาะสม การสงเสริมเทคโนโลยสีารสนเทศการอํานวย 

ความสะดวกในการเขาถงึวิทยาศาสตรและเทคโนโลยเีชิงประยุกต คณติศาสตรมี

ความสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคดิของมนุษย ทําใหมนุษยมคีวามคดิสรางสรรค  

คดิอยางมเีหตุผลเปนระบบ มแีบบแผน สามารถวเิคราะหปญหา และสถานการณได 

อยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสนิใจ และแกปญหาได 

อยางถูกตองและเหมาะสม คณติศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศกึษาวทิยาศาสตร 

และเทคโนโลยตีลอดจนศาสตรอื่นๆ ที่เกี่ยวของ จึงมปีระโยชนตอการดํารงชีวติและ 

ชวยพัฒนาคุณภาพชีวติใหดีขึ้นชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณมคีวามสมดุล 

ทัง้ทางรางกาย จิตใจ สตปิญญา และอารมณสามารถคดิเปน ทําเปน แกปญหา 

เปนและสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมคีวามสุข (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552, หนา 47)  

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดจุดหมาย 

ใหผูเรยีนเกดิคุณลักษณะอันพงึประสงคขอหนึ่งวา ผูเรียนจะตองมคีวามรูอันเปนสากลและ

มคีวามสามารถในการสื่อสาร การคดิ การแกปญหา การใชเทคโนโลยแีละมทีักษะชีวติ 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552, หนา 5) และเมื่อผูเรยีนเรียนจบการศกึษาขัน้พื้นฐานแลว

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



2 

 

ผูเรยีนจะตอง ใชวธิกีารที่หลากหลายแกปญหา ใชความรู ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณติศาสตรและเทคโนโลยใีนการแกปญหาในสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม  

ใหเหตุผลประกอบตัดสินใจและสรุปผลไดอยางเหมาะสม ใชภาษาและสัญลกัษณ 

ทางคณติศาสตรในการสื่อสาร การสื่อความหมายและการนําเสนอไดอยางถูกตอง 

และชัดเจน เช่ือมโยงความรูตางๆ ในคณติศาสตรและนําความรู หลักการ กระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร ไปเช่ือมโยงกับศาสตรอื่นๆ และมีความคดิรเิริ่มสรางสรรค

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552, หนา 61)  

 สภาพผลการจัดการเรยีนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบัน ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนกลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตรตกต่ํา เพราะนักเรยีนไมสามารถเรยีงลําดับความคดิ

อธบิายวธิกีารวเิคราะหปญหาและขัน้ตอนในการแกปญหาได ปญหาดังกลาวอาจเปน

เพราะธรรมชาตขิองวิชาคณติศาสตรเปนเนื้อหามลีักษณะเปนนามธรรม เปนตัวเลขและ

สัญลักษณ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552, หนา 2) ทําใหนักเรยีนเขาใจยาก ขาดประสบการณ  

ตรงและจากผลการประเมนิของสํานักงานประกันคุณภาพการศกึษาหลังจากมกีารปฏรูิป

การศกึษามาแลว 3 ป พบวา นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่6 และช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3  

ในสถานศกึษาทุกสังกัดใน 5 ภูมภิาคทั่วประเทศมทีักษะการคดิวเิคราะหอยูในระดับดไีมถงึ

รอยละ 50 ทัง้สองระดับ จะเห็นวาทักษะการคดิของนักเรยีนในปจจุบันนาเปนหวงมาก 

(สมบัต ิ กาญจนารักพงค, 2549, หนา 3-4) ซึ่งปญหาที่สําคัญอกีอยางหนึ่งที่มีผลกระทบ

ตอการเรยีนคณติศาสตรและทักษะการคดิของนักเรยีนคอื วธิกีารจัดการเรยีนการสอน 

นั่นคอืการจัดการเรยีนการสอนของครูในปจจุบันยังไมเอื้ออํานวยใหเกดิการเรยีนรู การคดิ 

และการถายโยงการเรยีนรูเทาที่ควร เพราะครูจะตองใชการทุมเทและความพยายามที่จะ

พัฒนารูปแบบการสอนที่จะพัฒนากระบวนการคดิใหกับนักเรยีน และครูบางคนยังไมเขาใจ

การสอนที่พัฒนาการคดิ ดังนั้นจงึเปนปญหาที่ยุงยาก ครูสวนใหญจงึจัดการเรยีนการสอน

ที่เนนทักษะพื้นฐาน คอืการอานและการจดจําเทานัน้ (ประพันธศริิ  เสารัจ, 2551, หนา 8)   

 รายงานผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาตช้ัินพื้นฐาน (O-NET) ของ

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ที่ทําการประเมนินักเรียนทุกคน 

ทุกโรงเรยีนในสังกัด ในช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ซึ่งผลการเปรยีบเทยีบการประเมนิคุณภาพ

การศกึษาขัน้พื้นฐานเพื่อการประกันคุณภาพผูเรยีนปการศกึษา 2558 เปรยีบเทยีบกับ 

ปการศกึษา 2557 มาตรฐาน ค 1.1 เขาใจถงึความหลากหลายของการแสดงจํานวนและ

การใชจํานวนในชีวติจริง เมื่อเทยีบคะแนนระหวางโรงเรียนบานนาเดื่อกับเขตพื้นที่
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การศกึษา ป 2558–2557 มคีะแนนเฉลี่ยต่ํากวารอยละ 15.16 มาตรฐาน ค 1.2 เขาใจถงึ

ผลที่เกดิขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการดําเนินการตางๆ

และใชการดําเนินการในการแกปญหา เมื่อเทยีบคะแนนระหวางโรงเรยีนบานนาเดื่อกับ 

เขตพื้นที่การศกึษา ป 2558–2557 มคีะแนนเฉลี่ยต่ํากวารอยละ 3.71 มาตรฐาน ค 1.3  

ใชการประมาณคาในการคํานวณและการแกปญหา เมื่อเทยีบคะแนนระหวางโรงเรียน 

บานนาเดื่อกับเขตพื้นที่การศกึษา ป 2558–2557 มคีะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นรอยละ 37.98 

นับวามาตรฐานการเรยีนรูที่ตองเรงรัดพัฒนามาก เหตุผลที่ผลการประเมนิอยูในระดับตํ่า 

เนื่องมาจากการขาดแคลนครูที่จบวชิาเอกคณติศาสตรโดยตรง ซึ่งมีจํานวนนอยเมื่อเทยีบ

กับครูที่จบวชิาเอกอื่นๆ นอกจากนี้จากการสํารวจหองเรยีนในแตละโรงเรยีน พบวาขาด

แคลนวัสดุ อุปกรณและสื่อในการจัดการเรียนการสอน จงึทําใหครูไมสามารถจัดการเรยีน

การสอนไดตามมาตรฐานที่กําหนด สงผลใหผลการประเมนิกลุมสาระการเรยีนรู

คณติศาสตรอยูในระดับต่ํา (สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1,  

2558, หนา 25-27) 

 การจัดการเรยีนรูเพื่อใหมปีระสทิธภิาพ และไดประสทิธผิลนัน้จําเปนอยางยิ่ง 

ที่ผูสอนตองศกึษาวธิกีารจัดการเรยีนรูหลายรูปแบบ และเลอืกใหเหมาะสมกับผูเรียน 

สภาพการจัดการเรยีนรูในปจจุบันครูใหความสนใจจัดการเรยีนรูที่เนนนักเรยีนเปนสําคัญ 

คํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคล ผูวจัิยมหีนาที่ในการจัดการเรยีนรูเพื่อพัฒนาทักษะ

ดานการเรยีนของนักเรยีนทุกดาน เพื่อเสรมิสรางการคิดวเิคราะห ความสามารถในการ 

ใหเหตุผล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน การที่นักเรยีนจะเกดิการเรยีนรู

คณติศาสตรอยางมคีุณภาพนัน้จะตองมคีวามสมดุลระหวางสาระทางดานความรูพรอมทัง้

นําความรูนัน้ไปประยุกตใช ดานทักษะกระบวนการคอืสามารถแกปญหาดวยวธิกีารที่

หลากหลาย การใหเหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและ การนําเสนอ การมี

ความคดิสรางสรรค การเช่ือมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรและเช่ือมโยงกับศาสตร 

อื่นๆ ควบคูไปกับคณุธรรม จรยิธรรมในดานการทํางานอยางเปนระบบ มคีวามรอบคอบ  

มคีวามรับผิดชอบ มวีจิารณญาณ มคีวามเช่ือม่ันในตนเอง พรอมทัง้ตระหนักในคุณคา 

มคีวามพงึพอใจที่ดตีอคณติศาสตร (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2545, หนา 36) 

 การใชคูมอืการจัดการเรยีนรู เปนการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการ

สอนไวลวงหนาเปนลายลักษณอักษร เพื่อการปฏบิัตกิารสอนในวิชาหนึ่ง เปนการเตรยีม 

การสอนอยางมีระบบ โดยกําหนดสาระสําคัญ จุดประสงค เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรยีน
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การสอน รวมทัง้การใชสื่อและการวัดผลประเมินผล แผนการเรยีนรูเปนเครื่องมอืที่ชวย 

ใหครูพัฒนาการจัดการเรยีนการสอนไปสูจุดมุงหมาย การเรยีนรูและจุดมุงหมายของ

หลักสูตรอยางมปีระสทิธภิาพ จรัญญา  ปะวะภูชะโก (2553, หนา 28) ซึ่งมคีวามสําคัญ  

มคีวามสําคัญคอื เปนการเตรยีมความพรอมของการจัดการเรยีนรูไวลวงหนา ซึ่งมีทศิ

ทางการเรยีนที่ชัดเจนและสงผลดตีอประสทิธภิาพการเรยีนรู ชวยใหผูสอนเลอืกเทคนคิวธิี

สอนที่ด ีสื่อ การวัดผลประเมนิผล ตรงจุดประสงคการเรยีนรูที่ไดกําหนดไวและสอดคลอง

กับจุดมุงหมายของหลักสูตร ทําใหการจัดกจิกรรมการเรยีนรูมคีวามสะดวก สบาย  

และดําเนนิการไดอยางมคีุณภาพและมปีระสทิธภิาพและสะดวกแกผูที่มสีอนแทนกรณ ี

ที่ครูผูสอนประจํารายวชิา ไมสามารถมาทําการสอนได อกีทัง้เปนเอกสารสําคัญในการ

แสดงความชํานาญการ หรือความเช่ียวชาญของครูผูสอน (รุงอรุณ  ถําวาป, 2556,  

หนา 56) 

 การเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตนั้นเปนการจัดสภาพแวดลอมที่ให

เอื้อตอการเรยีนรูของนักเรียนโดยไดนําแนวคดิ Cognitive Constructivism ของเพยีเจต  

และ Social Constructivism ของ Vygotsky มาเปนพื้นฐานในการจัดกจิกรรมการเรียนรู 

ซึ่งสามารถแบงได 5 องคประกอบ คอื 1) สถานการณปญหา (Problem Base) 2) แหลง

เรยีนรู (Resource) 3) ฐานความชวยเหลือ  (Scaffolding) 4) การฝกสอน (Coaching) และ 

5) การรวมมอืกันแกปญหา (Collaboration) การจัดการเรยีนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต

นัน้เปนการเรยีนรู ที่มุงใหนักเรยีนเปนผูมบีทบาทในการเรยีนรูอยางตื่นตัว นักเรยีนจะตอง

เปนผูจัดกระทําขอมูลหรอืประสบการณตางๆ และจะตองสรางความหมายใหกับสิ่งนัน้ดวย

ตนเอง โดยการใหนักเรยีนอยูในบรบิทจรงิ แตไมไดหมายความวานักเรยีนจะตองออกไปยัง

สถานที่จรงิเสมอไป แตอาจจัดเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรยีนมปีฏสิัมพันธกับสื่อ 

วัสดุอุปกรณสิ่งของหรอืขอมูลตางๆ ที่เปนจรงิและมคีวามสอดคลองกับความสนใจของ

นักเรยีน โดยนักเรยีนสามารถจัดกระทํา ศกึษา สํารวจ วเิคราะห ทดลอง ลองผิดลองถูก

กับสิ่งนัน้ๆ จนเกดิเปนความรูความเขาใจขึ้น (สุมาล ี ชัยเจรญิ, 2551, หนา 251) 

 การเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน เปนวธิกีารเรยีนรูโดยการนําความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับพื้นฐานของสมองและใหความสําคัญกับชวงพัฒนาการของมนุษยที่สามารถเรียนรู 

ไดในแตละชวงวัย รวมถึงการเช่ือมโยงระหวางการทํางานและพัฒนาการของสมองกับการ

เรยีนรู มาเปนพื้นฐานในการจัดการเรยีนรู ทัง้นี้ Brain-based Learning เปนการเรยีนรูที่ใช 

โครงสรางและหนาที่ของสมองเปนเครื่องมอืในการเรยีนรู โดยไมสกัดกัน้การทํางานของ
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สมอง แตเปนการสงเสรมิใหสมองไดปฏบิัตหินาที่ใหสมบูรณที่สุดการนําองคความรู  

เรื่องสมองและธรรมชาตกิารเรยีนรู ของสมองมาใชในการออกแบบกระบวนการเรียนรู 

ทัง้ในดานการจัดกิจกรรม การเสริมสรางประสบการณ ตลอดจนการจัดสิ่งแวดลอม 

และกระบวนการอื่นๆ รวมกับสื่อเพื่อการเรยีนรูตางๆ จะทําใหเด็กสนใจ เขาใจ เรียนรู  

และรับไวในความทรงจําระยะยาว ทัง้ยังสามารถนําสิ่งที่เรยีนรู มาใช ประโยชนไดอยาง

เหมาะสม เปนการสรางศักยภาพสูงสุดในการเรยีนรู ของมนุษย ซึ่งสมองจะพัฒนาเต็ม 

ตามศักยภาพก็ตอเมื่อผานกระบวนการเรยีนรู ตามหลักสูตรที่เขาใจสมองภายใตแนวคดิ

ที่วา ทุกคนสามารถเรยีนรูได ทุกคนมสีมองพรอมที่จะเรยีนรูมาตั้งแตกําเนดิไมมสีมองใด

ถูกออกแบบมาใหโง สมองมรีะยะพัฒนาการตางๆ กันในแตละวัยตามระยะพัฒนาการ 

เพราะฉะนัน้การเรยีนการสอนตองสอดคลองกับความตองการของสมองระยะนัน้ สมอง

ทุกสมองของแตละคนมคีวามแตกตางกัน ถาเด็กเรยีนรูขณะที่มคีวามสุข สมองจะเปด

ทํางานพรอมที่รับองคความรูทุกอยางอยางเต็มที่และเต็มศักยภาพ วโิรจน  ลักขณาอดศิร 

(2550, หนา 91-92) กลาววาหลักพื้นฐานของการเรยีนรูโดยใช สมองเปนฐานคอื  

การเรยีนรูที่ทําใหเด็กเกดิการตื่นตัวแบบผอนคลาย สรางบรรยากาศใหเด็กไมรูสกึเหมอืน

ถูกกดดัน แตมคีวามทาทาย ชวนใหคนหาคําตอบ การทําใหเด็กจดจอในสิ่งเดยีว โดยการ

ใชสื่อหลายๆ แบบรวมทัง้ยกปรากฏการณจรงิมาเปนตัวอยางการเช่ือมโยงความรูหลายๆ 

อยาง และการทําใหเกดิการเรยีนรูจากการกระทําของตนเองการจัดการเรยีนการเรยีนรู

โดยใช สมองเปนฐานชวยพัฒนาทักษะการคดิวเิคราะหและความสามารถในการใชเหตุ

ผลไดเปนอยางดี 

 จากความสําคัญและปญหาดังกลาวผูวิจัยในฐานะครูผูสอนคณติศาสตร 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 จงึมีความสนใจที่จะทําการพัฒนาคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนว

ทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกบัการใชสมองเปนฐาน เพื่อเสรมิสรางการคดิวเิคราะห 

ความสามารถในการใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วชิาคณติศาสตร ของนักเรยีน

ช้ันประถมศกึษาปที ่6 ใหดียิ่งขึ้นตอไป 
 

คําถามของการวิจัย 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดปญหาของการวิจัย ไวดังนี้ 

  1. คูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใช

สมองเปนฐาน ที่สงผลตอการคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผลและ 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 มคีุณภาพตามเกณฑ

มาตรฐานของดัชนปีระสทิธผิลหรอืไม อยางไร 

  2. การคดิวเิคราะหของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ที่เรยีนดวยคูมอื 

การจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน หลังเรยีน 

สูงกวากอนเรยีนหรอืไมอยางไร 

  3. ความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ที่เรยีน

ดวยคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน 

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนหรอืไมอยางไร 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรยีนดวย

คูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน  

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนหรอืไมอยางไร 

  5. การคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผล และผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่มคีวามฉลาดทางอารมณสูง ปานกลาง 

และตํ่า ที่เรยีนดวยคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิตรวมกับ 

การใชสมองเปนฐาน แตกตางกันหรือไม อยางไร 
 

ความมุงหมายของการวิจัย   

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดความมุงหมายของการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต 

รวมกับการใชสมองเปนฐานที่สงผลตอการคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผล 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วชิาคณติศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ใหมี

คุณภาพตามเกณฑมาตรฐานของดัชนีประสทิธผิลตั้งแตรอยละ 50 ขึ้นไป 

  2. เพื่อเปรยีบเทยีบการคดิวเิคราะหของนักเรยีน ที่เรยีนดวยคูมอื 

การจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน  

วชิาคณติศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ระหวางหลังเรยีนและกอนเรยีน 

  3. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรยีนที่เรยีน 

ดวยคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน 

วชิาคณติศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ระหวางหลังเรยีนและกอนเรยีน 
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  4. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนดวยคูมอื 

การจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน   

วชิาคณติศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ระหวางหลังเรยีนและกอนเรยีน 

  5. เพื่อเปรยีบเทยีบการคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผลและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ สูง ปานกลาง และตํ่า  

ที่เรยีนดวยคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมอง 

เปนฐาน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 
 

สมมติฐานของการวิจัย   

 จากการศกึษาทฤษฎ ีหลักการ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวจัิย 

ในครัง้นี้ ผูวจัิยไดกําหนดสมมตฐิานของการวิจัย ไวดังนี้ 

  1. คูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใช

สมองเปนฐาน ที่สงผลตอการคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน วชิาคณติศาสตร นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 มคีุณภาพตามเกณฑ

มาตรฐานของดัชนปีระสทิธผิลตัง้แตรอยละ 50 ขึ้นไป 

  2. การคดิวเิคราะหของนักเรยีนที่เรยีนดวยคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนว

ทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกบัการใชสมองเปนฐาน วิชาคณติศาสตร ของนักเรยีน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

  3. ความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรยีนที่เรยีนดวย คูมอืการจัดการ

เรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน วิชาคณติศาสตรของ

นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนดวยคูมือการจัดการเรยีนรู

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน วิชาคณิตศาสตร ของนักเรยีน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

  5. การคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผล และผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ของนักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ สูง ปานกลาง และตํ่า ที่เรยีนดวย

คูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน  

วชิาคณติศาสตร นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 มคีวามแตกตางกัน 
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ความสําคัญของการวิจยั   
 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดความสําคัญของการวิจัย ไวดังนี้ 

  1. ไดคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับการใช

สมองเปนฐาน ที่สงผลตอการคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผล และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน วชิาคณติศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่มคีุณภาพโดยผาน

กระบวนการวจัิย 

  2.  ไดเทคนคิการจัดเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใช

สมองเปนฐาน ที่มปีระสทิธภิาพตามเกณฑมาตรฐานของดัชนปีระสทิธผิล 

  3. เปนแนวทางในการสงเสรมิการคดิวเิคราะห ความสามารถในการให

เหตุผล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนในรายวชิาคณติศาสตร 

  4. เปนแนวทางสําหรับครูและบุคลากรทางการศกึษาที่จะนําไปประยุกตใช

ในการจัดการเรียน กลุมสาระการเรยีนรูอื่น และ นักเรียนในระดับช้ันอื่นๆ ตอไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย  

 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดขอบเขตของการวจัิยไวดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

   ประชากรในการศกึษาครัง้นี้ เปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่6  

ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 ของศูนยอํานวยการเครอืขายนาแกวบานแปน จํานวน   

11 หอง จํานวน 289 คน จาก 11 โรงเรยีน คอื โรงเรยีนบานนาเดื่อ โรงเรยีนบานกลาง 

นาเดื่อ โรงเรยีนบานหนองผือเทพนมิติร โรงเรยีนบานโคกแกว โรงเรยีนบานหนองกระบอก

ราษฎรอุทศิวทิยา โรงเรยีนบานบานนาแกว โรงเรยีนบานโพนบก โรงเรยีนบานแปน 

โรงเรยีนบานน้ําพุ โรงเรยีนบานทาศาลา  

   กลุมตัวอยางในการศกึษาครัง้นี้เปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6  

ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 โรงเรยีนบานนาเดื่อ ศูนยอํานวยการเครอืขายนาแกว 

บานแปน  จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรยีน 19 คน ซึ่งไดมาจากเทคนคิการสุมแบบกลุม 

(Cluster Random Sampling) ซึ่งผูวจัิยคาดวานาจะเปนกลุมตัวอยางที่มคีวามเปนตัวแทน 

ที่ดขีองประชากรได   
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  2. ตัวแปรที่ใชในการวจัิย 

   2.1 ตัวแปรอสิระ ไดแก   

    2.1.1 วธิกีารเรยีนโดยใชคูมือการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน 

    2.1.2 ความฉลาดทางอารมณ แบงเปน 3 ระดับ ไดแก 

     2.1.2.1 กลุมสูง  

     2.1.2.2 กลุมปานกลาง 

     2.1.2.3 กลุมต่ํา 

   2.2 ตัวแปรตาม ไดแก   

    2.2.1 การคดิวเิคราะห 

    2.2.2 ความสามารถในการใหเหตุผล 

    2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  3. เน้ือหาท่ีใชในการวจัิย 

   เปนเนื้อหาเรื่อง ทศนยิม วชิาคณติศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน สาระที่ 1 จํานวนและการดําเนินการ  

กลุมสาระการเรยีนรูวิชาคณติศาสตร โดยกําหนดเปนหนวยการเรยีนรูเพื่อจัดเปน 

คูมอืการเรยีนรู จํานวน 9 ชุด 

   3.1 การอานและการเขยีน  ทศนยิม  จํานวน  2  ช่ัวโมง 

   3.2  หลัก คาประจําหลัก และ การเขยีนในรูปกระจาย 

             จํานวน  3  ช่ัวโมง 

   3.3 การเปรยีบเทยีบและ การเรยีงลําดับทศนยิม 

               จํานวน  3  ช่ัวโมง 

   3.4 การเขยีนทศนยิมในรูป เศษสวน  และการเขยีน เศษสวน 

ในรูปทศนยิม              จํานวน  3  ช่ัวโมง 

   3.5 การประมาณคาใกลเคียงทศนยิมหนึ่งตําแหนงและสองตําแหนง           

             จํานวน  3  ช่ัวโมง  

   3.6 การบวก การลบ ทศนยิมและโจทยปญหา  จํานวน  4  ช่ัวโมง 

   3.7 การคูณทศนิยมที่ผลคูณ เปนทศนยิมไมเกินสาม ตําแหนง 

และโจทยปญหา           จํานวน  4  ช่ัวโมง 
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   3.8 การหารทศนยิม และ โจทยปญหา  จํานวน  4  ช่ัวโมง 

   3.9 การบวก ลบ คูณ หารทศนยิม ระคนที่ม ี ไมเกนิสามตําแหนง   

และโจทยปญหา             จํานวน  4  ช่ัวโมง 

  4. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

 ดําเนนิการในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 ใชเวลาในการทดลอง  

30 ช่ัวโมง โดยทดลองสัปดาหละ 5 ช่ัวโมง รวม 6 สัปดาห ไมรวมเวลาทําแบบทดสอบ 

กอนเรยีนและหลังเรยีน 

 

กรอบแนวคดิของการวิจัย  

 ในการวจัิยครัง้นี้ ผูวิจัยศกึษาการจัดการเรยีนรูดวยคูมอืการจัดการเรยีนรู 

ซึ่งเปนนวัตกรรมทางการศึกษา เปนเอกสารที่จัดทําขึ้นเพื่อใชเปนแนวทางในการ

ประกอบการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน ของสุวทิย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2551, 

หนา 51) การจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต ซึ่งประกอบดวย 4 ขัน้ตอน  

คอื 1) ขัน้นํา (เราความสนใจ) 2) ขัน้สอน  ประกอยดวย ขัน้เผชิญสถานการณปญหา 

ขัน้กจิกรรมไตรตรองระดับกลุมยอย ขัน้เสนอทางแกปญหาตอทัง้ช้ัน 3) ขัน้สรุป และ 

4) ขัน้ฝกทักษะและนําไปใช (ประภัสรา  โคตะขุน, 2554, หนา 22-23) และการจัด 

การสอนโดยใชสมองเปนฐานประกอบดวย 5 ขัน้ตอน 1) ขัน้เตรยีมความรู (Preparation)  

2) ขัน้ปรับความรู (Relaxation) 3) ขัน้ปฏบิัต ิ(Action) 4) ขัน้อภิปราย (Discussion) และ  

5) ขัน้นําความรูไปใช (Application) Nuangchalerm and Charnsirirattana (2010, pp. 141-146) 

ซึ่งบูรณาการในการสรางคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับ 

การใชสมองเปนฐานดังภาพประกอบดังนี้ 
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กรอบแนวคดิของการวิจัย  

                                                     

          

 

 

 

 

 

 

 
 

                     

 

 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิของการวิจัย 

ตัวแปรจัดประเภท 

ความฉลาดทางอารมณ 

(สูง ปานกลาง และตํ่า) 

ความสามารถ 

ในการใหเหตุผล 

คูมอืการจัดการเรยีนรู 

ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต  

รวมกับการใชสมองเปนฐาน 

ประกอบดวย 

1. ขัน้นําเตรียมความรู 

2. ขัน้ปรับความรู 

3. ขัน้สอน 

    3.1 ขัน้เผชิญสถานการณปญหา 

    3.2 ขัน้กิจกรรมไตรตรองระดับ

กลุมยอย 

    3.3 ขัน้เสนอทางแกปญหาตอ 

ทัง้ช้ัน 

    3.4 ขัน้ปฏบิัต ิ

4. ขัน้อภปิรายและลงขอสรุป 

5. ขัน้ฝกทักษะและนาํความรูไปใช 

คูมอืการจัดการเรยีนรู 

 

 

การจัดการเรยีนรูโดยใช

สมองเปนฐาน  

ม ี5 ขั้นตอน ดังนี ้

1. ขัน้เตรียมความรู 

(Preparation)  

2. ขัน้ปรับความรู 

(Relaxation)  

3. ขัน้ปฏบิัต ิ(Action)  

4. ขัน้อภปิราย (Discussion)  

5. ขัน้นําความรูไปใช 

(Application) 

การจัดการเรยีนรูตาม

ทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต 

1. ขัน้นํา (เราความสนใจ) 

2. ขัน้สอน 

   2.1 ขัน้เผชิญสถานการณ

ปญหา 

   2.2 ขัน้กิจกรรมไตรตรอง

ระดับกลุมยอย 

   2.3 ขัน้เสนอ 

ทางแกปญหาตอทัง้ช้ัน 

3. ขัน้สรุป 

4. ขัน้ฝกทักษะ 

และนําไปใช 

  

 

 

     ตัวแปรอสิระ      ตัวแปรตาม 

การคดิวเิคราะห 

 

ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน 
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นยิามศัพทเฉพาะ 
 

 เพื่อใหการดําเนินการวจัิยมีความชัดเจน ผูวจัิยจึงกําหนดนยิามศัพทเฉพาะ 

ในการวจัิยดังนี้ 

  1. คูมอืการจัดการเรยีนรูหมายถงึ สื่อการจัดการเรยีนรูที่ใชสําหรับครูผูสอน 

วางแผนในการสอน ขั้นตอนกระบวนการเรยีนรู รวมทัง้สื่อที่ใชในการจัดการเรยีนรูให

นักเรยีนไดรับประสบการณอยางเปนลําดับขัน้ตอน เพื่อใหกระบวนการเรยีนการสอนบรรลุ

จุดประสงคที่ตั้งไว โดยมอีงคประกอบของคูมอื 11 ขัน้ตอน คอื 1) คําแนะนําในการใชคูมอื  

2) มาตรฐานการเรยีนรู/ตัวช้ีวัด 3) สาระสําคัญ 4) สาระการเรยีนรู  5) จุดประสงคการ

เรยีนรู 6) เนื้อหา 7) สื่อการเรยีนการสอน 8) กจิกรรมการเรยีนการสอน 9) การวัดผลและ

ประเมนิผล 10) กจิกรรมเสนอแนะ และ 11) บันทกึหลังสอน 

  2. การเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิต หมายถงึ การจัดกจิกรรมการ

เรยีนรูที่ผูเรยีนรับรูและเขาใจซึ่งไดจากการแปลความหมายของผูเรยีน ครูไมสามารถจะ

ถายทอดความรูจากการสอนโดยตรง แตเด็กจะคนพบความรูดวยตนเอง และสรางองค

ความรูขึ้นดวยตนเอง การสรางองคความรูตองเรยีนรูจากการอํานวยความสะดวกและ

จัดเตรยีมกจิกรรมใหกับนักเรยีน ตลอดจนการใชคําถามกระตุนใหนักเรยีนอยากรวม

กจิกรรม และใชคําถามกระตุนใหนักเรยีนคดิแกปญหาไปเรื่อยๆ ในขณะรวมกจิกรรม 

การจัดการเรยีนรู 4 ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้นํา (เราความสนใจ) 2) ขัน้สอน ประกอบดวย   

ขัน้เผชิญสถานการณปญหาขัน้กจิกรรมไตรตรองระดับกลุมยอย ขัน้เสนอทางแกปญหา 

ตอทั้งช้ัน 3) ขัน้สรุปและ 4) ขัน้ฝกทักษะและนําไปใช 

  3. การจัดการเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน หมายถงึ การเรยีนรูที่สอดคลอง

กับวถิกีารเรยีนรูหรอืการทํางานของสมองทางธรรมชาต ิเปนการเรยีนรูที่เหมาะสมกับ 

การพัฒนาการของสมองตามวัย และลักษณะการทํางานของสมองซึ่งเปนการนําความรู  

การทํางานหรือธรรมชาตกิารเรยีนรู ของสมองมาใช ในการออกแบบการเรยีนการสอน 

เพื่อสงเสรมิการเรยีนรูของสมองใหมปีระสทิธภิาพมากขึ้น ม ี5 ขัน้ตอนดังนี้ 1) ขัน้เตรยีม

ความรู (Preparation) 2) ขัน้ปรับความรู (Relaxation) 3) ขัน้ปฏบิัต ิ(Action) 4) ขัน้อภิปราย 

(Discussion) และ 5) ขัน้นําความรูไปใช (Application) 

  4. คูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต รวมกับการใช

สมองเปนฐาน หมายถงึ สื่อการจัดการเรยีนรูที่ใชสําหรับครูผูสอน วางแผนในการสอน 

ขัน้ตอนกระบวนการเรยีนรู รวมทัง้สื่อที่ใชในการจัดการเรยีนรูใหนักเรยีนไดรับ
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ประสบการณอยางเปนลําดับขัน้ตอน เพื่อใหกระบวนการเรยีนการสอนบรรลุจุดประสงค

ที่ตัง้ไว โดยมอีงคประกอบของคูมอื 11 ขัน้ตอน คอื 1) คําแนะนําในการใชคูมือ  

2) มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 3) สาระสําคัญ 4) สาระการเรยีนรู 5) จุดประสงคการ

เรยีนรู 6) เนื้อหา 7) สื่อการเรยีนการสอน 8) กจิกรรมการเรยีนการสอน 9) การวัดผล 

และประเมนิผล 10) กจิกรรมเสนอแนะ และ 11) บันทกึหลังสอน โดยในสวนของกจิกรรม

การเรียนการสอนใชการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิิสต รวมกับการใชสมอง

เปนฐาน มขีัน้ตอนการจัดการเรยีนการสอน 4 ขัน้ตอน ไดแก 

   4.1 ขัน้นําเตรยีมความรู คอื ขัน้นําเตรยีมความรูการเตรยีมความพรอม

ของนักเรยีน โดยการทบทวนความรูเดมิและพยายามกระตุนใหนักเรยีนระลกึถงึ

ประสบการณเดมิทีเ่กี่ยวของโดยตรงกับเนื้อหาใหมดวยวธิกีารตางๆ 

   4.2 ขัน้ปรับความรู คอื ขั้นการเตรยีมสมองเพื่อซมึซับขอมูลใหมซึ่ง

ผูสอนควรสงเสรมิใหผูเรยีนเกดิการเช่ือมโยงองคความรูเดมิและความรูใหมควรใชเทคนคิ

การสอนและสื่อที่สอดคลองกับหลักการทํางานของสมองทัง้สองซกี 

   4.3 ขัน้สอน คอื ขัน้การเขาสูเนื้อหาบทเรยีนใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู 

จากการปฏบิัติจรงิ โดยมี 4 ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้เผชิญสถานการณปญหา 2) ขัน้กจิกรรม

ไตรตรองระดับกลุมยอย 3) ขัน้นําเสนอทางแกปญหาตอทั้งช้ัน และ 4) ขัน้ปฏบิัต ิ

   4.4 ขัน้อภิปรายและลงขอสรุป คอื ขัน้ตอนที่สงเสรมิใหผูเรยีนไดเกดิ

ความคดิรวบยอดโดยตัวของผูเรยีนเอง และเปดโอกาสใหผูเรยีนไดนําเสนอผลงานและ

รวมกันแสดงความคดิเห็น 

   4.5 ขัน้ฝกทักษะและนําความรูไปใช คอื ขัน้ประเมนิผลการเรยีนรูของ

ผูเรยีนโดยผูสอนควรเตรยีมสถานการณใหมที่คลายๆ กับสถานการณเดมิเพื่อใหผูเรยีน

สามารถประยุกตใชความรู 

  5. การคดิวเิคราะห หมายถึง ความสามารถของนักเรยีนในการคดิพจิารณา 

จําแนกเปรยีบเทยีบคุณลักษณะและอธบิายความเช่ือมโยงขององคประกอบเหตุการณ

อยางมเีหตุผล เพื่อนําไปสูการตัดสนิใจ สรุปลงความเห็น ตามกรอบแนวคดิดาน

ความสําคัญ ดานหลักการ และดานความสัมพันธ เนื้อหาเรื่อง ทศนยิม วชิาคณติศาสตร 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 วัดโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวเิคราะหที่ผูวจัิย

สรางขึ้น โดยสรางเปนแบบทดสอบแบบปรนัยเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ  
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  6. ความสามารถในการใหเหตุผล หมายถงึ ความสามารถของนักเรยีน 

ในการอธบิายเกี่ยวกับการเลอืกวธิกีารแกปญหาและการหาคําตอบทางคณติศาสตร 

ไดอยางถูกตองดวยเหตุผล ประกอบดวย 1) การใหเหตุผลทัง้แบบอุปนัย คอื กระบวนการ

ใหเหตุผลทางคณติศาสตรโดยการอางองิความรู ขอมูลหรอืประสบการณเดมิซ้ําๆ กัน 

หลายๆ ครัง้แลวนําไปสูขอสรุป และ 2) การใหเหตุผลแบบนรินัย คอื กระบวนการ 

ใหเหตุผลทางคณติศาสตรซึ่งใชรูปแบบการลงความเห็นที่สมเหตุสมผลในการสรุป โดยจะ

นําเอานยิาม บทนยิาม สัจพจนและหลักทางตรรกศาสตรมาชวยใหไดผลสรุปในเนื้อหา

เรื่อง ทศนยิม วชิาคณติศาสตร ช้ันประถมศกึษาปที ่6 วัดโดยใชแบบวัดความสามารถ 

ในการใหเหตุผลที่ผูวจัิยสรางขึ้น โดยสรางเปนแบบทดสอบแบบปรนัยเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก 

จํานวน 30 ขอ  

  7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ คะแนนความรู ความเขาใจในเนื้อหา

บทเรยีนของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ตามจุดประสงคการเรยีนรูใน เนื้อหาเรื่อง 

ทศนยิม วชิาคณติศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 วัดโดยใชความสามารถในการใหเหตุผล 

ที่ผูวจัิยสรางขึ้น โดยสรางเปนแบบทดสอบแบบปรนัยเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 40 ขอ  

  8. ความฉลาดทางอารมณ (EQ) หมายถงึ สิ่งที่ช้ีใหเห็นถงึความรูเทาทัน 

ในทวงที ความเปลี่ยนแปลงในอารมณของตนเองและผูอื่นที่สามารถประเมนิเปนชวง 

คาตัวเลขได อารมณสามารถชวยเหลอืเกื้อกูลการกระทําของมนุษยใหมเีหตุผลมากขึ้น 

ผิดนอยลง รูจักอารมณของตนเอง แกปญหาอยางสรางสรรค มเีจตคตทิี่ดตีอชีวิต  

วัดความฉลาดทางอารมณโดยใชแบบประเมนิทางอารมณของวัยรุนที่มอีายุ 12–17 ป  

ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณะสุข โดยแบงนักเรยีนออกเปน 3 กลุม คอื กลุมสูง 

กลุมปานกลาง และกลุมต่ํา โดยใชเกณฑรอยละ 33  

   9. ดัชนปีระสทิธผิล หมายถึง คาแสดงความกาวหนาของการคดิวเิคราะห 

ความสามารถในการใหเหตุผลละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

หลังเรยีนรูดวยคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต รวมกับการใชสมอง

เปนฐาน นักเรยีนไดพัฒนาหรอืมคีวามสามารถเพิ่มขึ้นอยางเช่ือถอืไดอยางนอยรอยละ 50 

ขึ้นไป 

  10. นักเรยีน หมายถงึ ผูเรยีนที่กําลังศกึษาอยูช้ันประถมศกึษาปที่ 6 

โรงเรยีนบานนาเดื่อ สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนครเขต 2  

ปการศกึษา 2559 
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