
 

 

บทที ่1 

บทนํา 

ภูมหิลัง 

 การศกึษาเปนรากฐานสําคัญในการสรางประชาคมอาเซยีน โดยการศกึษา 

เปนกลไกในการปลูกฝงคานยิมแนวความคดิ ความเขาใจกันระหวางประเทศสมาชิก

อาเซยีน และเปนรากฐานสําคัญในการสรางความเขมแข็งและความเจรญิรุงเรอืงทาง

เศรษฐกจิของอาเซยีนและเศรษฐกจิโลก โดยในแผนงานการจัดตั้งประชาคมสังคมและ

วัฒนธรรมอาเซยีน (Blueprint for ASEAN Socio-Cultural Community-ASCC Blueprint)  

ไดกําหนดใหการพัฒนาทรัพยากรมนุษยเปนเปาหมายสําคัญอันดับแรกในการเสริมสราง

วถิชีีวติที่ดขีองประชากรในภูมภิาค ดวยการใหความสําคัญกับการศกึษาและการสราง

โอกาสทางการศกึษา การลงทุนในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและการเรยีนรูตลอดชีวติ 

การสงเสรมิการจางงานที่เหมาะสม การสงเสริมเทคโนโลยสีารสนเทศการอํานวย 

ความสะดวกในการเขาถงึวิทยาศาสตรและเทคโนโลยเีชิงประยุกต คณติศาสตรมี

ความสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคดิของมนุษย ทําใหมนุษยมคีวามคดิสรางสรรค  

คดิอยางมเีหตุผลเปนระบบ มแีบบแผน สามารถวเิคราะหปญหา และสถานการณได 

อยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสนิใจ และแกปญหาได 

อยางถูกตองและเหมาะสม คณติศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศกึษาวทิยาศาสตร 

และเทคโนโลยตีลอดจนศาสตรอื่นๆ ที่เกี่ยวของ จึงมปีระโยชนตอการดํารงชีวติและ 

ชวยพัฒนาคุณภาพชีวติใหดีขึ้นชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณมคีวามสมดุล 

ทัง้ทางรางกาย จิตใจ สตปิญญา และอารมณสามารถคดิเปน ทําเปน แกปญหา 

เปนและสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมคีวามสุข (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552, หนา 47)  

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดจุดหมาย 

ใหผูเรยีนเกดิคุณลักษณะอันพงึประสงคขอหนึ่งวา ผูเรียนจะตองมคีวามรูอันเปนสากลและ

มคีวามสามารถในการสื่อสาร การคดิ การแกปญหา การใชเทคโนโลยแีละมทีักษะชีวติ 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552, หนา 5) และเมื่อผูเรยีนเรียนจบการศกึษาขัน้พื้นฐานแลว

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



2 

 

ผูเรยีนจะตอง ใชวธิกีารที่หลากหลายแกปญหา ใชความรู ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณติศาสตรและเทคโนโลยใีนการแกปญหาในสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม  

ใหเหตุผลประกอบตัดสินใจและสรุปผลไดอยางเหมาะสม ใชภาษาและสัญลกัษณ 

ทางคณติศาสตรในการสื่อสาร การสื่อความหมายและการนําเสนอไดอยางถูกตอง 

และชัดเจน เช่ือมโยงความรูตางๆ ในคณติศาสตรและนําความรู หลักการ กระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร ไปเช่ือมโยงกับศาสตรอื่นๆ และมีความคดิรเิริ่มสรางสรรค

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552, หนา 61)  

 สภาพผลการจัดการเรยีนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบัน ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนกลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตรตกต่ํา เพราะนักเรยีนไมสามารถเรยีงลําดับความคดิ

อธบิายวธิกีารวเิคราะหปญหาและขัน้ตอนในการแกปญหาได ปญหาดังกลาวอาจเปน

เพราะธรรมชาตขิองวิชาคณติศาสตรเปนเนื้อหามลีักษณะเปนนามธรรม เปนตัวเลขและ

สัญลักษณ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552, หนา 2) ทําใหนักเรยีนเขาใจยาก ขาดประสบการณ  

ตรงและจากผลการประเมนิของสํานักงานประกันคุณภาพการศกึษาหลังจากมกีารปฏรูิป

การศกึษามาแลว 3 ป พบวา นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่6 และช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3  

ในสถานศกึษาทุกสังกัดใน 5 ภูมภิาคทั่วประเทศมทีักษะการคดิวเิคราะหอยูในระดับดไีมถงึ

รอยละ 50 ทัง้สองระดับ จะเห็นวาทักษะการคดิของนักเรยีนในปจจุบันนาเปนหวงมาก 

(สมบัต ิ กาญจนารักพงค, 2549, หนา 3-4) ซึ่งปญหาที่สําคัญอกีอยางหนึ่งที่มีผลกระทบ

ตอการเรยีนคณติศาสตรและทักษะการคดิของนักเรยีนคอื วธิกีารจัดการเรยีนการสอน 

นั่นคอืการจัดการเรยีนการสอนของครูในปจจุบันยังไมเอื้ออํานวยใหเกดิการเรยีนรู การคดิ 

และการถายโยงการเรยีนรูเทาที่ควร เพราะครูจะตองใชการทุมเทและความพยายามที่จะ

พัฒนารูปแบบการสอนที่จะพัฒนากระบวนการคดิใหกับนักเรยีน และครูบางคนยังไมเขาใจ

การสอนที่พัฒนาการคดิ ดังนั้นจงึเปนปญหาที่ยุงยาก ครูสวนใหญจงึจัดการเรยีนการสอน

ที่เนนทักษะพื้นฐาน คอืการอานและการจดจําเทานัน้ (ประพันธศริิ  เสารัจ, 2551, หนา 8)   

 รายงานผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาตช้ัินพื้นฐาน (O-NET) ของ

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ที่ทําการประเมนินักเรียนทุกคน 

ทุกโรงเรยีนในสังกัด ในช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ซึ่งผลการเปรยีบเทยีบการประเมนิคุณภาพ

การศกึษาขัน้พื้นฐานเพื่อการประกันคุณภาพผูเรยีนปการศกึษา 2558 เปรยีบเทยีบกับ 

ปการศกึษา 2557 มาตรฐาน ค 1.1 เขาใจถงึความหลากหลายของการแสดงจํานวนและ

การใชจํานวนในชีวติจริง เมื่อเทยีบคะแนนระหวางโรงเรียนบานนาเดื่อกับเขตพื้นที่
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การศกึษา ป 2558–2557 มคีะแนนเฉลี่ยต่ํากวารอยละ 15.16 มาตรฐาน ค 1.2 เขาใจถงึ

ผลที่เกดิขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการดําเนินการตางๆ

และใชการดําเนินการในการแกปญหา เมื่อเทยีบคะแนนระหวางโรงเรยีนบานนาเดื่อกับ 

เขตพื้นที่การศกึษา ป 2558–2557 มคีะแนนเฉลี่ยต่ํากวารอยละ 3.71 มาตรฐาน ค 1.3  

ใชการประมาณคาในการคํานวณและการแกปญหา เมื่อเทยีบคะแนนระหวางโรงเรียน 

บานนาเดื่อกับเขตพื้นที่การศกึษา ป 2558–2557 มคีะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นรอยละ 37.98 

นับวามาตรฐานการเรยีนรูที่ตองเรงรัดพัฒนามาก เหตุผลที่ผลการประเมนิอยูในระดับตํ่า 

เนื่องมาจากการขาดแคลนครูที่จบวชิาเอกคณติศาสตรโดยตรง ซึ่งมีจํานวนนอยเมื่อเทยีบ

กับครูที่จบวชิาเอกอื่นๆ นอกจากนี้จากการสํารวจหองเรยีนในแตละโรงเรยีน พบวาขาด

แคลนวัสดุ อุปกรณและสื่อในการจัดการเรียนการสอน จงึทําใหครูไมสามารถจัดการเรยีน

การสอนไดตามมาตรฐานที่กําหนด สงผลใหผลการประเมนิกลุมสาระการเรยีนรู

คณติศาสตรอยูในระดับต่ํา (สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1,  

2558, หนา 25-27) 

 การจัดการเรยีนรูเพื่อใหมปีระสทิธภิาพ และไดประสทิธผิลนัน้จําเปนอยางยิ่ง 

ที่ผูสอนตองศกึษาวธิกีารจัดการเรยีนรูหลายรูปแบบ และเลอืกใหเหมาะสมกับผูเรียน 

สภาพการจัดการเรยีนรูในปจจุบันครูใหความสนใจจัดการเรยีนรูที่เนนนักเรยีนเปนสําคัญ 

คํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคล ผูวจัิยมหีนาที่ในการจัดการเรยีนรูเพื่อพัฒนาทักษะ

ดานการเรยีนของนักเรยีนทุกดาน เพื่อเสรมิสรางการคิดวเิคราะห ความสามารถในการ 

ใหเหตุผล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน การที่นักเรยีนจะเกดิการเรยีนรู

คณติศาสตรอยางมคีุณภาพนัน้จะตองมคีวามสมดุลระหวางสาระทางดานความรูพรอมทัง้

นําความรูนัน้ไปประยุกตใช ดานทักษะกระบวนการคอืสามารถแกปญหาดวยวธิกีารที่

หลากหลาย การใหเหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและ การนําเสนอ การมี

ความคดิสรางสรรค การเช่ือมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรและเช่ือมโยงกับศาสตร 

อื่นๆ ควบคูไปกับคณุธรรม จรยิธรรมในดานการทํางานอยางเปนระบบ มคีวามรอบคอบ  

มคีวามรับผิดชอบ มวีจิารณญาณ มคีวามเช่ือม่ันในตนเอง พรอมทัง้ตระหนักในคุณคา 

มคีวามพงึพอใจที่ดตีอคณติศาสตร (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2545, หนา 36) 

 การใชคูมอืการจัดการเรยีนรู เปนการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการ

สอนไวลวงหนาเปนลายลักษณอักษร เพื่อการปฏบิัตกิารสอนในวิชาหนึ่ง เปนการเตรยีม 

การสอนอยางมีระบบ โดยกําหนดสาระสําคัญ จุดประสงค เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรยีน
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การสอน รวมทัง้การใชสื่อและการวัดผลประเมินผล แผนการเรยีนรูเปนเครื่องมอืที่ชวย 

ใหครูพัฒนาการจัดการเรยีนการสอนไปสูจุดมุงหมาย การเรยีนรูและจุดมุงหมายของ

หลักสูตรอยางมปีระสทิธภิาพ จรัญญา  ปะวะภูชะโก (2553, หนา 28) ซึ่งมคีวามสําคัญ  

มคีวามสําคัญคอื เปนการเตรยีมความพรอมของการจัดการเรยีนรูไวลวงหนา ซึ่งมีทศิ

ทางการเรยีนที่ชัดเจนและสงผลดตีอประสทิธภิาพการเรยีนรู ชวยใหผูสอนเลอืกเทคนคิวธิี

สอนที่ด ีสื่อ การวัดผลประเมนิผล ตรงจุดประสงคการเรยีนรูที่ไดกําหนดไวและสอดคลอง

กับจุดมุงหมายของหลักสูตร ทําใหการจัดกจิกรรมการเรยีนรูมคีวามสะดวก สบาย  

และดําเนนิการไดอยางมคีุณภาพและมปีระสทิธภิาพและสะดวกแกผูที่มสีอนแทนกรณ ี

ที่ครูผูสอนประจํารายวชิา ไมสามารถมาทําการสอนได อกีทัง้เปนเอกสารสําคัญในการ

แสดงความชํานาญการ หรือความเช่ียวชาญของครูผูสอน (รุงอรุณ  ถําวาป, 2556,  

หนา 56) 

 การเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตนั้นเปนการจัดสภาพแวดลอมที่ให

เอื้อตอการเรยีนรูของนักเรียนโดยไดนําแนวคดิ Cognitive Constructivism ของเพยีเจต  

และ Social Constructivism ของ Vygotsky มาเปนพื้นฐานในการจัดกจิกรรมการเรียนรู 

ซึ่งสามารถแบงได 5 องคประกอบ คอื 1) สถานการณปญหา (Problem Base) 2) แหลง

เรยีนรู (Resource) 3) ฐานความชวยเหลือ  (Scaffolding) 4) การฝกสอน (Coaching) และ 

5) การรวมมอืกันแกปญหา (Collaboration) การจัดการเรยีนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต

นัน้เปนการเรยีนรู ที่มุงใหนักเรยีนเปนผูมบีทบาทในการเรยีนรูอยางตื่นตัว นักเรยีนจะตอง

เปนผูจัดกระทําขอมูลหรอืประสบการณตางๆ และจะตองสรางความหมายใหกับสิ่งนัน้ดวย

ตนเอง โดยการใหนักเรยีนอยูในบรบิทจรงิ แตไมไดหมายความวานักเรยีนจะตองออกไปยัง

สถานที่จรงิเสมอไป แตอาจจัดเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรยีนมปีฏสิัมพันธกับสื่อ 

วัสดุอุปกรณสิ่งของหรอืขอมูลตางๆ ที่เปนจรงิและมคีวามสอดคลองกับความสนใจของ

นักเรยีน โดยนักเรยีนสามารถจัดกระทํา ศกึษา สํารวจ วเิคราะห ทดลอง ลองผิดลองถูก

กับสิ่งนัน้ๆ จนเกดิเปนความรูความเขาใจขึ้น (สุมาล ี ชัยเจรญิ, 2551, หนา 251) 

 การเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน เปนวธิกีารเรยีนรูโดยการนําความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับพื้นฐานของสมองและใหความสําคัญกับชวงพัฒนาการของมนุษยที่สามารถเรียนรู 

ไดในแตละชวงวัย รวมถึงการเช่ือมโยงระหวางการทํางานและพัฒนาการของสมองกับการ

เรยีนรู มาเปนพื้นฐานในการจัดการเรยีนรู ทัง้นี้ Brain-based Learning เปนการเรยีนรูที่ใช 

โครงสรางและหนาที่ของสมองเปนเครื่องมอืในการเรยีนรู โดยไมสกัดกัน้การทํางานของ
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สมอง แตเปนการสงเสรมิใหสมองไดปฏบิัตหินาที่ใหสมบูรณที่สุดการนําองคความรู  

เรื่องสมองและธรรมชาตกิารเรยีนรู ของสมองมาใชในการออกแบบกระบวนการเรียนรู 

ทัง้ในดานการจัดกิจกรรม การเสริมสรางประสบการณ ตลอดจนการจัดสิ่งแวดลอม 

และกระบวนการอื่นๆ รวมกับสื่อเพื่อการเรยีนรูตางๆ จะทําใหเด็กสนใจ เขาใจ เรียนรู  

และรับไวในความทรงจําระยะยาว ทัง้ยังสามารถนําสิ่งที่เรยีนรู มาใช ประโยชนไดอยาง

เหมาะสม เปนการสรางศักยภาพสูงสุดในการเรยีนรู ของมนุษย ซึ่งสมองจะพัฒนาเต็ม 

ตามศักยภาพก็ตอเมื่อผานกระบวนการเรยีนรู ตามหลักสูตรที่เขาใจสมองภายใตแนวคดิ

ที่วา ทุกคนสามารถเรยีนรูได ทุกคนมสีมองพรอมที่จะเรยีนรูมาตั้งแตกําเนดิไมมสีมองใด

ถูกออกแบบมาใหโง สมองมรีะยะพัฒนาการตางๆ กันในแตละวัยตามระยะพัฒนาการ 

เพราะฉะนัน้การเรยีนการสอนตองสอดคลองกับความตองการของสมองระยะนัน้ สมอง

ทุกสมองของแตละคนมคีวามแตกตางกัน ถาเด็กเรยีนรูขณะที่มคีวามสุข สมองจะเปด

ทํางานพรอมที่รับองคความรูทุกอยางอยางเต็มที่และเต็มศักยภาพ วโิรจน  ลักขณาอดศิร 

(2550, หนา 91-92) กลาววาหลักพื้นฐานของการเรยีนรูโดยใช สมองเปนฐานคอื  

การเรยีนรูที่ทําใหเด็กเกดิการตื่นตัวแบบผอนคลาย สรางบรรยากาศใหเด็กไมรูสกึเหมอืน

ถูกกดดัน แตมคีวามทาทาย ชวนใหคนหาคําตอบ การทําใหเด็กจดจอในสิ่งเดยีว โดยการ

ใชสื่อหลายๆ แบบรวมทัง้ยกปรากฏการณจรงิมาเปนตัวอยางการเช่ือมโยงความรูหลายๆ 

อยาง และการทําใหเกดิการเรยีนรูจากการกระทําของตนเองการจัดการเรยีนการเรยีนรู

โดยใช สมองเปนฐานชวยพัฒนาทักษะการคดิวเิคราะหและความสามารถในการใชเหตุ

ผลไดเปนอยางดี 

 จากความสําคัญและปญหาดังกลาวผูวิจัยในฐานะครูผูสอนคณติศาสตร 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 จงึมีความสนใจที่จะทําการพัฒนาคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนว

ทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกบัการใชสมองเปนฐาน เพื่อเสรมิสรางการคดิวเิคราะห 

ความสามารถในการใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วชิาคณติศาสตร ของนักเรยีน

ช้ันประถมศกึษาปที ่6 ใหดียิ่งขึ้นตอไป 
 

คําถามของการวิจัย 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดปญหาของการวิจัย ไวดังนี้ 

  1. คูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใช

สมองเปนฐาน ที่สงผลตอการคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผลและ 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 มคีุณภาพตามเกณฑ

มาตรฐานของดัชนปีระสทิธผิลหรอืไม อยางไร 

  2. การคดิวเิคราะหของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ที่เรยีนดวยคูมอื 

การจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน หลังเรยีน 

สูงกวากอนเรยีนหรอืไมอยางไร 

  3. ความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ที่เรยีน

ดวยคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน 

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนหรอืไมอยางไร 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรยีนดวย

คูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน  

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนหรอืไมอยางไร 

  5. การคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผล และผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่มคีวามฉลาดทางอารมณสูง ปานกลาง 

และตํ่า ที่เรยีนดวยคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิตรวมกับ 

การใชสมองเปนฐาน แตกตางกันหรือไม อยางไร 
 

ความมุงหมายของการวิจัย   

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดความมุงหมายของการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต 

รวมกับการใชสมองเปนฐานที่สงผลตอการคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผล 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วชิาคณติศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ใหมี

คุณภาพตามเกณฑมาตรฐานของดัชนีประสทิธผิลตั้งแตรอยละ 50 ขึ้นไป 

  2. เพื่อเปรยีบเทยีบการคดิวเิคราะหของนักเรยีน ที่เรยีนดวยคูมอื 

การจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน  

วชิาคณติศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ระหวางหลังเรยีนและกอนเรยีน 

  3. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรยีนที่เรยีน 

ดวยคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน 

วชิาคณติศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ระหวางหลังเรยีนและกอนเรยีน 
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  4. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนดวยคูมอื 

การจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน   

วชิาคณติศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ระหวางหลังเรยีนและกอนเรยีน 

  5. เพื่อเปรยีบเทยีบการคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผลและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ สูง ปานกลาง และตํ่า  

ที่เรยีนดวยคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมอง 

เปนฐาน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 
 

สมมติฐานของการวิจัย   

 จากการศกึษาทฤษฎ ีหลักการ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวจัิย 

ในครัง้นี้ ผูวจัิยไดกําหนดสมมตฐิานของการวิจัย ไวดังนี้ 

  1. คูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใช

สมองเปนฐาน ที่สงผลตอการคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน วชิาคณติศาสตร นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 มคีุณภาพตามเกณฑ

มาตรฐานของดัชนปีระสทิธผิลตัง้แตรอยละ 50 ขึ้นไป 

  2. การคดิวเิคราะหของนักเรยีนที่เรยีนดวยคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนว

ทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกบัการใชสมองเปนฐาน วิชาคณติศาสตร ของนักเรยีน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

  3. ความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรยีนที่เรยีนดวย คูมอืการจัดการ

เรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน วิชาคณติศาสตรของ

นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนดวยคูมือการจัดการเรยีนรู

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน วิชาคณิตศาสตร ของนักเรยีน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

  5. การคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผล และผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ของนักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ สูง ปานกลาง และตํ่า ที่เรยีนดวย

คูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน  

วชิาคณติศาสตร นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 มคีวามแตกตางกัน 
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ความสําคัญของการวิจยั   
 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดความสําคัญของการวิจัย ไวดังนี้ 

  1. ไดคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับการใช

สมองเปนฐาน ที่สงผลตอการคดิวเิคราะห ความสามารถในการใหเหตุผล และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน วชิาคณติศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่มคีุณภาพโดยผาน

กระบวนการวจัิย 

  2.  ไดเทคนคิการจัดเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใช

สมองเปนฐาน ที่มปีระสทิธภิาพตามเกณฑมาตรฐานของดัชนปีระสทิธผิล 

  3. เปนแนวทางในการสงเสรมิการคดิวเิคราะห ความสามารถในการให

เหตุผล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนในรายวชิาคณติศาสตร 

  4. เปนแนวทางสําหรับครูและบุคลากรทางการศกึษาที่จะนําไปประยุกตใช

ในการจัดการเรียน กลุมสาระการเรยีนรูอื่น และ นักเรียนในระดับช้ันอื่นๆ ตอไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย  

 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดขอบเขตของการวจัิยไวดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

   ประชากรในการศกึษาครัง้นี้ เปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่6  

ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 ของศูนยอํานวยการเครอืขายนาแกวบานแปน จํานวน   

11 หอง จํานวน 289 คน จาก 11 โรงเรยีน คอื โรงเรยีนบานนาเดื่อ โรงเรยีนบานกลาง 

นาเดื่อ โรงเรยีนบานหนองผือเทพนมิติร โรงเรยีนบานโคกแกว โรงเรยีนบานหนองกระบอก

ราษฎรอุทศิวทิยา โรงเรยีนบานบานนาแกว โรงเรยีนบานโพนบก โรงเรยีนบานแปน 

โรงเรยีนบานน้ําพุ โรงเรยีนบานทาศาลา  

   กลุมตัวอยางในการศกึษาครัง้นี้เปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6  

ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 โรงเรยีนบานนาเดื่อ ศูนยอํานวยการเครอืขายนาแกว 

บานแปน  จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรยีน 19 คน ซึ่งไดมาจากเทคนคิการสุมแบบกลุม 

(Cluster Random Sampling) ซึ่งผูวจัิยคาดวานาจะเปนกลุมตัวอยางที่มคีวามเปนตัวแทน 

ที่ดขีองประชากรได   
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  2. ตัวแปรที่ใชในการวจัิย 

   2.1 ตัวแปรอสิระ ไดแก   

    2.1.1 วธิกีารเรยีนโดยใชคูมือการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรัคตวิสิตรวมกับการใชสมองเปนฐาน 

    2.1.2 ความฉลาดทางอารมณ แบงเปน 3 ระดับ ไดแก 

     2.1.2.1 กลุมสูง  

     2.1.2.2 กลุมปานกลาง 

     2.1.2.3 กลุมต่ํา 

   2.2 ตัวแปรตาม ไดแก   

    2.2.1 การคดิวเิคราะห 

    2.2.2 ความสามารถในการใหเหตุผล 

    2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  3. เน้ือหาท่ีใชในการวจัิย 

   เปนเนื้อหาเรื่อง ทศนยิม วชิาคณติศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน สาระที่ 1 จํานวนและการดําเนินการ  

กลุมสาระการเรยีนรูวิชาคณติศาสตร โดยกําหนดเปนหนวยการเรยีนรูเพื่อจัดเปน 

คูมอืการเรยีนรู จํานวน 9 ชุด 

   3.1 การอานและการเขยีน  ทศนยิม  จํานวน  2  ช่ัวโมง 

   3.2  หลัก คาประจําหลัก และ การเขยีนในรูปกระจาย 

             จํานวน  3  ช่ัวโมง 

   3.3 การเปรยีบเทยีบและ การเรยีงลําดับทศนยิม 

               จํานวน  3  ช่ัวโมง 

   3.4 การเขยีนทศนยิมในรูป เศษสวน  และการเขยีน เศษสวน 

ในรูปทศนยิม              จํานวน  3  ช่ัวโมง 

   3.5 การประมาณคาใกลเคียงทศนยิมหนึ่งตําแหนงและสองตําแหนง           

             จํานวน  3  ช่ัวโมง  

   3.6 การบวก การลบ ทศนยิมและโจทยปญหา  จํานวน  4  ช่ัวโมง 

   3.7 การคูณทศนิยมที่ผลคูณ เปนทศนยิมไมเกินสาม ตําแหนง 

และโจทยปญหา           จํานวน  4  ช่ัวโมง 
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   3.8 การหารทศนยิม และ โจทยปญหา  จํานวน  4  ช่ัวโมง 

   3.9 การบวก ลบ คูณ หารทศนยิม ระคนที่ม ี ไมเกนิสามตําแหนง   

และโจทยปญหา             จํานวน  4  ช่ัวโมง 

  4. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

 ดําเนนิการในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 ใชเวลาในการทดลอง  

30 ช่ัวโมง โดยทดลองสัปดาหละ 5 ช่ัวโมง รวม 6 สัปดาห ไมรวมเวลาทําแบบทดสอบ 

กอนเรยีนและหลังเรยีน 

 

กรอบแนวคดิของการวิจัย  

 ในการวจัิยครัง้นี้ ผูวิจัยศกึษาการจัดการเรยีนรูดวยคูมอืการจัดการเรยีนรู 

ซึ่งเปนนวัตกรรมทางการศึกษา เปนเอกสารที่จัดทําขึ้นเพื่อใชเปนแนวทางในการ

ประกอบการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน ของสุวทิย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2551, 

หนา 51) การจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต ซึ่งประกอบดวย 4 ขัน้ตอน  

คอื 1) ขัน้นํา (เราความสนใจ) 2) ขัน้สอน  ประกอยดวย ขัน้เผชิญสถานการณปญหา 

ขัน้กจิกรรมไตรตรองระดับกลุมยอย ขัน้เสนอทางแกปญหาตอทัง้ช้ัน 3) ขัน้สรุป และ 

4) ขัน้ฝกทักษะและนําไปใช (ประภัสรา  โคตะขุน, 2554, หนา 22-23) และการจัด 

การสอนโดยใชสมองเปนฐานประกอบดวย 5 ขัน้ตอน 1) ขัน้เตรยีมความรู (Preparation)  

2) ขัน้ปรับความรู (Relaxation) 3) ขัน้ปฏบิัต ิ(Action) 4) ขัน้อภิปราย (Discussion) และ  

5) ขัน้นําความรูไปใช (Application) Nuangchalerm and Charnsirirattana (2010, pp. 141-146) 

ซึ่งบูรณาการในการสรางคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตรวมกับ 

การใชสมองเปนฐานดังภาพประกอบดังนี้ 
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กรอบแนวคดิของการวิจัย  

                                                     

          

 

 

 

 

 

 

 
 

                     

 

 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิของการวิจัย 

ตัวแปรจัดประเภท 

ความฉลาดทางอารมณ 

(สูง ปานกลาง และตํ่า) 

ความสามารถ 

ในการใหเหตุผล 

คูมอืการจัดการเรยีนรู 

ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต  

รวมกับการใชสมองเปนฐาน 

ประกอบดวย 

1. ขัน้นําเตรียมความรู 

2. ขัน้ปรับความรู 

3. ขัน้สอน 

    3.1 ขัน้เผชิญสถานการณปญหา 

    3.2 ขัน้กิจกรรมไตรตรองระดับ

กลุมยอย 

    3.3 ขัน้เสนอทางแกปญหาตอ 

ทัง้ช้ัน 

    3.4 ขัน้ปฏบิัต ิ

4. ขัน้อภปิรายและลงขอสรุป 

5. ขัน้ฝกทักษะและนาํความรูไปใช 

คูมอืการจัดการเรยีนรู 

 

 

การจัดการเรยีนรูโดยใช

สมองเปนฐาน  

ม ี5 ขั้นตอน ดังนี ้

1. ขัน้เตรียมความรู 

(Preparation)  

2. ขัน้ปรับความรู 

(Relaxation)  

3. ขัน้ปฏบิัต ิ(Action)  

4. ขัน้อภปิราย (Discussion)  

5. ขัน้นําความรูไปใช 

(Application) 

การจัดการเรยีนรูตาม

ทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต 

1. ขัน้นํา (เราความสนใจ) 

2. ขัน้สอน 

   2.1 ขัน้เผชิญสถานการณ

ปญหา 

   2.2 ขัน้กิจกรรมไตรตรอง

ระดับกลุมยอย 

   2.3 ขัน้เสนอ 

ทางแกปญหาตอทัง้ช้ัน 

3. ขัน้สรุป 

4. ขัน้ฝกทักษะ 

และนําไปใช 

  

 

 

     ตัวแปรอสิระ      ตัวแปรตาม 

การคดิวเิคราะห 

 

ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน 
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นยิามศัพทเฉพาะ 
 

 เพื่อใหการดําเนินการวจัิยมีความชัดเจน ผูวจัิยจึงกําหนดนยิามศัพทเฉพาะ 

ในการวจัิยดังนี้ 

  1. คูมอืการจัดการเรยีนรูหมายถงึ สื่อการจัดการเรยีนรูที่ใชสําหรับครูผูสอน 

วางแผนในการสอน ขั้นตอนกระบวนการเรยีนรู รวมทัง้สื่อที่ใชในการจัดการเรยีนรูให

นักเรยีนไดรับประสบการณอยางเปนลําดับขัน้ตอน เพื่อใหกระบวนการเรยีนการสอนบรรลุ

จุดประสงคที่ตั้งไว โดยมอีงคประกอบของคูมอื 11 ขัน้ตอน คอื 1) คําแนะนําในการใชคูมอื  

2) มาตรฐานการเรยีนรู/ตัวช้ีวัด 3) สาระสําคัญ 4) สาระการเรยีนรู  5) จุดประสงคการ

เรยีนรู 6) เนื้อหา 7) สื่อการเรยีนการสอน 8) กจิกรรมการเรยีนการสอน 9) การวัดผลและ

ประเมนิผล 10) กจิกรรมเสนอแนะ และ 11) บันทกึหลังสอน 

  2. การเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิต หมายถงึ การจัดกจิกรรมการ

เรยีนรูที่ผูเรยีนรับรูและเขาใจซึ่งไดจากการแปลความหมายของผูเรยีน ครูไมสามารถจะ

ถายทอดความรูจากการสอนโดยตรง แตเด็กจะคนพบความรูดวยตนเอง และสรางองค

ความรูขึ้นดวยตนเอง การสรางองคความรูตองเรยีนรูจากการอํานวยความสะดวกและ

จัดเตรยีมกจิกรรมใหกับนักเรยีน ตลอดจนการใชคําถามกระตุนใหนักเรยีนอยากรวม

กจิกรรม และใชคําถามกระตุนใหนักเรยีนคดิแกปญหาไปเรื่อยๆ ในขณะรวมกจิกรรม 

การจัดการเรยีนรู 4 ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้นํา (เราความสนใจ) 2) ขัน้สอน ประกอบดวย   

ขัน้เผชิญสถานการณปญหาขัน้กจิกรรมไตรตรองระดับกลุมยอย ขัน้เสนอทางแกปญหา 

ตอทั้งช้ัน 3) ขัน้สรุปและ 4) ขัน้ฝกทักษะและนําไปใช 

  3. การจัดการเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน หมายถงึ การเรยีนรูที่สอดคลอง

กับวถิกีารเรยีนรูหรอืการทํางานของสมองทางธรรมชาต ิเปนการเรยีนรูที่เหมาะสมกับ 

การพัฒนาการของสมองตามวัย และลักษณะการทํางานของสมองซึ่งเปนการนําความรู  

การทํางานหรือธรรมชาตกิารเรยีนรู ของสมองมาใช ในการออกแบบการเรยีนการสอน 

เพื่อสงเสรมิการเรยีนรูของสมองใหมปีระสทิธภิาพมากขึ้น ม ี5 ขัน้ตอนดังนี้ 1) ขัน้เตรยีม

ความรู (Preparation) 2) ขัน้ปรับความรู (Relaxation) 3) ขัน้ปฏบิัต ิ(Action) 4) ขัน้อภิปราย 

(Discussion) และ 5) ขัน้นําความรูไปใช (Application) 

  4. คูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต รวมกับการใช

สมองเปนฐาน หมายถงึ สื่อการจัดการเรยีนรูที่ใชสําหรับครูผูสอน วางแผนในการสอน 

ขัน้ตอนกระบวนการเรยีนรู รวมทัง้สื่อที่ใชในการจัดการเรยีนรูใหนักเรยีนไดรับ
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ประสบการณอยางเปนลําดับขัน้ตอน เพื่อใหกระบวนการเรยีนการสอนบรรลุจุดประสงค

ที่ตัง้ไว โดยมอีงคประกอบของคูมอื 11 ขัน้ตอน คอื 1) คําแนะนําในการใชคูมือ  

2) มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 3) สาระสําคัญ 4) สาระการเรยีนรู 5) จุดประสงคการ

เรยีนรู 6) เนื้อหา 7) สื่อการเรยีนการสอน 8) กจิกรรมการเรยีนการสอน 9) การวัดผล 

และประเมนิผล 10) กจิกรรมเสนอแนะ และ 11) บันทกึหลังสอน โดยในสวนของกจิกรรม

การเรียนการสอนใชการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิิสต รวมกับการใชสมอง

เปนฐาน มขีัน้ตอนการจัดการเรยีนการสอน 4 ขัน้ตอน ไดแก 

   4.1 ขัน้นําเตรยีมความรู คอื ขัน้นําเตรยีมความรูการเตรยีมความพรอม

ของนักเรยีน โดยการทบทวนความรูเดมิและพยายามกระตุนใหนักเรยีนระลกึถงึ

ประสบการณเดมิทีเ่กี่ยวของโดยตรงกับเนื้อหาใหมดวยวธิกีารตางๆ 

   4.2 ขัน้ปรับความรู คอื ขั้นการเตรยีมสมองเพื่อซมึซับขอมูลใหมซึ่ง

ผูสอนควรสงเสรมิใหผูเรยีนเกดิการเช่ือมโยงองคความรูเดมิและความรูใหมควรใชเทคนคิ

การสอนและสื่อที่สอดคลองกับหลักการทํางานของสมองทัง้สองซกี 

   4.3 ขัน้สอน คอื ขัน้การเขาสูเนื้อหาบทเรยีนใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู 

จากการปฏบิัติจรงิ โดยมี 4 ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้เผชิญสถานการณปญหา 2) ขัน้กจิกรรม

ไตรตรองระดับกลุมยอย 3) ขัน้นําเสนอทางแกปญหาตอทั้งช้ัน และ 4) ขัน้ปฏบิัต ิ

   4.4 ขัน้อภิปรายและลงขอสรุป คอื ขัน้ตอนที่สงเสรมิใหผูเรยีนไดเกดิ

ความคดิรวบยอดโดยตัวของผูเรยีนเอง และเปดโอกาสใหผูเรยีนไดนําเสนอผลงานและ

รวมกันแสดงความคดิเห็น 

   4.5 ขัน้ฝกทักษะและนําความรูไปใช คอื ขัน้ประเมนิผลการเรยีนรูของ

ผูเรยีนโดยผูสอนควรเตรยีมสถานการณใหมที่คลายๆ กับสถานการณเดมิเพื่อใหผูเรยีน

สามารถประยุกตใชความรู 

  5. การคดิวเิคราะห หมายถึง ความสามารถของนักเรยีนในการคดิพจิารณา 

จําแนกเปรยีบเทยีบคุณลักษณะและอธบิายความเช่ือมโยงขององคประกอบเหตุการณ

อยางมเีหตุผล เพื่อนําไปสูการตัดสนิใจ สรุปลงความเห็น ตามกรอบแนวคดิดาน

ความสําคัญ ดานหลักการ และดานความสัมพันธ เนื้อหาเรื่อง ทศนยิม วชิาคณติศาสตร 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 วัดโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวเิคราะหที่ผูวจัิย

สรางขึ้น โดยสรางเปนแบบทดสอบแบบปรนัยเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ  
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  6. ความสามารถในการใหเหตุผล หมายถงึ ความสามารถของนักเรยีน 

ในการอธบิายเกี่ยวกับการเลอืกวธิกีารแกปญหาและการหาคําตอบทางคณติศาสตร 

ไดอยางถูกตองดวยเหตุผล ประกอบดวย 1) การใหเหตุผลทัง้แบบอุปนัย คอื กระบวนการ

ใหเหตุผลทางคณติศาสตรโดยการอางองิความรู ขอมูลหรอืประสบการณเดมิซ้ําๆ กัน 

หลายๆ ครัง้แลวนําไปสูขอสรุป และ 2) การใหเหตุผลแบบนรินัย คอื กระบวนการ 

ใหเหตุผลทางคณติศาสตรซึ่งใชรูปแบบการลงความเห็นที่สมเหตุสมผลในการสรุป โดยจะ

นําเอานยิาม บทนยิาม สัจพจนและหลักทางตรรกศาสตรมาชวยใหไดผลสรุปในเนื้อหา

เรื่อง ทศนยิม วชิาคณติศาสตร ช้ันประถมศกึษาปที ่6 วัดโดยใชแบบวัดความสามารถ 

ในการใหเหตุผลที่ผูวจัิยสรางขึ้น โดยสรางเปนแบบทดสอบแบบปรนัยเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก 

จํานวน 30 ขอ  

  7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ คะแนนความรู ความเขาใจในเนื้อหา

บทเรยีนของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ตามจุดประสงคการเรยีนรูใน เนื้อหาเรื่อง 

ทศนยิม วชิาคณติศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 วัดโดยใชความสามารถในการใหเหตุผล 

ที่ผูวจัิยสรางขึ้น โดยสรางเปนแบบทดสอบแบบปรนัยเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 40 ขอ  

  8. ความฉลาดทางอารมณ (EQ) หมายถงึ สิ่งที่ช้ีใหเห็นถงึความรูเทาทัน 

ในทวงที ความเปลี่ยนแปลงในอารมณของตนเองและผูอื่นที่สามารถประเมนิเปนชวง 

คาตัวเลขได อารมณสามารถชวยเหลอืเกื้อกูลการกระทําของมนุษยใหมเีหตุผลมากขึ้น 

ผิดนอยลง รูจักอารมณของตนเอง แกปญหาอยางสรางสรรค มเีจตคตทิี่ดตีอชีวิต  

วัดความฉลาดทางอารมณโดยใชแบบประเมนิทางอารมณของวัยรุนที่มอีายุ 12–17 ป  

ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณะสุข โดยแบงนักเรยีนออกเปน 3 กลุม คอื กลุมสูง 

กลุมปานกลาง และกลุมต่ํา โดยใชเกณฑรอยละ 33  

   9. ดัชนปีระสทิธผิล หมายถึง คาแสดงความกาวหนาของการคดิวเิคราะห 

ความสามารถในการใหเหตุผลละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

หลังเรยีนรูดวยคูมอืการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต รวมกับการใชสมอง

เปนฐาน นักเรยีนไดพัฒนาหรอืมคีวามสามารถเพิ่มขึ้นอยางเช่ือถอืไดอยางนอยรอยละ 50 

ขึ้นไป 

  10. นักเรยีน หมายถงึ ผูเรยีนที่กําลังศกึษาอยูช้ันประถมศกึษาปที่ 6 

โรงเรยีนบานนาเดื่อ สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนครเขต 2  

ปการศกึษา 2559 
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