
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ตัวอยางเครื่องมอื 
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การอานจับใจความบทความ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  คูมือการเรยีนรูวชิาภาษาไทย เรื่อง  

โดยใชการเรยีนแบบรวมมือรวมกับการสอนอานแบบ PANORAMA 

ชั้น มัธยมศกึษาปท่ี 2 

 

ชุดท่ี 1     
 

กลุมสาระการเรียนรูวชิาภาษาไทย 

โรงเรียนรมไทรวทิยา 

สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดสกลนคร 
 

นางสาวนิรมล  เหลาสทิธิ ์
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คําแนะนําในการใช คูมอืการเรยีนรูวิชาภาษาไทย 

โดยใชการเรยีนแบบรวมมอืรวมกับการสอนอานแบบ PANORAMA 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 

1. สวนประกอบของคูมอืการจัดการเรยีนรู   

 คูมอืการเรยีนรูวิชาภาษาไทยโดยใชการเรยีนแบบรวมมือรวมกับการสอนอาน

แบบ PANORAMA ประกอบดวยแผนการจัดการเรยีนรู จํานวน 11 ชุด ดังนี้ 

  

ตาราง 1 การจัดหนวยการเรียนรู เนื้อหาและจํานวนช่ัวโมงเรยีน  

 

หนวยการเรยีนรู เนื้อหา 
จํานวน

ช่ัวโมง 

1 การอานจับใจความบทความ 3 

2 การอานวรรณคดี 3 

3 การอานวรรณกรรม 3 

4 บทละครเรือ่ง รามเกยีรติ์ ตอน นารายณปราบนนทก 3 

5 อศิรญาณภาษติ 4 

6 ศลิาจารกึ หลักที่ 1 4 

7 กาพยหอโคลงประพาสธารทองแดง ตอน พรรณนา

สัตวในปา 

4 

8 โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 4 

9 สามกก ตอน จิวยี่ซอนกลโจโฉ 4 

10 บทเสภาสามัคคเีสวก ตอน  

วศิวกรรมาและสามัคคเีสวก 

4 

11 โคลงสุภาษติ พระราชนพินธพระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

4 

รวม 40 
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 สวนประกอบของคูมอืการเรยีนรูวชิาภาษาไทย ประกอบดวย แผนการจัด 

การเรยีนรู และแนวคําตอบของกจิกรรม และแบบทดสอบตางๆ                

 

2. คําชี้แจงสําหรับครู     

 คูมอืการเรยีนรูวิชาภาษาไทยโดยใชการเรยีนแบบรวมมือรวมกับการสอนอาน

แบบ PANORAMA เวลาในการสอน 40 ช่ัวโมง ไมรวมทดสอบกอนเรยีน และหลังเรียน 

แผนการจัดการเรยีนรูจํานวน แผนยอย 

        1. ครูตองเตรยีมวัสดุอุปกรณใหพรอม (ดูสิ่งที่ครูตองเตรยีม) โดยเฉพาะ

สวนประกอบของบทเรยีน เชน แบบทดสอบกอนเรยีนใบความรู แบบฝกหัด แนวคําตอบ   

 2. ครูศกึษาเนื้อหาที่ตองสอนใหละเอยีด และศกึษาคูมือการเรยีนรูใหรอบคอบ 

โดยเฉพาะการการจัดรูปแบบ วธิกีารจัดการเรยีนรู  

 3. กอนสอนครูตองเตรยีมใบความรู และแบบฝกเสริมทักษะใหเพยีงพอกับ

นักเรยีน ยกเวนแตสื่อการสอนบางอยางที่ตองใชรวมกันในกลุม            

 4. กอนสอนครูตองใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรยีน 10 ขอ ตรวจดู

แบบทดสอบพรอมทัง้กระดาษคําตอบใหเพยีงพอกับจํานวนนักเรยีนแลวแจงผลการสอบ 

ใหนักเรยีนทราบ            

 5. เตรยีมกระดาษแบบปฏบิัตสิําหรับใหนักเรยีนทุกคนทํากจิกรรมตามบัตร

กจิกรรม 

 6. คูมอืการเรยีนรูวชิาภาษาไทยโดยใชการเรยีนแบบรวมมอืรวมกับการสอน

อานแบบ PANORAMA มกีารจัดกจิกรรมการเรยีนรู 5 ขั้น ดังนี้ 

  1) ขัน้เตรยีม  

  2) ขั้นสอน  

  3) ขัน้อานโดยใชเทคนคิ PANORAMA   

   3.1) การสํารวจ 

   3.2) การคดิตาม 

   3.3) การจดบันทกึ 

  4) ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ 

  5) ขัน้สรุปบทเรยีนและประเมินผลการทํางานกลุม 

 7. การสรุปบทเรยีนควรเปนกจิกรรมรวมระหวางครูและนักเรยีนทุกกลุม   
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 8. ในกรณทีี่นักเรยีนขาดเรียน ใหนักเรยีนเรยีนเปนรายบุคคลจากคูมอืการ

เรยีนรูที่เตรยีมไว โดยครูแยกออกมาอยางละ 1 ชุด หรือ ตามจํานวนคนที่ขาดเรยีน 

 9. หลังจากนักเรยีนเรยีนในแตคูมอืการเรยีนรูแลว ใหนักเรยีนทําแบบทดสอบ

หลังเรยีนชุดเดยีวกับแบบทดสอบกอนเรยีน และควรชวยกันเฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน

ทันท ีเพื่อนักเรยีนจะไดทราบความกาวหนาของตนเอง 

3. สิ่งท่ีครูตองเตรยีม 

 1. ครูตองตรวจใบความรู แบบฝกทักษะใหมคีรบถวนทุกกลุม และกระดาษ 

แบบฝกปฏบิัตสิําหรับนักเรียนรวมทัง้วัสดุอุปกรณที่ใชในการเรยีน 

 2. แบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีนพรอมกระดาษคําตอบใหครบกับจํานวน

นักเรยีน 

 3. แบบสังเกตการอาน 

 4. แบบสังเกตการเขยีน 

 5. แบบฝกทักษะ 

4. บทบาทของนักเรยีน 

 ครูตองช้ีแจงใหนักเรยีนทราบถงึบทบาทของนักเรยีน  ดังตอไปนี้ 

  1. ทําแบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน จํานวน 10 ขอ 

  2. แบงกลุมนักเรยีนเปน 4 กลุมๆ ละ 5-6 คน คละนักเรยีนเกง ปานกลาง

และออน  ช้ีแจงใหนักเรยีนทราบเกี่ยวกับบทบาทและหนาที่ของสมาชิกในกลุม เพื่อให

ทราบแนวทางการปฏบิัตขิณะไดรับบทบาทตางๆ เชน         

   2.1 ประธาน ทําหนาที่ ประสานงาน แบงงาน อานขอมูล อธบิาย

กจิกรรมตางๆ ใหสมาชิกเขาใจและควบคุมการทํางานของกลุม   

   2.2 เลขานุการ ทําหนาที่บันทกึขอมูลที่ไดจากความคดิเห็นของสมาชิก 

ในกลุม 

   2.3 สมาชิก ทําหนาที่เสนอความคดิเห็นที่หลากหลายจากขอมูลที่ไดรับ 

  3. ตัง้ใจฟงคําอธบิายจากครูเมื่อนําเขาสูบทเรยีน สรุปบทเรยีนและเนื้อหา

สาระ เมื่อสงสัยตองซักถามทันที            

  4. เมื่อนักเรยีนตองอภปิรายควรชวยกันแสดงความคดิเห็น แตตองไมพูด

เสยีงดังเกนิไป ไมชักชวนเพื่อนใหออกนอกบทเรยีน             
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  6. พยายามตอบคําถามดวยความตัง้ใจ คําถามในคูมอืการเรยีนรูไมใช

ขอสอบ แตเปนสวนหนึ่งของการเรยีนรู            

  7. เมื่อไดรับเลอืกเปนประธานกลุม ประธานกลุมตองเปนผูนําในการดูแล

กจิกรรมใหดําเนินไปดวยความเรยีบรอย  

  8. นักเรยีนที่เปนสมาชิกในกลุมตองปฏบิัตตินเปนสมาชิกที่ด ีมคีวามสามัคคี

และใหความรวมมอืในการทํากิจกรรมการเรยีนการสอน  

5. แผนการจัดการเรยีนรู         

 โปรดดูหนาแผนการจัดการเรยีนรู 

6. การประเมนิผล        

 1. แบบฝกหัด ทดสอบหลังเรยีน 

 2. แบบประเมนิการอาน 

 3. สังเกตพฤตกิรรมการเรยีนของนักเรยีน 

 4. แบบสังเกตคุณลักษณะอันพงึประสงค 
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ตารางมาตรฐานการเรยีนรูสูการจัดทําแผนการจัดการเรยีนรู 

กลุมสาระการเรยีนรู ภาษาไทย 

เรื่อง การอาน เวลา 30 ช่ัวโมง ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2     

…………………………………………………………………………………………………………….. 

ตาราง 2 การวเิคราะหมาตรฐานการเรยีนรู ตัวช้ีวัดและสาระการเรยีนแกนกลาง 
 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

สาระที่ 1 การอาน 

มาตรฐาน ท 1.1  

ใชกระบวนการอาน 

สรางความรูและความคิด

เพื่อนําไปใชตัดสนิใจ 

แกปญหา 

ในการดําเนนิชีวิต  

และมนีสิัยรักการอาน 

1. อานออกเสยีง 

บทรอยแกว และ 

บทรอยกรองไดถูกตอง 

การอานออกเสยีง ประกอบดวย 

- บทรอยแกวที่เปนบท 

บรรยายและบทพรรณนา 

  - บทรอยกรอง เชน กลอน 

บทละคร กลอนนทิาน กลอนเพลง

ยาว และกาพยหอโคลง 

2. จับใจความสําคัญ  

สรุปความ และอธบิาย 

รายละเอยีดจากเรื่อง 

ที่อาน 

3. เขยีนผังความคิด 

เพื่อแสดงความเขาใจ 

ในบทเรียนตางๆ ทีอ่าน 

4. อภปิรายแสดง 

ความคิดเห็น และขอโตแยง

เก่ียวกับเรื่องที่อาน 

5. วเิคราะหและจาํแนก 

ขอเท็จจริง ขอมูล 

สนับสนุน และขอคิดเห็น 

จากบทความที่อาน 

6. ระบุขอสงัเกตการ 

ชวนเช่ือ การโนมนาว  

หรอืความสมเหตสุมผล 

ของงานเขยีน 

การอานจับใจความจากสือ่ตางๆ 

เชน 

- วรรณคดใีนบทเรียน 

- บทความ   

- บันทกึเหตุการณ 

- บทสนทนา 

- บทโฆษณา 

- งานเขยีนประเภทโนมนาวใจ 

- งานเขยีนหรอืบทความ 

แสดงขอเท็จจริง 

- เรื่องราวจากบทเรียนใน 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   

และกลุมสาระการเรียนรูอื่น  
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

 7. อานหนงัสอื บทความ  

หรอืคําประพันธอยาง 

หลากหลาย และประเมนิ 

คุณคาหรอืแนวคิดที่ได 

จากการอาน เพื่อนาํไป 

ใชแกปญหาในชีวติ 

 การอานตามความสนใจ เชน 

- หนังสอือานนอกเวลา 

- หนังสอืทีน่ักเรียนสนใจ 

และเหมาะสมกับวัย 

- หนังสอือานที่ครูและ 

นักเรียนกําหนดรวมกัน  

8. มมีารยาทในการอาน  มารยาทในการอาน 

 

ตาราง 2 การวเิคราะหมาตรฐานการเรยีนรู ตัวช้ีวัดและสาระการเรยีนแกนกลาง 
 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

 1. สรุปเนื้อหาวรรณคด ี

และวรรณกรรมที่อานใน 

ระดับที่ยากขึ้น 

 

วรรณคดแีละวรรณกรรมเก่ียวกับ 

- ศาสนา  

- ประเพณ ี 

- พธิกีรรม 

- สุภาษติ คําสอน 

- เหตุการณประวัตศิาสตร   

- บันเทงิคด ี  

- บันทกึการเดนิทาง 

2. วเิคราะหและวจิารณ 

วรรณคดวีรรณกรรม  

และวรรณกรรมทองถ่ิน 

ที่อาน พรอมยกเหตุผล 

ประกอบ 

3. อธบิายคุณคาของ 

วรรณคดแีละวรรณกรรม 

ที่อาน 

4. สรุปความรูและขอคิด 

จากการอาน ไป 

ประยุกตใชในชีวติจริง 

การวเิคราะหคุณคาและขอคิด 

จากวรรณคด ีวรรณกรรม   

และวรรณกรรมทองถ่ิน 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

มาตรฐานการเรยีนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 

 5. ทองจําบทอาขยาน 

ตามที่กําหนดและบทรอย 

กรองที่มคุีณคาตามความ 

สนใจ 

บทอาขยานและบทรอยกรอง 

ที่มคุีณคา 

- บทอาขยานตามที่กําหนด 

    - บทรอยกรองตาม 

ความสนใจ 
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แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 

กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย      ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 

หัวขอเรื่อง  การอาน         เวลา    30   ช่ัวโมง 

หนวยการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง การอานบทความ            เวลา     3   ช่ัวโมง  
-------------------------------------------------------------- 

 
1. สาระ มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 

       มาตรฐานการเรยีนรู ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคดิ  

เพื่อนําไปใชตัดสนิใจ แกปญหาในการดาเนนิชีวติและมนีสิัยรักการอาน 

   ตัวช้ีวัด มฐ.ท 1.1 ม.2/2 จับใจความสําคัญ สรุปความ และอธบิายรายละเอยีด 

จากเรื่องที่อาน 

   ตัวช้ีวัด มฐ.ท 1.1 ม.2/4 อภิปรายแสดงความคดิเห็น และขอโตแยงเกี่ยวกับ 

เรื่องที่อาน 

   ตัวช้ีวัด มฐ.ท 1.1 ม.2/5 วเิคราะหและจําแนกขอเท็จจรงิขอมูลสนับสนุน 

และขอคดิเห็นจากบทความที่อาน 

   มาตรฐานการเรยีนรู ท 2.1 ใชกระบวนการเขยีน เขยีนสื่อสาร เขยีนเรยีงความ  

ยอความ และเขยีนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขยีนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงาน

การศกึษาคนควาอยางมปีระสทิธภิาพ 

   ตัวช้ีวัด มฐ.ท 2.1 ม.2/1 คัดลายมอืตัวบรรจงครึ่งบรรทัด 

   ตัวช้ีวัด มฐ.ท 2.1 ม.2/7 เขยีนวเิคราะห วจิารณ และแสดงความรู ความคดิเห็น 

หรอืโตแยงในเรื่องที่อานอยางมเีหตุผล 

2. สาระสําคัญ 

        การอานบทความ ทําใหผูอานเกดิความรูทั่วไป ผูเขยีนจะใชลลีาและทวงทํานอง

ในการเขยีนที่ทําใหผูอานเกิดความเพลดิเพลนิไปพรอมกับไดความรูบางครั้งก็แฝงแงคดิ 

ทีน่าสนใจ บทความเปนงานเขยีนที่นําเสนอเนื้อหาสาระและความคดิ วเิคราะหในเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง ซึ่งจะตองอาศัยขอมูลที่นาเช่ือถอื การอานบทความเพื่อจับใจความนัน้ จะตอง

อานแลวสามารถตอบคําถามอภปิรายเนื้อหาและสรุปใจความสําคัญของเรื่องได 
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3. สาระการเรยีนรู 

        ความรู 

    อานบทความ และตอบคําถามแลวสรุปใจความสําคัญไดถูกตอง 

   ทักษะ/กระบวนการ 

    - มทีักษะในการอานจับใจความสําคัญจากบทความที่กําหนดไดถูกตอง 

    - มทีักษะในการเขยีนสรุปความรูและขอคดิจากบทความที่กําหนดได

ถูกตอง 

    - มทีักษะในการสรางความรูและความคดิจากการอานจับใจความ  

เพื่อนําไปใชในการตัดสินใจและแกปญหาตางๆ ในชีวิตประจําวันไดถูกตอง 

   คุณธรรม จรยิธรรม/คานิยม 

    - ซื่อสัตยสุจริต 

    - ใฝเรยีนรู 

    - มุงม่ันในการทางาน 

    - รักความเปนไทย 

    - มจีิตสาธารณะ 

4. เนื้อหา 

   - การอานจับใจความจากสื่อตางๆ 

   - การเขยีนสื่อสาร 

   - การเขยีนแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับสาระจากสื่อตางๆ   

5. กิจกรรมการเรียนรู : การเรยีนแบบรวมมอืรวมกับการสอนอานแบบ PANORAMA 

   1) ข้ันเตรยีม 

    1. นักเรยีนและครูทักทายกัน และแจงจุดประสงคการเรยีนรู เรื่อง การอาน 

จับใจความบทความ 

    2. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรยีน เรื่อง การอานจับใจความบทความ 

จํานวน 10 ขอ เพื่อใชทดสอบความรูพื้นฐานของนักเรยีนกอนเขาสูบทเรยีน พรอมแจง 

คะแนน เปนรายบุคคล นักเรยีนบันทกึลงในสมุดเพื่อเปรยีบเทยีบความกาวหนากับคะแนน

ครัง้ตอไป  
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   2) ข้ันสอน 

     3. ครูกับนักเรยีนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับบทความที่นักเรยีนชอบอานและ

ตัวอยางประเด็นบทความที่นาสนใจ หรอืบทความที่ใหแงคดิ ซึ่งอานมาแลววาเนื้อหา 

เปนอยางไร ใหแงคดิเพราะเหตุใด อยางไร 

    4. ครูชมเชยนักเรียนทุกคนที่รูจักเลอืกอานบทความหรือหนังสอืที่มี

ประโยชนและเนนถงึการนาความรูจากการอานหนังสอืมาประยุกตใชในชีวติประจําวัน 

ใหเหมาะสม 

   3) ข้ันอานโดยใชเทคนิค PANORAMA รวมกับกจิกรรมกลุม   

  3.1) การสํารวจ 

  5. ครูแบงนักเรยีนออกเปน กลุมละ 6 คน นักเรยีนแตละกลุมสงตัวแทน

ออกมารับแบบฝกทักษะการอานจับใจความบทความ รวมกันศกึษาใบความรู เพื่อใหเขาใจ 

ความหมายของบทความ ประเภทของบทความ วัตถุประสงคของบทความ ลักษณะของ

บทความที่ด ีหลักการอานและพจิารณาบทความและสังเกตการอาน 

  3.2) การคิดตาม 

  6. ครูอธบิายความหมายของบทความ หมายถงึ งานเขียนที่เผยแพรในสื่อ

สิ่งพมิพหรอืสื่ออเิล็กทรอนิกส ซึ่งมจุีดประสงคเพื่อเผยแพรขาวสาร ผลการวจัิย เผยแพร

ความรู การวเิคราะหทางการศกึษา การวพิากษวจิารณ โดยปกตบิทความหนึ่งบทความ 

จะพูดถงึเรื่องใด เรื่องหนึ่งเปนประเด็นหลักเพยีงเรื่องเดยีว 

  7. ครูขออาสาสมัครหรอืตัวแทนนักเรยีน 3 คน ออกมาอานบทความ  

เรื่อง “เรื่องกลวยๆ” บทความ เรื่อง “ผมหงอก..ยิ่งถอนยิ่งหงอกจรงิหรือไม” และบทความ 

เรื่อง “เกาลัดคั่วในเม็ดทราย” ใหเพื่อนฟงหนาช้ันเรยีน เมื่ออานจบเพื่อนๆ ชวยกันปรบมอื

ใหกําลังใจอาสาสมัครหรอืตัวแทนนักเรยีนที่มีความสามารถและกลาแสดงออก 

  3.3) การจดบันทกึ 

  8. ตัวแทนนักเรยีนแตละกลุมออกมารับใบกจิกรรมที่ 1 ใบกจิกรรมที่ 2  

และใบกจิกรรมที่ 3 จากนั้นนักเรยีนชวยกันศกึษาและระดมความคดิเพื่อตอบคําถาม 

จากใบกจิกรรม ภายในเวลาที่กําหนด นักเรยีนแตละคนพจิารณาคําถามจากใบกจิกรรม 

และตอบคําถามทลีะขอจนเสร็จ พรอมเตรยีมสมาชิกกลุมหรอืตัวแทนกลุมเพื่อออกมา

นําเสนอคําตอบหนาช้ันเรยีนทลีะกลุมตามลําดับ 
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 4) ข้ันตรวจสอบผลงานและทดสอบ 

    9. เมื่อนําเสนอผลงานครบทุกกลุมแลว นักเรยีนและครูรวมกันตรวจสอบ

ความถูกตอง นักเรยีนชวยกันเลอืกผลงานที่ดทีี่สุดนาไปตดิไวที่ปายประกาศหนาหองเรยีน 

 5) ข้ันสรุปบทเรยีนและประเมนิผลการทํางานกลุม 

    10. ครูแจงคะแนนการตรวจใบกจิกรรมใหนักเรยีนแตละคนทราบ ครูกลาว

ชมเชยและใหรางวัลกับนักเรยีนกลุมเรยีนรูที่สามารถสะสมคะแนนรายบุคคลและรายกลุม

ไดสูงสุด นักเรยีนทุกคนรวมกันแสดงความช่ืนชมยนิดีผูที่ไดคะแนนสูงสุด และกลุมที่ได

คะแนนสูงสุดรวมกันปรบมือ 

    11. ครูซักถามความรูเกี่ยวกับการอานจับใจความบทความ เพื่อใหเขาใจ 

การอานจับใจความสําคัญ จุดมุงหมายของการจับใจความสําคัญ หลักในการอาน 

จับใจความสําคัญ วธิจัีบใจความสําคัญ และใบความรูเกี่ยวกับความหมายของบทความ 

ประเภทของบทความ วัตถุประสงคของบทความ ลักษณะของบทความที่ด ีหลักการอาน

และพจิารณาบทความโดยนักเรยีนตองจับประเด็นใหไดวาบทความเปนงานเขยีนที่เผยแพร

ในสื่อสิ่งพมิพหรือสื่ออเิล็กทรอนกิส ซึ่งมจุีดประสงคเพื่อเผยแพรขาวสาร ผลการวจัิย 

เผยแพรความรู การวเิคราะห ทางการศกึษา การวพิากษวจิารณ และเปดโอกาสให

นักเรยีนอภปิรายซักถามขอสงสัยเพิ่มเตมิ เพื่อความเขาใจยิ่งขึ้น พรอมทัง้นัดหมาย 

การเรยีนในช่ัวโมงตอไป 

    12. นักเรียนและครูรวมกันสรุปเกี่ยวกับใจความสําคัญของการอานจับ

ใจความบทความ และเรื่องความซื่อสัตย ความกตัญูกตเวท ีการประหยัดอดออม  

ความสามัคค ีใหเห็นแนวทางที่จะใชประโยชนในการอานเรื่องสัน้ เพื่อการนาไปประยุกตใช

ในชีวติประจําวัน ทําใหผูอานเกดิความรูทั่วไป ผูเขยีนอาจใชประสบการณหรอืจะใชลลีา

และทวงทํานองในการเขยีนที่ทําใหผูอานเกดิความเพลิดเพลนิไปพรอมกับไดความรู

บางครัง้ก็แฝงแงคดิที่นาสนใจ ครูสอดแทรกคุณธรรมเรื่องความสามัคคใีนกลุม การแสดง

ความมนี้ําใจเอื้อเฟอเผ่ือแผ การรูจักแบงปน ความเสยีสละเพื่อสวนรวม ซึ่งแสดงใหเห็นได

จากผลของช้ินงานที่นักเรียนแตละกลุม และชมเชยเพื่อนสมาชิกในหองที่มนีาใจแบงปนให

เพื่อนยมืปากกาหรอืยางลบ 
 

6. กจิกรรมเสนอแนะ 

   - 
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7. สื่อการเรยีนการสอน 

   1. แบบทดสอบกอนเรยีน เรื่อง การอานจับใจความบทความ จํานวน 10 ขอ 

   2. ศกึษาใบความรู เรื่อง การอานจับใจความบทความ 

   3. ใบกจิกรรมที่ 1 อานบทความ เรื่อง “เรื่องกลวยๆ” และตอบคําถามแลวสรุป

ใจความสําคัญไดถูกตอง 

   4. ใบกจิกรรมที่ 2 อานบทความ เรื่อง “ผมหงอก..ยิ่งถอนยิ่งหงอกจรงิหรือไม”  

แลวสรุปใจความสําคัญไดถูกตอง 

   5. ใบกจิกรรมที่ 3 อานบทความ เรื่อง “เกาลัดคั่วในเม็ดทราย” และสรุป

ใจความสําคัญไดถูกตอง 

 

8. การวัดประเมนิผล 

   1. วธิกีารวัด 

  1. แบบฝกหัด ทดสอบหลังเรยีน 

  2. ประเมนิทักษะการอาน 

  3. ประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงค 

  4. ประเมนิช้ินงาน 

  5. ประเมนิพฤตกิรรมการทํางานรายบุคคล 

  6. ประเมนิพฤตกิรรมการทํางานกลุม 

   2. เครื่องมอื 

  1. แบบฝกหัด 

  2. แบบทดสอบหลังเรยีน 

  3. ประเมนิทักษะการอาน 

  4. แบบประเมนิช้ินงาน 

  5. ประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงค 

  6. แบบประเมนิพฤตกิรรมการทํางานรายบุคคล 

  7. แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 

   3. เกณฑ 

  1. นักเรยีนมแีบบฝกหัด ทดสอบหลังเรยีนคะแนนรวม รอยละ 60 ขึ้นไป  

ผานเกณฑ  
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  2. นักเรยีนไดคะแนน 10 คะแนน แบบประเมนิทักษะการอานขึ้นไป ถอืวา  

ผานเกณฑการประเมนิ 

  3. นักเรยีนไดคะแนน 10 คะแนน แบบประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงค  

ขึ้นไป ถอืวา ผานเกณฑการประเมนิ 

  4. นักเรยีนมกีารปฏบิัตคิุณลักษณะอันพงึประสงค 6 รายการขึ้นไป ถอืวา  

ผานเกณฑการประเมนิ 

  5. นักเรยีนประเมนิช้ินงานไดคะแนน 12 คะแนนขึ้นไป ถอืวา ผานเกณฑ 

การประเมนิ 

    6. นักเรยีนมพีฤตกิรรมการทํางานรายบุคคลไดระดับ 2 ขึ้นไป ถอืวา  

ผานเกณฑ 

  7. นักเรยีนมพีฤตกิรรมการทาํงานกลุมไดระดับ 2 ขึ้นไป ถอืวา ผานเกณฑ 

 

9. ความเห็นของหัวหนากลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………..………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………..………………………………………………………………………………………. 

 

          ลงช่ือ.............................................. 

                (.............................................) 

                      หัวหนากลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

 

10. ความเห็นของผูบังคับบัญชา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……...……………………………………………………………..………………………………………………………………………

…………………………………..…………………………………………………………………………………………………………. 

 

         ลงช่ือ........................................... 

                      (…………………………………………..) 

                       ผูอํานวยการโรงเรยีนรมไทรวทิยา 
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11. บันทกึหลังสอน 

   1. สรุปผลการจัดการเรยีนการสอน 

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………

…………….…………………………………………………………..……………………………………………………………………

……………………………………..……………………………………………………………………………………………………… 

   2. ปญหาหรอือุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………

………………………………………………………………………..…………………………………………………………………… 

       3. ขอเสนอแนะ 

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………

………………………………………………………………………..…………………………………………………………………… 

 
 

ลงช่ือ……………………………..…………ครูผูสอน                              

       (นางสาวนริมล  เหลาสทิธิ์)  
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แบบบันทกึคะแนน 

หนวยการเรยีนรูท่ี 1 เรื่อง การอานบทความ 

 
 

 

ที ่

 

 

ช่ือ - สกุล 

แบ
บท

ดส
อบ

หล
ังเ

รยี
น 

แบ
บฝ

กหั
ด 

รว
ม 

คา
เฉ

ลี่ย
 

 

สรุป 

ผลการประเมนิ 

 

 

ผาน ไมผาน 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

เกณฑการประเมินคะแนนรวม รอยละ 60 ขึ้นไป ผานเกณฑ 
 

                                                          (ลงช่ือ)........................................ผูประเมนิ 

                     (..............................................) 
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แบบบันทกึการประเมนิการอาน 

หนวยการเรยีนรูท่ี 1 เรื่อง การอานจับใจความบทความ 

 

เลขที ่
ช่ือ-สกุล 

ความเขาใจ 

(8 คะแนน) 

การจับ

ใจความ 

สําคัญ 

(8 คะแนน) 

การรู
ความหมาย 

(4 คะแนน) 

รวมคะแนน 

(20 คะแนน) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

     

    ลงช่ือ.............................................ผูประเมนิ 

                                              (...............................................) 
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เกณฑการใหคะแนนการอาน 

 
 

ประเด็น 

การประเมนิ 

เกณฑการใหคะแนน 
นํ้าหนัก/ 

ความสําคัญ 

คะแนน 

รวม 
4 3 2 1 

ความเขาใจ 

 

 

ตอบคําถาม 

หลังจาก 

ท่ีอานได

ท้ังหมด 

ตอบคําถาม 

หลังจาก 

ท่ีอานไดเกอืบ

ท้ังหมด 

ตอบคําถาม 

หลังจาก 

ท่ีอานได

เล็กนอย 

ตอบคําถาม 

หลังจาก 

ท่ีอานได

นอยมาก 

2 8 

การจับ

ใจความ

สําคัญ 

จับใจความ 

สําคัญของ 

เนื้อหาได 

ท้ังหมด 

จับใจความ 

สําคัญของ 

เนื้อหา 

ไดเกอืบ 

ท้ังหมด 

จับใจความ 

สําคัญของ 

เนื้อหาได 

เล็กนอย 

จับใจความ 

สําคัญของ 

เนื้อหาได 

นอยมาก 

2 8 

การรู

ความหมาย 

คําศัพท 

เมื่ออานพบ 

คําศัพทใหม

สามารถเดา

ความหมาย 

คําศัพทจาก

บริบทได 

ท้ังหมด 

เมื่ออานพบ 

คําศัพทใหม 

สามารถเดา

ความหมาย 

คําศัพทจาก

บริบทไดเกอืบ 

ท้ังหมด 

เมื่ออานพบ 

คําศัพทใหม 

สามารถเดา

ความหมาย 

คําศัพทจาก

บริบทได

เล็กนอย 

เมื่ออานพบ 

คําศัพทใหม 

สามารถ

เดา

ความหมาย 

คําศัพทจาก

บริบทได

นอยมาก 

 

1 

 

 

4 

 

รวม 5 20 
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แบบประเมนิการสังเกตพฤตกิรรมการเรยีนของนักเรยีน 

กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย เรื่อง การอานจับใจความบทความ 

คําชี้แจง : ใหครูผูสอน สังเกตพฤตกิรรมการเรยีนของนักเรียน โดยเขยีนระดับคะแนน 

 ลงในตารางที่ตรงกับความสามารถของนักเรยีน 

 

ที ่ ช่ือ – นามสกุล 

รายการประเมนิ 

รวม 

สรุปผล 

การประเมนิ 
มกี

าร
วา

งแ
ผน

ทา
งา

น 

กา
รท

าง
าน

รว
มก

ับผู
อื่น

 

เป
นผู

นา
แล

ะผู
ตา

มท
ี่ดี 

คว
าม

ตัง้
ใจ

ใน
กา

รท
าง

าน
 

มคี
วา

มรั
บผิ

ดช
อบ

ตอ
งา

น 

ผาน 

 

ไม

ผาน 

x 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

เกณฑการใหคะแนน   3 = ด ี   2 = พอใช   1 = ตองปรับปรุง 

เกณฑการประเมิน : นักเรยีนไดคะแนน 10 คะแนนขึ้นไป ถอืวา ผานเกณฑการประเมนิ 

 ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ

........../ ........../ .......... 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

244 

 

แบบประเมนิคุณลกัษณะอันพงึประสงค 

วชิาภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

หนวยการเรยีนรูท่ี 1 เรื่อง การอานจับใจความบทความ 

คําชี้แจง : ใหครูผูสอน สังเกตพฤตกิรรมการทํางาน การปฏบิัตงิานของนักเรยีนวา  

     มกีารปฏบิัติหรอืไม ถามีการปฏบิัตใินรายการใดใหขดี  ถาไมมใีหเวนวาง 

 

ที ่
ช่ือ  

สกุล 

คุณธรรม จรยิธรรม และ คานยิม 

รวม 

สรุป 

ผลการ

ประเมนิ 

ทํา
งา

นอ
ยา

งเ
ปน

ระ
บบ

 

มรี
ะเ

บยี
บว

นิัย
 

มคี
วา

มร
อบ

คอ
บ 

มคี
วา

มรั
บผิ

ดช
อบ

 

มวี
จิา

รณ
ญ

าณ
 

มคี
วา

มเ
ชื่อ

มั่น
ใน

ตน
เอ

ง 

มคี
วา

มซ
ื่อส

ัตย
 

เห็
นค

ุณ
คา

แล
ะม

เีจ
ตค

ติ

ที่ด
 ี

            

            

            

            

            

            

            

            

 

ระดับคะแนน ผาน 6 รายการ = 1 คะแนน 

ระดับคะแนน ผาน 7 รายการ = 2 คะแนน 

ระดับคะแนน ผาน 8 รายการ = 3 คะแนน 

เกณฑการประเมิน : นักเรยีนมกีารปฏบิัต ิ6 รายการขึ้นไป ถอืวา ผานเกณฑการประเมนิ 

ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ 

........../ ........../ .......... 
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 แบบสังเกตพฤตกิรรมการทํางานรายบุคคล 

ช่ือ ............................................................................ ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 

คําชี้แจง  : ให ผูสอน สังเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในระหวางเรยีนและนอกเวลาเรยีน 

แลวขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลําดับท่ี รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1 การแสดงความคดิเห็น    

2 การยอมรับฟงความคดิเห็นของผูอื่น    

3 การทํางานตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย    

4 ความมนี้ําใจ    

5 การตรงตอเวลา    

รวม  

 

ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ 

          ............../.................../................ 

เกณฑการใหคะแนน 

 ปฏบิัตหิรือแสดงพฤตกิรรมอยางสมํ่าเสมอ ให  3  คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบอยครัง้ ให  2  คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให  1  คะแนน 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

 ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ  

 12-15 ด ี  

 8-11 พอใช  

 ต่ํากวา 8 ปรับปรุง  
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แบบสังเกตพฤตกิรรม   การทํางานกลุม 

ช่ือกลุม ...................................................................................... ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 

คําชี้แจง : ให ผูสอน สังเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในระหวางเรยีนและนอกเวลาเรยีน 

แลวขดี  ลงในชอง ที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลําดับท่ี รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1 การแบงหนาที่กันอยางเหมาะสม    

2 ความรวมมอืกันทํางาน    

3 การแสดงความคดิเห็น    

4 การรับฟงความคดิเห็น    

5 ความมนี้ําใจชวยเหลอืกัน    

รวม  

 

ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ 

                                             ............./.................../................ 

เกณฑการใหคะแนน 

 ปฏบิัตหิรือแสดงพฤตกิรรมอยางสมํ่าเสมอ ให  3  คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบอยครัง้ ให  2  คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให  1  คะแนน 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

 ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ  

 12-15 ด ี  

 8-11 พอใช  

 ต่ํากวา 8 ปรับปรุง  
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ภาคผนวก 

สื่อการเรยีนรูประกอบ 

คูมอืการเรยีนรูท่ี 1 

การอานจับใจความบทความ  
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แบบทดสอบกอนเรยีน-หลังเรยีน 

 

 

คําชี้แจง  1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก 

 2. ขอสอบมทีัง้หมด 10 ขอ 10 คะแนน ใชเวลา 15 นาท ี

 3. ใหนักเรยีนเลอืกตอบคาตอบที่ถูกตองที่สุดเพยีงขอเดยีว ตอบลงใน 

กระดาษคําตอบ โดยทําเครื่องหมายกากบาท ( ) ลงในชอง ก ข ค หรอื ง 

 4. หามขดีเขยีนหรอืทําสัญลักษณใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

 

1. ขอใดหมายถงึบทความ 

 ก. เปนงานที่แตงขึ้นตามจินตนาการของผูเขยีน 

 ข. เปนบันทกึเหตุการณสําคัญทางประวัติศาสตร 

 ค. เปนงานที่สรางสรรคใหแกบุคคลใดโดยเฉพาะ 

 ง. เปนการนําเสนอความรู ขอเท็จจรงิ ความคดิเห็น 

 

2. งานเขยีนประเภทบทความมุงใหผูอานไดทราบอะไร 

 ก. ขอคดิเห็น 

 ข. ขอแนะนํา 

 ค. ขอเท็จจริง 

 ง. ถูกทุกขอ 

 

คําช้ีแจง อานบทความที่กําหนดให แลวตอบคําถามขอ 3-7 

 โปรตนีเปนสารอาหารที่มีความสําคัญตอการเจรญิเตบิโต โดยเฉพาะ 

ในระยะตั้งครรภความตองการของโปรตนีจะเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ระยะการใหนมบุตร 

ก็มคีวามตองการโปรตนีดวย  

 ขณะเดยีวกันเด็กที่อยูในวัยที่กําลังเจรญิเตบิโตจะมคีวามตองการโปรตีน

มากกวาผูใหญ ดังนัน้อาหารที่มโีปรตนีสูงจงึเปนอาหารที่ควรไดรับอาหารที่มโีปรตีนสูง

ไดแก เนื้อสัตวตางๆ ไข นม ถั่วเหลอืง เชน เนื้อไก เนื้อเปด ปลาทู เนื้อวัวไมตดิมันจะมี
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โปรตนีประมาณ 20 ตอ 100 กรัมของอาหาร สวนไขจะมโีปรตนีประมาณ 13 กรัม ตอ 100 

กรัมของอาหาร และถั่วเหลืองเปนพชืที่มโีปรตนีสูงถงึรอยละประมาณ 34    

 การกนิอาหารที่มโีปรตนีสูง โดยเฉพาะคนที่อยูในประเทศที่พัฒนาการแลว 

พบวาไดรับโปรตนีปรมิาณสูงกวาคนในประเทศที่กําลังพัฒนา ซึ่งคนสวนใหญจะขาด

อาหาร การไดรับโปรตนีสูงเกนิไปจะไมมปีระโยชน ตรงกันขามจะเพิ่มความเสี่ยง เชน  

อาจเปนโรคอวน เนื่องจากอาหารที่มโีปรตนีสูงมักจะเปนเนื้อสัตวตดิมัน ถาเปนเด็กหรอื

ทารกรางกายไมสามารถที่จะปรับตัวกับปรมิาณโปรตนีสูงๆ ทีก่นิเขาไปการกนิอาหาร 

ที่มโีปรตนีสูงจะทําใหกนิอาหารอื่นไดนอยลง โอกาสที่จะทําใหเกดิการขาดสารอาหาร 

ชนดิอื่นเปนไปไดสูง  

 การกนิอาหารที่มโีปรตนีสูงทําใหรางกายตองกนิแคลเซยีมสูงดวยเพราะทําให

รางกายเพิ่มการกาจัดแคลเซยีมออกจากรางกาย ดังนั้น การกนิอาหารจึงควรมโีปรตนี 

ในปรมิาณที่พอเหมาะ (ที่มา : ขวัญเรอืน ปกษแรก เดือนสงิหาคม 2558) 

 

3. ประโยคใจความสําคัญของเรื่องนี้คอืขอใด 

 ก. การกนิอาหารทมีโีปรตนีสูงทําใหอิ่มเร็วขึ้น 

 ข. ควรกนิอาหารที่มโีปรตนีในปรมิาณพอเหมาะ 

 ค. โปรตนีเปนสารอาหารที่มคีวามสําคัญตอการเจรญิเตบิโต 

 ง. อาหารที่มโีปรตนีสูง ไดแก เนื้อสัตวตางๆ ไข นม ถั่วเมล็ดแหง 

 

4. ใจความสําคัญของยอหนาที่ 4 คอืขอใด 

 ก. รางกายเพิ่มการกําจัดแคลเซยีมไดมากขึ้น 

 ข. โอกาสขาดสารอาหารชนิดอื่นๆ เปนไปไดสูง 

 ค. การกนิอาหารที่มโีปรตนีสูงจะทําใหกนิอาหารอื่นไดนอยลง 

 ง. การกนิอาหารที่มโีปรตนีสงูทําใหรางกายตองกนิแคลเซยีมสูงดวย 

 

5. ใจความสําคัญของยอหนาที่ 3 คอืขอใด (การแปลความ) 

 ก. ประเทศที่กําลังพัฒนา ซึ่งคนสวนใหญจะขาดอาหาร 

 ข. อาหารที่มโีปรตนีสูงมักจะเปนเนื้อสัตวตดิ 
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 ค. ประเทศที่พัฒนาการแลว พบวาไดรับโปรตนีปรมิาณสูงกวาคนในประเทศ 

ที่กําลังพัฒนา 

 ง. เด็กหรอืทารกรางกายไมสามารถที่จะปรับตัวกับปรมิาณโปรตนีสงูๆ  

ที่กนิเขาไป 

 

6. จากเนื้อความขางตนผูเขียนมจุีดประสงคอยางไร 

 ก. ช้ีแจง 

 ข. แนะนํา 

 ค. สั่งสอน 

 ง. ใหขอคดิ 

 

7. ความคดิสําคัญของเรื่องนี้คอือะไร 

 ก. ผูที่อยูในวัยเด็กควรทานอาหารประเภทโปรตนี 

 ข. สตรมีคีรรภควรทานอาหารประเภทโปรตนีมากๆ 

 ค. ผูที่กนิอาหารประเภทโปรตนีมากมโีอกาสเปนโรคอวน 

 ง. โปรตนีเปนสารอาหารที่มีความสําคัญตอการเจรญิเติบโต 

 

คําชี้แจง อานบทความเรื่อง ผูกขวัญ ที่กําหนดให แลวตอบคาถามขอ 8-10 

 การรับขวัญหรอืผูกขวัญที่ยังพอมผูีปฏบิัตกิันอยูบางนัน้ คดิวาเปนกจิกรรม 

แบบฉบับที่นาสนใจและนานยิมควรแกการปรับปรุงมาใชใหมใหกวางขวางเหมาะสม 

กับกาลสมัย เพราะเปนกจิกรรมที่ใหคุณคาแกชีวติเสริมสุขภาพจิตอยางดยีิ่ง โดยเฉพาะ

เสรมิสุขภาพจติและเสรมิพัฒนาการของเด็กๆ ผูใหญใหความรัก ความอบอุน 

แกลูกหลานนับแตเกดิจนสิ้นวัยเรยีนอันเปนพื้นฐานสําคัญของชีวติ โอกาสที่เด็ก 

จะมีปญหาสุขภาพจติจะนอยเมื่อโตขึ้น การผูกขวัญทารกเมื่อแรกเกดิจะจดเวลาตกฟาก 

วัน เดอืน ปเกดิของทารกไว คําวา ขวัญ ตามพจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑติยสถาน 

หมายถงึ สิ่งหนึ่งที่ไมมตัีวตน (Unmatter) แตประจําวันอยูในตัวคนทุกคน ถาขวัญ 

อยูกับตัวจะมคีวามสุขไมเปนทุกข ไมเจ็บไข ผูใหญรับขวัญหรอืทาขวัญใหเด็กเมื่อใดบาง 

เมื่อแรกเกดิได 3 วัน เมื่อเกดิไดครบเดอืน เมื่อโกนจุด จะเห็นไดวาผูใหญใหความสําคัญ 

แกเด็กมาก โดยพอประกาศตนยอมรับตอหนาผูคน ณ ที่นัน้วาเขารับทารกเปนลูก 
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ตองรับผิดชอบเลี้ยงดู เมื่อทารกมชีีวิตได 3 วัน พอแมทําขวัญอกีครัง้เรยีกวา รับขวัญ 

วันซึ่งมพีธิซีับซอนขึ้นดวยการบอกเจาหนาที่จัดเครื่องบูชาและเครื่องสังเวย ผูกขอมือดวย

สายสญิจน และเมื่อทารกอายุ 1 เดอืน จะทําขวัญเดอืน โดยโกนผมไฟและไวจุก แกะ 

หรอืโกะ ญาตมิิตรจะมาแสดงความยนิดี มพีิธพีทุธเมื่อเจรญิวัยขึ้นจะซุกซนตามประสาเด็ก 

เด็กอาจพบสิ่งใดที่ตกใจกลัวเกดิอาการขวัญหนหีรอืขวัญหายผูใหญก็จะปลอบขวัญหรอื

เรยีกขวัญเปนคราวๆ ไป หรือเปนไขหนักเมื่อหายไขแลวเกรงไขจะกลับจงึทําพธิผูีกขวญั

ประกันไว สวนในพธิโีกนจุกซึ่งเปนพธิใีหญทัง้พุทธและพราหมณเด็กจะไดรับการผูกขวัญ

อกีดวย อันเปนการรับขวัญครัง้สุดทายในชวงวัยเด็กกอนจะเขาสูวัยรุน และวัยผูใหญตอไป 

การรับขวัญในโอกาสตางๆ ตัง้แตแรกเกดิจนตลอดชวงวัยเด็ก เห็นวานาจะเปนการเสรมิ

พัฒนาการและเสรมิสุขภาพจติของเด็กเปนอยางด ีแสดงใหเห็นความเขาใจชีวติจิตใจเด็ก 

เราไมหวังใหผูใหญในปจจุบันรับขวัญเด็กดังตัวอยางที่ยกมานี้ทุกประการ เพยีงใหประยุกต

ภูมปิญญาผูใหญสมัยกอนตามสมควรเทานัน้ 

      (ที่มา : จิตวทิยา กองสุขภาพจิต กรมการแพทย) 

 

8. ขอใดที่มลีักษณะเปนขอคดิเห็น 

 ก. เมื่อทารกมอีายุหนึ่งเดอืน จะทาขวัญเดอืนใหโดยโกนผมไฟและไวจุก 

 ข. หากเปนไขหนัก เมื่อหายแลว เกรงไขกลับจงึทาพธิีผูกขวัญประกันไว 

 ค. เมื่อทารกมีชีวติอยูได 3 วัน พอแมจะทาขวัญใหอกีครัง้ เรยีกวา  

ทําขวัญวัน 

 ง. การรับขวัญหรอืผูกขวัญที่ยังพอมผูีปฏบิัตกิันอยูบางนัน้ คดิวาเปน 

กจิกรรมแบบฉบับที่นาสนใจและนานยิม 

 

9. ขอใดมลีักษณะเปนขอเท็จจรงิ 

 ก. การรับขวัญเด็กในโอกาสตางๆ เห็นวานาจะเปนการเสรมิพัฒนาการ 

และเสรมิสุขภาพจติของเด็กเปนอยางดี 

 ข. ในพิธโีกนจุกซึ่งเปนพธิใีหญทัง้พุทธและพราหมณเด็กไดรับการผูกขวัญ 

อกีอันเปนการรับขวัญครัง้สุดทายในชวงวัยเด็ก 

 ค. เราไมหวังใหผูใหญในปจจุบันนี้รับขวัญเด็กดังกลาวมาทุกประการ  

เพยีงใหประยุกตใชตามสมควรเทานัน้ 
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 ง. การรับขวัญหรอืผูกขวัญทาใหมองเห็นวา ผูใหญไทยแตโบราณนัน้ให 

ความรักความอบอุนแกลูกหลานอยางผสมผสานลกึซึ้งตลอดชวงวัยเด็ก 

 

10. จากบทความเรื่อง ผูกขวัญ เปนบทความประเภทใด 

 ก. บทความวจิารณ 

 ข. บทความวเิคราะห 

 ค. บทความใหความรูทัว่ไป 

 ง. บทความแสดงความคดิเห็นทั่วไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คอยๆ อาน  

คอยๆ คดิ นะคะ 
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เฉลยแบบดสอบกอนเรยีน–หลังเรยีน  

เรื่อง การอานจบัใจความบทความ 

 

 

 

ขอ คําตอบ 

1 ง 

2 ง 

3 ค 

4 ค 

5 ข 

6 ก 

7 ง 

8 ง 

9 ข 

10 ค 
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ใบความรู 

เรื่อง หลักการอานจับใจความบทความ 

 

 

 

ความหมายของบทความ 

 

 บทความ หมายถงึ รูปแบบการเขยีนประเภทหนึ่งที่ผูเขียนตองการสื่อสาร 

ขอเท็จจรงิ และหรอืความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งแกผูอาน โดยเนื้อหานาเสนอ 

จากขอเท็จจริงไมใชเรื่องแตงหรอืคดิขึ้นเองจากจินตนาการ 

 

 

 

 

ประเภทของบทความ 

 เมื่อแบงตามเนื้อหาของบทความ จะแบงไดเปน 11 ประเภท ไดแก 

 1. บทบรรณาธิการ เปนบทความแสดงความคิดเห็นลักษณะหนึ่งที่เขยีนขึ้น 

เพื่อเสนอแนวคดิหลักของหนังสอืพมิพฉบับนัน้ตอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
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 2. บทความสัมภาษณ เปนบทความที่เขยีนขึ้นจากการสัมภาษณบุคคลเกี่ยวกับ 

ความคดิเห็นตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรอืหลายเรื่อง หรอืเกี่ยวกับชีวติของบุคคล หรอืจากการ 

สัมภาษณบุคคลหลายคนในหัวขอเดยีวกัน 

 3. บทความแสดงความคิดเห็นทั่วๆ ไป มเีนื้อหาหลายลักษณะ เชน หยบิยก 

ปญหา เหตุการณ หรอืเรื่องที่ประชาชนสนใจมาแสดงความคิดเห็น หรอืผูเขยีนเสนอ 

ความคดิเห็นสนับสนุน หรอืคัดคาน หรอืทัง้สนับสนุนและคัดคานความคดิเห็นในเรื่อง 

เดยีวกันของคนอื่นๆ เปนตน 

 4. บทความวเิคราะห เปนบทความแสดงความคดิเห็นอยางหนึ่ง ผูเขยีนจะ 

พจิารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เผยแพรมาแลวอยางละเอยีด โดยแยกแยะใหเห็นสวนตางๆ 

ของเรื่องนั้น ผูเขยีนเสนอความคดิและวเิคราะหเหตุการณเรื่องราวนัน้อยางละเอยีด 

แสดงขอเท็จจรงิ เหตุผล เพื่อใหผูอานไดความรูความคิดเห็นเพิ่มเตมิ เกดิความคดิ 

ที่ชัดเจนยิ่งขึ้น แบงเปน บทความวเิคราะหขาว และบทความวเิคราะหปญหา 

 5. บทความวจิารณ เขยีนเพื่อแสดงความคดิเห็นในเชิงวจิารณเรื่องราวที่

ตองการวิจารณดวยเหตุผลและหลักวิชาเปนสําคัญ เชน “บทวจิารณวรรณกรรม” แสดง

ความคดิเห็นเชิงวจิารณและประเมนิคาโดยใชหลักวิชาและเหตุผล เพื่อใหผูอานไดรูจัก

วรรณกรรมเรื่องนัน้ๆ อยางลกึซึ้ง และ “บทวจิารณศลิปะแขนงอื่นๆ” ซึ่งมลีักษณะ

เชนเดยีวกับบทวจิารณวรรณกรรมแตนาผลงานที่เปนศลิปะแขนงอื่นๆ เชน ภาพยนตร 

ละคร ภาพเขยีน ดนตรี มาวจิารณ 

 6. บทความสารคดทีองเที่ยว มเีนื้อหาแนวบรรยายเลาเรื่องเกี่ยวกับสถานที่

ทองเที่ยวตางๆ ที่มทีัศนยีภาพสวยงามหรอืมคีวามสําคัญในดานตางๆ เพื่อแนะนําใหผูอาน

รูจักสถานที่ทองเที่ยวตางๆ ชักชวนใหสนใจไปพบเห็นสถานที่นัน้ๆ 

 7. บทความกึ่งชีวประวัต ิเปนการเขยีนบางสวนของชีวติบุคคลเพื่อใหผูอาน

ทราบ โดยเฉพาะคุณสมบตั ิหรอืผลงานเดนที่ทาใหบุคคลนัน้มช่ืีอเสยีงประสบความสําเร็จ

ในชีวติ เพื่อช่ืนชม ยกยองเจาของประวัต ิและช้ีใหผูอานไดแงคดิเพื่อเปนแนวทางในการ

ดําเนนิชีวิตใหประสบความสําเร็จ 

 8. บทความครบรอบป มเีนื้อหาแนวบรรยายเลาเรื่องเกี่ยวกับเรื่องราว 

เหตุการณ พธิกีารในเทศกาลหรอืวันสําคัญ เชน วันสําคัญทางศาสนา ทางประวัติศาสตร 

ทางวัฒนธรรม เกี่ยวกับบุคคลสําคัญ เปนตน เปนสิ่งที่ประชาชนสนใจเมื่อโอกาสนั้นมาถงึ 

เชน วันวสิาขบูชา เปนตน 
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 9. บทความใหความรูทั่วไป ผูเขยีนจะอธบิายใหความรูคาแนะนําในเรื่องทั่วๆ 

ไปที่ใชในการดาเนินชีวิตประจาวัน เชน มารยาทการเขาสังคม การแตงกายใหเหมาะ 

แกกาลเทศะและบุคลกิภาพ เคลด็ลับการครองชีวติคู เปนตน 

 10. บทความเชิงธรรมะ จะอธบิายขอธรรมะใหผูอานทั่วๆ ไปเขาใจไดงาย หรอื

ใหคต ิใหแนวทางการดาเนินชีวติตามแนวพุทธศาสนา เสนอหนทางแกปญหาตามแนว 

พุทธปรัชญา ปจจุบันบทความลักษณะนี้มมีากขึ้น เพื่อใหผูอานมแีนวทางการดําเนินชีวติ 

ในสังคมที่วกิฤตไดอยางปกตสิุขมากขึ้น 

 11. บทความวชิาการ มเีนื้อหาแสดงขอเท็จจริง ขอความรูทางวิชาการเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง ในสาขาวิชาใดวชิาหนึ่งโดยเฉพาะ ผูเขยีนอาจจะเสนอเฉพาะเนื้อหาสาระ 

ทางวชิาการหรือเสนอทัง้เนื้อหาสาระขอเท็จจรงิและแสดงความคดิเห็นในเชิงวเิคราะห 

วจิารณ หรืออาจเสนอผลการวจัิย 

 

วัตถุประสงคของบทความ  มอียูหลายประการ เชน 
 

 1. เพื่อใหผูอานไดรับความรูเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 2. เพื่อใหผูอานไดรับขอเท็จจรงิเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 3. เพื่อใหผูอานไดรับขอคดิเห็นเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 4. เพื่อใหผูอานไดรับแนวทางปฏบิัตเิกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 5. เพื่อใหผูอานไดรับวธิกีารแกปญหาเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 6. เพื่อใหผูอานไดรับขอคดิเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 7. เพื่อใหผูอานไดรับแรงบันดาลใจเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 8. เพื่อใหผูอานไดรับขอแนะนําเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 9. เพื่อใหผูอานไดรับขอเสนอแนะเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 

บทความ  
 

 เปนการสื่อสารดวยความเรียงประเภทหนึ่ง ซึ่งอาจมีจุดประสงคเดยีวหรอื

หลายจุดประสงค เชน เพื่อนําเสนอความรู ขอเท็จจรงิ ความคดิเห็น ตัง้ขอสังเกต วเิคราะห 

วจิารณ เปนตน โดยตองเขียนอยางมีหลักฐาน มเีหตุผล นาเช่ือถอื หากมขีอเสนอแนะใดๆ 

ตองเปนไปในทางที่สรางสรรค 

 ลักษณะของบทความท่ีดี บทความที่ด ีควรมลีักษณะที่สําคัญ 4 ประการ คอื 
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  1. มเีอกภาพ กลาวคอื เนื้อหาของบทความมคีวามเปนอันหนึ่งอันเดยีวกัน 

มทีศิทางของเนื้อหาเปนไปในทางเดยีวกัน เพื่อมุงสูประเด็นหลักที่ตองการนําเสนอ 

  2. มกีารเนนขอความสําคัญ กลาวคอื ผูเขยีนตองเนนย้ําประเด็นสําคัญ 

ใหชัดเจนวาตองการนําเสนอแนวคดิสําคัญอะไร ดวยประโยคใจความสําคัญ หรอื

สาระสําคัญที่โดดเดน เนื้อความตลอดเรื่องควรกลาวย้ําประเด็นหลักของเรื่องเสมอๆ 

  3. มสีัมพันธภาพ กลาวคอื มคีวามตอเนื่องสัมพันธกันโดยตลอด ทัง้ใน

ดานการเรยีบเรยีงถอยคํา ขอความ และการจัดลําดับเรื่องทุกประโยคในแตละยอหนา  

และทุกยอหนาในแตละเรื่องตองเช่ือมโยงเขาดวยกัน ดวยการใชคาเช่ือมขอความ ไดแก 

คําบุพบท เชน กับ แต แด เพื่อ คําสันธาน เชน และ รวมทัง้ ตลอดจน นอกจากนี้ 

คาประพันธสรรพนาม เชน ที่ ซึ่ง อัน เปนตน 

  4. มคีวามกระจาง กลาวคอื มคีวามสมบูรณในดานเนื้อหา มเีนื้อความ

ชัดเจนกระจางแจง อธบิายไดครอบคลุมความคดิหลักที่ตองการนําเสนอ ขอมูลที่นําเสนอ 

เปนขอเท็จจรงิที่ถูกตอง หากเปนความคิดเห็นตองมคีวามสมเหตุสมผล นอกจากนี้ตองมี

ความสมบูรณดานการใชภาษา คอื ตองเลือกใชภาษาใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายการเขยีน 

ประเภทของบทความ เนื้อหาบทความ และกลุมผูอานนั่นเอง 

      (ที่มา : www.academic.hcu.ac.th) 
 

หลักการอานและพจิารณาบทความ 

 

 ในการอานและพิจารณาบทความ ควรพิจารณาในประเด็นตอไปนี้ 

 1. ขอเท็จจริง ควรพจิารณารายละเอยีดดังนี้ 

  1.1 ขอเท็จจริงในบทความ เปนขอมูลที่ถูกตองทันสมัยและนาเช่ือถอื

หรอืไม 

  1.2 ผูเขยีนนําขอมูลมาจากแหลงใด 

  1.3 มกีารอางอิงแหลงขอมูลใหผูอานสบืคนตอไปหรอืไม และแหลงขอมูล

นัน้นาเช่ือถอืหรอืไม 

 2. ขอคดิเห็น ควรพิจารณารายละเอยีดดังนี้ 

  2.1 ขอคดิเห็นของผูเขยีนสอดคลองกับขอเท็จจรงิหรอืไม 

  2.2 ผูเขยีนเสนอขอคดิเห็นที่มปีระโยชนในเชิงสรางสรรคหรอืไม 

  2.3 ขอคดิเห็นของผูเขยีนมีความเปนไปไดหรอืไม 
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  2.4 ขอคดิเห็นของผูเขยีนสามารถนาไปปฏบิัตไิดหรอืไม 

 3. กลวธินีาเสนอ ควรพจิารณารายละเอยีดดังนี้ 

  3.1 ผูเขยีนนําเสนอบทความไดนาสนใจหรือไม โดยพจิารณาจาก

องคประกอบตางๆ ของบทความ 

  3.2 องคประกอบตางๆ ของบทความมคีวามสอดคลองและเช่ือมโยง

ตอเนื่องกันหรือไม 

  3.3 การนําเสนอของผูเขยีน ทําใหผูอานเขาใจไดงาย หรอืเกดิความสับสน 

  3.4 ผูเขยีนนําเสนอเรื่องดวยถอยคําสํานวนที่เขาใจงาย และชัดเจนหรอืไม 

 4. ประโยชนที่ไดรับ ควรพจิารณารายละเอยีดตอไปนี้ 

  4.1 ผูอานไดรับประโยชนจากการอานบทความนี้มากนอยเพยีงใด 

  4.2 ขอคดิหรอืทรรศนะของผูเขยีนสามารถนําไปปฏบิัตไิดหรอืไม 

  4.3 บทความนี้มปีระโยชนกับบุคคลเฉพาะกลุมหรอืบุคคลสวนใหญ 

ในสังคม 
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คําชี้แจง  นักเรยีนอานบทความ เรื่อง “เรื่องกลวยๆ” และตอบคําถามแลวสรุปใจความ

สําคัญใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

 อกีหนึ่งผลไมใกลตัวที่เราไมควรมองขาม กลวย “คอืผลไมที่มตีลอดป  

ราคาก็ไมแพง แถมยังมปีระโยชนมากมาย” คุณคาสารอาหารในกลวยหนึ่งผล 

กลวยเปนผลไมที่ใหพลังงานสูง ในกลวย 1 ผล มโีปรตนีมากกวาแอปเปล 

4 เทา มวีิตามินและเกลอืแร เชน วติามนิซ ีวิตามนิเอ โพรแทสเซยีม แมกนเีซยีม 

และยังมเีสนใยอาหารชวยเรื่องการขับถายไดเปนอยางดี แตเราจะเลอืกกนิกลวยอะไรดี

หากกลวยแตละชนดินัน้มนี้ําหนักเทากัน 

 - กลวยหอมทองมโีปรตนีสูง ชวยใหรางกายเตบิโตและแข็งแรง 

 - กลวยหักมุกมแีคลเซยีมสูง เสริมสรางกระดูกและฟน 

 - กลวยน้ําวามธีาตุเหล็กสูง ชวยปองกันโรคโลหิตจาง 

 - กลวยไขมเีบตาแคโรทนีสูง ชวยตานมะเร็ง 

 - กลวยเล็บมอืนางมฟีอสฟอรัสสูง ชวยใหกระดูกและฟนแข็งแรง 

 สวนใครที่มปีญหาทองผูก ลองกนิกลวยสุก 2-4 ผล จะชวยใหระบบขับถาย

ทํางานดีขึ้น เพราะกลวยสุกมสีารเพกทนิซึ่งเปนยาระบายออนๆ แตถาแกทองเสยีควรกนิ

กลวยดบิฝานบางๆ เพราะมีสารแทนนนิ ชวยยับยัง้การเจรญิเตมิโตของเช้ือที่ทาํใหเกดิ

ทองเสยีไดบางคนที่ชอบกนิกลวยคําโตๆ เคี้ยวไมละเอยีด นอกจากจะทําใหตดิคอแลวยัง

อาจทําใหทองอดืทองเฟอ เพราะในเนื้อกลวยมีแปงอยูรอยละ 20-25 การเคี้ยว ไมละเอยีด

จึงทําใหกระเพาะอาหารและน้ํายอยตองทํางานหนักโดยไมจําเปน คนไทยโบราณนยิมขูด

เนื้อกลวยบดละเอยีดปอนใหเดก็ทารกกนิ เพราะกลวยเปนผลไมที่ยอยงาย สวนคนหนุม

สาว กลวยก็เหมาะเปนอาหารลดน้ําหนัก เพราะมคีุณคาทางอาหารสูงพอๆ กับมันฝร่ัง  
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แตมไีขมันและโคเลสเตอรอลต่ํา กลวยจึงเปนผลไมมากคุณคาที่นาซื้อหาตดิบานไวกนิรอง

ทองเวลาหวิไดเปนอยางดี 

 (ที่มา : http://www.theactkk.net/home/homenew1/DetailsNews.asp) 

 

1. นักเรยีนบอกคุณคาสารอาหารของกลวยตามที่กําหนดลงในตาราง 

 

ชนดิ สารอาหาร สรรพคุณ 

1. กลวยนาวา   

2. กลวยไข   

3. กลวยหอมทอง   

4. กลวยหักมุก   

5. กลวยเล็บมอืนาง   

 

2. ผูที่มอีาการทองผูกควรรับประทานกลวยแบบใด เพราะอะไร  

ตอบ................................................................................................................................ 

 

3. สารแทนนนิในกลวยดบิมีสรรพคุณอยางไร  

ตอบ.................................................................................................................................. 

 

4. สรุปใจความสําคัญ  

ตอบ.................................................................................................................................. 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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1. นักเรียนบอกคุณคาสารอาหารของกลวยตามที่กําหนดลงในตาราง 

 

ชนดิ สารอาหาร สรรพคุณ 

1. กลวยนาวา ธาตุเหล็กสูง ชวยปองกันโรคโลหติจาง 

2. กลวยไข เบตาแคโรทนีสูง ชวยตานมะเร็ง 

3. กลวยหอมทอง โปรตนีสูง ชวยใหรางกายเตบิโตและ

แข็งแรง 

4. กลวยหักมุก แคลเซยีมสูง เสรมิสรางกระดูกและฟน 

5. กลวยเล็บมอืนาง ฟอสฟอรัสสงู 

 

ชวยใหกระดูกและฟน

แข็งแรง 

 

2. ผูที่มอีาการทองผูกควรรับประทานกลวยแบบใด เพราะอะไร 

ตอบ กลวยสุก เพราะมสีารเพกทนิที่เปนเหมอืนยาระบายออนๆ 

 

3. สารแทนนนิในกลวยดบิมีสรรพคุณอยางไร  

ตอบ ชวยยับยัง้การเจรญิเตบิโตของเช้ือราที่ทําใหทองเสยี 

 

4. สรุปใจความสําคัญ  

ตอบ กลวยเปนผลไมที่มตีลอดป ราคาไมแพง และมสีารอาหารที่เปนประโยชนตอรางกาย

มากมาย สามารถรับประทานไดทุกเพศทุกวัย 
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คําชี้แจง   นักเรยีนอานบทความ เรื่อง “ผมหงอก..ยิ่งถอนยิ่งหงอกจรงิหรอืไม” 

แลวสรุปใจความสําคัญใหถูกตอง 

บทความเรื่อง ผมหงอก..ยิ่งถอนยิ่งหงอกจริงหรอืไม 

 

 

 

 

 

 

 

 ในวัยที่เริ่มมผีมหงอกเรามักจะไมกลาถอนกัน เพราะเช่ือวาเมื่อถอนผมหงอก 

เช้ือผมหงอกจะกระจายจากรากผมเสนที่หงอก แลวลามไปที่รากผมบรเิวณใกลเคียง 

(อยางกับโรคตดิตอ) จนทาใหผมหงอกทัง้ศรีษะ แตในความเปนจรงิแลวรากผม 1 เสน 

จะสรางผมได 1 เสน ตอใหตัดหรอืถอนก็ไมสามารถทาใหเสนผมเพิ่มขึ้นได เพราะ 

เสนผมหงอกที่ถกูถอนหนึ่งเสนจะไมสามารถสรางผมหงอกขึ้นมาไดอกี ดังนัน้ การที่ 

ยิ่งถอนยิ่งหงอกจงึไมเปนความจริง แตผมหงอกที่เพิ่มขึ้น เพิ่มจากปจจัยอื่นตางหาก 

เพื่อเปนการปองกันที่สาเหตุ กอนที่จะหงอกกอนวัย เราควรดูแลผมใหดกดาดวยการ 

กนิอาหารที่มปีระโยชน เชน งาดํา เปนตน หรอืถาหงอกมากแลวไมสบายใจจะพิจารณา 

เปนการยอมผมดําแทนก็ได แลวแตจะเลอืกวธิกีารที่สะดวกและเหมาะกับตนเอง 

        (ที่มา : นติยสารชีวจิต ปที่ 11 ฉบับเดอืน พ.ย. 2558) 

สรุปใจความสําคัญ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

กจิกรรมท่ี 2 
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 เรามักมคีวามเช่ือวา เมื่อถอนผมหงอกเช่ือผมหงอกจะกระจาย แลวลามไปที่

รากผมบรเิวณใกลเคยีงจนทําใหผมหงอกทัง้ศรีษะ แตความจริงแลวไมเปนเชนนัน้  

เพราะ รากผม 1 เสนจะสรางผมได 1 เสน ตอใหตัดหรอืถอนก็ไมสามารถทาใหเสนผม

เพิ่มขึ้นได เพราะเสนผมหงอกที่ถูกถอนหนึ่งเสนจะไมสามารถสรางผมหงอกขึ้นมาไดอกี 

ดังนั้น ยิ่งถอนยิ่งหงอกไมเปนความจรงิ แตผมที่หงอกเพิ่มขึ้นจากปจจัยอื่นมากกวา 
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คําชี้แจง   นักเรยีนอานบทความ เรื่อง “เกาลัดคั่วในเม็ดทราย” และสรุปใจความสําคัญ 

 ใหถูกตอง 

บทความเรื่อง เกาลัดค่ัวในเม็ดทราย 

 

เกาลัดคั่วที่เห็นมากแถวเยาวราช  

มักจะมเีม็ดสีดาเล็กๆ คั่วรวมอยูดวย 

หลายคนคดิวาเปนเมลด็กาแฟ จริงๆ แลว

ไมใช เจาเม็ดสดีาเล็กนัน้คือ เม็ดทราย

ขนาดประมาณ 3-5 มลิลเิมตร  

เปนทรายที่ใชในการกอสราง หรอืที่เห็น

ตามตูปลา สอีอกนาตาล พอคาจะนําเอา

ทรายแหงใสลงไปในกระทะใบใหญ  

พอทรายรอนระอุไดที่จนเปนสดีําก็จะนาเอาลูกเกาลัดใสลงไป บางรานเตมินาตาลทรายคั่ว

รวมกันใหไดรสหวาน บางเจาเพิ่มกลิ่นหอมดวยการใสเมล็ดกาแฟคั่วรวมไป เหตุผลที่ตอง

ใชเม็ดทรายก็เพราะเม็ดทรายชวยเก็บความรอนไวได ซึ่งดนัีกสาหรับการทาใหเกาลัดสุก 

ถงึเนื้อผลดานใน เพราะหากสังเกตกันดีๆ  เนื้อผลของเกาลัดนัน้จะไมตดิกับเปลอืก ดังนัน้

การใชทรายที่รอนระอุตลอดเวลาจะชวยใหเนื้อเกาลัดคอยๆ สุก แตตองหม่ันคนเพื่อไมให 

เกาลัดไหม ซึ่งจะคั่วกันนานราว 30-40 นาท ีเม็ดทรายนัน้ใชไดนานกวา 1 เดือน 

เรยีกวา คั่วเกาลัดไดหลายกระทะจนทรายที่เปนเม็ดเริ่มปนเปนผงนั่นแหละจงึจะเปลี่ยนไป

ใชเม็ดทรายชุดใหม 

(ที่มา : นติยสาร ครัว krua vol. 13 no. 149 November 2014) 

สรุปใจความสําคัญ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

กจิกรรมท่ี 3 
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คําชี้แจง   นักเรยีนอานบทความ เรื่อง “เกาลัดคั่วในเม็ดทราย” และสรุปใจความสําคัญ 

 ใหถูกตอง 

บทความเรื่อง เกาลัดค่ัวในเม็ดทราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เกาลัดเกาลัดคั่วที่เห็นมากแถวเยาวราช มักจะมเีม็ดสดีําเล็กๆ คั่วรวม 

อยูดวยหลายคนคดิวาเปนเมลด็กาแฟจรงิๆ แลวไมใช เจาเม็ดสดีาเล็กนัน้คอื เม็ดทราย

ขนาดประมาณ 3-5 มลิลเิมตร เปนทรายที่ใชในการกอสราง หรอืที่เห็นตามตูปลา สอีอก

น้ําตาล เหตุผลที่ตองใชเมล็ดทราย เพราะเม็ดทรายชวยเก็บความรอนไวไดจึงสงผลดทีําให

เกาลัดสุกถงึผลดานใน 
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แบบทดสอบวัดการคิดวเิคราะห 

เรื่อง การอาน วชิาภาษาไทย  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

…………………………………………….……………………………………………………………… 

1. จงวเิคราะห ขอความตอไปนี้ วากลาวถึงเรื่องใด (ความสมัพันธ) 

 “ขาพเจาเห็นวาคนไทยไมเร่ิมตื่นตัวเสยีแตบดันี้ในระยะ 5-10 ป ขางหนาแลว 

การคาทุกระดับของคนไทยก็ตองตกอยูในมอืของญี่ปุนแทบทัง้สิ้น ในขณะนี้นอยคนที่จะทราบวา

เงนิบาทที่ประชาชนไทยทุกคนนํามาได ไดจายใหญี่ปุนเปนจาํนวน 5% ของรายได” 

 ก. การคาระหวางไทยกับญี่ปุน 

 ข. การจายเงนิของคนไทย 

 ค. เศรษฐกิจของไทยในภายหนา 

 ง. รายจายกับรายไดของคนไทย 

 

**จากบทความตอไปนี้ ตอบคําถามขอ 2-3  

2. สาระสําคัญของบทความนี้คือขอใด (ความสําคัญ) 

  เมื่อเราสอบตกเรายอมเสยีใจ บางคนเกิดความรูสกึวา ชีวตินี้ไรคาการสอบตก

เปนความอบัอายที่จะตดิตัวไปจนตลอดชีวติ  มองหนาใครไมไดอกีแลว  ฉันเปนคนโงคนไร

ความสามารถ ความรูสกึเชนนี้ไมมปีระโยชนอะไร นอกจากจะทําใหเราจมอยูในความทกุขและ

ไมมวีันแกตัวไดตลอดชีวติ บางคนอาจคิดวาเลกิรูสกึเชนนี้ไมไดแตนั่นเปนเพราะไมพยายามเลกิ

ความเปนคนจติใจไมเขมแขง็ของตนเองตางหากที่ทําลายตนเองหาใชการสอบตกไม การสอบ

ตกเปนเพยีงเหตุเล็กนอยแตเรากลับทําลายตนเองเสยีราวกับเปนมหันตทุกข 

 ก. เราจะไมสามารถทําอะไรใหดขีึ้นได ถาเราจมอยูในความทุกข 

 ข. เขาสอบตกไมใชสาเหตุที่ทาํลายชีวติของเรา 

 ค. ความรูสกึผดิหวังและเสยีใจทําใหเกิดทุกข 

 ง. จติใจที่ไมเขมแข็งทาํใหชีวติลมเหลว 

 

3. ใจความสาํคัญของบทความนี้ปรากฏอยูสวนใด (ความสมัพันธ) 

 ก. อยูตนและทายยอหนา 

 ข. อยูกลางยอหนา 

 ค. อยูทายยอหนา 

 ง. อยูตนยอหนา 
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4. สาระสําคัญของคําประพันธนี้ตรงกับขอใด (ความสําคัญ) 

  สตรีมสีองมอื            มัน่ยดึถอืในแกนสาร 

 เกลยีวเอ็นจักเปนงาน      มใิชรานหลงแพรพรรณ 

 ก. ผูหญงิมไิดเกิดมาเพื่อแตงตัวเทานัน้ 

 ข. ผูหญงิมคีวามสามารถในการทํางานเชนกัน 

 ค. ผูหญงิมจีุดยนืเปนของตนเอง 

 ง. ผูหญงิมสีทิธิ์เทาเทยีมกับผูชาย 

 

5. สาระสําคัญของคําประพันธนี้ตรงกับขอใด (ความสําคัญ) 

  ภพนี้มใิชหลา         หงสทองเดยีวเลย 

 กาก็เจาของครอง        รวมดวย 

 ก. การแบงช้ันวรรณะ 

 ข. อสิรภาพของชนช้ันต่าํ 

 ค. ความภาคภมูใิจของชนช้ันสูง 

 ง. ความเทาเทยีมกันของคนในสังคม 

 

**จากบทความตอไปนี้ ตอบคําถามขอ 6–7  

 สงครามอาวเปอรเซยียตุแิลว ซัดดัมสรางเซอรไพรสสัง่ถอนทหารทัง้หมดออกจาก

คูเวตอยางไมมเีงื่อนไขแตยังปากแข็งอางวาประสบชัยชนะตามเปาหมาย พันธมติรสุดดื้อดานได

คืบจะเอาศอก ยันจะทิ้งระเบดิตอไปหากขาศกึไมยอมทิ้งอาวุธทั้งหมด 

6. ใจความสาํคัญของขอความขางตนคอื (ความสาํคัญ) 

 ก. สงครามอาวเปอรเซยียุตแิลว 

 ข. แตยังปากแข็งอางวาประสบชัยชนะตามเปาหมาย 

 ค. ซัดดมัสรางเซอรไพรสสั่งถอนทหารทัง้หมดออกจากคูเวตอยางไมมเีงือ่นไข 

 ง. พนัธมติรสดุดื้อดานไดคืบจะเอาศอก ยนัจะทิ้งระเบิดตอไปหากขาศกึไมยอมทิ้ง

อาวุธทัง้หมด 

 

7. ใจความสําคัญของขอความนี้ปรากฏอยูสวนใด (ความสาํคัญ) 

 ก. อยูตนยอหนา 

 ข. อยูกลางยอหนา 

 ค. อยูทายยอหนา 

 ง. อยูตนและทายยอหนา 
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8. ขอใดเปนใจความสําคัญของขอความขางตน (ความสาํคัญ) 

  ความไมพอใจจนเปนคนเข็ญ       พอแลวเปนเศรษฐมีหาศาล 

 จนทัง้นอกและในไมไดการ         จงคิดอานแกจนเปนคนม ี

 ก. ตองรูจักหาวธิแีกจน 

 ข. ไมมใีครปรารถนาความจน 

 ค. จะไมจนถาเปนคนรูจักพอ 

 ง. จนทรัพยแลวอยาจนความคิด 

 

9. ใจความสาํคัญของขอความนี้คอืขอใด (ความสาํคัญ) 

 แมจะมคํีากลาววาสิง่ที่แนนอนคอืความไมแนนอนก็ยังมสีวนหนึ่งที่แนนอนนัน่คอื

ความตาย ความตายเปนสิง่ทีทุ่กคนไมปรารถนาแตไมสามารถจะหลกีเลีย่งได  

ถึงกระนัน้เวลาของความตายก็สามารถยดืออกไปได เลอืดของทานทุกคนไมวาบุรุษ สตรี 

ยาก ด ีม ีจน มคีาเทาเทยีมกัน เหลาทหารหาญ ยงัสละเลอืดทุกหยาดเปนชาตพิลแีลวทานละ

ความเจ็บปวดแคปลายเข็มแทง ทานจะแลกกับชีวติเพื่อนมนุษยไมไดเชียวหรอื 

 ก. เหลาทหารหาญ ยังสละเลอืดทุกหยาดเปนชาตพิลแีลวทานละความเจ็บปวดแค

ปลายเขม็แทง ทานจะแลกกับชีวติเพื่อนมนุษยไมไดเชียวหรอื 

 ข. แมจะมคํีากลาววาสิง่ที่แนนอนคอืความไมแนนอนก็ยังมสีวนหนึ่งที่แนนอนนัน่คือ 

ความตาย 

 ค. ความตายเปนสิ่งที่ทุกคนไมปรารถนาแตไมสามารถจะหลกีเลีย่งได  

ถึงกระนัน้เวลาของความตายก็สามารถยดืออกไปได 

 ง. เลอืดของทานทุกคนไมวาบรุุษ สตรี ยาก ดี ม ีจน มคีาเทาเทยีมกัน 

 

10. สาระสาํคัญของขอความนี้ตรงกับขอใด (ความสาํคัญ) 

 สาวเสริฟกาแฟในสาํนักงานเงนิเดอืน 1,800 บาท เดนิเขาซูเปอรมารเก็ต  

หยบิผาอนามัยยี่หอฟรีเดย สนิคาระดับเอ ราคาช้ินละ 3 บาท ในขณะที่นักบริหารสาวเลอืกซื้อ

ผาอนามัยระดับบ ีราคาสมเหตุสมผล สาวเสริฟกาแฟรูสกึวาตนมฐีานะด ีเมื่อมโีอกาสใชสนิคา

ช้ันสูงแบบนี้ จะซื้อชุดสวยของใหญบตูคิก็ไมไหวขอใชผาอนามัยไฮเทคสุดยอดของญีปุ่นก็แลว

กันเพราะไมสะเทอืนสตางคในกระเปา 

 ก. คนมมีากใชนอย    คนมนีอยใชมาก 

 ข. คนรวยมรีสนยิมต่าํ  คนจนมรีสนยิมสงู 

 ค. คนรวยรูจักประมาณตน   คนจนมักลมืตน 

 ง. คนมั่งมมีักไมแสดงตน    คนไมมัง่มมีักพยายามยกตน 
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11. วรรณกรรมแตกตางจากวรรณคดอียางไร (หลักการ) 

 ก. วรรณคดจีะแตงพระมหากษัตริย สวน วรรณกรรมจะแตงขาราชการทั่วไป 

 ข. วรรณคดจีะเนนเรื่องเหนอืธรรมชาต ิสวนวรรณกรรมเนนเรื่องที่เกิดขึ้นจริง 

 ค. วรรณคดจีะจํากัดรูปแบบ ความมุงหมาย และคุณคา สวนวรรณกรรมไมจํากัด

รูปแบบ ความมุงหมาย และคุณคา 

 ง. วรรณคดจีะเนนความถูกตองของสํานวนภาษาสวนวรรณกรรมเนนถอยคําที่

ไพเราะสละสลวย 

 

12. ขอใดกลาวถูกตอง (ความสัมพันธ) 

 ก. วรรณคดเีปนหนงัสอืทีม่คุีณคาเชิงวรรณศลิป 

 ข. วรรณคดเีปนหนงัสอืที่แตงขึ้นโดยไมจาํกัดรูปแบบ 

 ค. วรรณกรรมเปนหนังสอืที่มแีบบแผนในการแตง 

 ง. วรรณกรรมเปนหนงัสอืที่เรียบเรียงภาษาตามหลักภาษาไทย 

 

13. ปลาราพนัหอ         ดวยใบคา 

     ใบก็เหมน็คาวปลา   คละคลุง 

     คือคนหมูไปหา    คบเพื่อน พาลนา 

     ไดแตรายราย   เฟองใหเสยีพงศ” 

บทรอยกรองนี้มเีนื้อหาเก่ียวกับอะไร (ความสมัพันธ) 

    ก. เพื่อน 

    ข. เวรกรรม 

    ค. การคบคน 

    ง. การปฏบิตัติน 

 

14. ขอใดอานแบงวรรคตอนไดถูกตอง (ความสําคัญ) 

 ก. ตัง้แต/พระสนมรูว/ญาณ /ประทาน/ใหลาง/เทาเทวา 

 ข. อยูบันได/ไกรลาส/เปนนจิ/ สุราฤทธิ์/ตบหัว/แลวลูบหลัง   

 ค. บางใหตักน้าํ/ลางบาทา/ บางออเสน/เกศาวุนไป 

 ง. จนผมโกรน/โลนเกลี้ยง/ถึงเพยีงห/ู ดูเงาใน/น้าํแลง/รองไห 

 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

270 

 

15. “ภูวไนย ธรณทิร นฤบาล______” ควรเตมิคําใดลงใน ชองวางเพื่อใหมคีวามหมายสมัพันธ

กัน (ความสัมพันธ) 

 ก. นรา 

 ข. ธเนศ             

 ค. ภูวดล 

 ง. บดนิทร    

 

16. “บางใหตักน้ําลางบาทา    บางถอนเสนเกศาวุนไป 

      จนผมโกรนโลนเกลี้ยงถึงเพยีงห ู   ดูเงาในน้าํแลวรองไห” 

บทรอยกรองนี้ดเีดนในดานใด (หลักการ) 

   ก. ใชคํานอยแกกินความมาก 

   ข. บรรยายชัดเจนเหน็ภาพพจน 

   ค. เลนคําเพื่อเนนความใหชัดเจน 

   ง. ถูกทัง้ขอ ก และ ค   

  

17. “อายนี่คาชอบมาชานาน    เราจึ่งประทานพรให 

      คิดแลวก็ประสทิธิ์พรชัย   จงไดสําเร็จมโนรถ” 

บทรอยกรองนี้สะทอนคานยิมในเรื่องใด (หลักการ) 

    ก. ผูที่ทํางานนานยอมไดรับรางวัลการ 

    ข. การทํางานยอมไดรับคาตอบแทน 

    ค. การทํางานใด ๆ ไมควรหวังผลตอบแทน 

    ง. การใหรางวลัตอบแทนแกผูที่ทําความดคีวามชอบ 

 

18. “เพชรอยางดมีคีาราคายิง่ สงใหลงิจะรูคาราคาหรอื” ขอความนี้ตรงกับสํานวนใด (สัมพันธ) 

   ก. วานรไดแกว 

   ข. ลงิหลอกเจา 

       ค. ก่ิงกาไดทอง 

      ง. ทองลูกระเบื้อง  
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19. บทรอยกรองนี้สอนเรื่องใด (หลักการ) 

     “คนสามขามปีญญาไวทัก  ที่ไหนหลักแหลมคําจงจาํเอา 

 เดนิตามรอยผูใหญหมาไมกัด   ไปพูดขัดเขาทําไมขัดใจเขา” 

   ก. ใหเช่ือฟงผูใหญ 

   ข. ใหรูจักประมาณตน 

   ค. รูจักคิดไตรตรอง 

   ง. รูจักเห็นอกเห็นใจผูอื่น 

 

20. “ตอผูดมีปีญญาจงึหารอื   ใหเหลอืเสยีวาชายนี้ขายเพชร” 

ขอความที่พมิพตัวหนามคีวามหมายตรงกับขอใด (ความสมัพันธ) 

   ก. ใหคนรํ่าลอืวาเปนคนรํ่ารวย 

   ข. ใหคนรํ่าลอืวาเปนผูกลาหาญ 

   ค. ใหคนลอืวาเปนผูสุจริตในอาชีพ 

   ง. ใหคนรํ่าลอืวามปีญญาราวกับมเีพชรมากพอที่จะอวดได 

 

21. บทรอยกรองนี้ตรงกับสุภาษติขอใด (ความสมัพันธ) 

  “อยาคบมติรจติพาลสนัดาลช่ัว  จะพาตัวใหเสือ่มที่เลือ่มใส 

 คนนักปราชญนั่นแหละดมีกํีาไร  ทานยอมใหความสบายหลายประตู 

 ความเจริญและความฉิบหายนัน้ เกิดมันไมมากเทาปากห”ู 

   ก. สอนจระเขใหวายน้ํา 

   ข. ทําดไีดด ีทําช่ัวไดช่ัว 

   ค. รักดหีามจั่ว รักช่ัวหามเสา 

   ง. คบพาลพาลพาไปหาผดิ คบบัณฑติบัณฑติพาไปหาผล 

 

22. “แกลงแลวโครงครางหนอรางกาย ไมเฉิดฉายเหมอืนหนุมกระชุมกระชวย” 

       ตาก็มัวหัวก็ขาวเปนคราวครํ่า   หูก็ซ้ําไมไดยนิเอาสิ้นสวย 

  แรงก็ถอยนอยกําลงันั่งก็งวย   ฟนก็หักไปเสยีดวยไมทนัตาย” 

บทรอยกรองนี้ใหขอคิดในเรื่องใด (หลักการ) 

   ก. สังขารคนเราไมเทีย่งแท 

   ข. ทุกคนตองแกชราแลวก็ตาย 

   ค. คนแกไมมปีระโยชนตอสงัคม 

   ง. ควรทําประโยชนใหสงัคมเมื่ออยูในวยัหนุมสาว 
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23. ขอความใดแสดงวาพอขนุรามมคีวามกลาหาญ (ความสําคัญ) 

   ก. กูบหน ีกูขี่ชางเบกพล 

  ข. พอกูหนญีญายพายจแจน 

   ค. เมื่อช่ัวพอกู กูบําเรอแกพอกู 

  ง. พอกูจึ่งขึ้นช่ือกูช่ือพระรามคําแหง 

 

24. “พี่กูตายจึง่ไดเมอืงแกกูท้ังกลม” คําที่พมิพตัวหนาหมายถึงขอใด (หลักการ) 

   ก. ทัง้หมด 

   ข. เราทัง้หลาย 

   ค. ทัง้ชายและหญงิ 

   ง. ทัง้เมอืงหลวงและเมอืงขึ้น 

25. ขอใดไมมกีารเลยีนเสยีงธรรมชาติ (สัมพันธ) 

   ก. ลงยองรองแกรแกร  แจมจา 

 ข. กลองทองตคีรุนคร้ึน  เดนิเรียง 

   ค. จาตะเตงิเตงิเสยีง คุนคร้ึน 

   ง. สุนัขจิ้งจอกหอน  หลายเหลา 

 

** อานบทรอยกรองแลวตอบคําถามขอ 26-27  

  “ฝูงชางสลางใหญนอย พังพลาย 

  ทอกโทนพนิายหลาย ส่ําถวน 

  ทองแดงเผอกเนยีมราย ในเหลา 

  องทาน้าํดาํปวน   เลนรองฮมูแปรน” 

26. จากบทรอยกรองมชีางก่ีเชือก (ความสําคัญ) 

   ก 5 เชือก 

   ข. 7 เชือก 

   ค. 8 เชือก 

   ง. 10 เชือก 
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27. ขอใดไมใชช่ือชาง (หลักการ) 

   ก. ปวน 

   ข. พนิาย 

       ค. เนยีม 

       ง. ทองแดง 

 

28. คําไวพจนขอใดตางจากพวก (ความสัมพนัธ) 

   ก. คชาธร  ไอยรา 

   ข. คเชนทร  หตัถี 

   ค. กุญชร  คชสาร 

   ง. พารา   นคเรศ 

 

29. ขอใดทําใหเกิดอารมณสะเทอืนใจมากที่สุด (ความสัมพนัธ) 

   ก. ขุนมอญรอนงาวฟาด  ฉาดฉะ 

   ข. ขาดแลงคราบอุระ  หรุบดิ้น 

   ค. โอรสรีบกันพระ  ศพสู นครแฮ 

   ง.  สูญชีพไปสูญสิ้น  พจนผูสรรเสริญ 

 

30. สาํนวนในขอใดไมนยิมใชในปจจุบัน (ความสัมพันธ) 

   ก. อันน้ําใจโจดฉนัน้ริกผูมสีตปิญญาจะใครสนทนาดวย 

   ข. คร้ังนี้ขาพเจาจะขออาสาแกตัวไปสบืเอาขอราชการมา ใหแจง 

   ค. ใชจะจริงเหมอืนปากนัน้หามไิด เพราะมไิดเอา ครอบครัวมาดวย 

   ง. แมมหาอุปราชจะยกกองทพัมารวมจวิยี่เมื่อใดกําเหลงก็จะคุมทหารออกตี

กระหนาบจวิยี ่

 

31. ขอใดใชโวหารอุปมา (หลกัการ) 

   ก. งําเตกเอาหนังสอืสงใหโจโฉก็รับเอามาฮกีผนกึออกอานดู 

  ข. ฝายเจยีวกานนัน้ตดิวานําในจวิยี่มไิดเปนปกต ิเหมอืนแตกอน 

  ค. ฝายอุยกายซึ่งตองโบยมานัน้นอนอยู ณ คายคนทัง้ปวงไปเยอืนถามขาวเปนอัมาก 

  ง. งําเตกทําเปนดใีจลุกขึ้นคํานับเขากอดเอาชัวตง ชิวโฮ แลววาซึ่งทานทัง้สองวานี้

อุปมาเหมอืนเทพยดาเขาดลใจ ใหมาชวยเรา 
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32. บทรอยกรองนี้มคีวามหมายสมัพันธกันยกเวนขอใด (ความสมัพันธ) 

 ก. สมเปนเมอืงใหญโตมโหฬาร  พอไมอายเพื่อนบานจึง่จะด ี    

 ข. ใครดูถูกผูชํานาญในการชาง  ความคิดขวางเฉไฉไมเขาเรือ่ง 

 ค. เพราะการชางนี้สําคัญอนัวเิศษ  ทุกประเทศนานาทัง้นอยใหญ 

  ง.  เราชวยชางเหมอืนอยางชวยบานเมอืง  ใหประเทอืงเทศไทยอนัไพศาล 

 

33. ขอใดมคีวามหมายไมสมัพันธกับคําวา “กัปปตัน” (ความสมัพันธ) 

 ก. ราชเสว ี   

 ข. พระภธูร   

      ค. ทรงธรรม 

     ง. พระทรงศรี 

 

34. ขอใดไมไดสงผลใหบานเมอืงเจริญรุงเรือง (ความสมัพันธ) 

    ก. แมลูกเรอือวดดมีทีฐิ ิและเร่ิมริโกยุงโยเส 

   ข. เหลาเสวกตกที่กะลาส ีควรคิดถึงหนาที่นัน้เปนใหญ 

   ค. รักษาตนเครงคงตรงวนิัย สมานใจจงรักพระจักรี 

   ง. ไมควรเลอืกที่รักมักที่ชัง สามัคคีเปนกําลังพลังศรี 

 

35. ขอใดไมใชอุปสรรคตอการบริหารบานเมอืง (ความสําคัญ) 

 ก. แมลูกเรอือวดดมีทีฐิ ิและเร่ิมริเฉโกยุงโยเส 

 ข. ไมควรเลอืกที่รักมักที่ชัง สามัคคีเปนกําลังพลังศรี 

     ค. นายจะสั่งสิง่ใดไมเขาจติ  จะตองคิดตดิตันใจใหขัดขวาง 

     ง. แมตางคนตางเถียงเก่ียงแกงแยง  นายเรอืจะเอาแรงมาแตไหน 

 

36. “แมไมถอืเครงคงตรงวนิยั เมือ่ถึงคราวพายใุหญจะคราญคราง” (ความสมัพันธ)  

จากบทรอยกรองนี้ทาํใหเกิดผลกระทบอยางไร 

 ก. บานเมอืงลมจม 

 ข. ประชาชนสามัคคี 

 ค. ขาราชการชิงดชิีงเดน 

 ง. พระมหากษตัริยกลาหาญ 
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37. “ไปฟงคนพูดฟุง    ฟนเฝอ 

      เท็จและจริงจานเจอื   คละเคลา” 

บทรอยกรองนี้หมายถึงบุคคลประเภทใด (ความสัมพันธ) 

 ก. คนขี้โม 

 ข. คนโกหก 

 ค. คนจริงจัง 

 ง. คนเพอเจอ 

 

38. “สามสิง่ควรละ ประกอบดวย เกียรคราน วาจาฟนเฝอ  

หยอกหยาบแลแสลง ฤๅขดัคอ” คําที่พมิพตัวหนาหมาย  ถึงขอ ใด (ความสัมพันธ) 

 ก. พูดโกหก 

 ข. พูกบดิเบอืนความจริง 

 ค. พูดเพอเจอหาสาระไมได 

 ง. พดูโดยควบคุมสตไิมได 

 

39. “กรุณานรชาตผิู     พองภัย พบิัตเิฮย 

    ชวยรอดปลอดความกษัย  สวางรอน 

    ผลจกเพิ่มพูนใน    อนาคต กาลแฮ 

    ชนจักชูช่ือชอน    ปางเบื้องปจจุบนั” 

 โคลงบทนี้กลาวถึงเรื่องใด (ความสมัพันธ) 

 ก. ใหขอโทษเมือ่พูดผดิ 

 ข. ไมใหพูดนนิทาผูอืน่ 

      ค. ไมใหพูดวารายตอใคร 

 ง. ใหกรุณาแกผูที่ถึงอับจน 

 

40. จากโคลงขอ 39 คําที่พมิพตัวหนา หมายถึงขอใด (ความสัมพนัธ) 

 ก. โรคภัย 

 ข. รางกาย 

 ค. ของแสลง 

 ง. ความเสื่อม 
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เฉลยแบบทดสอบวัดการคิดวเิคราะห 

เรื่อง การอาน  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  

 

ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1 ค 21 ง 

2 ข 22 ก 

3 ก 23 ค 

4 ง 24 ก 

5 ก 25 ง 

6 ก 26 ค 

7 ก 27 ก 

8 ค 28 ง 

9 ง 29 ข 

10 ง 30 ค 

11 ค 31 ง 

12 ก 32 ข 

13 ค 33 ก 

14 ข 34 ง 

15 ง 35 ข 

16 ข 36 ก 

17 ง 37 ข 

18 ก 38 ค 

19 ก 39 ง 

20 ง 40 ง 

 

 

 

 

 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

277 

 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน 

เรื่อง การอาน 

วชิา ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 2 

…………………………………………….……………………………………………………………… 

คําช้ีแจง อานบทความที่กําหนดให แลวตอบคําถามขอ 1-5  

 โปรตนีเปนสารอาหารที่มคีวามสําคัญตอการเจริญเตบิโต โดยเฉพาะในระยะตัง้ครรภ 

ความตองการของโปรตนีจะเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ระยะการใหนมบุตรก็มคีวามตองการโปรตนีดวย 

ขณะเดยีวกันเด็กที่อยูในวยัทีก่าลังเจริญเตบิโตจะม ีความตองการโปรตนีมากกวาผูใหญ ดังนัน้

อาหารทีม่โีปรตนีสูงจงึเปนอาหารที่ควรไดรับ  

 อาหารทีม่โีปรตนีสูงไดแก เนื้อสัตวตางๆ ไข นม ถ่ัวเหลอืง เชน เนื้อไก เนื้อเปด ปลา

ทู เนื้อววัไมตดิมันจะมโีปรตนีประมาณ 20 ตอ 100 กรัมของอาหาร สวนไขจะมโีปรตนีประมาณ 

13 กรัม ตอ 100 กรัมของอาหาร และถ่ัวเหลอืงเปนพชืที่มโีปรตนีสงู 

ถึงรอยละประมาณ 34  

 การกินอาหารทีม่โีปรตนีสูง โดยเฉพาะคนทีอ่ยูในประเทศทีพั่ฒนาการแลว พบวา

ไดรับโปรตนีปริมาณสงูกวาคนในประเทศที่กําลังพัฒนา ซึง่คนสวนใหญจะขาดอาหาร  

การไดรับโปรตนีสูงเกินไปจะไมมปีระโยชน ตรงกันขามจะเพิ่มความเสีย่ง เชน อาจเปนโรคอวน 

เนื่องจากอาหารที่มโีปรตนีสูงมักจะเปนเนื้อสัตวตดิมนั ถาเปนเด็กหรอืทารกรางกายไมสามารถ

ที่จะปรับตัวกับปริมาณโปรตนีสูงๆ ที่กินเขาไป 

 การกินอาหารทีม่โีปรตนีสูงจะทําใหกินอาหารอืน่ไดนอยลง โอกาสที่จะทาใหเกิด

การขาดสารอาหารชนดิอืน่เปนไปไดสูง และการกนิอาหารที่มโีปรตนีสูงทําใหรางกายตองกิน

แคลเซยีมสงูดวยเพราะทําใหรางกายเพิ่มการกําจดัแคลเซยีมออกจากรางกาย ดังนัน้ การกิน

อาหารจงึควรมโีปรตนีในปริมาณที่พอเหมาะ (ที่มา : ขวญัเรอืน ปกษแรก เดอืนสงิหาคม 2558) 

 

1. ประโยคใจความสําคัญของเรื่องนี้คอืขอใด (การแปลความ) 

 ก. การกินอาหารทมีโีปรตนีสงูทําใหอิ่มเร็วขึ้น 

 ข. ควรกินอาหารที่มโีปรตนีในปริมาณพอเหมาะ 

 ค. โปรตนีเปนสารอาหารที่มคีวามสําคัญตอการเจริญเตบิโต 

 ง. อาหารที่มโีปรตนีสงู ไดแก เนื้อสัตวตางๆ ไข นม ถ่ัวเมลด็แหง 

 

2. ใจความสําคัญของยอหนาที่ 4 คอืขอใด (การแปลความ) 

 ก. รางกายเพิ่มการกําจัดแคลเซยีมไดมากขึ้น 
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 ข. โอกาสขาดสารอาหารชนดิอื่นๆ เปนไปไดสูง 

 ค. การกินอาหารที่มโีปรตนีสงูจะทําใหกินอาหารอื่นไดนอยลง 

 ง. การกินอาหารที่มโีปรตนีสงูทําใหรางกายตองกินแคลเซยีมสูงดวย 

 

3. ใจความสาํคัญของยอหนาที่ 3 คือขอใด (การแปลความ) 

 ก. ประเทศที่กําลงัพัฒนา ซึ่งคนสวนใหญจะขาดอาหาร 

 ข. อาหารที่มโีปรตนีสูงมักจะเปนเนื้อสตัวตดิ 

 ค. ประเทศที่พัฒนาการแลว พบวาไดรับโปรตนีปริมาณสูงกวาคนในประเทศ 

ที่กําลังพัฒนา 

 ง. เด็กหรอืทารกรางกายไมสามารถที่จะปรับตัวกับปริมาณโปรตนีสงูๆ ที่กินเขาไป 

 

4. จากเนื้อความขางตนผูเขยีนมจีุดประสงคอยางไร (การตคีวาม) 

 ก. ช้ีแจง 

 ข. แนะนํา 

 ค. สั่งสอน 

 ง. ใหขอคิด 

 

5. ความคิดสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร (การแปลความ) 

 ก. ผูที่อยูในวยัเด็กควรทานอาหารประเภทโปรตนี 

 ข. สตรีมคีรรภควรทานอาหารประเภทโปรตนีมากๆ 

 ค. ผูที่กินอาหารประเภทโปรตนีมากมโีอกาสเปนโรคอวน 

 ง. โปรตนีเปนสารอาหารทีม่คีวามสาํคัญตอการเจริญเตบิโต 

 

คําช้ีแจง อานบทความเรื่อง ผกูขวัญ ที่กําหนดให แลวตอบคาถามขอ 6-10 

 การรับขวัญหรอืผูกขวัญที่ยังพอมผีูปฏบิัตกัินอยูบางนัน้ คิดวาเปนกิจกรรม 

แบบฉบับทีน่าสนใจและนานยิมควรแกการปรับปรุงมาใชใหมใหกวางขวางเหมาะสม 

กับกาลสมยั เพราะเปนกิจกรรมที่ใหคุณคาแกชีวติเสริมสุขภาพจติอยางดยีิ่ง โดยเฉพาะเสริม

สุขภาพจติและเสริมพัฒนาการของเด็กๆ ผูใหญใหความรัก ความอบอุนแกลูกหลานนับแตเกิดจน

สิ้นวัยเรยีนอนัเปนพื้นฐานสําคัญของชีวติ โอกาสที่เดก็จะมปีญหาสุขภาพจติจะนอยเมือ่โขึ้น การ

ผูกขวัญทารกเมื่อแรกเกิดจะจดเวลาตกฟาก วัน เดอืน ปเกิดของทารกไว คําวา ขวัญ  

ตามพจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑติยสถาน หมายถึง สิ่งหนึ่งที่ไมมตีัวตน (Unmatter)  

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

279 

 

แตประจําวันอยูในตัวคนทุกคน ถาขวัญอยูกับตัวจะมคีวามสุขไมเปนทุกข ไมเจ็บไข ผูใหญรับขวัญ

หรอืทาขวัญใหเด็กเมื่อใดบาง เมื่อแรกเกิดได 3 วัน เมื่อเกดิไดครบเดอืน เมื่อโกนจุด จะเห็นไดวา

ผูใหญใหความสาํคัญแกเดก็มาก โดยพอประกาศตนยอมรับตอหนาผูคน ณ ที่นัน้วาเขารับทารก

เปนลูกตองรับผดิชอบเลี้ยงดู เมื่อทารกมชีีวติได 3 วัน พอแมทําขวัญอกีคร้ังเรียกวา รับขวัญวันซึ่ง

มพีธิซัีบซอนขึ้นดวยการบอกเจาหนาที่จดัเครื่องบูชาและเครือ่งสังเวย ผูกขอมอืดวยสายสญิจน 

และเมื่อทารกอายุ 1 เดอืน จะทําขวัญเดอืน โดยโกนผมไฟและไวจุก แกะหรอืโกะ ญาตมิติรจะมา

แสดงความยนิด ีมพีธิพีุทธเมือ่เจริญวัยขึ้นจะซุกซนตามประสาเด็ก เด็กอาจพบสิง่ใดทีต่กใจกลัว

เกิดอาการขวัญหนหีรอืขวัญหายผูใหญก็จะปลอบขวัญหรอืเรียกขวัญเปนคราวๆ ไป หรอืเปนไข

หนักเมื่อหายไขแลวเกรงไขจะกลับจงึทําพธิผีูกขวัญประกันไว สวนในพธิโีกนจุกซึ่งเปนพธิใีหญทัง้

พุทธและพราหมณเด็กจะไดรับการผูกขวัญอกีดวย อันเปนการรับขวัญคร้ังสุดทายในชวงวัยเด็ก

กอนจะเขาสูวัยรุน และวยัผูใหญตอไปการรับขวัญในโอกาสตางๆ ตัง้แตแรกเกิดจนตลอดชวงวัย

เด็ก เห็นวานาจะเปนการเสริมพัฒนาการและเสริมสุขภาพจติ 

ของเด็กเปนอยางด ีแสดงใหเห็นความเขาใจชีวติจติใจเด็ก เราไมหวงัใหผูใหญในปจจุบันรับขวัญ

เด็กดังตัวอยางที่ยกมานี้ทุกประการ เพยีงใหประยุกตภูมปิญญาผูใหญสมัยกอนตามสมควรเทานัน้ 

               (ทีม่า : จติวทิยา กองสุขภาพจติ กรมการแพทย) 

 

6. ขอใดทีม่ลีักษณะเปนขอคิดเห็น (การตคีวาม) 

 ก. เมื่อทารกมอีายุหนึง่เดอืน จะทําขวัญเดอืนใหโดยโกนผมไฟและไวจุก 

 ข. หากเปนไขหนัก เมือ่หายแลว เกรงไขกลับจงึทาพธิผีูกขวัญประกันไว 

 ค. เมื่อทารกมชีีวติอยูได 3 วนั พอแมจะทาํขวัญใหอกีคร้ัง เรียกวา  

ทําขวัญวัน 

  ง. การรับขวัญหรอืผูกขวัญทีย่ังพอมผีูปฏบิัตกัินอยูบางนัน้ คิดวาเปนกิจกรรม แบบ

ฉบับที่นาสนใจและนานยิม 
 

7. ขอใดมลีักษณะเปนขอเท็จจริง (การตคีวาม) 

 ก. การรับขวัญเด็กในโอกาสตางๆ เห็นวานาจะเปนการเสริมพัฒนาการ 

และเสริมสขุภาพจติของเด็กเปนอยางด ี

 ข. ในพธิโีกนจุกซึ่งเปนพธิใีหญทัง้พุทธและพราหมณเด็กไดรับการผูกขวัญ 

อกีอันเปนการรับขวัญคร้ังสดุทายในชวงวัยเด็ก 

 ค. เราไมหวังใหผูใหญในปจจบุันนี้รับขวัญเด็กดงักลาวมาทกุประการ  

เพยีงใหประยุกตใชตามสมควรเทานัน้ 
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 ง. การรับขวัญหรอืผูกขวัญทาใหมองเหน็วา ผูใหญไทยแตโบราณนัน้ให 

ความรักความอบอุนแกลูกหลานอยางผสมผสานลกึซึ้งตลอดชวงวัยเด็ก 

 

8.  บทรอยกรองนี้กลาวถึงใคร (การแปลความ) 

    “เหลอืบเห็นสตรีวไิลลักษณ  พศิพัตรผองเพยีงแขไข 

 งามโอษฐงามแกมงามจไุร  งามนนัเนตรงามขนง 

 งามองคยิง่เทพอัปสร   งามจริตกิริยางามงอน 

 งามเอวงามออนทัง้กายา” 

    ก. พระอุมา 

    ข. นางเทพอัปสร 

    ค. พระนารายณแปลง 

    ง. ถูกทัง้ขอ ข และ ค 

 

9. “คร้ันถึงบนไดไกรลาส     ขัดสมาธนิั่งยิ้มริมอางใหญ  

    คอยหมูเถวาสุราลยั    ดวยใจกําเริบอหังการ” 

บทรอยกรองนี้กลาวถึงใคร (การแปลความ) 

    ก. นนทก 

    ข. พระอศิวร 

    ค. พระนารายณ 

    ง. เหลาเทวดาและคนธรรพ 

 

10. “อายนี่คาชอบมาชานาน   เราจึ่งประทานพรให    

    คิดแลวก็ประสทิธิ์พรชัย   จงไดสําเร็จมโนรถ” 

บทรอยกรองนี้สะทอนคานยิมในเรื่องใด (การแปลความ) 

    ก. ผูที่ทํางานนานยอมไดรับรางวัลการ 

    ข. การทํางานยอมไดรับคาตอบแทน 

    ค. การทํางานใดๆ ไมควรหวงัผลตอบแทน 

    ง. การใหรางวลัตอบแทนแกผูที่ทําความดคีวามชอบ 
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11. บทรอยกรองนี้สอนเรื่องใด (การแปลความ) 

     “คนสามขามปีญญาไวทัก  ที่ไหนหลักแหลมคําจงจาํเอา 

 เดนิตามรอยผูใหญหมาไมกัด          ไปพูดขดัเขาทําไมขดัใจเขา” 

 ก. ใหเช่ือฟงผูใหญ 

   ข. ใหรูจักประมาณตน 

   ค. รูจักคิดไตรตรอง 

   ง. รูจักเห็นอกเห็นใจผูอื่น 

 

12. ชายขาวเปลอืกหญงิขาวสารโบราณวา น้ําพึ่งเรอืเสอืพึ่งปาอัชฌาสัย 

    เราก็จติคิดดูเลาเขาก็ใจ     รักกันไวดกีวาชิงระวังการ” 

สุภาษตินี้สะทอนคานยิมของคนไทยเรื่องใด (การแปลความ) 

   ก. การผูกมติร   

 ข. การพึ่งพาอาศยักัน 

   ค. ความซื่อสัตยสุจริต 

   ง. การออนนอมถอมตน 

 

13. “แกลงแลวโครงครางหนอรางกาย  ไมเฉิดฉายเหมอืนหนุมกระชุมกระชวย 

     ตาก็มัวหัวก็ขาวเปนคราวครํ่า   หูก็ซ้ําไมไดยนิเอาสิ้นสวย 

     แรงก็ถอยนอยกําลังนัง่ก็งวย    ฟนก็หักไปเสยีดวยไมทนัตาย” 

บทรอยกรองนี้ใหขอคิดในเรื่องใด (การขยายความ) 

   ก. สังขารคนเราไมเทีย่งแท 

   ข. ทุกคนตองแกชราแลวก็ตาย 

   ค. คนแกไมมปีระโยชนตอสงัคม 

   ง. ควรทําประโยชนใหสงัคมเมื่ออยูในวยัหนุมสาว 

 

14. บทรอยกรองในขอใดใหคุณคาตางจากขออื่น (การแปลความ) 

   ก.  เพริศเพราเหลานางหาม      รูปทรงงามตามเสด็จไป 

      ผมมวยรวยริมไร      มานปกนกวกวงวัง 

  ข. เสยีงผาอยูภูเขา       หมวดพรายเพราเขาแปลปลาย 

      รูปรางอยางแพะหมาย      ขนเหม็นสาบหยาบเหมอืนกัน 

  ค. กระจงกระจัดเตี้ย      วิ่งเร่ียเรียนาเอ็นด ู

      เหมอืนกวางอยางตาหู      มเีขี้ยวนอยสรอยแนมสอง 
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 ง.  กระเอื้อมเลื้อยทางยาว      ดางดําขาวราวลูกอนั 

      สุกพรอมยอมมากิน      เห็นเตนไตไปตามกัน 

 

15. “นักสนมกรมชแมมี ่   ขี่ชางกูบรูปโฉมใจ 

     พักตราอาผองใส     นุงหุมโอโสภาจริง” 

บทรอยกรองนี้สะทอนใหเห็นถึงเรื่องใด (การแปลความ) 

   ก. รูปโฉมของสาวชาวบาน 

   ข. ขบวนเสด็จทางสถลมารค 

   ค. การแตงกายของสาวชาวบาน 

   ง. ความงดงามของสาวชาววัง 

 

16. เสอืปลาปลาเวยีนหวาย ตแีปลง 

    รมิทาหาเหยื่อแฝง   อยูใกล 

    ปลาวายสวายทางแดง   เปนหมู 

    ฉวยถูกถนัดกัดได  คามเวเรกิน 

บทรอยกรองนี้กลาวถึงธรรมชาตขิองสัตวในเรื่องใด (การแปลความ) 

   ก. อาหารการกิน 

   ข. ลักษณะนสิยั 

   ค. ความเปนอยู 

   ง. ลักษณะรูปราง 

 

17. “เสอืปลาปลาเวยีนหวาย  ตแีปลง” คําที่พมิพตัวหนาหมายถึงขอใด  

(การตคีวามความ) 

   ก. ช่ือง ู

   ข. ช่ือปลา 

   ค. ช่ือเสอื 

   ง. ช่ืออาหาร 

 

18. ภูมปีลอมกลับตัง้ ขอบรรลัยพอ 

  จําสั่งเพชรฌฆาตฟน ปาดเกลา 

 โขนเรอืกับหัวพัน  เซนที่ ศาลแล 
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 ศาลสบืกฤตคุิณเคา  คตไิวในสยาม 

 “กฤตคุิณ” มคีวามหมายตรงกับขอใด (การแปลความ) 

   ก. บุญคุณ 

   ข. ช่ือเสยีงในดานด ี

   ค. ความเมตตากรุณา 

   ง. ความซือ่สตัยสุจริต 

 

**อานบทรอยกรอง แลวตอบคําถามขอ 19-21 

    “นงคราญองคเอาแกว กระษัตรีย 

 มานมนัสกัตเวท ี  ยิ่งล้าํ 

 เกรงพระราชสาม ี  มลายพระ ชนมเชย 

 ขับคเชนทรเชนคํ้า  สะอกึสูดัสกร 

 

19. “นงคราญ” ในที่นี้หมายถึงใคร (การแปลความ) 

   ก. พระมหาจักรพรรด ิ

   ข. พระสุริโยทยั 

   ค. พันทายนรสงิห 

   ง. พระสุพรรณกัลยา 

 

20. โคลงบทนี้สะทอนใหเห็นคุณธรรมขอใด (การขยายความ) 

   ก. ความกตัญ ู

   ข. ความซื่อสัตย 

   ค. ความเสยีสละ 

   ง. ความรับผดิชอบ 

 

21. ขอความบทใดมสีมัผัสอักษรมากที่สุด (การขยายความ) 

   ก. บทที่ 1 

   ข. บทที่ 2 

   ค. บทที่ 3 

   ง. บทที ่4 
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22. “ตัวเราบัดนี้ก็มแีตชีวติคิดจะใหลอืชาปรากฏไวในแผนดนิ จะอาสาไปคิดอานลอลวง โจโฉ

ใหไดถึงมาตรวา โจโฉรูจะมาเสยีก็ตามเถิด ขอแตใหมชีื่อปรากฏไว” ผูพูด พูดดวยความรูสกึใด 

(การแปลความ) 

   ก. ประชดประชัน 

   ข. กําเริบเหมิเกริม 

   ค. มุงมั่นที่จะทาํงาน 

   ง. ทอแทเบื่อหนายชีวติ 

 

23. สํานวนในขอใดไมนยิมใชในปจจุบัน (การตคีวาม) 

   ก. อันน้ําใจโจดฉนัน้ริกผูมสีตปิญญาจะใครสนทนาดวย 

   ข. คร้ังนี้ขาพเจาจะขออาสาแกตัวไปสบืเอาขอราชการมา ใหแจง 

   ค. ใชจะจริงเหมอืนปากนัน้หามไิด เพราะมไิดเอา ครอบครัวมาดวย 

   ง. แมมหาอุปราชจะยกกองทพัมารวมจวิยี่เมื่อใดกําเหลงก็ จะคุมทหารออกตี

กระหนาบจวิยี ่

 

24. “คนเรานัน้จะอาศยัเพยีงความกลาหาญ อยางเดยีวนั้นไมพอ จะตองอาศยัความ 

เฉลยีวฉลาดควบคูไปดวย” ขอความนี้ตรงกับลักษณะนสิัยตัวละครใดมากที่สุด (การตคีวาม) 

   ก. โจโฉ 

  ข. จวิยี ่

   ค. โลชก 

   ง. บงัทอง 

 

อานขอความ แลวตอบคําถามขอ 25-27 

    “อยาแจกเสบยีงไวแตสามเดอืนเลยขาพเจาแถมใหแจกไวถึงสามสบิเดอืนอกีการ

ศกึนัน้ก็พาสาํเร็จไมจงเรงคิดอานรบพุงใหกองทัพโจโฉแตกไปในเดอืนหนึ่งถาไมแตกก็ใหทําตาม

คําเตยีวเจยีววา เราทานทัง้ปวงจะรวมกันถอดเกราะท้ิงอาวุธเสยี เขาไปขอออกแกโจโฉจะมิ

ดีกวาอกีหรอื” 

25. จากขอความนี้เปนคําพดูของใคร (การตคีวาม) 

   ก. จวิยี ่

   ข. ขงเบง 

   ค. กําเหลง 

   ง. อุยกาย 
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26. ผูพูดพดูดวยความรูสกึใด (การขยายความ) 

   ก. ช้ีแจง 

   ข. แนะนํา 

   ค. ใหกําลังใจ 

   ง. ประชดประชัน 

 

27. ขอความที่พมิพตัวหนาหมายความวาอยางไร  (การแปลความ) 

   ก. ยอมแพ 

   ข. เลกิทําสงคราม 

   ค. ยกอาวธุทัง้หมดใหโจโฉ 

   ง. สูรบโดยปราศจากกําลังอาวุธ 

 

28. “อันชาตใิดไรชางชํานาญศลิป  เหมอืนนารินไรโฉมบรรโลมสงา” (การแปลความ)  

บทรอยกรองนี้มใีจความสําคัญวาอยางไร 

  ก. ชางที่มฝีมอืเหมอืนผูหญงิที่มเีสนห 

  ข. ชางทีไ่มมฝีมอืเหมอืนผูหญงิที่สวยแตไมมเีสนห 

  ค. บานเมอืงใดไมมงีานศลิปะ ก็เหมอืนผูหญงิที่ขาด ความงาม 

   ง. บานเมอืงใดไมมชีางที่เกงในดานศลิปะก็เหมอืนผูหญงิ อปัลักษณ 

 

29. บทรอยกรองนี้มคีวามหมายสมัพันธกันยกเวนขอใด (การแปลความ) 

 ก. สมเปนเมอืงใหญโตมโหฬาร  พอไมอายเพื่อนบานจึง่จะด ี    

 ข. ใครดูถูกผูชํานาญในการชาง  ความคิดขวางเฉไฉไมเขาเรือ่ง 

 ค. เพราะการชางนี้สําคัญอนัวเิศษ  ทุกประเทศนานาทัง้นอยใหญ 

  ง.  เราชวยชางเหมอืนอยางชวยบานเมอืง  ใหประเทอืงเทศไทยอนัไพศาล 

 

30. ขอใดไมไดสงผลใหบานเมอืงเจริญรุงเรือง (การแปลความ) 

    ก. แมลูกเรอือวดดมีทีฐิ ิ และเร่ิมริโกยุงโยเส 

   ข. เหลาเสวกตกที่กะลาส ี ควรคิดถึงหนาที่นัน้เปนใหญ 

   ค. รักษาตนเครงคงตรงวนิัย  สมานใจจงรักพระจักรี 

   ง. ไมควรเลอืกที่รักมักที่ชัง  สามัคคีเปนกําลังพลังศรี 
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31. ขอใดเปนปจจัยทีส่งผลตอการสรางสรรคงานศลิปะ (การแปลความ) 

 ก. อันชาตใิดไรศานตสิุขสงบ  ตองมัวรบราญรอนหาผอนไม 

 ข. เพราะขาดเครื่องระงับดับรําคาญ โอสถใดจะสมานซึ่งดวงใจ 

 ค. ใครดูถูกผูชํานาญในการชาง ความคิดขวางเฉไฉไมเขาเรื่อง 

     ง. เหมอืนคนปาคนไพรไมรุงเรอืง จะพดูดวยนัน้ก็เปลอืงซึง่วาจา 
32. ขอใดไมใชอุปสรรคตอการบริหารบานเมอืง (การแปลความ) 

 ก. แมลูกเรอือวดดมีทีฐิ ิ        และเร่ิมริเฉโกยุงโยเส 

 ข. ไมควรเลอืกที่รักมักที่ชัง     สามัคคีเปนกําลงัพลงัศรี 

 ค. นายจะสั่งสิง่ใดไมเขาจติ     จะตองคิดตดิตันใจใหขัดขวาง 

     ง. แมตางคนตางเถียงเก่ียงแกงแยง   นายเรอืจะเอาแรงมาแตไหน 

 

33. “แมไมถอืเครงคงตรงวนิยั      เมื่อถึงคราวพายุใหญจะคราญคราง” 

จากบทรอยกรองนี้ทาํใหเกิดผลกระทบอยางไร (การแปลความ) 

 ก. บานเมอืงลมจม 

 ข. ประชาชนสามัคคี 

 ค. ขาราชการชิงดชิีงเดน 

 ง. พระมหากษตัริยกลาหาญ 

 

34. “สามสิ่งควรละ ประกอบดวย เกยีจคราน วาจาฟนเฝอ  หยอกหยาบแลแสลง  

ฤๅขัดคอ” คําที่พมิพตัวหนาหมาย  ถึงขอ ใด (การตคีวาม) 

 ก. พูดโกหก 

 ข. พูกบดิเบอืนความจริง 

 ค. พูดเพอเจอหาสาระไมได 

 ง. พดูโดยควบคุมสตไิมได 

 

35. “กรุณานรชาตผิู      พองภัย พบิัตเิฮย 

     ชวยรอดปลอดความกษัย   สวางรอน 

     ผลจกเพิ่มพูนใน   อนาคต กาลแฮ 

     ชนจักชูช่ือชอน   ปางเบื้องปจจุบนั” 

โคลงบทนี้กลาวถึงเรื่องใด (การแปลความ) 

 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

287 

 

 ก. ใหขอโทษเมือ่พูดผดิ 

 ข. ไมใหพูดนนิทาผูอืน่ 

      ค. ไมใหพูดวารายตอใคร 

 ง. ใหกรุณาแกผูที่ถึงอับจน 

 

36. “ปราชญแสดงดาํริ   ไตรยางค 

     โสฬสหมดหมวดปาง  กอนอาง 

     เปนมาตกิาทาง     บัณฑติ แสวงเอย 

     หวังสวัสดิ์ขจัดทุกขสราง   สบืสรองกุศล” 

โคลงบทนี้ใหขอมูลอะไรเก่ียวกับโคลงสุภาษติโสฬส ไตรยางค (การตคีวาม) 

   ก. ที่มา   ค. บทสรุป 

   ข. ผูแตง   ง. เนื้อหายอๆ 

 

37. “ใจช่ัวชาตติ่ําชา       ทรชน 

     ทุรจริตมารยาปน        ปกไว 

     หงึจติคิดเกลยีดคน       ดกีวา ตัวแฮ 

     สามสวนควรเกลยีดใกล     เกลยีดซองสมาคม” 

ใจความสาํคัญของสุภาษติบทนี้คือขอใด (การแปลความ) 

 ก. ความเลวทราม ความหยิ่ง ความดุรายเปนสิ่งที่ควรรังเกียจ 

 ข. ความช่ัว ความเลว มารยาท และความริษยา เปนสิง่ที่ควรรังเกียจ 

 ค. ความทรมาน ความไมซือ่สัตย ความหวงแหน เปนสิ่งควรรังเกียจ 

และไมนาสมาคมดวย 

 ง. การคิดทําลายชาต ิความไมซื่อสัตย และความหวาด ระแวง เปนสิง่ที ่

ควรรังเกียจและหลกีหน ี

 

38. คนประเภทใดทีน่กัเรียนควรจะหลกีหนไีมคบคา สมาคมดวยทีสุ่ด (การแปลความ) 

  ก.  เกียจครานการทานทัง้   การตน ก็ด ี

          พูดมากเปลาเปลอืงปน   ปดเหลน 

          คําแสลงเสยีดแทงระคน  คําหยาบ หยอกฤๅ 

      สามสิ่งควรทิ้งเวน   ขาดสิ้นสนัดาน 
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  ข.  อาการอันเกิดดวย   น้ําใจ แปรฤๅ 

          ใจซึ่งรีบเร็วไว    กอนรู 

          วาจาจักพูดใน    กิจสบ สรรพแฮ 

      สามสิ่งจําทั่วผู    พทิักษหมัน้ครองระวัง 

  ค.  ความดมีช่ืีอทัง้    ยศถา  ศักดิ์เฮย 

          ประเทศเกิดกุลพงศา   อยูยัง้ 

          คนรักรวมอัธยา-   ศัยสุข ทุกขแฮ 

      สามสิ่งควรสงวนตัง้   ตอสูผูเบยีน 

  ง.  คํายอยกยองเที้ยร   ทุกประการ 

         พักตรจติผดิกันประมาณ  ยากรู 

         เร็วรักผลักพลันขาน   คํากลับ พลนัฤๅ 

     สามสวนควรแลวผู   พะพองพงึแคลง  

 

39. บทรอยกรองในขอใดสอนใหพจิารณาไตรตรองใหด ี กอนพูด (การแปลความ) 

 ก. ยนิดมีเีรื่องนอย ใหญไฉน ก็ด ี

 ข. ยงับลงเหน็ไป    เด็ดดวน 

 ค. ฟงตอบขอบคําไข  คิดใคร ครวญนา 

 ง. หอนตัดสนิหวนหวน  เหตดุวยเบาความ 

 

40. โคลงในขอใดทีน่ํามาซึ่งความหายนะ (การแปลความ) 

 ก.  เช้ือวงศวายรักรอย ริษยา  กันเฮย 

     ปรปกษเบยีนบฑีา  งายแท 

 ข.  รวมสูรวมรักษาจติรวม  รวมแฮ 

     หมื่นอมติร บ มแิพ  เพราะพรอมเพรียงผจญ 

 ค.  ขอโทษเพื่อคารวะ  วายขาด หมางแฮ 

     ดกีวาปดออมคอม  คิดแกโดยโกง 

 ง. หยดุคิดพจิารณา  แพชนะ กอนนา 

     ชอบผดิคิดเห็นแมน ไมยัง้เสยีความ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน 

เรื่อง การอาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  

 

ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1 ค 21 ง 

2 ค 22 ค 

3 ข 23 ค 

4 ก 24 ข 

5 ง 25 ง 

6 ง 26 ง 

7 ข 27 ง 

8 ง 28 ค 

9 ก 29 ค 

10 ง 30 ก 

11 ก 31 ก 

12 ข 32 ข 

13 ก 33 ก 

14 ก 34 ค 

15 ข 35 ง 

16 ค 36 ก 

17 ข 37 ข 

18 ก 38 ง 

19 ข 39 ค 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

เรื่อง การอาน 

วชิา ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 2 

…………………………………………….……………………………………………………………… 

1. “หนงัสอืทีแ่ตงดปีระกอบดวยศลิปะของการเรียบเรียง เรียกวางานศลิป” หนังสอืประเภทนี้

จัดเปน ประเภทใด (ความรูความจํา) 

   ก. วรรณคด ี

   ข. วรรณกรรม 

   ค. พงศาวดาร 

   ง. กวนีพินธ 

 

2. งานเขยีนประเภทใดที่เรียกวา  “วรรณกรรม” (ความเขาใจ) 

   ก. งานเขยีนทีใ่ชภาษาสละสลวย 

   ข. งานเขยีนทุกชนดิทัง้ที่แตงดแีละไมด ี

   ค. งานเขยีนทีส่ามารถใชเปนแบบแผนได 

   ง. ถูกทุกขอ 

 

3. หนังสอืประเภทใดไมจัดเปนวรรณคดี (ความรูความจํา) 

   ก. ภาษติอศิรญาณ 

   ข. นติยสารรายเดอืน   

   ค. พระราชพธิสีบิสองเดอืน 

   ง. โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 

 

4. หนงัสอืเลมใดจดัเปนวรรณกรรม (ความรูความจํา) 

   ก. หัวใจนักรบ 

   ข. พอแมรังแกฉัน 

   ค. พระอภยัมณ ี

   ง. เจาสําราญ 

 

5. “วรรณคดเีปนเสมอืนยาอายุวัฒนะ เมือ่ผูที่อยูใน อารมณเหงา เศรา ผดิหวังไดอานแลวจะ

ลมืสิง่เศรา หมองเหลานี้ได” ขอความนี้แสดงถึงคุณคาวรรณคด ีดานใด (สังเคราะห) 

   ก. สังคม 

   ข. อารมณ 
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   ค. สตปิญญา 

   ง. วัฒนธรรม 
 

6. กวนีพินธคือวรรณกรรมชนดิใด  (ความรูความจาํ) 

   ก. เรื่องที่แตงเปนสารคด ี

   ข. เรื่องที่แตงเปนรอยกรอง 

   ค. เรื่องที่แตงเปนรอยแกว 

   ง.  เรื่องที่แตงเปนบันเทงิคด ี

 

7. หนงัสอืเรื่องใดจัดเปนกวนีพินธ (ความรูความจํา) 

   ก. กานกลวย  

 ข. แกวจอมซน    

 ค. คุณคาพฤษาชาต ิ  

 ง. มอม 

 

8. ขอใดจดัเปนวรรณคดปีระเภทอธบิาย (ความรูความจํา) 

   ก. ไกลบาน 

   ข. นริาศลอนดอน 

   ค. พระบรมราโชวาท 

   ง. พระราชพธิสีบิสองเดอืน 

 

9. วรรณกรรมเรื่องใดเปนคดมีุขปาฐะ (ความรูความจํา) 

   ก. บทเหกลอม 

   ข. เพลงพื้นบาน 

   ค. นทิานพื้นบาน 

   ง. ถูกทุกขอ 

 

10. “จบิจับเจาเจาเจา   รังมา 

     จอกลามจั่นจรรจา   จาจา 

     เคาคอยคอยคอยหา   เห็นโทษ 

     ซอนซอนซอนสร้ิวหนา  นิ่งเราเองขวัญ” 

บทรอยกรองนี้มลีักษณะเดนตามขอใด (วเิคราะห) 
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   ก. เลนคํา 

   ข. ใชภาพพจน 

   ค. เลนเสยีงวรรณยุกต 

   ง. ถูกทัง้ขอ ก และ ข 

 

11. เรื่องรามเกียรติ์ ตอน นารายณปราบนนทก ดเีดนในเรื่องใด (วเิคราะห) 

   ก. ดําเนนิเรื่องกระชับรวดเร็ว 

   ข. เปนที่มาของการรําแมบททาตางๆ 

   ค. ใชโวหารบรรยาย พรรณนา เห็นภาพพจนชัดเจน 

   ง. ถูกทุกขอ 

 

12. เรื่อง รามเกียรติ ์ตอน นารายณปราบนนทก ใหขอคิดในเรื่องใดเดนชัดทีสุ่ด  

(ประเมนิคา) 

   ก. การโกรธแคน 

   ข. การใหเกียรตซิึ่งกันและกัน 

   ค. การแกปญหาโดยใชอารมณ 

   ง. การนาํอาํนาจไปใชในทางทีผ่ดิ 

 

13. ขอใดเปนการเปรียบเทยีบ (วเิคราะห) 

   ก. เหลอืบเห็นสตรีวไิลลักษณ     พศิพักตรผองเพยีงแขไข 

   ข. งามโอษฐวานแกมงามอไุร     งามนยันเนตรงงามกร 

   ค. งามถันงามกรรณงานณา     งามองคยิง่เทพอัปสร 

   ง. งามจริตกิริยางามงอน      งามเอวงามออนทัง้กายา 

 

14. “จงชวยระงับคับ    ใหเย็นทั่วพภิพสรวงสวรรค 

    เชิญไปสงัหารอายอาธรรม   ใหมันสัน้ชีพชีวา” 

บทรอยกรองนี้แสดงวาผูพูดมลีักษณะอยางไร (ประเมนิคา) 

   ก. ใชอารมณใบการตดัสนิปญหา 

   ข. ขาดการไตรตรองในการแกปญหา 

   ค. ขาดความรอบคอบในการแกปญหา 

   ง. ถูกทุกขอ 
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15. จากขอ 14 “อายอาธรรม” ในที่นี้หมายถึงใคร (ความเขาใจ) 

   ก. นนทก 

   ข. คนธรรพ 

   ค. พระนารายณ 

   ง. เทวดาทัง้หลาย 

 

**อานบทรอยกรองแลวตอบคําถามขอ 16-18 

   “มใิชเนื้อเองเปนเนื้อก็เหลอืปล้ํา แตหนามตําเขาสักนดิกรีดยงัเจ็บ 

          อนัโลภลาภบาปหนาคนหาเย็บ  เมยีรูเก็บผัวรูทําพาจําเริญ” 

16. “เนื้อ” ในที่นัน้หมายถึงขอใด (ความเขาใจ) 

   ก. เนื้อคู 

   ข. ผวิหนัง 

   ค. เนื้อสัตว 

   ง. สาระสําคัญ 

 

17. ภาษติบทนี้กลาวถึงเรื่องใด (วเิคราะห) 

   ก. ความโกรธ 

   ข. ความโลภ 

   ค. การเลอืกคู 

   ง. การดํารงชีวติ 

 

18. “เมยีรูเก็บผัวรูทํา” มคีวามหมายตรงกับสํานวนใด (สังเคราะห) 

   ก. ผาขี้ร้ิวหอทอง 

   ข. ผัวหาบเมยีคอน 

   ค. หนตูกถังขาวสาร 

   ง. เก็บเบี้ยใตถุนราน 

 

19. “เอาหลงัตากแดดเปนนจิคิดคํานวณ   รูถ่ีถวนจงึสบายเมื่อปลายมอื”  

ภาษตินี้ตองการสอนเรื่องใด (นําไปใช) 

   ก. การขยันทาํงาน 

   ข. การรูจักวางแผน 

   ค. การใฝหาความรู 

   ง. การคิดใครครวญอยางรอบคอบ 
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**อานบทรอยกรอง แลวตอบคําถามขอ 20-22 

    “ลองูเหาเลนก็ไดใจกลากลา   แตวาอยายักเยื้องเขาเบื้องหาง 

 ตองวองไวในทํานองลองทาทาง   ตบฟวผางเดยีวมวนจงึควรลอ” 

20. บทรอยกรองนี้ตรงกับคํากลาวในขอใด (สังเคราะห) 

   ก. มอืใครยาวสาวไดสาวเอา 

   ข. รูเขารูเรา รบรอยคร้ังชนะรอยคร้ัง 

   ค. บุญคุณตองทดแทน ความแคนตองชําระ 

   ง. งานหลวงไมใหขาด งานราษฎรไมใหเสยี 

 

21. “งูเหา” ในที่นี้หมายถึงขอใด (วเิคราะห) 

   ก. อันตราย 

   ข. อาํนาจมดื 

   ค. งูพษิชนดิหนึ่ง 

   ง. อํานาจที่เหนอืกวาเรา 

 

22. บทรอยกรองนี้มปีระโยชนกับผูอานอยางไร (นําไปใช) 

   ก. สอนไมใหเลนกับงูพษิ 

   ข. สอนใหรูจักหลบหลกีอนัตราย 

   ค. สอนใหรูเทาทนัคนและสถานการณ 

   ง. สอนใหรีบทํางานไมผดัวันประกันพรุง 

 

23. “หาเงนิตัดไถไวอยางใหขาด   ตําลงึบาทหาไมคลองเพยีงสองสลงึ” 

บทรอยกรองนี้สามารถนําไปใชประโยชนในเรื่องใด นําไปใช) 

   ก. รูจักทํามาหากิน 

   ข. รูจักประมาณตน 

   ค. รูจักคุณคาของเงนิ 

   ง. รูจักเก็บหอมรอมริบ 

 

24. สระรูปใดในปจจุบันทีไ่มปรากฏในศลิาจารึกพอขุน รามคําแหง (ความรูความจํา) 

   ก.  ะ 

   ข.     ิ 

   ค.     ึ 

   ง.      ื 
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25. คําวา “เสื้อ” เขยีนตามอกัขรวธิขีองพอขุน รามคําแหงมหาราชไดอยางไร  

(ความรูเขาใจ) 

   ก. เสอื 

   ข. สเ  ้ือ 

   ค.    ื เสอ 

   ง.    ื  เสออ 

 

26. ขอใดแสดงใหเหน็ถึงความกลาหาญของพอขุน รามคําแหงมหาราช (นําไปใช) 

   ก. ชนชางกับพี ่

   ข. คลองชางเผอืกได 

   ค. ปรนนบิัตพิอแมและพี ่

   ง. ชนชางกับเจาเมอืงฉอดแกวแลวไดชัยชนะ 

 

27. “พี่เผอืผูอายตายจากเผอืเตยีม แตยังเล็ก” คําที่พมิพตวัหนามคีวามหมายวาอยางไร 

(ความรูความจํา) 

   ก. ตัง้แต 

   ข. แตกอน 

   ค. เตรียมตัว 

   ง. แตนานมา 

 

28. “กูไปทบานทเมอืงไดชางไดงวง ไดปวไดนาง ไดเงอืนไดทอง กูเองมาเวนแกพอกู”   

ขอความนี้แสดงถึงคุณธรรมขอใด (สังเคราะห) 

   ก ความกตัญ ู

   ข ความกลาหาญ 

   ค ความเสยีสละ 

   ง ความรับผดิชอบ 

 

29. “ไดปวไดนาง” มคีวามหมายอยางไร (ความรูความจํา) 

   ก. ไดบาวไพร 

   ข. ไดนางสนม 

   ค. ไดราษฎรหญงิชาย 

   ง. ไดบริวารหญงิชาย 
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30. จากบทรอยกรองวรรคใดเลอืกใชคําใหชัดเจนที่สดุ (วเิคราะห) 

   ก. เพริดเพราเหลานางหาม 

   ข. รูปทรงงามตามเสด็จไป 

   ค. ผมมวยรวบรินไร 

   ง. มานปกนกวกวงวงั 

 

**อานบทรอยกรอง แลวตอบคําถามขอ 31-33 

    “มหีมดีําขลับหนา  เปนมัน 

  ช้ินไมผับฉับพวัน  ชมชัน 

  เร่ียวแรงแข็งชางขยนั สามารถ 

  กัดฉีกไมไดผึ้ง   กามเค้ียวพลางหวาน” 

31. การเลอืกใชคําของกว ีคําใดที่ชวยขยายใหเหน็ภาพ ของหมชัีดเจนมากขึ้น  

(วเิคราะห) 

   ก. ขบขึ้ง 

   ข. เปนมนั 

   ค. กามเค้ียว 

   ง. ถูกทุกขอ 

32. บทรอยกรองนี้ทําใหผูอานเห็นภาพใด (สังเคราะห) 

   ก. หมกัีดกินรังผึ้ง 

   ข. หมปีนตนไมกัดกินผึ้ง 

   ค. หมมีเีร่ียวแรงมากกําลังคาบรังผึ้ง 

   ง. ลักษณะของมตีัวอวนที่ขนสดีําเปนมันขลับ 

 

33. คําใดทีไ่มไดพรรณนากิริยาของหมกํีาลังปนตนไม (วเิคราะห) 

   ก. ฉีก 

   ข. ขบขึ้ง 

   ค. เปนมัน 

   ง. ขบเค้ียว 

 

34. “ตุกตูหมูตุกแก     อึ่งอางแยแลบึ้งแตน 

     ผึ้งหลวงรวงเลเลื้อนแขวน   บนปลายไมใหญรังรวง” 

จากบทรอยกรองสตัวชนดิใดไมใชสัตวเลื้อยคลาน (วเิคราะห) 
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   ก. แย 

   ข. ตุกตู 

   ค. ตุกแก 

   ง. อึ่งอาง 

 

35. จากบทรอยกรองขอ 34 เปนการบรรยายลักษณะของสิง่ใดชัดเจนที่สดุ (ความเขาใจ) 

   ก. รูปรางลักษณะ 

   ข. ลักษณะของรวงผึ้ง 

   ค. ที่อยูอาศยัของสัตวเลื้อยความ 

   ง. อาหารการกินของสัตวเลื้อนคลาน 

 

36.     “เสื้อกระตายลายเขยีนขดี   ตัวกระจดินดิกวาแมว 

     อยูปาตาบัง้แบว      ขบกระตายแลวแงวคําราม” 

บทรอยกรองนี้ไมไดกลาวถึงเรื่องใด (ประเมนิคา) 

   ก. ที่อยูอาศยั 

   ข. ลักษณะนสิยั 

   ค. อาหารการกิน 

   ง. รูปรางลักษณะ 

 

37. สตัวชนดิใดมอีวัยวะไวปองกันอันตราย (ความเขาใจ) 

   ก. เมน 

   ข. เลยีงผา 

   ค. เสอืปลา 

   ง. โคเพลาะ 

 

**อานบทรอยกรอง แลวตอบคําถามขอ 38-41 

    “พระมหาจักรพรรดเิฝา ภูวดล สยามเฮย 

 วางคายชายร้ีพล  เพยีบเหลา 

 ดําริจักใครพล   แรงศกึ 

 ยกนกิรทัพกลา  ออกตัง้กลางสมร” 
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38. ขอความบาทใดมสีมัผัสอกัษรมากที่สุด (วเิคราะห) 

   ก. บทที่ 1 

   ข. บทที่ 2 

   ค. บทที่ 3 

   ง. บทที ่4 

 

39. ขอความบาทใดมสีมัผัสสระ (ความเขาใจ) 

   ก. บทที่ 1 

   ข. บทที่ 2 

   ค. บทที่ 3 

   ง. บทที ่4 

 

40. ขอความบาทใดมทีัง้สัมผสัสระและสมัผัสสระและสัมผสัพยัญชนะ (ความเขาใจ) 

   ก. บาทที่ 1  

   ข. บาทที ่2  

   ค. บาทที่ 3 

   ง. บาทที่ 4 

 

41. บทรอยกรองนี้กลาวถึงเรือ่งใด (สังเคราะห) 

   ก. การจัดกระบวนทัพในการออกศกึ 

   ข. การออกไปดูกําลังทําศกึของพระมหาจักรพรรด ิ

   ค. การแตงกายของพระมหาจักรพรรดใินการออกรบ 

  ง. การจดักระบวนทัพอนัยิ่งใหญเกรียงไกรของพระ มหาจกัรพรรดิ 

 

42. เรื่องสามกก ตอน จวิยี่ซอนกลโจโฉ ตัวละครตัวใดมไีหวพริบดทีี่สุดเพราะอะไร (ประเมนิคา) 

   ก. ขงเบง เพราะสามารถอานเกมของโจโฉและจวิยี ่

   ข. บังทอง เพราะมคีวามมฝีมอืและชํ่าชองในการทําศกึ 

   ค. ไดโจโฉ เพราะวางแผนศกึไดดโีดยไดแมทัพจากฝายจวิยีม่าเปนไสศกึ 

   ง. จวิยี่ เพราะวางแผนซักซอนกลอุบายโจโฉใหแมทัพ ไปเปนไสศกึจนโจโฉตายใจ 
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43. การวางแผนทําศกึของโจโฉในคร้ังนี้ไมประสบ ความสาํเร็จเพราะเหตุใด (สังเคราะห) 

   ก. โจโฉขาดทหารที่มฝีมอื 

   ข. จวิยีม่กีลอุบายที่แยบยลกวา 

   ค. โจโฉประมาท ไมมคีวามรอบคอบ 

   ง. จวิยี่มขีงเบงคอยชวยวางแผนการศกึ 

 
44. นักเรียนสามารถนําคุณธรรมจากเรื่องสามกก ตอน จวิยี่ซอนกลโจโฉเรื่องใดไปใช 

ในชีวติประจําวนั (นําไปใช) 

   ก. ความกลาหาญ 

   ข. ความรักชาตบิานเมอืง 

   ค. ความเฉลยีวฉลาดมไีหวพริบ 

   ง. ถูกทุกขอ 

 

45. “จะพูดดวยนัน้ก็เปลอืงซึ่งวาจา” มคีวามหมายตรงกับขอใด (ประเมนิคา) 

   ก. ถึงจะพดูอยางไรก็ไมเขาใจกัน 

   ข. ตองใชคําพูดเปนอันมากจงึเขาใจได 

   ค. ตองสูญเสยีเวลาในการพูดใหเขาใจ 

   ง. ตองสรรหาวธิกีารพูดใหเกิดความเขาใจ 

 

46. ขาราชการที่ดคีวรปฏบิตัตินตามขอใด (ความเขาใจ) 

   ก. เครงครัดในระเบยีบวนิัย 

   ข. ความสมัครสมานสามัคคี 

   ค. จงรักภักดตีอพระมหากษตัริย 

   ง. ถูกทุกขอ 

 

47. บทเสภาสามัคคีเสวก ตอน สามัคคีเสวกเปรียบเทยีบประเทศชาตกัิบสิ่งใด (ประเมนิคา)   

 ก. พายใุหญ 

   ข. กะลาสเีรอื 

   ค. เรอืใหญที่แลนในทะเล 

   ง. ทะเลอนักวางใหญไพศาล 
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48.     “ทําดไีปเลอืกเวน  ผูใด ใดเอย 

   แตผูกไมตรีไป   รอบขาง 

   ทําคุณอุดหนุน   การซอม ธรรมนา 

   ไรศัตรูปองมลาง  กลับซองสรรเสริญ” 

บทรอยกรองนี้สัมพันธกับสาํนวนในขอใด (ประเมนิคา) 

   ก. ทําดไีดด ีทาํช่ัวไดช่ัว 

   ข. รักดหีามจั่ว รักช่ัวหามเสา 

   ค. เวรยอมระงับดวยการไมจองเวร 

   ง. ความพยายามอยูที่ไหน ความสาํเร็จอยูที่นัน่ 

 

อานบทรอยกรอง แลวตอบคําถามขอ 49–50 

      “อกีหนึ่งไปเช่ือถอย  คําคน ลอืแฮ 

 บอกเลาขาวเหตุผล  เรื่องราย 

 สบืสอบประกอบจน  แจมเท็จ จริงนา 

 ยังบดวนยักยาย   ตื่นเตนกอนกาล” 

 

49. บทรอยกรองนี้มุงสอนเรือ่งใด (วเิคราะห) 

   ก. การฟง 

   ข. การพูด 

   ค. การใชความคิดพจิารณา 

   ง. ถูกทัง้ขอ ก และ ข 

 
50. บทรอยกรองนี้ตรงกับสํานวนในขอใด (สังเคราะห) 

   ก. ฟงหไูวห ู

   ข. พูดดเีปนศรีแกปาก 

   ค. ฟงไมไดศัพทจับไปกระเดยีด 

   ง. พดูไปสองไปเบี้ยนิง่เสยีตําลงึทอง 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

เรื่อง การอาน  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  

 

ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1 ก 26 ง 

2 ง 27 ก 

3 ข 28 ก 

4 ง 29 ค 

5 ข 30 ค 

6 ข 31 ง 

7 ก 32 ข 

8 ง 33 ค 

9 ง 34 ง 

10 ง 35 ข 

11 ง 36 ง 

12 ง 37 ก 

13 ค 38 ข 

14 ง 39 ข 

15 ก 40 ข 

16 ก 41 ข 

17 ค 42 ง 

18 ข 43 ค 

19 ก 44 ง 

20 ข 45 ก 

21 ง 46 ง 

22 ค 47 ค 

23 ง 48 ก 

24 ง 49 ก 

25 ง 50 ก 
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แบบสอบถามความฉลาดทางอารมณ 

ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

เพศ   ชาย   หญงิ 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามความฉลาดทางอารมณ 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย ลงในชองวางเกี่ยวกับความฉลาดทางอารมณตามสภาพ

จรงิของนักเรยีน โดยคะแนนที่ไดไมมผีลตอคะแนนการตัดสนิผลการเรยีนแตอยางใด 
 

ขอที่ รายการ ไมจรงิ จรงิ

บางครัง้ 

คอนขาง

จรงิ 

จรงิ

มาก 

1 เวลาโกรธหรอืไมสบายใจ ฉันรับรูไดวาเกดิอะไร

ขึ้นกับฉัน 

    

2 ฉันบอกไมไดวาอะไรทําใหฉันรูสกึโกรธ     

3 เมื่อถูกขัดใจฉันมักรูสกึหงุดหงดิจนควบคุม

ตัวเองไมได 

    

4 ฉันสามารถคอยเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่พอใจ     

5 ฉันมปีฏิกริยิาโตตอบอยางรุนแรงตอปญหา

เพยีงเล็กนอย 

    

6 เมื่อถูกบังคับใหทําในสิ่งที่ไมชอบฉันจะอธบิาย

เหตุผลจนผูอื่นยอมรับได 

    

7 ฉันสังเกตไดเมื่อคนใกลชิดมีอารมณ

เปลี่ยนแปลง 

    

8 ฉันไมสนใจกับความทุกของผูอื่นที่ฉันไมรูจัก     

9 ฉันไมยอมรับในสิ่งที่ผูอื่นทําตางจากที่ฉันคดิ     

10 ฉันยอมรับไดวาผูอื่นอาจมเีหตุผลที่จะไมพอใจ

การกระทําของฉัน 

    

11 ฉันรูสกึวาผูอื่นชอบเรยีกรองความสนใจมาก

เกนิไป 

    

12 แมมภีาระที่ตองทํา ฉันก็ยนิดรัีบฟงความทุกข

ของผูอื่นที่ตองการความชวยเหลอื 
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ขอที ่ รายการ ไมจรงิ 
จรงิ

บางครัง้ 

คอนขาง

จรงิ 

จรงิ

มาก 

13 เปนเรื่องธรรมดาที่จะเอาเปรยีบผูอื่นเมื่อมี

โอกาส 

    

14 ฉันเห็นคุณคาน้ําใจผูอื่นที่มีตอฉัน     

15 เมื่อทําความผิดฉันสามารถกลาวคําขอโทษ 

ผูอื่นได 

    

16 ฉันยอมรับขอผิดพลาดของผูอื่นไดยาก     

17 แมตองเสยีประโยชนสวนตัวไปบางฉันก็ยนิด ี

จะทําเพื่อสวนรวม 

    

18 ฉันรูสกึลําบากใจในการทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อ

ผูอื่น 

    

19 ฉันไมรูวาฉันเกงเรื่องอะไร     

20 แมเปนงานยากฉันก็ม่ันใจวาฉันทําได     

21 เมื่อทําสิ่งใดไมสําเร็จ ฉันรูสึกหมดกําลังใจ     

22 ฉันรูสกึมคีุณคาเมื่อทําสิ่งตางเต็ม

ความสามารถ 

    

23 เมื่อเผชิญอุปสรรคและความผิดหวัง ฉันก็จะไม

ยอมแพ 

    

24 เมื่อเริ่มทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดฉันมักทําตอไปไมสําเร็จ     

25 ฉันพยายามหาสาเหตุที่แทจรงิของปญหาโดย

ไมคดิเอาเองตามใจชอบ 

    

26 บอยครัง้ที่ฉันไมรูวาอะไรทําใหฉันไมมคีวามสุข     

27 ฉันรูสกึวาการตัดสนิใจแกปญหาเปนเรื่องยาก

สําหรับฉัน 

    

28 เมื่อตองทําอะไรหลายอยางในเวลาเดยีวกัน  

ฉันตัดสนิใจไดวาทําอะไรกอนหลัง 

    

29 ฉันรูสกึลําบากใจเมื่อตองอยูกับคนแปลกหนา

หรอืคนที่ไมคุนเคย 
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ขอที ่ รายการ ไมจรงิ 
จรงิ

บางครัง้ 

คอนขาง

จรงิ 

จรงิ

มาก 

30 ฉันทนไมไดเมื่อตองอยูกับสังคมที่กฎระเบยีบขัด

กับความเคยชินของฉัน 

    

31 ฉันทําความรูจักผูอื่นไดงาย     

32 ฉันมเีพื่อนสนทิหลายคนที่รูจักกันมานาม     

33 ฉันไมกลาบอกความตองการของฉันใหผูอื่นไดรู     

34 ฉันทําในสิ่งที่ตองการโดยไมใหผูอื่นเดอืดรอน     

35 เปนการยากสําหรับฉันที่จะโตแยงผูอื่น  

แมมเีหตุผลเพยีงพอ 

    

36 เมื่อไมเห็นดวยกับผูอื่น ฉันสามารถอธบิาย

เหตุผลที่เขายอมรับได 

    

37 ฉันรูสกึดอยกวาผูอื่น     

38 ฉันทาํหนาที่ไดดไีมวาอยูในบทบาทไหน     

39 ฉันสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายไดดทีี่สุด     

40 ฉันไมม่ันใจในการทํางานที่ยากลําบาก     

41 แมสถานการณเลวรายฉันก็มคีวามหวังวาจะ 

ดขีึ้น 

    

42 ทุกปญหามักมทีางออกเสมอ     

43 เมื่อมเีรื่องที่ทําใหเครยีด ฉันมักปรับเปลี่ยน 

ใหเปนเรื่องผอนคลายหรอืสนุกสนานได 

    

44 ฉันสนุกสนานทุกครัง้กับกจิกรรมในวันสุด

สัปดาหและวันหยุดพักผอน 

    

45 ฉันรูสกึไมพอใจที่ผูอื่นไดรับสิ่งดดีมีากกวาฉัน     

46 ฉันพอใจกับสิ่งที่ฉันเปนอยู     

47 ฉันไมรูวาจะหาอะไรทําเมื่อฉันรูมกึเบื่อหนาย     

48 เมื่อวางเวนจากภาระหนาที่ฉันจะทําในสิ่งที่ 

ฉันชอบ 
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ขอที ่ รายการ ไมจรงิ 
จรงิ

บางครัง้ 

คอนขาง

จรงิ 

จรงิ

มาก 

49 เมื่อรูสกึไมสบายใจฉันมวีธิีผอนคลายอารมณได     

50 ฉันรูสกึผอนคลายตัวเองได แมจะเหน็ดเหนื่อย

จากภาระหนาที่ 

    

51 ฉันไมสามารถทําใจใหเปนสุขไดจนกวาจะได 

ทุกสิ่งที่ตองการ 

    

52 ฉันมักทุกขรอนกับเรื่องเล็กๆ นอยๆ ที่เกดิขึ้น

เสมอ 
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