
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ตัวอยางเครื่องมอื 
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การอานจับใจความบทความ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  คูมือการเรยีนรูวชิาภาษาไทย เรื่อง  

โดยใชการเรยีนแบบรวมมือรวมกับการสอนอานแบบ PANORAMA 

ชั้น มัธยมศกึษาปท่ี 2 

 

ชุดท่ี 1     
 

กลุมสาระการเรียนรูวชิาภาษาไทย 

โรงเรียนรมไทรวทิยา 

สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดสกลนคร 
 

นางสาวนิรมล  เหลาสทิธิ ์
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คําแนะนําในการใช คูมอืการเรยีนรูวิชาภาษาไทย 

โดยใชการเรยีนแบบรวมมอืรวมกับการสอนอานแบบ PANORAMA 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 

1. สวนประกอบของคูมอืการจัดการเรยีนรู   

 คูมอืการเรยีนรูวิชาภาษาไทยโดยใชการเรยีนแบบรวมมือรวมกับการสอนอาน

แบบ PANORAMA ประกอบดวยแผนการจัดการเรยีนรู จํานวน 11 ชุด ดังนี้ 

  

ตาราง 1 การจัดหนวยการเรียนรู เนื้อหาและจํานวนช่ัวโมงเรยีน  

 

หนวยการเรยีนรู เนื้อหา 
จํานวน

ช่ัวโมง 

1 การอานจับใจความบทความ 3 

2 การอานวรรณคดี 3 

3 การอานวรรณกรรม 3 

4 บทละครเรือ่ง รามเกยีรติ์ ตอน นารายณปราบนนทก 3 

5 อศิรญาณภาษติ 4 

6 ศลิาจารกึ หลักที่ 1 4 

7 กาพยหอโคลงประพาสธารทองแดง ตอน พรรณนา

สัตวในปา 

4 

8 โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 4 

9 สามกก ตอน จิวยี่ซอนกลโจโฉ 4 

10 บทเสภาสามัคคเีสวก ตอน  

วศิวกรรมาและสามัคคเีสวก 

4 

11 โคลงสุภาษติ พระราชนพินธพระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

4 

รวม 40 
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 สวนประกอบของคูมอืการเรยีนรูวชิาภาษาไทย ประกอบดวย แผนการจัด 

การเรยีนรู และแนวคําตอบของกจิกรรม และแบบทดสอบตางๆ                

 

2. คําชี้แจงสําหรับครู     

 คูมอืการเรยีนรูวิชาภาษาไทยโดยใชการเรยีนแบบรวมมือรวมกับการสอนอาน

แบบ PANORAMA เวลาในการสอน 40 ช่ัวโมง ไมรวมทดสอบกอนเรยีน และหลังเรียน 

แผนการจัดการเรยีนรูจํานวน แผนยอย 

        1. ครูตองเตรยีมวัสดุอุปกรณใหพรอม (ดูสิ่งที่ครูตองเตรยีม) โดยเฉพาะ

สวนประกอบของบทเรยีน เชน แบบทดสอบกอนเรยีนใบความรู แบบฝกหัด แนวคําตอบ   

 2. ครูศกึษาเนื้อหาที่ตองสอนใหละเอยีด และศกึษาคูมือการเรยีนรูใหรอบคอบ 

โดยเฉพาะการการจัดรูปแบบ วธิกีารจัดการเรยีนรู  

 3. กอนสอนครูตองเตรยีมใบความรู และแบบฝกเสริมทักษะใหเพยีงพอกับ

นักเรยีน ยกเวนแตสื่อการสอนบางอยางที่ตองใชรวมกันในกลุม            

 4. กอนสอนครูตองใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรยีน 10 ขอ ตรวจดู

แบบทดสอบพรอมทัง้กระดาษคําตอบใหเพยีงพอกับจํานวนนักเรยีนแลวแจงผลการสอบ 

ใหนักเรยีนทราบ            

 5. เตรยีมกระดาษแบบปฏบิัตสิําหรับใหนักเรยีนทุกคนทํากจิกรรมตามบัตร

กจิกรรม 

 6. คูมอืการเรยีนรูวชิาภาษาไทยโดยใชการเรยีนแบบรวมมอืรวมกับการสอน

อานแบบ PANORAMA มกีารจัดกจิกรรมการเรยีนรู 5 ขั้น ดังนี้ 

  1) ขัน้เตรยีม  

  2) ขั้นสอน  

  3) ขัน้อานโดยใชเทคนคิ PANORAMA   

   3.1) การสํารวจ 

   3.2) การคดิตาม 

   3.3) การจดบันทกึ 

  4) ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ 

  5) ขัน้สรุปบทเรยีนและประเมินผลการทํางานกลุม 

 7. การสรุปบทเรยีนควรเปนกจิกรรมรวมระหวางครูและนักเรยีนทุกกลุม   
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 8. ในกรณทีี่นักเรยีนขาดเรียน ใหนักเรยีนเรยีนเปนรายบุคคลจากคูมอืการ

เรยีนรูที่เตรยีมไว โดยครูแยกออกมาอยางละ 1 ชุด หรือ ตามจํานวนคนที่ขาดเรยีน 

 9. หลังจากนักเรยีนเรยีนในแตคูมอืการเรยีนรูแลว ใหนักเรยีนทําแบบทดสอบ

หลังเรยีนชุดเดยีวกับแบบทดสอบกอนเรยีน และควรชวยกันเฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน

ทันท ีเพื่อนักเรยีนจะไดทราบความกาวหนาของตนเอง 

3. สิ่งท่ีครูตองเตรยีม 

 1. ครูตองตรวจใบความรู แบบฝกทักษะใหมคีรบถวนทุกกลุม และกระดาษ 

แบบฝกปฏบิัตสิําหรับนักเรียนรวมทัง้วัสดุอุปกรณที่ใชในการเรยีน 

 2. แบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีนพรอมกระดาษคําตอบใหครบกับจํานวน

นักเรยีน 

 3. แบบสังเกตการอาน 

 4. แบบสังเกตการเขยีน 

 5. แบบฝกทักษะ 

4. บทบาทของนักเรยีน 

 ครูตองช้ีแจงใหนักเรยีนทราบถงึบทบาทของนักเรยีน  ดังตอไปนี้ 

  1. ทําแบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน จํานวน 10 ขอ 

  2. แบงกลุมนักเรยีนเปน 4 กลุมๆ ละ 5-6 คน คละนักเรยีนเกง ปานกลาง

และออน  ช้ีแจงใหนักเรยีนทราบเกี่ยวกับบทบาทและหนาที่ของสมาชิกในกลุม เพื่อให

ทราบแนวทางการปฏบิัตขิณะไดรับบทบาทตางๆ เชน         

   2.1 ประธาน ทําหนาที่ ประสานงาน แบงงาน อานขอมูล อธบิาย

กจิกรรมตางๆ ใหสมาชิกเขาใจและควบคุมการทํางานของกลุม   

   2.2 เลขานุการ ทําหนาที่บันทกึขอมูลที่ไดจากความคดิเห็นของสมาชิก 

ในกลุม 

   2.3 สมาชิก ทําหนาที่เสนอความคดิเห็นที่หลากหลายจากขอมูลที่ไดรับ 

  3. ตัง้ใจฟงคําอธบิายจากครูเมื่อนําเขาสูบทเรยีน สรุปบทเรยีนและเนื้อหา

สาระ เมื่อสงสัยตองซักถามทันที            

  4. เมื่อนักเรยีนตองอภปิรายควรชวยกันแสดงความคดิเห็น แตตองไมพูด

เสยีงดังเกนิไป ไมชักชวนเพื่อนใหออกนอกบทเรยีน             
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  6. พยายามตอบคําถามดวยความตัง้ใจ คําถามในคูมอืการเรยีนรูไมใช

ขอสอบ แตเปนสวนหนึ่งของการเรยีนรู            

  7. เมื่อไดรับเลอืกเปนประธานกลุม ประธานกลุมตองเปนผูนําในการดูแล

กจิกรรมใหดําเนินไปดวยความเรยีบรอย  

  8. นักเรยีนที่เปนสมาชิกในกลุมตองปฏบิัตตินเปนสมาชิกที่ด ีมคีวามสามัคคี

และใหความรวมมอืในการทํากิจกรรมการเรยีนการสอน  

5. แผนการจัดการเรยีนรู         

 โปรดดูหนาแผนการจัดการเรยีนรู 

6. การประเมนิผล        

 1. แบบฝกหัด ทดสอบหลังเรยีน 

 2. แบบประเมนิการอาน 

 3. สังเกตพฤตกิรรมการเรยีนของนักเรยีน 

 4. แบบสังเกตคุณลักษณะอันพงึประสงค 
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ตารางมาตรฐานการเรยีนรูสูการจัดทําแผนการจัดการเรยีนรู 

กลุมสาระการเรยีนรู ภาษาไทย 

เรื่อง การอาน เวลา 30 ช่ัวโมง ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2     

…………………………………………………………………………………………………………….. 

ตาราง 2 การวเิคราะหมาตรฐานการเรยีนรู ตัวช้ีวัดและสาระการเรยีนแกนกลาง 
 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

สาระที่ 1 การอาน 

มาตรฐาน ท 1.1  

ใชกระบวนการอาน 

สรางความรูและความคิด

เพื่อนําไปใชตัดสนิใจ 

แกปญหา 

ในการดําเนนิชีวิต  

และมนีสิัยรักการอาน 

1. อานออกเสยีง 

บทรอยแกว และ 

บทรอยกรองไดถูกตอง 

การอานออกเสยีง ประกอบดวย 

- บทรอยแกวที่เปนบท 

บรรยายและบทพรรณนา 

  - บทรอยกรอง เชน กลอน 

บทละคร กลอนนทิาน กลอนเพลง

ยาว และกาพยหอโคลง 

2. จับใจความสําคัญ  

สรุปความ และอธบิาย 

รายละเอยีดจากเรื่อง 

ที่อาน 

3. เขยีนผังความคิด 

เพื่อแสดงความเขาใจ 

ในบทเรียนตางๆ ทีอ่าน 

4. อภปิรายแสดง 

ความคิดเห็น และขอโตแยง

เก่ียวกับเรื่องที่อาน 

5. วเิคราะหและจาํแนก 

ขอเท็จจริง ขอมูล 

สนับสนุน และขอคิดเห็น 

จากบทความที่อาน 

6. ระบุขอสงัเกตการ 

ชวนเช่ือ การโนมนาว  

หรอืความสมเหตสุมผล 

ของงานเขยีน 

การอานจับใจความจากสือ่ตางๆ 

เชน 

- วรรณคดใีนบทเรียน 

- บทความ   

- บันทกึเหตุการณ 

- บทสนทนา 

- บทโฆษณา 

- งานเขยีนประเภทโนมนาวใจ 

- งานเขยีนหรอืบทความ 

แสดงขอเท็จจริง 

- เรื่องราวจากบทเรียนใน 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   

และกลุมสาระการเรียนรูอื่น  
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

 7. อานหนงัสอื บทความ  

หรอืคําประพันธอยาง 

หลากหลาย และประเมนิ 

คุณคาหรอืแนวคิดที่ได 

จากการอาน เพื่อนาํไป 

ใชแกปญหาในชีวติ 

 การอานตามความสนใจ เชน 

- หนังสอือานนอกเวลา 

- หนังสอืทีน่ักเรียนสนใจ 

และเหมาะสมกับวัย 

- หนังสอือานที่ครูและ 

นักเรียนกําหนดรวมกัน  

8. มมีารยาทในการอาน  มารยาทในการอาน 

 

ตาราง 2 การวเิคราะหมาตรฐานการเรยีนรู ตัวช้ีวัดและสาระการเรยีนแกนกลาง 
 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

 1. สรุปเนื้อหาวรรณคด ี

และวรรณกรรมที่อานใน 

ระดับที่ยากขึ้น 

 

วรรณคดแีละวรรณกรรมเก่ียวกับ 

- ศาสนา  

- ประเพณ ี 

- พธิกีรรม 

- สุภาษติ คําสอน 

- เหตุการณประวัตศิาสตร   

- บันเทงิคด ี  

- บันทกึการเดนิทาง 

2. วเิคราะหและวจิารณ 

วรรณคดวีรรณกรรม  

และวรรณกรรมทองถ่ิน 

ที่อาน พรอมยกเหตุผล 

ประกอบ 

3. อธบิายคุณคาของ 

วรรณคดแีละวรรณกรรม 

ที่อาน 

4. สรุปความรูและขอคิด 

จากการอาน ไป 

ประยุกตใชในชีวติจริง 

การวเิคราะหคุณคาและขอคิด 

จากวรรณคด ีวรรณกรรม   

และวรรณกรรมทองถ่ิน 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

มาตรฐานการเรยีนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 

 5. ทองจําบทอาขยาน 

ตามที่กําหนดและบทรอย 

กรองที่มคุีณคาตามความ 

สนใจ 

บทอาขยานและบทรอยกรอง 

ที่มคุีณคา 

- บทอาขยานตามที่กําหนด 

    - บทรอยกรองตาม 

ความสนใจ 
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แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 

กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย      ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 

หัวขอเรื่อง  การอาน         เวลา    30   ช่ัวโมง 

หนวยการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง การอานบทความ            เวลา     3   ช่ัวโมง  
-------------------------------------------------------------- 

 
1. สาระ มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 

       มาตรฐานการเรยีนรู ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคดิ  

เพื่อนําไปใชตัดสนิใจ แกปญหาในการดาเนนิชีวติและมนีสิัยรักการอาน 

   ตัวช้ีวัด มฐ.ท 1.1 ม.2/2 จับใจความสําคัญ สรุปความ และอธบิายรายละเอยีด 

จากเรื่องที่อาน 

   ตัวช้ีวัด มฐ.ท 1.1 ม.2/4 อภิปรายแสดงความคดิเห็น และขอโตแยงเกี่ยวกับ 

เรื่องที่อาน 

   ตัวช้ีวัด มฐ.ท 1.1 ม.2/5 วเิคราะหและจําแนกขอเท็จจรงิขอมูลสนับสนุน 

และขอคดิเห็นจากบทความที่อาน 

   มาตรฐานการเรยีนรู ท 2.1 ใชกระบวนการเขยีน เขยีนสื่อสาร เขยีนเรยีงความ  

ยอความ และเขยีนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขยีนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงาน

การศกึษาคนควาอยางมปีระสทิธภิาพ 

   ตัวช้ีวัด มฐ.ท 2.1 ม.2/1 คัดลายมอืตัวบรรจงครึ่งบรรทัด 

   ตัวช้ีวัด มฐ.ท 2.1 ม.2/7 เขยีนวเิคราะห วจิารณ และแสดงความรู ความคดิเห็น 

หรอืโตแยงในเรื่องที่อานอยางมเีหตุผล 

2. สาระสําคัญ 

        การอานบทความ ทําใหผูอานเกดิความรูทั่วไป ผูเขยีนจะใชลลีาและทวงทํานอง

ในการเขยีนที่ทําใหผูอานเกิดความเพลดิเพลนิไปพรอมกับไดความรูบางครั้งก็แฝงแงคดิ 

ทีน่าสนใจ บทความเปนงานเขยีนที่นําเสนอเนื้อหาสาระและความคดิ วเิคราะหในเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง ซึ่งจะตองอาศัยขอมูลที่นาเช่ือถอื การอานบทความเพื่อจับใจความนัน้ จะตอง

อานแลวสามารถตอบคําถามอภปิรายเนื้อหาและสรุปใจความสําคัญของเรื่องได 
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3. สาระการเรยีนรู 

        ความรู 

    อานบทความ และตอบคําถามแลวสรุปใจความสําคัญไดถูกตอง 

   ทักษะ/กระบวนการ 

    - มทีักษะในการอานจับใจความสําคัญจากบทความที่กําหนดไดถูกตอง 

    - มทีักษะในการเขยีนสรุปความรูและขอคดิจากบทความที่กําหนดได

ถูกตอง 

    - มทีักษะในการสรางความรูและความคดิจากการอานจับใจความ  

เพื่อนําไปใชในการตัดสินใจและแกปญหาตางๆ ในชีวิตประจําวันไดถูกตอง 

   คุณธรรม จรยิธรรม/คานิยม 

    - ซื่อสัตยสุจริต 

    - ใฝเรยีนรู 

    - มุงม่ันในการทางาน 

    - รักความเปนไทย 

    - มจีิตสาธารณะ 

4. เนื้อหา 

   - การอานจับใจความจากสื่อตางๆ 

   - การเขยีนสื่อสาร 

   - การเขยีนแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับสาระจากสื่อตางๆ   

5. กิจกรรมการเรียนรู : การเรยีนแบบรวมมอืรวมกับการสอนอานแบบ PANORAMA 

   1) ข้ันเตรยีม 

    1. นักเรยีนและครูทักทายกัน และแจงจุดประสงคการเรยีนรู เรื่อง การอาน 

จับใจความบทความ 

    2. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรยีน เรื่อง การอานจับใจความบทความ 

จํานวน 10 ขอ เพื่อใชทดสอบความรูพื้นฐานของนักเรยีนกอนเขาสูบทเรยีน พรอมแจง 

คะแนน เปนรายบุคคล นักเรยีนบันทกึลงในสมุดเพื่อเปรยีบเทยีบความกาวหนากับคะแนน

ครัง้ตอไป  
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   2) ข้ันสอน 

     3. ครูกับนักเรยีนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับบทความที่นักเรยีนชอบอานและ

ตัวอยางประเด็นบทความที่นาสนใจ หรอืบทความที่ใหแงคดิ ซึ่งอานมาแลววาเนื้อหา 

เปนอยางไร ใหแงคดิเพราะเหตุใด อยางไร 

    4. ครูชมเชยนักเรียนทุกคนที่รูจักเลอืกอานบทความหรือหนังสอืที่มี

ประโยชนและเนนถงึการนาความรูจากการอานหนังสอืมาประยุกตใชในชีวติประจําวัน 

ใหเหมาะสม 

   3) ข้ันอานโดยใชเทคนิค PANORAMA รวมกับกจิกรรมกลุม   

  3.1) การสํารวจ 

  5. ครูแบงนักเรยีนออกเปน กลุมละ 6 คน นักเรยีนแตละกลุมสงตัวแทน

ออกมารับแบบฝกทักษะการอานจับใจความบทความ รวมกันศกึษาใบความรู เพื่อใหเขาใจ 

ความหมายของบทความ ประเภทของบทความ วัตถุประสงคของบทความ ลักษณะของ

บทความที่ด ีหลักการอานและพจิารณาบทความและสังเกตการอาน 

  3.2) การคิดตาม 

  6. ครูอธบิายความหมายของบทความ หมายถงึ งานเขียนที่เผยแพรในสื่อ

สิ่งพมิพหรอืสื่ออเิล็กทรอนิกส ซึ่งมจุีดประสงคเพื่อเผยแพรขาวสาร ผลการวจัิย เผยแพร

ความรู การวเิคราะหทางการศกึษา การวพิากษวจิารณ โดยปกตบิทความหนึ่งบทความ 

จะพูดถงึเรื่องใด เรื่องหนึ่งเปนประเด็นหลักเพยีงเรื่องเดยีว 

  7. ครูขออาสาสมัครหรอืตัวแทนนักเรยีน 3 คน ออกมาอานบทความ  

เรื่อง “เรื่องกลวยๆ” บทความ เรื่อง “ผมหงอก..ยิ่งถอนยิ่งหงอกจรงิหรือไม” และบทความ 

เรื่อง “เกาลัดคั่วในเม็ดทราย” ใหเพื่อนฟงหนาช้ันเรยีน เมื่ออานจบเพื่อนๆ ชวยกันปรบมอื

ใหกําลังใจอาสาสมัครหรอืตัวแทนนักเรยีนที่มีความสามารถและกลาแสดงออก 

  3.3) การจดบันทกึ 

  8. ตัวแทนนักเรยีนแตละกลุมออกมารับใบกจิกรรมที่ 1 ใบกจิกรรมที่ 2  

และใบกจิกรรมที่ 3 จากนั้นนักเรยีนชวยกันศกึษาและระดมความคดิเพื่อตอบคําถาม 

จากใบกจิกรรม ภายในเวลาที่กําหนด นักเรยีนแตละคนพจิารณาคําถามจากใบกจิกรรม 

และตอบคําถามทลีะขอจนเสร็จ พรอมเตรยีมสมาชิกกลุมหรอืตัวแทนกลุมเพื่อออกมา

นําเสนอคําตอบหนาช้ันเรยีนทลีะกลุมตามลําดับ 
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 4) ข้ันตรวจสอบผลงานและทดสอบ 

    9. เมื่อนําเสนอผลงานครบทุกกลุมแลว นักเรยีนและครูรวมกันตรวจสอบ

ความถูกตอง นักเรยีนชวยกันเลอืกผลงานที่ดทีี่สุดนาไปตดิไวที่ปายประกาศหนาหองเรยีน 

 5) ข้ันสรุปบทเรยีนและประเมนิผลการทํางานกลุม 

    10. ครูแจงคะแนนการตรวจใบกจิกรรมใหนักเรยีนแตละคนทราบ ครูกลาว

ชมเชยและใหรางวัลกับนักเรยีนกลุมเรยีนรูที่สามารถสะสมคะแนนรายบุคคลและรายกลุม

ไดสูงสุด นักเรยีนทุกคนรวมกันแสดงความช่ืนชมยนิดีผูที่ไดคะแนนสูงสุด และกลุมที่ได

คะแนนสูงสุดรวมกันปรบมือ 

    11. ครูซักถามความรูเกี่ยวกับการอานจับใจความบทความ เพื่อใหเขาใจ 

การอานจับใจความสําคัญ จุดมุงหมายของการจับใจความสําคัญ หลักในการอาน 

จับใจความสําคัญ วธิจัีบใจความสําคัญ และใบความรูเกี่ยวกับความหมายของบทความ 

ประเภทของบทความ วัตถุประสงคของบทความ ลักษณะของบทความที่ด ีหลักการอาน

และพจิารณาบทความโดยนักเรยีนตองจับประเด็นใหไดวาบทความเปนงานเขยีนที่เผยแพร

ในสื่อสิ่งพมิพหรือสื่ออเิล็กทรอนกิส ซึ่งมจุีดประสงคเพื่อเผยแพรขาวสาร ผลการวจัิย 

เผยแพรความรู การวเิคราะห ทางการศกึษา การวพิากษวจิารณ และเปดโอกาสให

นักเรยีนอภปิรายซักถามขอสงสัยเพิ่มเตมิ เพื่อความเขาใจยิ่งขึ้น พรอมทัง้นัดหมาย 

การเรยีนในช่ัวโมงตอไป 

    12. นักเรียนและครูรวมกันสรุปเกี่ยวกับใจความสําคัญของการอานจับ

ใจความบทความ และเรื่องความซื่อสัตย ความกตัญูกตเวท ีการประหยัดอดออม  

ความสามัคค ีใหเห็นแนวทางที่จะใชประโยชนในการอานเรื่องสัน้ เพื่อการนาไปประยุกตใช

ในชีวติประจําวัน ทําใหผูอานเกดิความรูทั่วไป ผูเขยีนอาจใชประสบการณหรอืจะใชลลีา

และทวงทํานองในการเขยีนที่ทําใหผูอานเกดิความเพลิดเพลนิไปพรอมกับไดความรู

บางครัง้ก็แฝงแงคดิที่นาสนใจ ครูสอดแทรกคุณธรรมเรื่องความสามัคคใีนกลุม การแสดง

ความมนี้ําใจเอื้อเฟอเผ่ือแผ การรูจักแบงปน ความเสยีสละเพื่อสวนรวม ซึ่งแสดงใหเห็นได

จากผลของช้ินงานที่นักเรียนแตละกลุม และชมเชยเพื่อนสมาชิกในหองที่มนีาใจแบงปนให

เพื่อนยมืปากกาหรอืยางลบ 
 

6. กจิกรรมเสนอแนะ 

   - 
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7. สื่อการเรยีนการสอน 

   1. แบบทดสอบกอนเรยีน เรื่อง การอานจับใจความบทความ จํานวน 10 ขอ 

   2. ศกึษาใบความรู เรื่อง การอานจับใจความบทความ 

   3. ใบกจิกรรมที่ 1 อานบทความ เรื่อง “เรื่องกลวยๆ” และตอบคําถามแลวสรุป

ใจความสําคัญไดถูกตอง 

   4. ใบกจิกรรมที่ 2 อานบทความ เรื่อง “ผมหงอก..ยิ่งถอนยิ่งหงอกจรงิหรือไม”  

แลวสรุปใจความสําคัญไดถูกตอง 

   5. ใบกจิกรรมที่ 3 อานบทความ เรื่อง “เกาลัดคั่วในเม็ดทราย” และสรุป

ใจความสําคัญไดถูกตอง 

 

8. การวัดประเมนิผล 

   1. วธิกีารวัด 

  1. แบบฝกหัด ทดสอบหลังเรยีน 

  2. ประเมนิทักษะการอาน 

  3. ประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงค 

  4. ประเมนิช้ินงาน 

  5. ประเมนิพฤตกิรรมการทํางานรายบุคคล 

  6. ประเมนิพฤตกิรรมการทํางานกลุม 

   2. เครื่องมอื 

  1. แบบฝกหัด 

  2. แบบทดสอบหลังเรยีน 

  3. ประเมนิทักษะการอาน 

  4. แบบประเมนิช้ินงาน 

  5. ประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงค 

  6. แบบประเมนิพฤตกิรรมการทํางานรายบุคคล 

  7. แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 

   3. เกณฑ 

  1. นักเรยีนมแีบบฝกหัด ทดสอบหลังเรยีนคะแนนรวม รอยละ 60 ขึ้นไป  

ผานเกณฑ  
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  2. นักเรยีนไดคะแนน 10 คะแนน แบบประเมนิทักษะการอานขึ้นไป ถอืวา  

ผานเกณฑการประเมนิ 

  3. นักเรยีนไดคะแนน 10 คะแนน แบบประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงค  

ขึ้นไป ถอืวา ผานเกณฑการประเมนิ 

  4. นักเรยีนมกีารปฏบิัตคิุณลักษณะอันพงึประสงค 6 รายการขึ้นไป ถอืวา  

ผานเกณฑการประเมนิ 

  5. นักเรยีนประเมนิช้ินงานไดคะแนน 12 คะแนนขึ้นไป ถอืวา ผานเกณฑ 

การประเมนิ 

    6. นักเรยีนมพีฤตกิรรมการทํางานรายบุคคลไดระดับ 2 ขึ้นไป ถอืวา  

ผานเกณฑ 

  7. นักเรยีนมพีฤตกิรรมการทาํงานกลุมไดระดับ 2 ขึ้นไป ถอืวา ผานเกณฑ 

 

9. ความเห็นของหัวหนากลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………..………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………..………………………………………………………………………………………. 

 

          ลงช่ือ.............................................. 

                (.............................................) 

                      หัวหนากลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

 

10. ความเห็นของผูบังคับบัญชา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……...……………………………………………………………..………………………………………………………………………

…………………………………..…………………………………………………………………………………………………………. 

 

         ลงช่ือ........................................... 

                      (…………………………………………..) 

                       ผูอํานวยการโรงเรยีนรมไทรวทิยา 
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11. บันทกึหลังสอน 

   1. สรุปผลการจัดการเรยีนการสอน 

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………

…………….…………………………………………………………..……………………………………………………………………

……………………………………..……………………………………………………………………………………………………… 

   2. ปญหาหรอือุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………

………………………………………………………………………..…………………………………………………………………… 

       3. ขอเสนอแนะ 

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………

………………………………………………………………………..…………………………………………………………………… 

 
 

ลงช่ือ……………………………..…………ครูผูสอน                              

       (นางสาวนริมล  เหลาสทิธิ์)  
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แบบบันทกึคะแนน 

หนวยการเรยีนรูท่ี 1 เรื่อง การอานบทความ 

 
 

 

ที ่

 

 

ช่ือ - สกุล 

แบ
บท

ดส
อบ

หล
ังเ

รยี
น 

แบ
บฝ

กหั
ด 

รว
ม 

คา
เฉ

ลี่ย
 

 

สรุป 

ผลการประเมนิ 

 

 

ผาน ไมผาน 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

เกณฑการประเมินคะแนนรวม รอยละ 60 ขึ้นไป ผานเกณฑ 
 

                                                          (ลงช่ือ)........................................ผูประเมนิ 

                     (..............................................) 
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แบบบันทกึการประเมนิการอาน 

หนวยการเรยีนรูท่ี 1 เรื่อง การอานจับใจความบทความ 

 

เลขที ่
ช่ือ-สกุล 

ความเขาใจ 

(8 คะแนน) 

การจับ

ใจความ 

สําคัญ 

(8 คะแนน) 

การรู
ความหมาย 

(4 คะแนน) 

รวมคะแนน 

(20 คะแนน) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

     

    ลงช่ือ.............................................ผูประเมนิ 

                                              (...............................................) 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

242 

 

เกณฑการใหคะแนนการอาน 

 
 

ประเด็น 

การประเมนิ 

เกณฑการใหคะแนน 
นํ้าหนัก/ 

ความสําคัญ 

คะแนน 

รวม 
4 3 2 1 

ความเขาใจ 

 

 

ตอบคําถาม 

หลังจาก 

ท่ีอานได

ท้ังหมด 

ตอบคําถาม 

หลังจาก 

ท่ีอานไดเกอืบ

ท้ังหมด 

ตอบคําถาม 

หลังจาก 

ท่ีอานได

เล็กนอย 

ตอบคําถาม 

หลังจาก 

ท่ีอานได

นอยมาก 

2 8 

การจับ

ใจความ

สําคัญ 

จับใจความ 

สําคัญของ 

เนื้อหาได 

ท้ังหมด 

จับใจความ 

สําคัญของ 

เนื้อหา 

ไดเกอืบ 

ท้ังหมด 

จับใจความ 

สําคัญของ 

เนื้อหาได 

เล็กนอย 

จับใจความ 

สําคัญของ 

เนื้อหาได 

นอยมาก 

2 8 

การรู

ความหมาย 

คําศัพท 

เมื่ออานพบ 

คําศัพทใหม

สามารถเดา

ความหมาย 

คําศัพทจาก

บริบทได 

ท้ังหมด 

เมื่ออานพบ 

คําศัพทใหม 

สามารถเดา

ความหมาย 

คําศัพทจาก

บริบทไดเกอืบ 

ท้ังหมด 

เมื่ออานพบ 

คําศัพทใหม 

สามารถเดา

ความหมาย 

คําศัพทจาก

บริบทได

เล็กนอย 

เมื่ออานพบ 

คําศัพทใหม 

สามารถ

เดา

ความหมาย 

คําศัพทจาก

บริบทได

นอยมาก 

 

1 

 

 

4 

 

รวม 5 20 
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แบบประเมนิการสังเกตพฤตกิรรมการเรยีนของนักเรยีน 

กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย เรื่อง การอานจับใจความบทความ 

คําชี้แจง : ใหครูผูสอน สังเกตพฤตกิรรมการเรยีนของนักเรียน โดยเขยีนระดับคะแนน 

 ลงในตารางที่ตรงกับความสามารถของนักเรยีน 

 

ที ่ ช่ือ – นามสกุล 

รายการประเมนิ 

รวม 

สรุปผล 

การประเมนิ 
มกี

าร
วา

งแ
ผน

ทา
งา

น 

กา
รท

าง
าน

รว
มก

ับผู
อื่น

 

เป
นผู

นา
แล

ะผู
ตา

มท
ี่ดี 

คว
าม

ตัง้
ใจ

ใน
กา

รท
าง

าน
 

มคี
วา

มรั
บผิ

ดช
อบ

ตอ
งา

น 

ผาน 

 

ไม

ผาน 

x 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

เกณฑการใหคะแนน   3 = ด ี   2 = พอใช   1 = ตองปรับปรุง 

เกณฑการประเมิน : นักเรยีนไดคะแนน 10 คะแนนขึ้นไป ถอืวา ผานเกณฑการประเมนิ 

 ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ

........../ ........../ .......... 
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แบบประเมนิคุณลกัษณะอันพงึประสงค 

วชิาภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

หนวยการเรยีนรูท่ี 1 เรื่อง การอานจับใจความบทความ 

คําชี้แจง : ใหครูผูสอน สังเกตพฤตกิรรมการทํางาน การปฏบิัตงิานของนักเรยีนวา  

     มกีารปฏบิัติหรอืไม ถามีการปฏบิัตใินรายการใดใหขดี  ถาไมมใีหเวนวาง 

 

ที ่
ช่ือ  

สกุล 

คุณธรรม จรยิธรรม และ คานยิม 

รวม 

สรุป 

ผลการ

ประเมนิ 

ทํา
งา

นอ
ยา

งเ
ปน

ระ
บบ

 

มรี
ะเ

บยี
บว

นิัย
 

มคี
วา

มร
อบ

คอ
บ 

มคี
วา

มรั
บผิ

ดช
อบ

 

มวี
จิา

รณ
ญ

าณ
 

มคี
วา

มเ
ชื่อ

มั่น
ใน

ตน
เอ

ง 

มคี
วา

มซ
ื่อส

ัตย
 

เห็
นค

ุณ
คา

แล
ะม

เีจ
ตค

ติ

ที่ด
 ี

            

            

            

            

            

            

            

            

 

ระดับคะแนน ผาน 6 รายการ = 1 คะแนน 

ระดับคะแนน ผาน 7 รายการ = 2 คะแนน 

ระดับคะแนน ผาน 8 รายการ = 3 คะแนน 

เกณฑการประเมิน : นักเรยีนมกีารปฏบิัต ิ6 รายการขึ้นไป ถอืวา ผานเกณฑการประเมนิ 

ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ 

........../ ........../ .......... 
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 แบบสังเกตพฤตกิรรมการทํางานรายบุคคล 

ช่ือ ............................................................................ ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 

คําชี้แจง  : ให ผูสอน สังเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในระหวางเรยีนและนอกเวลาเรยีน 

แลวขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลําดับท่ี รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1 การแสดงความคดิเห็น    

2 การยอมรับฟงความคดิเห็นของผูอื่น    

3 การทํางานตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย    

4 ความมนี้ําใจ    

5 การตรงตอเวลา    

รวม  

 

ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ 

          ............../.................../................ 

เกณฑการใหคะแนน 

 ปฏบิัตหิรือแสดงพฤตกิรรมอยางสมํ่าเสมอ ให  3  คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบอยครัง้ ให  2  คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให  1  คะแนน 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

 ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ  

 12-15 ด ี  

 8-11 พอใช  

 ต่ํากวา 8 ปรับปรุง  
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แบบสังเกตพฤตกิรรม   การทํางานกลุม 

ช่ือกลุม ...................................................................................... ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 

คําชี้แจง : ให ผูสอน สังเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในระหวางเรยีนและนอกเวลาเรยีน 

แลวขดี  ลงในชอง ที่ตรงกับระดับคะแนน 

ลําดับท่ี รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1 การแบงหนาที่กันอยางเหมาะสม    

2 ความรวมมอืกันทํางาน    

3 การแสดงความคดิเห็น    

4 การรับฟงความคดิเห็น    

5 ความมนี้ําใจชวยเหลอืกัน    

รวม  

 

ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ 

                                             ............./.................../................ 

เกณฑการใหคะแนน 

 ปฏบิัตหิรือแสดงพฤตกิรรมอยางสมํ่าเสมอ ให  3  คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบอยครัง้ ให  2  คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให  1  คะแนน 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

 ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ  

 12-15 ด ี  

 8-11 พอใช  

 ต่ํากวา 8 ปรับปรุง  
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ภาคผนวก 

สื่อการเรยีนรูประกอบ 

คูมอืการเรยีนรูท่ี 1 

การอานจับใจความบทความ  
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แบบทดสอบกอนเรยีน-หลังเรยีน 

 

 

คําชี้แจง  1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก 

 2. ขอสอบมทีัง้หมด 10 ขอ 10 คะแนน ใชเวลา 15 นาท ี

 3. ใหนักเรยีนเลอืกตอบคาตอบที่ถูกตองที่สุดเพยีงขอเดยีว ตอบลงใน 

กระดาษคําตอบ โดยทําเครื่องหมายกากบาท ( ) ลงในชอง ก ข ค หรอื ง 

 4. หามขดีเขยีนหรอืทําสัญลักษณใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

 

1. ขอใดหมายถงึบทความ 

 ก. เปนงานที่แตงขึ้นตามจินตนาการของผูเขยีน 

 ข. เปนบันทกึเหตุการณสําคัญทางประวัติศาสตร 

 ค. เปนงานที่สรางสรรคใหแกบุคคลใดโดยเฉพาะ 

 ง. เปนการนําเสนอความรู ขอเท็จจรงิ ความคดิเห็น 

 

2. งานเขยีนประเภทบทความมุงใหผูอานไดทราบอะไร 

 ก. ขอคดิเห็น 

 ข. ขอแนะนํา 

 ค. ขอเท็จจริง 

 ง. ถูกทุกขอ 

 

คําช้ีแจง อานบทความที่กําหนดให แลวตอบคําถามขอ 3-7 

 โปรตนีเปนสารอาหารที่มีความสําคัญตอการเจรญิเตบิโต โดยเฉพาะ 

ในระยะตั้งครรภความตองการของโปรตนีจะเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ระยะการใหนมบุตร 

ก็มคีวามตองการโปรตนีดวย  

 ขณะเดยีวกันเด็กที่อยูในวัยที่กําลังเจรญิเตบิโตจะมคีวามตองการโปรตีน

มากกวาผูใหญ ดังนัน้อาหารที่มโีปรตนีสูงจงึเปนอาหารที่ควรไดรับอาหารที่มโีปรตีนสูง

ไดแก เนื้อสัตวตางๆ ไข นม ถั่วเหลอืง เชน เนื้อไก เนื้อเปด ปลาทู เนื้อวัวไมตดิมันจะมี
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โปรตนีประมาณ 20 ตอ 100 กรัมของอาหาร สวนไขจะมโีปรตนีประมาณ 13 กรัม ตอ 100 

กรัมของอาหาร และถั่วเหลืองเปนพชืที่มโีปรตนีสูงถงึรอยละประมาณ 34    

 การกนิอาหารที่มโีปรตนีสูง โดยเฉพาะคนที่อยูในประเทศที่พัฒนาการแลว 

พบวาไดรับโปรตนีปรมิาณสูงกวาคนในประเทศที่กําลังพัฒนา ซึ่งคนสวนใหญจะขาด

อาหาร การไดรับโปรตนีสูงเกนิไปจะไมมปีระโยชน ตรงกันขามจะเพิ่มความเสี่ยง เชน  

อาจเปนโรคอวน เนื่องจากอาหารที่มโีปรตนีสูงมักจะเปนเนื้อสัตวตดิมัน ถาเปนเด็กหรอื

ทารกรางกายไมสามารถที่จะปรับตัวกับปรมิาณโปรตนีสูงๆ ทีก่นิเขาไปการกนิอาหาร 

ที่มโีปรตนีสูงจะทําใหกนิอาหารอื่นไดนอยลง โอกาสที่จะทําใหเกดิการขาดสารอาหาร 

ชนดิอื่นเปนไปไดสูง  

 การกนิอาหารที่มโีปรตนีสูงทําใหรางกายตองกนิแคลเซยีมสูงดวยเพราะทําให

รางกายเพิ่มการกาจัดแคลเซยีมออกจากรางกาย ดังนั้น การกนิอาหารจึงควรมโีปรตนี 

ในปรมิาณที่พอเหมาะ (ที่มา : ขวัญเรอืน ปกษแรก เดือนสงิหาคม 2558) 

 

3. ประโยคใจความสําคัญของเรื่องนี้คอืขอใด 

 ก. การกนิอาหารทมีโีปรตนีสูงทําใหอิ่มเร็วขึ้น 

 ข. ควรกนิอาหารที่มโีปรตนีในปรมิาณพอเหมาะ 

 ค. โปรตนีเปนสารอาหารที่มคีวามสําคัญตอการเจรญิเตบิโต 

 ง. อาหารที่มโีปรตนีสูง ไดแก เนื้อสัตวตางๆ ไข นม ถั่วเมล็ดแหง 

 

4. ใจความสําคัญของยอหนาที่ 4 คอืขอใด 

 ก. รางกายเพิ่มการกําจัดแคลเซยีมไดมากขึ้น 

 ข. โอกาสขาดสารอาหารชนิดอื่นๆ เปนไปไดสูง 

 ค. การกนิอาหารที่มโีปรตนีสูงจะทําใหกนิอาหารอื่นไดนอยลง 

 ง. การกนิอาหารที่มโีปรตนีสงูทําใหรางกายตองกนิแคลเซยีมสูงดวย 

 

5. ใจความสําคัญของยอหนาที่ 3 คอืขอใด (การแปลความ) 

 ก. ประเทศที่กําลังพัฒนา ซึ่งคนสวนใหญจะขาดอาหาร 

 ข. อาหารที่มโีปรตนีสูงมักจะเปนเนื้อสัตวตดิ 
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 ค. ประเทศที่พัฒนาการแลว พบวาไดรับโปรตนีปรมิาณสูงกวาคนในประเทศ 

ที่กําลังพัฒนา 

 ง. เด็กหรอืทารกรางกายไมสามารถที่จะปรับตัวกับปรมิาณโปรตนีสงูๆ  

ที่กนิเขาไป 

 

6. จากเนื้อความขางตนผูเขียนมจุีดประสงคอยางไร 

 ก. ช้ีแจง 

 ข. แนะนํา 

 ค. สั่งสอน 

 ง. ใหขอคดิ 

 

7. ความคดิสําคัญของเรื่องนี้คอือะไร 

 ก. ผูที่อยูในวัยเด็กควรทานอาหารประเภทโปรตนี 

 ข. สตรมีคีรรภควรทานอาหารประเภทโปรตนีมากๆ 

 ค. ผูที่กนิอาหารประเภทโปรตนีมากมโีอกาสเปนโรคอวน 

 ง. โปรตนีเปนสารอาหารที่มีความสําคัญตอการเจรญิเติบโต 

 

คําชี้แจง อานบทความเรื่อง ผูกขวัญ ที่กําหนดให แลวตอบคาถามขอ 8-10 

 การรับขวัญหรอืผูกขวัญที่ยังพอมผูีปฏบิัตกิันอยูบางนัน้ คดิวาเปนกจิกรรม 

แบบฉบับที่นาสนใจและนานยิมควรแกการปรับปรุงมาใชใหมใหกวางขวางเหมาะสม 

กับกาลสมัย เพราะเปนกจิกรรมที่ใหคุณคาแกชีวติเสริมสุขภาพจิตอยางดยีิ่ง โดยเฉพาะ

เสรมิสุขภาพจติและเสรมิพัฒนาการของเด็กๆ ผูใหญใหความรัก ความอบอุน 

แกลูกหลานนับแตเกดิจนสิ้นวัยเรยีนอันเปนพื้นฐานสําคัญของชีวติ โอกาสที่เด็ก 

จะมีปญหาสุขภาพจติจะนอยเมื่อโตขึ้น การผูกขวัญทารกเมื่อแรกเกดิจะจดเวลาตกฟาก 

วัน เดอืน ปเกดิของทารกไว คําวา ขวัญ ตามพจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑติยสถาน 

หมายถงึ สิ่งหนึ่งที่ไมมตัีวตน (Unmatter) แตประจําวันอยูในตัวคนทุกคน ถาขวัญ 

อยูกับตัวจะมคีวามสุขไมเปนทุกข ไมเจ็บไข ผูใหญรับขวัญหรอืทาขวัญใหเด็กเมื่อใดบาง 

เมื่อแรกเกดิได 3 วัน เมื่อเกดิไดครบเดอืน เมื่อโกนจุด จะเห็นไดวาผูใหญใหความสําคัญ 

แกเด็กมาก โดยพอประกาศตนยอมรับตอหนาผูคน ณ ที่นัน้วาเขารับทารกเปนลูก 
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ตองรับผิดชอบเลี้ยงดู เมื่อทารกมชีีวิตได 3 วัน พอแมทําขวัญอกีครัง้เรยีกวา รับขวัญ 

วันซึ่งมพีธิซีับซอนขึ้นดวยการบอกเจาหนาที่จัดเครื่องบูชาและเครื่องสังเวย ผูกขอมือดวย

สายสญิจน และเมื่อทารกอายุ 1 เดอืน จะทําขวัญเดอืน โดยโกนผมไฟและไวจุก แกะ 

หรอืโกะ ญาตมิิตรจะมาแสดงความยนิดี มพีิธพีทุธเมื่อเจรญิวัยขึ้นจะซุกซนตามประสาเด็ก 

เด็กอาจพบสิ่งใดที่ตกใจกลัวเกดิอาการขวัญหนหีรอืขวัญหายผูใหญก็จะปลอบขวัญหรอื

เรยีกขวัญเปนคราวๆ ไป หรือเปนไขหนักเมื่อหายไขแลวเกรงไขจะกลับจงึทําพธิผูีกขวญั

ประกันไว สวนในพธิโีกนจุกซึ่งเปนพธิใีหญทัง้พุทธและพราหมณเด็กจะไดรับการผูกขวัญ

อกีดวย อันเปนการรับขวัญครัง้สุดทายในชวงวัยเด็กกอนจะเขาสูวัยรุน และวัยผูใหญตอไป 

การรับขวัญในโอกาสตางๆ ตัง้แตแรกเกดิจนตลอดชวงวัยเด็ก เห็นวานาจะเปนการเสรมิ

พัฒนาการและเสรมิสุขภาพจติของเด็กเปนอยางด ีแสดงใหเห็นความเขาใจชีวติจิตใจเด็ก 

เราไมหวังใหผูใหญในปจจุบันรับขวัญเด็กดังตัวอยางที่ยกมานี้ทุกประการ เพยีงใหประยุกต

ภูมปิญญาผูใหญสมัยกอนตามสมควรเทานัน้ 

      (ที่มา : จิตวทิยา กองสุขภาพจิต กรมการแพทย) 

 

8. ขอใดที่มลีักษณะเปนขอคดิเห็น 

 ก. เมื่อทารกมอีายุหนึ่งเดอืน จะทาขวัญเดอืนใหโดยโกนผมไฟและไวจุก 

 ข. หากเปนไขหนัก เมื่อหายแลว เกรงไขกลับจงึทาพธิีผูกขวัญประกันไว 

 ค. เมื่อทารกมีชีวติอยูได 3 วัน พอแมจะทาขวัญใหอกีครัง้ เรยีกวา  

ทําขวัญวัน 

 ง. การรับขวัญหรอืผูกขวัญที่ยังพอมผูีปฏบิัตกิันอยูบางนัน้ คดิวาเปน 

กจิกรรมแบบฉบับที่นาสนใจและนานยิม 

 

9. ขอใดมลีักษณะเปนขอเท็จจรงิ 

 ก. การรับขวัญเด็กในโอกาสตางๆ เห็นวานาจะเปนการเสรมิพัฒนาการ 

และเสรมิสุขภาพจติของเด็กเปนอยางดี 

 ข. ในพิธโีกนจุกซึ่งเปนพธิใีหญทัง้พุทธและพราหมณเด็กไดรับการผูกขวัญ 

อกีอันเปนการรับขวัญครัง้สุดทายในชวงวัยเด็ก 

 ค. เราไมหวังใหผูใหญในปจจุบันนี้รับขวัญเด็กดังกลาวมาทุกประการ  

เพยีงใหประยุกตใชตามสมควรเทานัน้ 
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 ง. การรับขวัญหรอืผูกขวัญทาใหมองเห็นวา ผูใหญไทยแตโบราณนัน้ให 

ความรักความอบอุนแกลูกหลานอยางผสมผสานลกึซึ้งตลอดชวงวัยเด็ก 

 

10. จากบทความเรื่อง ผูกขวัญ เปนบทความประเภทใด 

 ก. บทความวจิารณ 

 ข. บทความวเิคราะห 

 ค. บทความใหความรูทัว่ไป 

 ง. บทความแสดงความคดิเห็นทั่วไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คอยๆ อาน  

คอยๆ คดิ นะคะ 
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เฉลยแบบดสอบกอนเรยีน–หลังเรยีน  

เรื่อง การอานจบัใจความบทความ 

 

 

 

ขอ คําตอบ 

1 ง 

2 ง 

3 ค 

4 ค 

5 ข 

6 ก 

7 ง 

8 ง 

9 ข 

10 ค 
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ใบความรู 

เรื่อง หลักการอานจับใจความบทความ 

 

 

 

ความหมายของบทความ 

 

 บทความ หมายถงึ รูปแบบการเขยีนประเภทหนึ่งที่ผูเขียนตองการสื่อสาร 

ขอเท็จจรงิ และหรอืความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งแกผูอาน โดยเนื้อหานาเสนอ 

จากขอเท็จจริงไมใชเรื่องแตงหรอืคดิขึ้นเองจากจินตนาการ 

 

 

 

 

ประเภทของบทความ 

 เมื่อแบงตามเนื้อหาของบทความ จะแบงไดเปน 11 ประเภท ไดแก 

 1. บทบรรณาธิการ เปนบทความแสดงความคิดเห็นลักษณะหนึ่งที่เขยีนขึ้น 

เพื่อเสนอแนวคดิหลักของหนังสอืพมิพฉบับนัน้ตอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
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 2. บทความสัมภาษณ เปนบทความที่เขยีนขึ้นจากการสัมภาษณบุคคลเกี่ยวกับ 

ความคดิเห็นตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรอืหลายเรื่อง หรอืเกี่ยวกับชีวติของบุคคล หรอืจากการ 

สัมภาษณบุคคลหลายคนในหัวขอเดยีวกัน 

 3. บทความแสดงความคิดเห็นทั่วๆ ไป มเีนื้อหาหลายลักษณะ เชน หยบิยก 

ปญหา เหตุการณ หรอืเรื่องที่ประชาชนสนใจมาแสดงความคิดเห็น หรอืผูเขยีนเสนอ 

ความคดิเห็นสนับสนุน หรอืคัดคาน หรอืทัง้สนับสนุนและคัดคานความคดิเห็นในเรื่อง 

เดยีวกันของคนอื่นๆ เปนตน 

 4. บทความวเิคราะห เปนบทความแสดงความคดิเห็นอยางหนึ่ง ผูเขยีนจะ 

พจิารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เผยแพรมาแลวอยางละเอยีด โดยแยกแยะใหเห็นสวนตางๆ 

ของเรื่องนั้น ผูเขยีนเสนอความคดิและวเิคราะหเหตุการณเรื่องราวนัน้อยางละเอยีด 

แสดงขอเท็จจรงิ เหตุผล เพื่อใหผูอานไดความรูความคิดเห็นเพิ่มเตมิ เกดิความคดิ 

ที่ชัดเจนยิ่งขึ้น แบงเปน บทความวเิคราะหขาว และบทความวเิคราะหปญหา 

 5. บทความวจิารณ เขยีนเพื่อแสดงความคดิเห็นในเชิงวจิารณเรื่องราวที่

ตองการวิจารณดวยเหตุผลและหลักวิชาเปนสําคัญ เชน “บทวจิารณวรรณกรรม” แสดง

ความคดิเห็นเชิงวจิารณและประเมนิคาโดยใชหลักวิชาและเหตุผล เพื่อใหผูอานไดรูจัก

วรรณกรรมเรื่องนัน้ๆ อยางลกึซึ้ง และ “บทวจิารณศลิปะแขนงอื่นๆ” ซึ่งมลีักษณะ

เชนเดยีวกับบทวจิารณวรรณกรรมแตนาผลงานที่เปนศลิปะแขนงอื่นๆ เชน ภาพยนตร 

ละคร ภาพเขยีน ดนตรี มาวจิารณ 

 6. บทความสารคดทีองเที่ยว มเีนื้อหาแนวบรรยายเลาเรื่องเกี่ยวกับสถานที่

ทองเที่ยวตางๆ ที่มทีัศนยีภาพสวยงามหรอืมคีวามสําคัญในดานตางๆ เพื่อแนะนําใหผูอาน

รูจักสถานที่ทองเที่ยวตางๆ ชักชวนใหสนใจไปพบเห็นสถานที่นัน้ๆ 

 7. บทความกึ่งชีวประวัต ิเปนการเขยีนบางสวนของชีวติบุคคลเพื่อใหผูอาน

ทราบ โดยเฉพาะคุณสมบตั ิหรอืผลงานเดนที่ทาใหบุคคลนัน้มช่ืีอเสยีงประสบความสําเร็จ

ในชีวติ เพื่อช่ืนชม ยกยองเจาของประวัต ิและช้ีใหผูอานไดแงคดิเพื่อเปนแนวทางในการ

ดําเนนิชีวิตใหประสบความสําเร็จ 

 8. บทความครบรอบป มเีนื้อหาแนวบรรยายเลาเรื่องเกี่ยวกับเรื่องราว 

เหตุการณ พธิกีารในเทศกาลหรอืวันสําคัญ เชน วันสําคัญทางศาสนา ทางประวัติศาสตร 

ทางวัฒนธรรม เกี่ยวกับบุคคลสําคัญ เปนตน เปนสิ่งที่ประชาชนสนใจเมื่อโอกาสนั้นมาถงึ 

เชน วันวสิาขบูชา เปนตน 
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 9. บทความใหความรูทั่วไป ผูเขยีนจะอธบิายใหความรูคาแนะนําในเรื่องทั่วๆ 

ไปที่ใชในการดาเนินชีวิตประจาวัน เชน มารยาทการเขาสังคม การแตงกายใหเหมาะ 

แกกาลเทศะและบุคลกิภาพ เคลด็ลับการครองชีวติคู เปนตน 

 10. บทความเชิงธรรมะ จะอธบิายขอธรรมะใหผูอานทั่วๆ ไปเขาใจไดงาย หรอื

ใหคต ิใหแนวทางการดาเนินชีวติตามแนวพุทธศาสนา เสนอหนทางแกปญหาตามแนว 

พุทธปรัชญา ปจจุบันบทความลักษณะนี้มมีากขึ้น เพื่อใหผูอานมแีนวทางการดําเนินชีวติ 

ในสังคมที่วกิฤตไดอยางปกตสิุขมากขึ้น 

 11. บทความวชิาการ มเีนื้อหาแสดงขอเท็จจริง ขอความรูทางวิชาการเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง ในสาขาวิชาใดวชิาหนึ่งโดยเฉพาะ ผูเขยีนอาจจะเสนอเฉพาะเนื้อหาสาระ 

ทางวชิาการหรือเสนอทัง้เนื้อหาสาระขอเท็จจรงิและแสดงความคดิเห็นในเชิงวเิคราะห 

วจิารณ หรืออาจเสนอผลการวจัิย 

 

วัตถุประสงคของบทความ  มอียูหลายประการ เชน 
 

 1. เพื่อใหผูอานไดรับความรูเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 2. เพื่อใหผูอานไดรับขอเท็จจรงิเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 3. เพื่อใหผูอานไดรับขอคดิเห็นเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 4. เพื่อใหผูอานไดรับแนวทางปฏบิัตเิกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 5. เพื่อใหผูอานไดรับวธิกีารแกปญหาเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 6. เพื่อใหผูอานไดรับขอคดิเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 7. เพื่อใหผูอานไดรับแรงบันดาลใจเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 8. เพื่อใหผูอานไดรับขอแนะนําเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 9. เพื่อใหผูอานไดรับขอเสนอแนะเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 

บทความ  
 

 เปนการสื่อสารดวยความเรียงประเภทหนึ่ง ซึ่งอาจมีจุดประสงคเดยีวหรอื

หลายจุดประสงค เชน เพื่อนําเสนอความรู ขอเท็จจรงิ ความคดิเห็น ตัง้ขอสังเกต วเิคราะห 

วจิารณ เปนตน โดยตองเขียนอยางมีหลักฐาน มเีหตุผล นาเช่ือถอื หากมขีอเสนอแนะใดๆ 

ตองเปนไปในทางที่สรางสรรค 

 ลักษณะของบทความท่ีดี บทความที่ด ีควรมลีักษณะที่สําคัญ 4 ประการ คอื 
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  1. มเีอกภาพ กลาวคอื เนื้อหาของบทความมคีวามเปนอันหนึ่งอันเดยีวกัน 

มทีศิทางของเนื้อหาเปนไปในทางเดยีวกัน เพื่อมุงสูประเด็นหลักที่ตองการนําเสนอ 

  2. มกีารเนนขอความสําคัญ กลาวคอื ผูเขยีนตองเนนย้ําประเด็นสําคัญ 

ใหชัดเจนวาตองการนําเสนอแนวคดิสําคัญอะไร ดวยประโยคใจความสําคัญ หรอื

สาระสําคัญที่โดดเดน เนื้อความตลอดเรื่องควรกลาวย้ําประเด็นหลักของเรื่องเสมอๆ 

  3. มสีัมพันธภาพ กลาวคอื มคีวามตอเนื่องสัมพันธกันโดยตลอด ทัง้ใน

ดานการเรยีบเรยีงถอยคํา ขอความ และการจัดลําดับเรื่องทุกประโยคในแตละยอหนา  

และทุกยอหนาในแตละเรื่องตองเช่ือมโยงเขาดวยกัน ดวยการใชคาเช่ือมขอความ ไดแก 

คําบุพบท เชน กับ แต แด เพื่อ คําสันธาน เชน และ รวมทัง้ ตลอดจน นอกจากนี้ 

คาประพันธสรรพนาม เชน ที่ ซึ่ง อัน เปนตน 

  4. มคีวามกระจาง กลาวคอื มคีวามสมบูรณในดานเนื้อหา มเีนื้อความ

ชัดเจนกระจางแจง อธบิายไดครอบคลุมความคดิหลักที่ตองการนําเสนอ ขอมูลที่นําเสนอ 

เปนขอเท็จจรงิที่ถูกตอง หากเปนความคิดเห็นตองมคีวามสมเหตุสมผล นอกจากนี้ตองมี

ความสมบูรณดานการใชภาษา คอื ตองเลือกใชภาษาใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายการเขยีน 

ประเภทของบทความ เนื้อหาบทความ และกลุมผูอานนั่นเอง 

      (ที่มา : www.academic.hcu.ac.th) 
 

หลักการอานและพจิารณาบทความ 

 

 ในการอานและพิจารณาบทความ ควรพิจารณาในประเด็นตอไปนี้ 

 1. ขอเท็จจริง ควรพจิารณารายละเอยีดดังนี้ 

  1.1 ขอเท็จจริงในบทความ เปนขอมูลที่ถูกตองทันสมัยและนาเช่ือถอื

หรอืไม 

  1.2 ผูเขยีนนําขอมูลมาจากแหลงใด 

  1.3 มกีารอางอิงแหลงขอมูลใหผูอานสบืคนตอไปหรอืไม และแหลงขอมูล

นัน้นาเช่ือถอืหรอืไม 

 2. ขอคดิเห็น ควรพิจารณารายละเอยีดดังนี้ 

  2.1 ขอคดิเห็นของผูเขยีนสอดคลองกับขอเท็จจรงิหรอืไม 

  2.2 ผูเขยีนเสนอขอคดิเห็นที่มปีระโยชนในเชิงสรางสรรคหรอืไม 

  2.3 ขอคดิเห็นของผูเขยีนมีความเปนไปไดหรอืไม 
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  2.4 ขอคดิเห็นของผูเขยีนสามารถนาไปปฏบิัตไิดหรอืไม 

 3. กลวธินีาเสนอ ควรพจิารณารายละเอยีดดังนี้ 

  3.1 ผูเขยีนนําเสนอบทความไดนาสนใจหรือไม โดยพจิารณาจาก

องคประกอบตางๆ ของบทความ 

  3.2 องคประกอบตางๆ ของบทความมคีวามสอดคลองและเช่ือมโยง

ตอเนื่องกันหรือไม 

  3.3 การนําเสนอของผูเขยีน ทําใหผูอานเขาใจไดงาย หรอืเกดิความสับสน 

  3.4 ผูเขยีนนําเสนอเรื่องดวยถอยคําสํานวนที่เขาใจงาย และชัดเจนหรอืไม 

 4. ประโยชนที่ไดรับ ควรพจิารณารายละเอยีดตอไปนี้ 

  4.1 ผูอานไดรับประโยชนจากการอานบทความนี้มากนอยเพยีงใด 

  4.2 ขอคดิหรอืทรรศนะของผูเขยีนสามารถนําไปปฏบิัตไิดหรอืไม 

  4.3 บทความนี้มปีระโยชนกับบุคคลเฉพาะกลุมหรอืบุคคลสวนใหญ 

ในสังคม 
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คําชี้แจง  นักเรยีนอานบทความ เรื่อง “เรื่องกลวยๆ” และตอบคําถามแลวสรุปใจความ

สําคัญใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

 อกีหนึ่งผลไมใกลตัวที่เราไมควรมองขาม กลวย “คอืผลไมที่มตีลอดป  

ราคาก็ไมแพง แถมยังมปีระโยชนมากมาย” คุณคาสารอาหารในกลวยหนึ่งผล 

กลวยเปนผลไมที่ใหพลังงานสูง ในกลวย 1 ผล มโีปรตนีมากกวาแอปเปล 

4 เทา มวีิตามินและเกลอืแร เชน วติามนิซ ีวิตามนิเอ โพรแทสเซยีม แมกนเีซยีม 

และยังมเีสนใยอาหารชวยเรื่องการขับถายไดเปนอยางดี แตเราจะเลอืกกนิกลวยอะไรดี

หากกลวยแตละชนดินัน้มนี้ําหนักเทากัน 

 - กลวยหอมทองมโีปรตนีสูง ชวยใหรางกายเตบิโตและแข็งแรง 

 - กลวยหักมุกมแีคลเซยีมสูง เสริมสรางกระดูกและฟน 

 - กลวยน้ําวามธีาตุเหล็กสูง ชวยปองกันโรคโลหิตจาง 

 - กลวยไขมเีบตาแคโรทนีสูง ชวยตานมะเร็ง 

 - กลวยเล็บมอืนางมฟีอสฟอรัสสูง ชวยใหกระดูกและฟนแข็งแรง 

 สวนใครที่มปีญหาทองผูก ลองกนิกลวยสุก 2-4 ผล จะชวยใหระบบขับถาย

ทํางานดีขึ้น เพราะกลวยสุกมสีารเพกทนิซึ่งเปนยาระบายออนๆ แตถาแกทองเสยีควรกนิ

กลวยดบิฝานบางๆ เพราะมีสารแทนนนิ ชวยยับยัง้การเจรญิเตมิโตของเช้ือที่ทาํใหเกดิ

ทองเสยีไดบางคนที่ชอบกนิกลวยคําโตๆ เคี้ยวไมละเอยีด นอกจากจะทําใหตดิคอแลวยัง

อาจทําใหทองอดืทองเฟอ เพราะในเนื้อกลวยมีแปงอยูรอยละ 20-25 การเคี้ยว ไมละเอยีด

จึงทําใหกระเพาะอาหารและน้ํายอยตองทํางานหนักโดยไมจําเปน คนไทยโบราณนยิมขูด

เนื้อกลวยบดละเอยีดปอนใหเดก็ทารกกนิ เพราะกลวยเปนผลไมที่ยอยงาย สวนคนหนุม

สาว กลวยก็เหมาะเปนอาหารลดน้ําหนัก เพราะมคีุณคาทางอาหารสูงพอๆ กับมันฝร่ัง  
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แตมไีขมันและโคเลสเตอรอลต่ํา กลวยจึงเปนผลไมมากคุณคาที่นาซื้อหาตดิบานไวกนิรอง

ทองเวลาหวิไดเปนอยางดี 

 (ที่มา : http://www.theactkk.net/home/homenew1/DetailsNews.asp) 

 

1. นักเรยีนบอกคุณคาสารอาหารของกลวยตามที่กําหนดลงในตาราง 

 

ชนดิ สารอาหาร สรรพคุณ 

1. กลวยนาวา   

2. กลวยไข   

3. กลวยหอมทอง   

4. กลวยหักมุก   

5. กลวยเล็บมอืนาง   

 

2. ผูที่มอีาการทองผูกควรรับประทานกลวยแบบใด เพราะอะไร  

ตอบ................................................................................................................................ 

 

3. สารแทนนนิในกลวยดบิมีสรรพคุณอยางไร  

ตอบ.................................................................................................................................. 

 

4. สรุปใจความสําคัญ  

ตอบ.................................................................................................................................. 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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1. นักเรียนบอกคุณคาสารอาหารของกลวยตามที่กําหนดลงในตาราง 

 

ชนดิ สารอาหาร สรรพคุณ 

1. กลวยนาวา ธาตุเหล็กสูง ชวยปองกันโรคโลหติจาง 

2. กลวยไข เบตาแคโรทนีสูง ชวยตานมะเร็ง 

3. กลวยหอมทอง โปรตนีสูง ชวยใหรางกายเตบิโตและ

แข็งแรง 

4. กลวยหักมุก แคลเซยีมสูง เสรมิสรางกระดูกและฟน 

5. กลวยเล็บมอืนาง ฟอสฟอรัสสงู 

 

ชวยใหกระดูกและฟน

แข็งแรง 

 

2. ผูที่มอีาการทองผูกควรรับประทานกลวยแบบใด เพราะอะไร 

ตอบ กลวยสุก เพราะมสีารเพกทนิที่เปนเหมอืนยาระบายออนๆ 

 

3. สารแทนนนิในกลวยดบิมีสรรพคุณอยางไร  

ตอบ ชวยยับยัง้การเจรญิเตบิโตของเช้ือราที่ทําใหทองเสยี 

 

4. สรุปใจความสําคัญ  

ตอบ กลวยเปนผลไมที่มตีลอดป ราคาไมแพง และมสีารอาหารที่เปนประโยชนตอรางกาย

มากมาย สามารถรับประทานไดทุกเพศทุกวัย 
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คําชี้แจง   นักเรยีนอานบทความ เรื่อง “ผมหงอก..ยิ่งถอนยิ่งหงอกจรงิหรอืไม” 

แลวสรุปใจความสําคัญใหถูกตอง 

บทความเรื่อง ผมหงอก..ยิ่งถอนยิ่งหงอกจริงหรอืไม 

 

 

 

 

 

 

 

 ในวัยที่เริ่มมผีมหงอกเรามักจะไมกลาถอนกัน เพราะเช่ือวาเมื่อถอนผมหงอก 

เช้ือผมหงอกจะกระจายจากรากผมเสนที่หงอก แลวลามไปที่รากผมบรเิวณใกลเคียง 

(อยางกับโรคตดิตอ) จนทาใหผมหงอกทัง้ศรีษะ แตในความเปนจรงิแลวรากผม 1 เสน 

จะสรางผมได 1 เสน ตอใหตัดหรอืถอนก็ไมสามารถทาใหเสนผมเพิ่มขึ้นได เพราะ 

เสนผมหงอกที่ถกูถอนหนึ่งเสนจะไมสามารถสรางผมหงอกขึ้นมาไดอกี ดังนัน้ การที่ 

ยิ่งถอนยิ่งหงอกจงึไมเปนความจริง แตผมหงอกที่เพิ่มขึ้น เพิ่มจากปจจัยอื่นตางหาก 

เพื่อเปนการปองกันที่สาเหตุ กอนที่จะหงอกกอนวัย เราควรดูแลผมใหดกดาดวยการ 

กนิอาหารที่มปีระโยชน เชน งาดํา เปนตน หรอืถาหงอกมากแลวไมสบายใจจะพิจารณา 

เปนการยอมผมดําแทนก็ได แลวแตจะเลอืกวธิกีารที่สะดวกและเหมาะกับตนเอง 

        (ที่มา : นติยสารชีวจิต ปที่ 11 ฉบับเดอืน พ.ย. 2558) 

สรุปใจความสําคัญ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

กจิกรรมท่ี 2 
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 เรามักมคีวามเช่ือวา เมื่อถอนผมหงอกเช่ือผมหงอกจะกระจาย แลวลามไปที่

รากผมบรเิวณใกลเคยีงจนทําใหผมหงอกทัง้ศรีษะ แตความจริงแลวไมเปนเชนนัน้  

เพราะ รากผม 1 เสนจะสรางผมได 1 เสน ตอใหตัดหรอืถอนก็ไมสามารถทาใหเสนผม

เพิ่มขึ้นได เพราะเสนผมหงอกที่ถูกถอนหนึ่งเสนจะไมสามารถสรางผมหงอกขึ้นมาไดอกี 

ดังนั้น ยิ่งถอนยิ่งหงอกไมเปนความจรงิ แตผมที่หงอกเพิ่มขึ้นจากปจจัยอื่นมากกวา 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมท่ี 2 
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คําชี้แจง   นักเรยีนอานบทความ เรื่อง “เกาลัดคั่วในเม็ดทราย” และสรุปใจความสําคัญ 

 ใหถูกตอง 

บทความเรื่อง เกาลัดค่ัวในเม็ดทราย 

 

เกาลัดคั่วที่เห็นมากแถวเยาวราช  

มักจะมเีม็ดสีดาเล็กๆ คั่วรวมอยูดวย 

หลายคนคดิวาเปนเมลด็กาแฟ จริงๆ แลว

ไมใช เจาเม็ดสดีาเล็กนัน้คือ เม็ดทราย

ขนาดประมาณ 3-5 มลิลเิมตร  

เปนทรายที่ใชในการกอสราง หรอืที่เห็น

ตามตูปลา สอีอกนาตาล พอคาจะนําเอา

ทรายแหงใสลงไปในกระทะใบใหญ  

พอทรายรอนระอุไดที่จนเปนสดีําก็จะนาเอาลูกเกาลัดใสลงไป บางรานเตมินาตาลทรายคั่ว

รวมกันใหไดรสหวาน บางเจาเพิ่มกลิ่นหอมดวยการใสเมล็ดกาแฟคั่วรวมไป เหตุผลที่ตอง

ใชเม็ดทรายก็เพราะเม็ดทรายชวยเก็บความรอนไวได ซึ่งดนัีกสาหรับการทาใหเกาลัดสุก 

ถงึเนื้อผลดานใน เพราะหากสังเกตกันดีๆ  เนื้อผลของเกาลัดนัน้จะไมตดิกับเปลอืก ดังนัน้

การใชทรายที่รอนระอุตลอดเวลาจะชวยใหเนื้อเกาลัดคอยๆ สุก แตตองหม่ันคนเพื่อไมให 

เกาลัดไหม ซึ่งจะคั่วกันนานราว 30-40 นาท ีเม็ดทรายนัน้ใชไดนานกวา 1 เดือน 

เรยีกวา คั่วเกาลัดไดหลายกระทะจนทรายที่เปนเม็ดเริ่มปนเปนผงนั่นแหละจงึจะเปลี่ยนไป

ใชเม็ดทรายชุดใหม 

(ที่มา : นติยสาร ครัว krua vol. 13 no. 149 November 2014) 

สรุปใจความสําคัญ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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คําชี้แจง   นักเรยีนอานบทความ เรื่อง “เกาลัดคั่วในเม็ดทราย” และสรุปใจความสําคัญ 

 ใหถูกตอง 

บทความเรื่อง เกาลัดค่ัวในเม็ดทราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เกาลัดเกาลัดคั่วที่เห็นมากแถวเยาวราช มักจะมเีม็ดสดีําเล็กๆ คั่วรวม 

อยูดวยหลายคนคดิวาเปนเมลด็กาแฟจรงิๆ แลวไมใช เจาเม็ดสดีาเล็กนัน้คอื เม็ดทราย

ขนาดประมาณ 3-5 มลิลเิมตร เปนทรายที่ใชในการกอสราง หรอืที่เห็นตามตูปลา สอีอก

น้ําตาล เหตุผลที่ตองใชเมล็ดทราย เพราะเม็ดทรายชวยเก็บความรอนไวไดจึงสงผลดทีําให

เกาลัดสุกถงึผลดานใน 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมท่ี 3 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjXyqDqxvPPAhUEPI8KHREhANgQjRwIBw&url=http://papvad.blogspot.com/2013/01/blog-post_7680.html&psig=AFQjCNFkdoQOKbps3JU-xhp7sFlBl5bMSA&ust=1477401028226814
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjK0tnYx_PPAhUGqY8KHfHvA2AQjRwIBw&url=http://board.postjung.com/733006.html&bvm=bv.136593572,d.dGo&psig=AFQjCNH1x6jJSV-Koa1zVK6W3ah9XWRu5Q&ust=1477402583398933


 

266 

 

แบบทดสอบวัดการคิดวเิคราะห 

เรื่อง การอาน วชิาภาษาไทย  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

…………………………………………….……………………………………………………………… 

1. จงวเิคราะห ขอความตอไปนี้ วากลาวถึงเรื่องใด (ความสมัพันธ) 

 “ขาพเจาเห็นวาคนไทยไมเร่ิมตื่นตัวเสยีแตบดันี้ในระยะ 5-10 ป ขางหนาแลว 

การคาทุกระดับของคนไทยก็ตองตกอยูในมอืของญี่ปุนแทบทัง้สิ้น ในขณะนี้นอยคนที่จะทราบวา

เงนิบาทที่ประชาชนไทยทุกคนนํามาได ไดจายใหญี่ปุนเปนจาํนวน 5% ของรายได” 

 ก. การคาระหวางไทยกับญี่ปุน 

 ข. การจายเงนิของคนไทย 

 ค. เศรษฐกิจของไทยในภายหนา 

 ง. รายจายกับรายไดของคนไทย 

 

**จากบทความตอไปนี้ ตอบคําถามขอ 2-3  

2. สาระสําคัญของบทความนี้คือขอใด (ความสําคัญ) 

  เมื่อเราสอบตกเรายอมเสยีใจ บางคนเกิดความรูสกึวา ชีวตินี้ไรคาการสอบตก

เปนความอบัอายที่จะตดิตัวไปจนตลอดชีวติ  มองหนาใครไมไดอกีแลว  ฉันเปนคนโงคนไร

ความสามารถ ความรูสกึเชนนี้ไมมปีระโยชนอะไร นอกจากจะทําใหเราจมอยูในความทกุขและ

ไมมวีันแกตัวไดตลอดชีวติ บางคนอาจคิดวาเลกิรูสกึเชนนี้ไมไดแตนั่นเปนเพราะไมพยายามเลกิ

ความเปนคนจติใจไมเขมแขง็ของตนเองตางหากที่ทําลายตนเองหาใชการสอบตกไม การสอบ

ตกเปนเพยีงเหตุเล็กนอยแตเรากลับทําลายตนเองเสยีราวกับเปนมหันตทุกข 

 ก. เราจะไมสามารถทําอะไรใหดขีึ้นได ถาเราจมอยูในความทุกข 

 ข. เขาสอบตกไมใชสาเหตุที่ทาํลายชีวติของเรา 

 ค. ความรูสกึผดิหวังและเสยีใจทําใหเกิดทุกข 

 ง. จติใจที่ไมเขมแข็งทาํใหชีวติลมเหลว 

 

3. ใจความสาํคัญของบทความนี้ปรากฏอยูสวนใด (ความสมัพันธ) 

 ก. อยูตนและทายยอหนา 

 ข. อยูกลางยอหนา 

 ค. อยูทายยอหนา 

 ง. อยูตนยอหนา 
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4. สาระสําคัญของคําประพันธนี้ตรงกับขอใด (ความสําคัญ) 

  สตรีมสีองมอื            มัน่ยดึถอืในแกนสาร 

 เกลยีวเอ็นจักเปนงาน      มใิชรานหลงแพรพรรณ 

 ก. ผูหญงิมไิดเกิดมาเพื่อแตงตัวเทานัน้ 

 ข. ผูหญงิมคีวามสามารถในการทํางานเชนกัน 

 ค. ผูหญงิมจีุดยนืเปนของตนเอง 

 ง. ผูหญงิมสีทิธิ์เทาเทยีมกับผูชาย 

 

5. สาระสําคัญของคําประพันธนี้ตรงกับขอใด (ความสําคัญ) 

  ภพนี้มใิชหลา         หงสทองเดยีวเลย 

 กาก็เจาของครอง        รวมดวย 

 ก. การแบงช้ันวรรณะ 

 ข. อสิรภาพของชนช้ันต่าํ 

 ค. ความภาคภมูใิจของชนช้ันสูง 

 ง. ความเทาเทยีมกันของคนในสังคม 

 

**จากบทความตอไปนี้ ตอบคําถามขอ 6–7  

 สงครามอาวเปอรเซยียตุแิลว ซัดดัมสรางเซอรไพรสสัง่ถอนทหารทัง้หมดออกจาก

คูเวตอยางไมมเีงื่อนไขแตยังปากแข็งอางวาประสบชัยชนะตามเปาหมาย พันธมติรสุดดื้อดานได

คืบจะเอาศอก ยันจะทิ้งระเบดิตอไปหากขาศกึไมยอมทิ้งอาวุธทั้งหมด 

6. ใจความสาํคัญของขอความขางตนคอื (ความสาํคัญ) 

 ก. สงครามอาวเปอรเซยียุตแิลว 

 ข. แตยังปากแข็งอางวาประสบชัยชนะตามเปาหมาย 

 ค. ซัดดมัสรางเซอรไพรสสั่งถอนทหารทัง้หมดออกจากคูเวตอยางไมมเีงือ่นไข 

 ง. พนัธมติรสดุดื้อดานไดคืบจะเอาศอก ยนัจะทิ้งระเบิดตอไปหากขาศกึไมยอมทิ้ง

อาวุธทัง้หมด 

 

7. ใจความสําคัญของขอความนี้ปรากฏอยูสวนใด (ความสาํคัญ) 

 ก. อยูตนยอหนา 

 ข. อยูกลางยอหนา 

 ค. อยูทายยอหนา 

 ง. อยูตนและทายยอหนา 
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8. ขอใดเปนใจความสําคัญของขอความขางตน (ความสาํคัญ) 

  ความไมพอใจจนเปนคนเข็ญ       พอแลวเปนเศรษฐมีหาศาล 

 จนทัง้นอกและในไมไดการ         จงคิดอานแกจนเปนคนม ี

 ก. ตองรูจักหาวธิแีกจน 

 ข. ไมมใีครปรารถนาความจน 

 ค. จะไมจนถาเปนคนรูจักพอ 

 ง. จนทรัพยแลวอยาจนความคิด 

 

9. ใจความสาํคัญของขอความนี้คอืขอใด (ความสาํคัญ) 

 แมจะมคํีากลาววาสิง่ที่แนนอนคอืความไมแนนอนก็ยังมสีวนหนึ่งที่แนนอนนัน่คอื

ความตาย ความตายเปนสิง่ทีทุ่กคนไมปรารถนาแตไมสามารถจะหลกีเลีย่งได  

ถึงกระนัน้เวลาของความตายก็สามารถยดืออกไปได เลอืดของทานทุกคนไมวาบุรุษ สตรี 

ยาก ด ีม ีจน มคีาเทาเทยีมกัน เหลาทหารหาญ ยงัสละเลอืดทุกหยาดเปนชาตพิลแีลวทานละ

ความเจ็บปวดแคปลายเข็มแทง ทานจะแลกกับชีวติเพื่อนมนุษยไมไดเชียวหรอื 

 ก. เหลาทหารหาญ ยังสละเลอืดทุกหยาดเปนชาตพิลแีลวทานละความเจ็บปวดแค

ปลายเขม็แทง ทานจะแลกกับชีวติเพื่อนมนุษยไมไดเชียวหรอื 

 ข. แมจะมคํีากลาววาสิง่ที่แนนอนคอืความไมแนนอนก็ยังมสีวนหนึ่งที่แนนอนนัน่คือ 

ความตาย 

 ค. ความตายเปนสิ่งที่ทุกคนไมปรารถนาแตไมสามารถจะหลกีเลีย่งได  

ถึงกระนัน้เวลาของความตายก็สามารถยดืออกไปได 

 ง. เลอืดของทานทุกคนไมวาบรุุษ สตรี ยาก ดี ม ีจน มคีาเทาเทยีมกัน 

 

10. สาระสาํคัญของขอความนี้ตรงกับขอใด (ความสาํคัญ) 

 สาวเสริฟกาแฟในสาํนักงานเงนิเดอืน 1,800 บาท เดนิเขาซูเปอรมารเก็ต  

หยบิผาอนามัยยี่หอฟรีเดย สนิคาระดับเอ ราคาช้ินละ 3 บาท ในขณะที่นักบริหารสาวเลอืกซื้อ

ผาอนามัยระดับบ ีราคาสมเหตุสมผล สาวเสริฟกาแฟรูสกึวาตนมฐีานะด ีเมื่อมโีอกาสใชสนิคา

ช้ันสูงแบบนี้ จะซื้อชุดสวยของใหญบตูคิก็ไมไหวขอใชผาอนามัยไฮเทคสุดยอดของญีปุ่นก็แลว

กันเพราะไมสะเทอืนสตางคในกระเปา 

 ก. คนมมีากใชนอย    คนมนีอยใชมาก 

 ข. คนรวยมรีสนยิมต่าํ  คนจนมรีสนยิมสงู 

 ค. คนรวยรูจักประมาณตน   คนจนมักลมืตน 

 ง. คนมั่งมมีักไมแสดงตน    คนไมมัง่มมีักพยายามยกตน 
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11. วรรณกรรมแตกตางจากวรรณคดอียางไร (หลักการ) 

 ก. วรรณคดจีะแตงพระมหากษัตริย สวน วรรณกรรมจะแตงขาราชการทั่วไป 

 ข. วรรณคดจีะเนนเรื่องเหนอืธรรมชาต ิสวนวรรณกรรมเนนเรื่องที่เกิดขึ้นจริง 

 ค. วรรณคดจีะจํากัดรูปแบบ ความมุงหมาย และคุณคา สวนวรรณกรรมไมจํากัด

รูปแบบ ความมุงหมาย และคุณคา 

 ง. วรรณคดจีะเนนความถูกตองของสํานวนภาษาสวนวรรณกรรมเนนถอยคําที่

ไพเราะสละสลวย 

 

12. ขอใดกลาวถูกตอง (ความสัมพันธ) 

 ก. วรรณคดเีปนหนงัสอืทีม่คุีณคาเชิงวรรณศลิป 

 ข. วรรณคดเีปนหนงัสอืที่แตงขึ้นโดยไมจาํกัดรูปแบบ 

 ค. วรรณกรรมเปนหนังสอืที่มแีบบแผนในการแตง 

 ง. วรรณกรรมเปนหนงัสอืที่เรียบเรียงภาษาตามหลักภาษาไทย 

 

13. ปลาราพนัหอ         ดวยใบคา 

     ใบก็เหมน็คาวปลา   คละคลุง 

     คือคนหมูไปหา    คบเพื่อน พาลนา 

     ไดแตรายราย   เฟองใหเสยีพงศ” 

บทรอยกรองนี้มเีนื้อหาเก่ียวกับอะไร (ความสมัพันธ) 

    ก. เพื่อน 

    ข. เวรกรรม 

    ค. การคบคน 

    ง. การปฏบิตัติน 

 

14. ขอใดอานแบงวรรคตอนไดถูกตอง (ความสําคัญ) 

 ก. ตัง้แต/พระสนมรูว/ญาณ /ประทาน/ใหลาง/เทาเทวา 

 ข. อยูบันได/ไกรลาส/เปนนจิ/ สุราฤทธิ์/ตบหัว/แลวลูบหลัง   

 ค. บางใหตักน้าํ/ลางบาทา/ บางออเสน/เกศาวุนไป 

 ง. จนผมโกรน/โลนเกลี้ยง/ถึงเพยีงห/ู ดูเงาใน/น้าํแลง/รองไห 
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15. “ภูวไนย ธรณทิร นฤบาล______” ควรเตมิคําใดลงใน ชองวางเพื่อใหมคีวามหมายสมัพันธ

กัน (ความสัมพันธ) 

 ก. นรา 

 ข. ธเนศ             

 ค. ภูวดล 

 ง. บดนิทร    

 

16. “บางใหตักน้ําลางบาทา    บางถอนเสนเกศาวุนไป 

      จนผมโกรนโลนเกลี้ยงถึงเพยีงห ู   ดูเงาในน้าํแลวรองไห” 

บทรอยกรองนี้ดเีดนในดานใด (หลักการ) 

   ก. ใชคํานอยแกกินความมาก 

   ข. บรรยายชัดเจนเหน็ภาพพจน 

   ค. เลนคําเพื่อเนนความใหชัดเจน 

   ง. ถูกทัง้ขอ ก และ ค   

  

17. “อายนี่คาชอบมาชานาน    เราจึ่งประทานพรให 

      คิดแลวก็ประสทิธิ์พรชัย   จงไดสําเร็จมโนรถ” 

บทรอยกรองนี้สะทอนคานยิมในเรื่องใด (หลักการ) 

    ก. ผูที่ทํางานนานยอมไดรับรางวัลการ 

    ข. การทํางานยอมไดรับคาตอบแทน 

    ค. การทํางานใด ๆ ไมควรหวังผลตอบแทน 

    ง. การใหรางวลัตอบแทนแกผูที่ทําความดคีวามชอบ 

 

18. “เพชรอยางดมีคีาราคายิง่ สงใหลงิจะรูคาราคาหรอื” ขอความนี้ตรงกับสํานวนใด (สัมพันธ) 

   ก. วานรไดแกว 

   ข. ลงิหลอกเจา 

       ค. ก่ิงกาไดทอง 

      ง. ทองลูกระเบื้อง  
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19. บทรอยกรองนี้สอนเรื่องใด (หลักการ) 

     “คนสามขามปีญญาไวทัก  ที่ไหนหลักแหลมคําจงจาํเอา 

 เดนิตามรอยผูใหญหมาไมกัด   ไปพูดขัดเขาทําไมขัดใจเขา” 

   ก. ใหเช่ือฟงผูใหญ 

   ข. ใหรูจักประมาณตน 

   ค. รูจักคิดไตรตรอง 

   ง. รูจักเห็นอกเห็นใจผูอื่น 

 

20. “ตอผูดมีปีญญาจงึหารอื   ใหเหลอืเสยีวาชายนี้ขายเพชร” 

ขอความที่พมิพตัวหนามคีวามหมายตรงกับขอใด (ความสมัพันธ) 

   ก. ใหคนรํ่าลอืวาเปนคนรํ่ารวย 

   ข. ใหคนรํ่าลอืวาเปนผูกลาหาญ 

   ค. ใหคนลอืวาเปนผูสุจริตในอาชีพ 

   ง. ใหคนรํ่าลอืวามปีญญาราวกับมเีพชรมากพอที่จะอวดได 

 

21. บทรอยกรองนี้ตรงกับสุภาษติขอใด (ความสมัพันธ) 

  “อยาคบมติรจติพาลสนัดาลช่ัว  จะพาตัวใหเสือ่มที่เลือ่มใส 

 คนนักปราชญนั่นแหละดมีกํีาไร  ทานยอมใหความสบายหลายประตู 

 ความเจริญและความฉิบหายนัน้ เกิดมันไมมากเทาปากห”ู 

   ก. สอนจระเขใหวายน้ํา 

   ข. ทําดไีดด ีทําช่ัวไดช่ัว 

   ค. รักดหีามจั่ว รักช่ัวหามเสา 

   ง. คบพาลพาลพาไปหาผดิ คบบัณฑติบัณฑติพาไปหาผล 

 

22. “แกลงแลวโครงครางหนอรางกาย ไมเฉิดฉายเหมอืนหนุมกระชุมกระชวย” 

       ตาก็มัวหัวก็ขาวเปนคราวครํ่า   หูก็ซ้ําไมไดยนิเอาสิ้นสวย 

  แรงก็ถอยนอยกําลงันั่งก็งวย   ฟนก็หักไปเสยีดวยไมทนัตาย” 

บทรอยกรองนี้ใหขอคิดในเรื่องใด (หลักการ) 

   ก. สังขารคนเราไมเทีย่งแท 

   ข. ทุกคนตองแกชราแลวก็ตาย 

   ค. คนแกไมมปีระโยชนตอสงัคม 

   ง. ควรทําประโยชนใหสงัคมเมื่ออยูในวยัหนุมสาว 
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23. ขอความใดแสดงวาพอขนุรามมคีวามกลาหาญ (ความสําคัญ) 

   ก. กูบหน ีกูขี่ชางเบกพล 

  ข. พอกูหนญีญายพายจแจน 

   ค. เมื่อช่ัวพอกู กูบําเรอแกพอกู 

  ง. พอกูจึ่งขึ้นช่ือกูช่ือพระรามคําแหง 

 

24. “พี่กูตายจึง่ไดเมอืงแกกูท้ังกลม” คําที่พมิพตัวหนาหมายถึงขอใด (หลักการ) 

   ก. ทัง้หมด 

   ข. เราทัง้หลาย 

   ค. ทัง้ชายและหญงิ 

   ง. ทัง้เมอืงหลวงและเมอืงขึ้น 

25. ขอใดไมมกีารเลยีนเสยีงธรรมชาติ (สัมพันธ) 

   ก. ลงยองรองแกรแกร  แจมจา 

 ข. กลองทองตคีรุนคร้ึน  เดนิเรียง 

   ค. จาตะเตงิเตงิเสยีง คุนคร้ึน 

   ง. สุนัขจิ้งจอกหอน  หลายเหลา 

 

** อานบทรอยกรองแลวตอบคําถามขอ 26-27  

  “ฝูงชางสลางใหญนอย พังพลาย 

  ทอกโทนพนิายหลาย ส่ําถวน 

  ทองแดงเผอกเนยีมราย ในเหลา 

  องทาน้าํดาํปวน   เลนรองฮมูแปรน” 

26. จากบทรอยกรองมชีางก่ีเชือก (ความสําคัญ) 

   ก 5 เชือก 

   ข. 7 เชือก 

   ค. 8 เชือก 

   ง. 10 เชือก 
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27. ขอใดไมใชช่ือชาง (หลักการ) 

   ก. ปวน 

   ข. พนิาย 

       ค. เนยีม 

       ง. ทองแดง 

 

28. คําไวพจนขอใดตางจากพวก (ความสัมพนัธ) 

   ก. คชาธร  ไอยรา 

   ข. คเชนทร  หตัถี 

   ค. กุญชร  คชสาร 

   ง. พารา   นคเรศ 

 

29. ขอใดทําใหเกิดอารมณสะเทอืนใจมากที่สุด (ความสัมพนัธ) 

   ก. ขุนมอญรอนงาวฟาด  ฉาดฉะ 

   ข. ขาดแลงคราบอุระ  หรุบดิ้น 

   ค. โอรสรีบกันพระ  ศพสู นครแฮ 

   ง.  สูญชีพไปสูญสิ้น  พจนผูสรรเสริญ 

 

30. สาํนวนในขอใดไมนยิมใชในปจจุบัน (ความสัมพันธ) 

   ก. อันน้ําใจโจดฉนัน้ริกผูมสีตปิญญาจะใครสนทนาดวย 

   ข. คร้ังนี้ขาพเจาจะขออาสาแกตัวไปสบืเอาขอราชการมา ใหแจง 

   ค. ใชจะจริงเหมอืนปากนัน้หามไิด เพราะมไิดเอา ครอบครัวมาดวย 

   ง. แมมหาอุปราชจะยกกองทพัมารวมจวิยี่เมื่อใดกําเหลงก็จะคุมทหารออกตี

กระหนาบจวิยี ่

 

31. ขอใดใชโวหารอุปมา (หลกัการ) 

   ก. งําเตกเอาหนังสอืสงใหโจโฉก็รับเอามาฮกีผนกึออกอานดู 

  ข. ฝายเจยีวกานนัน้ตดิวานําในจวิยี่มไิดเปนปกต ิเหมอืนแตกอน 

  ค. ฝายอุยกายซึ่งตองโบยมานัน้นอนอยู ณ คายคนทัง้ปวงไปเยอืนถามขาวเปนอัมาก 

  ง. งําเตกทําเปนดใีจลุกขึ้นคํานับเขากอดเอาชัวตง ชิวโฮ แลววาซึ่งทานทัง้สองวานี้

อุปมาเหมอืนเทพยดาเขาดลใจ ใหมาชวยเรา 
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32. บทรอยกรองนี้มคีวามหมายสมัพันธกันยกเวนขอใด (ความสมัพันธ) 

 ก. สมเปนเมอืงใหญโตมโหฬาร  พอไมอายเพื่อนบานจึง่จะด ี    

 ข. ใครดูถูกผูชํานาญในการชาง  ความคิดขวางเฉไฉไมเขาเรือ่ง 

 ค. เพราะการชางนี้สําคัญอนัวเิศษ  ทุกประเทศนานาทัง้นอยใหญ 

  ง.  เราชวยชางเหมอืนอยางชวยบานเมอืง  ใหประเทอืงเทศไทยอนัไพศาล 

 

33. ขอใดมคีวามหมายไมสมัพันธกับคําวา “กัปปตัน” (ความสมัพันธ) 

 ก. ราชเสว ี   

 ข. พระภธูร   

      ค. ทรงธรรม 

     ง. พระทรงศรี 

 

34. ขอใดไมไดสงผลใหบานเมอืงเจริญรุงเรือง (ความสมัพันธ) 

    ก. แมลูกเรอือวดดมีทีฐิ ิและเร่ิมริโกยุงโยเส 

   ข. เหลาเสวกตกที่กะลาส ีควรคิดถึงหนาที่นัน้เปนใหญ 

   ค. รักษาตนเครงคงตรงวนิัย สมานใจจงรักพระจักรี 

   ง. ไมควรเลอืกที่รักมักที่ชัง สามัคคีเปนกําลังพลังศรี 

 

35. ขอใดไมใชอุปสรรคตอการบริหารบานเมอืง (ความสําคัญ) 

 ก. แมลูกเรอือวดดมีทีฐิ ิและเร่ิมริเฉโกยุงโยเส 

 ข. ไมควรเลอืกที่รักมักที่ชัง สามัคคีเปนกําลังพลังศรี 

     ค. นายจะสั่งสิง่ใดไมเขาจติ  จะตองคิดตดิตันใจใหขัดขวาง 

     ง. แมตางคนตางเถียงเก่ียงแกงแยง  นายเรอืจะเอาแรงมาแตไหน 

 

36. “แมไมถอืเครงคงตรงวนิยั เมือ่ถึงคราวพายใุหญจะคราญคราง” (ความสมัพันธ)  

จากบทรอยกรองนี้ทาํใหเกิดผลกระทบอยางไร 

 ก. บานเมอืงลมจม 

 ข. ประชาชนสามัคคี 

 ค. ขาราชการชิงดชิีงเดน 

 ง. พระมหากษตัริยกลาหาญ 
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37. “ไปฟงคนพูดฟุง    ฟนเฝอ 

      เท็จและจริงจานเจอื   คละเคลา” 

บทรอยกรองนี้หมายถึงบุคคลประเภทใด (ความสัมพันธ) 

 ก. คนขี้โม 

 ข. คนโกหก 

 ค. คนจริงจัง 

 ง. คนเพอเจอ 

 

38. “สามสิง่ควรละ ประกอบดวย เกียรคราน วาจาฟนเฝอ  

หยอกหยาบแลแสลง ฤๅขดัคอ” คําที่พมิพตัวหนาหมาย  ถึงขอ ใด (ความสัมพันธ) 

 ก. พูดโกหก 

 ข. พูกบดิเบอืนความจริง 

 ค. พูดเพอเจอหาสาระไมได 

 ง. พดูโดยควบคุมสตไิมได 

 

39. “กรุณานรชาตผิู     พองภัย พบิัตเิฮย 

    ชวยรอดปลอดความกษัย  สวางรอน 

    ผลจกเพิ่มพูนใน    อนาคต กาลแฮ 

    ชนจักชูช่ือชอน    ปางเบื้องปจจุบนั” 

 โคลงบทนี้กลาวถึงเรื่องใด (ความสมัพันธ) 

 ก. ใหขอโทษเมือ่พูดผดิ 

 ข. ไมใหพูดนนิทาผูอืน่ 

      ค. ไมใหพูดวารายตอใคร 

 ง. ใหกรุณาแกผูที่ถึงอับจน 

 

40. จากโคลงขอ 39 คําที่พมิพตัวหนา หมายถึงขอใด (ความสัมพนัธ) 

 ก. โรคภัย 

 ข. รางกาย 

 ค. ของแสลง 

 ง. ความเสื่อม 
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เฉลยแบบทดสอบวัดการคิดวเิคราะห 

เรื่อง การอาน  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  

 

ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1 ค 21 ง 

2 ข 22 ก 

3 ก 23 ค 

4 ง 24 ก 

5 ก 25 ง 

6 ก 26 ค 

7 ก 27 ก 

8 ค 28 ง 

9 ง 29 ข 

10 ง 30 ค 

11 ค 31 ง 

12 ก 32 ข 

13 ค 33 ก 

14 ข 34 ง 

15 ง 35 ข 

16 ข 36 ก 

17 ง 37 ข 

18 ก 38 ค 

19 ก 39 ง 

20 ง 40 ง 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน 

เรื่อง การอาน 

วชิา ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 2 

…………………………………………….……………………………………………………………… 

คําช้ีแจง อานบทความที่กําหนดให แลวตอบคําถามขอ 1-5  

 โปรตนีเปนสารอาหารที่มคีวามสําคัญตอการเจริญเตบิโต โดยเฉพาะในระยะตัง้ครรภ 

ความตองการของโปรตนีจะเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ระยะการใหนมบุตรก็มคีวามตองการโปรตนีดวย 

ขณะเดยีวกันเด็กที่อยูในวยัทีก่าลังเจริญเตบิโตจะม ีความตองการโปรตนีมากกวาผูใหญ ดังนัน้

อาหารทีม่โีปรตนีสูงจงึเปนอาหารที่ควรไดรับ  

 อาหารทีม่โีปรตนีสูงไดแก เนื้อสัตวตางๆ ไข นม ถ่ัวเหลอืง เชน เนื้อไก เนื้อเปด ปลา

ทู เนื้อววัไมตดิมันจะมโีปรตนีประมาณ 20 ตอ 100 กรัมของอาหาร สวนไขจะมโีปรตนีประมาณ 

13 กรัม ตอ 100 กรัมของอาหาร และถ่ัวเหลอืงเปนพชืที่มโีปรตนีสงู 

ถึงรอยละประมาณ 34  

 การกินอาหารทีม่โีปรตนีสูง โดยเฉพาะคนทีอ่ยูในประเทศทีพั่ฒนาการแลว พบวา

ไดรับโปรตนีปริมาณสงูกวาคนในประเทศที่กําลังพัฒนา ซึง่คนสวนใหญจะขาดอาหาร  

การไดรับโปรตนีสูงเกินไปจะไมมปีระโยชน ตรงกันขามจะเพิ่มความเสีย่ง เชน อาจเปนโรคอวน 

เนื่องจากอาหารที่มโีปรตนีสูงมักจะเปนเนื้อสัตวตดิมนั ถาเปนเด็กหรอืทารกรางกายไมสามารถ

ที่จะปรับตัวกับปริมาณโปรตนีสูงๆ ที่กินเขาไป 

 การกินอาหารทีม่โีปรตนีสูงจะทําใหกินอาหารอืน่ไดนอยลง โอกาสที่จะทาใหเกิด

การขาดสารอาหารชนดิอืน่เปนไปไดสูง และการกนิอาหารที่มโีปรตนีสูงทําใหรางกายตองกิน

แคลเซยีมสงูดวยเพราะทําใหรางกายเพิ่มการกําจดัแคลเซยีมออกจากรางกาย ดังนัน้ การกิน

อาหารจงึควรมโีปรตนีในปริมาณที่พอเหมาะ (ที่มา : ขวญัเรอืน ปกษแรก เดอืนสงิหาคม 2558) 

 

1. ประโยคใจความสําคัญของเรื่องนี้คอืขอใด (การแปลความ) 

 ก. การกินอาหารทมีโีปรตนีสงูทําใหอิ่มเร็วขึ้น 

 ข. ควรกินอาหารที่มโีปรตนีในปริมาณพอเหมาะ 

 ค. โปรตนีเปนสารอาหารที่มคีวามสําคัญตอการเจริญเตบิโต 

 ง. อาหารที่มโีปรตนีสงู ไดแก เนื้อสัตวตางๆ ไข นม ถ่ัวเมลด็แหง 

 

2. ใจความสําคัญของยอหนาที่ 4 คอืขอใด (การแปลความ) 

 ก. รางกายเพิ่มการกําจัดแคลเซยีมไดมากขึ้น 
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 ข. โอกาสขาดสารอาหารชนดิอื่นๆ เปนไปไดสูง 

 ค. การกินอาหารที่มโีปรตนีสงูจะทําใหกินอาหารอื่นไดนอยลง 

 ง. การกินอาหารที่มโีปรตนีสงูทําใหรางกายตองกินแคลเซยีมสูงดวย 

 

3. ใจความสาํคัญของยอหนาที่ 3 คือขอใด (การแปลความ) 

 ก. ประเทศที่กําลงัพัฒนา ซึ่งคนสวนใหญจะขาดอาหาร 

 ข. อาหารที่มโีปรตนีสูงมักจะเปนเนื้อสตัวตดิ 

 ค. ประเทศที่พัฒนาการแลว พบวาไดรับโปรตนีปริมาณสูงกวาคนในประเทศ 

ที่กําลังพัฒนา 

 ง. เด็กหรอืทารกรางกายไมสามารถที่จะปรับตัวกับปริมาณโปรตนีสงูๆ ที่กินเขาไป 

 

4. จากเนื้อความขางตนผูเขยีนมจีุดประสงคอยางไร (การตคีวาม) 

 ก. ช้ีแจง 

 ข. แนะนํา 

 ค. สั่งสอน 

 ง. ใหขอคิด 

 

5. ความคิดสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร (การแปลความ) 

 ก. ผูที่อยูในวยัเด็กควรทานอาหารประเภทโปรตนี 

 ข. สตรีมคีรรภควรทานอาหารประเภทโปรตนีมากๆ 

 ค. ผูที่กินอาหารประเภทโปรตนีมากมโีอกาสเปนโรคอวน 

 ง. โปรตนีเปนสารอาหารทีม่คีวามสาํคัญตอการเจริญเตบิโต 

 

คําช้ีแจง อานบทความเรื่อง ผกูขวัญ ที่กําหนดให แลวตอบคาถามขอ 6-10 

 การรับขวัญหรอืผูกขวัญที่ยังพอมผีูปฏบิัตกัินอยูบางนัน้ คิดวาเปนกิจกรรม 

แบบฉบับทีน่าสนใจและนานยิมควรแกการปรับปรุงมาใชใหมใหกวางขวางเหมาะสม 

กับกาลสมยั เพราะเปนกิจกรรมที่ใหคุณคาแกชีวติเสริมสุขภาพจติอยางดยีิ่ง โดยเฉพาะเสริม

สุขภาพจติและเสริมพัฒนาการของเด็กๆ ผูใหญใหความรัก ความอบอุนแกลูกหลานนับแตเกิดจน

สิ้นวัยเรยีนอนัเปนพื้นฐานสําคัญของชีวติ โอกาสที่เดก็จะมปีญหาสุขภาพจติจะนอยเมือ่โขึ้น การ

ผูกขวัญทารกเมื่อแรกเกิดจะจดเวลาตกฟาก วัน เดอืน ปเกิดของทารกไว คําวา ขวัญ  

ตามพจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑติยสถาน หมายถึง สิ่งหนึ่งที่ไมมตีัวตน (Unmatter)  
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แตประจําวันอยูในตัวคนทุกคน ถาขวัญอยูกับตัวจะมคีวามสุขไมเปนทุกข ไมเจ็บไข ผูใหญรับขวัญ

หรอืทาขวัญใหเด็กเมื่อใดบาง เมื่อแรกเกิดได 3 วัน เมื่อเกดิไดครบเดอืน เมื่อโกนจุด จะเห็นไดวา

ผูใหญใหความสาํคัญแกเดก็มาก โดยพอประกาศตนยอมรับตอหนาผูคน ณ ที่นัน้วาเขารับทารก

เปนลูกตองรับผดิชอบเลี้ยงดู เมื่อทารกมชีีวติได 3 วัน พอแมทําขวัญอกีคร้ังเรียกวา รับขวัญวันซึ่ง

มพีธิซัีบซอนขึ้นดวยการบอกเจาหนาที่จดัเครื่องบูชาและเครือ่งสังเวย ผูกขอมอืดวยสายสญิจน 

และเมื่อทารกอายุ 1 เดอืน จะทําขวัญเดอืน โดยโกนผมไฟและไวจุก แกะหรอืโกะ ญาตมิติรจะมา

แสดงความยนิด ีมพีธิพีุทธเมือ่เจริญวัยขึ้นจะซุกซนตามประสาเด็ก เด็กอาจพบสิง่ใดทีต่กใจกลัว

เกิดอาการขวัญหนหีรอืขวัญหายผูใหญก็จะปลอบขวัญหรอืเรียกขวัญเปนคราวๆ ไป หรอืเปนไข

หนักเมื่อหายไขแลวเกรงไขจะกลับจงึทําพธิผีูกขวัญประกันไว สวนในพธิโีกนจุกซึ่งเปนพธิใีหญทัง้

พุทธและพราหมณเด็กจะไดรับการผูกขวัญอกีดวย อันเปนการรับขวัญคร้ังสุดทายในชวงวัยเด็ก

กอนจะเขาสูวัยรุน และวยัผูใหญตอไปการรับขวัญในโอกาสตางๆ ตัง้แตแรกเกิดจนตลอดชวงวัย

เด็ก เห็นวานาจะเปนการเสริมพัฒนาการและเสริมสุขภาพจติ 

ของเด็กเปนอยางด ีแสดงใหเห็นความเขาใจชีวติจติใจเด็ก เราไมหวงัใหผูใหญในปจจุบันรับขวัญ

เด็กดังตัวอยางที่ยกมานี้ทุกประการ เพยีงใหประยุกตภูมปิญญาผูใหญสมัยกอนตามสมควรเทานัน้ 

               (ทีม่า : จติวทิยา กองสุขภาพจติ กรมการแพทย) 

 

6. ขอใดทีม่ลีักษณะเปนขอคิดเห็น (การตคีวาม) 

 ก. เมื่อทารกมอีายุหนึง่เดอืน จะทําขวัญเดอืนใหโดยโกนผมไฟและไวจุก 

 ข. หากเปนไขหนัก เมือ่หายแลว เกรงไขกลับจงึทาพธิผีูกขวัญประกันไว 

 ค. เมื่อทารกมชีีวติอยูได 3 วนั พอแมจะทาํขวัญใหอกีคร้ัง เรียกวา  

ทําขวัญวัน 

  ง. การรับขวัญหรอืผูกขวัญทีย่ังพอมผีูปฏบิัตกัินอยูบางนัน้ คิดวาเปนกิจกรรม แบบ

ฉบับที่นาสนใจและนานยิม 
 

7. ขอใดมลีักษณะเปนขอเท็จจริง (การตคีวาม) 

 ก. การรับขวัญเด็กในโอกาสตางๆ เห็นวานาจะเปนการเสริมพัฒนาการ 

และเสริมสขุภาพจติของเด็กเปนอยางด ี

 ข. ในพธิโีกนจุกซึ่งเปนพธิใีหญทัง้พุทธและพราหมณเด็กไดรับการผูกขวัญ 

อกีอันเปนการรับขวัญคร้ังสดุทายในชวงวัยเด็ก 

 ค. เราไมหวังใหผูใหญในปจจบุันนี้รับขวัญเด็กดงักลาวมาทกุประการ  

เพยีงใหประยุกตใชตามสมควรเทานัน้ 
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 ง. การรับขวัญหรอืผูกขวัญทาใหมองเหน็วา ผูใหญไทยแตโบราณนัน้ให 

ความรักความอบอุนแกลูกหลานอยางผสมผสานลกึซึ้งตลอดชวงวัยเด็ก 

 

8.  บทรอยกรองนี้กลาวถึงใคร (การแปลความ) 

    “เหลอืบเห็นสตรีวไิลลักษณ  พศิพัตรผองเพยีงแขไข 

 งามโอษฐงามแกมงามจไุร  งามนนัเนตรงามขนง 

 งามองคยิง่เทพอัปสร   งามจริตกิริยางามงอน 

 งามเอวงามออนทัง้กายา” 

    ก. พระอุมา 

    ข. นางเทพอัปสร 

    ค. พระนารายณแปลง 

    ง. ถูกทัง้ขอ ข และ ค 

 

9. “คร้ันถึงบนไดไกรลาส     ขัดสมาธนิั่งยิ้มริมอางใหญ  

    คอยหมูเถวาสุราลยั    ดวยใจกําเริบอหังการ” 

บทรอยกรองนี้กลาวถึงใคร (การแปลความ) 

    ก. นนทก 

    ข. พระอศิวร 

    ค. พระนารายณ 

    ง. เหลาเทวดาและคนธรรพ 

 

10. “อายนี่คาชอบมาชานาน   เราจึ่งประทานพรให    

    คิดแลวก็ประสทิธิ์พรชัย   จงไดสําเร็จมโนรถ” 

บทรอยกรองนี้สะทอนคานยิมในเรื่องใด (การแปลความ) 

    ก. ผูที่ทํางานนานยอมไดรับรางวัลการ 

    ข. การทํางานยอมไดรับคาตอบแทน 

    ค. การทํางานใดๆ ไมควรหวงัผลตอบแทน 

    ง. การใหรางวลัตอบแทนแกผูที่ทําความดคีวามชอบ 
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11. บทรอยกรองนี้สอนเรื่องใด (การแปลความ) 

     “คนสามขามปีญญาไวทัก  ที่ไหนหลักแหลมคําจงจาํเอา 

 เดนิตามรอยผูใหญหมาไมกัด          ไปพูดขดัเขาทําไมขดัใจเขา” 

 ก. ใหเช่ือฟงผูใหญ 

   ข. ใหรูจักประมาณตน 

   ค. รูจักคิดไตรตรอง 

   ง. รูจักเห็นอกเห็นใจผูอื่น 

 

12. ชายขาวเปลอืกหญงิขาวสารโบราณวา น้ําพึ่งเรอืเสอืพึ่งปาอัชฌาสัย 

    เราก็จติคิดดูเลาเขาก็ใจ     รักกันไวดกีวาชิงระวังการ” 

สุภาษตินี้สะทอนคานยิมของคนไทยเรื่องใด (การแปลความ) 

   ก. การผูกมติร   

 ข. การพึ่งพาอาศยักัน 

   ค. ความซื่อสัตยสุจริต 

   ง. การออนนอมถอมตน 

 

13. “แกลงแลวโครงครางหนอรางกาย  ไมเฉิดฉายเหมอืนหนุมกระชุมกระชวย 

     ตาก็มัวหัวก็ขาวเปนคราวครํ่า   หูก็ซ้ําไมไดยนิเอาสิ้นสวย 

     แรงก็ถอยนอยกําลังนัง่ก็งวย    ฟนก็หักไปเสยีดวยไมทนัตาย” 

บทรอยกรองนี้ใหขอคิดในเรื่องใด (การขยายความ) 

   ก. สังขารคนเราไมเทีย่งแท 

   ข. ทุกคนตองแกชราแลวก็ตาย 

   ค. คนแกไมมปีระโยชนตอสงัคม 

   ง. ควรทําประโยชนใหสงัคมเมื่ออยูในวยัหนุมสาว 

 

14. บทรอยกรองในขอใดใหคุณคาตางจากขออื่น (การแปลความ) 

   ก.  เพริศเพราเหลานางหาม      รูปทรงงามตามเสด็จไป 

      ผมมวยรวยริมไร      มานปกนกวกวงวัง 

  ข. เสยีงผาอยูภูเขา       หมวดพรายเพราเขาแปลปลาย 

      รูปรางอยางแพะหมาย      ขนเหม็นสาบหยาบเหมอืนกัน 

  ค. กระจงกระจัดเตี้ย      วิ่งเร่ียเรียนาเอ็นด ู

      เหมอืนกวางอยางตาหู      มเีขี้ยวนอยสรอยแนมสอง 
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 ง.  กระเอื้อมเลื้อยทางยาว      ดางดําขาวราวลูกอนั 

      สุกพรอมยอมมากิน      เห็นเตนไตไปตามกัน 

 

15. “นักสนมกรมชแมมี ่   ขี่ชางกูบรูปโฉมใจ 

     พักตราอาผองใส     นุงหุมโอโสภาจริง” 

บทรอยกรองนี้สะทอนใหเห็นถึงเรื่องใด (การแปลความ) 

   ก. รูปโฉมของสาวชาวบาน 

   ข. ขบวนเสด็จทางสถลมารค 

   ค. การแตงกายของสาวชาวบาน 

   ง. ความงดงามของสาวชาววัง 

 

16. เสอืปลาปลาเวยีนหวาย ตแีปลง 

    รมิทาหาเหยื่อแฝง   อยูใกล 

    ปลาวายสวายทางแดง   เปนหมู 

    ฉวยถูกถนัดกัดได  คามเวเรกิน 

บทรอยกรองนี้กลาวถึงธรรมชาตขิองสัตวในเรื่องใด (การแปลความ) 

   ก. อาหารการกิน 

   ข. ลักษณะนสิยั 

   ค. ความเปนอยู 

   ง. ลักษณะรูปราง 

 

17. “เสอืปลาปลาเวยีนหวาย  ตแีปลง” คําที่พมิพตัวหนาหมายถึงขอใด  

(การตคีวามความ) 

   ก. ช่ือง ู

   ข. ช่ือปลา 

   ค. ช่ือเสอื 

   ง. ช่ืออาหาร 

 

18. ภูมปีลอมกลับตัง้ ขอบรรลัยพอ 

  จําสั่งเพชรฌฆาตฟน ปาดเกลา 

 โขนเรอืกับหัวพัน  เซนที่ ศาลแล 
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 ศาลสบืกฤตคุิณเคา  คตไิวในสยาม 

 “กฤตคุิณ” มคีวามหมายตรงกับขอใด (การแปลความ) 

   ก. บุญคุณ 

   ข. ช่ือเสยีงในดานด ี

   ค. ความเมตตากรุณา 

   ง. ความซือ่สตัยสุจริต 

 

**อานบทรอยกรอง แลวตอบคําถามขอ 19-21 

    “นงคราญองคเอาแกว กระษัตรีย 

 มานมนัสกัตเวท ี  ยิ่งล้าํ 

 เกรงพระราชสาม ี  มลายพระ ชนมเชย 

 ขับคเชนทรเชนคํ้า  สะอกึสูดัสกร 

 

19. “นงคราญ” ในที่นี้หมายถึงใคร (การแปลความ) 

   ก. พระมหาจักรพรรด ิ

   ข. พระสุริโยทยั 

   ค. พันทายนรสงิห 

   ง. พระสุพรรณกัลยา 

 

20. โคลงบทนี้สะทอนใหเห็นคุณธรรมขอใด (การขยายความ) 

   ก. ความกตัญ ู

   ข. ความซื่อสัตย 

   ค. ความเสยีสละ 

   ง. ความรับผดิชอบ 

 

21. ขอความบทใดมสีมัผัสอักษรมากที่สุด (การขยายความ) 

   ก. บทที่ 1 

   ข. บทที่ 2 

   ค. บทที่ 3 

   ง. บทที ่4 
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22. “ตัวเราบัดนี้ก็มแีตชีวติคิดจะใหลอืชาปรากฏไวในแผนดนิ จะอาสาไปคิดอานลอลวง โจโฉ

ใหไดถึงมาตรวา โจโฉรูจะมาเสยีก็ตามเถิด ขอแตใหมชีื่อปรากฏไว” ผูพูด พูดดวยความรูสกึใด 

(การแปลความ) 

   ก. ประชดประชัน 

   ข. กําเริบเหมิเกริม 

   ค. มุงมั่นที่จะทาํงาน 

   ง. ทอแทเบื่อหนายชีวติ 

 

23. สํานวนในขอใดไมนยิมใชในปจจุบัน (การตคีวาม) 

   ก. อันน้ําใจโจดฉนัน้ริกผูมสีตปิญญาจะใครสนทนาดวย 

   ข. คร้ังนี้ขาพเจาจะขออาสาแกตัวไปสบืเอาขอราชการมา ใหแจง 

   ค. ใชจะจริงเหมอืนปากนัน้หามไิด เพราะมไิดเอา ครอบครัวมาดวย 

   ง. แมมหาอุปราชจะยกกองทพัมารวมจวิยี่เมื่อใดกําเหลงก็ จะคุมทหารออกตี

กระหนาบจวิยี ่

 

24. “คนเรานัน้จะอาศยัเพยีงความกลาหาญ อยางเดยีวนั้นไมพอ จะตองอาศยัความ 

เฉลยีวฉลาดควบคูไปดวย” ขอความนี้ตรงกับลักษณะนสิัยตัวละครใดมากที่สุด (การตคีวาม) 

   ก. โจโฉ 

  ข. จวิยี ่

   ค. โลชก 

   ง. บงัทอง 

 

อานขอความ แลวตอบคําถามขอ 25-27 

    “อยาแจกเสบยีงไวแตสามเดอืนเลยขาพเจาแถมใหแจกไวถึงสามสบิเดอืนอกีการ

ศกึนัน้ก็พาสาํเร็จไมจงเรงคิดอานรบพุงใหกองทัพโจโฉแตกไปในเดอืนหนึ่งถาไมแตกก็ใหทําตาม

คําเตยีวเจยีววา เราทานทัง้ปวงจะรวมกันถอดเกราะท้ิงอาวุธเสยี เขาไปขอออกแกโจโฉจะมิ

ดีกวาอกีหรอื” 

25. จากขอความนี้เปนคําพดูของใคร (การตคีวาม) 

   ก. จวิยี ่

   ข. ขงเบง 

   ค. กําเหลง 

   ง. อุยกาย 
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26. ผูพูดพดูดวยความรูสกึใด (การขยายความ) 

   ก. ช้ีแจง 

   ข. แนะนํา 

   ค. ใหกําลังใจ 

   ง. ประชดประชัน 

 

27. ขอความที่พมิพตัวหนาหมายความวาอยางไร  (การแปลความ) 

   ก. ยอมแพ 

   ข. เลกิทําสงคราม 

   ค. ยกอาวธุทัง้หมดใหโจโฉ 

   ง. สูรบโดยปราศจากกําลังอาวุธ 

 

28. “อันชาตใิดไรชางชํานาญศลิป  เหมอืนนารินไรโฉมบรรโลมสงา” (การแปลความ)  

บทรอยกรองนี้มใีจความสําคัญวาอยางไร 

  ก. ชางที่มฝีมอืเหมอืนผูหญงิที่มเีสนห 

  ข. ชางทีไ่มมฝีมอืเหมอืนผูหญงิที่สวยแตไมมเีสนห 

  ค. บานเมอืงใดไมมงีานศลิปะ ก็เหมอืนผูหญงิที่ขาด ความงาม 

   ง. บานเมอืงใดไมมชีางที่เกงในดานศลิปะก็เหมอืนผูหญงิ อปัลักษณ 

 

29. บทรอยกรองนี้มคีวามหมายสมัพันธกันยกเวนขอใด (การแปลความ) 

 ก. สมเปนเมอืงใหญโตมโหฬาร  พอไมอายเพื่อนบานจึง่จะด ี    

 ข. ใครดูถูกผูชํานาญในการชาง  ความคิดขวางเฉไฉไมเขาเรือ่ง 

 ค. เพราะการชางนี้สําคัญอนัวเิศษ  ทุกประเทศนานาทัง้นอยใหญ 

  ง.  เราชวยชางเหมอืนอยางชวยบานเมอืง  ใหประเทอืงเทศไทยอนัไพศาล 

 

30. ขอใดไมไดสงผลใหบานเมอืงเจริญรุงเรือง (การแปลความ) 

    ก. แมลูกเรอือวดดมีทีฐิ ิ และเร่ิมริโกยุงโยเส 

   ข. เหลาเสวกตกที่กะลาส ี ควรคิดถึงหนาที่นัน้เปนใหญ 

   ค. รักษาตนเครงคงตรงวนิัย  สมานใจจงรักพระจักรี 

   ง. ไมควรเลอืกที่รักมักที่ชัง  สามัคคีเปนกําลังพลังศรี 
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31. ขอใดเปนปจจัยทีส่งผลตอการสรางสรรคงานศลิปะ (การแปลความ) 

 ก. อันชาตใิดไรศานตสิุขสงบ  ตองมัวรบราญรอนหาผอนไม 

 ข. เพราะขาดเครื่องระงับดับรําคาญ โอสถใดจะสมานซึ่งดวงใจ 

 ค. ใครดูถูกผูชํานาญในการชาง ความคิดขวางเฉไฉไมเขาเรื่อง 

     ง. เหมอืนคนปาคนไพรไมรุงเรอืง จะพดูดวยนัน้ก็เปลอืงซึง่วาจา 
32. ขอใดไมใชอุปสรรคตอการบริหารบานเมอืง (การแปลความ) 

 ก. แมลูกเรอือวดดมีทีฐิ ิ        และเร่ิมริเฉโกยุงโยเส 

 ข. ไมควรเลอืกที่รักมักที่ชัง     สามัคคีเปนกําลงัพลงัศรี 

 ค. นายจะสั่งสิง่ใดไมเขาจติ     จะตองคิดตดิตันใจใหขัดขวาง 

     ง. แมตางคนตางเถียงเก่ียงแกงแยง   นายเรอืจะเอาแรงมาแตไหน 

 

33. “แมไมถอืเครงคงตรงวนิยั      เมื่อถึงคราวพายุใหญจะคราญคราง” 

จากบทรอยกรองนี้ทาํใหเกิดผลกระทบอยางไร (การแปลความ) 

 ก. บานเมอืงลมจม 

 ข. ประชาชนสามัคคี 

 ค. ขาราชการชิงดชิีงเดน 

 ง. พระมหากษตัริยกลาหาญ 

 

34. “สามสิ่งควรละ ประกอบดวย เกยีจคราน วาจาฟนเฝอ  หยอกหยาบแลแสลง  

ฤๅขัดคอ” คําที่พมิพตัวหนาหมาย  ถึงขอ ใด (การตคีวาม) 

 ก. พูดโกหก 

 ข. พูกบดิเบอืนความจริง 

 ค. พูดเพอเจอหาสาระไมได 

 ง. พดูโดยควบคุมสตไิมได 

 

35. “กรุณานรชาตผิู      พองภัย พบิัตเิฮย 

     ชวยรอดปลอดความกษัย   สวางรอน 

     ผลจกเพิ่มพูนใน   อนาคต กาลแฮ 

     ชนจักชูช่ือชอน   ปางเบื้องปจจุบนั” 

โคลงบทนี้กลาวถึงเรื่องใด (การแปลความ) 
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 ก. ใหขอโทษเมือ่พูดผดิ 

 ข. ไมใหพูดนนิทาผูอืน่ 

      ค. ไมใหพูดวารายตอใคร 

 ง. ใหกรุณาแกผูที่ถึงอับจน 

 

36. “ปราชญแสดงดาํริ   ไตรยางค 

     โสฬสหมดหมวดปาง  กอนอาง 

     เปนมาตกิาทาง     บัณฑติ แสวงเอย 

     หวังสวัสดิ์ขจัดทุกขสราง   สบืสรองกุศล” 

โคลงบทนี้ใหขอมูลอะไรเก่ียวกับโคลงสุภาษติโสฬส ไตรยางค (การตคีวาม) 

   ก. ที่มา   ค. บทสรุป 

   ข. ผูแตง   ง. เนื้อหายอๆ 

 

37. “ใจช่ัวชาตติ่ําชา       ทรชน 

     ทุรจริตมารยาปน        ปกไว 

     หงึจติคิดเกลยีดคน       ดกีวา ตัวแฮ 

     สามสวนควรเกลยีดใกล     เกลยีดซองสมาคม” 

ใจความสาํคัญของสุภาษติบทนี้คือขอใด (การแปลความ) 

 ก. ความเลวทราม ความหยิ่ง ความดุรายเปนสิ่งที่ควรรังเกียจ 

 ข. ความช่ัว ความเลว มารยาท และความริษยา เปนสิง่ที่ควรรังเกียจ 

 ค. ความทรมาน ความไมซือ่สัตย ความหวงแหน เปนสิ่งควรรังเกียจ 

และไมนาสมาคมดวย 

 ง. การคิดทําลายชาต ิความไมซื่อสัตย และความหวาด ระแวง เปนสิง่ที ่

ควรรังเกียจและหลกีหน ี

 

38. คนประเภทใดทีน่กัเรียนควรจะหลกีหนไีมคบคา สมาคมดวยทีสุ่ด (การแปลความ) 

  ก.  เกียจครานการทานทัง้   การตน ก็ด ี

          พูดมากเปลาเปลอืงปน   ปดเหลน 

          คําแสลงเสยีดแทงระคน  คําหยาบ หยอกฤๅ 

      สามสิ่งควรทิ้งเวน   ขาดสิ้นสนัดาน 
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  ข.  อาการอันเกิดดวย   น้ําใจ แปรฤๅ 

          ใจซึ่งรีบเร็วไว    กอนรู 

          วาจาจักพูดใน    กิจสบ สรรพแฮ 

      สามสิ่งจําทั่วผู    พทิักษหมัน้ครองระวัง 

  ค.  ความดมีช่ืีอทัง้    ยศถา  ศักดิ์เฮย 

          ประเทศเกิดกุลพงศา   อยูยัง้ 

          คนรักรวมอัธยา-   ศัยสุข ทุกขแฮ 

      สามสิ่งควรสงวนตัง้   ตอสูผูเบยีน 

  ง.  คํายอยกยองเที้ยร   ทุกประการ 

         พักตรจติผดิกันประมาณ  ยากรู 

         เร็วรักผลักพลันขาน   คํากลับ พลนัฤๅ 

     สามสวนควรแลวผู   พะพองพงึแคลง  

 

39. บทรอยกรองในขอใดสอนใหพจิารณาไตรตรองใหด ี กอนพูด (การแปลความ) 

 ก. ยนิดมีเีรื่องนอย ใหญไฉน ก็ด ี

 ข. ยงับลงเหน็ไป    เด็ดดวน 

 ค. ฟงตอบขอบคําไข  คิดใคร ครวญนา 

 ง. หอนตัดสนิหวนหวน  เหตดุวยเบาความ 

 

40. โคลงในขอใดทีน่ํามาซึ่งความหายนะ (การแปลความ) 

 ก.  เช้ือวงศวายรักรอย ริษยา  กันเฮย 

     ปรปกษเบยีนบฑีา  งายแท 

 ข.  รวมสูรวมรักษาจติรวม  รวมแฮ 

     หมื่นอมติร บ มแิพ  เพราะพรอมเพรียงผจญ 

 ค.  ขอโทษเพื่อคารวะ  วายขาด หมางแฮ 

     ดกีวาปดออมคอม  คิดแกโดยโกง 

 ง. หยดุคิดพจิารณา  แพชนะ กอนนา 

     ชอบผดิคิดเห็นแมน ไมยัง้เสยีความ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน 

เรื่อง การอาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  

 

ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1 ค 21 ง 

2 ค 22 ค 

3 ข 23 ค 

4 ก 24 ข 

5 ง 25 ง 

6 ง 26 ง 

7 ข 27 ง 

8 ง 28 ค 

9 ก 29 ค 

10 ง 30 ก 

11 ก 31 ก 

12 ข 32 ข 

13 ก 33 ก 

14 ก 34 ค 

15 ข 35 ง 

16 ค 36 ก 

17 ข 37 ข 

18 ก 38 ง 

19 ข 39 ค 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

เรื่อง การอาน 

วชิา ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 2 

…………………………………………….……………………………………………………………… 

1. “หนงัสอืทีแ่ตงดปีระกอบดวยศลิปะของการเรียบเรียง เรียกวางานศลิป” หนังสอืประเภทนี้

จัดเปน ประเภทใด (ความรูความจํา) 

   ก. วรรณคด ี

   ข. วรรณกรรม 

   ค. พงศาวดาร 

   ง. กวนีพินธ 

 

2. งานเขยีนประเภทใดที่เรียกวา  “วรรณกรรม” (ความเขาใจ) 

   ก. งานเขยีนทีใ่ชภาษาสละสลวย 

   ข. งานเขยีนทุกชนดิทัง้ที่แตงดแีละไมด ี

   ค. งานเขยีนทีส่ามารถใชเปนแบบแผนได 

   ง. ถูกทุกขอ 

 

3. หนังสอืประเภทใดไมจัดเปนวรรณคดี (ความรูความจํา) 

   ก. ภาษติอศิรญาณ 

   ข. นติยสารรายเดอืน   

   ค. พระราชพธิสีบิสองเดอืน 

   ง. โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 

 

4. หนงัสอืเลมใดจดัเปนวรรณกรรม (ความรูความจํา) 

   ก. หัวใจนักรบ 

   ข. พอแมรังแกฉัน 

   ค. พระอภยัมณ ี

   ง. เจาสําราญ 

 

5. “วรรณคดเีปนเสมอืนยาอายุวัฒนะ เมือ่ผูที่อยูใน อารมณเหงา เศรา ผดิหวังไดอานแลวจะ

ลมืสิง่เศรา หมองเหลานี้ได” ขอความนี้แสดงถึงคุณคาวรรณคด ีดานใด (สังเคราะห) 

   ก. สังคม 

   ข. อารมณ 
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   ค. สตปิญญา 

   ง. วัฒนธรรม 
 

6. กวนีพินธคือวรรณกรรมชนดิใด  (ความรูความจาํ) 

   ก. เรื่องที่แตงเปนสารคด ี

   ข. เรื่องที่แตงเปนรอยกรอง 

   ค. เรื่องที่แตงเปนรอยแกว 

   ง.  เรื่องที่แตงเปนบันเทงิคด ี

 

7. หนงัสอืเรื่องใดจัดเปนกวนีพินธ (ความรูความจํา) 

   ก. กานกลวย  

 ข. แกวจอมซน    

 ค. คุณคาพฤษาชาต ิ  

 ง. มอม 

 

8. ขอใดจดัเปนวรรณคดปีระเภทอธบิาย (ความรูความจํา) 

   ก. ไกลบาน 

   ข. นริาศลอนดอน 

   ค. พระบรมราโชวาท 

   ง. พระราชพธิสีบิสองเดอืน 

 

9. วรรณกรรมเรื่องใดเปนคดมีุขปาฐะ (ความรูความจํา) 

   ก. บทเหกลอม 

   ข. เพลงพื้นบาน 

   ค. นทิานพื้นบาน 

   ง. ถูกทุกขอ 

 

10. “จบิจับเจาเจาเจา   รังมา 

     จอกลามจั่นจรรจา   จาจา 

     เคาคอยคอยคอยหา   เห็นโทษ 

     ซอนซอนซอนสร้ิวหนา  นิ่งเราเองขวัญ” 

บทรอยกรองนี้มลีักษณะเดนตามขอใด (วเิคราะห) 
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   ก. เลนคํา 

   ข. ใชภาพพจน 

   ค. เลนเสยีงวรรณยุกต 

   ง. ถูกทัง้ขอ ก และ ข 

 

11. เรื่องรามเกียรติ์ ตอน นารายณปราบนนทก ดเีดนในเรื่องใด (วเิคราะห) 

   ก. ดําเนนิเรื่องกระชับรวดเร็ว 

   ข. เปนที่มาของการรําแมบททาตางๆ 

   ค. ใชโวหารบรรยาย พรรณนา เห็นภาพพจนชัดเจน 

   ง. ถูกทุกขอ 

 

12. เรื่อง รามเกียรติ ์ตอน นารายณปราบนนทก ใหขอคิดในเรื่องใดเดนชัดทีสุ่ด  

(ประเมนิคา) 

   ก. การโกรธแคน 

   ข. การใหเกียรตซิึ่งกันและกัน 

   ค. การแกปญหาโดยใชอารมณ 

   ง. การนาํอาํนาจไปใชในทางทีผ่ดิ 

 

13. ขอใดเปนการเปรียบเทยีบ (วเิคราะห) 

   ก. เหลอืบเห็นสตรีวไิลลักษณ     พศิพักตรผองเพยีงแขไข 

   ข. งามโอษฐวานแกมงามอไุร     งามนยันเนตรงงามกร 

   ค. งามถันงามกรรณงานณา     งามองคยิง่เทพอัปสร 

   ง. งามจริตกิริยางามงอน      งามเอวงามออนทัง้กายา 

 

14. “จงชวยระงับคับ    ใหเย็นทั่วพภิพสรวงสวรรค 

    เชิญไปสงัหารอายอาธรรม   ใหมันสัน้ชีพชีวา” 

บทรอยกรองนี้แสดงวาผูพูดมลีักษณะอยางไร (ประเมนิคา) 

   ก. ใชอารมณใบการตดัสนิปญหา 

   ข. ขาดการไตรตรองในการแกปญหา 

   ค. ขาดความรอบคอบในการแกปญหา 

   ง. ถูกทุกขอ 
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15. จากขอ 14 “อายอาธรรม” ในที่นี้หมายถึงใคร (ความเขาใจ) 

   ก. นนทก 

   ข. คนธรรพ 

   ค. พระนารายณ 

   ง. เทวดาทัง้หลาย 

 

**อานบทรอยกรองแลวตอบคําถามขอ 16-18 

   “มใิชเนื้อเองเปนเนื้อก็เหลอืปล้ํา แตหนามตําเขาสักนดิกรีดยงัเจ็บ 

          อนัโลภลาภบาปหนาคนหาเย็บ  เมยีรูเก็บผัวรูทําพาจําเริญ” 

16. “เนื้อ” ในที่นัน้หมายถึงขอใด (ความเขาใจ) 

   ก. เนื้อคู 

   ข. ผวิหนัง 

   ค. เนื้อสัตว 

   ง. สาระสําคัญ 

 

17. ภาษติบทนี้กลาวถึงเรื่องใด (วเิคราะห) 

   ก. ความโกรธ 

   ข. ความโลภ 

   ค. การเลอืกคู 

   ง. การดํารงชีวติ 

 

18. “เมยีรูเก็บผัวรูทํา” มคีวามหมายตรงกับสํานวนใด (สังเคราะห) 

   ก. ผาขี้ร้ิวหอทอง 

   ข. ผัวหาบเมยีคอน 

   ค. หนตูกถังขาวสาร 

   ง. เก็บเบี้ยใตถุนราน 

 

19. “เอาหลงัตากแดดเปนนจิคิดคํานวณ   รูถ่ีถวนจงึสบายเมื่อปลายมอื”  

ภาษตินี้ตองการสอนเรื่องใด (นําไปใช) 

   ก. การขยันทาํงาน 

   ข. การรูจักวางแผน 

   ค. การใฝหาความรู 

   ง. การคิดใครครวญอยางรอบคอบ 
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**อานบทรอยกรอง แลวตอบคําถามขอ 20-22 

    “ลองูเหาเลนก็ไดใจกลากลา   แตวาอยายักเยื้องเขาเบื้องหาง 

 ตองวองไวในทํานองลองทาทาง   ตบฟวผางเดยีวมวนจงึควรลอ” 

20. บทรอยกรองนี้ตรงกับคํากลาวในขอใด (สังเคราะห) 

   ก. มอืใครยาวสาวไดสาวเอา 

   ข. รูเขารูเรา รบรอยคร้ังชนะรอยคร้ัง 

   ค. บุญคุณตองทดแทน ความแคนตองชําระ 

   ง. งานหลวงไมใหขาด งานราษฎรไมใหเสยี 

 

21. “งูเหา” ในที่นี้หมายถึงขอใด (วเิคราะห) 

   ก. อันตราย 

   ข. อาํนาจมดื 

   ค. งูพษิชนดิหนึ่ง 

   ง. อํานาจที่เหนอืกวาเรา 

 

22. บทรอยกรองนี้มปีระโยชนกับผูอานอยางไร (นําไปใช) 

   ก. สอนไมใหเลนกับงูพษิ 

   ข. สอนใหรูจักหลบหลกีอนัตราย 

   ค. สอนใหรูเทาทนัคนและสถานการณ 

   ง. สอนใหรีบทํางานไมผดัวันประกันพรุง 

 

23. “หาเงนิตัดไถไวอยางใหขาด   ตําลงึบาทหาไมคลองเพยีงสองสลงึ” 

บทรอยกรองนี้สามารถนําไปใชประโยชนในเรื่องใด นําไปใช) 

   ก. รูจักทํามาหากิน 

   ข. รูจักประมาณตน 

   ค. รูจักคุณคาของเงนิ 

   ง. รูจักเก็บหอมรอมริบ 

 

24. สระรูปใดในปจจุบันทีไ่มปรากฏในศลิาจารึกพอขุน รามคําแหง (ความรูความจํา) 

   ก.  ะ 

   ข.     ิ 

   ค.     ึ 

   ง.      ื 
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25. คําวา “เสื้อ” เขยีนตามอกัขรวธิขีองพอขุน รามคําแหงมหาราชไดอยางไร  

(ความรูเขาใจ) 

   ก. เสอื 

   ข. สเ  ้ือ 

   ค.    ื เสอ 

   ง.    ื  เสออ 

 

26. ขอใดแสดงใหเหน็ถึงความกลาหาญของพอขุน รามคําแหงมหาราช (นําไปใช) 

   ก. ชนชางกับพี ่

   ข. คลองชางเผอืกได 

   ค. ปรนนบิัตพิอแมและพี ่

   ง. ชนชางกับเจาเมอืงฉอดแกวแลวไดชัยชนะ 

 

27. “พี่เผอืผูอายตายจากเผอืเตยีม แตยังเล็ก” คําที่พมิพตวัหนามคีวามหมายวาอยางไร 

(ความรูความจํา) 

   ก. ตัง้แต 

   ข. แตกอน 

   ค. เตรียมตัว 

   ง. แตนานมา 

 

28. “กูไปทบานทเมอืงไดชางไดงวง ไดปวไดนาง ไดเงอืนไดทอง กูเองมาเวนแกพอกู”   

ขอความนี้แสดงถึงคุณธรรมขอใด (สังเคราะห) 

   ก ความกตัญ ู

   ข ความกลาหาญ 

   ค ความเสยีสละ 

   ง ความรับผดิชอบ 

 

29. “ไดปวไดนาง” มคีวามหมายอยางไร (ความรูความจํา) 

   ก. ไดบาวไพร 

   ข. ไดนางสนม 

   ค. ไดราษฎรหญงิชาย 

   ง. ไดบริวารหญงิชาย 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

296 

 

30. จากบทรอยกรองวรรคใดเลอืกใชคําใหชัดเจนที่สดุ (วเิคราะห) 

   ก. เพริดเพราเหลานางหาม 

   ข. รูปทรงงามตามเสด็จไป 

   ค. ผมมวยรวบรินไร 

   ง. มานปกนกวกวงวงั 

 

**อานบทรอยกรอง แลวตอบคําถามขอ 31-33 

    “มหีมดีําขลับหนา  เปนมัน 

  ช้ินไมผับฉับพวัน  ชมชัน 

  เร่ียวแรงแข็งชางขยนั สามารถ 

  กัดฉีกไมไดผึ้ง   กามเค้ียวพลางหวาน” 

31. การเลอืกใชคําของกว ีคําใดที่ชวยขยายใหเหน็ภาพ ของหมชัีดเจนมากขึ้น  

(วเิคราะห) 

   ก. ขบขึ้ง 

   ข. เปนมนั 

   ค. กามเค้ียว 

   ง. ถูกทุกขอ 

32. บทรอยกรองนี้ทําใหผูอานเห็นภาพใด (สังเคราะห) 

   ก. หมกัีดกินรังผึ้ง 

   ข. หมปีนตนไมกัดกินผึ้ง 

   ค. หมมีเีร่ียวแรงมากกําลังคาบรังผึ้ง 

   ง. ลักษณะของมตีัวอวนที่ขนสดีําเปนมันขลับ 

 

33. คําใดทีไ่มไดพรรณนากิริยาของหมกํีาลังปนตนไม (วเิคราะห) 

   ก. ฉีก 

   ข. ขบขึ้ง 

   ค. เปนมัน 

   ง. ขบเค้ียว 

 

34. “ตุกตูหมูตุกแก     อึ่งอางแยแลบึ้งแตน 

     ผึ้งหลวงรวงเลเลื้อนแขวน   บนปลายไมใหญรังรวง” 

จากบทรอยกรองสตัวชนดิใดไมใชสัตวเลื้อยคลาน (วเิคราะห) 
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   ก. แย 

   ข. ตุกตู 

   ค. ตุกแก 

   ง. อึ่งอาง 

 

35. จากบทรอยกรองขอ 34 เปนการบรรยายลักษณะของสิง่ใดชัดเจนที่สดุ (ความเขาใจ) 

   ก. รูปรางลักษณะ 

   ข. ลักษณะของรวงผึ้ง 

   ค. ที่อยูอาศยัของสัตวเลื้อยความ 

   ง. อาหารการกินของสัตวเลื้อนคลาน 

 

36.     “เสื้อกระตายลายเขยีนขดี   ตัวกระจดินดิกวาแมว 

     อยูปาตาบัง้แบว      ขบกระตายแลวแงวคําราม” 

บทรอยกรองนี้ไมไดกลาวถึงเรื่องใด (ประเมนิคา) 

   ก. ที่อยูอาศยั 

   ข. ลักษณะนสิยั 

   ค. อาหารการกิน 

   ง. รูปรางลักษณะ 

 

37. สตัวชนดิใดมอีวัยวะไวปองกันอันตราย (ความเขาใจ) 

   ก. เมน 

   ข. เลยีงผา 

   ค. เสอืปลา 

   ง. โคเพลาะ 

 

**อานบทรอยกรอง แลวตอบคําถามขอ 38-41 

    “พระมหาจักรพรรดเิฝา ภูวดล สยามเฮย 

 วางคายชายร้ีพล  เพยีบเหลา 

 ดําริจักใครพล   แรงศกึ 

 ยกนกิรทัพกลา  ออกตัง้กลางสมร” 
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38. ขอความบาทใดมสีมัผัสอกัษรมากที่สุด (วเิคราะห) 

   ก. บทที่ 1 

   ข. บทที่ 2 

   ค. บทที่ 3 

   ง. บทที ่4 

 

39. ขอความบาทใดมสีมัผัสสระ (ความเขาใจ) 

   ก. บทที่ 1 

   ข. บทที่ 2 

   ค. บทที่ 3 

   ง. บทที ่4 

 

40. ขอความบาทใดมทีัง้สัมผสัสระและสมัผัสสระและสัมผสัพยัญชนะ (ความเขาใจ) 

   ก. บาทที่ 1  

   ข. บาทที ่2  

   ค. บาทที่ 3 

   ง. บาทที่ 4 

 

41. บทรอยกรองนี้กลาวถึงเรือ่งใด (สังเคราะห) 

   ก. การจัดกระบวนทัพในการออกศกึ 

   ข. การออกไปดูกําลังทําศกึของพระมหาจักรพรรด ิ

   ค. การแตงกายของพระมหาจักรพรรดใินการออกรบ 

  ง. การจดักระบวนทัพอนัยิ่งใหญเกรียงไกรของพระ มหาจกัรพรรดิ 

 

42. เรื่องสามกก ตอน จวิยี่ซอนกลโจโฉ ตัวละครตัวใดมไีหวพริบดทีี่สุดเพราะอะไร (ประเมนิคา) 

   ก. ขงเบง เพราะสามารถอานเกมของโจโฉและจวิยี ่

   ข. บังทอง เพราะมคีวามมฝีมอืและชํ่าชองในการทําศกึ 

   ค. ไดโจโฉ เพราะวางแผนศกึไดดโีดยไดแมทัพจากฝายจวิยีม่าเปนไสศกึ 

   ง. จวิยี่ เพราะวางแผนซักซอนกลอุบายโจโฉใหแมทัพ ไปเปนไสศกึจนโจโฉตายใจ 
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43. การวางแผนทําศกึของโจโฉในคร้ังนี้ไมประสบ ความสาํเร็จเพราะเหตุใด (สังเคราะห) 

   ก. โจโฉขาดทหารที่มฝีมอื 

   ข. จวิยีม่กีลอุบายที่แยบยลกวา 

   ค. โจโฉประมาท ไมมคีวามรอบคอบ 

   ง. จวิยี่มขีงเบงคอยชวยวางแผนการศกึ 

 
44. นักเรียนสามารถนําคุณธรรมจากเรื่องสามกก ตอน จวิยี่ซอนกลโจโฉเรื่องใดไปใช 

ในชีวติประจําวนั (นําไปใช) 

   ก. ความกลาหาญ 

   ข. ความรักชาตบิานเมอืง 

   ค. ความเฉลยีวฉลาดมไีหวพริบ 

   ง. ถูกทุกขอ 

 

45. “จะพูดดวยนัน้ก็เปลอืงซึ่งวาจา” มคีวามหมายตรงกับขอใด (ประเมนิคา) 

   ก. ถึงจะพดูอยางไรก็ไมเขาใจกัน 

   ข. ตองใชคําพูดเปนอันมากจงึเขาใจได 

   ค. ตองสูญเสยีเวลาในการพูดใหเขาใจ 

   ง. ตองสรรหาวธิกีารพูดใหเกิดความเขาใจ 

 

46. ขาราชการที่ดคีวรปฏบิตัตินตามขอใด (ความเขาใจ) 

   ก. เครงครัดในระเบยีบวนิัย 

   ข. ความสมัครสมานสามัคคี 

   ค. จงรักภักดตีอพระมหากษตัริย 

   ง. ถูกทุกขอ 

 

47. บทเสภาสามัคคีเสวก ตอน สามัคคีเสวกเปรียบเทยีบประเทศชาตกัิบสิ่งใด (ประเมนิคา)   

 ก. พายใุหญ 

   ข. กะลาสเีรอื 

   ค. เรอืใหญที่แลนในทะเล 

   ง. ทะเลอนักวางใหญไพศาล 

 

 

บัณ
ฑิต

วิท
ยา
ลัย

 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



 

300 

 

48.     “ทําดไีปเลอืกเวน  ผูใด ใดเอย 

   แตผูกไมตรีไป   รอบขาง 

   ทําคุณอุดหนุน   การซอม ธรรมนา 

   ไรศัตรูปองมลาง  กลับซองสรรเสริญ” 

บทรอยกรองนี้สัมพันธกับสาํนวนในขอใด (ประเมนิคา) 

   ก. ทําดไีดด ีทาํช่ัวไดช่ัว 

   ข. รักดหีามจั่ว รักช่ัวหามเสา 

   ค. เวรยอมระงับดวยการไมจองเวร 

   ง. ความพยายามอยูที่ไหน ความสาํเร็จอยูที่นัน่ 

 

อานบทรอยกรอง แลวตอบคําถามขอ 49–50 

      “อกีหนึ่งไปเช่ือถอย  คําคน ลอืแฮ 

 บอกเลาขาวเหตุผล  เรื่องราย 

 สบืสอบประกอบจน  แจมเท็จ จริงนา 

 ยังบดวนยักยาย   ตื่นเตนกอนกาล” 

 

49. บทรอยกรองนี้มุงสอนเรือ่งใด (วเิคราะห) 

   ก. การฟง 

   ข. การพูด 

   ค. การใชความคิดพจิารณา 

   ง. ถูกทัง้ขอ ก และ ข 

 
50. บทรอยกรองนี้ตรงกับสํานวนในขอใด (สังเคราะห) 

   ก. ฟงหไูวห ู

   ข. พูดดเีปนศรีแกปาก 

   ค. ฟงไมไดศัพทจับไปกระเดยีด 

   ง. พดูไปสองไปเบี้ยนิง่เสยีตําลงึทอง 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

เรื่อง การอาน  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  

 

ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1 ก 26 ง 

2 ง 27 ก 

3 ข 28 ก 

4 ง 29 ค 

5 ข 30 ค 

6 ข 31 ง 

7 ก 32 ข 

8 ง 33 ค 

9 ง 34 ง 

10 ง 35 ข 

11 ง 36 ง 

12 ง 37 ก 

13 ค 38 ข 

14 ง 39 ข 

15 ก 40 ข 

16 ก 41 ข 

17 ค 42 ง 

18 ข 43 ค 

19 ก 44 ง 

20 ข 45 ก 

21 ง 46 ง 

22 ค 47 ค 

23 ง 48 ก 

24 ง 49 ก 

25 ง 50 ก 
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แบบสอบถามความฉลาดทางอารมณ 

ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

เพศ   ชาย   หญงิ 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามความฉลาดทางอารมณ 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย ลงในชองวางเกี่ยวกับความฉลาดทางอารมณตามสภาพ

จรงิของนักเรยีน โดยคะแนนที่ไดไมมผีลตอคะแนนการตัดสนิผลการเรยีนแตอยางใด 
 

ขอที่ รายการ ไมจรงิ จรงิ

บางครัง้ 

คอนขาง

จรงิ 

จรงิ

มาก 

1 เวลาโกรธหรอืไมสบายใจ ฉันรับรูไดวาเกดิอะไร

ขึ้นกับฉัน 

    

2 ฉันบอกไมไดวาอะไรทําใหฉันรูสกึโกรธ     

3 เมื่อถูกขัดใจฉันมักรูสกึหงุดหงดิจนควบคุม

ตัวเองไมได 

    

4 ฉันสามารถคอยเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่พอใจ     

5 ฉันมปีฏิกริยิาโตตอบอยางรุนแรงตอปญหา

เพยีงเล็กนอย 

    

6 เมื่อถูกบังคับใหทําในสิ่งที่ไมชอบฉันจะอธบิาย

เหตุผลจนผูอื่นยอมรับได 

    

7 ฉันสังเกตไดเมื่อคนใกลชิดมีอารมณ

เปลี่ยนแปลง 

    

8 ฉันไมสนใจกับความทุกของผูอื่นที่ฉันไมรูจัก     

9 ฉันไมยอมรับในสิ่งที่ผูอื่นทําตางจากที่ฉันคดิ     

10 ฉันยอมรับไดวาผูอื่นอาจมเีหตุผลที่จะไมพอใจ

การกระทําของฉัน 

    

11 ฉันรูสกึวาผูอื่นชอบเรยีกรองความสนใจมาก

เกนิไป 

    

12 แมมภีาระที่ตองทํา ฉันก็ยนิดรัีบฟงความทุกข

ของผูอื่นที่ตองการความชวยเหลอื 
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ขอที ่ รายการ ไมจรงิ 
จรงิ

บางครัง้ 

คอนขาง

จรงิ 

จรงิ

มาก 

13 เปนเรื่องธรรมดาที่จะเอาเปรยีบผูอื่นเมื่อมี

โอกาส 

    

14 ฉันเห็นคุณคาน้ําใจผูอื่นที่มีตอฉัน     

15 เมื่อทําความผิดฉันสามารถกลาวคําขอโทษ 

ผูอื่นได 

    

16 ฉันยอมรับขอผิดพลาดของผูอื่นไดยาก     

17 แมตองเสยีประโยชนสวนตัวไปบางฉันก็ยนิด ี

จะทําเพื่อสวนรวม 

    

18 ฉันรูสกึลําบากใจในการทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อ

ผูอื่น 

    

19 ฉันไมรูวาฉันเกงเรื่องอะไร     

20 แมเปนงานยากฉันก็ม่ันใจวาฉันทําได     

21 เมื่อทําสิ่งใดไมสําเร็จ ฉันรูสึกหมดกําลังใจ     

22 ฉันรูสกึมคีุณคาเมื่อทําสิ่งตางเต็ม

ความสามารถ 

    

23 เมื่อเผชิญอุปสรรคและความผิดหวัง ฉันก็จะไม

ยอมแพ 

    

24 เมื่อเริ่มทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดฉันมักทําตอไปไมสําเร็จ     

25 ฉันพยายามหาสาเหตุที่แทจรงิของปญหาโดย

ไมคดิเอาเองตามใจชอบ 

    

26 บอยครัง้ที่ฉันไมรูวาอะไรทําใหฉันไมมคีวามสุข     

27 ฉันรูสกึวาการตัดสนิใจแกปญหาเปนเรื่องยาก

สําหรับฉัน 

    

28 เมื่อตองทําอะไรหลายอยางในเวลาเดยีวกัน  

ฉันตัดสนิใจไดวาทําอะไรกอนหลัง 

    

29 ฉันรูสกึลําบากใจเมื่อตองอยูกับคนแปลกหนา

หรอืคนที่ไมคุนเคย 
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ขอที ่ รายการ ไมจรงิ 
จรงิ

บางครัง้ 

คอนขาง

จรงิ 

จรงิ

มาก 

30 ฉันทนไมไดเมื่อตองอยูกับสังคมที่กฎระเบยีบขัด

กับความเคยชินของฉัน 

    

31 ฉันทําความรูจักผูอื่นไดงาย     

32 ฉันมเีพื่อนสนทิหลายคนที่รูจักกันมานาม     

33 ฉันไมกลาบอกความตองการของฉันใหผูอื่นไดรู     

34 ฉันทําในสิ่งที่ตองการโดยไมใหผูอื่นเดอืดรอน     

35 เปนการยากสําหรับฉันที่จะโตแยงผูอื่น  

แมมเีหตุผลเพยีงพอ 

    

36 เมื่อไมเห็นดวยกับผูอื่น ฉันสามารถอธบิาย

เหตุผลที่เขายอมรับได 

    

37 ฉันรูสกึดอยกวาผูอื่น     

38 ฉันทาํหนาที่ไดดไีมวาอยูในบทบาทไหน     

39 ฉันสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายไดดทีี่สุด     

40 ฉันไมม่ันใจในการทํางานที่ยากลําบาก     

41 แมสถานการณเลวรายฉันก็มคีวามหวังวาจะ 

ดขีึ้น 

    

42 ทุกปญหามักมทีางออกเสมอ     

43 เมื่อมเีรื่องที่ทําใหเครยีด ฉันมักปรับเปลี่ยน 

ใหเปนเรื่องผอนคลายหรอืสนุกสนานได 

    

44 ฉันสนุกสนานทุกครัง้กับกจิกรรมในวันสุด

สัปดาหและวันหยุดพักผอน 

    

45 ฉันรูสกึไมพอใจที่ผูอื่นไดรับสิ่งดดีมีากกวาฉัน     

46 ฉันพอใจกับสิ่งที่ฉันเปนอยู     

47 ฉันไมรูวาจะหาอะไรทําเมื่อฉันรูมกึเบื่อหนาย     

48 เมื่อวางเวนจากภาระหนาที่ฉันจะทําในสิ่งที่ 

ฉันชอบ 
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ขอที ่ รายการ ไมจรงิ 
จรงิ

บางครัง้ 

คอนขาง

จรงิ 

จรงิ

มาก 

49 เมื่อรูสกึไมสบายใจฉันมวีธิีผอนคลายอารมณได     

50 ฉันรูสกึผอนคลายตัวเองได แมจะเหน็ดเหนื่อย

จากภาระหนาที่ 

    

51 ฉันไมสามารถทําใจใหเปนสุขไดจนกวาจะได 

ทุกสิ่งที่ตองการ 

    

52 ฉันมักทุกขรอนกับเรื่องเล็กๆ นอยๆ ที่เกดิขึ้น

เสมอ 
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