
 
 

 

บทที่ 1 

บทน า 

ภูมิหลัง 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางการด าเนินชีวติและวิถีปฏิบัติที่ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมพิลอดุลยเดช มีพระราชด ารัสชี้แนะแก่พสกนิกรชาว

ไทยมาโดยตลอดนานกว่า 30 ปี และได้ทรงเน้นย้ าแนวทางพัฒนาที่ตัง้อยู่บนพื้นฐานของ

ทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมเีหตุผล  

การสรา้งภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ตลอดจนใช้ความรู้และคุณธรรมเป็นพืน้ฐานในการด ารงชีวติ 

การปูองกันใหร้อดพ้นจากวิกฤต และให้สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้

กระแสโลกาภิวัตน์และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ, 2550, หนา้ 6) 

 กระทรวงมหาดไทย มอบหมายใหก้รมการพัฒนาชุมชน เป็นหน่วยงานหลัก 

ในการนอ้มน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา 

ภูมพิลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินทร สยามมนิทราธิราช บรมนาถ

บพิตรรัชกาลที่  9  แหง่ราชวงศจ์ักรี พระราชทานไว้ให้ในวโรกาสตา่ง ๆ มาเป็นแนวทาง 

ในการพัฒนาหมูบ่้าน ตั้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ.2549  โดยได้รับอนุมัติงบประมาณด าเนนิ

โครงการหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบจนถึงปัจจุบัน  เมื่อคราวเกิดวิกฤติเศรษฐกิจ 

ปี 2540 ได้เห็นประโยชน์อย่างชัดเจนยิ่งขึน้เมื่อเกิดวิกฤติเศรษฐกิจของสังคมไทยที่สะสม

ต่อเนื่องหลายปี  ความฟุูงเฟูอจากภาวะเศรษฐกิจตั้งแต่ปี 2530 เป็นต้นมาท าให้สังคมไทย

ขาดจิตส านึกของความพอดีและพอเพียง มีการจับจ่ายใช้สอยอย่างฟุุมเฟือย ไม่ระมัดระวัง  

ขาดความประหยัด  เหล่านี้แสดงให้เห็นปัญหาในการก าหนดแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจ 

และการบริหารเศรษฐกิจทั้งภาครัฐและเอกชน  ท าให้เห็นทราบว่าการพัฒนาของประเทศ

ไทยที่ผ่านมายังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ทางเศรษฐกิจเท่าที่ควร เพราะความไม่มีเสถียรภาพ

ทางเศรษฐกิจอย่างรุนแรง การขยายตัวทางเศรษฐกิจชะงัก  ความยากจน ความไม่ 

เท่าเทียมกันในสังคมสูงขึ้น เป็นสาเหตุให้ตอ้งทบทวนทิศทางการพัฒนาที่ผ่านมาว่าเป็น 
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อย่างไร  และจะมีทิศทางในการพัฒนาในอนาคตควรที่จะมุ่งไปในทิศทางใด  

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมพิลอดุลยเดชทรงมีกระแส พระราชด ารัสให้ผูบ้ริหาร

ประเทศและประชาชน เห็นถึงความส าคัญของการพัฒนาที่สมดุล มีการพัฒนาเป็นล าดับ

ขั้น ไม่เน้นเพียงการขยายตัวทางเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว เมื่อวันที่ 19 กรกฎาคม 2517   

พระบาท สมเด็จพระเจา้อยู่หัวทรงมีพระบรมราโชวาท ว่า "ในการพัฒนาประเทศนั้น

จ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้น เริ่มดว้ยการสร้างพื้นฐาน คือความมีกินมีใช้ของประชาชนก่อน 

ด้วยวิธีการที่ประหยัดระมัดระวัง แตถู่กต้องตามหลักวิชา เมื่อพื้นฐานเกิดขึ้นม่ันคงพอควร

แล้ว...  การช่วยเหลือสนับสนุนประชาชนในการประกอบอาชีพและตั้งตัวใหม้ีความพอกิน

พอใช้ ก่อนอื่นเป็นพืน้ฐานนั้น เป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งยวด เพราะผูท้ี่มอีาชีพและฐานะเพียง

พอที่จะพึ่งตนเองย่อมสามารถสร้างความเจรญิก้าวหน้าระดับที่สูงขึ้นต่อไปได้โดย แนน่อน 

ส่วนการถือหลักที่จะส่งเสริมความเจริญ ให้ค่อยเป็นค่อยไปตามล าดับด้วยความรอบคอบ

ระมัดระวังและประหยัดนั้น ก็เพื่อปูองกันการผิดพลาดล้มเหลง" และพระราชด ารัส เมื่อ

วันที ่4 ธันวาคม 2517 ว่า "...ให้เมอืงไทยอยู่แบบ พออยู่ พอกิน  ไม่ใช่ว่าจะรุ่งเรืองอย่าง

ยอด แตว่่ามีความพออยู่ พอกิน  มีความสงบเปรียบเทียบกับประเทศอื่น ๆ ถ้าเรารักความ

พออยู่พอกินนีไ้ด้ เราก็จะยอดยิ่งยวด..."  

 ที่ผ่านมาประเทศไทยยังไม่มีความสมดุล พัฒนาประเทศไม่สอดคล้องกับ 

พระราชด ารัส จงึได้มกีารประมวลพระราชด ารัสเกี่ยวกับการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อเป็น

แนวคิดใหมใ่นการพัฒนาประเทศและได้สรุปเป็นหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ขอพระ

บรมราชานุญาตใช้เป็นกรอบท าแผนพัฒนาประเทศ  และได้มพีระบรมราชโองการโปรด

เกล้าฯ ใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 อันเป็นแนวคิดที่ตอ่เนื่องจาก

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 8-10 โดยยังคงยึดหลัก “ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง” ที่ให้ “คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา” และ “สร้างสมดุลการพัฒนา” 

ในทุกมิติ มาเป็นแนวทาง  และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติฉบับที่ 12 ก็ยังคง

ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักในการพัฒนาประเทศต่อไป 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวการด ารงอยู่ เป็นแนวทางปฏิบัติตนของ

ประชาชนทุกระดับ ตัง้แตร่ะดับชุมชนหมูบ่้าน จนถึงระดับประเทศ  ในการพัฒนาและ

บริหารประเทศใหเ้ป็นไปในทางสายกลาง การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทยเพื่อให้ก้าว

ทันโลกาภวิัฒน์  จ าต้องมีระบบภูมคิุ้มกันในตัวที่ดตี่อผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทั้ง

ภายนอกและภายใน ตอ้งรูจ้ักพอประมาณ รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวังในการวางแผนและ
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ด าเนนิการทุกขั้นตอนในการพัฒนา และขณะเดียวกันต้องเสริมสร้างพื้นฐานจติใจของคน

ในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหม้ีจิตส านึก       

มีคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจรติ และใหม้ีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความ

อดทนเพียรพยายาม มีสติปัญญารอบคอบ เพื่อให้เกิดสมดุลและพร้อมต่อการเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว ทั้งดา้นวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างด ี 

 กระทรวงมหาดไทยได้ด าเนินงานด้านการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง

ต้นแบบ โดยได้นอ้มน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมนิทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชมา เป็นหลักในการพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน โดยมี

หลักเกณฑ์ในการสร้างและพัฒนาหมู่บ้าน/ชุมชนให้เป็น "หมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง

ต้นแบบ" ใน 3 ระดับ คอื 1.ระดับ "พออยู่ พอกิน" คือ ครัวเรือนมีการพัฒนาจนสามารถ

พึ่งพาตนเองได้ ท ากิน ท าใช้  ลดรายจา่ย เพิ่มรายได้ และมีการออม 2.ระดับ "อยู่ดี กินด"ี 

คือ หมูบ่้าน/ชุมชนที่สามารถบริหารจัดการพัฒนาในรูปแบบกลุ่ม และการพัฒนารายได้

ด้วยระบบกลุ่ม สามารถเพิ่มรายได้และขยายโอกาสให้คนในชุมชน และ 3.ระดับ "มั่งมี  

ศรสีุข" คือ หมูบ่้าน/ชุมชน ที่มกีารบริหารพัฒนาด้วยองค์กรเครอืข่ายในการยกระดับ

คุณภาพชีวติ เพิ่มโอกาสการประกอบอาชีพและมีสวัสดิการชุมชน  ที่ผ่านมา

กระทรวงมหาดไทย โดยกรมการพัฒนาชุมชนได้เป็นหน่วยงานหลักในการขับเคลื่อน 

การพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบตามหลักเกณฑ์ดังกล่าว โดย ได้เข้าไปสร้าง

และพัฒนาแกนน าหมู่บ้านใหเ้ป็นผู้น า  ในการพัฒนา ฝึกอบรมครอบครัวพัฒนาใหเ้ป็น

ครัวเรือนตน้แบบในการขยายผลไปสู่ครัวเรือนอื่น ๆ มีการจัดเวทีประชาคมและใช้ข้อมูล

ความจ าเป็นพืน้ฐาน จปฐ. กชช 2 ค (ข้อมูลพื้นฐานด้านเศรษฐกิจและสังคมระดับหมูบ่้าน) 

บัญชคีรัวเรือน และอื่น ๆ มาจัดท าแผนชุมชน และใช้แผนชุมชนเป็นเครื่องมือในการพัฒนา

หมูบ่้าน ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ฝกึอาชีพ จัดท าฐานการเรียนรู ้ศูนย์เรียนรู้ชุมชน และ

ส่งเสริมให้มีการบริหารจัดการชุมชนพึ่งพาตนเอง เน้นการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง

ต้นแบบใน 4 ด้านส าคัญ คือ 1.ด้านจติใจและสังคม เน้นให้หมู่บ้าน/ชุมชนมคีวามรัก  

ความสามัคคี ร่วมมอืกันในการพัฒนา ปลูกฝังให้ยึดมั่นในคุณธรรมจริยธรรม และปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 2. ด้านเศรษฐกิจ เน้นการจัดท าบัญชคีรัวเรือน ลดรายจ่าย สร้าง

รายได้ มีการรวมกลุ่มพัฒนาอาชีพและมีการออมหลากหลายรูปแบบหรอืมีวสิาหกิจชุมชน   
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3. ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ปลูกฝังให้หมู่บ้าน/ชุมชน มีส านกึในการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หรอืมีการใชพ้ลังงานทดแทน และ 4. สง่เสริมให้เกิดกระบวนการ

เรียนรู้ในชุมชน มีการใชเ้ทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และปฏิบัติตามหลักการพึ่งพาตนเอง 

 อ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ได้ให้ความส าคัญในการแก้ไขปัญหา

ความยากจนทุกระดับ โดยบูรณาการการท างานของหน่วยงานภาครัฐ/ เอกชน เพื่อให้

ครัวเรือนเข้าถึงแหลง่เงนิทุนงบประมาณสนับสนุนกิจกรรมเพิ่มรายได้ครัวเรือนยากจน 

ตลอดจนการปรับทัศนคติ ลด ละ เลิก อบายมุข และการจัดท าบัญชี ครัวเรือนจะได้ทราบ

ถึงสภาพความเป็นอยู่และค่าใช้จ่ายในครัวเรือน โดยหมู่บ้านชุมชนต่าง ๆ ในเขตอ าเภอ

สว่างแดนดิน ได้น าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาชุมชน เนื่องจากหมู่บ้าน

ชุมชนต่าง ๆ ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน ประชาชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 90 ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม มีรายได้จากอาชีพหลักคือการท านา ซึ่งค่อนข้างน้อย เพราะผลผลิตต่อไร่ต่ า 

และอดีตที่ผา่น มาหมูบ่้านชุมชนต่าง ๆ ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน มีปัญหาเกี่ยวกับการท า

การเกษตรเป็นอย่างมาก โดยผลผลิตทางการเกษตร ของชาวบ้านที่ผลิตออกมาส่วนใหญ่ 

มีแต่พอกินแตไ่ม่พอใช้ หรอืบางครัง้ไม่พอกินด้วยซ้ าไป อันเป็นผลมาจากต้นทุนการผลติสูง 

และราคาผลผลิตไม่แนน่อน อีกทั้งยังมคี่าใช้จ่ายในการด ารงชีพที่สูงขึน้ เนื่องจากกระแส

บริโภคนยิมท าให้เกิดปัญหาหนี้สนิตามมา รายได้ไม่เพียงพอต่อรายจ่าย เกิดการอพยพ

แรงงานไปรับจ้างนอกชุมชน ส่งผลใหค้รอบครัวขาดความอบอุ่น และแตกแยก จากสภาพ

ปัญหาดังกล่าว ท าให้ผูน้ าหมู่บ้านและประชาชนในหมู่บ้านได้ร่วมกันหาแนวทางแก้ไข

ปัญหาของตนเองเพื่อความอยู่รอด จงึเกิดความคิดที่จะหาแนวทางแก้ไขปัญหาให้

ประชาชนในหมูบ่้านมีรายได้เพียงพอเลี้ยงครอบครัว มีคุณภาพชีวติที่ดีขึน้ ท าให้หมู่บ้าน

เป็นหมูบ่้านเข้มแข็ง ปลอดสารเสพติด สามารถพึ่งตนเองได้ จงึได้มกีารจัดเวทีประชาคม

เพื่อให้คณะกรรมการหมูบ่้านและประชาชนมีสว่นร่วมในการจัดระเบียบสังคมใหม่ในชุมชน

ให้เกิดขึ้นอย่างจริงจัง โดยน้อมน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ 

พระเจา้อยู่หัวมาเป็นแนวทางแก้ไขปัญหา เริ่มตน้ด้วยการลดการพึ่งพาระบบตลาด

ภายนอกชุมชน พึ่งพาตนเอง และช่วยเหลือเกื้อกูลระหว่างคนในชุมชนให้มากที่สุด 

 จากการน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนา ของหมูบ่้านชุมชน  

ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร นอกจากเกิดผลส าเร็จในเชิงรูปธรรมดังกล่าว

แล้ว ยังส่งผลให้หมู่บ้านชุมชน ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร หลายหมูบ่้าน

ได้รับการยอมรับจากกลุ่ม องค์กรเครือขา่ยประชาชน เกษตรกร หนว่ยงานภาครัฐ 
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ภาคเอกชนต่าง ๆ เข้ามาเยี่ยมชมและศกึษาดูงาน อยู่เป็นประจ า ในฐานะที่เป็นหมู่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพียงที่ประสบผลส าเร็จในการบริหารจัดการชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 จากความส าเร็จของการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอสว่าง

แดนดิน จังหวัดสกลนคร มิใช่เพียงแต่มหีน่วยงานภาครัฐเท่านั้นที่มสี่วนส าคัญในการ

ผลักดันให้ชาวบ้านน้อมรับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ ปัจจัยที่ส าคัญคือ ตัวกลุ่ม

ชาวบ้านเอง ที่ตระหนักในปัญหา และร่วมเรียนรูแ้นวทางแก้ไขปัญหามาด้วยกัน ท าให้พบ

หนทางที่เหมาะสมกับการแก้ไขปัญหาและการพัฒนาชุมชนที่ยั่งยืน ดังนัน้ผูว้ิจัยในฐานะ

เป็นบุคลากรภาครัฐที่มีหน้าที่รับผดิชอบในการส่งเสริมสนับสนุนการขับเคลื่อนปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง เห็นว่ามีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะศกึษาปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อ

สัมฤทธิผลของการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัด

สกลนคร และเพื่อหาแนวทางการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง ให้มปีระสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น ทั้งจะส่งผลตอ่การน านโยบายไปปฏิบัติให้ครอบคลุมทุกพืน้ที่ ตลอดจนเป็น

ข้อเสนอแนะส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ต่อไป 

 

ค าถามการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1. ความรูเ้กี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การมีสว่นรว่มของประชาชน 

และสัมฤทธิผลของการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัด

สกลนคร อยู่ในระดับใด 

  2. สัมฤทธิผลของการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอสว่าง

แดนดิน จังหวัดสกลนคร แตกต่างกัน ตามระดับการศึกษา รายได้ และหมู่บ้านที่อยู่อาศัย 

หรอืไม่ 

  3. การมีสว่นร่วมของประชาชน และความรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง มีอทิธิพลต่อสัมฤทธิผลของการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอ

สว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร หรอืไม่ 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 
 

6 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อศกึษาระดับความรูเ้กี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การมสี่วนรว่ม

ของประชาชน และสัมฤทธิผลของการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอ 

สว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร 

  2. เพื่อศกึษาความแตกต่างของสัมฤทธิผลของการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจ

พอเพียง ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ตามระดับการศกึษา รายได้  

และหมู่บ้านที่อยู่อาศัย 

  3. เพื่อศึกษาอิทธิพลของการมีสว่นร่วมของประชาชนและความรู้เกี่ยวกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่มอีิทธิพลต่อสัมฤทธิผลของการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียง ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร 

 

สมมตฐิานการวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  สมมตฐิานที่ 1 สัมฤทธิผลของการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขต

อ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร แตกต่างกันตามระดับการศกึษา รายได้  และหมูบ่้าน

ที่อยู่อาศัย 

  สมมตฐิานที่ 2 การมีสว่นรว่มของประชาชน และความรู้เกี่ยวกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง มีอทิธิพลต่อสัมฤทธิผลของการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขต

อ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร 

 

ความส าคัญของการวจิัย 

 1. ท าให้ทราบถึงระดับการมีสว่นร่วมของประชาชน ความรูเ้กี่ยวกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และสัมฤทธิผลของการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอ

สว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร 
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 2. ท าใหท้ราบความแตกต่างของสัมฤทธิผลของการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียง ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ตามระดับการศกึษา รายได้  และ

หมูบ่้านที่อยู่อาศัย 

 3. ท าให้ทราบถึงอิทธิพลของ การมีส่วนรว่มของประชาชน และความรูเ้กี่ยวกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่มผีลต่อสัมฤทธิผลของการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง 

ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร 

 

ขอบเขตของการวจิัย 

 1. ขอบเขตด้านประชากรกลุ่มเป้าหมาย 

  ประชากรกลุ่มเปูาหมาย ได้แก่ คณะกรรมการหมูบ่้าน คณะกรรมการกลาง

หมูบ่้าน  ผู้น าองค์กร  ที่อาศัยอยู่ในหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน 

จังหวัดสกลนคร ที่ได้รับงบประมาณจากกรมการพัฒนาชุมชน  ตามโครงการขยายผล

หมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ จ านวน  7  หมูบ่้าน ๆ ละ 30 คน รวม 210 คน ทั้งนี้

ผูว้ิจัยใชบุ้คลากรทั้งหมดเป็นหนว่ยวิเคราะห ์ 

 2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

  2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่  1) ระดับการศกึษา รายได้ และหมูบ่้านที่อาศัยอยู่  

2) การมสี่วนรว่มของประชาชน  ประกอบด้วย ร่วมคดิร่วมตัดสินใจ  ร่วมด าเนินการรว่ม

ปฏิบัติ  ร่วมรับผลประโยชน์  และ ร่วมติดตามและประเมินผล  และ 3) ความรูเ้กี่ยวกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ สัมฤทธิผลของการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง 

ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ประกอบด้วย  1) การลดรายจ่าย  2) การเพิ่ม

รายได้  3) การประหยัด  4) การเรียนรู้  5) การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ และ 6) การ

เอือ้อารีย์ 

 3. ขอบเขตด้านพื้นที่ในการวิจัย 

  พืน้ที่ในการวิจัยในครั้งนี้ คอื หมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอสว่าง

แดนดิน จังหวัดสกลนคร ที่ได้รับงบประมาณจากกรมการพัฒนาชุมชน  ตามโครงการ

ขยายผลหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ จ านวน 7 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านบึงโนใน  หมู ่ 5 

ต าบลโคกสี บ้านพันนา หมู ่1 ต าบลพันนา บ้านโคกส าราญ หมู่ 5 ต าบลหนองหลวง  
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บ้านค าสะอาด หมู่ 1 ต าบลค าสะอาด บ้านโคกสวัสดี หมู่ 6 ต าบลบงเหนอื บ้านค้อ หมู่ 5 

ต าบลโพนสูง  และบ้านโคกหลวง หมู่ 6 ต าบลธาตุทอง 

 4. ขอบเขตด้านระยะเวลา 

  ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจัยตั้งแตเ่ดือนมิถุนายน พ.ศ. 2559 ถึงเดือน

พฤศจกิายน พ.ศ. 2560  

 

กรอบแนวคิดของการวจิัย  

 จากการที่ผูว้ิจัยได้ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผูว้ิจัยได้น าแนวคิดเกี่ยวกับการมสี่วนรว่มของประชาชน ของ วรวุฒิ พละบุตร (2548, หนา้ 

7)  และแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และตัวชี้วัด 6 ด้าน 12 ตัวชี้วัด ของ

หมูบ่้านที่ยึดถือปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นรากฐานของชีวติ มาประยุกต์และบูรณาการ

เพื่อก าหนดเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัย สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดเพื่อตอบปัญหา

การวิจัย และก าหนดเป็นวัตถุประสงค์ในการวิจัยได้ ดังภาพประกอบ 1 

 

   ตัวแปรอิสระ           ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

สัมฤทธิผลของการพัฒนาหมู่บ้าน

เศรษฐกิจพอเพียง 

- การลดรายจ่าย 

- การเพิ่มรายได้ 

- การประหยัด 

- การเรียนรู้ 

- การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

- การเอือ้อารีย์ 
 

 

ความรูเ้กี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

การมีสว่นร่วมของประชาชน 

1) ระดับการศกึษา 2) รายได้  

3) หมูบ่้านที่อาศัยอยู่ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ในการวิจัยครั้งนีไ้ด้นยิามศัพท์เฉพาะไว้ดังนี้ 

  1. หมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง หมูบ่้านทีด่ าเนินกิจกรรมตาม

โครงการหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นโครงการตามยุทธศาสตรข์องกรมการพัฒนา

ชุมชน ในงานวิจัยนี้ หมายถึง หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน  

จังหวัดสกลนคร 

  2. หมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ หมายถึง หมูบ่้านเปูาหมายที่ได้รับการ

คัดเลือกจากส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร เพื่อด าเนิน

กิจกรรมตามโครงการหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ ซึ่งเป็นโครงการตามยุทธศาสตร์

ของกรมการพัฒนาชุมชน 

  3. การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง การที่ประชาชนในหมูบ่้าน

เศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ที่ได้รับงบประมาณจาก

กรมการพัฒนาชุมชน  ตามโครงการขยายผลหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ จ านวน 6 

หมูบ่้านมสี่วนรว่มในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งร่วมคดิร่วมตัดสินใจ  

ร่วมด าเนินการรว่มปฏิบัติ ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมติดตามและประเมินผล 

  4. สัมฤทธิ์ผลของการพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ผลของ

การด าเนินงานของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร  

ที่สามารถบรรลุเปูาหมายในตามวัตถุประสงค์ของการด าเนนิงาน ตามตัวชี้วัด 6 x 2 

หมายถึงตัวชีว้ัดพื้นฐานที่ใช้เป็นเปูาหมายในการส่งเสริมและพัฒนาหมูบ่้านเศรษฐกิจ

พอเพียง ซึ่งประกอบด้วย 6 ด้าน แตล่ะด้านมีตัวชี้วัด  ดังนี้ 

   4.1 การลดรายจ่าย หมายถึง มาตรการต่าง ๆ ที่ลดรายจ่ายในครัวเรือน  

เชน่ ปลูกพืชผักสวนครัวไว้รับประทาน  ประหยัดการใช้น้ าและไฟฟูาลงหรอืใช้เท่าที่จ าเป็น  

ลดการซื้อของฟุุมเฟือยที่ไม่จ าเป็น  ปลอดอบายมุข  เป็นต้น 

   4.2 การเพิ่มรายได้ หมายถึง หารายได้อสิระท าเสริมเพิ่มรายได้เงนิหรอื

ผลประโยชน์ที่ได้รับ ครัวเรือนมอีาชีพเสริม และครัวเรือนใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

   4.3 การประหยัด หมายถึง ครัวเรือนมกีารออมทรัพย์  ชุมชนมกีลุ่ม 

ออมทรัพย์ ฯ 
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   4.4 การเรียนรู ้หมายถึง การศกึษา การเรียน การเล่าเรียน การศกึษา

เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ หรอืความช านาญ อันเป็นการสบืทอดและใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น และครัวเรือนมีการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

   4.5 การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน  

หมายถึง การเก็บรักษา สงวน ซ่อมแซม ปรับปรุง และใช้วัตถุดิบอย่างยั่งยืนในการ

ประกอบอาชีพ  เพื่อเอือ้อ านวยใหเ้กิดคุณภาพสูงสุดในการสนองความเป็นอยู่ของมนุษย์

อย่าง ถาวรต่อไป 

   4.6 การเอือ้อารยี์ หมายถึง การมีน้ าใจ เอือ้อาทร เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ถึงกัน

ของประชาชน 

  5. ความรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความรูค้วามเข้าใจ

ของ คณะกรรมการหมูบ่้าน คณะกรรมการกลางหมู่บ้าน  ผู้น าองค์กร  ที่อาศัยอยู่ใน

หมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียง ในเขตอ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร เกี่ยวกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

  6. ระดับการศกึษา หมายถึง การศกึษาขั้นสูงสุดที่ผู้ตอบแบบสอบถาม 

ได้รับ แบ่งออกเป็น 5 กลุ่ม ได้แก่ 1) ประถมศึกษา  2) มัธยมศกึษา  3) อนุปริญญา/

เทียบเท่า 4) ปริญญาตร ี 5) สูงกว่าปริญญาตรี 

  7. รายได้ หมายถึง รายได้ของผู้ตอบแบบสอบถามต่อเดือน แบ่งเป็น 4 กลุ่ม 

คือ 1) ไม่เกิน 10,000 บาท  2) 10,001-15,000 บาท  3) 15,001-20,000 บาท  และ 

4) ตั้งแต่ 20,001 บาทขึน้ไป 

  8. หมูบ่้านที่อยู่อาศัย หมายถึง หมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ ในเขต

อ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ที่ผู้ตอบแบบสอบถามอาศัยอยู่ แบ่งออกเป็น 7 กลุ่ม 

คือ 1) บ้านบึงโนใน  หมู่  5 ต าบลโคกสี  2) บ้านพันนา หมู ่1 ต าบลพันนา   

3) บ้านโคกส าราญ หมู่ 5 ต าบลหนองหลวง  4) บ้านค าสะอาด หมู่ 1 ต าบลค าสะอาด   

5) บ้านโคกสวัสดี หมู่ 6 ต าบลบงเหนอื  6) บ้านค้อ หมู่ 5 ต าบลโพนสูง  และ  

7) บ้านโคกหลวง หมู่ 6 ต าบลธาตุทอง 
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