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บทที่ 1 
 

บทนํา 

 

ภูมหิลัง 

 

 ปจจุบันประเทศไทยไดพัฒนาการจัดการศกึษาในระดับตาง ๆ เพื่อใหผูเรยีนเกดิ

ความรูและพัฒนาตนเองใหทันสมัยตอสถานการณของโลกในยุคโลกาภิวัตน ดวยเหตุนี้

รัฐบาลจึงไดตราพระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ขึ้น โดยมคีวามมุงหมาย

และหลักการในการจัดการศกึษาของชาตเิพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทัง้

รางกาย จิตใจ สตปิญญา มีความรูคูคุณธรรม มีจรยิธรรมในการดํารงชีวติ สามารถอยู

รวมกับผูอื่นไดอยางมคีวามสุข (กระทรวงศกึษาธกิาร พ.ศ. 2542, หนา 4) ซึ่งการเรยีนรู 

11ในโลกปจจุบัน ตองสรางองคความรูไดจากสังคมแหงการเรยีนรู เมื่ออยูในสังคมตองมี

คุณธรรม จรยิธรรมเปนหลักสําคัญจึงจะพาชีวติประสบผลสําเร็จ เปนสุขอยางแทจรงิ 

พระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาต ิพุทธศักราช 2544 ไดวางแนวทางการจัดการศึกษา 

เพื่อสงเสรมิใหผูเรยีนสามารถพัฒนาตามธรรมชาตแิละเต็มศักยภาพ เนนความสําคัญ  

ดานความรู คุณธรรมและกระบวนการเรยีนรู ดานการประเมนิผูเรยีนจากการพัฒนา      

การเรยีนของผูเรยีน ดานความประพฤตสิังเกตพฤตกิรรมการเรยีน การรวมกจิกรรมและ

การทดสอบ (ลัดดาวรรณ เจรญิศักดิ์ศิริ, 2548, หนา 35)11  

 พระพุทธศาสนาเปนสถาบันสังคมอกีสถาบันหนึ่งที่มคีวามสําคัญและจัดเปน

หนึ่งในสถาบันหลักของประเทศ คอื สถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตรยิ ในสภาพ

เศรษฐกจิและสังคมปจจุบันมกีารเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะความเจริญกาวหนา

ทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยซีึ่งเปนเรื่องของวัตถุความจําเปนที่คนไทยควรจะเรียน

พระพุทธศาสนา ซึ่งเปนเรื่องของจิตใจก็ควรจะไดมีความเขาใจอยางเพยีงพอควบคูกันไปดวย 

พระพุทธศาสนาเปนสิ่งจําเปนและมคีุณประโยชนในการดําเนินชีวิต ทัง้นี้เพราะ พุทธศาสนา 

มคีวามเกี่ยวของสัมพันธกับชีวติตัง้1แต1เกดิจนตายทัง้ยังมอีทิธพิลครอบคลุมวถิกีารดําเนนิ

ชีวติของคนไทยในทุก ๆ ดาน ความสําคัญของพระพุทธศาสนาจึงไมเพยีงแคมีผลตอชาวไทย
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ที่เปนพุทธศาสนกิชนในดานจิตใจเทานัน้แตยังมีผลตอสังคมและวัฒนธรรมไทยสวนรวมอกี

ดวย พระพุทธศาสนาและจริยศกึษาเปนการศกึษาเพื่อเสรมิสรางจรยิธรรม คุณธรรม  

ใหเขากับเยาวชนเพื่อใหเยาวชนมกีารประพฤตปิฏบิัตติลอดจนนสิัยและบุคลกิภาพที่ดงีาม

และในการจัดการเรยีนการสอนจึงควรปลูกฝงทัง้ในดานความรู ความสามารถ ทักษะ

ปฏบิัตแิละเจตคต ิรวมทัง้ลักษณะนิสัยที่ดนีานาประการ (กรมวชิาการ, 2546, หนา 1 - 2)  

  จากแผนการศกึษาแหงชาตฉิบับตาง ๆ ของไทยในอดตีจนถงึปจจุบันตางก็

ยดึถอืจรยิธรรมหรอืการศกึษาเพื่อเสรมิสรางจรยิธรรมใหเยาวชนมคีุณสมบัติทาง

บุคลกิภาพและลักษณะนสิัยที่ดงีามเปนที่พงึปรารถนาของสังคม เขาไวเปนสวนหนึ่งของ

แนวนโยบายทางการจัดการศึกษาของรัฐเสมอมา การกําหนดเกณฑมาตรฐานของความ

ถูกตองดงีามของการประพฤตปิฏบิัต ิตลอดจนคานยิม คุณธรรม จรยิธรรมสําหรับบุคคล

ในสังคมนัน้ไดรับอทิธพิลจากหลักคําสั่งสอนของศาสดาทางศาสนา ปรัชญา คตนิยิมในการ

ดําเนินชีวิตและวัฒนธรรมของสังคมไทยมาเปนเวลายาวนาน ในวถิทีางของกระบวนการทาง

สังคมก็ใชพื้นฐานของอิทธพิลดังกลาวมากําหนดเปนปทัสถานของคานยิม จรยิธรรมและ

แนวทางประพฤตปิฏบิัตติาง ๆ แลวอบรมถายทอดสิ่งเหลานี้ไปสูอนุชนรุนหลังตลอดมา     

ทัง้โดยวธิกีารอบรมบมนสัิยในครอบครัว วธิอีบรมสั่งสอนจากผูทรงศลีและนักคดิ  

นัก3ปฏบิัต3ิทางดานศลีธรรมและวธิบีรรจุเขา3ไวใ3นหลักสูตรการศึกษาระดับตาง ๆ3                      

ในโรงเรยีนทั่วไ3ป (เกยีรตศัิกดิ์ ชันตะ, 2551, หนา 1) 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดจุดหมาย

เพื่อมุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปนคนด ีมปีญญา มคีวามสุข และมีความเปน

ไทย ไดกําหนดจุดหมายขอ 1 ใหผูเรยีนเห็นคุณคาของตนเองมวีนัิยในตนเอง ปฏบิัติตนตาม

หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนาที่ตนนับถอื มีคุณธรรมจรยิธรรม มคีานยิม 

อันพงึประสงค หลักสูตรการศกึษาขัน้พื้นฐานเปนหลักสูตรที่ไดกําหนดใหมีมาตรฐาน

เกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม เปนมาตรฐานการเรยีนรู 12 ป หรือมาตรฐานกลุม

สาระการเรยีนรูในกลุมสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม และไดกําหนดแนวทางการ

จัดการเรยีนรู สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม ในสวนที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาไววา

สถานศกึษาควรจัดใหผูเรยีนที่นับถอืศาสนาพุทธไดเรยีนรู ประมาณ2 1 ช่ัวโมงตอสัปดาห 

เพื่อเนนความเปนคนดี (กรมวชิาการ, 25462 ก2, หนา 8)2 โดยจัดไวในกลุมสาระสังคมศกึษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม  
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11 สภาพการจัดกจิกรรมการเรยีนรูที่ผานมา 11การจัดกจิกรรมการเรยีนรูสาระ

พระพุทธศาสนาของครูผูสอนยังเปนกจิกรรมที่เนนการบรรยาย เนนการทองจํา ทําให

กจิกรรมการเรยีนสาระพระพุทธศาสนาไมเปนที่นาสนใจ ตลอดถงึขาดสิ่งเราหรอืสิ่งจงใจ

ในการเรยีน นักเรยีนไมไดฝกทักษะและเรยีนตามความถนัดของตนเอง ทําใหนักเรียนมอง

วาการเรยีนสาระพระพุทธศาสนานาเบื่อหนาย ไมเราใจ และมองไมเห็น ความสําคัญ  

การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนที่จะบรรลุจุดมุงหมายได11ครูดําเนนิกิจกรรมการเรียน 

การสอนแบบครูเปนศูนยกลาง คอื เปนผูมคีวามรู ทําหนาที่ถายทอดความรูใหเกิดกับ

ผูเรยีน ผูเรยีนเปนผูรับฝายเดยีว11 โดยครูมุงหวังวาการถายทอดความรูของตนจะชวยให

ผูเรยีนเกดิความรูความเขาใจและนําความรูไป ใชได ซึ่งในทางปฏบิัตผิลที่เกดิขึ้นไมเปนไป

ตามที่คาดหวังจากการประเมนิผลการเรยีนในระดับตาง ๆ พบวา ผูเรยีนจํานวนมากมัก

เกดิการเรยีนรูในระดับความรูความจําเทานัน้และบางสวนอาจจะเขาใจถงึระดับเขาใจ  

11และมนีอยมากที่ไดถงึขัน้การนําไปวเิคราะห สังเคราะหและประเมนิผล แสดงใหเห็นวาการ

ถายทอดความรูของครูไมเพยีงพอที่จะชวยใหผูเรยีนเกิดการเรยีนรูตามที่ตองการได  

11ควรเปดโอกาสใหผูเรยีนมสีวนรวมในการเรยีนรูมากที่สุด และคํานงึถึงความตองการหรอื

ความสนใจของผูเรยีนเปนสําคัญ โดยใหผูเรยีนสามารถสรางองคความรูไดดวยตัวเอง  

11เนนการใหความรวมมอืของสมาชิกภายในกลุม และเปดโอกาสใหผูเรยีนประเมนิตนเอง 

รูปแบบการเรยีนการสอนที่สอดคลองกับธรรมชาตขิองกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม คอื การเรยีนรู แบบกลุมรวมมือ (Cooperative Learning) 

11 การเรยีนรูแบบกลุมรวมมอื (Cooperative Learning) เปนกิจกรรมการเรยีนรู   

11ที่มุงพัฒนาผูเรยีนในดานการแกปญหาการกําหนดเปาหมายในการเรยีนรู การคดิแบบ

หลากหลาย การปฏบิัตกิจิกรรมที่ซับซอน คุณธรรม จริยธรรม การเสริมสรางประชาธปิไตย

ในช้ันเรยีน ทักษะทางสังคม การสรางนสิัยความรับผิดชอบรวมมอืและความรวมมือภายใน

กลุมโดยใชเทคนคิตาง ๆ กัน การเรยีนรูแบบรวมมอื (Cooperative Learning) มเีทคนคิการ

สอนอยูหลายชนดิ เชน JIGSAW, TGT, STAD, TAI, GI, LT, CIRC, CO-OP CO-OP (วฒันาพร 

ระงับทุกข, 2542, หนา 38 - 39) มเีทคนคิการสอนที่ผูวจัิยที่สนใจและเห็นวาเหมาะที่จะ

นํามาใชในการจัดกจิกรรมการเรยีนรู คือ การเรยีนรูดวยกลุมรวมมอืแบบการเรยีนรูแบบ

รวมกัน (11Learning Together : LT) จันทรสรอย ชัยเจรญิ (2551, บทคัดยอ) ไดกลาวไววา

กจิกรรมการเรยีนรูแบบรวมกัน รวมกัน (11Learning Together : LT) เปนเทคนคิที่จัดให

นักเรยีนไดเรยีนรูรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ แตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มคีวามรู 
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ความสามารถแตกตางกัน นักเรยีนแตละคนมสีวนรวมอยางแทจริงในการเรยีนรูสมาชิกใน

กลุมไมเพยีงแตรับผิดชอบตอการเรยีนของตนเองเทานั้นหากแตจะตองรวมรับผิดชอบตอ

การเรยีนของเพื่อนสมาชิกในกลุมดวยความสําเร็จของแตละบุคคลคอืความสําเร็จของกลุม 

(วมิลรัตน สุนทรโรจน, 2549, หนา 51) ผูวจัิยไดพยายามหาวธิกีารสอนที่ทําใหผูเรียน

สัมฤทธิ์ผลทางการเรยีนทัง้ดานวชิาการพรอมคุณธรรมและจรยิธรรมที่ด ีในที่สุดไดพบ

รูปแบบการสอนแบบกลุมรวมมือกจิกรรม (STAD) ใหประโยชนตอการเรยีนการสอนของครู

และทําใหนักเรยีนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ดขีึ้นเพราะนักเรยีนตองทําคะแนนดวยตนเอง 

แตการเรยีนรูเรยีนรวมกันมีปฏิสัมพันธกัน มีการชวยเหลือกันในการเรยีน (กาญจนา อุปสาร, 

2547, บทคัดยอ) รูปแบบการสอนแบบรวมมอืกจิกรรม (STAD) เนนผูเรยีนเปนศูนยกลาง 

เกดิจากการผสมผสานเนื้อหาสาระตาง ๆ กับทักษะการอยูรวมกันเปนกลุมยอย ๆ  

11มกีารชวยเหลอืกันทําใหผลการเรยีนรูนักเรยีนดีขึ้นและไดฝกพัฒนาทักษะทางสังคม 

คุณธรรม จรยิธรรม คานยิม เปนที่พงึประสงค (กรรณิการ เรอืงเกษม, 2547, หนา 18)  

ซึ่งการจัด การเรยีนรูโดยใชวธิกีระบวนการกลุมรวมมอืกันเรยีนรู (Co-operative learning) 

เปนเทคนคิอยางหน่ึงที่จะชวยใหการปฏิรูปการเรยีนรูบังเกดิผลอยางเต็มที่ (ปรชีา ตอชพี, 

2547, หนา 3) รูปแบบการสอนแบบกลุมรวมมอืกจิกรรม (STAD) เปนการเรยีนการสอนที่

จะไดรับทัง้ ดานวิชาการพรอมคุณธรรม และจรยิธรรมไปพรอม ๆ กันมี 5 ขัน้ตอนคือ ขัน้ที่3 13 

การนําเสนอ บทเรยีนตอทัง้ขัน้ (Class Presentation) ขัน้ที่ 2 การเรยีนกลุมยอย (Team 

study) ขัน้ที่ 3 การทดสอบยอย (Test) ขัน้ที่ 4 คะแนนในการพัฒนาตนเอง (Individual 

Improvement Scores) ขัน้ที่ 5 กลุมที่ไดรับการยกยอง (Team Recognition) เปนการเรยีน      

ที่เหมาะกับการสอนสาระพระพุทธศาลนาอยางยิ่ง การจัดการเรยีนการสอนแบบกลุม

รวมมอืและการเรยีนรูแบบกลุมรวมมือน้ีจะชวยใหผูเรยีนเรยีนรูอยางมีความสุขโดยผูเรยีน    

ในกลุมจะมีความสบายใจในการพูดคุย ซักถามกัน การใหความรูแกกัน คนเกงจะเกดิความ

ภาคภูมใิจในการใหความรูแกคนปานกลางและคนออน คนปานกลางจะเรยีนรูวธิเีรยีนจาก

คนเกง และทั้งคนเกงและคนปานกลางจะชวยคนออน ซึ่งการเรยีนรูแบบนี้จะชวยใหคน

ปานกลางและคนออนคะแนนสูงขึ้นและมคีวามสุขในการเรยีน (วมิลรัตน สุนทรโรจน, 

2549, หนา 47) การที่นักเรยีนชวยเหลอื พึ่งพา สนับสนุนเพื่อนๆ ทุกคนในกลุมให 

11ประสบความสําเร็จและบรรลุเปาหมายรวมกัน นั่นคอื11 11ความสําเร็จของกลุม (จรัสศร ี 

11พัวจินดาเนตร, 2549, หนา 31 - 37) และการที่นักเรยีนไดทํากจิกรรม ทําใหมกีาร

แลกเปลี่ยนเรยีนรูความคดิ เกดิการเรยีนรูที่หลากหลายชวยเกื้อกูลกัน 4เปนการปลูกฝง4

คุณธรรมอันดีงามการทํางานรวมกันทําใหพัฒนาทัง้ทักษะทางสังคมและทักษะการทํางาน 
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11ที่ดดีวย (คณะอนุกรรมการปฏรูิปการเรยีนรู, 2543, หนา 32) อันเปนการพัฒนาผูเรยีนทํา

ใหผูเรยีนเกดิพลังในการเรยีนรูมากขึ้น เพราะไดคดิ ไดทํา ไดตัดสินใจ ไดแกปญหาของตนเอง 

สังคมและสิ่งแวดลอม ผูสอนเรยีนรูรวมกับผูเรยีน บรรยากาศการเรยีนรูจึงเปนการเรยีนรู

รวมกันโดยแทจรงิ (มณรัีตน ภัทรจินดา, 2548, หนา 6 - 10) 

11 การที่จะจัดกจิกรรมการเรยีนรูกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา ศาสนา  

11และวัฒนธรรม ใหไดตามมาตรฐานการเรยีนรูและสาระการเรยีนรูไดนั้น สื่อการเรียน 

11การสอนถอืวามบีทบาทสําคัญ เปนอยางมาก เพราะสื่อการสอนจะชวยใหผูเรยีนเกดิการ

เรยีนรูไดงายขึ้น ชวยอธบิายเนื้อหาและทักษะกระบวนการตาง ๆ ไดอยางชัดเจน พรอมเปด

โอกาสใหผูเรยีนมสีวนรวมในการเรยีนมากขึ้น11 11ชวยประหยัดเวลา ชวยถายทอดความคดิ

ระหวางครูกับผูเรยีน ทําใหผูเรยีนเกดิความเขาใจไดรวดเร็ว สามารถจดจําเรื่องที่เรยีน 

11ไดนานขึ้น ทัง้กอใหเกดิเจตคตทิี่ดแีละมคีวามประทับใจในสิ่งที่เรยีน (ไชยยศ เรอืงสุวรรณ, 

2543, หนา 90) 

11 เอกสารประกอบการสอนเปนสื่อการเรยีนการสอนประเภทสิ่งพมิพชนดิหนึ่ง 

11ที่ใชประกอบการเรยีนการสอนและพัฒนาผูเรยีนใหเกดิความเจรญิงอกงามทางดาน

สตปิญญา อารมณ และจิตใจ ซึ่งเอกสารประกอบการสอนเปนเอกสารที่มเีนื้อหาสาระ 

11องิหลักสูตร สําหรับใหผูเรยีน และครูศกึษาหาความรูเพิ่มเตมิตามตองการ ดังนัน้เอกสาร

ประกอบ การสอน จึงเปนสื่อที่ดอียางหนึ่งในกระบวนการเรยีนการสอน ตามระดับการ

เรยีนรูของแตละชวงช้ัน (ปริญญา ฤทธิ์เจรญิ, 2541, หนา 34) เอกสารประกอบการสอน

จะเปนตัวเช่ือมหรอืเปนเครื่องมอืการสอนของครูในกระบวนการถายทอดความรูใหแก

ผูเรยีนที่สําคัญโดยเฉพาะกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

11ที่พระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดใหแนวทางสําคัญในการจัดการศกึษา 

โดยเนนการจัด การเรยีนรูที่มีความเปนบูรณาการ (Integration) และมีการสรางความรูแบบ

องครวม (Holism) รวมทัง้สรางลักษณะอันพงึประสงคใหกับผูเรยีน เพื่อเปนสมาชิกที่ดขีอง

ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ, 

2542, หนา 20) ดังนัน้การสราง เอกสารประกอบการสอนที่ใชเปนแหลงวทิยากรประเภท

ตาง ๆ จะชวยทําใหครู นักเรยีนไดรับประสบการณตรง (วชัิย ประสทิธิ์วุฒเิวชช, 2542, 

หนา 20 - 21) และเอกสารประกอบการสอนที่ครูสรางเองโดยนําขอมูลจากแหลง

วทิยาการตาง ๆ มาใชเปนเนื้อหาประกอบในบทเรยีนจะชวยใหการเรยีนรูบรรลุวัตถุประสงค 

ดวยเหตุนี้เอกสารประกอบการสอน จึงเปนสิ่งที่ขาดไมไดในปจจุบัน (จินตนา ใบกาซูยี, 

2547, หนา 18 - 19) 
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11 ผูศึกษาคนควาไดศึกษาหลักการ เหตุผลและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูแบบกลุมรวมมือและเอกสารประกอบการสอน ดังที่กลาวขางตนแลวจงึได

ดําเนินการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบกลุมรวมมือ โดยใชเอกสารประกอบการสอน 11เรื่อง 

หนาที่ชาวพุทธและมารยาทชาวพุทธ วันสําคัญทางพระพุทธศาสนาและศาสนพธิ ีหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนา และศาสนสัมพันธ11 กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ช้ันมัธยมศกึษาปที ่1 เพื่อเสรมิสรางทักษะทางสังคม เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน และเพื่อใหนักเรยีนเกดิความคงทนทางการเรยีนรู และใชเปนแนวทางสําหรับครู

กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในการพัฒนาการเรยีนรูใหดําเนินไป

อยางมีประสิทธภิาพ 

 

คําถามของการวิจัย  

 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดคําถามของการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. ประสทิธภิาพของเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนา

รวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD เพื่อเสรมิสรางทักษะทางสังคม 

พฤตกิรรมการกลาแสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา

ปที่ 1 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 หรอืไม 

   2. นักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนา

รวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD สามารถพัฒนาทักษะทางสังคมใน

การเรยีนหลังเรยีน สูงกวากอนเรยีนหรอืไม อยางไร 

   3. นักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนา

รวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบแบบ STAD สามารถพัฒนาผูเรยีนใหมี

พฤตกิรรมการกลาแสดงออก สูงกวากอนเรยีนหรอืไม อยางไร 

  4. นักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนา

รวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนหลังเรยีน สูงกวากอนเรยีนหรอืไม อยางไร 

   5. นักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และตํ่า) 

เมื่อเรยีนดวยนวัตกรรมเอกสารประกอบการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนารวมกับการ

เรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD สามารถพัฒนาทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการ

กลาแสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกตางกันหรอืไม อยางไร 

มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



7 

 

ความมุงหมายของการวิจัย  

 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดความมุงหมายของการวิจัย ไวดังนี้ 

  1. เพื่อหาประสทิธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนา

รวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

   2. เพื่อเปรยีบเทยีบทกัษะทางสังคมของนักเรยีน ที่เรยีนดวยเอกสาร

ประกอบ การสอนรายวิชาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ 

STAD ระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน 

   3. เพื่อเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการกลาแสดงออกของนักเรยีนที่เรยีนดวย

เอกสารประกอบการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรู

แบบ STAD ระหวางกอนเรียนและหลังเรยีน 

  4. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสาร

ประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบแบบ LT และการเรยีนรู

แบบ STAD ระหวางกอนและหลังเรยีน 

  5. เพื่อเปรยีบเทยีบทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการกลาแสดงออก และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณแตกตางกัน (สูง ปานกลาง 

และต่ํา) เมื่อเรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรู

แบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD  

 

สมมติฐานการวิจัย  

 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดสมมตฐิานของการวิจัย ไวดังนี้ 

  1. เอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ 

LT และการเรยีนรูแบบ STAD สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 มปีระสทิธภิาพตาม

เกณฑ 80/80 

  2. ทักษะทางสังคมของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบการสอน

รายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD หลังเรยีน 

สูงกวากอนเรยีน 
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  3. พฤตกิรรมการกลาแสดงออกของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสาร

ประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ 

STAD หลังเรยีน สูงกวากอนเรยีน 

   4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบ      

การสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD 

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

   5. ทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการกลาแสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนของนักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) เมื่อเรยีน

ดวยประกอบการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรู

แบบ STAD มคีวามแตกตางกัน 

 

ความสําคัญของงานวิจัย 
 

 การศกึษาวจัิยครั้งนี้จะกอใหเกดิประโยชน ดังนี้ 

  1. ประโยชนสําหรับผูเรยีน 

   1.1 ผูเรยีนมทีักษะทางสังคม พฤตกิรรมการกลาแสดงออกและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน รายวิชาพระพุทธศาสนาสูงขึ้น 

   1.2 ผูเรยีนมคีวามรู ความเขาใจเกี่ยวกับหนาที่ชาวพุทธ มารยาทชาวพุทธ 

การปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอเพื่อนตามหลักพระพุทธศาสนา วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

การจัดโตะหมูบูชา การกลาวคําอาราธนาตาง ๆ การบรหิารจิต การเจรญิปญญา           

ธรรมะกับสังคม และตัวอยางบุคคลที่เปนแบบอยางทางดานศาสนสัมพันธมากขึ้น 

   1.3 ผูเรยีนไดฝกใหตนเองมีทักษะทางสังคมมากขึ้น จากเอกสารประกอบ 

การสอน เรื่อง หนาที่ชาวพุทธ มารยาทชาวพุทธ การปฏบิัตตินอยางเหมาะสมตอเพื่อนตาม

หลักพระพุทธศาสนา วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา การจัดโตะหมูบูชา การกลาวคํา

อาราธนาตาง ๆ การบรหิารจิต การเจรญิปญญา ธรรมะกับสังคม และตัวอยางบุคคลที่เปน 

แบบอยางทางดานศาสนสัมพันธ รายวิชาพระพุทธศาสนาสําหรับนักเรยีน ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

   1.4 ผูเรยีนไดฝกใหตนเองมีความกลาแสดงออก จากการเรยีนรูเอกสาร

ประกอบการสอน เรื่อง หนาที่ชาวพุทธ มารยาทชาวพุทธ การปฏบิัตตินอยางเหมาะสมตอ

เพื่อนตามหลักพระพุทธศาสนา วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา การจัดโตะหมูบูชา  
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การกลาวคําอาราธนาตาง ๆ การบรหิารจิต การเจรญิปญญา ธรรมะกับสังคม และ

ตัวอยางบุคคลที่เปนแบบอยางทางดานศาสนสัมพันธ รายวชิาพระพุทธศาสนา สําหรับ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

  2. ประโยชนตอผูสอน/สถานศึกษา 

   2.1 สามารถสรางเอกสารประกอบการสอน เรื่อง หนาที่ชาวพุทธ 

มารยาทชาวพุทธ การปฏบิัตตินอยางเหมาะสมตอเพื่อนตามหลักพระพุทธศาสนา  

วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา การจัดโตะหมูบูชา การกลาวคําอาราธนาตาง ๆ  

การบรหิารจิต การเจรญิปญญา ธรรมะกับสังคม และตัวอยางบุคคลที่เปนแบบอยาง

ทางดานศาสนสัมพันธ รายวิชาพระพุทธศาสนา สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

สําหรับใชในการจัดการเรยีนรูที่มปีระสทิธภิาพ 

   2.2 มนีวัตกรรม ประเภทเอกสารประกอบการสอน ที่มีประสทิธภิาพ 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม รายวชิา พระพุทธศาสนา สําหรับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

   2.3 มนีวัตกรรม ประเภทเอกสารประกอบการสอนที่มีประสทิธภิาพ  

เปนแนวทางในการสรางนวัตกรรม หรอืสื่อการสอนในกลุมสาระการเรยีนรูอื่น ๆ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

  1.1 ประชากรที่ใชในการวจัิย 

   ประชากรที่ใชในการวจัิยครั้งนี้ เปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1  

ของโรงเรยีนราชประชานุเคราะห 27 จังหวัดหนองคาย สังกดัสํานักบรหิารงานการศกึษา

พเิศษ ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2560 มทีัง้หมด 4 หองเรยีน จํานวนนักเรยีน 170 คน  

ซึ่งจัดหองเรยีนเปนแบบคละความสามารถทางการเรยีนคอื สูง ปานกลาง และต่ํา อยูในหอง

เดยีวกัน 

  1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิย 

    กลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิยครัง้นี้ เปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1/4 

ของโรงเรยีนราชประชานุเคราะห 27 จังหวัดหนองคาย สังกัดสํานักบรหิารงานการศกึษา

พเิศษ ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2560 จํานวนนักเรยีน 41 คนโดยใชวธิกีารสุมแบบ 

แบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรยีนเปนหนวยในการสุม 
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2. ตัวแปรที่ใชในการวจัิย 

  2.1 ตัวแปรอสิระ มี 2 ประเภท ไดแก 

   2.1.1 ตัวแปรวธิกีารสอนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิา

พระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD 

   2.1.2 ตัวแปรจัดประเภท คือ ความฉลาดทางอารมณ (Emotional 

Quotient : E.Q.) ไดแก กลุมสูง กลุมปานกลาง และกลุมต่ํา 

  2.2 ตัวแปรตามม ี3 ตัวแปร ดังนี้ 

   2.2.1 ทักษะทางสังคม 

   2.2.2 พฤตกิรรมการกลาแสดงออก 

   2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 3. ระยะเวลาที่ใชในการวจัิย 

    การวจัิยในครัง้นี้ ดําเนินการในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2560 ใชเวลา 

ในการทดลองรวมทัง้หมด 40 ช่ัวโมง  

 4. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 

  การวจัิยครัง้นี้ใชเนื้อหาที่สอดคลองกับหลักสูตรกลุมสาระการเรยีนรูสังคม

ศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวชิา พระพุทธศาสนา เรื่อง หนาที่ชาวพุทธและมารยาท

ชาวพุทธ วันสําคัญทางพระพุทธศาสนาและศาสนพธิี หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

ศาสนสัมพันธ ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1  

   เรื่องที่ 1 หนาที่ชาวพุทธ 

   เรื่องที่ 2 มารยาทชาวพุทธ 

   เรื่องที่ 3 การปฏบิัติตนอยางเหมาะสมตอเพื่อนตามหลักพระพุทธศาสนา 

   เรื่องที่ 4 วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

   เรื่องที่ 5 การจัดโตะหมูบูชา 

   เรื่องที่ 6 การกลาวคําอาราธนาตาง ๆ 

   เรื่องที่ 7 พระรัตนตรัย 

   เรื่องที่ 8 ขันธ 5 กรรม อบายมุข 6 สุข 2 คิหสิุข 

   เรื่องที่ 9 ไตรสกิขา กรรมฐาน 2 

   เรื่องที่ 10 หลักธรรม : ปธาน 4 โกศล 3 

   เรื่องที่ 11 มงคล : การไมคบคนพาล การคบบัณฑิตการบูชาผูควรบูชา 
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   เรื่องที่ 12 ธรรมะกับสังคม 

    เรื่องที่ 13 ตัวอยางบุคคลที่เปนแบบอยางทางดานศาสนสัมพันธ 

 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 
 

 ในการวจัิยครัง้นี้ ผูวิจัยมุงศึกษาผลการพัฒนาเอกสารประกอบการสอน

รายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD เพื่อ

เสรมิสรางทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการกลาแสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ซึ่งในการจัดการเรียนรู ผูวจัิยไดนําองคประกอบของ

การเรยีนรูแบบ LT ของ 8ไสว ฟกขาว (2544, หนา 211 - 212) และ7วัฒนาพร ระงับทุกข 

(2542, หนา 187)7 รวมกับการเรยีนรูแบบ STAD ของสลาวนิ (Slavin, 1990, pp. 42 - 43) 

 ในการนํากรอบแนวคดิของทัง้สองรูปแบบมาบูรณาการเปนรูปแบบการจัดการ 

สามารถสรุปได 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



12 

 

          

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวจัิย 

 

นยิามศัพทเฉพาะ 
  

 1. เอกสารประกอบการสอน หมายถงึ สื่อการสอนประเภทหนังสอืชนดิหนึ่งที่

ผูวจัิยคนควาจัดทําขึ้น เพื่อใชประกอบการสอนของผูวจัิยคนควา และใชประกอบการเรยีน

ของนักเรยีน นักเรยีนสามารถเรยีนรูไดดวยตนเอง คนละ 1 เลมตอเรื่อง และเปนแหลง

ศกึษาคนควาสําหรับ นักเรยีนแลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกันในกลุม 

 

การเรยีนรูแบบ LT 

1. ขัน้เตรียมความพรอม 

2. ขัน้ใหความรูพื้นฐานท่ีเกี่ยวของ 

3. ขัน้ทํากจิกรรมกลุม 

4. ขัน้นําเสนอผลงานและตรวจสอบ

ผลงาน 

5. ขัน้สรุปความรู 

การเรยีนรูแบบ STAD 

1. การเสนอบทเรียนตอท้ังช้ัน  

2. การศึกษากลุมยอย  

3. การทดสอบยอย  

4. คะแนนความกาวหนาของแตละคน 

5. กลุมท่ีไดรับการยกยอง 

เอกสารประกอบการสอนรวมกับ 

การเรยีนรูแบบ LT และ 

การเรยีนรูแบบ STAD 

1. ขัน้กําหนดวัตถุประสงคและการจัดกลุม 

2. นําเขาสูบทเรียนโดยใชเอกสารหรือสื่อ   

การสอนท่ีทําใหนักเรียนตองพึ่งพาอาศัยกัน 

3. ขัน้กําหนดบทบาทของสมาชิกในกลุม 

4. ขัน้อธิบายงานท่ีมอบหมายแจงเงื่อนไขและ

อธิบายเกณฑของความสําเร็จ 

5. ขัน้ฝกทักษะและจดัสภาพใหเกดิความ

รับผดิชอบเกดิความรวมมอืระหวางกลุม 

6. ขัน้ทดสอบหลังเรียน 

7. ขัน้สรุปบทเรียน สรุปผลและประเมนิผล 

 

1. ทักษะทางสังคม 

2. พฤติกรรมการกลา

แสดงออก 

3. ผลสัมฤทธ์ิทาง    

การเรียน 

ความฉลาดทางอารมณ 

สูง ปานกลาง และตํ่า 

ตัวแปรตาม ตัวแปร
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  เอกสารประกอบการสอน วิชา พระพุทธศาสนา มเีนื้อหาประกอบไปดวย 

13 เรื่อง ไดแก 

   เรื่องที่ 1 หนาที่ชาวพุทธ 

   เรื่องที่ 2 มารยาทชาวพุทธ 

   เรื่องที่ 3 การปฏบิัติตนอยางเหมาะสมตอเพื่อนตามหลักพระพุทธศาสนา 

   เรื่องที่ 4 วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

   เรื่องที่ 5 การจัดโตะหมูบูชา 

   เรื่องที่ 6 การกลาวคําอาราธนาตาง ๆ 

   เรื่องที่ 7 พระรัตนตรัย 

   เรื่องที่ 8 ขันธ 5 กรรม อบายมุข 6 สุข 2 คิหสิุข 

   เรื่องที่ 9 ไตรสกิขา กรรมฐาน 2 

   เรื่องที่ 10 หลักธรรม : ปธาน 4 โกศล 3 

   เรื่องที่ 11 มงคล : การไมคบคนพาล การคบบัณฑิตการบูชาผูควรบูชา 

   เรื่องที่ 12 ธรรมะกับสังคม 

    เรื่องที่ 13 ตัวอยางบุคคลที่เปนแบบอยางทางดานศาสนสัมพันธ 

 2. การเรยีนรูแบบ LT หมายถงึ การเรยีนรูแบบรวมมอืที่มีการกําหนด

สถานการณและเงื่อนไขใหนักเรยีนทําผลงานเปนกลุมใหนักเรยีนแลกเปลี่ยนความคดิเห็น

และแบงปนเอกสารการแบงงานที่เหมาะสมและการใหรางวัลกลุม  

 3. การเรยีนรูแบบ STAD หมายถงึ 10รูปแบบการจัดการเรยีนการสอนแบบรวมมอื

กันเรยีนรูอกีรูปแบบหนึ่ง ที่มช่ืีอเต็มวา Student Teams Achievement Divisions เปนการจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอน ซึ่งกําหนดใหนักเรยีนที่มีความสามารถแตกตางกัน ทํางานรวมกัน

เปนกลุม ๆ ละ 4 - 5 คน ซึ่งประกอบดวย นักเรยีนที่เรียนเกง 1 คน นักเรยีนที่เรยีน 

10ปานกลาง 2 - 3 คน และนักเรยีนที่เรยีนออน 1 คน ซึ่งมขีัน้ตอนการจัดการเรยีนรู 

 4. เอกสารประกอบการสอนรวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ 

STAD หมายถงึ 11สื่อการสอนประเภทหนังสอืชนดิหนึ่ง ที่ผูศึกษา คนควาจัดทําขึ้น เพื่อใช

ประกอบการสอนของผูศกึษาคนควาและใชประกอบการเรยีนของนักเรยีน นักเรยีนสามารถ

เรยีนรูไดดวยตนเอง คนละ 1 เลมตอเรื่อง และเปนแหลงศกึษาคนควาสําหรับนักเรยีน

แลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกันในกลุม11 โดยแตละกลุมมสีมาชิก 4 - 5 คน ซึ่งในกลุมมนีักเรยีนที่มี

ความสามารถแตกตางกัน ซึ่งประกอบดวย นักเรยีนเกง นักเรยีนปานกลาง นักเรยีนออน 
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 5. ทักษะทางสังคม หมายถึง ความสามารถที่เราสามารถรูจักเขาใจความรูสกึ 

ความตองการทางจิตใจ หรือความตองการตาง ๆ ของคนที่เราเกี่ยวของดวย รวมทัง้รูจักที่

จะสรางสานสายสัมพันธใหม่ันคงดวยความรัก ความเอาใจใสเอื้ออาทรตอผูอื่นอยางตอเนื่อง 

รูจักการแสดงออกอยางเหมาะสมตอสถานการณตาง ๆ โดยใชแบบสอบถามทักษะทาง

สังคมของนักเรยีนที่มีตอการเรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนา

รวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

จํานวน 49 ขอ 

 6. พฤตกิรรมการกลาแสดงออก หมายถงึ ความสามารถในการแสดงออก 

ดานการคดิ0 การพูด การกระทํา ซึ่งรวมถงึอารมณความรูสกึ0 ทัง้นี้ ความสามารถในการ

แสดงออกดังกลาวของบุคคลตอสถานการณตาง ๆ นัน้จะตองเปนไปอยางถูกตองและ

เหมาะสมเปนที่ยอมรับของสังคมโดยไมไปกาวกายหรอืลวงละเมดิสทิธขิองผูอื่น และที่

สําคัญ เมื่อเจาตัวแสดงออกไปแลวจะตองไมรูสกึผิดดวยโดยใชแบบสังเกตพฤตกิรรมการ

กลาแสดงออกของนักเรยีนที่มผีลตอการเรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวิชา

พระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD สําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 1 

 7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ คะแนนสอบของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา  

ปที่ 1 จากการเรยีนรูในเอกสารประกอบการสอน รายวิชาพระพุทธศาสนา สําหรับนักเรยีน

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่วัดไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 8. เกณฑประสทิธภิาพ 80/80 หมายถงึ เกณฑประสทิธภิาพของการจัดการ

เรยีนรู รายวชิาพระพุทธศาสนา สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 จําแนกเปน 

  80 ตัวแรก หมายถงึ รอยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรยีนทุกคนไดจากการทํา

แบบทดสอบหลังเรยีนเอกสารประกอบการสอน ทัง้ 13 เรื่อง ไดคะแนนรวมเฉลี่ยไมต่ํากวา

รอยละ 80 

  80 ตัวหลัง หมายถงึ รอยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรยีนทุกคนไดจากการทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ไดคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวารอยละ 80 

 9. ความฉลาดทางอารมณ (Emotional Quotient : E.Q.) หมายถงึ สิ่งที่ช้ีใหเห็น

ถงึความรูเทาทันในทวงทแีละความเปลี่ยนแปลงในอารมณของตนเองและผูอื่นที่สามารถ

ประเมนิเปนชวงคาของตัวเลขที่ไดจากแบบประเมนิของกรมสุขภาพจิตเพื่อนํามาวิเคราะห

ขอมูลทางสถติเิทานัน้ซึ่งวัดไดจากแบบประเมนิความฉลาดทางอารมณของกรมสุขภาพจิต

กระทรวงสาธารณสุข 
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 10. นักเรยีน หมายถงึ ผูที่กําลังศกึษาอยูช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ของโรงเรยีน 

ราชประชานุเคราะห 27 จังหวัดหนองคาย สังกัดสํานักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ  

ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2560 จํานวนนักเรยีน 170 คน 
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