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บทที่ 3 
 

วธิดํีาเนนิการวจัิย 
 

 การวจัิยเรื่อง การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนา

รวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบแบบ STAD เพื่อเสรมิสรางทักษะทางสังคม 

พฤตกิรรมการกลาแสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา

ปที่ 1 ซึ่งเปนการวจัิยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผูวจัิยไดกําหนดขั้นตอนใน  

การดําเนนิการตามลําดับดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2. เครื่องมอืที่ใชในการวจัิย 

  3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมอื 

  4. รูปแบบของการวจัิย 

  5. วธิกีารเก็บรวบรวมขอมูล 

  6. การวเิคราะหขอมูล 

  7. สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  

 1. ประชากร  

   ประชากรที่ใชในการวจัิยครั้งนี้ เปนนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

ของโรงเรยีนราชประชานุเคราะห 27 จังหวัดหนองคาย สังกัดสํานักบรหิารงานการศกึษา

พเิศษ ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2560 มทีัง้หมด 4 หองเรยีน จํานวนนักเรยีน 170 คน  

ซึ่งจัดหองเรยีนเปนแบบคละความสามารถทางการเรยีนคอื สูง ปานกลาง และต่ําอยูใน 

หองเดยีวกัน 

 2. กลุมตัวอยาง  

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิยครัง้นี้ เปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1/4 ของ

โรงเรยีนราชประชานุเคราะห 27 จังหวัดหนองคาย สังกัดสํานักบรหิารงานการศึกษาพเิศษ 

มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



114 

 

ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2560 จํานวนนักเรยีน 41 คน โดยการสุมแบบกลุม (Cluster 

Random Sampling) ดวยเหตุผลที่วา ประชากรไดรับการจัดประสบการณการเรยีนรูที่ใช

หลักสูตรเดยีวกันคอื หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ทุกโรงเรยีนอยูในศูนยอํานวยการเครอืขายสถานศึกษาเดยีวกันดําเนนิงานตามนโยบายของ

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษาหนองคาย เขต 21 มผีลสัมฤทธิ์ตามโครงการ

ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนใกลเคยีงกัน เปนหองเรยีนที่มรีะดับความสามารถคละกัน

กลาวคอืมทีัง้นักเรยีนที่มคีวามสามารถทางการเรยีนอยูในกลุมเกง กลุมปานกลาง และ

กลุมออนซึ่งสามารถเปนตัวแทนที่ดขีองประชากรได 

 

เครื่องมอืท่ีใชในการวิจยั 
 

 เครื่องมอืที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ มจํีานวน 5 ชนดิประกอบดวย   

  1. เอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ 

LT และการเรยีนรูแบบ STAD สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 13 เรื่อง ไดแก 

   เรื่องที่ 1 หนาที่ชาวพุทธ 

   เรื่องที่ 2 มารยาทชาวพุทธ 

   เรื่องที่ 3 การปฏบิัตตินอยางเหมาะสมตอเพื่อนตามหลักพระพุทธศาสนา 

   เรื่องที่ 4 วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

   เรื่องที่ 5 การจัดโตะหมูบูชา 

   เรื่องที่ 6 การกลาวคําอาราธนาตาง ๆ 

   เรื่องที่ 7 พระรัตนตรัย 

   เรื่องที่ 8 ขันธ 5 กรรม อบายมุข 6 สุข 2 คิหสิุข 

   เรื่องที่ 9 ไตรสกิขา กรรมฐาน 2 

   เรื่องที่ 10 หลักธรรม : ปธาน 4 โกศล 3 

   เรื่องที่ 11 มงคล : การไมคบคนพาล การคบบัณฑติการบูชาผูควรบูชา 

   เรื่องที่ 12 ธรรมะกับสังคม 

    เรื่องที่ 13 ตัวอยางบุคคลที่เปนแบบอยางทางดานศาสนสัมพันธ 

  2. แบบสอบถามทักษะทางสังคม จํานวน 50 ขอ 

  3. แบบสังเกตพฤตกิรรมการกลาแสดงออก สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา

ปที่ 1 
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  4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน รายวิชาพระพุทธศาสนา สําหรับ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 เปนแบบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 40 ขอ 

  5. แบบวัดความฉลาดทางอารมณ 

 

การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมอื 
 

 ผูวจัิยไดดําเนนิการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือตามลําดับขัน้ตอนดังนี้ 

  1. เอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรู 

แบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

   1.1 ศกึษารายละเอยีดเกี่ยวกับหลักการและวธิกีารพัฒนาแผนการ

จัดการเรยีนรู จากเอกสาร ตํารา ของสํานักงานการศึกษาขัน้พื้นฐาน ศูนยพัฒนาหนังสอื

กรมวชิาการ เพื่อเปนแนวทางในการจัดเนื้อหาและสรางพัฒนาแผนการเรยีนรูอยางถูกตอง 

   1.2 วเิคราะหหลักสูตร กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม สาระที่ 1 พระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรแกนกลางการ1ศกึ1ษาขัน้พื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 เพื่อคัดเลอืก กําหนดเนื้อหาของบทเรยีน 

   1.3 เลอืกเนื้อหาสาระ สาระที่ 1 พระพุทธศาสนา หนวยการเรยีนรูที่ 5 

หนาที่ชาวพุทธและมารยาทชาวพุทธ หนวยการเรยีนรูที่ 6 วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา

และศาสนพธิี หนวยการเรยีนรูที ่7 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หนวยการเรยีนรูที่ 8 

และศาสนสัมพันธ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 มาใชในการทดลองและแบงเนื้อหาออกเปนตอนยอย ๆ โดยกําหนด

จุดประสงคผลการเรยีนรู ที่คาดหวังเชิงพฤตกิรรม เพื่อเปนแนวทางในการจัดการเรยีน 

การสอนและประเมนิผลเนื้อหาในแตละตอนที่ใชในบทเรยีน 
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ตาราง 4 หนวยการเรยีนรู รายวชิา พระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
   

ช่ือหนวยการเรยีนรู สาระสําคัญ เวลา (ช่ัวโมง) 

หนาที่ชาวพุทธและ

มารยาทชาวพุทธ 

ชาวพุทธทุกคนควรบําเพ็ญประโยชนตอ 

ศาสนสถานของพระพุทธศาสนา ปฏบิัตตินตอ

สาวกของพระพุทธ-ศาสนาและบุคคลตาง ๆ 

ตามหลักพระพุทธศาสนาอยางเหมาะสม  

โดยยดึถอืพระจรยิวัตรของพระสงฆสาวก 

เปนแบบอยาง 

8 

วันสําคัญทางศาสนา

และศาสนพธิี 

วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มคีวามสําคัญ

ตอศาสนกิชนทุกคน ซึ่งชาวพุทธจะตอง

กลาวคําอาราธนาตาง ๆ เขารวมพธิกีรรม 

และปฏบิัตตินในศาสนพธิ ีและพธิกีรรมของ

พระพุทธศาสนาไดอยางถูกตอง 

12 

หลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา 

ขอธรรมสําคัญในกรอบอรยิสัจ 4 เปนหลัก

สําคัญในการดําเนนิชีวติที่นําไปสูความพนทุกข

หรอืหมดปญหา ซึ่งชาวพุทธทุกคนควรมี

จิตสํานกึในพุทธคุณ และปฏบิัตตินตาม

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการพัฒนา 

แกปญหาของตนเองและครอบครัว  

12 

ศาสนสัมพันธ การปฏบิัตตินตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตน

นับถอืในการดํารงชีวติแบบพอเพยีง ดูแลรักษา

สิ่งแวดลอม และปฏบิัตตินตอศาสนกิชนอื่นได

อยางเหมาะสม การเรยีนรูศาสนาอื่น ๆ และ

การกระทําของบุคคลที่เปน 

8 

 

   1.4 ศกึษาทฤษฎหีลักการและแนวคดิในการจัดกจิกรรมการเรยีนรู 

โดยใชเอกสารประกอบการสอน เทคนคิการสอนแบบ LT และเทคนคิการสอนแบบ STAD 

ที่จะนํามาใชเปนแนวทางในการจัดกจิกรรมการเรยีนรู 
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   1.5 จัดทําเอกสารประกอบการสอน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา  

ปที่ 1 จํานวน 13 เรื่อง ไดแก 

    เรื่องที่ 1 หนาที่ชาวพุทธ 

    เรื่องที่ 2 มารยาทชาวพุทธ 

    เรื่องที่ 3 การปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอเพื่อนตามหลักพระพุทธศาสนา 

    เรื่องที่ 4 วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

    เรื่องที่ 5 การจัดโตะหมูบูชา 

    เรื่องที่ 6 การกลาวคําอาราธนาตาง ๆ 

    เรื่องที่ 7 พระรัตนตรัย 

    เรื่องที่ 8 ขันธ 5 กรรม อบายมุข 6 สุข 2 คิหสิุข 

    เรื่องที่ 9 ไตรสกิขา กรรมฐาน 2 

    เรื่องที่ 10 หลักธรรม : ปธาน 4 โกศล 3 

    เรื่องที่ 11 มงคล : การไมคบคนพาล การคบบัณฑติการบูชาผูควรบูชา 

    เรื่องที่ 12 ธรรมะกับสังคม 

     เรื่องที่ 13 ตัวอยางบุคคลที่เปนแบบอยางทางดานศาสนสัมพันธ 

   1.6 นําเอกสารประกอบการสอนที่เขยีนเสร็จแลวเสนอตออาจารย 

ที่ปรกึษาวทิยานพินธเพื่อพจิารณาตรวจสอบความถูกตองของแผนการจัดกจิกรรม  

ความสัมพันธระหวางจุดประสงค เนื้อหา กจิกรรม สื่อและการวัดผลประเมนิผล  

และนํามาปรับปรุงแกไข 

   1.7 ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะแลวเสนอตออาจารยที่ปรกึษาเพื่อ

ตรวจสอบความเหมาะสมอีกครัง้กอนนําเสนอผูเช่ียวชาญ 

   1.8 นําเอกสารประกอบการสอน ที่แกไขเสร็จแลวเสนอตอผูเช่ียวชาญ

เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาความสอดคลองระหวาง สาระสําคัญ จุดประสงคการ

เรยีนรู เนื้อหา กจิกรรมการเรยีนรู สื่อการเรยีนรู และการวัดผลประเมนิผล โดยใช

เครื่องมอื ในการประเมินแผนการจัดการเรยีนรูเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 

Scale) ตามวธิขีอง ลเิคอรท (Likert) ซึ่งม ี5 ระดับ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 103) 

เสนอผูเช่ียวชาญ ซึ่งประกอบดวย 

    1.8.1 นางฉลาด ทองทพิย ตําแหนง ครูเช่ียวชาญ โรงเรยีนชุมพล 

โพนพสิัย สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษาหนองคาย เขต 21 
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    1.8.2 นางกาญจนสุดา ไชยเพ็ชร ตําแหนง ครูชํานาญการพเิศษ 

โรงเรยีนชุมพลโพนพสิัย สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษาหนองคาย เขต 21 

    1.8.3 นางวรรณรัตน อนิพนิิจ ตําแหนง ครูชํานาญการพเิศษ 

โรงเรยีนชุมพลโพนพสิัย สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษาหนองคาย เขต 21 

    1.8.4 นางนาตตยิา อุนหนองกุง ตําแหนง ครูชํานาญการพเิศษ 

โรงเรยีนราชประชานุเคราะห 53 จังหวัดสกลนคร สํานักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ  

    1.8.5 นายจักร ีภูมล ีตําแหนง ครูชํานาญการพเิศษ  

โรงเรยีนนาสวรรคพทิยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศึกษาหนองคาย เขต 21 

   1.9 นําเอกสารประกอบการสอนมาปรับปรับแกไขแลวนําเสนอ

ผูเช่ียวชาญเพื่อทําการประเมนิความเหมาะสมและความสอดคลองของผลการเรยีนรูที่

คาดหวัง โดยใชเครื่องมือ ในการประเมินแผนการจัดการเรยีนรูเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) ตามวิธขีอง ลิเคอรท (Likert) ซึ่งมี 5 ระดับ (บุญชม ศรสีะอาด, 

2545, หนา 103) 

    เหมาะสมมากที่สุด  ใหคะแนน  5 คะแนน 

    เหมาะสมมาก   ใหคะแนน  4 คะแนน 

    เหมาะสมปานกลาง  ใหคะแนน  3 คะแนน 

    เหมาะสมนอย   ใหคะแนน  2 คะแนน 

    เหมาะสมนอยที่สุด  ใหคะแนน  1 คะแนน 

   เกณฑการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู

พจิารณาใหคะแนนตามเกณฑดังนี้ 

    ระดับคะแนน    ระดับความคดิเห็น 

   4.51 – 5.00 คะแนน  เหมาะสมมากที่สุด 

   3.51 – 4.50 คะแนน  เหมาะสมมาก 

   2.51 – 3.50 คะแนน  เหมาะสมปานกลาง 

   1.51 – 2.50 คะแนน  เหมาะสมนอย 

   1.00 – 1.50 คะแนน  เหมาะสมนอยที่สุด   

   1.10 นําเอกสารประกอบการสอน ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรยีนราชประชานุเคราะห 27 จังหวัดหนองคาย ซึ่งไมไดเปนนักเรยีน

กลุมตัวอยางจํานวน 40 คน เพื่อหาขอบกพรองเกี่ยวกับดานการใชสํานวนภาษาเวลา
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ปรมิาณเนื้อหาและกจิกรรมการสอนในแตละแผนการจัดการเรยีนรูแลวนํามาปรับปรุง

แกไขใหสมบูรณ 

   1.11 นําเอกสารประกอบการสอนที่ปรับปรุงแลวเสนออาจารยที่ปรึกษา

วทิยานพินธเพื่อขอความเห็นชอบกอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

  2. แบบสอบถามทักษะทางสังคม ผูวจัิยไดศึกษาแบบสอบถามทักษะทาง

สังคมฉบับขอความของ ดาราวรรณ กลอมเกลี้ยง (2546, หนา 69 - 70) ซึ่งสรางขึ้นตาม

แนวคดิเกี่ยวกับทักษะทางสังคมของ รกิจิโอ (Riggio, 1986 อางถึงใน นพรัตน นาชาสงิห, 

2551, หนา 692) ซึ่งแบบสอบถามนี้มีลักษณะเปนแบบมาตราประมาณคา (Rating Scale) 

ชนิด 3 ระดับ โดยมขีั้นตอนการพัฒนาแบบสอบถามทักษะทางสังคม ดังนี้ 

   2.1 ศกึษาทฤษฎ ีเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของกับทักษะทางสังคม 

สรางแบบสอบถามทักษะทางสังคม จํานวน 70 ขอ โดยแบบสอบถามที่ผูวจัิยไดพัฒนาขึ้นมี

ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ชนดิ 3 ระดับ 

   2.2 นําแบบสอบถามทักษะทางสังคมที่พมิพเสร็จแลวเสนออาจารย     

ที่ปรกึษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค   

การเรยีนรู 

   2.3 พมิพขอสอบถามทักษะทางสังคมทางการเรยีนฉบับจรงิเพื่อนําไป

เก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป 

 เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามทักษะทางสังคม 

  แบบสอบถามทักษะทางสังคมมจํีานวน 50 ขอ คะแนนเต็ม 150 คะแนน

กําหนดระบบคะแนนเปน 3 ระดับ โดยอาศัยการพจิารณาจากระดับพฤตกิรรมที่ปฏบิัตขิอง

นักเรยีน 2(นพรัตน นาชาสงิห, 2551, หนา 272) ดังนี้  

   ระดับพฤตกิรรม    ขอความทางบวก        ขอความทางลบ 

    จรงิ       ให  3 คะแนน            ให  1 คะแนน 

    จรงิเปนบางครัง้    ให  2 คะแนน   ให  2 คะแนน 

    ไมจรงิ       ให  1 คะแนน   ให  3 คะแนน 

 เกณฑการแปลความหมายของทักษะทางสังคม 

  ผูวจัิยใชเกณฑการแปลความหมายแบบสอบถามทักษะทางสังคม โดยอาศัย

การพิจารณาคาคะแนนรวมที่ไดจากการตอบแบบสอบถามทักษะทางสังคม จํานวน 50 

ขอ (นพรัตน นาชาสิงห, 2551, หนา 272) 
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   125.00 – 150.00  หมายถงึ  มทีักษะทางสังคมในระดับสูง 

   75.00 – 124.99  หมายถงึ  มทีักษะทางสังคมในระดับปานกลาง 

   50.00 – 74.99   หมายถงึ  มทีักษะทางสังคมในระดับต่ํา 

  3. แบบสังเกตพฤตกิรรมการกลาแสดงออก 

   3.1 ศกึษาวธิกีารสรางแบบสังเกตพฤตกิรรม จากหนังสอืการวัดผล

การศกึษาของ (สมนกึ ภัททยิธน,ี 2553, หนา 65) เทคนคิการวัดผลการเรยีนรูของ      

(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539, หนา 89 - 90) 

   3.2 สรางแบบสังเกตพฤตกิรรมการกลาแสดงออกโดยใหครอบคลุม

เนื้อหาและจุดประสงค จํานวน 40 ขอ เพื่อจะเลอืกใชจรงิ 30 ขอ 

    เกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตพฤตกิรรมกลาแสดงออก 

      ระดับพฤตกิรรมกลาแสดงออก  ระดับคะแนน 

       ทุกครัง้         5 

       บอยครัง้         4 

       บางครัง้         3 

       นาน ๆ ครัง้        2 

       แทบไมเคย        1 

    เกณฑการแปลความหมายของแบบสังเกตพฤตกิรรมกลาแสดงออก 

      4.21 – 5.00 หมายถงึ มพีฤตกิรรมกลาแสดงออกทุกครัง้   

     3.41 – 4.20 หมายถงึ มพีฤตกิรรมกลาแสดงออกบอยครัง้  

     2.61 – 3.40 หมายถงึ มพีฤตกิรรมกลาแสดงออกบางครัง้  

      1.81 – 2.60 หมายถงึ มพีฤตกิรรมกลาแสดงออกนาน ๆ ครัง้  

      1.00 – 1.80 หมายถงึ มพีฤตกิรรมกลาแสดงออกแทบไมเคย  

   3.3 นําแบบสังเกตพฤตกิรรมการกลาแสดงออกที่พมิพเสร็จแลวเสนอ

อาจารยที่ปรกึษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองและใหผูเช่ียวชาญพิจารณาความเที่ยงตรง

เชิงเนื้อหา (Content Validity) แลวนํามาหาคาดัชนคีวามสอดคลอง (Index of Congruence : 

IOC) โดยการคัดเลอืกขอคําถามที่มคีาดัชนคีวามสอดคลองตั้งแต 0.5 ขึ้นไป เมื่อผูเช่ียวชาญ

เห็นวาแบบสังเกตพฤตกิรรมการกลาแสดงออก ที่ใชในการวจัิยมคีาดัชนี  ความสอดคลอง

ของขอคําถามรายขอ ตั้งแต 0.50 - 1.00 ทุกขอ ขอคําถามถงึจะใชใน แบบสังเกต

พฤตกิรรมการกลาแสดงออกได (สมบัต ิทายเรอืคํา, 2553, หนา 100) 
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    ใหคะแนน +1   เมื่อแนใจวาขอคําถามนัน้วัดตามจุดประสงค 

         การเรยีนรู 

    ใหคะแนน 0   เมื่อไมแนใจวาขอคําถามนัน้วัดตามจุดประสงค 

         การเรยีนรู 

    ใหคะแนน -1   เมื่อแนใจวาขอคําถามนัน้ไมวัดตามจุดประสงค 

         การเรยีนรู  

   3.4 นําแบบสังเกตพฤตกิรรมการกลาแสดงออกมาแกไขตามคําแนะนํา

ของผูเชี่ยวชาญแลวนําแบบสอบถาม ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 

โรงเรยีนราชประชานุเคราะห 27 จังหวัดหนองคาย สํานักบรหิารงานการศึกษาพเิศษ ทัง้หมด

และนักเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปที ่2 โรงเรยีนหนองหลวงศกึษา สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษาหนองคาย เขต 21 จํานวน 20 คน รวม 70 คน ซึ่งไมใชกลุมตัวอยางแลวนํา

คะแนนมาวเิคราะหรายขอเพื่อหาคาอํานาจจําแนกและคาความยากงาย และหาคาความ

เช่ือม่ันของแบบสังเกตพฤติกรรมการกลาแสดงออกทัง้ฉบับ ตามวธิขีองคูเดอร รชิารดสัน 

(Kuder – Richardson) โดยใชสูตร KR20  

   3.5 พมิพแบบสังเกตพฤตกิรรมการกลาแสดงออกฉบับจรงิเพื่อนําไปเก็บ

ขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป 

  4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน รายวิชาพระพุทธศาสนา 

สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1  

   4.1 ศกึษารายละเอยีดของสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา ศาสนา และ

วัฒนธรรมและการวัดผลประเมนิผลตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2553, หนา 104) และศกึษาเนื้อหาและจุดประสงคจากแผนการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูประกอบการใชเอกสารประกอบการสอนรวมกับการเรยีนรูแบบ LT 

และการเรยีนรูแบบ STAD 

   4.2 ศกึษาวธิกีารสรางแบบทดสอบชนดิเลอืกตอบ จากหนังสอืการวัดผล

การศกึษาของ (สมนกึ ภัททยิธน,ี 2553, หนา 63) การวจัิยและการวเิคราะหขอมูล  

ของ (ธานนิทร ศลิปจารุ, 2552, หนา 67) เทคนคิการวัดผลการเรยีนรูของ (ลวน สายยศ 

และอังคณา สายยศ, 2539, หนา 89 - 90) 
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   4.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนโดยใหครอบคลุม

เนื้อหาและจุดประสงคแบบปรนัย ชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืกจํานวน 80 ขอ เพื่อจะเลอืกใช

จรงิ 40 ขอ ประเมนิคาโดยการตรวจคําตอบตอบถูกให 1 คะแนนตอบผิดหรอืไมตอบหรอื

ตอบมากกวา 1 ตัวเลอืกให 0 คะแนน 

   4.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่พมิพเสร็จแลวเสนอ

อาจารยที่ปรกึษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ

จุดประสงคการเรยีนรู 

   4.5 ปรับปรุงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนตามอาจารยที่

ปรกึษาแนะนําแลวเสนอผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความชัดเจนของ

คําถามและความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรยีนรูโดยมเีกณฑการให

คะแนนดังนี้ (สมบัต ิทายเรือคํา, 2553, หนา 100) 

    ใหคะแนน +1   เมื่อแนใจวาขอคําถามนัน้วัดตามจุดประสงค 

         การเรยีนรู 

    ใหคะแนน 0   เมื่อไมแนใจวาขอคําถามนัน้วัดตามจุดประสงค 

         การเรยีนรู 

    ใหคะแนน -1   เมื่อแนใจวาขอถามนัน้ไมวัดตามจุดประสงค 

         การเรยีนรู 

   4.6 คัดเลอืกขอสอบที่มคีาดัชนคีวามสอดคลอง ตัง้แต .50 - 1.00 

   4.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมาแกไขตามคําแนะนํา

ของผูเช่ียวชาญแลวนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจํานวน 40 ขอไปทดลองใช 

(Try Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรียนราชประชานุเคราะห 27 จังหวัดหนองคาย 

สํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ทั้งหมดและนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรยีนหนอง

หลวงศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษาหนองคาย เขต 21 จํานวน 20 คน 

รวม 70 คน ซึ่งไมใชกลุมตัวอยางแลวนําคะแนนมาวเิคราะหรายขอเพื่อหาคาอํานาจ

จําแนกและคาความยากงายของแบบทดสอบ 

   4.8 นํากระดาษคําตอบที่นักเรยีนตอบมาตรวจใหคะแนนโดยขอที่ถูกให 1 

คะแนนขอที่ตอบผดิหรอืไมตอบหรอืตอบเกนิกวา 1 ตัวเลือกให 0 คะแนน แลวนําผลที่ไดมา

วิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ ใชวิธี

วิเคราะหขอสอบแบบอิงเกณฑ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 90 - 92) เกณฑคาความ
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ยากงาย (p) ต้ังแต 0.20 ถงึ 0.08 คาอํานาจจําแนก (r) ต้ังแต 0.20 ถงึ 1.00 คัดเลอืกขอสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่เขาเกณฑจํานวน 40 ขอ และหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ

ทัง้ฉบับ ตามวิธขีองคูเดอร รชิารดสัน (Kuder – Richardson) โดยใชสูตร KR20   

   4.9 พมิพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนฉบับจรงิเพื่อนําไปเก็บ

ขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป 

  5. แบบวัดความฉลาดทางอารมณ0 (กรมสุขภาพจติ, 2546, หนา 25 - 27) 

   ผูวิจัยไดนําแบบวัดความฉลาดทางอารมณของกรมสุขภาพจติ พ.ศ.2546 

(สําหรับวัยรุน อายุ 12 - 17 ป) ไปใช โดยไดดําเนินการดังน้ี 

    5.1 ศึกษาดูความเหมาะสมของแบบวัดความฉลาดทางอารมณกับวัย

ของนักเรยีนจาก เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของและตัวอยางแบบวัดความฉลาดทางอารมณ 

    5.2 แบบวัดความฉลาดทางอารมณของกรมสุขภาพจติ พ.ศ.2546 

จํานวน 52 ขอ ประกอบดวย 3 ดาน คอื 

    5.2.1 ดี 

     5.2.1.1 ดานควบคุมตนเอง จํานวน 6 ขอ 

     5.2.1.2 ดานเห็นใจผูอื่น จํานวน 6 ขอ 

     5.2.1.3 ดานรับผดิชอบ จํานวน 6 ขอ  

    5.2.2 เกง 

     5.2.2.1 ดานมีแรงจูงใจ จํานวน 6 ขอ 

     5.2.2.2 ดานตัดสินใจและแกปญหา จํานวน 6 ขอ 

     5.2.2.3 ดานสัมพันธภาพกับผูอื่น จํานวน 6 ขอ 

    5.2.3 มีสุข 

     5.2.3.1 ดานภูมิใจในตนเอง จํานวน 4 ขอ 

     5.2.3.2 ดานพงึพอใจในชวิีต จํานวน 6 ขอ 

     5.2.3.3 ดานสุขสงบทางใจ จํานวน 6 ขอ 

    5.3 เสนออาจารยที่ปรกึษาเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

ปรับปรุงและแกไขตาม คําแนะนําของอาจารยที่ปรกึษา 
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รูปแบบของการวิจัย 
 

 การวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยใชกระบวนการวจัิยเชิงทดลอง (Experimental Research)  

แบบ One Groups Pretest Posttest Design (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ, 2539, หนา 

248 - 249) ดังตาราง 5 

 

ตาราง 5 รูปแบบการวจัิยแบบ One Groups Pretest Posttest Design กลุมเดยีว ทดสอบ 

            กอนและหลัง 
 

 

การดสอบกอนการทดลอง 
 

ตัวแปรทดลอง 
 

การทดสอบหลังการทดลอง 
 

T1 X T2 

 

 T1  คอื  การสอบกอนที่จะทําการทดลอง (Pretest) 

 X  คอื  การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการสอนรวมกับ 

           การเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD 

 T2  คอื  การทดสอบหลังจากที่จัดกระทําการทดลอง (Posttest) 

 

วิธกีารเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 การวจัิยครัง้นี้เปนการวจัิยเชิงทดลองซึ่งผูวจัิยไดดําเนินการทดลองและเก็บ

รวบรวมขอมูลตามขัน้ตอนดังนี้ 

  1. ตดิตอขอหนังสอืขอความอนุเคราะหทดลองใชเครื่องมอืการวจัิยและ

หนังสอืขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจัย จากโครงการจัดตัง้บัณฑติ

วทิยาลัยมหาวทิยาราชภัฏสกลนคร สงถงึผูอํานวยการโรงเรยีนราชประชานุเคราะห 27 

จังหวัดหนองคาย อําเภอโพนพสิัย จังหวัดหนองคายและโรงเรยีนหนองหลวงศึกษา  

อําเภอเฝาไร จังหวัดหนองคาย สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย เขต 21 

เพื่อขออนุญาตดําเนนิการทดลอง 

  2. ทําการทดสอบกอนเรยีนดวยแบบสอบถามมทีักษะทางสังคม แบบสังเกต

พฤตกิรรมการกลาแสดงออก และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง หนาที่
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ชาวพุทธและมารยาทชาวพุทธ วันสําคัญทางพระพุทธศาสนาและ หลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาและศาสนสัมพันธ รายวิชาพระพุทธศาสนา สําหรับนักเรยีน ชัน้มัธยมศกึษา

ปที่ 1 ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง  

  3. จัดกลุมนักเรยีนที่เปนกลุมทดลองออกเปน 3 กลุมยอย คอื กลุมที่มี

ความฉลาดทางอารมณแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) โดยใชแบบทดสอบ 

ความฉลาดทางอารมณ 

  4. ดําเนนิการทดลองใหกับกลุมตัวอยางโดยใชเอกสารประกอบการสอน

รายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับเทคนคิการสอนแบบ LT และเทคนคิการสอนแบบ STAD 

สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ตามแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูที่วางแผนไวครัง้ละ 

1 ช่ัวโมง   

  5. นําแบบสอบถามทักษะทางสังคมและแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนของนักเรยีนที่มตีอการเรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนา

รวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD สําหรับนักเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

มาเก็บขอมูลเพื่อนําไปวเิคราะหตอไป 

  6. เปรยีบเทยีบความมทีักษะทางสังคมระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน 

  7. เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน 

  8. นําขอมูลพฤตกิรรมการกลาแสดงออก รายวิชาพระพุทธศาสนา สําหรับ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 มาวเิคราะหพฤตกิรรมการกลาแสดงออกหลังการทดลอง 

  9. วเิคราะหเปรยีบเทยีบความแตกตางความมทีักษะทางสังคม ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หลังเรยีนระหวางนักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณแตกตางกัน  

(สูง ปานกลาง และต่ํา) 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดดําเนนิการวเิคราะหขอมูลตามขัน้ตอนดังตอไปนี้ 

  1. หาประสทิธภิาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา

รวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD เพื่อเสรมิสรางทักษะทางสังคม 

พฤตกิรรมการกลาแสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา

ปที่ 1 ตามเกณฑมาตรฐานที่ตัง้ไว 80/80 โดยใชรอยละ คาเฉลี่ย ( X� ) และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เพื่อทดสอบสมมตฐิานขอที่ 1 
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  2. เปรยีบเทยีบทกัษะทางสังคมของนักเรยีน ที่เรยีนดวยเอกสารประกอบ  

การสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD 

ระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน โดยใช t-test (Dependent Samples) เพื่อทดสอบ

สมมตฐิานขอที่ 2 

  3. เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนที่เรยีนดวย

เอกสารประกอบการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรู

แบบ STAD ระหวางกอนเรียนและหลังเรยีนโดยใช t-test (Dependent Samples)  

เพื่อทดสอบสมมตฐิานขอที่ 3 

  4. เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสาร

ประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบแบบ LT และการเรยีนรู

แบบ STAD ระหวางกอนและหลังเรยีนโดยใช t-test (Dependent Sample) เพื่อทดสอบ

สมมตฐิานขอที ่4 

  5. เปรยีบเทยีบทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการกลาแสดงออก และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่มีความฉลาดทางอารมณแตกตางกัน (สูง ปานกลาง 

และต่ํา) เมื่อเรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรู

แบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD โดยใชการวเิคราะหความแปรปรวนพหุรวมทางเดยีว 

(One – Way MANOVA) และความแปรปรวนทางเดยีว (One – Way ANOVA) เพื่อทดสอบ

สมมตฐิานขอที ่5 

 

สถติิท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

 สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูลม ีดังนี้ 

  1. สถติพิื้นฐาน  

   1.1 รอยละ (Percentage) คํานวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 

2545, หนา 122)  

      P = 
f
N

 x 100 
 

     เมื่อ  p  แทน  รอยละ 

       f  แทน  ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 
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       N  แทน  จํานวนความถี่ทัง้หมด 

   1.2 คาเฉลี่ย (Mean) คํานวณจากสูตร (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 

123 - 124)  

      X�  = 
∑x
N

 
 

     เมื่อ   X�  แทน  คาเฉลี่ย 

       ∑ X แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม 

       N   แทน  จํานวนคะแนนในกลุมตัวอยาง 

   1.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน กอนเรยีนและหลังเรยีนของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน คํานวณจากสูตร (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 126)  
 

     S.D. = �N∑ 2−(∑x)2 x
N(N−1)

  
 

    เมื่อ  S.D. แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     ∑ 2X   แทน  ผลรวมทัง้หมดของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง

        (∑ x)2 แทน ผลรวมของคะแนนทัง้สองยกกําลังสอง 

      N  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

  2. สถติทิี่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอื 

   2.1 หาคาความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบวัดการคดิวิเคราะห และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ประเมนิความสอดคลองจากสูตรการหาดัชนี

ความสอดคลอง (Index of Congruence : IOC) ของผูเช่ียวชาญ โดยวธิขีองโรเนลลี และ

แฮมเบลตัน คํานวณจากสูตร (สมบัต ิทายเรอืคํา, 2551, หนา 96) 

       IOC = 
∑R
N

 
 

    เมื่อ IOC แทน ดัชนคีวามสอดคลองของขอคําถาม 

      ∑R แทน ผลรวมของความคดิเห็นผูเช่ียวชาญแตละขอ 

      N  แทน จํานวนผูเช่ียวชาญ 

   2.2 หาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน คํานวณจากสูตร (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 97 - 98) 
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     คาความยาก (p) 
     

      P = 
Ru+Rl
2f

 
   

    คาอํานาจจําแนก (r) 
 

      r = 
Ru−Rl

f
 

 

    เมื่อ p  แทน ระดับความยาก 

      r  แทน คาอํานาจจําแนก 

      Ru  แทน จํานวนคนในกลุมสูงที่ตอบขอนัน้ถูก 

      Rl  แทน จํานวนคนในกลุมต่ําที่ตอบขอนัน้ถูก 

      F  แทน จํานวนคนในกลุมสูงหรอืกลุมต่ําซึ่งเทากัน 

  2.3 ความเที่ยงตรง หรอื คาความเช่ือม่ัน (Reliability) โดยใชสูตร KR-20 

ของ คูเดอร - รชิารดสัน (Kuder- Richardson) (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 85) ดังนี้ 
 

       20-KR  หรอื 







−= ∑

2tt
S

pq
1

1-K

K
r  

 

    เมื่อ  rtt   แทน  คาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 

      K   แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบ 

      p   แทน  สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ (R/N) 

      R   แทน  จํานวนผูที่ตอบถูกในขอนัน้ 

      N   แทน  จํานวนผูสอบ 

      q   แทน  สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ = 1 - p 

      S
2   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบับ 
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	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย



