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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรู

แบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD เพื่อเสรมิสรางทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการกลา

แสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1  

โรงเรยีนราชประชานุเคราะห 27 จังหวัดหนองคาย สังกัดสํานักบรหิารงานการศึกษาพเิศษ 

มคีวามมุงหมายเพื่อ  1) เพื่อหาประสทิธภิาพของเอกสารประกอบการสอนรายวชิา

พระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD สําหรับนักเรียน   

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 2) เพื่อเปรยีบเทยีบทกัษะทางสังคมของ

นักเรยีน ที่เรยีนดวยเอกสารประกอบ การสอนรายวิชาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรู

แบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD ระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน 3) เพื่อเปรยีบเทยีบ

พฤตกิรรมการกลาแสดงออกของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิา

พระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD ระหวางกอนเรยีน

และหลังเรยีน 4) เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสาร

ประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบแบบ LT และการเรยีนรู

แบบ STAD ระหวางกอนและหลังเรยีน 5) เพื่อเปรยีบเทยีบทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการ

กลาแสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ

แตกตางกัน (สูง ปานกลาง และตํ่า) เมื่อเรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิา

พระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD กลุมตัวอยางที่ใชใน

การวจัิยครัง้นี้ เปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1/4 ของโรงเรยีนราชประชานุเคราะห 27 

จังหวัดหนองคาย สังกัดสํานักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2560 

มจํีานวนนักเรยีน 41 คนโดยใชวธิกีารสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) 

เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) เอกสารประกอบการสอนรายวิชา

พระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD 2) แบบสอบถาม

ทักษะทางสังคม 3) แบบสังเกตพฤตกิรรมการกลาแสดงออก 4) แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  5) แบบวัดความฉลาดทางอารมณ สถติทิี่ใช ในการวเิคราะห
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ขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาท ี(t - test)       

การวเิคราะห ความแปรปรวนพหุคูณทางเดยีว (One–way MANOVA) และการวเิคราะห

ความแปรปรวนทางเดยีว (One–way ANOVA) ผูวจัิยไดสรุปผลการวิจัยตามลําดับ 

ดังตอไปนี้  

  1. สรุปผลการวจัิย 

  2. อภิปรายผลการวิจัย 

  3. ขอเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรู

แบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD เพื่อเสรมิสรางทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการกลา

แสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1  

โรงเรยีนราชประชานุเคราะห 27 จังหวัดหนองคาย สังกัดสํานักบรหิารงานการศึกษาพเิศษ 

สรุปไดดังนี้  

  1. เอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ 

LT และการเรยีนรูแบบ STAD สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ไดคาเกณฑประสทิธภิาพ 

เทากับ 84.63/84.75 เปนไปตามเกณฑที่ตัง้ไว คอื 80/80 

  2. ทักษะทางสังคมของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบการสอน

รายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD หลังเรยีน 

สูงกวากอนเรยีน อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

  3. พฤตกิรรมการกลาแสดงออกของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบ 

การสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD  

หลังเรยีน สูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบ 

การสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD  

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

  5. ทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการกลาแสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนของนักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) เมื่อเรยีน
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ดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการ

เรยีนรูแบบ STAD มคีวามแตกตางกัน ดังนี้ 

   5.1 นักเรยีนที่มีความฉลาดทางอารมณสูง มทีักษะทางสังคมสูงกวา

นักเรยีน ที่มคีวามฉลาดทางอารมณปานกลางและต่ํา และนักเรยีนที่มีความฉลาดทาง

อารมณปานกลาง มทีักษะทางสังคมสูงกวานักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณต่ํา 

   5.2 นักเรยีนที่มีความฉลาดทางอารมณสูง มพีฤตกิรรมการกลา

แสดงออกสูงกวานักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณปานกลางและต่ํา และนักเรยีนที่มี

ความฉลาดทางอารมณปานกลาง มพีฤตกิรรมการกลาแสดงออกสูงกวานักเรยีนที่มคีวาม

ฉลาดทางอารมณต่ํา 

   5.3 นักเรยีนที่มีความฉลาดทางอารมณสูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

สูงกวานักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณปานกลางและต่ํา และนักเรยีนที่มีความฉลาด

ทางอารมณปานกลาง มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวานักเรยีนที่มีความฉลาดทาง

อารมณต่ํา 

 

อภปิรายผลการวิจัย 
 

 จากการวิจัยการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา

รวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD เพื่อเสรมิสรางทักษะทางสังคม 

พฤตกิรรมการกลาแสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปที่ 1 โรงเรยีนราชประชานุเคราะห 27 จังหวัดหนองคาย สังกัดสํานักบรหิารงานการศกึษา

พเิศษ ผูวจัิยมปีระเด็นที่จะนํามาอภิปรายผลดังตอไปนี้ 

  1. จากผลการวิจัยพบวา เอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนา

รวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

ไดคาเกณฑประสทิธภิาพ เทากับ 84.63/85.38 เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว คอื 80/80 เปนไป

ตามสมมตฐิานขอที่ 1 แสดงวา การพัฒนาทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการกลาแสดงออก 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยใชกจิกรรมการเรยีนรูดวยเอกสารประกอบการสอน

รายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD ของนักเรยีน 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑที่ตัง้ไว ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากการที่ผูวจัิยได

นําการจัดการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD ซึ่งเปนกระบวนการจัดกจิกรรม
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การเรยีนรู โดยใหนักเรยีนที่เรยีนเกงคอยชวยเหลอืเพื่อน ครูมหีนาที่ใหคําแนะนําเมื่อ

นักเรยีนเกดิปญหา และใหการเสรมิแรงดวยการใหรางวัล เพื่อกระตุนใหนักเรยีนรวมมอื

กันทํางาน สงเสรมิการมปีฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และนักเรยีนกับนักเรยีน เพื่อ

สนับสนุนและสงเสรมิใหนักเรยีนแตละคนมอีสิระในการคดิ แสดงความคดิเห็นมสีวนรวมใน

การทํางานกลุม รวมมอืและชวยเหลอืกันเพื่อใหการทํางานกลุมประสบความสําเร็จ ดังนัน้

จึงทําใหเอกสารประกอบการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และ

การเรยีนรูแบบ STAD สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ไดคาเกณฑประสทิธภิาพ

เปนไปตามเกณฑที่ตัง้ไว ซึ่งสอดคลองกับ อัญชนา โพธิพลากร (2545, หนา 131 - 132) 

ไดศกึษา วจัิยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรยีนคณติศาสตรที่เนนทักษะในการแกปญหาทาง

คณติศาสตร ดวยวธิกีารเรียนแบบรวมมอื ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 ผลการศึกษา

พบวาชุดการเรยีนคณติศาสตรที่เนนทักษะในการแกปญหาทางคณติศาสตรดวยวธิีการ

เรยีนแบบรวมมอืของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80  

  2. ทักษะทางสังคมของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบการสอน

รายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD หลังเรยีนสูง

กวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 เปนไปตามสมมตฐิานขอ 2 ที่เปน

เชนนี้อาจเนื่องมาจากเปนเพราะกจิกรรมการเรยีนรูโดยเอกสารประกอบการสอนรายวชิา

พระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD นัน้ นักเรยีนได  ฝก

ทักษะทางสังคมซึ่งเปนสิ่งที่มคีวามสําคัญในการดํารงชีวติอยูในสังคม ทําใหอยูรวมกับผูอื่น

และทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางมปีระสทิธภิาพ ชวยสงเสรมิพัฒนาการทางสังคม ทาํให

รูจักตนเอง รูจักแสวงหาความรูใหมดวยการมปีฏิสัมพันธกับผูอื่น แสดง บทบาทและหนาที่

ของตนเองไดอยางเหมาะสม มคีวามรับผิดชอบตอสังคม ดังนัน้จึงทําให ทักษะทางสังคม

ของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนารวมกับการ

เรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน ซึ่งสอดคลองกับ 

สุรศักดิ ์สุมารัตน (2552, หนา 65) ไดศกึษาความสัมพันธระหวางทักษะทางสังคมกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรยีนในโรงเรยีนเอกชน       

ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน 

ผลการวจัิยปรากฏวานักเรียนสวนใหญมทีักษะทางสังคมอยูในระดับปานกลาง ทักษะทาง

สังคมกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมคีวามสัมพันธในทางบวกอยางมนีัยสําคัญ ทางสถติทิี่

ระดับ .01 สอดคลองกับคําด ีขนิานา (2546, หนา 136 - 137) ไดศกึษาการพัฒนาผลการ
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เรยีนวชิาคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โดยใชชุดการเรยีนและการเรยีน

แบบรวมมอื พบวา การรวมมอืกันในกลุมเปนไปดวยความสามัคคกีระตือรอืรน ผลจาการ

เรยีนแบบรวมมอืสงผลใหนักเรยีนมทีักษะทางสังคมสามารถทํางานรวมกันไดดมีกีาร

ชวยเหลอืภายในกลุม สอดคลองกับอดุลย เอี่ยมแจงพันธุ (2547, หนา 145 - 147)              

ไดศกึษาผลการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน โดยใชรูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมอืกัน 

เรื่องสามการและอสมการ อัตราสวนและรอยละที่มตีอคุณลักษณะที่พงึประสงคและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนบานนาเลงิ อําเภอ

เมอืงหนองบัวลําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาหนองบัวลําภู เขต 1 ผลการศึกษา

พบวา นักเรยีนที่เรยีนโดยใชการเรยีนแบบรวมมอืตามเทคนคิ STAD มคีุณลักษณะที่พงึ

ประสงคดานสังคม ดขีึ้น สอดคลองกับศศนิันท ศริธิาดากุลพัฒน (2551, บทคัดยอ)ได

พัฒนารูปแบบการเรยีนการสอนเพื่อเสรมิสรางทักษะทางสังคมและความฉลาดทาง

อารมณ สําหรับนักเรยีนชวงช้ันที่ 2 ที่มคีวามสามารถพเิศษและศกึษาประสทิธผิลของ

รูปแบบการเรยีนการสอนทักษะทางสังคมและความฉลาดทางอารมณ โดยใชแบบแผนการ

วจัิยแบบ Control Group Pretest Posttest Design ผลการวจัิยพบวา คะแนนเฉลี่ย

ความสามารถทางดานทักษะทางสังคมหลังการทดลองระหวางนักเรยีนที่มคีวามสามารถ

พเิศษ ชวงช้ันที่ 2 กลุมทดลองกับกลุมควบคุม แตกตางกันอยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่

ระดับ .01 และสอดคลองกับ เฉนิ (Chen, 2004, p. 57 - A) ไดศกึษาผลกระทบของการ

เรยีนแบบรวมมอืตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน วชิาชาภาษาอังกฤษสําหรับ

ภาษาตางชาตขิองมหาวทิยาลัยในไตหวัน ผลการศึกษาพบวา ทักษะทางสังคมหลังเรยีน 

สูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

  3. พฤตกิรรมการกลาแสดงออกของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสาร

ประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ 

STAD หลังเรยีน สูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตาม

สมมตฐิานขอ 3 ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากการที่ผูวจัิยไดจัดการเรยีนรูที่กระตุนใหนักเรียนมี

พฤตกิรรมการกลาแสดงออกและแจงผลการประเมนิการสังเกตพฤตกิรรมการกลา

แสดงออกทุกครัง้ที่เรยีนรูพรอมทัง้ชมเชยนักเรยีนที่ปฏิบัตงิานไดด ีเปนการเสรมิแรงใหกับ

นักเรยีนเปนระยะๆ เด็กไดฝกพฤตกิรรมการกลาแสดงออก โดยการปฏบิัตจิรงิใหเด็กมสีวน

รวมในการทํางาน ครูรูจักยืดหยุนไดในบางโอกาส ไมเรงรัดจนเกนิไป ทําใหนักเรยีนมี

พฤตกิรรมการกลาแสดงออกตอการเรยีน และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงดวย ดังนัน้จึง
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ทําให พฤตกิรรมการกลาแสดงออกของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบการสอน

รายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD หลังเรยีน 

สูงกวากอนเรยีน ซึ่งสอดคลองกับคําด ีขนิานา (2546, หนา 136 - 137) ไดศึกษาการ

พัฒนาผลการเรยีนวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีน  ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โดยใชชุดการเรยีน

และการเรยีนแบบรวมมอื พบวา การรวมมอืกันในกลุมเปนไปดวยความสามัคคี

กระตอืรอืรน ผลจาการเรยีนแบบรวมมอืสงผลใหนักเรียนมคีวามรับผิดชอบตระหนักถงึ

คุณคาของตนเอง มพีฤตกิรรมกลาแสดงออก สอดคลองกับเสาวลักษณ นอยอาษา  

(2547, หนา 104 - 105) ไดศกึษาการพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูวิชาวทิยาศาสตร 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 เรื่อง สารในชีวติประจําวัน โดยการเรยีนรูแบบรวมมอื : วจัิยเชิง

ปฏบิัตกิาร กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรยีนบานหนองปาน จังหวัด

มหาสารคาม ผลการวิจัยพบวานักเรยีนกลาแสดงออกมคีวามเช่ือม่ันในตนเองมากขึ้น 

สอดคลองกับอดุลย เอี่ยมแจงพันธุ (2547, หนา 145 - 147) ไดศกึษาผลการจัดกจิกรรม

การเรยีนการสอน โดยใชรูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมอืกัน เรื่องสามการและอสมการ 

อัตราสวนและรอยละที่มตีอคุณลักษณะที่พงึประสงคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนบานนาเลงิ อําเภอเมอืงหนองบัวลําภู สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาหนองบัวลําภู เขต 1 ผลการศึกษาพบวา นักเรยีนมพีฤตกิรรม

กลาแสดงออกดีขึ้น และสอดคลองกับเฉนิ (Chen, 2004, p. 57 - A) ไดศึกษาผลกระทบ

ของการเรยีนแบบรวมมอืตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน วชิาชาภาษาอังกฤษ

สําหรับภาษาตางชาติของมหาวทิยาลัยในไตหวัน ผลการศกึษาพบวา คะแนนพฤตกิรรม

การกลาแสดงออก หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนดวยเอกสารประกอบ               

การสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD            

หลังเรยีน สูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานขอ 

4 ทัง้นี้อาจเนื่องจากผูวจัิยมีการวางแผนในการสอนจากงายไปหายาก มเีนื้อหาที่เปน

เอกเทศ เพื่อใหผูเรยีนไดเรยีนรูเนื้อหาเกดิทักษะกระบวนการและความรูสกึนกึคดิตางๆ  

อันจะนําไปสูจุดหมายของหลักสูตรอยางมปีระสทิธภิาพ ใหผูเรยีนไดรับรูประสบการณ

หลายๆ อยางตามแนวทางที่ถูกตอง ดังนัน้จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่

เรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และ

การเรยีนรูแบบ STAD หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน ซึ่งสอดคลองกับ สายฝน เพ็งเกา  
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(2542, บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนพฤตกิรรมการทํางานกลุม และความ

คงทนในการเรยีนรูกลุมสรางเสรมิประสบการณชีวิตของนักเรยีน ช้ันประถมศกึษาปที่ 5 

โดยใชสิ่งชวยจัดมโนมตลิวงหนาและการรวมมอืกันเรยีนรู ผลการวจัิยพบวา นักเรียนที่

เรยีนโดยใชสิ่งชวยจัดมโนมตลิวงหนาและการรวมมอืกันเรยีนรูมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

และมคีวามคงทนในการเรยีนรูสูงกวากลุมที่เรยีนตามปกต ิอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .05 สอดคลองกับอัญชนา โพธพิลากร (2545, หนา 131 - 132) ไดศกึษาวิจัย

เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรยีนคณติศาสตรที่เนนทักษะในการแกปญหาทางคณติศาสตร 

ดวยวธิกีารเรยีนแบบรวมมือ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณติศาสตรของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรยีน

และความคดิเห็นตอชุดการเรยีน สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่

ระดับ .01 สอดคลองกับคําด ีขนิานา (2546, หนา 136 - 137) ไดศึกษาการพัฒนาผลการ

เรยีนวชิาคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โดยใชชุดการเรยีนและการเรยีน

แบบรวมมอื พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น สอดคลองกับวงเดอืน ปอศริิ (2546, 

หนา 69) ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษของ นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 

5 ที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการสอนแบบรวมมอืกันเรยีนรู ผลการวจัิยพบวานักเรยีน 

ที่สอนโดยใชรูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรยีนรูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ

สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว สอดคลองกับเสาวลักษณ นอยอาษา (2547, หนา 104 - 105) 

ไดศกึษาการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูวิชาวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 เรื่อง สารใน

ชีวติประจําวัน โดยการเรยีนรูแบบรวมมอื : วจัิยเชิงปฏิบัตกิาร กลุมตัวอยางเปนนักเรยีน

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรยีนบานหนองปาน จังหวัดมหาสารคาม ผลการวจัิยพบวา ผล 

ผลสัมฤทธิ์หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 สอดคลองกับ

อดุลย เอี่ยมแจงพันธุ (2547, หนา 145 - 147) ไดศกึษาผลการจัดกจิกรรมการเรยีนการ

สอน โดยใชรูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมอืกัน เรื่องสามการและอสมการ อัตราสวนและ

รอยละที่มตีอคุณลักษณะที่พงึประสงคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรยีนบานนาเลงิ อําเภอเมอืงหนองบัวลําภู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาหนองบัวลําภู เขต 1 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรยีนโดยใชการเรยีนแบบ

รวมมอืตามเทคนคิ STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวา นักเรยีนที่เรยีนโดยใชรูปแบบ

การเรยีนรูตามคูมอืครู อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 สอดคลองกับบรรดล         

ภูบานเชา (2552, บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาการเปรยีบเทยีบผลการเรยีนวทิยาศาสตร 
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โดยใชการเรยีนแบบรวมมอืตามเทคนคิ STAD เทคนคิการเรยีนรูรวมกัน (LT) และการเรียน

แบบปกติ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ผลการศกึษาพบวานักเรยีนที่เรยีนโดยใชการ

เรยีนแบบรวมมอืตามเทคนิค STAD และเทคนคิการเรยีนรูรวมกัน (LT) มผีลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวทิยาศาสตร สูงกวานักเรยีนที่เรยีนโดยใชการเรยีนแบบปกต ิอยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 สอดคลองกับวชิชุตา อวนศรเีมอืง (2554, หนา 74 - 75) 

ไดทําการศึกษาการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตรและความสามารถใน

การคดิแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการ

เรยีนรูแบบรวมมอืโดยใชเทคนคิ STAD กับการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืโดยใชเทคนคิ LT 

ผลการวเิคราะห พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร ของนักเรยีนที่ไดรับการ

จัดการเรยีนรูแบบรวมมอืโดยใชเทคนคิ STAD กับการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืโดยใช

เทคนคิ LT กอนเรยีนและ  หลังเรยีน แตกตางกัน อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

สอดคลองกับ โบนาพารท (Bonaparte, 1989, p. 1911 - A) ไดศกึษาผลกระทบของการ

รวมมอืกับการแขงขันในหองเรยีนดวยวธิกีารเรยีนรูแบบรอบรู กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

คณติศาสตรและการนับถอืตนเองของนักเรยีนเกรด 2 ผลการวจัิยพบวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณติศาสตรและการนับถอืตนเองของกลุมที่เรยีนโดยวธิกีารรวมมอืในการ

เรยีนแบบรอบรูสูงกวาที่เรยีนแบบการแขงขันอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และ

สอดคลองกับ เฉนิ (Chen, 2004, p. 57 - A) ไดศกึษาผลกระทบของการเรยีนแบบรวมมอื

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน วิชาชาภาษาอังกฤษสําหรับภาษาตางชาติของ

มหาวทิยาลัยในไตหวัน ผลการศกึษาพบวา คะแนนสอบหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 คะแนนพฤตกิรรมการกลาแสดงออก การทํางานเปนกลุม 

และทักษะทางสังคม หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

  5. ทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการกลาแสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนของนักเรยีนที่มคีวามฉลาดทางอารมณแตกตางกัน (สูง ปานกลาง และตํ่า) เมื่อเรยีน

ดวยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาพระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการ

เรยีนรูแบบ STAD มคีวามแตกตางกัน เปนไปตามสมมตฐิานขอ 5 ที่เปนเชนนี้อาจ

เนื่องมาจากผูวจัิย จัดกิจกรรมการเรยีนรูเอกสารประกอบการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา

รวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD ไดตามความรูความสามารถที่

เหมาะสมกับวัยและความตองการของนักเรยีน ทําใหนักเรยีนรูและทํางานรวมกันเปนกลุม 

จะสามารถควบคุมอารมณและความตองการของตน รูจักเห็นใจผูอื่นและมคีวาม
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รับผิดชอบตองานที่รับมอบหมายได ซึ่งตรงกับความสําคัญและประโยชนของความฉลาด

ทางอารมณสูงจะเปนผูที่มมีนุษยสัมพันธที่ดสีามารถเขากับผูอื่นไดด ีเมื่อประสบปญหาก็

สามารถแกไขปญหาตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมและสรางสรรคที่สําคัญคอืการปรับตัวใน

สภาพสังคม ดังนัน้ ความฉลาดทางอารมณจึงมผีลตอประสทิธภิาพของบุคคลแตละคน

เปนอยางมาก เพราะความฉลาดทางอารมณทําใหบุคคลสามารถทํางานรวมกันอยาง

สรางสรรคตามเปาหมายที่กําหนดไว ซึ่งสอดคลองกับสุรศักดิ์ สุมารัตน (2552, หนา 65) 

ไดศกึษาความสัมพันธระหวางทักษะทางสังคมกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ัน

ประถมศกึษาปที่ 6 ที่เรยีนในโรงเรยีนเอกชน ในเขตอําเภอเมอืง จังหวัดเชียงใหม สังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชนผลการวิจัยปรากฏวา นักเรยีนที่มทีักษะทาง

สังคมในระดับสูง ปานกลางและตํ่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จําแนก ตามกลุม

ประสบการณตาง ๆ และโดยสวนรวมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

และสอดคลองกับศศนิันท ศริธิาดากุลพัฒน (2551, บทคัดยอ) ไดพัฒนารูปแบบการเรยีน

การสอนเพื่อเสรมิสรางทักษะทางสังคมและความฉลาดทางอารมณ สําหรับนักเรยีนชวง

ช้ันที่ 2 ที่มคีวามสามารถพเิศษและศึกษาประสทิธผิลของรูปแบบการเรยีนการสอนทักษะ

ทางสังคมและความฉลาดทางอารมณ โดยใชแบบแผนการวจัิยแบบ Control Group Pretest 

Posttest Design ผลการวจัิยพบวาคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางดานความฉลาดทาง

อารมณหลังการทดลองระหวางนักเรยีนที่มคีวามสามารถพเิศษ ชวงช้ันที่ 2 กลุมทดลอง

กับกลุมควบคุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

 

ขอเสนอแนะ 
 

 จากผลการวจัิยดังกลาว ผูวิจัยมขีอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 

  1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําเอาผลการวจัิยไปใช 

   1.1 สําหรับครูผูสอนที่จะนําเอกสารประกอบการสอนรายวชิา

พระพุทธศาสนารวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD เพื่อเสรมิสรางทักษะ

ทางสังคม พฤตกิรรมการกลาแสดงออก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน สําหรับนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 1 ไปใชควรวางแผนและเตรยีมตัวใหพรอมกอนทําการเรยีนการสอน เชน 

การศกึษาทําขั้นตอนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรูแบบ 

STAD ใหเขาใจ การเตรยีมการสอน จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณ และสื่อการเรยีนรูใหสอดคลอง
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กับบทเรยีน และมคีวามเหมาะสมกับนักเรยีน การฝกใชคําถามกระตุนใหนักเรยีนคิดและ

ควรเสรมิแรงเมื่อนักเรยีนแสดง คุณลักษณะอันพงึประสงค โดยดานความรับผิดชอบ เพื่อ

การจัดการเรยีนรูนัน้สงผลใหนักเรยีนเกดิทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการกลาแสดงออกให

เกดิขึ้นและเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนใหสูงขึ้น  

   1.2 การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบรวมกับการเรยีนรูแบบ LT และการ

เรยีนรูแบบ STAD อาจจะสามารถนําไปปรับปรุงและใชกับเนื้อหาอื่น ๆ และนักเรียนช้ันอื่น ๆ 

ได อยางไรก็แลว แตกอนนําเอกสารประกอบการสอนการเรยีนรูแบบ LT และการเรยีนรู

แบบ STAD ไปใชครูควรศกึษาและทําความเขาใจแตละกิจกรรมในแตละเอกสาร

ประกอบการสอนใหเขาใจดีเสยีกอน จงึนําไปใชในการจัดกจิกรรมการเรยีนรูอยางไดผล 

   1.3 ในการทํากจิกรรมควรใหนักเรยีนไดฝกและทําดวยตนเองเพื่อเปน

การฝกทักษะทางสังคม พฤตกิรรมการกลาแสดงออกไดอกีทางหนึ่ง  

  2. ขอเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังตอไป 

   2.1 ควรมกีารบูรณาการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบรวมกับการเรยีนรู 

แบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD เพื่อใหนักเรยีนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น 

   2.2 ควรมกีารพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูรายวิชาพระพุทธศาสนาดวย

เอกสารประกอบการสอนแบบ LT และการเรยีนรูแบบ STAD ในเนื้อหาอื่น ๆ และระดับช้ัน

อื่น ๆ โดยใชกระบวนการวจัิยและทดลอง 

   2.3 ควรศกึษาคนควาเกี่ยวกับกจิกรรมการเรยีนรูแบบ LT และการ

เรยีนรูแบบ STAD เพื่อเสรมิสรางทักษะทางสังคม พฤติกรรมการกลาแสดงออก ในหนวย

การเรยีนรูอื่น ๆ และระดับช้ันอื่น ๆ 
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