
บทที่  3 

วิธีด าเนินการวจิัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชร้ะเบียบวิธีวิจัยความสัมพันธ์ (Correlation Research) และใช้

เทคนิคการวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) ซึ่งเป็นการวิจัยเชงิ

ปริมาณแบบหนึ่งที่มุง่ให้ได้ค าอธิบายถึงระดับความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพยากรณ์และ

ตัวแปรเกณฑ ์และความสัมพันธ์ในรูปสมการทางคณิตศาสตร์ จึงแบ่งวธิีด าเนินการ

ออกเป็น  5  ขั้นตอน  ดังนี้ 

 

ขั้นตอนที่ 1 การออกแบบการเลอืกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากรการวิจัย (Research Population) ได้แก่ โรงเรียนตามโครงการ

พัฒนาคุณภาพการศกึษาทางไกลผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ (DLIT) ในสังกัดส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 จ านวน 95 โรงเรียน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง (Sample) ได้แก่ โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 2 จ านวน 80 โรงเรียน ขนาดของกลุ่มตัวอย่างได้มาโดยการใช้

ตารางส าเร็จรูปค านวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างของ Krejcie Morgan  (ธานินทร์  ศิลป์

จารุ, 2550, หน้า 50-51) เนื่องดว้ยประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ ปฏิบัติงานในบริบทที่

ต่างกัน ดังนัน้ ผู้วจิัยเลือกใช้วธิีการก าหนดกลุ่มตัวอย่างจากการสุ่มใช้วธิีการสุ่มอย่างง่าย

โดยวิธีจับฉลากแบบใส่คนื 

  เพื่อให้จ านวนกลุ่มตัวอย่างในภาพรวมของโรงเรียนแต่ละขนาดไม่แตกต่าง

กันมากนัก ผูว้ิจัยจึงก าหนดจ านวนโรงเรียนขนาดกลาง : โรงเรียนขนาดใหญ่ เป็น 3 : 1 

จากจ านวนโรงเรียนที่มีอยู่จริง คอื โรงเรียนขนาดกลาง 72 แหง่ และโรงเรียนขนาดใหญ่ 

23 แหง่ ดังนัน้ จึงได้โรงเรียนขนาดกลางเป็นหน่วยการสุ่ม 60 โรงเรียน และ โรงเรียน

ขนาดใหญ่ 20 โรงเรียน  
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 3. แหล่งขอ้มูลในโรงเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย ผู้อ านวยการ

โรงเรียน ครูผู้รับผิดชอบงานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศของโรงเรียน และครูผู้สอน โดย

โรงเรียนขนาดกลาง ใช้สัดส่วน 1 : 1 : 2 และโรงเรียนขนาดใหญ่ใชส้ัดส่วน 1 : 1 : 4 

  3.1 โรงเรียนขนาดกลาง ใช้แหลง่ขอ้มูลโรงเรียนละ 4 คน ดังนั้นมี 

แหลง่ขอ้มูล 240 คน 

  3.2 โรงเรียนขนาดใหญ่ ใช้แหล่งข้อมูลโรงเรียนละ 6 คน ดังนั้นมี

แหลง่ขอ้มูล 120 คน   

 4. แหล่งขอ้มูลผูบ้ริหารเลือกแบบเจาะจงเป็นผู้อ านวยการโรงเรียน และกลุ่ม

แหลง่ขอ้มูลครูผู้รับผดิชอบงานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ  เลือกแบบเจาะจงเป็นครูที่ดูแล

งานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศของโรงเรียน 

 5. แหล่งขอ้มูลครูผูส้อนในโรงเรยีนแต่ละขนาดใช้การสุ่มอย่างง่ายโดยวิธีจับ

ฉลากแบบใส่คนื 

ตาราง 1 ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และแหล่งข้อมูล จ าแนกตามขนาดโรงเรยีน 

ขนาดของ

โรงเรียน 

ประชากร  

(โรงเรียน) 

กลุ่มตัวอย่าง 

(โรงเรียน) 

แหลง่ขอ้มูล (คน) 

ผอ.ร.ร. ครู IT ครูผูส้อน รวม 

ขนาดกลาง 72 60 60 60 120 240 

ขนาดใหญ่ 23 20 20 20 80 120 

รวม 95 80 80 80 200 360 
 

ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบเครื่องมือในการวจิัย (Instrumental Design) 

 1. ลักษณะเครื่องมอืการวิจัย 

  ลักษณะของเครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย เป็น

แบบสอบถามปลายปิดชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ เพื่อวัดค่าตัว

แปรที่ศึกษา แบ่งออกเป็น 5 ระดับ คอื มากที่สุด (5)  มาก (4)  ปานกลาง (3)  น้อย (2)  

น้อยที่สุด (1) โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 3 ตอน คอื 

   ตอนที่ 1 ขอ้มูลทั่วไป ของผู้ตอบแบบสอบถาม 

    ลักษณะของแบบสอบถามในตอนที่ 1 เป็นค าถามขอ้มูลทั่วไปเกี่ยวกบั

คุณลักษณะส่วนบุคคลของของขา้ราชการครู โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา
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ประถมศึกษานครพนม เขต 2 ได้แก่ ต าแหน่ง, ขนาดของโรงเรียน ลักษณะค าถามเป็นแบบ

เลือกตอบ (Check List) 

   ตอนที่ 2 การรับรู้ เกี่ยวกับปัจจัยทางการบริหารที่ส่งผลต่อการจัด

การศกึษาทางไกลผา่นเทคโนโลยีสารสนเทศ  

    ลักษณะแบบสอบถาม ในตอนที่ 2 มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า(Rating scale) ซึ่งผูว้ิจัยก าหนดให้ผู้ตอบแบบสอบถามระบุสภาพการด าเนินงาน 

7 ด้าน ได้แก่ 1) ภาวะผูน้ า  2) วัฒนธรรมและบรรยากาศในโรงเรยีน  3) โครงสร้างของ

โรงเรียน  4) การตดิต่อสื่อสาร  5) แรงจูงใจ  6) การท างานเป็นทีม และ 7) เทคโนโลยี

สารสนเทศ  ผูว้ิจัยก าหนดคะแนนในการตอบแบบสอบถามออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

     5 หมายถึง มปีัจจัยการจัดการศกึษาทางไกล ผ่านเทคโนโลยี

สารสนเทศ อยู่ในระดับ “มากที่สุด” 

     4 หมายถึง มปีัจจัยการจัดการศึกษาทางไกล ผ่านเทคโนโลยี

สารสนเทศ อยู่ในระดับ “มาก” 

     3 หมายถึง มปีัจจัยการจัดการศกึษาทางไกล ผ่านเทคโนโลยี

สารสนเทศ อยู่ในระดับ “ปานกลาง” 

     2 หมายถึง มีปัจจัยการจัดการศกึษาทางไกล ผ่านเทคโนโลยี

สารสนเทศ อยู่ในระดับ “น้อย” 

     1 หมายถึง มปีัจจัยการจัดการศกึษาทางไกล ผ่านเทคโนโลยี

สารสนเทศ อยู่ในระดับ “น้อยที่สุด” 

   ตอนที่ 3 ความส าเร็จของการจัดการศกึษาทางไกลผา่นเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

    ลักษณะแบบสอบถาม ในตอนที่ 3 มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating scale) ซึ่งผูว้ิจัยก าหนดให้ผู้ตอบแบบสอบถามระบุระดับความส าเร็จ

ตามวัตถุประสงค์ของการจัดการศกึษาทางไกลผา่นเทคโนโลยีสารสนเทศของโรงเรียน

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 ผูว้ิจัยก าหนดคะแนนใน

การตอบแบบสอบถามออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

     5 หมายถึง มคีวามส าเร็จ อยู่ในระดับ “มากที่สุด” 

     4 หมายถึง มคีวามส าเร็จ อยู่ในระดับ “มาก” 

     3 หมายถึง มคีวามส าเร็จ อยู่ในระดับ “ปานกลาง” 
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     2 หมายถึง มีความส าเร็จ อยู่ในระดับ “น้อย” 

     1 หมายถึง มคีวามส าเร็จ อยู่ในระดับ “น้อยที่สุด” 

 2. การสร้างและพัฒนาเครื่องมอื ด าเนินการดังนี้ 

  2.1 ผู้วจิัยได้ศกึษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับตัวแปรที่จะวัด ซึ่งในงานวิจัย

นี ้ก าหนดตัวแปรพยากรณ์ คือ ปัจจัยการบริหาร  7  ตัวแปร คือ 1) ภาวะผูน้ า  2) 

วัฒนธรรมและบรรยากาศในโรงเรียน  3) โครงสรา้งของโรงเรียน  4) การติดต่อสื่อสาร  

5) แรงจูงใจ  6) การท างานเป็นทีม และ 7) เทคโนโลยีสารสนเทศ  และตัวแปรเกณฑ ์

ได้แก่ ความส าเร็จของการจัดการศึกษาทางไกลผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ 

  2.2 ยกร่างแบบสอบถาม 

  2.3 ตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงของเนือ้หา (Content Validity) โดย

อาศัยความเห็นของผู้เช่ียวชาญ โดยอิงการหาค่าความสอดคล้องของข้อความกับนิยาม

ศัพท์ (Index of Congruence) ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญประกอบด้วย 

   1) ผูช่้วยศาสตร์ตราจารย์ ดร.ธวัชชัย  ไพใหล อาจารย์ประจ าสาขาการ

บริหารการศกึษา  มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร 

   2) อาจารย์ ดร.สุทิศา ซองเหล็กนอก อาจารย์ประจ าสาขาวิชา

คอมพิวเตอร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร 

   3) นายทนงชัย บัวทอง หัวหนา้งานสื่อและเทคโนโลยี กลุ่มนิเทศติดตาม

และประเมินผลทางการศกึษา ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

   4)  นางชลันธร ภูมี หัวหน้างานเทคโนโลยีสารสนเทศ กลุ่มนโยบายและ

แผน ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 

   5) นายธวัช  ศรีรักษา ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านบ้านดอนกลาง  

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

  2.4 การหาดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)  โดยใช้สูตร (ชูศรี  วงศร์ัตนะ,  

2541, หน้า 253-254) 

   IOC = 
N

R  

 

   เมื่อ IOC หมายถึง ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (Index of item   

          congruency) 
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     R  หมายถึง ความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ โดยที่ ค่า +1 

           หมายความว่าข้อความสามารถน าไปวัดได้ 

          อย่างแน่นอน, ค่า 0 หมายถึง ไม่แนใ่จว่าจะวัดได้ 

          และค่า -1 หมายถึง ขอ้ค าถามไม่สามารถ 

         น าไปวัดได้อย่างแน่นอน    

     N  หมายถึง  จ านวนผูท้รงคุณวุฒิ 

   โดยเลือกข้อที่มคี่า IOC  มากกว่า  0.5  ส่วนข้อใดมีค่าน้อยกว่า  0.5  

ผูว้ิจัยน ามาปรับปรุงแก้ไข  ตามข้อเสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิ  ดังนัน้  ขอ้ค าถามทุกข้อจึง

ผา่นความเห็นชอบจากผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง  5  ท่านที่ได้ตรวจสอบและเห็นว่ามีความเที่ยงตรง

เชงิเนื้อหา  ครอบคลุมในแต่ละดา้นและครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผลการ

วิเคราะห์ ได้ค่า IOC รายข้อ อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 

  2.5 ปรับปรุง แก้ไขแบบสอบถามตามผูเ้ชี่ยวชาญ จากนั้น น าไปทดลองใช้ 

(Try out) กับผูบ้ริหารและครูผู้สอนที่มคีุณสมบัติลักษณะคล้ายคลึงกันในโรงเรียนในสังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 จ านวน 15 โรงเรียน ใช้

แหลง่ขอ้มูล จ านวน 30 คน 

  2.6 น าแบบสอบถามทั้ง 30 ฉบับมาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม

โดยการหาค่า สัมประสิทธิ์แอลฟา (a-Coefficient) ตามสูตรของ ครอนบัค (Cronbach) โดย

ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อหาค่าความเชื่อม่ัน ได้ค่า 0.972 

  2.7 จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพื่อใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล   
 

ขั้นตอนที่ 3 การออกแบบการเก็บรวบรวมข้อมูล (Collecting Data Design) 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี ้ใชว้ิธีการส่งและรับคืนทางไปรษณีย์ ด าเนินการ 

ดังนี้ 

  1. ขอหนังสอือนุญาตจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร 

เพื่อส่งไปยังผูอ้ านวยการสถานศกึษา โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 2 

  2. ผูว้ิจัยให้โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา

นครพนม เขต 2 ตอบแบบสอบถาม จากนั้นให้ส่งกลับมายังที่อยู่ตามจดหมายตอบกลับ  
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  3. ตรวจสอบแบบสอบถามที่สง่กลับ จ าแนกเป็นรายโรงเรียนที่เป็นกลุ่ม

ตัวอย่าง 

  4. เมื่อเก็บรวบรวมแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างแล้ว น ามาตรวจสอบ

ความถูกต้อง ครบถ้วนของข้อมูลแล้วน าไปด าเนนิการตามขั้นตอนการวิจัยต่อไป 
 

ขั้นตอนที่ 4 การออกแบบการวิเคราะห์ข้อมูล (Analytical Design) 

 ข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการวิจัยครั้งนี ้เป็นข้อมูลเชงิปริมาณ จึงน ามาวิเคราะห์

และแปลความหมาย ดังนี้ 

  1.  น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนแล้ว 

น ามาลงรหัสเลข (Code) ตามเกณฑข์องเครื่องมอืแต่ละส่วน 

  2.  น าแบบสอบถามที่ลงรหัสตัวแล้ว มาบันทึกลงในโปรแกรมส าเร็จรูปทาง

สถิต ิเพื่อประมวลผลขอ้มูลที่ได้จัดเก็บและค านวณหาค่าทางสถิติแล้วน าผลที่ได้มา

วิเคราะหเ์ป็นเพื่อตอบค าถามวิจัยและวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ โดยน าเสนอผลในรูปแบบตาราง

ประกอบความเรยีงและน าผลการศกึษาที่วิเคราะห์ได้มาสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและ

เขียนข้อเสนอแนะ 

  3. ขอ้มูลจากแบบสอบถามตอนที่ 1 วเิคราะห์หาความถี่  (Frequencies) 

และร้อยละ (Percentage) ของผู้ตอบแบบสอบถาม 

  4. ข้อมูลจากแบบสอบถามตอนที่ 2 วิเคราะหห์าค่าเฉลี่ย  (Mean)  และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) 

  5. ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพยากรณ์กับตัวแปรเกณฑโ์ดยโปรแกรม

ส าเร็จรูปทางสถิติ โดยการวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) แบบขั้นตอน 

(Stepwise) ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ธานินทร์ ศลิป์จารุ, 2550,         

หนา้ 47) 

  6. การแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย ใช้เกณฑ์ ดังต่อไปนี ้(ธานินทร์  

ศลิป์จารุ, 2548, หนา้ 77) 

   4.51 – 5.00 หมายถึง มีการปฏิบัติ / มคีวามส าเร็จ ในระดับมากที่สุด 

   3.51 – 4.50 หมายถึง มีการปฏิบัติ / มคีวามส าเร็จ ในระดับมาก 

   2.51 – 3.50 หมายถึง มีการปฏิบัติ / มคีวามส าเร็จ ในระดับปานกลาง 

   1.51 – 2.50 หมายถึง มีการปฏิบัติ / มคีวามส าเร็จ ในระดับน้อย 
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   1.00 – 1.50 หมายถึง มีการปฏิบัติ / มคีวามส าเร็จ ในระดับน้อยที่สุด 

 

ขั้นตอนที่ 5 หาแนวทางในการพัฒนา (Development Approaches) 

 ผูว้ิจัยน าผลการวิจัยในปัจจัยทางการบริหารที่เป็นตัวพยากรณ์ที่ดีของการจัด

การศกึษาทางไกลผา่นเทคโนโลยีสารสนเทศของโรงเรียนไปสัมภาษณ์แหล่งข้อมูล โดยใช้

เทคนิคการศกึษาแบบพหุกรณี (Multi Case Studies) ด้วยการน าปัจจัยทางการบริหารที่

เป็นตัวพยากรณ์ที่ด ีมาจัดท าเป็นแบบสัมภาษณ์ แล้วน าไปสัมภาษณ์ ผูอ้ านวยการโรงเรยีน 

ครูผูส้อน และครูผู้รับผดิชอบด้านเทคโนโลยี ในโรงเรยีนที่มคี่าเฉลี่ยความส าเร็จของการจัด

การศกึษาทางไกลผา่นเทคโนโลยีสารสนเทศมากที่สุดโดยภาพรวมทุกด้าน จ านวน 3 

โรงเรียน แลว้น ามาสรุปเป็นข้อสนเทศที่สามารถน าไปเป็นข้อมูลในการแก้ไขปรับปรุง        

เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมปัจจัยทางการบริหารที่ส่งผลต่อความส าเร็จของการจัด

การศกึษาทางไกลผา่นเทคโนโลยีสารสนเทศของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 ต่อไป 
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