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การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
************** 

 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควาเอกสาร ตําราวิชาการ และวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกบั
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ นําเสนอเปนหัวขอ  ดังน้ี 
 
 1. หลักสูตรการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ 
  1.1  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 หมวดที่ 4 การจัดการศึกษา 
มาตรา 23 การจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อัธยาศัย ตองเนนความสําคัญทั้งความรูคุณธรรมกระบวนการเรียนรูและการบรูณาการตามความ
เหมาะสมของแตละระดับการศึกษาในเรื่องตอไปน้ี  (กระทรวงศึกษาธิการ,   2542,  หนา 7-8) 
   1.1.1 มีความรูเรื่องเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธของตนเองกบัสงัคม 
ไดแก ครอบครัว  ชุมชน และสังคมโลก รวมถึงความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรความเปนมาของ
สังคมไทย และระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข 
   1.1.2 ความรู และทักษะดานวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีรวมทั้งความรู 
ความเขาใจและประสบการณ เรือ่งของการจัดการบํารงุรกัษา และการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางสมดุลย่ังยืน 
   1.1.3 ความรูเกี่ยวกับศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย และการ
ประยุกตใช 
   1.1.4 ความรูและทักษะดานคณิตศาสตร และดานภาษาเนนการใชอยาง
ถูกตอง 
   1.1.5 ความรู ทักษะในการประกอบอาชีพ และการดํารงชีวิตอยางมีความสุข 
   จากกฎหมายดังกลาว สถานศึกษาตองจัดกระบวนการเรียนรูอยางบูรณาการ
ใหสัมพันธกับขอกําหนดเหลาน้ี 
  1.2  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดแนว
ทางการจัดการเรียนรูที่มุงปลกูฝกดานปญญา พัฒนาการคิดของผูเรียนใหมีความสามารถในการ
คิดอยางสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ และพัฒนาความสามารถทางอารมณ โดยการปลูกฝง
ใหผูเรียนเห็นคุณคาของตนเอง เขาใจตัวเอง เห็นอกเห็นใจคนอื่น สามารถแกปญหาไดอยาง
เหมาะสม ฉะน้ัน  สถานศึกษาจะตองมุงเนนการเรียนรูเพื่อใหเขาใจสถานการณ หาแนวทางแกไข 
ดวยการเรียนรูในสาระการเรียนรูตางๆ มีกระบวนการจัดการเรียนรูและวิธีการทีห่ลากหลาย 
ผูสอนตองคํานึงถึงพัฒนาการทางดานรางกาย สังคม อารมณ สติปญญาของผูเรียนเนนการ
จัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง การเรียนรูรวมกัน การเรียนรูจากธรรมชาติ การเรียนรูจาก
การปฏิบัติจรงิซึง่แนวทางการจัดการเรียนรูแตละชวงช้ันตามหลกัสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 พอสรุปไดดังน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 หนา 21) 
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   1.2.1 ระดับประถมศึกษา (ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 – 6) การศึกษาระดับน้ีเปน
ชวงแรกของการศึกษาภาคบังคับ มุงเนนทักษะพื้นฐานดานการอาน การเขียน การคิดคํานวณ 
ทักษะการคิดพื้นฐาน การติดตอสือ่สาร กระบวนการเรียนรูทางสงัคม และพื้นฐานความเปน
มนุษย การพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางสมบูรณและสมดุลทั้งในดานรางกาย สติปญญา อารมณ 
สังคม และวัฒนธรรม โดยเนนจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ 
   1.2.2  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3) เปนชวงสุดทาย
ของการศึกษาภาคบังคับ มุงเนนใหผูเรียนไดสํารวจความถนัดและความสนใจของตนเอง สงเสริม
การพัฒนาบุคลกิภาพสวนตน มีทักษะในการคิดวิจารณญาณ  คิดสรางสรรค และคิดแกปญหา   
มีทักษะในการดําเนินชีวิต มีทักษะการใชเทคโนโลยีเพือ่เปนเครื่องมือในการเรียนรู มีความรับผิดชอบ
ตอสังคม มีความสมดุลทั้งดานความรู ความคิด ความดีงาม และมีความภูมิใจในความเปนไทย 
ตลอดจนใชเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาตอ     
   1.2.3  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 – 6) การศึกษา
ระดับน้ีเนนการเพิ่มพูนความรูและทักษะเฉพาะดาน สนองตอบความสามารถ ความถนัด และ
ความสนใจของผูเรียนแตละคนทั้งดานวิชาการและวิชาชีพ  มีทักษะในการใชวิทยาการและ
เทคโนโลยี ทักษะกระบวนการคิดข้ันสูง สามารถนําความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนใน
การศึกษาตอและการประกอบอาชีพ มุงพัฒนาตนและประเทศตามบทบาทของตน สามารถเปน
ผูนํา และผูใหบริการชุมชนในดานตางๆ 
  กลาวโดยสรุปขางตน  การจัดการเรียนรูแบบบรูณาการตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542 หมวดที่ 4 การจัดการศึกษา และหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการตองเช่ือมโยง
ความรู มาตรฐานและตัวช้ีวัดที่หลักสูตรกําหนดแลวนํามาจดัการเรียนรูใหเปนเรื่องเดียวกัน  โดย
มุงเนนการพฒันาคุณภาพชีวิตอยางสมบรูณและสมดุลทัง้ในดานรางกาย สติปญญา อารมณ 
สังคม และวัฒนธรรม  สามารถอยูรวมกบัสงัคมไดอยางมีความสุข 
 2. ความหมายการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ   
  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเปนหัวใจสําคัญของการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที ่2) พุทธศักราช 
2545  สอดคลองกับหลกัสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ กจิกรรมสอดคลองกบัความสนใจของผูเรยีนซึ่งมเีหตุผลในการทีจ่ะจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ คือ 1) สิ่งตางๆ ที่เกิดข้ึนในชีวิตประจาํวันน้ันจะเปนสิ่งที่เกี่ยวเน่ืองสมัพันธ
กันกับศาสตรในสาขาตางๆ ผสมผสานกันทําใหผูเรียนที่เรียนรูศาสตรเด่ียวๆ มาไมสามารถนํา
ความรูมาใชในการแกปญหาได ดังน้ันการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการจะชวยใหสามารถนํา
ความรู ทักษะจากหลายๆ  ศาสตรมาแกปญหาไดกับชีวิตจรงิ และ 2) การจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ ทําใหเกิดความสัมพันธเช่ือมโยงความคิดรวบยอดของศาสตรตางๆ เขาดวยกันทําให
เกิดการถายโอนการเรียนรู (Transfer of Learning) ของศาสตรตางๆ เขาดวยกันทําใหผูเรียน
มองเห็นประโยชนของสิ่งที่เรียนและนําไปใชจรงิได  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการจะ
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ตอบสนองตอความสามารถในหลายๆ ดานของผูเรียนชวยสรางความรู ทักษะและเจตคติที่ดี ซึ่งมี
นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการไว ดังน้ี 
  กลุมพฒันากระบวนการเรียนรู กระทรวงศึกษาธิการ (2553, หนา 13)  ไดให
ความหมายการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ หมายถึง  การจัดการเรียนรูโดยการนําสาระการ
เรียนรูที่มีความสัมพันธเช่ือมโยงกัน  นํามาจัดการเรียนรูใหผูเรียนเกิดความรู  ความเขาใจใน
ลักษณะทีเ่ปนองครวม  และสามารถนําความรูความเขาใจไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  การจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการมหีลายแบบข้ึนอยูกบัวัตถุประสงค  ความเหมาะสมกับผูเรียนและสาระการ
เรียนรู 
  ปรีชา  พุทธลา  (2555, หนา 5)  ใหความหมายการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ 
หมายถึง  กระบวนการจัดการเรียนรูในลกัษณะองครวม  จดัการเรียนรูดวยรปูแบบหรือวิธีการที่
หลากหลายเนนการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจรงิ  การเรียนรวมกัน  การเรียนรูจาก
ธรรมชาติ    การเรียนรูจากการปฏิบัติจรงิ  และมีการวัดและประเมินผลที่สอดคลองกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยประเมินจากการปฏิบัติ (Performance Assessment) และประเมินตาม
สภาพจรงิ (Authentic Assessment) 
  กรวรรณศิริสานต (2556, หนา 3)  ใหความหมายการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
หมายถึง  การสอนโดยใชเรือ่งใดเรื่องหน่ึงหรือวิชาใดวิชาหน่ึงเปนแกนหลักแลวสอนเช่ือมโยงให
สัมพันธกบัเรื่องหรือวิชาอื่นๆ  ที่เกี่ยวของอยางกลมกลืน เพือ่ใหเหมาะสมกบัการประยุกตใช
แกปญหาในชีวิตจริง  การสอนบรูณาการเปนการสอนทีเ่นนองครวมของเน้ือหาวิชามากกวาองค
ความรูของแตละวิชา และเนนที่การเรียนรูของผูเรียนมากกวาการสอนเน้ือหาของคร ู
  สุพรรณิการ  อายุวัฒน (2556, หนา 35)   ใหความหมายการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ  หมายถึง  การจัดการเรียนรูโดยใชความรู ความเขาใจ และทกัษะในวิชาตางๆ 
มากกวาหน่ึงวิชาข้ึนไป เพื่อแกปญหาหรือแสวงหาความรู ความเขาใจ เรื่องใดเรื่องหน่ึง ทําให
ผูเรียนไดประยุกตใชความคิด และประสบการณ ความสามารถ และทักษะตางๆ  ในเวลาเดียวกัน 
ทําใหไดรับความรู ความเขาใจลกัษณะองครวม 
  ทิศนา แขมมณี  (2557, หนา 147)   ใหความหมายการจัดการเรยีนรูแบบบรูณาการ 
หมายถึง การนําเน้ือหาสาระที่มีความเกี่ยวของกันมาสมัพันธใหเปนเรื่องเดียวกัน และจัดกจิกรรม
การเรียนรู ใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในลักษณะทีเ่ปนองครวม  
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559, หนา 1)  ใหความหมายการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ  หมายถึง  การจัดการเรียนรูที่มีความเช่ือมโยงต้ังแตหลักสูตร การจัดการ
เรียนรู การวัดและประเมินผล ที่คลอบคลุมความรู ความคิด ทักษะและประสบการณที่มี
ความหมายอยางหลากหลายและสัมพันธเปนองครวม เกิดการรูแจง รูจริง สอดคลองกบัความ
เปนจริงในการดําเนินชีวิต 
  สรปุ การจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ คือ กระบวนการจัดการเรียนรูทีเ่ช่ือมโยง
เน้ือหาวิชาตางๆ ที่มีความสัมพันธเกีย่วของกันเขาเปนเรือ่งเดียวกันอยางกลมกลืน  คลอบคลุม
ความรู ความคิด ทักษะและประสบการณของผูเรียน  มีการจัดกจิกรรมทีห่ลากหลายข้ึนอยูกับ
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วัตถุประสงค  ความเหมาะสมกบัผูเรียนและสาระการเรียนรู เพื่อทําใหผูเรียนมีความสนใจในการ
แสวงหาความรู  เกิดความรูความเขาใจในลักษณะองครวม  เกิดความรูที่มีความหมาย เกิดการรูแจง 
รูจริงและสามารถนําไปใชประโยชนไดจรงิในชีวิตประจําวัน 
 3.  ประเภทของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  นักวิชาการศึกษาไดแบงประเภทของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ไว  ดังน้ี 
   ธรรญชนก  แทนแกว  (2556, หนา 11 - 12)  ไดสรุปลักษณะของการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการไว  2 ประเภท  ดังน้ี 
    1. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ  (Interdisciplinary) การจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ  แบบน้ีจะกําหนดหัวขอเรื่อง (Theme) ข้ึนมากอนแลวนําเน้ือหาจากวิชา
ตางๆ มาเช่ือมโยงใหสัมพันธสอดคลองกบัเรือ่งที่กําหนด  การบูรณาการแบบสหวิทยาการ
สามารถจัดทําได  ดังน้ี 
     1.1  การกําหนดหัวเรื่อง (Theme)  ไดแก  การสรางหัวเรื่อง  โดยม ี
หลักในการกําหนดเรื่อง ดังน้ี 
          1.1.1  เปนเรื่องทีผู่เรียนสนใจและมีโอกาสไดเลือกเรียน 
          1.1.2  เปนเรื่องทีส่ามารถโยงความสมัพันธไดหลายวิชาหรือหลาย
กลุมประสบการณ 
          1.1.3  เปนเรื่องที่นักเรียนมีประสบการณเดิมอยูแลว  สอดคลอง
กับชีวิตจรงิและมีความหมายตอผูเรียน 
          1.1.4  เปนเรื่องที่มีแหลงความรูใหผูเรียนไดศึกษาคนควาอยาง
หลากหลายเช่ือมโยงระหวางภูมปิญญาทองถ่ินกบัความรูทีเ่ปนสากล 
          1.1.5  เปนเรื่องทีเ่หมาะสมกับระดับความสามารถของผูเรียน  
สงเสริมการพัฒนาผูเรียนรอบดาน 
          1.1.6  การต้ังช่ือเรื่องตองทันสมัยและนาสนใจ  กระตุนใหผูเรียน
อยากรูอยากเรียน 
          1.1.7  ตัวอยางการต้ังช่ือเรือ่ง “บานแสนสุข”  “โรครายที่ใกลตัว” 
“นักสบืชุมชนคนหาคนดี” “ชีวิตกับสิง่แวดลอม” 
     1.2  การเช่ือมโยงสาระวิชากับหัวเรื่องเมื่อครูกําหนดหัวเรื่องแลวการ
นําเน้ือหาวิชามาเช่ือมโยงกันใหเกิดความสมดุลหรือเกิดความสมบูรณของเรื่องน้ัน  ครูตอง
วิเคราะหหลกัสูตรจากคําอธิบายหลักสูตรในแตละหนวยการเรียนรู  ซึ่งในคําอธิบายหลักสูตรจะ
ประกอบดวย 3 สวน คือ เน้ือหา  กิจกรรม  และจุดประสงคการเรียนรู  แลววิเคราะหวาเน้ือหา
สวนใดบางทีเ่กี่ยวของกบัเรื่องที่กําหนด  ในการเช่ือมโยงความสัมพันธของสาระการเรียนรูจาก
วิชาหรือกลุมประสบการณตางๆ ครูตองคํานึงถึงความสมบรูณของเรื่องเพื่อสอดคลองกับทองถ่ิน
และตองเช่ือมโยงความสัมพันธของจุดประสงคการเรียนรูหรอืหลอมจุดประสงคการเรียนรูของ
เรื่องน้ันเขาดวยกัน จึงออกแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรูตอไป 
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    2.  การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary)  เปนการนํา
เรื่องหรือเน้ือหาตองการใหผูเรียนไดเรียนรูไปบรูณาการสอดแทรกไวในวิชาแกนหลัก  ตัวอยาง 
เชน  ครูตองการสอนเน้ือหาเรือ่ง “การอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม” โดยการนําไปบรูณาการ
สอดแทรกในวิชาภาษาไทยซึ่งเปนวิชาแกนหลัก โดยแทรกอยูในทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ 
ไดแก ทักษะการฟงใหผูเรียนฟงเรื่องการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม  ทักษะการพูดใหผูเรียน
ฝกพูดเลาเรื่องการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม  ทักษะการอานใหผูเรียนอานบทความเกี่ยวกับ
การอนุรกัษพลงังานและสิง่แวดลอม และทักษะการเขียนใหผูเรียนเขียนเรียงความเรื่องการ
อนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม เปนตน 
   ทิศนา แขมมณี  (2557, หนา 147)  ไดแบงประเภทของการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการไวดังน้ี 
    1.  การบูรณาการภายในวิชา (Intradisciplinary) เปนการนําเน้ือหาสาระ
ในวิชาเดียวกัน หรือกลุมประสบการณเดียวกันมาสัมพันธกนั เชน ในวิชาภาษาไทยมีเน้ือหาสาระ
เกี่ยวกับการอาน การเขียนคําประพันธ การพูดจูงใจ ไวยากรณ และวรรณคดี ฯลฯ แทนทีผู่สอน
จะสอนเน้ือหาสาระทลีะเรื่องแยกจากกัน ผูสอนสามารถนําสาระทุกเรื่องมาสมัพันธกันเปนเรื่อง
เดียว โดยเลือกการศึกษาวรรณคดีเรื่อง “พระอภัยมณี” เปนแกนหรือเปนหัวขอหลัก (Theme) 
ในการศึกษาเรือ่งพระอภัยมณี ผูเรียนไดเรียนรูเรือ่งราว ความงามของภาษา การเขียนคํา
ประพันธ(กลอน) การใชไวยากรณในคําประพันธ การอานใหไพเราะ ซาบซึง้และการพูดจูงใจให
เยาวชนหันมาสนใจวรรณคดีไทย เปนตน 
    2.  การบูรณาการระหวางวิชา (Interdisciplinary) เปนการนําเน้ือหา
สาระของหลายๆ วิชามาสัมพันธใหเปนเรื่องเดียวกัน ตัวอยางเชน นําเน้ือหาสาระของวิชา
ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศิลปะ และดนตรีมาประสานสมัพันธเปนเรือ่ง
เดียวกัน ภายใตหัวขอเรื่อง (Theme) ที่เลอืก 
   สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559, หนา 12) ไดแบงการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการออกเปน  2 ประเภท ดังน้ี 
   1.  การบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนรูที่
เช่ือมโยงมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูในกลุมสาระน้ันๆ เขาดวยกัน เพือ่
มุงศึกษาเกี่ยวกบัเรื่องราว ประเด็น ปญหา หัวขอ หรือประสบการณเรื่องใดเรือ่งหน่ึง ซึ่งโดยปกติ
ครูผูสอนสามารถจัดการเรียนรูโดยครผููสอนในกลุมสาระน้ันๆ ไมเกี่ยวของกบักลุมสาระการเรียนรู
อื่นๆ 
   2.  การบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู เปนการจัดการเรียนรูที่
เช่ือมโยงมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูต้ังแตสองกลุมสาระการเรียนรูข้ึน
ไปเขาดวยกัน เพื่อมุงศึกษาเกี่ยวกบัเรื่องราว ประเด็น ปญหา หัวขอ หรือประสบการณเรือ่งใด
เรื่องหน่ึง ซึ่งชวยใหผูเรียนไดเรียนรูในเรือ่งน้ันๆ อยางเขาใจลึกซึง้ รูแจง และรูจริง สามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันไดโดยมีวิธีการบูรณาการไดดังน้ี 
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    2.1 การบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion Instruction) เปนการ
จัดการเรียนรูในลกัษณะที่ครผููสอนในกลุมสาระใดสาระหน่ึงสอดแทรกกลุมสาระอื่นๆ ในการ
จัดการเรียนรูของตน 
    2.2  การบูรณาการแบบคูขนาน (Parallel Instruction) เปนการจัดการ
เรียนรูโดยครผููสอนต้ังแตสองคนข้ึนไป รวมวางแผนการเรียนรูรวมกัน โดยมุงจัดการเรียนรูในหัว
เรื่อง ประเด็น ปญหา เรือ่งราวเดียวกันแตตางกลุมสาระการเรียนรู และตางคนตางจัดการเรียนรู
ของตนเอง 
    2.3  การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidisciplinary Instruction) 
เปนการจัดการเรียนรูบูรณาการแบบคูขนาน แตมีการมอบหมายภาระงาน/ช้ินงาน หรือโครงงาน
รวมกัน 
    2.4 การบูรณาการขามกลุมสาระ หรือการจัดการเรียนรูเปนคณะ
Transdisciplinary Instruction)  เปนการจัดการเรียนรูที่ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูตางๆ 
รวมกันสอนเปนคณะหรอืเปนทีม มกีารวางแผนปรกึษาหารอืรวมกันโดยกําหนดหัวเรื่อง ความคิด
รวบยอดหรือปญหารวมกัน แลวรวมกันจัดการเรียนรู มีผูเรยีนเปนกลุมเดียวกัน 
  สรปุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสามารถแบงออกไดหลายประเภทข้ึนอยู
กับความรูและประสบการณของนักวิชาการศึกษา  ซึ่งนักการศึกษาสวนมากใชเน้ือหาวิชาเปน
หลักในการแบงประเภท หรือใชการจัดกจิกรรมการเรียนรูเปนหลักในการแบงประเภท  ทั้งน้ี
โดยทั่วไปการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการมักจะใชกลุมสาระการเรียนรูเปนหลักในการจัดประเภท
ซึ่งแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) การบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรู และ 2) การบูรณาการ
ระหวางกลุมสาระการเรียนรู 
 4.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  การจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบบรูณาการมีข้ันตอนในการจัดการเรียนการสอน 
เพื่อใหผูเรียนเกิดบรูณาการเปนข้ันตอนทีส่ําคัญและบรรลผุลสําเรจ็ ในการจัดการเรียนการสอน
แบบบรูณาการน้ันไดมีนักการศึกษากําหนดข้ันตอนในการสอนแบบบรูณาการไว ดังตอไปน้ี 
   สําลี รกัสุทธี (2553,  หนา 57) กลาวถึง  ข้ันตอนการจัดทําการบรูณาการ
เน้ือหาและการจัดการเรียนการสอนวา ประกอบดวย 6 ข้ันตอน คือ  1) ศึกษาหลักสูตรและ
เอกสารประกอบหลกัสูตร เปนการหาความสัมพันธของเน้ือหาที่มีความเกี่ยวของกัน เพื่อนํามา
กําหนดเปนปญหาหรือหัวเรือ่งในการเรียนการสอน  2) วิเคราะหหลกัสูตร เปนการศึกษา
จุดประสงคของวิชาหลกัและวิชารองทีจ่ะนํามาบรูณาการ จะทําใหเห็นภาพที่ชัดเจนในการ
ดําเนินการเรียนการสอน รวมทัง้การวัดและประเมินผล  3) จัดทํากําหนดการสอน เปนการวาง
แผนการสอนแบบกวางๆ โดยนํารายละเอียดที่ไดจากการวิเคราะหคําอธิบายในหลักสูตรมาแยก
ยอยเน้ือหา จุดประสงค กิจกรรม รวมทั้งกําหนดคาบในการสอน ซึ่งกําหนดการสอนแบบบูรณา
การจะเพิม่ชองบรูณาการและมเีน้ือหาบูรณาการแบบภายในวิชาหรือเน้ือหาบรูณาการระหวาง
วิชาตางๆ เขาไปดวย  4) เขียนแผนการสอน เปนการกําหนดรายละเอียดของการสอนต้ังแตตน
จนจบ ประกอบดวย สาระสําคัญ จุดประสงค เน้ือหา กจิกรรมการเรียนการสอน การวัดและ
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ประเมินผล โดยยึดหลักความสอดคลองของแตละวิชาในการเรียนการสอนในชวงเวลาเดียวกัน   
5) ปฏิบัติการสอน เปนการปฏิบัติกจิกรรมการเรียนการสอนที่กําหนดไวในแผนการสอน โดยมี
การสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียน ความสอดคลองสมัพันธกันของการจัดกจิกรรมการ
เรียนการสอน รวมทั้งผลสําเรจ็ของการสอนตามจุดประสงค เปนตน โดยมีการบันทึกจุดเดนและ
ขอปรับปรงุเพื่อนําไปสูการพฒันาตอไป  และ 6) ประเมิน ปรับปรุง และพัฒนาการสอน เปนการ
นําผลที่ไดจากการบันทกึรวบรวมไวในขณะปฏิบัติการสอนมาวิเคราะหเพื่อการปรับปรงุและ
พัฒนาแผนการสอนแบบบรูณาการใหมีความสมบูรณย่ิงข้ึน 
   สุพรรณิการ  อายุวัฒน  (2556,  หนา 46-47) ไดกําหนดข้ันตอนในการ
จัดการเรียนรูแบบบรูณาการ ตามรปูแบบการสอนแบบบูรณาการ  2 วิธี คือ  1)  วิธีที่หน่ึง เลือก
หัวเรื่อง (Theme) กอนแลวดําเนินการพฒันาหัวเรื่องใหสมบูรณมีกําหนดวัตถุประสงคของ
กิจกรรมใหชัดเจน  กําหนดแหลงขอมลูหรือทรัพยากรทีจ่ะใชในการคนควาและเรียนรู และ
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนและอื่นๆ ตามลําดับ  และ 2)  วิธีที่สอง เลือกจุดประสงค
รายวิชาจาก 2 รายวิชาข้ึนไปกอนแลวนํามาสรางเปนหัวเรื่องที่รวมกันระหวางจุดประสงคที่เลือก
ไวกําหนดแหลงขอมูลหรือทรัพยากรที่ใชในการคนควาและเรียนรูและพฒันากิจกรรมการเรยีน
การสอนและอื่นๆ ตามลําดับ ซึ่งมลีําดับข้ันตอนดังน้ี 

1. วิธีที่หน่ึง เลอืกหัวเรื่องกอน มี 8 ข้ันตอน ดังน้ี 
    ข้ันที่ 1 เลือกหัวเรื่อง โดยวิธีตอไปน้ี 
     1. ระดมสมองของครูและนักเรียน 
     2. เนนที่การสอดคลองกบัชีวิตจรงิ 
     3. ศึกษาเอกสารตางๆ 
     4. ทําหัวเรื่องใหแคบลง โดยคํานึงถึงความสัมพันธเกี่ยวของกับชีวิตจรงิ 
    ข้ันที่ 2 พัฒนาหัวเรื่อง ดังน้ี 
     1. เขียนวัตถุประสงค โดยกําหนดความรูและความสามารถที่ตองการ
จะใหเกิดแกผูเรียน เขียนวัตถุประสงคในลกัษณะที่จะชวยใหเกิดความเช่ือมโยงระหวางวิชา 
กําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจนเพื่อนําไปสูกจิกรรม 
     2. กําหนดเวลาในการสอนใหเหมาะสมกับกําหนดเวลาตางๆ ตาม
ปฏิทินของโรงเรียน เชน จะสอนเมื่อใด ใชเวลาเทาไร ยืดหยุนไดหรือไม ตองใชเวลาออกสํารวจ
หรือทํากิจกรรมนอกหองเรียนหรือไม ฯลฯ 
     3. จัดทําเครื่องมือเครื่องใชที่จําเปนในการกระทํากจิกรรม 
    ข้ันที่ 3 ระบุทรพัยากรที่ตองการ ควรคํานึงถึงทรัพยากรทีห่าไดงาย 
    ข้ันที่ 4 พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน ดังน้ี 
     1. พัฒนากิจกรรมที่ชวยใหเกิดความเช่ือมโยงกับเน้ือหาวิชาอื่น 
     2. ต้ังจุดมุงหมายของกิจกรรมใหชัดเจน 
     3. เลือกวิธีที่ครูวิชาตางๆ จะทํางานรวมกันเพื่อเช่ือมโยงระหวางวิชา 
     4. เลือกวิธีการสอนทีจ่ะใช 
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     5. สรางเอกสารแนะนําการปฏิบัติกิจกรรม 
     6. สิ่งที่ครูควรจะตองเตรียมลวงหนา อาจประกอบดวยสิ่งตอไปน้ี คือ 
ใบความรู ใบงาน แบบบันทึก สื่อและอุปกรณอื่นๆ แบบประเมิน ฯลฯ 
    ข้ันที่ 5 ดําเนินการตามกิจกรรมการเรียนการสอนที่เตรียมไว โดย 
     1. พยายามปฏิบัติตามแผนที่วางไว แตอาจปรบักิจกรรมตามความ
สนใจของนักเรียน 
     2. ดําเนินการใหเปนไปตามวัตถุประสงคตลอดหนวยการเรียน 
     3. รวมมือกบัครูผูอื่น มีการพบปะกันเปนระยะเพื่อตรวจสอบ
ความกาวหนา 
    ข้ันที่ 6 ประเมินความกาวหนาของนักเรียน โดยครูควรกระทําตลอดเวลา
เพื่อประโยชนในการปรับปรุงงาน ครูอาจใหนักเรียนประเมนิผลตนเองก็ได ครูควรใชวิธีการ
ประเมินผลที่หลากหลาย และสอดคลองกบัสภาพที่เปนจริง เชน สังเกต วิธีการและข้ันตอนใน
การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน ตรวจผลงาน ทดสอบ ประเมินจากการนําเสนอรายงานหรือ
ผลงานของนักเรียน ประเมินจากการแสดงนิทรรศการของนักเรียน การสมัภาษณนักเรียน ฯลฯ 
    ข้ันที่ 7 ประเมินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยครสูํารวจจุดเดน จุดดอย
ของกิจกรรม แลวบันทกึไวเพื่อนําไปปรบัปรุง 
    ข้ันที่ 8 แลกเปลี่ยนขอมูลระหวางครูดวยกันเพื่อนําไปใชในการพัฒนา
กิจกรรมในครั้งตอๆ ไป 
   2.  วิธีที่สอง เลือกจุดประสงคการเรียนรูกอน มี 8 ข้ันตอน ดังน้ี 
    ข้ันที่ 1 เลือกจุดประสงคการเรยีนรูจาก 2 รายวิชาข้ึนไป ที่จะนํามาบรูณาการ
กันโดยจะตองพิจารณาวาจุดประสงคน้ันๆ เกี่ยวของกันหรือไม และเกี่ยวของกันอยางไร ถาหากมี
ความสัมพันธเกี่ยวกันหรอืไปดวยกันได จึงนํามาบูรณาการกนั 
    ข้ันที่ 2 นําจุดประสงคดังกลาวในข้ันที่ 1 มาสรางเปนหัวเรื่องที่รวมกัน
ระหวางจุดประสงคทีเ่ลือกไว 
    ข้ันที่ 3 ระบุทรพัยากรที่ตองการ 
    ข้ันที่ 4 พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 
    ข้ันที่ 5 ดําเนินการตามกิจกรรมการเรียนการสอนที่เตรียมไว 
    ข้ันที่ 6 ประเมินความกาวหนาของนักเรียน 
    ข้ันที่ 7 ประเมินกิจกรรมการเรียนการสอน 
    ข้ันที่ 8 แลกเปลี่ยนขอมูลระหวางครูดวยกัน 
   ชนิดา  ศาสตราโชติ  (2557,  หนา 20-21) ไดสรุปข้ันตอนการดําเนินการ         
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการไว  8  ข้ัน  ดังน้ี   
    ข้ันที่ 1 เลอืกหา Theme คณะผูสอนจะตองมารวมปรึกษาหารือกําหนด
หัวขอ ที่จะศึกษา (Theme) โดยพิจารณาหัวขอทีเ่ปนปญหาควรศึกษาและหาแนวทางแกไข ซึ่ง
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เปนหัวขอที่เกี่ยวของสามารถบูรณาการไดหลายวิชา เชน ปญหาโรคเอดส ปญหายาเสพติด การ
ตัดไมทาลายปา  การบุกรกุปาสงวนแหงชาติปญหามลภาวะของโลก ฯลฯ 
    ข้ันที่ 2 พัฒนา Theme คณะผูสอนชวยกันคิดประเด็นปญหาและ
พิจารณาแตละปญหาเกี่ยวของกบัวิชาใด ผูเรียนจะสามารถศึกษาหาความรู และคนควาจากไหน 
    ข้ันที่ 3 หาแหลงขอมลู  คณะผูสอนจะตองรวบรวมเอกสารประกอบการ
สอนหนังสอืเรียน หนังสือคนควาตางๆ ไวในหองศูนยวิชาของตนเอง รวบรวมแหลงขอมลู 
เอกสารการศึกษา  แนวทางการศึกษาคนควา เพื่อช้ีแนะแนวทางใหผูเรียน และเสนอรายช่ือ
หนังสือคนควาอางอิงใหหองสมุดโรงเรียนจัดซื้อจัดหามาใหเพิ่มเติมหรอืเสนอแหลงขอมูลที่อื่นๆ 
ใหผูเรียนคนควา 
    ข้ันที่ 4 การสรางกิจกรรมและวางแผนกจิกรรม ผูสอนที่เปนแกนนําตองให
ผูเรียนกําหนดกิจกรรมวาตองทํากิจกรรมอะไร มีวัตถุประสงคอยางไร กิจกรรมน้ันตอง
หลากหลายตอบสนองตามความถนัด ความสนใจและความตองการของผูเรียนได 
    ข้ันที่ 5 การสรางกิจกรรมและการดําเนินกจิกรรมตามแผน มอบภาระงาน
ใหผูเรียนไดเขากลุมเลือกประธาน รองประธาน เลขานุการ และกรรมการอื่นๆ ตามความ
เหมาะสมใหกรรมการประชุมปรกึษาหารือและวางแผนทํากจิกรรมตามความถนัด ความสนใจ
ของตนเองอยางอสิระผูเรียนวางแผนการศึกษาคนควาดวยตนเอง โดยมผีูสอนเปนที่ปรึกษาให
คําแนะนําช้ีแนะแนวทางหรือสอนทักษะที่จําเปนให เชน ทักษะการทํางานกลุม ทักษะการใช
ภาษา ทักษะทางสังคมการทําโครงงานการนําเสนอโครงงานฯลฯ ผูสอนรวมคณะมหีนาที่เตรียม
สื่ออุปกรณตางๆ ใหคําปรึกษาเมือ่ผูเรียนเกิดปญหา ทําหนาที่ในฐานะแหลงความรูและวิทยากร 
    ข้ันที่ 6 ประเมินความกาวหนาของผูเรียน ในระหวางทีผู่เรียนทําการศึกษา
คนควาผูสอนจะตองติดตามและบันทึกความกาวหนาของผูเรียนเปนระยะๆ แนะนํา ตักเตือน 
เมื่อผูเรียนมีปญหา ซึง่ปญหาน้ันอาจมาจากการขาดทักษะในการศึกษาคนควา การขาดทักษะใน
การทํางาน การขาดความรับผิดชอบหรือกระบวนการกลุมยังไมสมบูรณ ไมรูแหลงศึกษาคนควา 
ฯลฯ  ผูสอนทีเ่ปนแกนนํามีหนาที่เติมเต็มความรูชวงน้ีให 
    ข้ันที่ 7 ประเมินผลกิจกรรม เมือ่ผูเรียนดําเนินการศึกษาคนควาหรือทํา
กิจกรรมภายในเวลาที่กําหนด ผูเรียนตองนําเสนอความรูเปนรูปรายงาน นิทรรศการ การแสดง
ละครหรือการเสนอโครงงานอสิระประเมินตามสภาพจริงซึ่งประเมินความถูกตอง ความสมบรูณ
ของเน้ือหาสาระความรูทีผู่เรียนคนพบ ประเมินกระบวนกลุม ประเมินทกัษะทางสังคมและเมื่อ
ผูเรียนนําเสนอความรูจะประเมินการใชภาษา บุคลิกภาพและรูปแบบการนําเสนอ นอกจากน้ี
ผูสอนอาจแนะนําผูเรียนใหรูจักประเมินตนเอง ประเมินผลงานของเพื่อนและยอมรับคําติชม 
ผูสอนควรใหผูปกครองมสีวนรวมในการประเมินดวย เพื่อเปนความภูมิใจในผลการศึกษาคนควา
ของบุตรหลาน 
    ข้ันที่ 8 การแลกเปลี่ยนขอมูลกจิกรรมขณะที่ผูเรียนแตละกลุม นําเสนอ
ความรูในรูปแบบตางๆ น้ัน ผูเรียนกลุมอื่นจะตองเปนผูชมผูฟง จะเรียนรูการทํางานของกลุมอื่นๆ 
ดวยเปนการแลกเปลี่ยนขอมลูกิจกรรมซึง่กันและกันสําหรับกลุมที่มีผลงานดีเดน ผูเรียนแตละคน

มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

187 

ในกลุมเก็บผลงานเขาแฟมสะสมงานของตนเอง เพื่อเปนความภูมิใจสวนตัวและผูสอนก็อาจเกบ็
ผลงานของแตละกลุมเขาแฟมสะสมงานของครู เพื่อเปนความภูมิใจของครูและเปนตัวอยางใน
การพัฒนางานของผูเรียนรุนตอไป 
  ทิศนา แขมมณี (2557,  หนา 255-257) ไดนําเสนอข้ันตอนวิธีการการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการไว  7 ข้ันตอน  ดังน้ี 
    1. เลือกเรื่องทีจ่ะสอนแบบบรูณาการ โดยพจิารณาความเหมาะสมกับ
ทองถ่ินและความเปนประโยชนตอผูเรียน 
    2. กําหนดจุดประสงคการสอน เน้ือหาสาระและความคิดรวบยอดในเรือ่ง
น้ันตามความคิดเห็นของผูสอน โดยพิจารณาถึงความเปนประโยชนตอผูเรียนของตน และปญหา
ความตองการของทองถ่ิน 
    3. ตรวจสอบจุดประสงค เน้ือหาสาระ และความคิดรวบยอดที่ผูสอน
กําหนดกับจุดประสงคและกรอบเน้ือหาสาระที่กําหนดไวในหลักสูตร หากที่กําหนดไวมีไมครบ
ตามที่หลักสูตรกําหนดใหเพิ่มใหครบ 
    4. สํารวจพื้นฐานเดิมของผูเรียน เพือ่จะไดจัดประสบการณการเรียนรูใหม
ใหเช่ือมโยงกับความรูเดิม และไมสอนซ้ําในสิง่ทีผู่เรียนรูแลว 
    5. กําหนดแนวการสอนหรือวางยุทธศาสตรในการสอนทีจ่ะทําใหการสอน
ไมหลงทาง และบรรลุตามจุดประสงคครบถวน 
    6. กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายละเอียดโดยอาศัยหลักการ
เรียนรูวิธีสอน และเทคนิคการสอนตางๆ 
    7. บูรณาการความรู/สาระ ทักษะ เจตคติ และอื่นๆ ที่กําหนดไวใน
หลักสูตรหรือโครงการ หรือกจิกรรมตางๆที่มสีวนสัมพันธเกีย่วของกันกับสาระและกจิกรรมที่
กําหนดไว 
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559,  หนา 7 - 19) ไดกําหนดข้ันตอน
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  8  ข้ันตอน ดังน้ี 
   1.  วิเคราะหหลักสูตร  เปนข้ันตอนสําคัญในการศึกษาโครงสรางเวลาเรียน
ของหลักสูตรสถานศึกษาในแตละกลุมสาระการเรียนรูหรอืรายวิชา ศึกษาคําอธิบายรายวิชา 
ศึกษามาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดทุกกลุมสาระการเรียนรูของระดับช้ัน พิจารณาคัดเลือก
มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดที่สัมพันธกัน และสามารถมาจัดกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการ
รวมกันได เพื่อจัดทําเปนหนวยการเรียนรูบูรณาการตลอดภาคเรียน/ปการศึกษา 
   2.  กําหนดสาระการเรียนรู  สาระการเรียนรูที่นํามาใชในการจัดกจิกรรมการ
เรียนรูของแตละหนวยการเรียนรูน้ันไดมาจากสาระการเรียนรูแกนกลาง และสาระการเรียนรู
ทองถ่ินจากกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ที่นํามาบูรณาการในหนวยการเรียนรูน้ันๆ 
   3.  กําหนดเวลาเรียน  การกําหนดเวลาเรียนในแตละหนวยการเรียนรูบูรณา
การควรจัดใหเหมาะสมกบัการจัดกจิกรรมการเรียนรูทีจ่ะใชในการพัฒนาผูเรียนตามมาตรฐาน
การเรียนรู/ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู รวมทั้งเพียงพอที่จะใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูได 
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   4.  จัดทําโครงสรางหนวยการเรียนรูบรูณาการ เปนการกําหนดโครงสราง 
ขอบขายของการจัดการเรียนรูบูรณาการ ชวยใหเห็นภาพรวมของการจัดการเรียนรูแตละช้ัน
ตลอดภาคเรียน/ป ประกอบดวยหนวยการเรียนรูจํานวนเทาใด มีสาระการเรียนรูใดบาง แตละ
หนวยการเรียนรูจะพฒันาผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดของกลุมสาระการ
เรียนรูใดบาง  และใชเวลาเทาไร  โดยดําเนินการ 2 ข้ันตอน  ดังน้ี 
    4.1  ออกแบบหนวยการเรียนรูบูรณาการ  การออกแบบหนวยการเรียนรู
บูรณาการโดยทั่วไป มี 2 วิธี คือ  
     วิธีที่ 1 เริ่มดวยการกําหนดประเด็น/หัวเรื่อง(Theme) มีข้ันตอนดังน้ี 
            1. กําหนดประเด็น/หัวเรือ่ง(Theme)ใหนาสนใจ เหมาะสมกบัวัย
ของผูเรียน สอดคลองกับเหตุการณปจจบุัน และสอดคลองกบัเน้ือหาที่เรียน โดยกําหนดประเด็น/
หัวเรื่องที่ชัดเจน เปนช่ือหนวยการเรียนรู เชน รักษสิง่แวดลอม ภาษาสรางสรรคชีวิต 
Communication สรางสรรคประดิษฐ สุขภาพดีไมมีขาย ฯลฯ 
            2.  กําหนดเน้ือหา/สาระการเรียนรูที่ครอบคลุมสอดคลองกบั
ประเด็น/หัวเรื่อง(Theme) และเหมาะสมกับระดับช้ันของผูเรียนเพียงพอที่จะทําใหผูเรียนเกิด
องคความรูภาพรวมจากการเรียนรูในหนวยการเรียนรูน้ันๆ  
           3.  พิจารณามาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดจากกลุมสาระการ
เรียนรูตางๆ ในหลักสูตรฯ ทีส่อดคลองกบัเน้ือหา หรอืสาระการเรียนรูที่กําหนดในขอ 2 (อาจจะ
เปนบรูณาการในกลุมสาระการเรียนรู และ/หรอืระหวางกลุมสาระการเรียนรู) 
           4.  พัฒนาหนวยการเรียนรู(ระบมุาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 
สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด  สาระการเรียนรู สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพงึ
ประสงค ช้ินงาน/ภาระงาน การวัดและประเมินผลรวมทัง้สรางเครื่องมือวัด กิจกรรมการเรียนรู 
และสื่อและแหลงการเรียนรู) 
           5.  ประเมินหนวยการเรียนรูโดยเพื่อนครู ฝายวิชาการ ผูบรหิาร 
หรือผูเช่ียวชาญ และปรับปรงุ 
           6.  นําไปใชในการจัดการเรียนรูใหกบัผูเรียน 
    วิธีที่ 2  เริ่มดวยการวิเคราะหและกําหนดมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด 
และสาระการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ในระดับช้ันน้ันๆ ที่สัมพันธกัน มีข้ันตอน ดังน้ี 
           1.  จัดกลุมมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูของ
กลุมสาระการเรียนรูตางๆ ในระดับช้ันทีส่อน ที่สมัพันธกัน เปนหนวยการเรียนรู(อาจจะเปน
บูรณาการในกลุมสาระการเรียนรู และ/หรือระหวางกลุมสาระการเรียนรู) 
          2.  ต้ังช่ือหนวยการเรียนรูใหนาสนใจ เหมาะสมกบัวัยของผูเรียน 
สอดคลองกบัเหตุการณปจจุบัน และสอดคลองกบัเน้ือหาทีเ่รียน 
          3.  พัฒนาหนวยการเรียนรู โดยระบุมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 
สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด  สาระการเรียนรู สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพงึ
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ประสงค ช้ินงาน/ภาระงาน การวัดและประเมินผลรวมทัง้สรางเครื่องมือวัด กิจกรรมการเรียนรู 
และสื่อและแหลงการเรียนรู 
           4.  ประเมินหนวยการเรียนรู โดยเพือ่นครู ฝายวิชาการ ผูบริหาร 
หรือผูเช่ียวชาญ และปรับปรงุ 
           5.  นําไปใชในการจัดการเรียนรูใหกบัผูเรียน 
    4.2  ดําเนินการจัดทําโครงสรางหนวยการเรียนรูบรูณาการ การจัดทํา
โครงสรางหนวยการเรียนรูบรูณาการ ดําเนินการได 2 กรณี ดังน้ี 
    กรณีที่ 1 หนวยการเรียนรูบรูณาการครบทุกกลุมสาระการเรียนรู ครบทุก
มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด ดังตาราง 1 

ตาราง 1  โครงสรางหนวยการเรียนรูบูรณาการ ระดับช้ัน..............(กรณีที่ 1) 

ช่ือ
หนวย 

มาตรฐานการ
เรียนรูและ
ตัวช้ีวัด(รหัส) 

กลุมสาระ      
การเรียนรู 

สาระสําคัญ/ความคิด
รวบยอด 

ช้ินงาน/
ภาระงาน 

เวลา
(ช่ัวโมง) 

      

ที่มา : สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559, หนา 9) 
   กรณีที่ 2 หนวยการเรียนรูบรูณาการบางกลุมสาระการเรียนรู  
บางมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด และหนวยการเรียนรูตามธรรมชาติของวิชา ดังตาราง 2 

ตาราง 2 โครงสรางหนวยการเรียนรูบรูณาการ ระดับช้ัน.............. (กรณีที่ 2) 

ช่ือหนวย 
มาตรฐานการ
เรียนรูและ
ตัวช้ีวัด(รหัส) 

กลุมสาระ
การเรียนรู 

สาระสําคัญ/ความคิด
รวบยอด 

ช้ินงาน/
ภาระงาน 

เวลา
(ช่ัวโมง) 

      
หนวยการเรียนรูตามธรรมชาติวิชา 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ช่ือหนวย 
มาตรฐานการ
เรียนรูและ
ตัวช้ีวัด(รหัส) 

กลุมสาระ
การเรียนรู 

สาระสําคัญ/ความคิด
รวบยอด 

ช้ินงาน/
ภาระงาน 

เวลา
(ช่ัวโมง) 

      
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

ช่ือหนวย 
มาตรฐานการ
เรียนรูและ
ตัวช้ีวัด(รหัส) 

กลุมสาระ
การเรียนรู 

สาระสําคัญ/ความคิด
รวบยอด 

ช้ินงาน/
ภาระงาน 

เวลา
(ช่ัวโมง) 

      
ฯลฯ 

ที่มา : สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559, หนา 9) 
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 จากตารางโครงสรางหนวยการเรียนรู แตละคอลมัน มีที่มาและความหมาย ดังน้ี 
 ช่ือหนวยการเรียนรู ควรต้ังช่ือหนวยการเรียนรูใหนาสนใจ เหมาะสมกบัวัยของผูเรียน 
สอดคลองกบัเหตุการณปจจุบัน และสอดคลองกบัเน้ือหาทีเ่รียน   
 มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดไดมาจากการจัดกลุมมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด ใน
ระดับช้ันทีส่อนทีม่ีความสอดคลองสัมพันธกัน ซึง่อาจจะนํามาจากกลุมสาระการเรียนรูเดียวกัน 
หรือระหวางกลุมสาระการเรียนรู มาจัดเปนหนวยการเรียนรูเดียวกัน  
 สาระการเรียนรู เปนสาระการเรียนรูตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดจากกลุมสาระ
การเรียนรูที่นํามาบรูณาการเปนหนวยการเรียนรู      
 สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด เปนแกนความรูที่ผูเรียนไดรบัจากการเรียนรูผาน
มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดที่ระบุอยูในหนวยการเรียนรูน้ัน   
 กลุมสาระการเรียนรู เปนกลุมสาระการเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรูตามที่หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนด นํามาจัดการเรียนรูรวมกันเปนหนวย
การเรียนรู 
 ช้ินงาน/ภาระงานเปนหลักฐาน/รองรอยทีเ่กิดจากการเรียนรูของผูเรียน และสะทอน
คุณภาพของผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดที่กําหนดในหนวยการเรียนรู   

เวลา เปนเวลาที่ใชในการจัดการเรียนรูของแตละหนวยการเรียนรู  
 โดยแตละหนวยการเรียนรูควรจัดทําแผนผงับรูณาการดวยซึง่รูปแบบของแผนผังการ 
บูรณาการอาจจะเปน  ดังภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 2 แผนผงัการบูรณาการ 

ที่มา : สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559, หนา 11) 

 

หัวเร่ือง 
 

ความคิดรวบยอด 

กลุมสาระ........ 
- มาตรฐานฯ ตัวชี้วัด 
- สาระการเรียนรูโดย
สรุป......................... 

กลุมสาระ........ 
- มาตรฐานฯ ตัวชี้วัด 
- สาระการเรียนรูโดย
สรุป......................... 

กลุมสาระ........ 
- มาตรฐานฯ ตัวชี้วัด 
- สาระการเรียนรูโดย
สรุป......................... 

กลุมสาระ........ 
- มาตรฐานฯ ตัวชี้วัด 
- สาระการเรียนรูโดย
สรุป......................... 

กลุมสาระ........ 
- มาตรฐานฯ ตัวชี้วัด 
- สาระการเรียนรูโดย
สรุป......................... 

กลุมสาระ........ 
- มาตรฐานฯ ตัวชี้วัด 
- สาระการเรียนรูโดย
สรุป......................... 

-สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
-คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 

ชิ้นงาน/ภาระ
งาน 
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   5.  การจัดการเรียนรู  เปนการนําแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ และ
ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ลงมอืปฏิบัติจรงิในช้ันเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูที่
วางไว  โดยมีรายละเอียดตามประเด็นตอไปน้ี 
    5.1 ช่ือหนวยการเรียนรู 
    5.2 สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
    5.3  กลุมสาระการเรียนรูที่นํามาบรูณาการ และมาตรฐานการเรียนรูและ
ตัวช้ีวัด 
    5.4  สาระการเรียนรู(ความรู -ทักษะ) 
    5.5  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน(ความสามารถในการสือ่สาร/
ความสามารถในการคิด/ ความสามารถในการแกปญหา/ความสามารถในการใชทักษะชีวิต/
ความสามารถในการใชเทคโนโลยี) 
    5.6  คุณลักษณะอันพึงประสงค(แยกเปนคุณลักษณะของวิชา และ
คุณลักษณะอันพึงประสงคของหลักสูตรฯ)(รักชาติ ศาสน กษัตริย/ช่ือสัตยสจุริต/มีวินัย/ใฝเรียนรู/
อยูอยางพอเพียง/มุงมั่นในการทํางาน/รักความเปนไทย/มีจติสาธารณะ) 
    5.7  ช้ินงาน/ภาระงาน(ช้ินงาน/ภาระงานระหวางเรียนตามตัวช้ีวัด และ
ช้ินงาน/ภาระงานรวบยอดเปนผลงานภาพรวมของหนวยการเรียนรู) 
    5.8  การวัดและประเมินผล(-ช้ินงาน/ภาระงาน -วิธีวัด -เครือ่งมือวัด –
เกณฑการใหคะแนน -เกณฑการผานรายบุคคล -เกณฑการผานรายกลุม) 
    5.9  กิจกรรมการเรียนรู(นําเขาสูบทเรียน กิจกรรมไดรบัความรู สรุปและ
นําเสนอ ครัง้ละกี่ช่ัวโมง ตามตารางสอน) 
    5.10  สื่อ อุปกรณ และแหลงเรียนรู 
    5.11  เครื่องมือวัด และแบบบันทึกคะแนน เชน Ribricsแบบสังเกต 
แบบทดสอบ แบบบันทึกสรุปคะแนนของนักเรียนแตละคน ฯลฯ 
   6.  เตรียมสื่อ/แหลงเรียนรู/ภูมปิญญาทองถ่ิน  สื่อเปนเครื่องมือเช่ือมโยง
ความหมายการถายทอดของครู และผูเรียนใหสามารถเขาใจและเรียนรูไดงายข้ึน รวมทั้งทําให
ผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง 
   7.  วัดและประเมินผล เปนการตรวจสอบความกาวหนาการเรียนของผูเรียน 
เพื่อนําไปพฒันาผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด การวัดและประเมินผลการเรียนรู
หนวยบูรณาการ สามารถทําได 2 กรณี  คือ 1)  การวัดและประเมินผลหนวยการเรียนรูทีบู่รณาการ
ไดทุกกลุมสาระการเรียนรูและครอบคลมุทุกมาตรฐานการเรยีนรูและตัวช้ีวัด 2) การวัดและ
ประเมินผลหนวยการเรียนรูทีบู่รณาการไดบางกลุมสาระการเรียนรู บางมาตรฐานการเรียนรูและ
ตัวช้ีวัด  
   8.  นิเทศ กํากับ และติดตามการดําเนินงาน การนิเทศติดตามเปนกระบวนที่
สําคัญที่จะชวยใหการขับเคลื่อนการจัดการเรียนรูบูรณาการไดอยางครบวงจรและเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด โดยเนนการนิเทศแบบกลัยาณมิตร และการช้ีแนะ 
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 กลาวโดยสรุป  ลําดับข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ประกอบดวย    
8 ข้ันตอน ดังน้ี 1)  การวิเคราะหหลกัสูตรเพือ่แยกแยะใหเหน็ความสัมพันธระหวางเน้ือหากบั
พฤติกรรมที่ตองการใหเกิดกับผูเรียน แลวนํามาสรางหัวเรือ่ง  2)  กําหนดสาระการเรียนรู         
3)  กําหนดเวลาเรียน  4) จัดทําโครงสรางหนวยการเรียนรู  5)  การจัดการเรียนรู   6) เตรียมสื่อ
และแหลงเรียนรู  7)การวัดและประเมินผล  และ 8)การนิเทศ กํากับ และติดตาม ซึ่งมีความ
คลายกับการจัดการเรยีนการสอนของนักวิชาการศึกษาที่ประกอบดวย ข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป
และประเมินผล 
 5. ประโยชนและความสาํคัญของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  ปรีชา  พุทธลา (2555, หนา 12) ไดสรุปถึงประโยชนและความสําคัญของการ
จัดการเรียนรูแบบบรูณาการ  ดังน้ี 
   1. เปนการบูรณาการระหวางความรู และกระบวนการเรียนรูเพราะปจจบุันน้ี
ปริมาณความรูมีมากข้ึนเปนทวีคูณ รวมทัง้มีความสลับซับซอนมากข้ึนเปนลําดับ การเรียนการ
สอนดวยวิธีการเดิม อาทิ การบอกเลา การบรรยาย และการทองจํา อาจจะไมเพียงพอที่จะ
กอใหเกิดการเรียนรูทีม่ีประสทิธิภาพได ผูเรียนควรเปนผูสํารวจความสนใจของตนเอง วาในองค
ความรูหลากหลายน้ันอะไรคือสิ่งที่ตนสนใจอยางแทจริง ตนควรแสวงหาความรูเพื่อตอบสนอง
ความสนใจเหลาน้ันไดอยางไร เพียงใดและดวยกระบวนการเชนไร ซึ่งข้ึนอยูกบัความแตกตาง
ระหวางบุคคล 
   2. เปนการบูรณาการระหวางพฒันาการทางความรู และพฒันาการทางจิตใจ
น่ันคือใหความสําคัญกบัจิตพสิัย เจตคติคานิยมความสนใจ และสุนทรียภาพแกผูเรียน ในการ
แสวงหาความรูดวยไมใชเนนแคองคความรู หรือพทุธพิสัยเพยีงอยางเดียว 
   3. เปนการบูรณาการระหวางความรู และการกระทําความสมัพันธของการ 
บูรณาการระหวางความรู และการกระทํามีนัยแหงความสําคัญ และความสัมพันธเชนเดียวกับที่
ไดกลาวไวแลวในขอที่สอง เพียงแตเปลี่ยนจิตพิสัยเปนทักษะพิสัย 
   4. เปนการบูรณาการระหวางสิ่งที่เรียนในโรงเรียน กับสิ่งที่อยูใน
ชีวิตประจําวันของผูเรียน คือการตระหนักถึงความสําคัญแหงคุณภาพชีวิตของผูเรียนวาเมื่อได
ผานกระบวนการเรียนการสอนตามหลกัสูตรแลว สิ่งที่เรียนที่สอนในหองเรียนจะตองมี
ความหมาย และคุณคาตอชีวิตของผูเรียนอยางแทจรงิ 
   5. เปนการบูรณาการระหวางวิชาตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนมีความรูเจตคติ และ
การกระทําทีเ่หมาะสมกบัความตองการ และความสนใจของผูเรียนอยางแทจรงิ ตอบสนองตอ
คุณคาในการดํารงชีวิตของผูเรียนแตละคน การบรูณาการความรูของวิชาตาง ๆ เขาดวยกันเพื่อ
ตอบสนองความตองการ หรือการตอบปญหาที่ผูเรียนสนใจ จึงเปนข้ันตอนทีส่ําคัญที่ควรจะ
กระทําในข้ันตอนการบรูณาการหลักสูตรและการเรียนการสอน 
   6.  ชวยใหเกิดการถายโยงการเรียนรู (Transfer of Learning) ทําใหผูเรียน
เขาใจเน้ือหาในลกัษณะองครวม ภาพรวม มองเห็นความสมัพันธระหวางวิชา และลดความ
ซ้ําซอนของเน้ือหาในแตละวิชา 
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   7.  ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง โดยผสมผสานสาระความรูตางๆ 
คุณธรรมคานิยม และคุณลกัษณะอันพึงประสงค เปนการเพิม่ศักยภาพของผูเรียนอยางไมจํากัด
เพราะผูเรียนไดเรียนรูวิธีการเรียนรูตลอดชีวิต และสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจาวัน
อยางเหมาะสม และมีประสทิธิภาพ 
   8.  สงเสริมใหเกิดกิจกรรมการเรียนการสอนทีมุ่งเนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดย
สงเสริมกระบวนการคิด การจัดการการเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อ
ปองกันและแกปญหา 
   9.  สงเสริมการเรียนรูสําหรบัการปกครองแบบประชาธิปไตย รูจักการเคารพ
สิทธิเสรีภาพของผูอื่น โดยคํานึงถึงความคิดเห็น และผลประโยชนของสวนรวมเปน 
หลักชวยแกปญหาดานการขาดแคลนบุคลากรในการสอนแตละวิชา 
  ธรรญชนก  แทนแกว (2556,  หนา 11) ไดสรุปประโยชนของการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ  ไววา ความสมดุลในชีวิตของบุคคลเกิดข้ึนไดก็ตอเมือ่รูจักเผชิญและแกไขปญหา  
ตางๆ ในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองและเหมาะสม ซึ่งปญหาดังกลาวจะแตกตางกันไปในแตละ
วันแตละชวงชีวิต  หรือแตละวัย  บุคคลยอมมีวิธีการแกปญหาที่แตกตางกัน  แตถาบุคคลไม
สามารถแกปญหาเพือ่ชวยเหลอืตนเองได ก็จะทําใหเกิดความลําบากใจ เกิดความกงัวล มีความ
ทุกขอาจเปนโรคจิต  โรคประสาทถารางกายไมแข็งแรงดวยแลว ชีวิตก็ขาดความสมบรูณ ถือได  
วาไมมีการบรูณาการหรอืขาดความสมดุลยในชีวิตอันจะเปนแนวทางใหอยูอยางเปนสุข ในเรื่อง
การเรียนการสอนก็เชนเดียวกัน การเรียนรูวิชาการหรือประสบการณในชีวิตจริง ปญหาและ
ประสบการณตางๆ อาจไมเปนไปในแนวเดียวกันทั้งหมดเราจําเปนตองใชทักษะกระบวนการที่
หลากหลายในการเรียนรูจากประสบการณหรือการแกปญหาน้ันๆ ในแตละวัน สิ่งทีเ่กิดข้ึนในชีวิต
จริงไมไดจํากัดวาจะเกี่ยวของกบัสาขาวิชาใดวิชาหน่ึงโดยเฉพาะ การเรียนรูเน้ือหาวิชาตางๆใน
ลักษณะเช่ือมโยงสัมพันธกันจะชวยใหผูเรียนเขาใจถึงความสัมพันธระหวางวิชา และความสัมพันธ
ของวิชาตางๆเหลาน้ันกับชีวิตจริง  นอกจากน้ี การเรียนการสอนแบบบรูณาการมปีระโยชนใน
การขจัดความซ้ําซอนของเน้ือหาตางๆ ในหลักสูตร ปจจบุันเราประสบปญหาในเรื่องที่ใหความรู
และขอมลูตางๆ เพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว มเีรื่องทีจ่ําเปนจะตองเรียนรูเพิ่มข้ึนจํานวนมากมาย จงึทํา
ใหการเรียนแบบบรูณาการสัมพันธกับวิชา  สําคัญมากกวาที่ตางวิชาตางเพิ่มเน้ือหาเขาไป ใน
หลักสูตรของตน 
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559,  หนา 5 -6) กลาวถึงประโยชน
และความสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ  ดังน้ี 
   1.  เปนการจัดการเรียนรูทีส่อดคลองกบัการดําเนินชีวิตจริง  เพราะใน
ชีวิตประจําวันการทํากิจกรรมตางๆ  ไมไดแยกสวนในการใชองคความรูแตใชความรูที่หลากหลาย
สาขาทีม่ีความสมัพันธกันตอการทําเรื่องใดเรือ่งหน่ึงและมีการบูรณาการองคความรูทีส่อดรบักัน
จนงานหรือกจิกรรมที่ทําสําเร็จ 
   2.  ทําใหครูผูสอนตามกลุมสาระตางๆ  มีกระบวนการทํางานรวมกันมีแนว
ทางการจัดการเรียนรูบูรณาการทีเ่กิดจากการวางแผน  การจัดการเรียนการสอนรวมกนั 
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อยางเปนระบบครบวงจรต้ังแตหลกัสูตร  การจัดการเรียนรู  การวัดผลและประเมินผล 
   3.  เปนกระบวนการจัดการเรียนรูทีมุ่งเสริมสรางสมรรถนะที่สําคัญของผูเรียน 
การใฝหาความรู รูจักคิดวิเคราะห และมีคุณธรรมจริยธรรม 
   4.  ทําใหผูเรียนไดเรียนรูแบบบรูณาการเปนองครวม  ลดการใชเวลาเรียนที่มี
ความซ้ําซอนของเน้ือหา  และภาระงาน  และมีโอกาสทํากิจกรรมนอกหองเรียนมากข้ึน 
   5.  ชวยใหผูเรียนเช่ือมโยงความรูในหองเรียนกับความรูนอกหองเรียนเขา
ดวยกันอยางกลมกลืนไมเรียนรูแบบแยกสวน  กอใหเกิดความรู  ความเขาใจในสิ่งที่เรียนมากข้ึน 
   6.  ทําใหผูเรียนสามารถเช่ือมโยงความรูเกากบัความรูใหมๆ  ผานสื่อที่
หลากหลาย 
   7.  ทําใหลดภาระงานและเวลาในการเรียนรูในหองเรียน 
   8.  ชวยใหผูเรียนสรางองคความรูไดดวยตนเอง 
   9.  ชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูและประสบการณที่ไดจากการเรียนรูไปใช
ในการดําเนินชีวิตได 
  กลาวโดยสรุป คือ การจัดการเรียนรูแบบบรูณาการมีประโยชนและความสําคัญ
ในการเช่ือมโยงเน้ือหาวิชาที่สอดคลองกันเขาดวยกัน  ลดความซ้ําซอนของเน้ือหาวิชา  ทําใหเกิด
การเรียนรูแบบองครวม  ผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง  ผูเรียนสามารถนําความรู
และประสบการณที่ไดไปใชในชีวิตจริงได  ทั้งน้ีการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ
ตองอาศัยการรวมมือกันของทกุฝายที่เกี่ยวของเพื่อทําใหเกดิประโยชนสูงสุดแกผูเรียน  ใหผูเรียน
ไดเรียนรูและเกิดการพัฒนาเต็มศักยภาพตามความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล การ
จัดการเรียนรูแบบบรูณาการทีจ่ะบรรลุตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวไดน้ันตองคํานึงถึงความเหมาะสม 
และสอดคลองกับบรบิทของหนวยงาน สภาพปญหา หรือแนวดําเนินงานของแตละโรงเรียน 
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