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การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
************** 

 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควาเอกสาร ตําราวิชาการ และวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกบั
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ นําเสนอเปนหัวขอ  ดังน้ี 
 
 1. หลักสูตรการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ 
  1.1  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 หมวดที่ 4 การจัดการศึกษา 
มาตรา 23 การจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อัธยาศัย ตองเนนความสําคัญทั้งความรูคุณธรรมกระบวนการเรียนรูและการบรูณาการตามความ
เหมาะสมของแตละระดับการศึกษาในเรื่องตอไปน้ี  (กระทรวงศึกษาธิการ,   2542,  หนา 7-8) 
   1.1.1 มีความรูเรื่องเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธของตนเองกบัสงัคม 
ไดแก ครอบครัว  ชุมชน และสังคมโลก รวมถึงความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรความเปนมาของ
สังคมไทย และระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข 
   1.1.2 ความรู และทักษะดานวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีรวมทั้งความรู 
ความเขาใจและประสบการณ เรือ่งของการจัดการบํารงุรกัษา และการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางสมดุลย่ังยืน 
   1.1.3 ความรูเกี่ยวกับศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย และการ
ประยุกตใช 
   1.1.4 ความรูและทักษะดานคณิตศาสตร และดานภาษาเนนการใชอยาง
ถูกตอง 
   1.1.5 ความรู ทักษะในการประกอบอาชีพ และการดํารงชีวิตอยางมีความสุข 
   จากกฎหมายดังกลาว สถานศึกษาตองจัดกระบวนการเรียนรูอยางบูรณาการ
ใหสัมพันธกับขอกําหนดเหลาน้ี 
  1.2  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดแนว
ทางการจัดการเรียนรูที่มุงปลกูฝกดานปญญา พัฒนาการคิดของผูเรียนใหมีความสามารถในการ
คิดอยางสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ และพัฒนาความสามารถทางอารมณ โดยการปลูกฝง
ใหผูเรียนเห็นคุณคาของตนเอง เขาใจตัวเอง เห็นอกเห็นใจคนอื่น สามารถแกปญหาไดอยาง
เหมาะสม ฉะน้ัน  สถานศึกษาจะตองมุงเนนการเรียนรูเพื่อใหเขาใจสถานการณ หาแนวทางแกไข 
ดวยการเรียนรูในสาระการเรียนรูตางๆ มีกระบวนการจัดการเรียนรูและวิธีการทีห่ลากหลาย 
ผูสอนตองคํานึงถึงพัฒนาการทางดานรางกาย สังคม อารมณ สติปญญาของผูเรียนเนนการ
จัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง การเรียนรูรวมกัน การเรียนรูจากธรรมชาติ การเรียนรูจาก
การปฏิบัติจรงิซึง่แนวทางการจัดการเรียนรูแตละชวงช้ันตามหลกัสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 พอสรุปไดดังน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 หนา 21) 
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   1.2.1 ระดับประถมศึกษา (ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 – 6) การศึกษาระดับน้ีเปน
ชวงแรกของการศึกษาภาคบังคับ มุงเนนทักษะพื้นฐานดานการอาน การเขียน การคิดคํานวณ 
ทักษะการคิดพื้นฐาน การติดตอสือ่สาร กระบวนการเรียนรูทางสงัคม และพื้นฐานความเปน
มนุษย การพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางสมบูรณและสมดุลทั้งในดานรางกาย สติปญญา อารมณ 
สังคม และวัฒนธรรม โดยเนนจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ 
   1.2.2  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3) เปนชวงสุดทาย
ของการศึกษาภาคบังคับ มุงเนนใหผูเรียนไดสํารวจความถนัดและความสนใจของตนเอง สงเสริม
การพัฒนาบุคลกิภาพสวนตน มีทักษะในการคิดวิจารณญาณ  คิดสรางสรรค และคิดแกปญหา   
มีทักษะในการดําเนินชีวิต มีทักษะการใชเทคโนโลยีเพือ่เปนเครื่องมือในการเรียนรู มีความรับผิดชอบ
ตอสังคม มีความสมดุลทั้งดานความรู ความคิด ความดีงาม และมีความภูมิใจในความเปนไทย 
ตลอดจนใชเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาตอ     
   1.2.3  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 – 6) การศึกษา
ระดับน้ีเนนการเพิ่มพูนความรูและทักษะเฉพาะดาน สนองตอบความสามารถ ความถนัด และ
ความสนใจของผูเรียนแตละคนทั้งดานวิชาการและวิชาชีพ  มีทักษะในการใชวิทยาการและ
เทคโนโลยี ทักษะกระบวนการคิดข้ันสูง สามารถนําความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนใน
การศึกษาตอและการประกอบอาชีพ มุงพัฒนาตนและประเทศตามบทบาทของตน สามารถเปน
ผูนํา และผูใหบริการชุมชนในดานตางๆ 
  กลาวโดยสรุปขางตน  การจัดการเรียนรูแบบบรูณาการตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542 หมวดที่ 4 การจัดการศึกษา และหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการตองเช่ือมโยง
ความรู มาตรฐานและตัวช้ีวัดที่หลักสูตรกําหนดแลวนํามาจดัการเรียนรูใหเปนเรื่องเดียวกัน  โดย
มุงเนนการพฒันาคุณภาพชีวิตอยางสมบรูณและสมดุลทัง้ในดานรางกาย สติปญญา อารมณ 
สังคม และวัฒนธรรม  สามารถอยูรวมกบัสงัคมไดอยางมีความสุข 
 2. ความหมายการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ   
  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเปนหัวใจสําคัญของการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที ่2) พุทธศักราช 
2545  สอดคลองกับหลกัสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ กจิกรรมสอดคลองกบัความสนใจของผูเรยีนซึ่งมเีหตุผลในการทีจ่ะจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ คือ 1) สิ่งตางๆ ที่เกิดข้ึนในชีวิตประจาํวันน้ันจะเปนสิ่งที่เกี่ยวเน่ืองสมัพันธ
กันกับศาสตรในสาขาตางๆ ผสมผสานกันทําใหผูเรียนที่เรียนรูศาสตรเด่ียวๆ มาไมสามารถนํา
ความรูมาใชในการแกปญหาได ดังน้ันการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการจะชวยใหสามารถนํา
ความรู ทักษะจากหลายๆ  ศาสตรมาแกปญหาไดกับชีวิตจรงิ และ 2) การจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ ทําใหเกิดความสัมพันธเช่ือมโยงความคิดรวบยอดของศาสตรตางๆ เขาดวยกันทําให
เกิดการถายโอนการเรียนรู (Transfer of Learning) ของศาสตรตางๆ เขาดวยกันทําใหผูเรียน
มองเห็นประโยชนของสิ่งที่เรียนและนําไปใชจรงิได  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการจะ
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ตอบสนองตอความสามารถในหลายๆ ดานของผูเรียนชวยสรางความรู ทักษะและเจตคติที่ดี ซึ่งมี
นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการไว ดังน้ี 
  กลุมพฒันากระบวนการเรียนรู กระทรวงศึกษาธิการ (2553, หนา 13)  ไดให
ความหมายการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ หมายถึง  การจัดการเรียนรูโดยการนําสาระการ
เรียนรูที่มีความสัมพันธเช่ือมโยงกัน  นํามาจัดการเรียนรูใหผูเรียนเกิดความรู  ความเขาใจใน
ลักษณะทีเ่ปนองครวม  และสามารถนําความรูความเขาใจไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  การจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการมหีลายแบบข้ึนอยูกบัวัตถุประสงค  ความเหมาะสมกับผูเรียนและสาระการ
เรียนรู 
  ปรีชา  พุทธลา  (2555, หนา 5)  ใหความหมายการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ 
หมายถึง  กระบวนการจัดการเรียนรูในลกัษณะองครวม  จดัการเรียนรูดวยรปูแบบหรือวิธีการที่
หลากหลายเนนการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจรงิ  การเรียนรวมกัน  การเรียนรูจาก
ธรรมชาติ    การเรียนรูจากการปฏิบัติจรงิ  และมีการวัดและประเมินผลที่สอดคลองกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยประเมินจากการปฏิบัติ (Performance Assessment) และประเมินตาม
สภาพจรงิ (Authentic Assessment) 
  กรวรรณศิริสานต (2556, หนา 3)  ใหความหมายการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
หมายถึง  การสอนโดยใชเรือ่งใดเรื่องหน่ึงหรือวิชาใดวิชาหน่ึงเปนแกนหลักแลวสอนเช่ือมโยงให
สัมพันธกบัเรื่องหรือวิชาอื่นๆ  ที่เกี่ยวของอยางกลมกลืน เพือ่ใหเหมาะสมกบัการประยุกตใช
แกปญหาในชีวิตจริง  การสอนบรูณาการเปนการสอนทีเ่นนองครวมของเน้ือหาวิชามากกวาองค
ความรูของแตละวิชา และเนนที่การเรียนรูของผูเรียนมากกวาการสอนเน้ือหาของคร ู
  สุพรรณิการ  อายุวัฒน (2556, หนา 35)   ใหความหมายการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ  หมายถึง  การจัดการเรียนรูโดยใชความรู ความเขาใจ และทกัษะในวิชาตางๆ 
มากกวาหน่ึงวิชาข้ึนไป เพื่อแกปญหาหรือแสวงหาความรู ความเขาใจ เรื่องใดเรื่องหน่ึง ทําให
ผูเรียนไดประยุกตใชความคิด และประสบการณ ความสามารถ และทักษะตางๆ  ในเวลาเดียวกัน 
ทําใหไดรับความรู ความเขาใจลกัษณะองครวม 
  ทิศนา แขมมณี  (2557, หนา 147)   ใหความหมายการจัดการเรยีนรูแบบบรูณาการ 
หมายถึง การนําเน้ือหาสาระที่มีความเกี่ยวของกันมาสมัพันธใหเปนเรื่องเดียวกัน และจัดกจิกรรม
การเรียนรู ใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในลักษณะทีเ่ปนองครวม  
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559, หนา 1)  ใหความหมายการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ  หมายถึง  การจัดการเรียนรูที่มีความเช่ือมโยงต้ังแตหลักสูตร การจัดการ
เรียนรู การวัดและประเมินผล ที่คลอบคลุมความรู ความคิด ทักษะและประสบการณที่มี
ความหมายอยางหลากหลายและสัมพันธเปนองครวม เกิดการรูแจง รูจริง สอดคลองกบัความ
เปนจริงในการดําเนินชีวิต 
  สรปุ การจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ คือ กระบวนการจัดการเรียนรูทีเ่ช่ือมโยง
เน้ือหาวิชาตางๆ ที่มีความสัมพันธเกีย่วของกันเขาเปนเรือ่งเดียวกันอยางกลมกลืน  คลอบคลุม
ความรู ความคิด ทักษะและประสบการณของผูเรียน  มีการจัดกจิกรรมทีห่ลากหลายข้ึนอยูกับ
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วัตถุประสงค  ความเหมาะสมกบัผูเรียนและสาระการเรียนรู เพื่อทําใหผูเรียนมีความสนใจในการ
แสวงหาความรู  เกิดความรูความเขาใจในลักษณะองครวม  เกิดความรูที่มีความหมาย เกิดการรูแจง 
รูจริงและสามารถนําไปใชประโยชนไดจรงิในชีวิตประจําวัน 
 3.  ประเภทของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  นักวิชาการศึกษาไดแบงประเภทของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ไว  ดังน้ี 
   ธรรญชนก  แทนแกว  (2556, หนา 11 - 12)  ไดสรุปลักษณะของการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการไว  2 ประเภท  ดังน้ี 
    1. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ  (Interdisciplinary) การจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ  แบบน้ีจะกําหนดหัวขอเรื่อง (Theme) ข้ึนมากอนแลวนําเน้ือหาจากวิชา
ตางๆ มาเช่ือมโยงใหสัมพันธสอดคลองกบัเรือ่งที่กําหนด  การบูรณาการแบบสหวิทยาการ
สามารถจัดทําได  ดังน้ี 
     1.1  การกําหนดหัวเรื่อง (Theme)  ไดแก  การสรางหัวเรื่อง  โดยม ี
หลักในการกําหนดเรื่อง ดังน้ี 
          1.1.1  เปนเรื่องทีผู่เรียนสนใจและมีโอกาสไดเลือกเรียน 
          1.1.2  เปนเรื่องทีส่ามารถโยงความสมัพันธไดหลายวิชาหรือหลาย
กลุมประสบการณ 
          1.1.3  เปนเรื่องที่นักเรียนมีประสบการณเดิมอยูแลว  สอดคลอง
กับชีวิตจรงิและมีความหมายตอผูเรียน 
          1.1.4  เปนเรื่องที่มีแหลงความรูใหผูเรียนไดศึกษาคนควาอยาง
หลากหลายเช่ือมโยงระหวางภูมปิญญาทองถ่ินกบัความรูทีเ่ปนสากล 
          1.1.5  เปนเรื่องทีเ่หมาะสมกับระดับความสามารถของผูเรียน  
สงเสริมการพัฒนาผูเรียนรอบดาน 
          1.1.6  การต้ังช่ือเรื่องตองทันสมัยและนาสนใจ  กระตุนใหผูเรียน
อยากรูอยากเรียน 
          1.1.7  ตัวอยางการต้ังช่ือเรือ่ง “บานแสนสุข”  “โรครายที่ใกลตัว” 
“นักสบืชุมชนคนหาคนดี” “ชีวิตกับสิง่แวดลอม” 
     1.2  การเช่ือมโยงสาระวิชากับหัวเรื่องเมื่อครูกําหนดหัวเรื่องแลวการ
นําเน้ือหาวิชามาเช่ือมโยงกันใหเกิดความสมดุลหรือเกิดความสมบูรณของเรื่องน้ัน  ครูตอง
วิเคราะหหลกัสูตรจากคําอธิบายหลักสูตรในแตละหนวยการเรียนรู  ซึ่งในคําอธิบายหลักสูตรจะ
ประกอบดวย 3 สวน คือ เน้ือหา  กิจกรรม  และจุดประสงคการเรียนรู  แลววิเคราะหวาเน้ือหา
สวนใดบางทีเ่กี่ยวของกบัเรื่องที่กําหนด  ในการเช่ือมโยงความสัมพันธของสาระการเรียนรูจาก
วิชาหรือกลุมประสบการณตางๆ ครูตองคํานึงถึงความสมบรูณของเรื่องเพื่อสอดคลองกับทองถ่ิน
และตองเช่ือมโยงความสัมพันธของจุดประสงคการเรียนรูหรอืหลอมจุดประสงคการเรียนรูของ
เรื่องน้ันเขาดวยกัน จึงออกแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรูตอไป 
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    2.  การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary)  เปนการนํา
เรื่องหรือเน้ือหาตองการใหผูเรียนไดเรียนรูไปบรูณาการสอดแทรกไวในวิชาแกนหลัก  ตัวอยาง 
เชน  ครูตองการสอนเน้ือหาเรือ่ง “การอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม” โดยการนําไปบรูณาการ
สอดแทรกในวิชาภาษาไทยซึ่งเปนวิชาแกนหลัก โดยแทรกอยูในทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ 
ไดแก ทักษะการฟงใหผูเรียนฟงเรื่องการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม  ทักษะการพูดใหผูเรียน
ฝกพูดเลาเรื่องการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม  ทักษะการอานใหผูเรียนอานบทความเกี่ยวกับ
การอนุรกัษพลงังานและสิง่แวดลอม และทักษะการเขียนใหผูเรียนเขียนเรียงความเรื่องการ
อนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม เปนตน 
   ทิศนา แขมมณี  (2557, หนา 147)  ไดแบงประเภทของการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการไวดังน้ี 
    1.  การบูรณาการภายในวิชา (Intradisciplinary) เปนการนําเน้ือหาสาระ
ในวิชาเดียวกัน หรือกลุมประสบการณเดียวกันมาสัมพันธกนั เชน ในวิชาภาษาไทยมีเน้ือหาสาระ
เกี่ยวกับการอาน การเขียนคําประพันธ การพูดจูงใจ ไวยากรณ และวรรณคดี ฯลฯ แทนทีผู่สอน
จะสอนเน้ือหาสาระทลีะเรื่องแยกจากกัน ผูสอนสามารถนําสาระทุกเรื่องมาสมัพันธกันเปนเรื่อง
เดียว โดยเลือกการศึกษาวรรณคดีเรื่อง “พระอภัยมณี” เปนแกนหรือเปนหัวขอหลัก (Theme) 
ในการศึกษาเรือ่งพระอภัยมณี ผูเรียนไดเรียนรูเรือ่งราว ความงามของภาษา การเขียนคํา
ประพันธ(กลอน) การใชไวยากรณในคําประพันธ การอานใหไพเราะ ซาบซึง้และการพูดจูงใจให
เยาวชนหันมาสนใจวรรณคดีไทย เปนตน 
    2.  การบูรณาการระหวางวิชา (Interdisciplinary) เปนการนําเน้ือหา
สาระของหลายๆ วิชามาสัมพันธใหเปนเรื่องเดียวกัน ตัวอยางเชน นําเน้ือหาสาระของวิชา
ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศิลปะ และดนตรีมาประสานสมัพันธเปนเรือ่ง
เดียวกัน ภายใตหัวขอเรื่อง (Theme) ที่เลอืก 
   สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559, หนา 12) ไดแบงการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการออกเปน  2 ประเภท ดังน้ี 
   1.  การบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนรูที่
เช่ือมโยงมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูในกลุมสาระน้ันๆ เขาดวยกัน เพือ่
มุงศึกษาเกี่ยวกบัเรื่องราว ประเด็น ปญหา หัวขอ หรือประสบการณเรื่องใดเรือ่งหน่ึง ซึ่งโดยปกติ
ครูผูสอนสามารถจัดการเรียนรูโดยครผููสอนในกลุมสาระน้ันๆ ไมเกี่ยวของกบักลุมสาระการเรียนรู
อื่นๆ 
   2.  การบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู เปนการจัดการเรียนรูที่
เช่ือมโยงมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูต้ังแตสองกลุมสาระการเรียนรูข้ึน
ไปเขาดวยกัน เพื่อมุงศึกษาเกี่ยวกบัเรื่องราว ประเด็น ปญหา หัวขอ หรือประสบการณเรือ่งใด
เรื่องหน่ึง ซึ่งชวยใหผูเรียนไดเรียนรูในเรือ่งน้ันๆ อยางเขาใจลึกซึง้ รูแจง และรูจริง สามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันไดโดยมีวิธีการบูรณาการไดดังน้ี 
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    2.1 การบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion Instruction) เปนการ
จัดการเรียนรูในลกัษณะที่ครผููสอนในกลุมสาระใดสาระหน่ึงสอดแทรกกลุมสาระอื่นๆ ในการ
จัดการเรียนรูของตน 
    2.2  การบูรณาการแบบคูขนาน (Parallel Instruction) เปนการจัดการ
เรียนรูโดยครผููสอนต้ังแตสองคนข้ึนไป รวมวางแผนการเรียนรูรวมกัน โดยมุงจัดการเรียนรูในหัว
เรื่อง ประเด็น ปญหา เรือ่งราวเดียวกันแตตางกลุมสาระการเรียนรู และตางคนตางจัดการเรียนรู
ของตนเอง 
    2.3  การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidisciplinary Instruction) 
เปนการจัดการเรียนรูบูรณาการแบบคูขนาน แตมีการมอบหมายภาระงาน/ช้ินงาน หรือโครงงาน
รวมกัน 
    2.4 การบูรณาการขามกลุมสาระ หรือการจัดการเรียนรูเปนคณะ
Transdisciplinary Instruction)  เปนการจัดการเรียนรูที่ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูตางๆ 
รวมกันสอนเปนคณะหรอืเปนทีม มกีารวางแผนปรกึษาหารอืรวมกันโดยกําหนดหัวเรื่อง ความคิด
รวบยอดหรือปญหารวมกัน แลวรวมกันจัดการเรียนรู มีผูเรยีนเปนกลุมเดียวกัน 
  สรปุวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสามารถแบงออกไดหลายประเภทข้ึนอยู
กับความรูและประสบการณของนักวิชาการศึกษา  ซึ่งนักการศึกษาสวนมากใชเน้ือหาวิชาเปน
หลักในการแบงประเภท หรือใชการจัดกจิกรรมการเรียนรูเปนหลักในการแบงประเภท  ทั้งน้ี
โดยทั่วไปการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการมักจะใชกลุมสาระการเรียนรูเปนหลักในการจัดประเภท
ซึ่งแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) การบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรู และ 2) การบูรณาการ
ระหวางกลุมสาระการเรียนรู 
 4.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  การจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบบรูณาการมีข้ันตอนในการจัดการเรียนการสอน 
เพื่อใหผูเรียนเกิดบรูณาการเปนข้ันตอนทีส่ําคัญและบรรลผุลสําเรจ็ ในการจัดการเรียนการสอน
แบบบรูณาการน้ันไดมีนักการศึกษากําหนดข้ันตอนในการสอนแบบบรูณาการไว ดังตอไปน้ี 
   สําลี รกัสุทธี (2553,  หนา 57) กลาวถึง  ข้ันตอนการจัดทําการบรูณาการ
เน้ือหาและการจัดการเรียนการสอนวา ประกอบดวย 6 ข้ันตอน คือ  1) ศึกษาหลักสูตรและ
เอกสารประกอบหลกัสูตร เปนการหาความสัมพันธของเน้ือหาที่มีความเกี่ยวของกัน เพื่อนํามา
กําหนดเปนปญหาหรือหัวเรือ่งในการเรียนการสอน  2) วิเคราะหหลกัสูตร เปนการศึกษา
จุดประสงคของวิชาหลกัและวิชารองทีจ่ะนํามาบรูณาการ จะทําใหเห็นภาพที่ชัดเจนในการ
ดําเนินการเรียนการสอน รวมทัง้การวัดและประเมินผล  3) จัดทํากําหนดการสอน เปนการวาง
แผนการสอนแบบกวางๆ โดยนํารายละเอียดที่ไดจากการวิเคราะหคําอธิบายในหลักสูตรมาแยก
ยอยเน้ือหา จุดประสงค กิจกรรม รวมทั้งกําหนดคาบในการสอน ซึ่งกําหนดการสอนแบบบูรณา
การจะเพิม่ชองบรูณาการและมเีน้ือหาบูรณาการแบบภายในวิชาหรือเน้ือหาบรูณาการระหวาง
วิชาตางๆ เขาไปดวย  4) เขียนแผนการสอน เปนการกําหนดรายละเอียดของการสอนต้ังแตตน
จนจบ ประกอบดวย สาระสําคัญ จุดประสงค เน้ือหา กจิกรรมการเรียนการสอน การวัดและ
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ประเมินผล โดยยึดหลักความสอดคลองของแตละวิชาในการเรียนการสอนในชวงเวลาเดียวกัน   
5) ปฏิบัติการสอน เปนการปฏิบัติกจิกรรมการเรียนการสอนที่กําหนดไวในแผนการสอน โดยมี
การสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียน ความสอดคลองสมัพันธกันของการจัดกจิกรรมการ
เรียนการสอน รวมทั้งผลสําเรจ็ของการสอนตามจุดประสงค เปนตน โดยมีการบันทึกจุดเดนและ
ขอปรับปรงุเพื่อนําไปสูการพฒันาตอไป  และ 6) ประเมิน ปรับปรุง และพัฒนาการสอน เปนการ
นําผลที่ไดจากการบันทกึรวบรวมไวในขณะปฏิบัติการสอนมาวิเคราะหเพื่อการปรับปรงุและ
พัฒนาแผนการสอนแบบบรูณาการใหมีความสมบูรณย่ิงข้ึน 
   สุพรรณิการ  อายุวัฒน  (2556,  หนา 46-47) ไดกําหนดข้ันตอนในการ
จัดการเรียนรูแบบบรูณาการ ตามรปูแบบการสอนแบบบูรณาการ  2 วิธี คือ  1)  วิธีที่หน่ึง เลือก
หัวเรื่อง (Theme) กอนแลวดําเนินการพฒันาหัวเรื่องใหสมบูรณมีกําหนดวัตถุประสงคของ
กิจกรรมใหชัดเจน  กําหนดแหลงขอมลูหรือทรัพยากรทีจ่ะใชในการคนควาและเรียนรู และ
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนและอื่นๆ ตามลําดับ  และ 2)  วิธีที่สอง เลือกจุดประสงค
รายวิชาจาก 2 รายวิชาข้ึนไปกอนแลวนํามาสรางเปนหัวเรื่องที่รวมกันระหวางจุดประสงคที่เลือก
ไวกําหนดแหลงขอมูลหรือทรัพยากรที่ใชในการคนควาและเรียนรูและพฒันากิจกรรมการเรยีน
การสอนและอื่นๆ ตามลําดับ ซึ่งมลีําดับข้ันตอนดังน้ี 

1. วิธีที่หน่ึง เลอืกหัวเรื่องกอน มี 8 ข้ันตอน ดังน้ี 
    ข้ันที่ 1 เลือกหัวเรื่อง โดยวิธีตอไปน้ี 
     1. ระดมสมองของครูและนักเรียน 
     2. เนนที่การสอดคลองกบัชีวิตจรงิ 
     3. ศึกษาเอกสารตางๆ 
     4. ทําหัวเรื่องใหแคบลง โดยคํานึงถึงความสัมพันธเกี่ยวของกับชีวิตจรงิ 
    ข้ันที่ 2 พัฒนาหัวเรื่อง ดังน้ี 
     1. เขียนวัตถุประสงค โดยกําหนดความรูและความสามารถที่ตองการ
จะใหเกิดแกผูเรียน เขียนวัตถุประสงคในลกัษณะที่จะชวยใหเกิดความเช่ือมโยงระหวางวิชา 
กําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจนเพื่อนําไปสูกจิกรรม 
     2. กําหนดเวลาในการสอนใหเหมาะสมกับกําหนดเวลาตางๆ ตาม
ปฏิทินของโรงเรียน เชน จะสอนเมื่อใด ใชเวลาเทาไร ยืดหยุนไดหรือไม ตองใชเวลาออกสํารวจ
หรือทํากิจกรรมนอกหองเรียนหรือไม ฯลฯ 
     3. จัดทําเครื่องมือเครื่องใชที่จําเปนในการกระทํากจิกรรม 
    ข้ันที่ 3 ระบุทรพัยากรที่ตองการ ควรคํานึงถึงทรัพยากรทีห่าไดงาย 
    ข้ันที่ 4 พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน ดังน้ี 
     1. พัฒนากิจกรรมที่ชวยใหเกิดความเช่ือมโยงกับเน้ือหาวิชาอื่น 
     2. ต้ังจุดมุงหมายของกิจกรรมใหชัดเจน 
     3. เลือกวิธีที่ครูวิชาตางๆ จะทํางานรวมกันเพื่อเช่ือมโยงระหวางวิชา 
     4. เลือกวิธีการสอนทีจ่ะใช 
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     5. สรางเอกสารแนะนําการปฏิบัติกิจกรรม 
     6. สิ่งที่ครูควรจะตองเตรียมลวงหนา อาจประกอบดวยสิ่งตอไปน้ี คือ 
ใบความรู ใบงาน แบบบันทึก สื่อและอุปกรณอื่นๆ แบบประเมิน ฯลฯ 
    ข้ันที่ 5 ดําเนินการตามกิจกรรมการเรียนการสอนที่เตรียมไว โดย 
     1. พยายามปฏิบัติตามแผนที่วางไว แตอาจปรบักิจกรรมตามความ
สนใจของนักเรียน 
     2. ดําเนินการใหเปนไปตามวัตถุประสงคตลอดหนวยการเรียน 
     3. รวมมือกบัครูผูอื่น มีการพบปะกันเปนระยะเพื่อตรวจสอบ
ความกาวหนา 
    ข้ันที่ 6 ประเมินความกาวหนาของนักเรียน โดยครูควรกระทําตลอดเวลา
เพื่อประโยชนในการปรับปรุงงาน ครูอาจใหนักเรียนประเมนิผลตนเองก็ได ครูควรใชวิธีการ
ประเมินผลที่หลากหลาย และสอดคลองกบัสภาพที่เปนจริง เชน สังเกต วิธีการและข้ันตอนใน
การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน ตรวจผลงาน ทดสอบ ประเมินจากการนําเสนอรายงานหรือ
ผลงานของนักเรียน ประเมินจากการแสดงนิทรรศการของนักเรียน การสมัภาษณนักเรียน ฯลฯ 
    ข้ันที่ 7 ประเมินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยครสูํารวจจุดเดน จุดดอย
ของกิจกรรม แลวบันทกึไวเพื่อนําไปปรบัปรุง 
    ข้ันที่ 8 แลกเปลี่ยนขอมูลระหวางครูดวยกันเพื่อนําไปใชในการพัฒนา
กิจกรรมในครั้งตอๆ ไป 
   2.  วิธีที่สอง เลือกจุดประสงคการเรียนรูกอน มี 8 ข้ันตอน ดังน้ี 
    ข้ันที่ 1 เลือกจุดประสงคการเรยีนรูจาก 2 รายวิชาข้ึนไป ที่จะนํามาบรูณาการ
กันโดยจะตองพิจารณาวาจุดประสงคน้ันๆ เกี่ยวของกันหรือไม และเกี่ยวของกันอยางไร ถาหากมี
ความสัมพันธเกี่ยวกันหรอืไปดวยกันได จึงนํามาบูรณาการกนั 
    ข้ันที่ 2 นําจุดประสงคดังกลาวในข้ันที่ 1 มาสรางเปนหัวเรื่องที่รวมกัน
ระหวางจุดประสงคทีเ่ลือกไว 
    ข้ันที่ 3 ระบุทรพัยากรที่ตองการ 
    ข้ันที่ 4 พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 
    ข้ันที่ 5 ดําเนินการตามกิจกรรมการเรียนการสอนที่เตรียมไว 
    ข้ันที่ 6 ประเมินความกาวหนาของนักเรียน 
    ข้ันที่ 7 ประเมินกิจกรรมการเรียนการสอน 
    ข้ันที่ 8 แลกเปลี่ยนขอมูลระหวางครูดวยกัน 
   ชนิดา  ศาสตราโชติ  (2557,  หนา 20-21) ไดสรุปข้ันตอนการดําเนินการ         
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการไว  8  ข้ัน  ดังน้ี   
    ข้ันที่ 1 เลอืกหา Theme คณะผูสอนจะตองมารวมปรึกษาหารือกําหนด
หัวขอ ที่จะศึกษา (Theme) โดยพิจารณาหัวขอทีเ่ปนปญหาควรศึกษาและหาแนวทางแกไข ซึ่ง
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เปนหัวขอที่เกี่ยวของสามารถบูรณาการไดหลายวิชา เชน ปญหาโรคเอดส ปญหายาเสพติด การ
ตัดไมทาลายปา  การบุกรกุปาสงวนแหงชาติปญหามลภาวะของโลก ฯลฯ 
    ข้ันที่ 2 พัฒนา Theme คณะผูสอนชวยกันคิดประเด็นปญหาและ
พิจารณาแตละปญหาเกี่ยวของกบัวิชาใด ผูเรียนจะสามารถศึกษาหาความรู และคนควาจากไหน 
    ข้ันที่ 3 หาแหลงขอมลู  คณะผูสอนจะตองรวบรวมเอกสารประกอบการ
สอนหนังสอืเรียน หนังสือคนควาตางๆ ไวในหองศูนยวิชาของตนเอง รวบรวมแหลงขอมลู 
เอกสารการศึกษา  แนวทางการศึกษาคนควา เพื่อช้ีแนะแนวทางใหผูเรียน และเสนอรายช่ือ
หนังสือคนควาอางอิงใหหองสมุดโรงเรียนจัดซื้อจัดหามาใหเพิ่มเติมหรอืเสนอแหลงขอมูลที่อื่นๆ 
ใหผูเรียนคนควา 
    ข้ันที่ 4 การสรางกิจกรรมและวางแผนกจิกรรม ผูสอนที่เปนแกนนําตองให
ผูเรียนกําหนดกิจกรรมวาตองทํากิจกรรมอะไร มีวัตถุประสงคอยางไร กิจกรรมน้ันตอง
หลากหลายตอบสนองตามความถนัด ความสนใจและความตองการของผูเรียนได 
    ข้ันที่ 5 การสรางกิจกรรมและการดําเนินกจิกรรมตามแผน มอบภาระงาน
ใหผูเรียนไดเขากลุมเลือกประธาน รองประธาน เลขานุการ และกรรมการอื่นๆ ตามความ
เหมาะสมใหกรรมการประชุมปรกึษาหารือและวางแผนทํากจิกรรมตามความถนัด ความสนใจ
ของตนเองอยางอสิระผูเรียนวางแผนการศึกษาคนควาดวยตนเอง โดยมผีูสอนเปนที่ปรึกษาให
คําแนะนําช้ีแนะแนวทางหรือสอนทักษะที่จําเปนให เชน ทักษะการทํางานกลุม ทักษะการใช
ภาษา ทักษะทางสังคมการทําโครงงานการนําเสนอโครงงานฯลฯ ผูสอนรวมคณะมหีนาที่เตรียม
สื่ออุปกรณตางๆ ใหคําปรึกษาเมือ่ผูเรียนเกิดปญหา ทําหนาที่ในฐานะแหลงความรูและวิทยากร 
    ข้ันที่ 6 ประเมินความกาวหนาของผูเรียน ในระหวางทีผู่เรียนทําการศึกษา
คนควาผูสอนจะตองติดตามและบันทึกความกาวหนาของผูเรียนเปนระยะๆ แนะนํา ตักเตือน 
เมื่อผูเรียนมีปญหา ซึง่ปญหาน้ันอาจมาจากการขาดทักษะในการศึกษาคนควา การขาดทักษะใน
การทํางาน การขาดความรับผิดชอบหรือกระบวนการกลุมยังไมสมบูรณ ไมรูแหลงศึกษาคนควา 
ฯลฯ  ผูสอนทีเ่ปนแกนนํามีหนาที่เติมเต็มความรูชวงน้ีให 
    ข้ันที่ 7 ประเมินผลกิจกรรม เมือ่ผูเรียนดําเนินการศึกษาคนควาหรือทํา
กิจกรรมภายในเวลาที่กําหนด ผูเรียนตองนําเสนอความรูเปนรูปรายงาน นิทรรศการ การแสดง
ละครหรือการเสนอโครงงานอสิระประเมินตามสภาพจริงซึ่งประเมินความถูกตอง ความสมบรูณ
ของเน้ือหาสาระความรูทีผู่เรียนคนพบ ประเมินกระบวนกลุม ประเมินทกัษะทางสังคมและเมื่อ
ผูเรียนนําเสนอความรูจะประเมินการใชภาษา บุคลิกภาพและรูปแบบการนําเสนอ นอกจากน้ี
ผูสอนอาจแนะนําผูเรียนใหรูจักประเมินตนเอง ประเมินผลงานของเพื่อนและยอมรับคําติชม 
ผูสอนควรใหผูปกครองมสีวนรวมในการประเมินดวย เพื่อเปนความภูมิใจในผลการศึกษาคนควา
ของบุตรหลาน 
    ข้ันที่ 8 การแลกเปลี่ยนขอมูลกจิกรรมขณะที่ผูเรียนแตละกลุม นําเสนอ
ความรูในรูปแบบตางๆ น้ัน ผูเรียนกลุมอื่นจะตองเปนผูชมผูฟง จะเรียนรูการทํางานของกลุมอื่นๆ 
ดวยเปนการแลกเปลี่ยนขอมลูกิจกรรมซึง่กันและกันสําหรับกลุมที่มีผลงานดีเดน ผูเรียนแตละคน
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ในกลุมเก็บผลงานเขาแฟมสะสมงานของตนเอง เพื่อเปนความภูมิใจสวนตัวและผูสอนก็อาจเกบ็
ผลงานของแตละกลุมเขาแฟมสะสมงานของครู เพื่อเปนความภูมิใจของครูและเปนตัวอยางใน
การพัฒนางานของผูเรียนรุนตอไป 
  ทิศนา แขมมณี (2557,  หนา 255-257) ไดนําเสนอข้ันตอนวิธีการการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการไว  7 ข้ันตอน  ดังน้ี 
    1. เลือกเรื่องทีจ่ะสอนแบบบรูณาการ โดยพจิารณาความเหมาะสมกับ
ทองถ่ินและความเปนประโยชนตอผูเรียน 
    2. กําหนดจุดประสงคการสอน เน้ือหาสาระและความคิดรวบยอดในเรือ่ง
น้ันตามความคิดเห็นของผูสอน โดยพิจารณาถึงความเปนประโยชนตอผูเรียนของตน และปญหา
ความตองการของทองถ่ิน 
    3. ตรวจสอบจุดประสงค เน้ือหาสาระ และความคิดรวบยอดที่ผูสอน
กําหนดกับจุดประสงคและกรอบเน้ือหาสาระที่กําหนดไวในหลักสูตร หากที่กําหนดไวมีไมครบ
ตามที่หลักสูตรกําหนดใหเพิ่มใหครบ 
    4. สํารวจพื้นฐานเดิมของผูเรียน เพือ่จะไดจัดประสบการณการเรียนรูใหม
ใหเช่ือมโยงกับความรูเดิม และไมสอนซ้ําในสิง่ทีผู่เรียนรูแลว 
    5. กําหนดแนวการสอนหรือวางยุทธศาสตรในการสอนทีจ่ะทําใหการสอน
ไมหลงทาง และบรรลุตามจุดประสงคครบถวน 
    6. กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายละเอียดโดยอาศัยหลักการ
เรียนรูวิธีสอน และเทคนิคการสอนตางๆ 
    7. บูรณาการความรู/สาระ ทักษะ เจตคติ และอื่นๆ ที่กําหนดไวใน
หลักสูตรหรือโครงการ หรือกจิกรรมตางๆที่มสีวนสัมพันธเกีย่วของกันกับสาระและกจิกรรมที่
กําหนดไว 
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559,  หนา 7 - 19) ไดกําหนดข้ันตอน
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  8  ข้ันตอน ดังน้ี 
   1.  วิเคราะหหลักสูตร  เปนข้ันตอนสําคัญในการศึกษาโครงสรางเวลาเรียน
ของหลักสูตรสถานศึกษาในแตละกลุมสาระการเรียนรูหรอืรายวิชา ศึกษาคําอธิบายรายวิชา 
ศึกษามาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดทุกกลุมสาระการเรียนรูของระดับช้ัน พิจารณาคัดเลือก
มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดที่สัมพันธกัน และสามารถมาจัดกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการ
รวมกันได เพื่อจัดทําเปนหนวยการเรียนรูบูรณาการตลอดภาคเรียน/ปการศึกษา 
   2.  กําหนดสาระการเรียนรู  สาระการเรียนรูที่นํามาใชในการจัดกจิกรรมการ
เรียนรูของแตละหนวยการเรียนรูน้ันไดมาจากสาระการเรียนรูแกนกลาง และสาระการเรียนรู
ทองถ่ินจากกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ที่นํามาบูรณาการในหนวยการเรียนรูน้ันๆ 
   3.  กําหนดเวลาเรียน  การกําหนดเวลาเรียนในแตละหนวยการเรียนรูบูรณา
การควรจัดใหเหมาะสมกบัการจัดกจิกรรมการเรียนรูทีจ่ะใชในการพัฒนาผูเรียนตามมาตรฐาน
การเรียนรู/ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู รวมทั้งเพียงพอที่จะใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูได 
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   4.  จัดทําโครงสรางหนวยการเรียนรูบรูณาการ เปนการกําหนดโครงสราง 
ขอบขายของการจัดการเรียนรูบูรณาการ ชวยใหเห็นภาพรวมของการจัดการเรียนรูแตละช้ัน
ตลอดภาคเรียน/ป ประกอบดวยหนวยการเรียนรูจํานวนเทาใด มีสาระการเรียนรูใดบาง แตละ
หนวยการเรียนรูจะพฒันาผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดของกลุมสาระการ
เรียนรูใดบาง  และใชเวลาเทาไร  โดยดําเนินการ 2 ข้ันตอน  ดังน้ี 
    4.1  ออกแบบหนวยการเรียนรูบูรณาการ  การออกแบบหนวยการเรียนรู
บูรณาการโดยทั่วไป มี 2 วิธี คือ  
     วิธีที่ 1 เริ่มดวยการกําหนดประเด็น/หัวเรื่อง(Theme) มีข้ันตอนดังน้ี 
            1. กําหนดประเด็น/หัวเรือ่ง(Theme)ใหนาสนใจ เหมาะสมกบัวัย
ของผูเรียน สอดคลองกับเหตุการณปจจบุัน และสอดคลองกบัเน้ือหาที่เรียน โดยกําหนดประเด็น/
หัวเรื่องที่ชัดเจน เปนช่ือหนวยการเรียนรู เชน รักษสิง่แวดลอม ภาษาสรางสรรคชีวิต 
Communication สรางสรรคประดิษฐ สุขภาพดีไมมีขาย ฯลฯ 
            2.  กําหนดเน้ือหา/สาระการเรียนรูที่ครอบคลุมสอดคลองกบั
ประเด็น/หัวเรื่อง(Theme) และเหมาะสมกับระดับช้ันของผูเรียนเพียงพอที่จะทําใหผูเรียนเกิด
องคความรูภาพรวมจากการเรียนรูในหนวยการเรียนรูน้ันๆ  
           3.  พิจารณามาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดจากกลุมสาระการ
เรียนรูตางๆ ในหลักสูตรฯ ทีส่อดคลองกบัเน้ือหา หรอืสาระการเรียนรูที่กําหนดในขอ 2 (อาจจะ
เปนบรูณาการในกลุมสาระการเรียนรู และ/หรอืระหวางกลุมสาระการเรียนรู) 
           4.  พัฒนาหนวยการเรียนรู(ระบมุาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 
สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด  สาระการเรียนรู สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพงึ
ประสงค ช้ินงาน/ภาระงาน การวัดและประเมินผลรวมทัง้สรางเครื่องมือวัด กิจกรรมการเรียนรู 
และสื่อและแหลงการเรียนรู) 
           5.  ประเมินหนวยการเรียนรูโดยเพื่อนครู ฝายวิชาการ ผูบรหิาร 
หรือผูเช่ียวชาญ และปรับปรงุ 
           6.  นําไปใชในการจัดการเรียนรูใหกบัผูเรียน 
    วิธีที่ 2  เริ่มดวยการวิเคราะหและกําหนดมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด 
และสาระการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ในระดับช้ันน้ันๆ ที่สัมพันธกัน มีข้ันตอน ดังน้ี 
           1.  จัดกลุมมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูของ
กลุมสาระการเรียนรูตางๆ ในระดับช้ันทีส่อน ที่สมัพันธกัน เปนหนวยการเรียนรู(อาจจะเปน
บูรณาการในกลุมสาระการเรียนรู และ/หรือระหวางกลุมสาระการเรียนรู) 
          2.  ต้ังช่ือหนวยการเรียนรูใหนาสนใจ เหมาะสมกบัวัยของผูเรียน 
สอดคลองกบัเหตุการณปจจุบัน และสอดคลองกบัเน้ือหาทีเ่รียน 
          3.  พัฒนาหนวยการเรียนรู โดยระบุมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 
สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด  สาระการเรียนรู สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพงึ
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ประสงค ช้ินงาน/ภาระงาน การวัดและประเมินผลรวมทัง้สรางเครื่องมือวัด กิจกรรมการเรียนรู 
และสื่อและแหลงการเรียนรู 
           4.  ประเมินหนวยการเรียนรู โดยเพือ่นครู ฝายวิชาการ ผูบริหาร 
หรือผูเช่ียวชาญ และปรับปรงุ 
           5.  นําไปใชในการจัดการเรียนรูใหกบัผูเรียน 
    4.2  ดําเนินการจัดทําโครงสรางหนวยการเรียนรูบรูณาการ การจัดทํา
โครงสรางหนวยการเรียนรูบรูณาการ ดําเนินการได 2 กรณี ดังน้ี 
    กรณีที่ 1 หนวยการเรียนรูบรูณาการครบทุกกลุมสาระการเรียนรู ครบทุก
มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด ดังตาราง 1 

ตาราง 1  โครงสรางหนวยการเรียนรูบูรณาการ ระดับช้ัน..............(กรณีที่ 1) 

ช่ือ
หนวย 

มาตรฐานการ
เรียนรูและ
ตัวช้ีวัด(รหัส) 

กลุมสาระ      
การเรียนรู 

สาระสําคัญ/ความคิด
รวบยอด 

ช้ินงาน/
ภาระงาน 

เวลา
(ช่ัวโมง) 

      

ที่มา : สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559, หนา 9) 
   กรณีที่ 2 หนวยการเรียนรูบรูณาการบางกลุมสาระการเรียนรู  
บางมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด และหนวยการเรียนรูตามธรรมชาติของวิชา ดังตาราง 2 

ตาราง 2 โครงสรางหนวยการเรียนรูบรูณาการ ระดับช้ัน.............. (กรณีที่ 2) 

ช่ือหนวย 
มาตรฐานการ
เรียนรูและ
ตัวช้ีวัด(รหัส) 

กลุมสาระ
การเรียนรู 

สาระสําคัญ/ความคิด
รวบยอด 

ช้ินงาน/
ภาระงาน 

เวลา
(ช่ัวโมง) 

      
หนวยการเรียนรูตามธรรมชาติวิชา 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ช่ือหนวย 
มาตรฐานการ
เรียนรูและ
ตัวช้ีวัด(รหัส) 

กลุมสาระ
การเรียนรู 

สาระสําคัญ/ความคิด
รวบยอด 

ช้ินงาน/
ภาระงาน 

เวลา
(ช่ัวโมง) 

      
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

ช่ือหนวย 
มาตรฐานการ
เรียนรูและ
ตัวช้ีวัด(รหัส) 

กลุมสาระ
การเรียนรู 

สาระสําคัญ/ความคิด
รวบยอด 

ช้ินงาน/
ภาระงาน 

เวลา
(ช่ัวโมง) 

      
ฯลฯ 

ที่มา : สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559, หนา 9) 
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 จากตารางโครงสรางหนวยการเรียนรู แตละคอลมัน มีที่มาและความหมาย ดังน้ี 
 ช่ือหนวยการเรียนรู ควรต้ังช่ือหนวยการเรียนรูใหนาสนใจ เหมาะสมกบัวัยของผูเรียน 
สอดคลองกบัเหตุการณปจจุบัน และสอดคลองกบัเน้ือหาทีเ่รียน   
 มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดไดมาจากการจัดกลุมมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด ใน
ระดับช้ันทีส่อนทีม่ีความสอดคลองสัมพันธกัน ซึง่อาจจะนํามาจากกลุมสาระการเรียนรูเดียวกัน 
หรือระหวางกลุมสาระการเรียนรู มาจัดเปนหนวยการเรียนรูเดียวกัน  
 สาระการเรียนรู เปนสาระการเรียนรูตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดจากกลุมสาระ
การเรียนรูที่นํามาบรูณาการเปนหนวยการเรียนรู      
 สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด เปนแกนความรูที่ผูเรียนไดรบัจากการเรียนรูผาน
มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดที่ระบุอยูในหนวยการเรียนรูน้ัน   
 กลุมสาระการเรียนรู เปนกลุมสาระการเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรูตามที่หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนด นํามาจัดการเรียนรูรวมกันเปนหนวย
การเรียนรู 
 ช้ินงาน/ภาระงานเปนหลักฐาน/รองรอยทีเ่กิดจากการเรียนรูของผูเรียน และสะทอน
คุณภาพของผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดที่กําหนดในหนวยการเรียนรู   

เวลา เปนเวลาที่ใชในการจัดการเรียนรูของแตละหนวยการเรียนรู  
 โดยแตละหนวยการเรียนรูควรจัดทําแผนผงับรูณาการดวยซึง่รูปแบบของแผนผังการ 
บูรณาการอาจจะเปน  ดังภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 2 แผนผงัการบูรณาการ 

ที่มา : สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559, หนา 11) 

 

หัวเร่ือง 
 

ความคิดรวบยอด 

กลุมสาระ........ 
- มาตรฐานฯ ตัวชี้วัด 
- สาระการเรียนรูโดย
สรุป......................... 

กลุมสาระ........ 
- มาตรฐานฯ ตัวชี้วัด 
- สาระการเรียนรูโดย
สรุป......................... 

กลุมสาระ........ 
- มาตรฐานฯ ตัวชี้วัด 
- สาระการเรียนรูโดย
สรุป......................... 

กลุมสาระ........ 
- มาตรฐานฯ ตัวชี้วัด 
- สาระการเรียนรูโดย
สรุป......................... 

กลุมสาระ........ 
- มาตรฐานฯ ตัวชี้วัด 
- สาระการเรียนรูโดย
สรุป......................... 

กลุมสาระ........ 
- มาตรฐานฯ ตัวชี้วัด 
- สาระการเรียนรูโดย
สรุป......................... 

-สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
-คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 

ชิ้นงาน/ภาระ
งาน 
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   5.  การจัดการเรียนรู  เปนการนําแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ และ
ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ลงมอืปฏิบัติจรงิในช้ันเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูที่
วางไว  โดยมีรายละเอียดตามประเด็นตอไปน้ี 
    5.1 ช่ือหนวยการเรียนรู 
    5.2 สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
    5.3  กลุมสาระการเรียนรูที่นํามาบรูณาการ และมาตรฐานการเรียนรูและ
ตัวช้ีวัด 
    5.4  สาระการเรียนรู(ความรู -ทักษะ) 
    5.5  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน(ความสามารถในการสือ่สาร/
ความสามารถในการคิด/ ความสามารถในการแกปญหา/ความสามารถในการใชทักษะชีวิต/
ความสามารถในการใชเทคโนโลยี) 
    5.6  คุณลักษณะอันพึงประสงค(แยกเปนคุณลักษณะของวิชา และ
คุณลักษณะอันพึงประสงคของหลักสูตรฯ)(รักชาติ ศาสน กษัตริย/ช่ือสัตยสจุริต/มีวินัย/ใฝเรียนรู/
อยูอยางพอเพียง/มุงมั่นในการทํางาน/รักความเปนไทย/มีจติสาธารณะ) 
    5.7  ช้ินงาน/ภาระงาน(ช้ินงาน/ภาระงานระหวางเรียนตามตัวช้ีวัด และ
ช้ินงาน/ภาระงานรวบยอดเปนผลงานภาพรวมของหนวยการเรียนรู) 
    5.8  การวัดและประเมินผล(-ช้ินงาน/ภาระงาน -วิธีวัด -เครือ่งมือวัด –
เกณฑการใหคะแนน -เกณฑการผานรายบุคคล -เกณฑการผานรายกลุม) 
    5.9  กิจกรรมการเรียนรู(นําเขาสูบทเรียน กิจกรรมไดรบัความรู สรุปและ
นําเสนอ ครัง้ละกี่ช่ัวโมง ตามตารางสอน) 
    5.10  สื่อ อุปกรณ และแหลงเรียนรู 
    5.11  เครื่องมือวัด และแบบบันทึกคะแนน เชน Ribricsแบบสังเกต 
แบบทดสอบ แบบบันทึกสรุปคะแนนของนักเรียนแตละคน ฯลฯ 
   6.  เตรียมสื่อ/แหลงเรียนรู/ภูมปิญญาทองถ่ิน  สื่อเปนเครื่องมือเช่ือมโยง
ความหมายการถายทอดของครู และผูเรียนใหสามารถเขาใจและเรียนรูไดงายข้ึน รวมทั้งทําให
ผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง 
   7.  วัดและประเมินผล เปนการตรวจสอบความกาวหนาการเรียนของผูเรียน 
เพื่อนําไปพฒันาผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด การวัดและประเมินผลการเรียนรู
หนวยบูรณาการ สามารถทําได 2 กรณี  คือ 1)  การวัดและประเมินผลหนวยการเรียนรูทีบู่รณาการ
ไดทุกกลุมสาระการเรียนรูและครอบคลมุทุกมาตรฐานการเรยีนรูและตัวช้ีวัด 2) การวัดและ
ประเมินผลหนวยการเรียนรูทีบู่รณาการไดบางกลุมสาระการเรียนรู บางมาตรฐานการเรียนรูและ
ตัวช้ีวัด  
   8.  นิเทศ กํากับ และติดตามการดําเนินงาน การนิเทศติดตามเปนกระบวนที่
สําคัญที่จะชวยใหการขับเคลื่อนการจัดการเรียนรูบูรณาการไดอยางครบวงจรและเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด โดยเนนการนิเทศแบบกลัยาณมิตร และการช้ีแนะ 
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 กลาวโดยสรุป  ลําดับข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ประกอบดวย    
8 ข้ันตอน ดังน้ี 1)  การวิเคราะหหลกัสูตรเพือ่แยกแยะใหเหน็ความสัมพันธระหวางเน้ือหากบั
พฤติกรรมที่ตองการใหเกิดกับผูเรียน แลวนํามาสรางหัวเรือ่ง  2)  กําหนดสาระการเรียนรู         
3)  กําหนดเวลาเรียน  4) จัดทําโครงสรางหนวยการเรียนรู  5)  การจัดการเรียนรู   6) เตรียมสื่อ
และแหลงเรียนรู  7)การวัดและประเมินผล  และ 8)การนิเทศ กํากับ และติดตาม ซึ่งมีความ
คลายกับการจัดการเรยีนการสอนของนักวิชาการศึกษาที่ประกอบดวย ข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป
และประเมินผล 
 5. ประโยชนและความสาํคัญของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  ปรีชา  พุทธลา (2555, หนา 12) ไดสรุปถึงประโยชนและความสําคัญของการ
จัดการเรียนรูแบบบรูณาการ  ดังน้ี 
   1. เปนการบูรณาการระหวางความรู และกระบวนการเรียนรูเพราะปจจบุันน้ี
ปริมาณความรูมีมากข้ึนเปนทวีคูณ รวมทัง้มีความสลับซับซอนมากข้ึนเปนลําดับ การเรียนการ
สอนดวยวิธีการเดิม อาทิ การบอกเลา การบรรยาย และการทองจํา อาจจะไมเพียงพอที่จะ
กอใหเกิดการเรียนรูทีม่ีประสทิธิภาพได ผูเรียนควรเปนผูสํารวจความสนใจของตนเอง วาในองค
ความรูหลากหลายน้ันอะไรคือสิ่งที่ตนสนใจอยางแทจริง ตนควรแสวงหาความรูเพื่อตอบสนอง
ความสนใจเหลาน้ันไดอยางไร เพียงใดและดวยกระบวนการเชนไร ซึ่งข้ึนอยูกบัความแตกตาง
ระหวางบุคคล 
   2. เปนการบูรณาการระหวางพฒันาการทางความรู และพฒันาการทางจิตใจ
น่ันคือใหความสําคัญกบัจิตพสิัย เจตคติคานิยมความสนใจ และสุนทรียภาพแกผูเรียน ในการ
แสวงหาความรูดวยไมใชเนนแคองคความรู หรือพทุธพิสัยเพยีงอยางเดียว 
   3. เปนการบูรณาการระหวางความรู และการกระทําความสมัพันธของการ 
บูรณาการระหวางความรู และการกระทํามีนัยแหงความสําคัญ และความสัมพันธเชนเดียวกับที่
ไดกลาวไวแลวในขอที่สอง เพียงแตเปลี่ยนจิตพิสัยเปนทักษะพิสัย 
   4. เปนการบูรณาการระหวางสิ่งที่เรียนในโรงเรียน กับสิ่งที่อยูใน
ชีวิตประจําวันของผูเรียน คือการตระหนักถึงความสําคัญแหงคุณภาพชีวิตของผูเรียนวาเมื่อได
ผานกระบวนการเรียนการสอนตามหลกัสูตรแลว สิ่งที่เรียนที่สอนในหองเรียนจะตองมี
ความหมาย และคุณคาตอชีวิตของผูเรียนอยางแทจรงิ 
   5. เปนการบูรณาการระหวางวิชาตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนมีความรูเจตคติ และ
การกระทําทีเ่หมาะสมกบัความตองการ และความสนใจของผูเรียนอยางแทจรงิ ตอบสนองตอ
คุณคาในการดํารงชีวิตของผูเรียนแตละคน การบรูณาการความรูของวิชาตาง ๆ เขาดวยกันเพื่อ
ตอบสนองความตองการ หรือการตอบปญหาที่ผูเรียนสนใจ จึงเปนข้ันตอนทีส่ําคัญที่ควรจะ
กระทําในข้ันตอนการบรูณาการหลักสูตรและการเรียนการสอน 
   6.  ชวยใหเกิดการถายโยงการเรียนรู (Transfer of Learning) ทําใหผูเรียน
เขาใจเน้ือหาในลกัษณะองครวม ภาพรวม มองเห็นความสมัพันธระหวางวิชา และลดความ
ซ้ําซอนของเน้ือหาในแตละวิชา 
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   7.  ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง โดยผสมผสานสาระความรูตางๆ 
คุณธรรมคานิยม และคุณลกัษณะอันพึงประสงค เปนการเพิม่ศักยภาพของผูเรียนอยางไมจํากัด
เพราะผูเรียนไดเรียนรูวิธีการเรียนรูตลอดชีวิต และสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจาวัน
อยางเหมาะสม และมีประสทิธิภาพ 
   8.  สงเสริมใหเกิดกิจกรรมการเรียนการสอนทีมุ่งเนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดย
สงเสริมกระบวนการคิด การจัดการการเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อ
ปองกันและแกปญหา 
   9.  สงเสริมการเรียนรูสําหรบัการปกครองแบบประชาธิปไตย รูจักการเคารพ
สิทธิเสรีภาพของผูอื่น โดยคํานึงถึงความคิดเห็น และผลประโยชนของสวนรวมเปน 
หลักชวยแกปญหาดานการขาดแคลนบุคลากรในการสอนแตละวิชา 
  ธรรญชนก  แทนแกว (2556,  หนา 11) ไดสรุปประโยชนของการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ  ไววา ความสมดุลในชีวิตของบุคคลเกิดข้ึนไดก็ตอเมือ่รูจักเผชิญและแกไขปญหา  
ตางๆ ในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองและเหมาะสม ซึ่งปญหาดังกลาวจะแตกตางกันไปในแตละ
วันแตละชวงชีวิต  หรือแตละวัย  บุคคลยอมมีวิธีการแกปญหาที่แตกตางกัน  แตถาบุคคลไม
สามารถแกปญหาเพือ่ชวยเหลอืตนเองได ก็จะทําใหเกิดความลําบากใจ เกิดความกงัวล มีความ
ทุกขอาจเปนโรคจิต  โรคประสาทถารางกายไมแข็งแรงดวยแลว ชีวิตก็ขาดความสมบรูณ ถือได  
วาไมมีการบรูณาการหรอืขาดความสมดุลยในชีวิตอันจะเปนแนวทางใหอยูอยางเปนสุข ในเรื่อง
การเรียนการสอนก็เชนเดียวกัน การเรียนรูวิชาการหรือประสบการณในชีวิตจริง ปญหาและ
ประสบการณตางๆ อาจไมเปนไปในแนวเดียวกันทั้งหมดเราจําเปนตองใชทักษะกระบวนการที่
หลากหลายในการเรียนรูจากประสบการณหรือการแกปญหาน้ันๆ ในแตละวัน สิ่งทีเ่กิดข้ึนในชีวิต
จริงไมไดจํากัดวาจะเกี่ยวของกบัสาขาวิชาใดวิชาหน่ึงโดยเฉพาะ การเรียนรูเน้ือหาวิชาตางๆใน
ลักษณะเช่ือมโยงสัมพันธกันจะชวยใหผูเรียนเขาใจถึงความสัมพันธระหวางวิชา และความสัมพันธ
ของวิชาตางๆเหลาน้ันกับชีวิตจริง  นอกจากน้ี การเรียนการสอนแบบบรูณาการมปีระโยชนใน
การขจัดความซ้ําซอนของเน้ือหาตางๆ ในหลักสูตร ปจจบุันเราประสบปญหาในเรื่องที่ใหความรู
และขอมลูตางๆ เพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว มเีรื่องทีจ่ําเปนจะตองเรียนรูเพิ่มข้ึนจํานวนมากมาย จงึทํา
ใหการเรียนแบบบรูณาการสัมพันธกับวิชา  สําคัญมากกวาที่ตางวิชาตางเพิ่มเน้ือหาเขาไป ใน
หลักสูตรของตน 
  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559,  หนา 5 -6) กลาวถึงประโยชน
และความสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ  ดังน้ี 
   1.  เปนการจัดการเรียนรูทีส่อดคลองกบัการดําเนินชีวิตจริง  เพราะใน
ชีวิตประจําวันการทํากิจกรรมตางๆ  ไมไดแยกสวนในการใชองคความรูแตใชความรูที่หลากหลาย
สาขาทีม่ีความสมัพันธกันตอการทําเรื่องใดเรือ่งหน่ึงและมีการบูรณาการองคความรูทีส่อดรบักัน
จนงานหรือกจิกรรมที่ทําสําเร็จ 
   2.  ทําใหครูผูสอนตามกลุมสาระตางๆ  มีกระบวนการทํางานรวมกันมีแนว
ทางการจัดการเรียนรูบูรณาการทีเ่กิดจากการวางแผน  การจัดการเรียนการสอนรวมกนั 
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อยางเปนระบบครบวงจรต้ังแตหลกัสูตร  การจัดการเรียนรู  การวัดผลและประเมินผล 
   3.  เปนกระบวนการจัดการเรียนรูทีมุ่งเสริมสรางสมรรถนะที่สําคัญของผูเรียน 
การใฝหาความรู รูจักคิดวิเคราะห และมีคุณธรรมจริยธรรม 
   4.  ทําใหผูเรียนไดเรียนรูแบบบรูณาการเปนองครวม  ลดการใชเวลาเรียนที่มี
ความซ้ําซอนของเน้ือหา  และภาระงาน  และมีโอกาสทํากิจกรรมนอกหองเรียนมากข้ึน 
   5.  ชวยใหผูเรียนเช่ือมโยงความรูในหองเรียนกับความรูนอกหองเรียนเขา
ดวยกันอยางกลมกลืนไมเรียนรูแบบแยกสวน  กอใหเกิดความรู  ความเขาใจในสิ่งที่เรียนมากข้ึน 
   6.  ทําใหผูเรียนสามารถเช่ือมโยงความรูเกากบัความรูใหมๆ  ผานสื่อที่
หลากหลาย 
   7.  ทําใหลดภาระงานและเวลาในการเรียนรูในหองเรียน 
   8.  ชวยใหผูเรียนสรางองคความรูไดดวยตนเอง 
   9.  ชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูและประสบการณที่ไดจากการเรียนรูไปใช
ในการดําเนินชีวิตได 
  กลาวโดยสรุป คือ การจัดการเรียนรูแบบบรูณาการมีประโยชนและความสําคัญ
ในการเช่ือมโยงเน้ือหาวิชาที่สอดคลองกันเขาดวยกัน  ลดความซ้ําซอนของเน้ือหาวิชา  ทําใหเกิด
การเรียนรูแบบองครวม  ผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง  ผูเรียนสามารถนําความรู
และประสบการณที่ไดไปใชในชีวิตจริงได  ทั้งน้ีการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ
ตองอาศัยการรวมมือกันของทกุฝายที่เกี่ยวของเพื่อทําใหเกดิประโยชนสูงสุดแกผูเรียน  ใหผูเรียน
ไดเรียนรูและเกิดการพัฒนาเต็มศักยภาพตามความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล การ
จัดการเรียนรูแบบบรูณาการทีจ่ะบรรลุตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวไดน้ันตองคํานึงถึงความเหมาะสม 
และสอดคลองกับบรบิทของหนวยงาน สภาพปญหา หรือแนวดําเนินงานของแตละโรงเรียน 
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