
1 

 

บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

ภูมิหลัง 
 

 สภาพการณ์ทางสังคมไทยที่จะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว อันเป็นผล

เนื่องจากอิทธิพลของคลื่นสารสนเทศเทคโนโลยี ก่อใหเ้กิดปัญหาเกี่ยวกับการปรับตัวของ

บุคคลสถาบันและสังคม โดยส่วนรวมการพัฒนาประชากรของประเทศ กลไกที่ส าคัญใน

การพัฒนาคนใหเ้ป็นมนุษย์ที่สมบรูณ์นัน้ ได้แก่ การศึกษา ซึ่งจุดหมายหนึ่งของการศกึษา

จ าเป็นต้องพัฒนาความคิดของมนุษย์เพื่อประโยชน์ตอ่การตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและ

สังคมได้อย่างเหมาะสม โดยคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่วา่ด้วยเหตุผล กระบวนการคิกและ

แก้ปัญหา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2551, หนา้ 1) การใช้

ความคิดจึงมคีวามจ าเป็นต่อ การด ารงชีวติของมนุษย์เป็นอย่างมาก การด าเนินชีวิตที่มี

ความสุขและประสบผลส าเร็จ ต่างก็เป็นผลมาจากการมีความคิดที่มปีระสิทธิภาพ โดยมี

กลวิธีและทักษะกระบวนการคิดในลักษณะต่าง ๆ หลากหลาย และเมื่อความเจริญก้าวหนา้

ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุก ๆ ด้านก็ส่งผลให้

มนุษย์ประสบปัญหาในการด าเนนิชีวิตและปรับตัว  

 ดังนัน้ สถาบันการศึกษาจงึต้องมีบทบาทส าคัญ ในการจัดการศึกษาให้

สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม คอื การท าให้บุคคลมีความสามารถในการคิด 

เพราะการคิดช่วยใหบุ้คคลมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาต่าง ๆ ในขณะเดียวกันก็

เป็นเครื่องมอืในการส่งเสริมการเรยีนรู้ด้วยการเรียนรู้และการคิดของมนุษย์นัน้ทั้ง

นักปราชญ์ นักวิทยาศาสตร์ ผู้เช่ียวชาญ นักการศกึษาแต่ละท่านต่างก็เห็นตรงกันว่าการ

คิดเป็นสิ่งที่เรยีนรูแ้ละสามารถพัฒนาได้ และจ าเป็นต้องสอนตัง้แตย่ังเด็ก เพื่อให้มีทักษะ

และกระบวนการคิดที่มีประสิทธิภาพหลายประเทศจงึก าหนดเป็นจุดเน้นของหลักสูตร

ตั้งแตร่ะดับเด็กเล็กเป็นต้นไป (ทิพวรรณ อู่ทองทรัพย์, 2548, หนา้ 30) เนื่องจากการ

พัฒนาคนให้มีความสามารถในการคิด จะเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการด าเนินชีวิตของ

มนุษย์ จะท าให้สามารถแก้ไขปัญหารวมทั้งเลือกตัดสินใจได้อย่างเหมาะสมและมีเหตุผล
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 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้ให้ความส าคัญกับ

ความสามารถด้านการคิดและ การแก้ปัญหาโดยได้ก าหนดไว้ในสมรรถนะส าคัญของ

ผูเ้รียน 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสารเป็นความสามารถในการรับและ 

ส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจความรู้สึกและ

ทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลขา่วสารและ ประสบการณอ์ันจะเป็นประโยชน์ตอ่

การพัฒนาตนเองและสังคม การเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและ

ความถูกต้องตลอดจนการเลือกใช้วธิีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบ 

ที่มตี่อตนเองและสังคม ประการที่สองความสามารถในการคิดเป็นความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการ

คดิเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรูห้รือ สารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับ

ตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม ประการที่สามความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเป็น

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสม

บนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการ

เปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ้ประยุกต์ความรูม้าใช้ในการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหาและ มีการตัดสินใจที่มปีระสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่

เกิดขึ้นตอ่ตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม ประการที่สี่ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตเป็น

ความสามารถในการน ากระบวนการตา่ง ๆ ไปใช้ในการด าเนนิชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้

ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องการท างาน และการอยู่รว่มกันในสังคมด้วยการสร้าง

เสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคลการจัดการปัญหา และความขัดแย้งตา่ง ๆ อย่าง

เหมาะสมการปรับตัวใหท้ันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสภาพแวดล้อม และการ

รู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ ที่สง่ผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น ประการที่ห้า

ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยีด้าน

ต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาตนเอง และสังคมในด้านการ

เรียนรู้ การสื่อสารการท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสม และมี

คุณธรรม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 12)  
 จะเห็นว่า แนวคิดของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานได้ ให้ความ 

ส าคัญกับความสามารถด้านการคิด และการแก้ปัญหาเป็นอย่างยิ่ง และได้จัดใหเ้ป็น

คุณลักษณะที่มุง่เน้นให้เกิดกับผูเ้รียนทุกระดับ จะเห็นได้จากในการประเมินคุณภาพของ 

สมศ. ได้ก าหนดเป็นมาตรฐานด้านหนึ่งของผูเ้รียนในมาตรฐานที่ 4 ผู้เรยีนมีความคิด
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วิเคราะห์ สังเคราะหม์ีวจิารณญาณมีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และมีวสิัยทัศน์ ใน

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ ให้กับนักเรียนนั้นมเีป้าหมายที่ส าคัญ คือ ให้

นักเรียนรูจ้ักวิธีคิด และมีทักษะในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับชีวติประจ าวันได้ ซึ่งการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อ การจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ 

 การส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิด และควรเน้นในวิชา

คณิตศาสตรซ์ึ่งเป็นวิชาที่มีความซับซ้อน ในการคิดแก้ปัญหาและเป็นนามธรรม ผู้วิจัยได้

ศกึษางานวิจัยต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร ์พบว่า นักเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา

ค่อนขา้งมาก การจัดกิจกรรมการเรยีน การสอนโดยเน้นการคิดแบบหนึ่งที่ อาจน ามาใช้ใน

การสอนคณิตศาสตรไ์ด้ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบฮิวริสตกิส์ ซึ่งเป็นการสอนที่

เน้นการเช่ือมโยง ข้อมูลหรือแนวคิดที่สัมพันธ์กันให้อยู่ในลักษณะที่เป็นระบบ โดยการหา

ความสัมพันธ์ระหว่างขอ้มูลที่ตอ้งการเรยีนรู้หรอื ปัญหาที่ตอ้งการแก้ไข การฝกึทักษะนี้

เป็นประโยชน์ตอ่ ผูเ้รียนอย่างมากโดยฝึกใหเ้ริ่มตน้จากสิ่งงา่ยไปสู่สิ่งที่ยาก ซับซ้อนมากขึ้น

ท าให้สามารถน าไปแก้ปัญหาได้คณิตศาสตร์นั้น  

 การสอนโดยการใชฮ้ิวริสตกิส์ เป็นการสอนที่เน้นให้นักเรียนแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ อย่างทีล าดับขั้นตอน ซึ่งช่วยนักเรียนประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหา 

จากการคิดวิเคราะหแ์ละวางแผนการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัย

สนใจการแก้ปัญหาโดยการใช้ฮิวรสิติกส์ ตามแนวคิดของ Krulik and Rudnick ซึ่งแบ่งเป็น 

5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 อ่านและคดิเป็นขั้นตอนที่ใหน้ักเรียนอ่านโจทย์ปัญหา เพื่อให้ระบุสิ่งที่

โจทย์ก าหนดและทราบว่าสิ่งที่โจทย์ต้องการคืออะไร ขั้นที่ 2 ส ารวจและวางแผน  

เป็นขั้นตอนที่ใหน้ักเรียนวิเคราะหโ์จทย์ปัญหา ซึ่งนักเรียนต้องระบุได้วา่ข้อมูลที่โจทย์

ก าหนดใหน้ั้น เพียงพอหรือไม่ อาจก าหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ถามหรอืสิง่ที่เกี่ยวข้องกับ

สิ่งที่โจทย์ถามหรอืเขียนความสัมพันธ์ เพื่อน าไปสู่การหาค าตอบขั้นที่ 3 เลือก ยุทธวิธีใน

การแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่นักเรียนตอ้ง พิจารณาเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสม

ที่สุด ขั้นที่ 4 หาค าตอบ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนใชค้วามรู้ หลักการ ความคิดรวบยอด กฎ 

สูตร แล้วด าเนินการหา ค าตอบพร้อมทั้งสรุปผลขั้นที่ 5 ทบทวนและขยายความคิด  

เป็นขั้นตอนที่นักเรียนตอ้งตรวจสอบว่าค าตอบ ดังกล่าวถูกต้องหรือไม ่และอภปิราย

แนวทางในการหา ค าตอบจะเห็นว่าการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มีความส าคัญ เพราะถือเป็น

หัวใจของการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
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 ดังนัน้การแก้ปัญหาโดยการใช้ฮิวริสตกิส์ ซึ่งมลี าดับขั้นตอนที่ส่งเสรมิให้

นักเรียนรูจ้ักคิดวิเคราะห์ ค้นหาค าตอบ ตรวจสอบค าตอบอย่างมรีะบบ ดังนั้นผูว้ิจัยจึง

สนใจศึกษาการใช้ฮิวรสิติกส์ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง โจทย์ปัญหา การบวก ลบ 

คูณ หาร ระคน ในช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 เพื่อพัฒนาเจตคติทางการเรียน ทักษะการแก้

โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ 

 จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า สาเหตุที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษานั้น มาจากปัญหาดา้นพฤติกรรมของนักเรียน

และปัญหาด้านตัวครู กล่าวคือ ครูมีพฤติกรรมการสอนโดยใช้สื่อไม่หลากหลาย สอนเน้น

การบรรยายมากกว่าการฝึกปฏิบัติ เน้นให้นักเรียนท่องจ า เร่งรัดการสอนเนือ้หาให้ได้ 

มากที่สุด ไมไ่ด้ปลูกฝังให้นักเรียนมพีฤติกรรมในการท างานกลุ่มที่ดี มีกระบวนการคิด

วิเคราะห์ และการแก้ปัญหา นักเรียนจึงไม่มีความอดทนที่จะแก้ปัญหาเป็นเวลานาน ๆ  

และท าให้นักเรียนขาด ทักษะในการวางแผนการท างาน ไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียน 

ที่ด ีไม่มีความพยายามที่จะเรียนรูใ้ห้บรรลุ เป้าหมาย และขาดการยอมรับความแตกต่าง

ระหว่างเพื่อนในด้านต่าง ๆ  

 ครูควรปรับพฤติกรรมการสอน วิธีสอนของตนให้มคีวามหลากหลาย ข้อส าคัญ

ครูควรเลือกวิธีสอนที่เหมาะสมที่สุด เพราะแตล่ะวธิีมีข้อดีที่แตกต่างกันออกไป แต่วิธีที่

ส่งเสริมให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้นัน้ ตอ้งเป็นวิธีที่ท าให้ผู้เรียนได้ผ่านกระบวนการต่าง ๆ เชน่ 

การให้ผู้เรยีนได้ลงมอืท าด้วยตนเอง ได้เห็นได้ยินได้คิดค านวณ ได้แสดงความคิดเห็น รู้จัก

ใช้สัญลักษณ์ดว้ยตัวของผู้เรียนเอง (ชไมพร รังสิยานุพงศ์, 2556, หน้า 2) และการสร้าง

ความรูน้ั้นเกิดได้ โดยให้ผูเ้รียนด าเนินกิจกรรมด้วย ตนเอง เช่น การค้นคว้า การปฏิบัติงาน

เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน การมีสว่นร่วมในการท างานกลุ่ม 

การยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ตลอดจนสรุปบทเรียนด้วยตนเอง วิธีสอนที่น่าจะ

น ามาใช้ เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งเป็นวิชาที่มเีนือ้หาส่วนใหญ่

ต่อเนื่องกัน ไม่สามารถแบ่งเป็นหัวข้อย่อย ๆ ให้นักเรียนแยกไปศึกษาได้ และการเรียนรูท้ี่

จะสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล มกีารกระตุ้นให้นักเรียน สนใจในการเรียนช่วยให้

นักเรียนเข้าใจได้โดยงา่ยและถูกต้อง (พรทิพย์ ฤกษ์สมโภชน์, 2550, หน้า 5) ผูเ้รียนได้

ศกึษาเรียนรู้เนื้อหาในบทเรียนด้วยตนเองกับเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม มีการรว่มกันแสดงความ

คิดเห็นและช่วยกันหา ค าตอบของค าถามที่ครูผูส้อนก าหนดให้ ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน (อทิตยิา สวยรูป, 2556, หนา้ 1) และยังช่วยประหยัดเวลาในการเรียนรู้ ร่วม
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ทั้งช่วยส่งเสริมความรว่มมือในการท างานกลุ่ม มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มดีขึ้น แนวคิดที่

กล่าวถึงนีก้็คือ การเรียนรู้เทคนิคแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (Student Team Achievement 

Division: STAD)  

 การเรียนรูเ้ทคนิคแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (Student Team Achievement Division: 

STAD) Robert E. Slavin (1991, pp. 8 - 9) คือ การจัดการเรียนรูท้ี่แบ่งกลุ่มนักเรียน

ออกเป็น 4 – 5 คน โดยการ แบ่งกลุ่มจะคละความสามารถ และเพศในแต่ละสัปดาหค์รูจะ

มีงานใหม่ ๆ มาบรรยายใหน้ักเรียนในกลุ่มได้ ร่วมกันแก้ปัญหา และต้องแนใ่จว่าสมาชิกทุก

คนในกลุ่มเข้าใจปัญหาและสามารถหาค าตอบที่ถูกต้องได้ทุกคน จงึจะประสบความส าเร็จ 

สอดคล้องกับ อทิตยิา สวยรูป (2556, หนา้ 1) กล่าวถึง ความหมายของ STAD คือ  

การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ ผูเ้รียนได้ศึกษาเรียนรู้บทเรียนด้วยตนเอง

กับเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม มีการรว่มกันแสดงความคิดเห็นและช่วยกันหาค าตอบของค าถาม

ที่ครูผู้สอนก าหนดให้ ท าให้ผูเ้รียนแตล่ะคนเกิด ความเข้าใจในเนือ้หาและได้รับความรูอ้ย่าง

เท่าเทียมกันทุกคน ทั้งยังสง่ผลใหผู้เ้รียนได้มปีฏิสัมพันธ์และร่วม ท างานกับผูอ้ื่นได้เป็น

อย่างด ีอกีทั้งเมื่อถึงเวลาแยกย้ายกันไป ท าแบบทดสอบก็จะสามารถท าคะแนนได้มากขึ้น 

ด้วยการเรียนลักษณะนี้ นอกจากจะช่วยในด้านของผลการเรียนแลว้ ยังสง่ผลต่อ

องค์ประกอบทางการเรียนด้านอื่น ๆ เชน่ มเีจตคติที่ดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ ลดความวิตก

กังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ลง อีกทั้งยังก่อใหเ้กิดการมปีฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง

สมาชิกในกลุ่ม  

 ซึ่งการเรียนรูเ้ทคนิคนีเ้ป็นวิธีการเรียนรู้ที่พัฒนารูปแบบมาจากการเรียนแบบ

ร่วมมือ Cooperative Learning (สุพรรษา ศรเีอี่ยม, 2549, หนา้ 73) จากการศกึษาเอกสาร

ที่เกี่ยวข้องสรุปได้วา่ การเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ STAD นีจ้งึเป็นการให้ ผูเ้รียนได้

เรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใหน้ักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติ ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงขึน้ อกีทั้งยังมีเจตคตทิี่ดตี่อการเรียนมากขึ้น โดยในบริบท

ต่างประเทศ ได้ท าการศกึษาเรื่อง ผลของการเรยีนแบบร่วมมือที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน และเจตคตติ่อการเรียนของนักเรียนที่มบีริบทแตกต่างกัน โดยศกึษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนและทัศนคติที่มตี่อวชิาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5  

เป็นเวลา 12 สัปดาห์ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือในวิชา 

คณิตศาสตรม์ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ดีขึ้น และทัศนคตขิองนักเรียนต่อวชิา

คณิตศาสตร ์ก่อนเรียน และหลังเรยีนด้วยการเรียนแบบร่วมมอืมีความแตกต่างกัน อย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติ สอดคล้องกับผลการวิจัยในบริบทของไทยโดยวนิดา อารมณ์เพียร 

(2552, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ความคงทนในการเรียนรู้ 

เรื่องการหารทศนิยม และพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

จากการจัดการเรยีนรู้โดยใช้เทคนิค STAD และเทคนิค TGT พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน เรื่องการหารทศนยิม ของ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้เทคนิค STAD และเทคนิค TGT สูงขึ้น การจัดการ เรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD และ

เทคนิค TGT ท าให้นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้และผลการศกึษา พฤติกรรมการ

ท างานกลุ่มของนักเรียน จากการสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มดีขึ้นทั้ง 3 ครั้ง จ าแนก

เป็นรายด้านในภาพรวม พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มดีขึ้น  

 การจัดการเรียนรูค้รูผูส้อนควรค านงึถึงความรู้สึกหรอืเจตคติของผูเ้รียนด้วย 

ซึ่งเจตคติเป็นเรื่องเกี่ยวกับอารมณค์วามรูส้ึก ความคิดและทัศนคติของบุคคลอันเนื่อง 

มาจากสิ่งเร้า และแรงจูงใจซึ่งจะปรากฏออกมาทางพฤติกรรมและเป็นองค์ประกอบที่

ส าคัญในการท ากิจกรรมต่าง ๆ (ประภา ตุลานนท์, 2543, หนา้ 23) แนวทางในการ

ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนให้มปีระสิทธิภาพ ถือเป็นหนา้ที่ครูโดยตรง ครูผู้สอน

จะต้องค านึงถึงระดับวามสามารถและวุฒิภาวะของผู้เรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนจะต้องเริ่มจากง่ายไปยาก จากรูปธรรมไปสู่กึ่งนามธรรมและนามธรรม ใช้สื่อต่าง ๆ 

ที่จ าเป็นเพื่อให้ผู้เรยีนได้ใชป้ระกอบการศกึษาค้นคว้าอันได้มาซึ่งกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ร่วมกัน 

(ศุภกิจ เฉลิมวิสุตมก์ุล, 2553, ค าน า) ตลอดจนต้องจัดการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนได้เรียนรูเ้นือ้หา 

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และพัฒนาไปพร้อม ๆ กัน ซึ่งเป็นวิธีสอนที่มีประโยชน์

มากในการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์เนื่องจากวิชาคณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่เกี่ยวข้องกับ

สติปัญญา และนักเรียนตอ้งใชก้ารคิดวิเคราะหอ์ย่างเป็นเหตุเป็นผล โดยพิจารณา

ความสัมพันธ์ของขอ้มูลเพื่อวิเคราะห์หาทางเลือก  

 คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาหนึ่งที่มคีวามส าคัญและจ าเป็นส าหรับมนุษย์ ในการ

ด าเนนิชีวิต เพราะคณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่สร้างสรรค์จิตใจของมนุษย์ ซึ่งเกี่ยวข้องกับ

ความคิดกระบวนการและเหตุผลคณิตศาสตร์ฝกึใหค้นคิดอย่างเป็นระบบระเบียบ และเป็น

รากฐานของวิทยาการสาขาต่าง ๆ แตค่ณิตศาสตรม์ีลักษณะเป็นนามธรรม เนื้อหาบาง

ตอนก็ยากที่ครู จะอธิบายให้นักเรียนเข้าใจและไม้เบื่อหน่าย ตลอดจนช่วยให้นักเรียนมี

ความเจรญิงอกงามทั้งทางร่างกาย สติปัญญาอารมณ์และสังคม อย่างไรก็ตาม

องค์ประกอบหนึ่งที่นับว่าส าคัญ คือเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เจตคติตอ่วิชามี
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บทบาทส าคัญในอันที่จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้กล่าวคือนักเรียนจะสามารถเรียนรู้วิชาใด ๆ 

ได้ดีขึ้นหากนักเรียนมเีจตคติที่ดีต่อวชิานั้น ดังนัน้นักเรียนมีเจตคตทิี่ไม่ดตี่อวิชาใดยอมท าให้

การเรียนวิชานั้นไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร นักเรียนที่มเีจตคติที่ไม่ดีตอ่วิชาคณิตศาสตร์

ก็จะท าให้ การเรียนคณิตศาสตร์ไม่ประสบผลส าเร็จ เพราะจะท าท าให้นักเรียนไม่สนใจ 

ไม่ศกึษาหาความรูเ้พิ่มเติมไม่ ชอบวิชาคณิตศาสตรไ์ม่เห็นคุณค่าของวิชาคณิตศาสตรแ์ละ

เห็นว่าวิชาคณิตศาสตรน์่าเบื่อหน่าย ลักษณะของนักเรียนที่เรยีนอ่อนคณิตศาสตร์มักจะมี

เจตคติทางลบต่อวิชาคณิตศาสตร์ คิดว่าตนเป็นผู้ล้มเหลวเสมอ ไม่ชอบเข้าช้ันเรียน ไม่ชอบ

ท างาน ชอบรบกวนนักเรียนคนอื่น เบือ่หน่ายการเรียน อยากหนีโรงเรยีน ซึ่งสิ่งเหล่านีม้ีผล

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้งสิ้น ดังนั้น การที่นักเรียนจะเรียนคณิตศาสตร์ได้ดีขึ้น 

นักเรียนจะต้องมเีจตคติที่ดีต่อวชิาคณิตศาสตร์  

 จากรายงานการประเมินคุณภาพการศกึษาระดับชาติปีการศึกษา 2555  

ของโรงเรียนอนุบาลโสธิญา ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 2  

ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 วิชา

คณิตศาสตร ์มคีะแนนเฉลี่ยร้อยละ 50.02 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยร้อยละด้าน

ผลสัมฤทธิ์สมรรถภาพในการแก้ปัญหา มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละต่ ากว่า สมรรถภาพในด้าน

อื่น ๆ รายงานการประเมินคุณภาพการศกึษาโรงเรียนอนุบาลโสธิญา (2555, หนา้ 16) 

ดังนัน้ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ใหไ้ด้ผลด ีนักเรียนจะต้องสามารถคิดวิเคราะห์และคดิ

อย่างมเีหตุผลจงึควรหาวิธีสอนที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการคดิ และค้นหาค าตอบ

ด้วยตนเองสามารถน าวิธีการเรียนนีไ้ปใช้ในการศกึษาและประยุกต์ใชไ้ด้ตามความ

เหมาะสม ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมคีวามหมาย  

 ด้วยเหตุผลและความส าคัญดังกล่าวข้างตน้ ผูว้ิจัยจงึมีความสนใจที่จะพัฒนา 

เจตคติต่อการเรียน ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์ ร่วมกับการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์รวมทั้งยังน าผลที่ได้ไป

ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงการเรียนการสอนคณิตศาสตรต์่อไป 
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ค ำถำมของกำรวจิัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการคดิแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD ที่ผู้วจิัยสร้างและ 

พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 หรอืไม่อย่างไร 

  2. เจตคติทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบ 

ฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่อย่างไร 

  3. ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา ของนักเรียนหลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรม 

การคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่อย่างไร  

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิด

แบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่อย่างไร  

  5. เจตคติทางการเรียน ทักษะการแกโ้จทย์ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน ของนักเรียนที่มคีวามถนัดทางการเรียนต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) หลังเรียน 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD มีความแตกต่างกันหรอืไม่

อย่างไร  

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
 

 การวิจัยเพื่อการพัฒนาชุดกิจกรรมการคดิแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD 

ที่มผีลทางเจตคติทางการเรียน ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีความมุ่งหมายของการวิจัยดังนี้ 
  1. เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD ของ

นักเรียน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
  2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรยีนของ

นักเรียนทีเ่รียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD  
  3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้โจทย์ปัญหา ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 ของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD 
  4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียน ก่อนเรียนและ 

หลังเรยีนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD 

มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



9 

  5. เพื่อเปรียบเทยีบเจตคติทางการเรียน ทักษะแก้โจทย์ปัญหา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรียน ที่มคีวามถนัดทางการเรยีนต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า)  

หลังเรยีนโดยชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD มีความแตกต่างกัน 
 

สมมตฐิำนของกำรวจิัย 
 

 จากการศกึษาทฤษฎี หลักการ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 
ในครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ก าหนดสมมตฐิานของการวิจัย ดังนี้ 

  1.ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD 

ของนักเรียน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. เจตคติทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบ 

ฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา ของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิด

แบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน  

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิด

แบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน  

  5. เจตคติทางการเรียน ทักษะการแกโ้จทยป์ัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน ที่มีความถนัดทางการเรยีนต่างกัน 

(สูง ปานกลาง และต่ า) หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค 

STAD มีความแตกต่างกัน  

 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย  
 

 ความส าคัญของการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้ 

  1. ได้ใชชุ้ดกิจกรรมการคดิแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ

เทคนิค STAD ที่มปีระสิทธิภาพ 

  2. ได้พัฒนาเจตคติทางการเรียน ทักษะการคิดแก้โจทย์ปัญหา และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับการเรียนรู้แบบ

รว่มมอืเทคนิค STAD ให้กับนักเรียน 
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  3. เป็นแนวทางในการพัฒนาชุดกิจกรรมการคดิแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ของครูและบุคลากรทางการศกึษาที่สนใจน าไปใช้กับ

นักเรียน 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 1.1 ประชากร ที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม 

เขต 2 จ านวน 13 โรงเรียน รวม 14 หอ้งเรียน จ านวน 254 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนอนุบาลโสธิญา สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 27 คน  

ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ซึ่งผูว้ิจัยคาดวา่น่าจะเป็น

กลุ่มตัวอย่างที่มคีวามเป็นตัวแทนที่ดขีองประชากรได้   

  2. ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัย  

   2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่  

    2.1.1 ตัวแปรจัดกระท า คอื วิธีสอนด้วยชุดกิจกรรมการคิดแบบ 

ฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD 

    2.1.2 ความถนัดทางการเรียน แบ่งเป็น 3 กลุ่ม 

     2.1.2.1 ความถนัดทางการเรียนสูง 

     2.1.2.2 ความถนัดทางการเรียนปานกลาง 

     2.1.2.3 ความถนัดทางการเรียนต่ า 

   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่   

    2.2.1 เจตคติทางการเรียน 

    2.2.2 ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 

    2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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  3. เน้ือหำที่ใช้ในกำรวิจัย 

   เนือ้หาในการในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนือ้หาสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์

พืน้ฐานช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง โจทย์การบวก ลบ คูณ หารระคน ภาคเรียนที่ 1  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

  4. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

   เวลาที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล ในภาคเรียน 

ที ่1 ปีการศึกษา 2560 ใช้เวลามนการทดลองรวมทั้งหมด 25 ช่ัวโมง 

 

กรอบแนวคิดของกำรวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค 

STAD ที่มตี่อเจตคติทางการเรียน ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าทฤษฎีหลักการและแนวคิด

เกี่ยวกับของ Simon and Newell (1971, Web Site) ได้กล่าวถึง กระบวนการของฮิวริสตกิส์ 

โดยแบ่งการคิดออกเป็น 4 ขั้นตอน ส่วนการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ได้น า

หลักการจัดการเรียนการสอนของ Slavin. (1990, pp. 42 - 43) ผูว้ิจัยได้ก าหนดกรอบ

แนวคิดของการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 
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  ตัวแปรอิสระ (ตัวแปรจัดกระท ำ)                               ตัวแปรตำม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

                                            ตัวแปรจัดประเภท   

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

กำรคิดแบบฮวิริสติกส ์

1) ขั้นระบุเป้าหมายเชงิเนื้อหา

ย่อย 

2) ขัน้วเิคราะห์วิธีการท่ีจะน าไปสู่

เป้าหมายหรือผลลัพธ์ท่ีต้องการ 

3) ขั้นพจิารณาจากผลสรุปไปยัง

สิง่ท่ีก าหนดให ้

4) ขั้นพจิารณาทางเลอืกท่ี

เหมาะสม 

 
 

ชุดกิจกรรมกำรคิดแบบฮวิริสตกิส์ 
ร่วมกับกำรเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค 

STAD มี 5 ขั้นตอนกำรสอนดงันี ้

 ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อท้ังช้ัน 

    1) ระบุเป้าหมายเชงิเนื้อหาย่อย 

(Subtotaling) 

    2) วเิคราะห์วิธีการท่ีจะน าไปสู่ 

เป้าหมายหรือ ผลลัพธ์ท่ีต้องการ (Mens -

Ends or Difference Reduction Analysis) 

    3) พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ่งท่ี

ก าหนดให ้(Working Backward) 

    4) พจิารณาทางเลอืกท่ีเหมาะสม

(Satisficing)  

ขั้นท่ี 2 ขั้นเรียนกลุ่มยอ่ยตามการคดิแบบ

ฮิวริสติกส ์(Heuristics) 

ขั้นท่ี 3 ขั้นทดสอบกลุ่มยอ่ย 

ขั้นท่ี 4 ขั้นการคิดคะแนนในการพัฒนา

ตนเอง 

ขั้นท่ี 5 ขั้นรับรองผลงานและเผยแพร่

ชื่อเสียง 

 

จัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมอื 

เทคนิค STAD  

1) ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อท้ังช้ัน  

2) ขั้นเรียนกลุม่ย่อย  

3) ขั้นทดสอบกลุ่มย่อย  

4) ขั้นการคิดคะแนนในการ

พัฒนาตนเอง  

5) ขั้นรับรองผลงานและเผยแพร่ 
ชื่อเสียงของทีม 

 
ควำมถนัดทำงกำรเรียน 

ม ี3 ระดับคอื (สูง  ปานกลาง และต่ า) 

 

1. เจตคติทางการเรียน 

2. ทักษะการแก้โจทย์

ปัญหา 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

 1. ชุดกิจกรรม หมายถึง เอกสารที่จัดท าขึน้เพื่อเตรียมการสอน มีการระบุ

องค์ประกอบต่าง ๆ เพื่อให้ผูเ้รียนได้รับการพัฒนาจนเกิดการเรยีนรู้ตามจุดประสงค์การ

เรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ที่หลักสูตรก าหนด  

 2. กำรคิดแบบแบบฮวิริสติกส์ หมายถึง แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

เน้นให้ผู้เรยีนใช้การคิดโดยอาศัยพืน้ฐานความรูท้ี่มอียู่เพื่อแก้ปัญหาหรือเรียนเนือ้หาใหม่ ๆ 

โดยใช้การวิเคราะหแ์ละเชื่อมโยงขอ้มูลในลักษณะการโยงความสัมพันธ์ของความรู้เพื่อให้

เกิดความเข้าใจในโครงสร้างของความรู ้โดยผูว้ิจัยใชแ้นวคิดของ Simon and Newell (1971) 

และได้แบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์ (Heuristics) ออกเป็น 

4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นระบุเป้าหมายเชิงเนือ้หาย่อย (Subgoaling) หมายถึง การแบ่ง

เนือ้หาที่จะเรียนออกเป็นประเด็นย่อย ๆ เพื่อศกึษาในแต่ละประเด็นที่ระบุไว้ ผูเ้รียนเป็น 

ผูแ้บ่งเป้าหมายเชิงเนือ้หาย่อยโดยพิจารณาจากความรู้เดิมหรอืวัตถุประสงค์ในการเรียน

แตล่ะคาบ 
  ขั้นที่ 2 ขั้นวเิคราะหว์ิธีการที่จะน าไปสู่เป้าหมายหรอืผลลัพธ์ที่ตอ้งการ 

(Mens-Ends or Difference Reduction Analysiss)ขั้นนี้เป็นขั้นของการวิเคราะหว์ิธีการที่

ศกึษาในแต่ละประเด็นย่อยเพื่อน าไปสู่ผลลัพธ์หรือสิ่งที่ต้องการศกึษาโดยนักเรียนเป็น 

ผูพ้ิจารณาวิธีในการศกึษาเนื้อหาและแก้ปัญหาเพื่อน าไปสู่ผลลัพธ์หรอืค าตอบที่ตอ้งการ

อย่างมเีหตุผล 
  ขั้นที่ 3 ขั้นพจิารณาจากผลสรุปไปยังสิ่งที่ก าหนดให้ (Working Backward) 

ในขั้นนีเ้ป็นการพิจารณาผลลัพธ์หรอืค าตอบที่ศึกษาในแตล่ะประเด็นย่อยโดยการมอง

ย้อนกลับอย่างสมเหตุสมผล โดยให้นักเรียนพิจารณาผลลัพธ์หรือค าตอบนั้นแลว้มอง

ย้อนกลับไปยังสิ่งที่เรียนหรือปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและสมเหตุสมผล 
  ขั้นที่ 4 ขั้นพจิารณาทางเลือกที่เหมาะสม (Satisficing) ขั้นนี้จะเป็นขั้นของ

การพิจารณาวิธีการที่ศึกษาในแต่ละประเด็นย่อย โดยเลือกวิธีการที่เหมาะสมในการศกึษา

หรอืหาค าตอบและตัดวิธีการที่เป็นไปไม่ได้ออกไป โดยนกัเรียนพิจารณาข้อด ีข้อจ ากัดของ

แต่ละวิธีเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปร่วมกัน ถึงทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดในการศกึษาและหาค าตอบ 
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 3. เทคนิค STAD หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนเรียนรู้ 

เป็นกลุ่ม โดยคละเด็กเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน ออ่น 1 คน ให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน  

ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนการสอน 5 ขั้น ดังนี้  

  ขั้นที่ 1 เสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน เนือ้หาของบทเรียนจะถูกเสนอต่อนักเรียน 

ทั้งหอ้งโดยครูผูส้อน การเสนอบทเรียนจะต้องสัมพันธ์และเนน้หนว่ยการเรียนรู้ที่นักเรียน

จะต้องท าเป็นกลุ่ม นักเรียนจะต้องสนใจและตั้งใจเรียนในขณะที่ครูเสนอเนื้อหา เพราะจะมี

ผลในการท าแบบทดสอบย่อย ซึ่งผลการทดสอบจะเป็นตัวก าหนดคะแนนของกลุ่ม 

  ขั้นที่ 2 การศกึษากลุ่มย่อย กลุ่มจะประกอบด้วยนักเรียนประมาณ 4 - 5 คน 

ซึ่งมีความแตกต่างกันในแง่ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หน้าที่ส าคัญของกลุ่มคอืการ

เตรียมสมาชิกของกลุ่มให้สามารถท าแบบทดสอบได้ด ีหลังจากการเสนอเนื้อหาแล้ว 

นักเรียนจะแยกท างานเป็นกลุ่มเพื่อศึกษาตามใบงาน หรือกิจกรรมกลุ่มที่ครูก าหนดให้  

การท างานของกลุ่มลักษณะนีจ้ะเน้นความสัมพันธ์ของสมาชิกในกลุ่ม การนับถือของตนเอง 

การช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกลุ่ม  

  ขั้นที่ 3 ทดสอบย่อย หลังจากที่นักเรียนในแต่ละกลุ่มท างานเสร็จเรียบร้อยแล้ว 

ครูท าการทดสอบย่อย โดยใหน้ักเรียนตา่งคนต่างท าแบบทดสอบ เพื่อเป็นการประเมิน

ความรูท้ี่นักเรียนได้เรียนมา วธิีการนี้จะช่วยกระตุ้นใหน้ักเรียนมคีวามรับผดิชอบต่อตนเอง 

  ขั้นที่ 4 คะแนนความก้าวหน้าของนักเรียนแตล่ะคน นักเรียนแต่ละคน 

จะมีคะแนนที่เป็น “ฐาน” ซึ่งได้จากคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบย่อยที่ผ่านมา คะแนน

ความก้าวหน้าของแต่ละคนหาได้จากความแตกต่างระหว่างคะแนนฐาน (คะแนนเฉลี่ยใน

การทดสอบย่อยก่อนเรียนกับคะแนนที่นักเรียนได้จากการทดสอบย่อยหลังเรียน)  

ส่วนคะแนนกลุ่ม (Team Scores) หาได้จากการหาคะแนนเฉลี่ย โดยการรวมคะแนน

ความก้าวหน้าของนักเรียนทุกคนในกลุ่ม แล้วหารด้วยจ านวนสมาชิกในแตล่ะกลุ่ม 

  ขั้นที่ 5 กลุ่มที่ได้รับการยกย่อง เป็นการประกาศคะแนนให้แต่ละกลุ่มทราบ 

พร้อมกับให้ค าชมเชยกับกลุ่มที่มคีะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด ครูชีแ้นะกับนักเรียนว่า

คะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคนมีความส าคัญเท่าเทียมกับคะแนนที่นักเรียนแตล่ะ

คนได้รับจากการทดสอบ กลุ่มจะได้รับค าชมเชยเมื่อคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มเกินเกณฑท์ี่ตัง้ไว้  

 4. ชุดกิจกรรมกำรคดิแบบฮวิริสติกส์ร่วมกับเทคนิค STAD หมายถึง 

วิธีการจัดการเรียนรู้ตามชุดกิจกรรมที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 

4 คน คละตามความถนัดทางการเรยีน โดยแบ่งเป็น 3 ระดับ คอื สูง ปานกลางและต่ า 
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โดยมีจ านวนคนในแตล่ะกลุ่มคอื สูง 1 คน ปานกลาง 2 คนและต่ า 1 คน เพื่อร่วมกันเรียนรู้

และปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรูด้้วยตนเองตามความสามารถ และสง่เสริมความรว่มมอื

ภายในกลุ่มด้วยการแลกเปลี่ยนประสบการณก์ารเรียนรู้และมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 

ประกอบไปด้วย 5 ขัน้ตอน โดยขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้มดีังนี้  

  ขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ันเป็นขั้นที่ครูแนะน าเรื่องการแก้โจทย์

ปัญหาโดยใช้การคิดแบบฮิวริสตกิส์เป็นขั้นตอนในการค้นหาค าตอบซึ่งประกอบไปด้วย 

ขั้นตอน ดังนี้ 

   1) ระบุเป้าหมายเชิงเนื้อหาย่อย (Subtotaling) 

   2) วิเคราะหว์ิธีการที่จะน าไปสู่ เป้าหมายหรอืผลลัพธ์ที่ตอ้งการ (Mens -

Ends or Difference Reduction Analysis) 

   3) พิจารณาจากผลสรุปไปยังสิ่งที่ก าหนดให้ (Working Backward) 

   4) พิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม (Satisficing) 

   ขั้นที่ 2 ขัน้เรียนกลุ่มย่อย เป็นขั้นที่นักเรียนร่วมกันแก้โจทย์ปัญหาระดับ

กลุ่ม ตามแนวการคิดแบบฮิวริสตกิส์ตามที่ครูแนะน า 

   ขั้นที่ 3 ขัน้ทดสอบกลุ่มย่อย เป็นขั้นที่นักเรียนท าแบบทดสอบประจ า

หนว่ยย่อย  

   ขั้นที่ 4 ขั้นการคิดคะแนนในการพัฒนาตนเอง เป็นขั้นที่นักเรียนน า

คะแนนที่ได้มาค านวณ ให้ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 

   ขั้นที่ 5 ขัน้รับรองผลงานและเผยแพร่ชื่อเสียงของทีมเป็นขั้นที่ครูและ

นักเรียนรว่มกันสรุปบทเรียน และแจ้งคะแนนกลุ่มให้นักเรียนทราบ หากกลุ่มใดท าคะแนน

เฉลี่ยได้สูง ครูจะให้รางวัล เพื่อกระตุ้นใหน้ักเรียนร่วมมือและช่วยเหลือกัน ครูอธิบาย

เพิ่มเติมในสิ่งที่นักเรียนยังไม่เขา้ใจ 

  5. ควำมถนัดทำงกำรเรยีน หมำยถงึ ความสามารถทางการเรียนรู้ของ

นักเรียนที่ได้จากคะแนนการทดสอบด้วยแบบทดสอบความถนัดทางการเรียน (Scholastic 

Aptitude Tests) ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนอนุบาลโสธิญา จ านวน 

80 ข้อ ส าหรับการวิเคราะห์นักเรียนรายบุคคล แบบทดสอบนี้วัดความสามารถของ

นักเรียนใน 2 ด้าน คือความสามารถทางการคิดค านวณ (Numerical Ability) และ

ความสามารถเชิงวิเคราะห์ (Analytical Ability) แล้วแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ       

กลุ่มที่มคีวามถนัดทางการเรียนสูง กลุ่มที่มคีวามถนัดทางการเรยีนปานกลาง และกลุ่มที่มี

มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร

http://bet.obec.go.th/SAT/index.php?option=com_content&task=blogsection&id=5&Itemid=29
http://bet.obec.go.th/SAT/index.php?option=com_content&task=blogcategory&id=24&Itemid=47


16 

ความถนัดทางการเรยีนต่ า ใช้เทคนิค 1/3 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด โดยนักเรียนร้อยละ 

33 ของกลุ่มที่ได้คะแนนสูงจัดให้เป็นนักเรียนที่มคีวามถนัดทางการเรยีนสูง และนักเรียน

ร้อยละ 33 ของกลุ่มที่ได้คะแนนต่ าจัดให้เป็นนักเรียนที่มีความถนัดทางการเรยีนต่ า และ 

ส่วนของนักเรียนรอ้ยละ 34 ที่อยู่ระหว่างกลุ่มสูงและกลุ่มต่ าจัดใหเ้ป็นนักเรียนที่มีความ

ถนัดทางการเรยีนปานกลาง 

  6. ประสิทธิภำพของชุดกิจกรรมกำรคิดแบบฮวิริสติกส์ร่วมกับเทคนิค 

STAD หมายถึง เกณฑ์ตรวจสอบชุดกิจกรรม ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น ให้มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 

ตามเกณฑ์ 80/80 

   80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ โดยประเมินจาก

คะแนนที่ได้จากการท าทดสอบหลังเรยีนในแตล่ะชุดกิจกรรมของนักเรียนทั้งหมด 

ประกอบด้วย การทดสอบภาคทฤษฏีและการทดสอบภาคปฏิบัติ คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 

80 

   80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลโดยรวม ประเมินจากคะแนน 

เจตคติตอ่การเรียนหลังเรยีน คะแนนทดสอบทักษะการแก้โจทย์ปัญหาหลังเรยีน คะแนน

ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนทั้งหมด คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 80 

    1) เจตคติทางการเรียนหลังเรียน ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 

    2) ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาหลังเรยีน ผา่นเกณฑร์้อยละ 80 

    3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน ผา่นเกณฑร์้อยละ 80 

  7. เจตคติทำงกำรเรียน หมายถึง ท่าทีความรูส้ึก ความคิดเห็นทั้งดา้นบวก

และลบ ของนักเรียนต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่งวัดได้จากแบบวัด

เจตคติตอ่การเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น มลีักษณะเป็น

แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คอื 5 4 3 2 1  

ซึ่งหมายถึง เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แนใ่จ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ตามล าดับ 

จ านวน 30 ข้อ 

  8. ทักษะกำรแก้โจทย์ปัญหำ หมายถึง ทักษะความสามารถในการ

วิเคราะห์ โจทย์ ระบุสิ่งที่โจทย์ ก าหนดให้สิ่งที่โจทย์ต้องการหา แสดงวธิีการแก้ปัญหา 

สรุปค าตอบ ตรวจค าตอบ และสรุปความรูท้ี่ได้จากการแก้ปัญหาได้โดยวัดจากแบบสอบ

วัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหา ที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ 
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  9. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง ความสามารถในการแสดงออกซึ่ง

ทักษะความรูว้ิชาคณิตศาสตรท์ี่ได้เรียนไป หรอืความสามารถของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการ

เรียนรูอ้ันเป็นผลมาจากการเรียนการสอนในช้ันเรยีน ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

และมีประสบการณก์ารเรียนรู้ ซึ่งสามารถวัดได้จากการทดสอบด้วยวิธีการต่าง ๆ ส าหรับ

การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทย์ปัญหา

การบวกลบ ระคน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังได้เรียนด้วยชุด

กิจกรรมการคิดแบบ Heuristics ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ซึ่งวัด

ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกลบ 

ระคน ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

  10. นักเรยีน หมายถึง ผูเ้รียนในโรงเรียนระดับประถมศกึษา ที่ก าลังเรียน

อยู่ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนอนุบาลโสธิญา  

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2  
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