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บทที่ 5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
  

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค 

STAD ที่มผีลตอ่เจตคติทางการเรียนทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

โดยมีความมุ่งหมายการวิจัยครั้งนีม้ีความมุง่หมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการคิดแบบ 

ฮิวริสตกิส์ ร่วมกับเทคนิค STADของนักเรียน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80   

2) เปรียบเทียบเจตคติทางการเรยีน 3) เปรียบเทียบทกัษะการแก้โจทย์ปัญหา                      

4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และ 5) เจตคติทางการเรยีน ทักษะแก้โจทย์ปัญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มคีวามถนัดทางการเรียนต่างกัน (สูง ปานกลาง  

และต่่า) หลังเรยีนโดยชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD จ่าแนกตาม

ระดับความถนัดทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มสูงกลุ่มปานกลางและกลุ่มต่่าระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลโสธิญา

สังกัดส่านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2560 จ่านวน 27 คนซึ่งได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่มเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย

ประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมการคดิแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD 2) แบบประเมิน

เจตคติทางการเรียน 3) แบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 4) แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 5) แบบวัดความถนัดทางการเรียนสถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์

ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิตทิดสอบค่าที (t–test for 

Dependent Samples) การวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One–Way ANOVA)       

การวิเคราะหค์วามแปรปรวนพหุคูณ (One–Way MANCOVA) และการวิเคราะหค์วาม

แปรปรวนร่วมทางเดียว (One–Way ANCOVA) ผูว้ิจัยสรุปผลได้ดังนี้ 
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สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค 

STAD ที่มผีลตอ่เจตคติทางการเรียนทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

  1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค

STAD มีคา่ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 81.75 / 81.76 แสดงวา่ชุดกิจกรรมการคิดแบบ              

ฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิคSTADมีคา่ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก่าหนดไว้ คอื 80/80 

  2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4ที่ได้รับการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรม

การคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD ก่อนเรียนมีเจตคติทางการเรียนค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 7.48 และค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 16.26 แสดงให้เห็นวา่นักเรียนมีเจตคติทาง             

การเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด

กิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD ก่อนเรียนมทีักษะการแก้โจทย์ปัญหา

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.37 และค่าเฉลี่ยหลังเรยีนเท่ากับ 16.52 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีทักษะ

การแก้โจทย์ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  4. นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4ที่ได้รับการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรม

การคิดแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD ก่อนเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 15.37 และค่าเฉลี่ยหลังเรยีนเท่ากับ 32.26 แสดงให้เห็นวา่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  5. เปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่มคีวามถนัดทางการเรยีนต่างกันของนักเรียนช้ันประถมศกึษา   

ปีที่ 4 หลังได้รับการเรียนการสอนดว้ยชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค

STAD ก่อนเรียนมีเจตคติทางการเรียนทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05ปรากฏผลดังนี้ 

   5.1 นักเรียนที่มรีะดับความถนัดทางการเรยีนสูง มีเจตคติทางการเรียน

สูงกว่านักเรียนที่มีระดับความถนัดทางการเรียนปานกลาง และต่่า อย่างมีนัยส่าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 
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   5.2 นักเรียนที่มรีะดับความถนัดทางการเรยีนสูง มีทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่มรีะดับความถนัดทางการเรียนปานกลาง และต่่า อย่างมีนัยส่าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

   5.3 นักเรียนที่มีระดับความถนัดทางการเรยีนสูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกว่านักเรียนที่มรีะดับความถนัดทางการเรียนปานกลาง และต่่าอย่างมีนัยส่าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  

 

อภิปรายผลการวจิัย 
 
 จากผลการวิจัย เรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับ

เทคนิค STAD ที่มผีลตอ่เจตคติทางการเรียนทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4ผูว้ิจัยได้แยกอภปิราย

ผลตามสมมตฐิานการวิจัยได้ ดังนี้ 

  1. คุณภาพของชุดกิจกรรมการคิดแบบฮวิริสติกส์ร่วมกับเทคนิค STAD 

   จากผลการวิจัยพบว่าการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการคดิแบบ 

ฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD มีคา่ประสิทธิภาพ E1/E2เท่ากับ 81.75/81.76 แสดงว่า       

ชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสติกส์รว่มกับเทคนิค STAD มีคา่ประสิทธิภาพสูกว่าเกณฑท์ี่

ก่าหนดไว้ คอื 80/80 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 1 ทั้งนี้เนื่องจากการสร้างชุดกิจกรรม

การคิดแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD เป็นการสร้างชุดกิจกรรมที่เน้นผูเ้รียนเป็น

ส่าคัญได้เข้ามามีบทบาทมากขึ้นซึ่งมนีักการศกึษาจงึเปลี่ยนมาใช้ค่าว่าชุดการเรียน

(Learning Package) บางครั้งเรียกรวมกันว่าชุดการเรียนการสอนเพราะการเรียนรู้เป็น

กิจกรรมของนักเรียนและการสอนเป็นกิจกรรมของครูกิจกรรมของครูกับนักเรียนจะต้อง

เกิดคู่กันซึ่งสอดคล้องกับชยาภรณ์รักพ่อ (2551, หนา้ 29) ที่ได้ให้ความหมายของชุด

กิจกรรมว่าเป็นสื่อการสอนที่ครูสรา้งขึ้นจากการประมวลเนื้อหาประสบการณ์แนวคิด

กิจกรรมหรอืสื่อหลาย ๆ อย่างอย่างเป็นระบบที่สอดคล้องกันเพื่อให้ผู้เรยีนได้ศกึษาและ

ปฏิบัติกิจกรรมโดยครูเป็นผู้ให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพและชุดกิจกรรมที่ดตี้องช่วยให้สามารถด่าเนินการตามแนวทางและขั้นตอนต่าง ๆ 

ได้ด ีกิจกรรมที่ก่าหนดไว้มีการทดลองใช ้แนวการเรียน เนน้ย้่าแนวปฏิบัติที่มุ่งไปสู่จุดหมาย

อย่างตอ่เนื่อง มีความแปลกใหม่ของกิจกรรมส่งเสริมแก่ผูป้ฏิบัติโดยค่อยเป็นค่อยไป 
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รูปแบบและวิธีการ คงรูปแบบขั้นตอนโดยสม่่าเสมอ (กาญจนา จ่านงศักดิ์, 2551, หนา้ 39) 

ตัวอักษรที่ใช้มตีัวโต ภาษาเข้าใจง่าย ลักษณะการจัดรูปเล่มนา่สนใจ มีแผนภูมิ ตาราง ภาพ

และตัวอย่างประกอบให้สามารถน่าไปปฏิบัติได้จริง ระบุขั้นตอนและวิธีการใช้ชุดกิจกรรม 

ให้ชัดเจน การน่าเสนอจากง่ายไปยากเป็นเรื่อง ๆ ที่ชัดเจน การน่าเสนอเนื้อหาถูกต้อง

ชัดเจน โดยบรรจุสาระหรือรายละเอียดตรงกับเรื่องที่ศึกษา เนื้อหาเหมาะสม สามารถ

อ้างองิ หรอืประยุกต์ใชไ้ด้ ผู้ศึกษามีความเข้าใจตรงกัน สามารถน่าไปปฏิบัติได้จริงหลังจาก

ศกึษาชุดกิจกรรม (เครือวัลย์ เผา่ผึ้ง, 2548, หนา้ 33)  

   ซึ่งชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD ที่ผู้วจิัยสร้าง

ขึน้มลีักษณะดังกล่าว คือ ด้านเนือ้หา ใช้ภาษาเข้าใจงา่ย ชัดเจน มรีายละเอียดเป็นขั้นตอน 

เป็นระบบเป็นปัจจุบัน ทันสมัย แปลกใหม่ เนือ้หาสาระตรงกับเรื่องที่ศกึษา มีภาพหรอื

แผนภูมิประกอบ เนื้อหาเหมาะสมกับพืน้ความรู้ของผู้ที่จะศกึษา  มีตัวอย่างประกอบเพื่อท่า

ความเข้าใจได้งา่ย ด้านรูปแบบ ขนาดรูปเล่มเหมาะสม น่าสนใจ ตัวอักษรชัดเจน อ่านง่าย 

ควรมีภาพประกอบ การใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายเหมาะสมกับผูใ้ช้ ระบบการน่าเสนอแยกเป็น

เรื่อง ๆ ให้ชัดเจน จากง่ายไปยาก ด้านการน่าไปใช้ ระบุขั้นตอน วธิีการใช้ชุดกิจกรรมชัดเจน 

มีแผนภูม ิตาราง ตัวอย่าง ช่วยอธิบายเพื่อสามารถน่าไปใช้ได้จริง กิจกรรมที่เสนอหรอื

ก่าหนดไว้ควรมีการทดลองใช้หรอือ้างองิได้ ขอ้มูลที่มีในชุดกิจกรรมต้องสามารถน่าไป

ประยุกต์ใชไ้ด้จริง ประเมนิความเหมาะสมของคู่มอื โดยผู้เช่ียวชาญ จึงท่าให้ชุดกิจกรรม  

ค่าดัชนปีะสิทธิภาพมีค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท์ี่ก่าหนดไว้ คอื 80/80 ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของรุ่งระพิน วงศ์อินตา (2550, หนา้ 99) ได้ศกึษาแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 

STAD เรื่อง การคูณ การหารเศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า  แผนการจัดการเรยีนรู้แบบ STAD เรื่อง การคูณ การหารเศษส่วน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์

85.61/83.16 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ คา่ดัชนีประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  

มีคา่เท่ากับ 0.7452 คิดเป็นร้อยละ 74.52 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยรวม 

และรายข้ออยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด  

  2. ด้านเจตคติทางการเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรม

การคิดแบบฮวิริสติกส์ร่วมกับเทคนิค STAD 

   จากผลการวิจัยพบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางการเรียนของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค
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STAD หลังเรยีนต่อก่อนเรียนเท่ากับ 16.26/7.48 เมื่อน่ามาเปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติ

ทดสอบค่าที (t–test for Dependent Samples) ปรากฏว่า Sig = .00 แสดงว่าเป็นการ

ยอมรับสมมตฐิานการวิจัยที่วา่ เจตคติทางการเรียนของนักเรียนที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรม 

การคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส่าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05  

   ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 2ผลการเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียน

ของนักเรียนที่มตี่อวิชาคณิตศาสตร์ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับ

เทคนิค STAD หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้

เนื่องจากกระบวนการเรียนนั้นสง่เสริมให้นักเรียนมีเกิดเจตคตทิี่ดทีางการเรียน ซึ่งเป็น

ความรูส้ึกของบุคคลหรอืความคิดเห็นของบุคคลที่มตี่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ที่อาจเป็นไปได้ทั้ง

ทางบวก คือ ทางบวก จะแสดงในลักษณะของความพึงพอใจ ความสนใจเห็นด้วย  

ท่าให้อยากปฏิบัติ อยากได้และอยากใกล้ชิดสิ่งนัน้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Barbato  

(2000, p. 2113 - A) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวชิา

คณิตศาสตรข์องนักเรียนเกรด 10 ระหว่างนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้

กับวิธีสอนแบบปกติพบว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้มีเจตคติตอ่วิชา

คณิตศาสตรส์ูงกว่านักเรียนที่เรยีนด้วยวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ

สอดคล้องกับงานวิจัยของรุ่งทิวา ควรชม (2546, หนา้ 113 - 117) ศกึษาการพัฒนารูปแบบ

การสอนคณิตศาสตรท์ี่เน้นการเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู ้ส่าหรับนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนที่เรยีนตามรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นการเรียน

แบบร่วมมือกันเรียนรู้มีปฏิสัมพันธ์ภายกลุ่มระดับดี และเจตคติตอ่การเรียนวิชา

คณิตศาสตรร์ะดับดี นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส่าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสุขสันต์หัตถสาร (2550, หน้า 89)  

ได้ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ (4 รูปแบบ คอื Jigsaw, G.I., 

STAD, L.T) ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ทักษะการท่างานกลุ่ม การเห็นคุณค่าในตนเอง 

และเจตคติตอ่การเรียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2549 

โรงเรียนบ้านอากาศ พบว่ามีเจตคติตอ่การเรียนอยู่ในระดับดีมาก 

  จากการด่าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการคิด

แบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD ในครั้งนีเ้กิดประโยชน์ต่อนักเรียนในด้านการเรียนรู้

ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตรแ์ละด้านเจตคติที่ดีต่อ

วิชาคณิตศาสตรแ์ละเกิดประโยชน์ต่อครูผูส้อนในด้านการวางแผนการแก้ปัญหาเกี่ยวกับ
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การจัดการเรียนการสอนได้ดีและมีประสิทธิภาพและสามารถน่าข้อมูลสะท้อนจากนักเรียน

มาปรับปรุงและพัฒนาตนเองในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและพัฒนาตนเองได้

อย่างตอ่เนื่องอกีด้วยสอดคล้องกับงานวิจัยของสุดารัตน์ไผพ่งศาวงศ์ (2543, หน้า 101) 

ที่กล่าวว่าการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมคณิตศาสตรส์ามารถสร้างบรรยากาศในการ

เรียนใหน้ักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นโดยใช้ความสามารถของตนเองได้อย่างเต็ม

ศักยภาพไม่เคร่งเครียดในการเรียนมอีิสระในการตัดสินใจมีความกระตอืรอืร้นในการเรียน

ส่งเสริมการเรยีนรูท้ี่จะท่างานรว่มกันระหว่างครูกับนักเรียนและนักเรียนกับนักเรียนท่าให้

บรรยากาศน่าสนใจนักเรียนรูส้ึกตื่นเตน้กระตอืรอืร้นเป็นกิจกรรมการเรยีนการสอนที่แปลก

ใหม่แตกต่างจากเดิมที่เคยเรียนมาท่าให้นักเรียนมคีวามพึงพอใจและมีเจตคติที่ดีต่อการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

  3. ด้านทักษะการแก้โจทย์ปัญหาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยชุด

กิจกรรมการคดิแบบฮวิริสติกส์ร่วมกับเทคนิคSTAD 

   จากผลการวิจัยพบว่านักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD ก่อนเรียนมทีักษะการ

แก้โจทย์ปัญหาคา่เฉลี่ยเท่ากับ 7.37 และค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 16.52 แสดงให้เห็นว่า

นักเรียนมทีักษะการแก้โจทย์ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที่  3 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด

กิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับ STAD นั้นเป็นการเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้มี 

ส่วนรว่มในกิจกรรมและกิจกรรมที่จัดนั้นมีความหลากหลายจึงท่าให้นักเรียนได้เรียนรู้ 

โดยการปฏิบัติจรงิท่าให้เข้าใจและคน้พบหรอืสร้างองค์ความรูด้้วยตนเองได้อีกทั้งยังเรียนรู้

ทักษะกระบวนการและสามารถเชื่อมโยงความรู้และน่าไปใช้ในชีวติจรงิได้โดยกิจกรรมที่จัด

ในทุกขั้นตอนจะสร้างความสนใจและแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนท่าให้เกิดความ

อยากรู้และความสนุกสนานในการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ เนื่องจากนักเรียนนั้นไม่ได้นั่งฟังครูสอน

หรอือธิบายเท่านั้นยังได้เคลื่อนไหวร่างกายด้วยในขณะที่เรยีนท่าให้นักเรียนผอ่นคลาย 

ไม่เครียดและยังช่วยเพิ่มทักษะกระบวนการในการท่างานให้แก่นักเรียนอีกด้วยโดยนักเรียน

ได้ฝึกทักษะการท่างานกลุ่มการรับผดิชอบและช่วยเหลืองานที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่ม

หรอืการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกันในกลุ่มและระหว่างกลุ่มได้ช่วยเหลือกันระหว่าง

สมาชิกภายในกลุ่มเพื่อให้งานนั้นส่าเร็จและมีคุณภาพจึงเป็นผลให้การเรียนรูป้ระสบ 

ผลส่าเร็จและเกิดปัญญา 
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   ดังที่รัตนา สิงหกูล (2547, หนา้ 112) ได้กล่าวถึงความส่าคัญของการ

สอนเพื่อพัฒนาสติปัญญาไว้ว่าการสอนเป็นการจัดการสถานการณ์หรอืจัดกิจกรรม 

เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามที่มุ่งหวังการสอนเพื่อพัฒนาสตปิัญญาหรอืพัฒนา

ความสามารถในการคิดจงึเป็นการจัดสถานการณ์หรอืกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนพัฒนา

ความสามารถในการคิดลักษณะต่าง ๆ ได้แม้คนปกติทุกคนจะมีความสามารถในการคิด

ได้มาตั้งแต่เกิดแตเ่ด็กไม่ได้มี “ทักษะกระบวนการทางปัญญา” หรอื “ทักษะการคิด”               

มาตั้งแตเ่กิดได้ และสอดคล้องกับงานวิจัยราตรี ศรีอุทธา (2553, หนา้ 137) ได้ศึกษา           

การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เรื่อง เวลา กลุ่มสาระ 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า พัฒนาการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD มีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) และด้าน

ผลลัพธ์ (E2) สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 

ตามล่าดับ ดัชนีประสิทธิผลของการเรยีนรู้ด้วยพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ แบบกลุ่ม

ร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง เวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 

มีคา่เท่ากับ 0.7317 ซึ่งแสดงว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่าให้นักเรียนมคีวามก้าวหน้า

ทางการเรยีนร้อยละ 73.17 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้แบบกลุ่มร่วมมือ 

เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส่าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 เมื่อเรียนผ่านไปแล้ว 14 วัน สามารถคงทนความรู้หลังเรยีน ได้คิดเป็น 

ร้อยละ 98.34 ของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ซึ่งลดลงจากคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน อย่างมี

นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก 

  4. ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้โดยชุด

กิจกรรมการคดิแบบฮวิริสติกส์ร่วมกับเทคนิค STAD 

   ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD ก่อนเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.37 และค่าเฉลี่ยหลังเรยีนเท่ากับ 32.26   

แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมตฐิานข้อที่ 4 ทั้งนี้เนื่องจากการจัด 

การเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรมการคดิแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD เป็นการเรียนรู้

และฝกึปฏิบัติไปตามขั้นตอน นักเรียนได้รว่มกันฝกึท่า ท่าให้มคีวามสนใจและเรียนรู้อย่างมี

ความสุข สนุกสนานท่าให้เกิดความกระตอืรอืร้นในการเรียนรูม้ากขึ้น เมื่อนักเรียนแก้โจทย์
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ปัญหาครบตามขั้นตอนแล้วจะทราบได้ทันทีวา่การแก้โจทย์ปัญหาในข้อน้ัน ๆ ท่าได้ถูกต้อง

จงึเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมใิจ มเีจตคติที่ดีต่อการเรียน  นอกจากนี ้

ทิศนา แขมมณี (2545, หน้า 13) ได้สนับสนุนว่ากิจกรรมการเรยีนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้

มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมท่าให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรูจ้ากสิ่งแวดล้อมเพื่อนใน

กลุ่มผู้เรยีนเกิดความสุขจากการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

  ทั้งนีก้ารเรียนรู้จะเกิดขึ้นกับสิ่งเร้าที่เข้ามาหากมีข้อมูลเข้ามาหลากหลาย 

การเรียนรูม้ีโอกาสที่จะเกิดขึน้มากตามไปด้วยหากครูเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้มปีฏิสัมพันธ์

กับเพื่อนและสิ่งแวดล้อมรอบตัวการปฏิสัมพันธ์จะช่วยใหผู้เ้รียนรับรู้ขอ้มูลเข้ามามากการ

เรียนรู้ย่อมขยายขอบเขตออกไปกว้างขวางมากกว่าจะได้รับการปฏิสัมพันธ์จากครูเพียงคน

เดียวส่วนผลการพัฒนาหรือความก้าวหนา้ด้านการเรียนรูข้องนักเรียนเมื่อพิจารณาจาก

แบบฝกึหัดในแตล่ะหนว่ยการเรียนรู้พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนการท่าแบบฝกึหัดในแตล่ะ

หนว่ยการเรียนรู้ของนักเรียนนั้นเกินครึ่งคิดเป็นร้อยละ 93.33 แสดงวา่นักเรียนมพีัฒนา

และความก้าวหน้ามีทักษะจากการท่าแบบฝกึหัดแต่อย่างไรก็ตามคะแนนเฉลี่ยของการท่า

แบบฝกึหัดในบางชุดยังค่อนข้างต่่า 

  เนื่องจากว่าในบางแบบฝกึหัดที่เนื้อหาค่อนข้างยากนักเรียนจะท่าคะแนนได้

น้อยยังมีนักเรียนหลายคนที่ท่าไม่ค่อยได้ส่งผลใหค้ะแนนเฉลี่ยนั้นต่่าตามไปด้วยแม้ว่าจะได้

ฝกึทักษะจากการเรียนมาแล้วแตก่็ยังท่าไม่ได้ในทันทีจึงต้องอาศัยการฝกึท่าแบบฝึกหัดให้

มากขึ้นอกีซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของร่าใย เติมใจ (2553, หนา้ 137) ได้ศึกษาการ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้บทเรียนส่าเร็จรูปประกอบเทคนิค 

STAD เรื่องบทประยุกต์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ปกติ 

ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใช้บทเรียนส่าเร็จรูปประกอบเทคนิค 

STAD  เรื่องบทประยุกต์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.38/87.04           

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก่าหนดไว้ นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่ากลุ่ม

ควบคุมอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความคงทนในการเรียนรู้ 

  5. การเปรียบเทยีบด้านเจตคติทางการเรียนทักษะการแก้โจทย์ปัญหา  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนที่มีความถนัดทางการเรียนต่างกันที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมการคดิแบบฮวิริสติกส์ร่วมกับเทคนิค STAD 

   ผลการวิจัยพบว่าเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนทักษะการแก้โจทย์

ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทีม่คีวามถนัดทางการเรียนต่างกันหลังได้รับการเรียน
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การสอนด้วยชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD ก่อนเรียนมเีจตคติ

ทางการเรียนทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน อย่างมี

นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานขอ้ที่ 5 ทั้งนีเ้นื่องจากหลังจาก

ควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนทั้ง 3 ตัวแล้ว พบว่า เจตคติทางการเรียนทักษะการแก้โจทย์

ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีระดับความถนัดทางการเรียนต่างกัน 

เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 มีความแตกต่างกัน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป

ตามสมมตฐิานข้อที่ 5 และเมื่อเปรียบเทียบเป็นรายคู่ พบว่านักเรียนที่มีระดับความถนัด

ทางการเรยีนสูง มีค่าเฉลี่ยเจตคติทางการเรียนทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนที่มีระดับความถนัดทางการเรียนปานกลาง อย่างมนีัยส่าคัญ

ทางสถิติ นักเรียนที่มีระดับความถนัดทางการเรยีนสูง มีคา่เฉลี่ยเจตคติทางการเรียนทักษะ

การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน สูงกว่านักเรียนที่มีระดับความถนัด

ทางการเรยีนต่่า อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ และนักเรียนที่มีระดับความถนัดทางการเรียน

ปานกลาง มคี่าเฉลี่ยเจตคติทางการเรียนทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีระดับความถนัดทางการเรียนต่่าอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติ .05 

   การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดการสอนแบบฮิวริสตกิส์จัดเป็น 

กลยุทธ์ที่ช่วยสนับสนุนการเรียนการสอนซึ่งจะท่าให้ผูเ้รียนสามารถคิดวิเคราะหแ์ก้ปัญหา

ด้วยตนเองประสบความส่าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ได้ ดังที่ Floyd (2002, pp 1 - 4)  

ได้กล่าวถึงความส่าคัญของการคิดแบบฮิวริสตกิส์วา่เป็นส่วนที่ช่วยการตัดสินใจ(Making 

Decision) ในการแก้ปัญหาเนื่องจากนักเรียนสามารถสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่าง

อิสระท่าให้นักเรียนสามารถก่าหนดกลยุทธ์ (Strategy) เทคนิค (Technique) กระบวนการ

(Procedure)และกฎเกณฑต์่าง ๆ (Rules) ในการเรียนนอกจากนีก้ารคิดแบบฮิวริสตกิส์ยัง

ส่งผลใหน้ักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองให้กว้างขึ้นและสามารถควบคุมความคิด

ของตนเองเพื่อใหเ้ข้าใจและเกิดองค์ความรู้ใหม่ดังที่ Newcomb (1954, p. 128 อ้างถึงใน  

ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2550, หน้า 2) ได้ให้ความหมายของเจตคตไิว้วา่ความรูส้ึกเอนเอียงของ

จติใจที่มตี่อประสบการณท์ี่คนเราได้รับ อาจมากหรือน้อยก็ได้ เจตคติแสดงออกได้ทาง

พฤติกรรม ซึ่งแบ่งออกได้เป็น 2 ลักษณะ คอื แสดงออกในลักษณะพึงพอใจ เห็นด้วยหรือ

ชอบ ถ้าคนมีลักษณะต่อสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่งท่าใหเ้กิดความเบื่อหน่าย ชักช้า อยากหนี

ให้หา่งจากสิ่งนั้น ลักษณะนี้เรียกว่า เจตคตเิชิงนิเสธ หรือถ้าจะแบ่งให้ละเอียดก็น่าจะมี  
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เจตคติอกีแบบหนึ่ง คอืรู้สกึเฉย ๆ ไม่ถึงกับชอบหรอืเกลียดชัง เรยีกว่า เจตคติแบบกลาง

เจตคติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ขณะเรียน การจัดกลุ่มอย่างเป็นระบบที่สมาชิกภายใน

กลุ่มได้มกีารแลกเปลี่ยนประสบการณก์ัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีการก่าหนดบทบาท

หนา้ที่ของสมาชิกในกลุ่ม ในการท่ากิจกรรมที่ชัดเจนและเท่าเทียมกันเพื่อใหก้ารเรียนรู้และ

งานนั้นประสบผลส่าเร็จตามจุดมุง่หมาย สอดคล้องกับแนวคิดของนักการศกึษาหลายท่าน  

เช่น John Dewey, Piaget และ Vygotsky, อ้างถึงใน วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545, หน้า 214) 

มีแนวคิดทฤษฏีการศกึษา คือมุ่งเน้นการเรียนรู้โดยผู้เรยีนลงมอืปฏิบัติ การเรียนรู้แบบ

โครงงานจะช่วยฝกึทักษะพื้นฐานในการเรียนรูใ้ห้แก่ผู้เรียนด้านความคิดอย่างมีระบบ รูจ้ัก

แสวงหาความรู้  จากแหล่งเรียนรูท้ี่หลากหลาย มีทักษะการท่างานรว่มกับผู้อื่น มีทักษะ 

การตัง้ค่าถาม และรู้จักวิธีแสวงหาค่าตอบ มีทักษะการฟัง พูด อ่าน เขยีน ตลอดจนรูจ้ักคิด 

ตัดสินใจในการสร้างทางเลือกอย่างมเีหตุผลรว่มกัน รู้จักสร้างความสัมพันธ์กับผู้อืน่และ

สอดคล้องกับ สมทัด วังคะฮาต (2555, หนา้ 151) ได้สรุปผลการวิจัยว่านักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรูโ้ครงงานคณิตศาสตร์ร่วมกับ

การสอนแบบอริยสัจสี่ พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติ  

   เมื่อพจิารณาคะแนนเฉลี่ยเจตคตทิางการเรียน ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญ

ทางสถิติ การสอนด้วยชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์รว่มกับเทคนิค STAD ซึ่งมีการจัด

กิจกรรมที่กระตุ้นใหค้ิดอย่างเป็นระบบตามขั้นตอนของการคิดแบบฮิวริสตกิส์ลงมือกระท่า  

เกิดทักษะการแก้ปัญหา ท่าให้นักเรียนพัฒนาทักษะในการคิด การตัดสินใจ การแก้ปัญหา

อย่างเหมาะสม และช่วยส่งเสริมทักษะการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน นักเรียนที่มีระดับ

ความถนัดทางการเรยีนสูง จะมีเจตคติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตรส์ูงกว่า นักเรียนที่มี

ระดับความถนัดทางการเรียนปานกลาง และต่่าซึ่งลักษณะส่าคัญของเจตคติมีหลาย

ประการ เช่น เจตคตมิีทิศทางบวกและลบ เจตคตมิีระดับความเข้มแตกต่างกันไป เจตคติ

เป็นสิ่งที่คงที่ ไม่เปลี่ยนแปลงไปงา่ย  ๆ ในเวลาอันสั้น เจตคตมิีการแผ่ซ่านหรือการ

แพร่กระจายของความรู้สึกจากคนกลุ่มหนึ่งไปสู่อกีกลุ่มหนึ่งได้ เจตคติเป็นเรื่องของ

ความรูส้ึกภายในและเป็นเรื่องเฉพาะตน ความประทับใจเป็นเจตคติที่ฝังลกึสามารถทราบ

ได้จากการสัมภาษณ์หรอืการสังเกตเหตุการณ์ที่มโีอกาสแสดงความคิดเห็นตอ่เรื่องนี้

โดยเฉพาะ การปลูกฝังเจตคติที่ดีตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้นักเรียนที่มคีวามถนัด
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ทางการเรยีนปานกลาง และต่่าให้ท่างานอย่างมีประสิทธิภาพ ท่าให้มีเจตคตติ่อการเรียน

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์เพิ่มสูงมากยิ่งขึน้ดังที่วลัยรัตน ์วรีลว้น (2550, 

หนา้ 92 อ้างถึงใน นวลน้อย แสนกล้า, 2552, หนา้ 82) กล่าวสรุปไว้วา่ ลักษณะเจตคติตอ่

วิชาเรียน คอื ความเพลิดเพลิน ความพึงพอใจ แรงจูงใจที่ดีในการเรียนการสอนวิชาเรียน  

ที่ท่าให้เป็นอิสระจากความกลัววิชาและความเบื่อหน่ายซึ่งจะส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนต่่าหรือสูง ดังนัน้เจตคติตอ่วิชาเรียน เป็นสิ่งบ่งชีว้่าผูเ้รียนเรียนรู้อย่างมีความสุขในวิชา

นั้น ๆ และส่งผลตอ่การประสบผลส่าเร็จในการเรียนด้วย การที่จะให้ผูเ้รียนมีเจตคติที่ดีต่อ

การเรียนได้นั้น ครูจะต้องจัดสิ่งแวดล้อมหรอืประสบการณ์ที่ท่าให้ผู้เรยีนเกิดความพอใจ

และสนุกสนานและที่ส่าคัญ คอืครูต้องเป็นต้นฉบับที่ดทีางดา้นความคิดความประพฤติและ

การมรีะเบียบวินัยด้านการเรียนรูแ้ละสังคมเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความศรัทธาต่อตัวครู 

   การพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ครูผู้สอนควรศึกษา

วิธีการหรือเทคนิคต่าง ๆ ในการที่จะถ่ายทอดความรูป้ระสบการณแ์ละทักษะให้แก่นักเรียน

เพื่อที่นักเรียนจะได้พัฒนาทักษะพืน้ฐานที่จ่าเป็นในการแก้ปัญหามีประสบการณท์ี่ดีและ

สามารถพัฒนาวิธีการแก้ปัญหาตามระดับความสามารถของแตล่ะคนได้โดยต้องเปิดโอกาส

และจัดสถานการณ์ใหน้ักเรียนได้พบปัญหาทั้งนีเ้พราะวิชาคณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่ส่งเสริมให้

นักเรียนได้พัฒนาความคิดอย่างมรีะบบและมีเหตุผลเพื่อให้นักเรียนเข้าใจถึงความสัมพันธ์

ระหว่างคณิตศาสตรก์ับชีวิตจรงิที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวติประจ่าวันการ 

ฝกึแก้ปัญหาจะช่วยใหรู้้จักวิธีการแก้ปัญหาในชีวติประจ่าวันได้จงึได้มีผูเ้สนอองค์ประกอบ 

ที่ช่วยส่งเสริมทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ลักษณะและพฤติกรรมของนักเรียน      

ที่มทีักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของขอบใจสาสิทธิ์                  

(2545, หนา้ 56 - 58) ได้ศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยเน้นการคดิแบบฮิวริสติกส์   

ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 จ่านวน 

99 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 51 คนได้รับการสอนโดยเน้นการคิดแบบฮิวริสตกิส์และกลุ่ม

ควบคุม 48 คน ได้รับการสอนแบบปกติเครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์ 2 ชุดเครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลองคอืแผนการสอนโดยเน้นการคดิแบบ         

ฮิวริสตกิส์และแผนการสอนแบบปกติผลการวิจัยพบว่านักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 กลุ่มที่

รับการสอนโดยเน้นการคดิแบบฮิวริสตกิส์มผีลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 
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50 กลุ่มที่ได้รับการสอนโดยเน้นการคดิแบบฮิวริสตกิส์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า

นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลุ่มที่ได้รับ

การสอนโดยเน้นการคิดแบบฮิวริสตกิส์มคีวามสามารถในการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์

ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 50 กลุ่มที่ได้รับการสอนโดยเน้นการคิดแบบฮิวริสตกิส์มคีวามสามารถ

ในการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส่าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 และกลุ่มที่ได้รับการสอนโดยเน้นการคดิแบบฮิวริสตกิส์มี

ความสามารถในการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนแบบ

ปกติอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

   และสอดคล้องกับงานวิจัยของกมลทิพย์ กุลกิจ (2554, หนา้ 115 - 116) 

ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้

รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรูแ้บบ STAD เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน              

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้แบบ STAD         

เป็นกิจกรรมที่นักเรียนมสี่วนรว่มในกระบวนการเรียนรู้การคิดวิเคราะห ์ท่าความเข้าใจ 

วางแผนเลือกแนวทางแก้ปัญหา ด่าเนินการแก้ปัญหา และตรวจสอบผลด้วยตนเองจาก

สถานการณท์ี่ครูและนักเรียนเป็นผู้ก่าหนด มทีักษะการท่างานเป็นกลุ่ม มกีารแลกเปลี่ยน

ความรูก้ันและกัน ช่วยเหลือกัน กล้าแสดงความคิดเห็น ยอมรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่น

เมื่อมีเหตุผลดีกว่า รับผิดชอบในหน้าที่ สามารถน่าไปใช้ในชีวติประจ่าวันได้ โดยมีขั้นตอน

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ดังนี้ 1) ขัน้น่าเข้าสู่บทเรียน โดยครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้

ทบทวนความรูเ้ดิม 2) ขัน้สอน ประกอบด้วย 2.1) น่าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน ครูน่าเสนอ

สถานการณป์ัญหาเกี่ยวข้องกับชีวติประจ่าวัน นักเรียนสังเกต ท่าความเข้าใจปัญหา สิ่งที่

โจทย์ก่าหนดให้ สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบวางแผนเลือกวิธีการแก้ปัญหาของตนเอง 

ด่าเนนิการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ และตรวจสอบผลย้อนกลับโดยเพื่อนนักเรียนหรอืครู 

2.2) กิจกรรมกลุ่มย่อย แบ่งกลุ่มคละความสามารถประกอบด้วยนักเรียน เก่ง ปานกลาง 

และอ่อน แบ่งหนา้ที่กันรับผิดชอบ ศกึษาเนือ้หาท่าความเข้าใจ ระดมความคิด วเิคราะห์ 

สิ่งที่โจทย์ก่าหนดให้ สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ วางแผนการแก้ปัญหา อภิปรายแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นวธิีที่ได้มาซึ่งค่าตอบ เลือกวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่ม 1 วิธี สรุปบันทึกผลลงใน

บัตรกิจกรรม ตรวจสอบค่าตอบจากบัตรเฉลย นักเรียนเก่งช่วยอธิยายในสิ่งที่นักเรียนอ่อน

ยังไม่เข้าใจ ส่งเสริมความสามัคคีการช่วยเหลือกัน 3) ขั้นสรุป นักเรียนเป็นผู้สรุปเนื้อหาที่
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เรียนด้วยตนเองจากการปฏิบัติกิจกรรม 4) ขั้นฝึกทักษะ ท่าแบบฝกึทักษะเป็นรายบุคคล   

5) การทดสอบย่อย ท่าการทดสอบหลังสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้แต่ละวงจร 6) การคิด

คะแนนความก้าวหน้า น่าคะแนนที่ได้จากการท่าแบบทดสอบท้ายวงจรมาเปรียบเทียบกับ

คะแนนฐานโดยใช้เกณฑ์การเปรียบเทียบคิดเป็นคะแนนความก้าวหนา้รายบุคคลและกลุ่ม

จัดระดับกลุ่มเพื่อนยกย่อง 7) กลุ่มที่ได้รับการยกย่องหรอืยอมรับ ทุกกลุ่มจะได้รับรางวัล

เมื่อคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มเกินเกณฑท์ี่ก่าหนด 2. นักเรียนจ่านวนร้อยละ 85.71 ของจ่านวน

นักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็น

ร้อยละ 83.92 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

 จากผลการวิจัยดังกล่าว ผูว้ิจัยมีขอ้เสนอแนะ ดังตอ่ไปนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบ             

ฮิวริสตกิส์ ร่วมกับเทคนิค STAD ครูผูส้อนต้องศกึษาหลักการและขั้นตอนของการคิดแบบ 

ฮิวริสตกิส์ให้เข้าใจอย่างชัดเจนเพื่อน่ามาประยุกต์ใชใ้ห้เหมาะสมกับบริบทของนักเรียน 

   1.2 การออกแบบกิจกรรมในแตล่ะขั้นตอนการจัดการเรียนรูค้วรค่านึงถึง

ความหลากหลายของเนือ้หาและบริบทด้านนักเรียนและสภาพแวดล้อมด้วยเพื่อให้ได้

กิจกรรมที่ส่งเสรมิการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างแท้จริง 

   1.3 การเสริมแรงทางบวกแก่นักเรียนเป็นสิ่งที่มคีวามจ่าเป็นอย่างมาก 

ในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนแต่ละครั้งเพราะการเสริมแรงเป็นการให้ก่าลังใจและ

สนับสนุนส่งเสริมให้นักเรียนมคีวามมั่นใจและกล้าแสดงออกซึ่งจะส่งผลต่อการปฏิบัติ

กิจกรรมต่าง ๆ ให้เกิดความส่าเร็จ 

   1.4 ในการตรวจแบบฝกึทักษะผลงานหรือชิน้งานในแต่ละครัง้ครูผูว้ิจัยนั้น

ควรที่จะใหข้้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนเป็นรายบุคคลและควรตรวจทันทีเพราะจะได้ให้ข้อมูล

ย้อนกลับแก่นักเรียนได้ทันเพื่อจะน่าข้อผดิพลาดไปแก้ไขงานแล้วน่ากลับมาส่งใหม่หรอืเพื่อ

น่าข้อบกพร่องไปเป็นข้อคดิในการพัฒนาชิน้งาน/ผลงานของตนเองในงานชิน้ต่อไป 

   1.5 ควรใหน้ักเรียนได้ท่าแบบฝึกทักษะเพิ่มเติมนอกเวลาเรียนหรอืเรียน

เพิ่มเติมในวันหยุดเสาร์-อาทิตย์ในเนือ้หาที่นักเรียนยังไม่เขา้ใจถ่องแท้หรอืยังท่าแบบฝกึ
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ทักษะได้คะแนนนอ้ยไม่ผา่นเกณฑเ์พื่อฝึกทักษะให้แก่นักเรียนและเพื่อให้นักเรียนเรียนรู้และ

เข้าใจอย่างแท้จรงิในเรื่องนั้น ๆ เพราะในบางเรื่องเนื้อหาค่อนข้างยากต้องอาศัยการฝึกท่า

แบบฝกึทักษะให้มากและต่อเนื่องอย่างค่อยเป็นค่อยไป 

  2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

   2.1 ควรมีการท่าวิจัยเชงิปฏิบัติการในชั้นเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมการคดิแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD ในสาระการเรียนรู้

อื่น ๆ หรอืระดับช้ันอื่น ๆ ด้วย 

   2.2 ควรท่าการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนการสอน               

โดยใช้ชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค STAD กับรูปแบบอื่น ๆ 

   2.3 ควรมีการวิจัยเชงิปฏิบัติการและบูรณาการเข้ากับกลุ่มสาระอื่นให้

สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและชุมชนเพื่อพัฒนาการเรียนรูข้องนักเรียนให้น่าความรู้ 

ไปใช้ในชีวติประจ่าวันได้ 
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