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ข้อค ำถำมในกำรจัดสนทนำแบบกลุ่ม 
(Focus Group Discussion) 

กำรวิจัยเรื่อง ข้อเสนอเชิงนโยบำยกำรป้องกันกำรตั้งครรภ์ที่ไม่พึงประสงค์ในวัยรุ่นหญิง 
จังหวัดนครพนม 

 
ค ำชี้แจงกำรด ำเนินกำรสนทนำกลุ่ม (Focus group) 

1. จ ำนวนสมำชิกในกำรสนทนำ กลุ่มละ 8 คน  
2. ผู้ด ำเนินกำรสนทนำ (Moderator) แนะน ำตนเองและทีมงำน 
3. ผู้เข้ำร่วมสนทนำแนะน ำตนเอง 
4. เริ่มค ำถำมในแนวกำรสนทนำที่จัดเตรียมไว้ในประเด็นต่ำง ๆ ตำมวัตถุประสงค์กำร

วิจัย สอบถำมควำมคิดเห็นในกลุ่ม สมำชิกทุกคนมีโอกำสในกำรแสดงควำมคิดเห็น 
มีผู้จดบันทึก 2 คน (Note taker) จดบันทึกย่อและผู้ช่วยทั่วไป (Assistant) บันทึก
เทปเสียงกำรสนทนำและอ ำนวยควำมสะดวกในทุกเรื่องให้กับผู้เข้ำร่วมกำรสนทนำ 

5. ผู้ด ำเนินกำรสรุปประเด็นจำกกำรสนทนำ 
6. กำรสนทนำกลุ่มใช้เวลำ ไม่เกิน 2 ชั่วโมง 

แนวค ำถำมกำรสนทนำกลุ่ม 
1. ท่ำนให้ควำมหมำยของกำรมีเพศสัมพันธ์ในวัยรุ่นอย่ำงไร กำรมีเพศสัมพันธ์                    

ที่ปลอดภัยคืออะไร ประสบกำรณ์ ควำมพึงพอใจ ควำมคิดเห็นและมุมมองต่อ         
กำร    มีเพศสัมพันธ์ขณะวัยรุ่น เป็นอย่ำงไร 

2. ท่ำนตั้งครรภ์ครั้งที่เท่ำไหร่ มีกำรป้องกันกำรตั้งครรภ์หรือคุมก ำเนิดหรือไม่                
เคยตั้งครรภ์ซ้ ำหรือไม่ วำงแผนไว้อย่ำงไร และเหตุผลของกำรตั้งครรภ์ เพรำะอะไร 

3. ท่ำนรู้สึกอย่ำงไรเมื่อต้ังครรภ์ กำรตั้งครรภ์นั้นท่ำนตั้งใจหรือไม่ได้ตั้งใจ 
4. กำรตั้งครรภ์มีผลกระทบต่อท่ำนในด้ำนต่ำงๆ ต่อไปนี้ หรือไม่ และอย่ำงไรบ้ำง 

4.1 ด้ำนร่ำงกำย 
4.2 ด้ำนจิตใจ 
4.3 ด้ำนสังคมและเศรษฐกิจ 

5 ท่ำนปฏิบัติตัวขณะตั้งครรภ์อย่ำงไร มีใครบ้ำงที่ให้กำรสนับสนุนและดูแลท่ำนในระหว่ำง          
กำรตั้งครรภ์และท่ำนวำงแผนหรือมีกำรเตรียมพร้อมกำรเป็นแม่ อย่ำงไรบ้ำง 

6 ท่ำนวำงแผนชีวิตในอนำคตอย่ำงไร ปัจจุบันยังใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันกับสำมีหรือไม่ สัมพันธภำพ
ระหว่ำงท่ำนและสำมี เป็นอย่ำงไร 

7 ท่ำนมขี้อเสนอแนะและควำมคิดเห็นต่อกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่นหรือไม่ อย่ำงไรบ้ำง 
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