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ค าน า 

 หลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ฉบับนีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศกึษาตามหลักสูตรการศึกษา

มหาบัณฑิต สาขานวัตกรรมการบริหารการศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

มีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างเสริมพัฒนาใหน้ักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มคีวามคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ และเพือ่ให้ครูและบุคลากรทางการศึกษาใช้เป็นแนวทางในการจัด 

การเรียนรูเ้พื่อพัฒนาและส่งเสริมความสามารถด้านการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียน ที่เหมาะสมกับผูเ้รียนแตล่ะระดับการศกึษา เนื้อหาที่ใชใ้นการฝกึอบรมมุง่เน้น

ในด้านการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ การคิดคล่องแคล่ว การคิดยืดหยุ่น และ

การคิดรเิริ่ม ในการน าหลักสูตรฝึกอบรมไปใช้นัน้ ผู้ใชทุ้กคนควรจะศกึษาคู่มอืการใช้

หลักสูตรใหม้ีความเข้าใจตรงกันก่อน 

 ขอขอบพระคุณผูเ้ชี่ยวชาญที่ได้กรุณาตรวจสอบความเหมาะสมและ 

ความสอดคล้องของหลักสูตรฝึกอบรมฉบับนี ้อกีทั้งยังให้ค าแนะน าและข้อเสนอแนะใน 

การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรฝกึอบรม 

 ขอขอบพระคุณคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผศ.ดร.วันเพ็ญ  นันทะศรี 

ประธานกรรมการ ดร.บุญมี  ก่อบุญ กรรมการที่ปรึกษา ที่ได้กรุณาตรวจสอบเสนอแนะ

รวมทั้งเป็นที่ปรึกษาในการพัฒนาหลักสูตรการฝกึอบรมเพื่อสร้างเสรมิความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ตั้งแตเ่ริ่มจัดท าโครงร่าง 

ของหลักสูตรฝกึอบรม จนเป็นหลักสูตรฉบับสมบูรณ์ 

 

               แก้วใจ  สมีาคาม 
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บทน า 

ความเป็นมา 

 การศกึษาเป็นปัจจัยพื้นฐานที่ส าคัญในการพัฒนาและสร้างสรรค์ความเจรญิ 

ก้าวหน้าของประเทศ โดยสามารถก าหนดทิศทางในการพัฒนาประเทศให้สอดคล้องกับ 

การเปลี่ยนแปลงในยุคโลกาภวิัฒน์และการเปลี่ยนแปลงนีย้ังจะเปลี่ยนแปลงพัฒนาต่อไป

อย่างไม่มทีีส่ิน้สุดเพราะมนุษย์รู้จักใช้ความคิดของตนในการแก้ปัญหาอยู่ตลอดเวลาและใน

โลกแห่งศตวรรษที่ 21 ที่มกีารเปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ด้าน ระบบการศกึษาจงึต้องมีการ

พัฒนาเพื่อให้สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงเพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีทักษะส าหรับ 

การออกไปด ารงชีวติซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศกึษาธิการในการพัฒนา

เยาวชนของชาติเขา้สู่โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งสง่เสริมให้ผู้เรยีนมีคุณธรรม รักความ

เป็นไทย มีทักษะการคิดวิเคราะห ์คิดสร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี สามารถท างาน

รว่มกับผูอ้ื่นและสามารถอยู่ร่วมกันกับผูอ้ื่นในสังคมโลกได้อย่างสันต ิ

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 1) 

ปัญหาของระบบการศกึษาปัจจุบันที่เกี่ยวกับการเรียนการสอน ส่วนหนึ่งเกิด

จากการที่ไม่ได้ให้ความส าคัญกับการพัฒนานักเรียนให้มีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ซึ่งใน 

ความเป็นจริงนั้นมนุษย์ต่างมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ แต่ขาดการฝึกฝนและ

เสริมสรา้งความรู้อย่างถูกวิธี (พร้อมพรรณ  อุดมสิน, 2550, หนา้ 137) นักการศึกษาและ

นักวิชาการได้ตระหนักและวิพากษ์วจิารณ์เกี่ยวกับระบบการศกึษาของไทยว่า กระบวนการ

เรียนการสอนที่ผ่านมาได้ท าลายศักยภาพสมองของเด็ก เพราะเป็นการท่องจ าเพียงอย่าง

เดียว ไม่ได้พัฒนากระบวนการคิด เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศอื่นคุณภาพการศกึษาของ

ประเทศไทยยังดอ้ยกว่าอีกหลายประเทศ (สาลนิี  เรอืงจุย้, 2554, หนา้ 1) และนอกจากนี้

ประเทศไทยยังประสบปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ต่ า

อย่างตอ่เนื่อง ดังนัน้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์จะต้องมกีาร

ออกแบบและวางแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนได้ฝึกทักษะการคิดอย่างสร้างสรรค์และ

สอดคล้องกับชีวติจริงเพื่อความเข้าใจในบทเรียนได้ดียิ่งขึ้นและสามารถที่จะน าไปใช้ในชิวติ

ประจ าวันได้ ผูท้ีม่ีความคิดสร้างสรรค์จะเป็นบุคคลที่มีความคิดคล่องแคล่ว คดิยืดหยุ่น 

และคิดริเริ่ม ซึ่งต้องปลูกฝังตั้งแต่วัยเรียนอันจะเป็นประโยชน์ ส่งผลใหผู้เ้รียนเป็น “นักคิด” 
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ผูเ้รียนจะสามารถประดิษฐ์ คิดค้น และสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ที่ดทีี่สุดในอนาคตได้อย่างไม่

หยุดนิ่ง อันจะเป็นเหตุให้ประเทศชาติพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป 

 ด้วยเหตุนี้ผู้วจิัยจงึได้จัดท าหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 เพื่อเป็นการส่งเสริม

ความสามารถของผู้เรยีนในด้านทักษะการคิดอย่างสร้างสรรค์ และยังเป็นการผลักดัน

กระบวนการเรียนการสอนและการจัดการศกึษาบรรลุตามมาตรฐานหลักสูตรอันจะน าไปสู่

การประกันคุณภาพการศกึษาต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

 1. เพื่อสร้างเสริมให้นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มคีวามคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร ์สามารถน าไปใช้เป็นพืน้ฐานในการพัฒนาการเรียน 

 2. เพื่อให้ครูและบุคลากรทางการศกึษาใช้เป็นแนวทางในการสร้างเสริมและ

พัฒนาความความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 
 

เนื้อหา 
 

 เนือ้หาในหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ได้จัดท าเป็นหนว่ยการเรียนรู้ 5 หนว่ย ใช้เวลาใน

การฝึกอบรม 5 วัน ดังนี้ 

 หนว่ยที่ 1 การบวก ใช้เวลา 5 ช่ัวโมง 

     1.1 ความรูเ้บือ้งตน้เกี่ยวกับการบวก 

   - กิจกรรมที่ 1 ร้องเพลง “การบวกการลบ” 

   - กิจกรรมที่ 2 คิดเลขเร็ว (การบวก) 

   - กิจกรรมที่ 3 ฝกึทักษะการบวก 

   - กิจกรรมที่ 4 การบวกเลขหลายหลัก 

   - กิจกรรมที่ 5 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการบวก 

   - กิจกรรมที่ 6 ตะลุยโจทย์ปัญหาการบวก 

   - กิจกรรมที่ 7 การสร้างโจทย์การบวกที่มหีลายหลัก 

   - กิจกรรมที่ 8 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ที่ 1 เรื่อง การบวก 
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   - กิจกรรมที่ 9 แบบฝกึหัดท้ายหน่วยที่ 1 เรื่อง การบวก 

 หนว่ยที่ 2 การลบ ใช้เวลา 5 ช่ัวโมง 

     2.1 ความรูเ้บือ้งต้นเกี่ยวกับการลบ 

   - กิจกรรมที่ 1 เกม “ไข่คิดสนุก” 

   - กิจกรรมที่ 2 คิดเลขเร็ว (การลบ) 

   - กิจกรรมที่ 3 การลบเลขหลายหลัก 

   - กิจกรรมที่ 4 เกม “ทายจ านวน” 

   - กิจกรรมที่ 5 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการลบ 

   - กิจกรรมที่ 6 ตะลุยโจทย์ปัญหาการลบ 

   - กิจกรรมที่ 7 โจทย์ปัญหาการลบ 

   - กิจกรรมที่ 8 การสร้างโจทย์ปัญหาการลบ 

   - กิจกรรมที่ 9 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ที่ 2 เรื่อง การลบ 

   - กิจกรรมที่ 10 แบบฝกึหัดท้ายหน่วยที่ 2 เรื่อง การลบ 

 หนว่ยที่ 3 การคูณ ใช้เวลา 5 ช่ัวโมง 

     3.1 ความรู้เบือ้งตน้เกี่ยวกับการคูณ 

   - กิจกรรมที่ 1 เกม “คู่รักคู่แขง่” 

   - กิจกรรมที่ 2 คิดเลขเร็ว (การคูณ) 

  3.2 เคล็ดลับการคูณอย่างง่าย 

  3.3 ฝกึคูณฝกึคิด 

   - กิจกรรมที่ 3 ตะลุยโจทย์การคูณ 

   - กิจกรรมที่ 4 โจทย์ปัญหาการคูณ 

   - กิจกรรมที่ 5 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการคูณ 

   - กิจกรรมที่ 6 การสร้างโจทย์การคูณ 

   - กิจกรรมที่ 7 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ที่ 3 เรื่อง การคูณ 

   - กิจกรรมที่ 8 แบบฝกึหัดท้ายหน่วยที่ 3 เรื่อง การคูณ 

 หนว่ยที่ 4 การหาร ใช้เวลา 5 ช่ัวโมง 

     4.1 ความรูเ้บือ้งตน้เกี่ยวกับการหาร 

   - กิจกรรมที่ 1 เกม “หาคู่ใกล้ชิด” 

   - กิจกรรมที่ 2 คิดเลขเร็ว (การหาร) 
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   - กิจกรรมที่ 3 ตะลุยโจทย์การหาร 

   - กิจกรรมที่ 4 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการหาร 

   - กิจกรรมที่ 5 โจทย์ปัญหาการหาร 

   - กิจกรรมที่ 6 การสร้างโจทย์ปัญหาการหาร 

   - กิจกรรมที่ 7 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ที่ 4 เรื่อง การหาร 

   - กิจกรรมที่ 8 แบบฝกึหัดท้ายหน่วยที่ 4 เรื่อง การหาร 

 หนว่ยที่ 5 การบวก ลบ คูณ หารระคน ใช้เวลา 5 ช่ัวโมง 

  5.1 ความรู้เบือ้งตน้เกี่ยวกับการบวก ลบ คูณ หารระคน 

   - กิจกรรมที่ 1 เกม “กระซิบโจทย์ระคน” 

   - กิจกรรมที่ 2 คิดเลขเร็ว (การบวก ลบ คูณ หารระคน) 

   - กิจกรรมที่ 3 ตะลุยโจทย์การบวก ลบ คูณ หาร ระคน 

   - กิจกรรมที่ 4 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการบวก ลบ คูณ หาร 

ระคน 

  5.2 อ่านเพิ่มเติมความรู้ 

   - กิจกรรมที่ 5 วิเคราะหโ์จทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 

   - กิจกรรมที่ 6 การสร้างโจทย์การบวก ลบ คูณ หารระคน 

   - กิจกรรมที่ 7 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ที่ 5 เรื่อง การบวก ลบ คูณ 

หารระคน 

   - กิจกรรมที่ 8 แบบฝกึหัดท้ายหน่วยที่ 5 เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร

ระคน 

คุณสมบัตขิองผู้เข้าอบรม 

 ผูเ้ข้าอบรมตามหลักสูตรฝกึอบรม มีคุณสมบัติดังนี้ 

  1. นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

  2. อายุระหว่าง 11-12 ปี 
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คุณสมบัตขิองวทิยากรด าเนนิการฝึกอบรม 

 วิทยากรที่รว่มในการด าเนินการฝึกอบรมตามหลักสูตรฝกึอบรมนี้ จะต้องมี

คุณสมบัติที่เหมาะสมโดยสรุป ดังนี้ 

  1. เป็นผู้ทรงคุณวุฒิในด้านการพัฒนาทักษะทางด้านความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ มีความรูค้วามเข้าใจด้านการคิดอย่างสร้างสรรค์ และขั้นตอน

กระบวนการในการคิด 

  2. เป็นครูที่มปีระสบการณ์ ความรูค้วามช านาญในการพัฒนาทักษะ

ทางดา้นความคิดสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียน 

  3. เป็นผู้ท าหน้าที่ในการพัฒนาคุณภาพผูเ้รียนขั้นพื้นฐาน ได้แก่ 

ศกึษานิเทศก์ หรอืเจา้หน้าที่ที่รับผดิชอบการฝกึอบรมเพื่อพัฒนานักเรียนของส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษา 

กจิกรรมการฝึกอบรม 

 ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการฝึกอบรมในหลักสูตรฝกึอบรมเพื่อสร้างเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้ก าหนด

กิจกรรมฝึกอบรมเป็นลักษณะแบบบูรณาการกิจกรรมต่างๆ ไว้ ตั้งแต่หนว่ยการฝึกอบรมที่ 

1-5 โดยจัดท าเป็นกระบวนการเรียนรูป้ระกอบด้วยกิจกรรมย่อยๆ ให้สอดคล้องกลมกลืน

กัน โดยใช้กระบวนการ สรุปได้ดังนี้ 

  1. กระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 กิจกรรมการฝกึอบรมในครั้งนี้ใชก้ระบวนการคิดสร้างสรรค ์ซึ่งมีอยู่ 5 ขั้นตอน 

ดังนี้ 1)  

   1.1 ขั้นน า  เป็นการแจ้งวัตถุประสงค์ การทบทวนความรู้เดิม ซึ่งเป็นการ

เตรียมความพร้อมในการเริ่มเนือ้หาต่อไป ซึ่งการปฏิบัติกิจกรรมตอ้งใช้เวลาไม่มากนัก ท า

ให้นักเรียนเข้าใจง่าย และกระตุ้นเร้าความสนใจของนักเรียน 

   1.2 ขัน้กิจกรรมคณิตคิดสร้างสรรค์ เป็นการน าเสนอสถานการณท์ี่เป็น

นามธรรม เป็นโจทย์ จากนั้นให้นักเรียนที่เข้าฝกึอบรมร่วมกันแก้ปัญหา โดยยึด

กระบวนการเรียนรู้ในขั้นนี ้4 ขั้นตอน ได้แก่ 
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    1.2.1 ขัน้เผชิญปัญหาและทดสอบปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนจะได้รูจ้ัก

กับปัญหาซึ่งเป็นประเด็นที่จะน าไปสู่การแก้ปัญหาที่หลากหลาย เพื่อใหน้ักเรียนได้แสดง

ความคิดเห็นออกมาเต็มที่ โดยเน้นความชัดเจนของปัญหา 

    1.2.2 ขัน้เสนอวิธีแก้ปัญหาที่อาจเป็นไปได้ เป็นการระดมความคิด

ของนักเรียนที่จะช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นของ

ตนอย่างเต็มที่และให้ได้มากที่สุด โดยไม่วพิากษ์วจิารณ์ความคิดเห็นของผู้อื่น ในขั้นนีต้้อง

ให้เวลากับนักเรียนในการคิดอย่างอิสระ 

    1.2.3 ขัน้ตรวจสอบความกระจา่ง และความถูกต้องของวิธีการ

แก้ปัญหา เป็นขั้นตรวจสอบความถูกต้องของวิธีการแก้ปัญหาของนักเรียนด้วยวิธีการใด

วิธีการหน่ึง นักเรียนสามารถน าไปแก้ปัญหาใหม่ได้ 

    1.2.4 ขั้นทดสอบและยอมรับวิธีแก้ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนทุกคน

ยอมรับวิธีการแก้ปัญหาที่ตรวจสอบแล้วในขั้นที่ 1.2.3 วิธีการที่ได้รับการตรวจสอบแล้ว 

นักเรียนสามารถน าไปแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ 

   1.3 ขั้นการสรุป เป็นการสรุปแนวคิด หลักการ โดยให้นักเรียนอภปิราย

ร่วมกันเป็นความคดิรวบยอดของเนื้อหา รวมทั้งวิธีการแก้ปัญหาที่สามารถคิดได้

หลากหลายและแปลกใหม่ 

   1.4 ขัน้ฝกึทักษะ โดยการศกึษาจากใบความรู้ การท ากิจกรรมในแบบฝกึ

กิจกรรมที่เน้นความคล่องแคล่วในการคิด ความยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม 

   1.5 การวัดและประเมินผล เป็นการทดสอบความรูค้วามเข้าใจของ

นักเรียนที่เข้าฝกึอบรมว่า นักเรียนมคีวามคิดรวบยอดตามเนือ้หาที่อบรม และสามารถน า

ความรูไ้ปแก้ปัญหาในสถานการณอ์ื่นได้ 

  2. การฝึกอบรมที่สนับสนุนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

สรุปได้ดังนี ้

   2.1 การฟังบรรยาย จากวิทยากรที่มคีวามรูค้วามช านาญในเนือ้หาตาม 

หลักสูตรการฝกึอบรมและการจัดกิจกรรมให้ได้ฝึกปฏิบัติจริง มกีารแลกเปลี่ยนเรียนรู้และ

การวิพากษ์ผลการปฏิบัติงาน 

   2.2 การลงมือปฏิบัติ ตามกิจกรรมที่ก าหนดไว้ในเนื้อหาการฝึกอบรมซึ่ง

มีทั้งกิจกรรมเดี่ยวและกิจกรรมกลุ่ม โดยมีวิทยากรคอยชี้แนะ การวิเคราะหจ์ุดเด่นจุดด้อย

จากผลการปฏิบัติงานจริงก่อให้เกิดการเรยีนรู้จากประสบการณต์รง 
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   2.3 การเรียนรูจ้ากตัวอย่าง โดยเริ่มจากการดูตัวอย่างที่ถูกต้อง ฝกึ

ปฏิบัติเพื่อสรา้งเสริมการคิดสร้างสรรค์จากแบบฝกึกิจกรรม สื่อเอกสารประกอบการ

ฝกึอบรมโดยมีวทิยากรเป็นผูใ้ห้ความรู้และให้การชีแ้นะใช้เทคนิคกระตุน้ ยั่วยุ และ

เสริมแรง สามารถท าให้ผูร้ับการฝึกอบรมเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ 

   2.4 การเรียนรู้จากการอภปิราย โดยวิทยากรและผูเ้ข้ารับการอบรม

ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยวิทยากรชว่ยชีแ้นะประเด็นมุมมองในการปรับปรุงพัฒนาท า

ให้ผู้เข้ารับการอบรมเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ 

   2.5 การระดมสมอง เป็นการประชุมกลุ่มย่อย 4-5 คน ทุกคนในกลุ่มได้

มีโอกาสแสดงความคิดเห็น ทัศนคต ิอย่างเสรีในกลุ่มยอมรับและเคารพความคิดเห็น 

ซึ่งกันและกันท าให้ผูเ้ข้ารับการอบรมเกิดการเรยีนรู้และสามารถที่จะพัฒนาตนเองได้ 

    สรุปได้วา่การอบรมในครั้งนี้ใช้กระบวนการคิดสร้างสรรค์ ซึ่งมีอยู่ 5 

ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นน า 2) ขัน้กิจกรรมคณิตคดิสร้างสรรค์ 3) ขั้นสรุปแนวคิด/หลักการ/

ความคิดรวบยอด  4) ขั้นฝึกทักษะ/แบบฝกึทักษะ/แบบฝกึกิจกรรม และ 5) ขั้นวัดและ

ประเมินผล/วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน/วัดความคิดสร้างสรรค์ และใช้กระบวนการใน 

การฝึกอบรมที่สร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ที่เหมาะสมกับนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 5 ได้แก่ การฟังบรรยาย การลงมอืปฏิบัติ การเรียนรูจ้ากตัวอย่าง การ

เรียนรู้จากการอภปิราย การระดมสมอง และแบบฝกึกิจกรรมรายบุคคลหรือรายกลุ่ม โดย

ก าหนดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรฝกึอบรมและจุดประสงค์ เนื้อหาการ

เรียนรู้ของแต่ละหน่วยฝกึอบรม 

หลักการฝึกอบรม 

 การฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ใช้หลักการในการฝกึอบรมดังนี้ 

  1. ทดสอบก่อนการฝึกอบรม 

  2. ผูเ้ข้าอบรมฟังการบรรยายและศึกษาใบความรู ้ปฏิบัติตามค าแนะน า 

ของวิทยากร 

  3. ผูเ้ข้าอบรมปฏิบัติงานตามแบบฝกึกิจกรรม 

  4. ผูเ้ข้าอบรมน าเสนอผลงานที่ได้จากการฝกึปฏิบัติในแบบฝกึกิจกรรม 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



336 

แตล่ะกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรอืเป็นกลุ่มย่อย (สุ่มตัวอย่างใบงานละ 2-3 คน คนละ 2-3 

นาที) 

   5. วิทยากรตรวจสอบการปฏิบัติงานในแบบฝกึกิจกรรมและแก้ไขใหเ้ป็น 

รายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

   6. ผูเ้ข้าอบรมอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดหรอืซักถามในประเด็นที่

สงสัย 

   7. วิทยากรสรุปสิ่งที่ได้จากแบบฝกึกิจกรรมใหค้ าแนะน าและ

ข้อเสนอแนะ (หน่วยละ 10-20 นาที) 

   8. ทดสอบหลังการอบรม 

กิจกรรมการฝึกอบรม 

 ผูเ้ข้าอบรมได้มีสว่นร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมโดยลงมอืกระท าด้วยตนเอง

แลกเปลี่ยนเรียนรู้รว่มกับสมาชิกในกลุ่มใหญ่และกลุ่มย่อยลงมือท ากิจกรรมตา่งๆ รว่มกัน

เรียนรู้ซึ่งกันและกัน โดยมีขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ดังนี้ 

  1. การแบ่งกลุ่มย่อยควรมสีมาชิก 4-5 คน ทั้งนี้ขึน้อยู่กับกิจกรรม 

  2. การจัดกิจกรรมแตล่ะหน่วยควรด าเนนิการดังนี้ 

   2.1 ชีแ้จงวัตถุประสงค์ของกิจกรรม 

   2.2 วิทยากรบรรยายให้ความรูแ้ก่ผู้เข้าอบรมตามเอกสารประกอบการ

บรรยาย 

   2.3 ผูเ้ข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมตามค าแนะน าของวิทยากรและท าแบบฝกึ

กิจกรรมตามที่ก าหนด 

   2.4 เมื่อจบการท ากิจกรรมแตล่ะกิจกรรม วิทยากรและผูเ้ข้าอบรม

แลกเปลี่ยนแนวคิดหรือประเมินความรู้ที่ได้จากการจัดกิจกรรมนั้น วทิยากรสรุปให้

ค าแนะน า ขอ้เสนอแนะแก่ผู้เข้าอบรม 
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แผนการฝึกอบรม 

ตาราง 1 แผนการฝกึอบรมหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิด 

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  

วันที ่ เวลา กจิกรรม/เนื้อหา 
รูปแบบ 

กจิกรรม 

1 ภาคเชา้ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคบ่าย 

รายงานตัวทดสอบความรู้ก่อนการฝึกอบรม 

1. การบวก 

   1.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับการบวก 

- กิจกรรมท่ี 1 ร้องเพลง “การบวกการลบ” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การบวก) 

- กิจกรรมท่ี 3 ฝึกทักษะการบวก 

- กิจกรรมท่ี 4 การบวกเลขหลายหลัก 

**พักรับประทานอาหารกลางวัน 

- กิจกรรมท่ี 5 สถานการณแ์ละการแก้ปัญหาการบวก 

- กิจกรรมท่ี 6 ตะลุยโจทย์ปัญหาการบวก 

- กิจกรรมท่ี 7 การสร้างโจทย์การบวกท่ีมีหลายหลัก 

- กิจกรรมท่ี 8 ฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 1 เร่ือง การบวก 

- กิจกรรมท่ี 9 แบบฝึกหัดท้ายหนว่ยท่ี 1 เร่ือง การบวก 

ทดสอบ 

 

บรรยาย 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

2 ภาคเชา้ 

 

 

 

 

 

 

ภาคบ่าย 

2. การลบ 

   2.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับการลบ 

- กิจกรรมท่ี 1 เกม “ไข่คดิสนุก” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การลบ) 

- กิจกรรมท่ี 3 การลบเลขหลายหลัก 

- กิจกรรมท่ี 4 เกม “ทายจ านวน” 

**พักรับประทานอาหารกลางวัน 

- กิจกรรมท่ี 5 สถานการณแ์ละการแก้ปัญหาการลบ 

- กิจกรรมท่ี 6 ตะลุยโจทย์ปัญหาการลบ 

- กิจกรรมท่ี 7 โจทย์การลบ 

- กิจกรรมท่ี 8 การสร้างโจทย์ปัญหาการลบ 

- กิจกรรมท่ี 9 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 2 เร่ือง การลบ 

- กิจกรรมท่ี 10 แบบฝึกหัดท้ายหน่วยท่ี 2 เร่ือง การลบ 

 

บรรยาย 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

วันที ่ เวลา กจิกรรม/เนื้อหา 
รูปแบบ 

กจิกรรม 

3 ภาคเชา้ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคบ่าย 

3. การคณู 

   3.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับการคูณ 

- กิจกรรมท่ี 1 เกม “คู่รักคูแ่ข่ง” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การคูณ) 

   3.2 เคล็ดลับการคูณอย่างง่าย 

   3.3 ฝึกคณูฝึกคิด 

- กิจกรรมท่ี 3 ตะลุยโจทย์การคูณ 

**พักรับประทานอาหารกลางวัน 

- กิจกรรมท่ี 4 โจทย์ปัญหาการคูณ 

- กิจกรรมท่ี 5 สถานการณแ์ละการแก้ปัญหาการคูณ 

- กิจกรรมท่ี 6 การสร้างโจทย์การคูณ 

- กิจกรรมท่ี 7 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 3 เร่ือง การคณู 

- กิจกรรมท่ี 8 แบบฝึกหัดท้ายหนว่ยท่ี 3 เร่ือง การคูณ 

 

บรรยาย 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

บรรยาย 

บรรยาย 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

4 ภาคเชา้ 

 

 

 

 

 

 

ภาคบ่าย 

4. การหาร 

   4.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับการหาร 

- กิจกรรมท่ี 1 เกม “หาคู่ใกล้ชิด” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การหาร) 

- กิจกรรมท่ี 3 ตะลุยโจทย์การหาร 

- กิจกรรมท่ี 4 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการหาร 

**พักรับประทานอาหารกลางวัน 

- กิจกรรมท่ี 5 โจทย์ปัญหาการหาร 

- กิจกรรมท่ี 6 การสร้างโจทย์ปัญหาการหาร 

- กิจกรรมท่ี 7 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 4 เร่ือง การหาร 

- กิจกรรมท่ี 8 แบบฝึกหัดท้ายหนว่ยท่ี 4 เร่ือง การหาร 

 

บรรยาย 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

วันที ่ เวลา กจิกรรม/เนื้อหา 
รูปแบบ 

กจิกรรม 

5 ภาคเชา้ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคบ่าย 

5. การบวก ลบ คูณ หารระคน 

5.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับการบวก ลบ คูณ หารระคน 

- กิจกรรมท่ี 1 เกม “กระซิบโจทยร์ะคน” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การบวก ลบ คูณ หารระคน) 

- กิจกรรมท่ี 3 ตะลุยโจทย์การบวก ลบ คูณ หาร ระคน 

- กิจกรรมท่ี 4 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการบวก ลบ คณู 

หาร ระคน 

**พักรับประทานอาหารกลางวัน 

5.2 อา่นเพิ่มเตมิความรู้ 

- กิจกรรมท่ี 5 วเิคราะห์โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 

- กิจกรรมท่ี 6 การสร้างโจทย์การบวก ลบ คูณ หารระคน 

- กิจกรรมท่ี 7 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 5 เร่ือง การบวก ลบ 

คูณ หารระคน 

- กิจกรรมท่ี 8 แบบฝึกหัดท้ายหนว่ยท่ี 5 เร่ือง การบวก ลบ คณู 

หารระคน 

ทดสอบความรู้หลังการฝึกอบรม 

 

บรรยาย 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

 

บรรยาย 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ทดสอบ 
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สื่อประกอบการอบรม 

 สื่อประกอบการฝึกอบรมตามหลักสูตรนี ้ประกอบด้วย 

  1. ใบความรูห้นว่ยที่ 1-5 

  2. แบบฝกึกิจกรรมหนว่ยที่ 1-5 

  3. วีดีทัศน ์หนว่ยการเรียนรู้ที่ 1-5 

  4. สื่อประกอบการบรรยาย โปรแกรม Power Point หน่วยการเรียนรู้ที่ 1-5 

  5. แบบสังเกตพฤติกรรม  

  6. แบบประเมินผลงาน 

  8. แบบบันทึกคะแนนความคิดสร้างสรรค์และแบบฝกึหัด 

  9 แบบทดสอบก่อนและหลังการฝึกอบรม 

  10. แบบประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการฝึกอบรม 

การวัดและประเมินผล 

 1. ประเมินผลก่อนการอบรม 

  1.1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  1.2 ทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 

 2. ประเมินผลระหว่างอบรม 

  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เข้าอบรมในระหว่างท ากิจกรรมต่างๆ  

  2.2 ตรวจแบบฝกึความคิดสร้างสรรค์ 

  2.3 ตรวจแบบฝกึกิจกรรม 

 3. ประเมินผลหลังการอบรม 

  3.1 ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  3.2 ประเมนิความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

  3.3 ประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าอบรมตอ่การจัดกิจกรรมการฝกึอบรม

ของหลักสูตรฝกึอบรมเพื่อสร้างเสริมความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 
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เกณฑก์ารประเมิน 

 นักเรียนที่เข้ารับการฝึกอบรมที่ผา่นเกณฑก์ารประเมินต้องผ่านเกณฑต์่อไปนี้ 

  1. ผูเ้ข้าอบรมรว่มกิจกรรมการเรียนรูค้รบทุกหน่วยการเรียนรู้ 

  2. ผูเ้ข้าอบรมส่งแบบฝกึกิจกรรมครบทุกกิจกรรมและครบทุกหน่วย 

การเรียนรู้ 

  3. ผูเ้ข้าอบรมมีผลการทดสอบหลังฝึกอบรมสูงกว่าก่อนฝึกอบรม 

  4. ผูเ้ข้าอบรมมคีวามพึงพอใจต่อกิจกรรมการฝึกอบรมอยู่ในระดับดี ขึน้ไป 

สื่อและเอกสารประกอบการฝึกอบรมตามหลักสูตร 

 สื่อและเอกสารประกอบการฝึกอบรมตามหลักสูตรฝึกอบรมนี้ ประกอบด้วย

รายละเอียดของภาคผนวกที่น าเสนอรายละเอียดไว้ในหนว่ยการเรียนรู้ที่ 1-5 มรีาย 

ละเอียดแบ่งออกเป็นประเภทต่างๆ คือ เอกสารเสริมความรู ้แบบฝกึกิจกรรม วีดีทัศน์ 

โปรแกรม Power Point เอกสารประกอบการบรรยาย แบบทดสอบก่อนและหลังการ

ฝกึอบรม แบบประเมินความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์ และแบบประเมินความพึง

พอใจในการจัดกิจกรรมการฝึกอบรม ดังตาราง 2 
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ตาราง 2 สื่อและเอกสารประกอบการฝึกอบรมตามหลักสูตร 

หน่วย

การ

เรียนรู้

ที่ 

สื่อและเอกสารประกอบการฝึกอบรม 

หมายเหต ุ
โปรแกรม 

Power Point 

เรื่อง 

แบบฝึก

กิจกรรม

ที่ 

ใบ

ความรู้

ที ่

วีดี

ทัศน์ 

เอกสาร

ประกอบ 

การ

บรรยายที่ 

แบบสงัเกต

พฤติกรรม 

แบบบันทกึ

คะแนน

ความคดิ

สรา้งสรรค์

และ

แบบฝึกหดั 

1 ความรู้

เบือ้งต้น

เกี่ยวกับ 

การบวก 

1-9 1 1 1 1 1 น าเสนอ

ราย 

ละเอยีด

ตามล าดับ

ไป 

2 ความรู้

เบือ้งต้น

เกี่ยวกับ 

การลบ 

1-10 1 1 1 1 1 น าเสนอ

ราย 

ละเอยีด

ตามล าดับ

ไป 

3 -ความรู้

เบือ้งต้น

เกี่ยวกับ 

การบวก 

-เคล็ดลับ

การคูณอย่าง

ง่าย 

-ฝึกคูณฝึก

คิด 

1-8 1 

 

 

 

2 

 

 

3 

1 1 1 1 

น าเสนอ

ราย 

ละเอยีด

ตามล าดับ

ไป 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

หน่วย

การ

เรียนรู้

ที่ 

สื่อและเอกสารประกอบการฝึกอบรม 

หมายเหต ุ
โปรแกรม 

Power 

Point เรื่อง 

แบบฝึก

กิจกรรม

ที ่

ใบความรู้

ที่ 
วีดีทัศน์ 

เอกสาร

ประกอบ 

การ

บรรยายที่ 

แบบสงัเกต

พฤติกรรม 

แบบ

ประเมิน

ทักษะ 

4 ความรู้

เบือ้งต้น

เกี่ยวกับ 

การหาร 

1-8 1 1 1 1 1 น าเสนอ

ราย 

ละเอยีด

ตามล าดับ

ไป 

5 -ความรู้

เบือ้งต้น

เกี่ยวกับ 

การบวก 

ลบ คูณ

หารระคน 

-อา่น

เพิ่มเติม

ความรู้ 

1-8 1 

 

 

 

 

 

2 

1 1 1 1 

น าเสนอ

ราย 

ละเอยีด

ตาม 

ล าดับไป 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



344 

โครงสร้างของหลักสูตรฝึกอบรม 

 โครงสรา้งเนื้อหาในหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร ์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ให้สามารถด าเนินการควบคู่ไปกับ 

การจัดกิจกรรม การฝกึอบรม ประกอบด้วยเนื้อหาจ านวน 5 หน่วย โดยแบ่งออกเป็น

ภาคทฤษฎีละภาคปฏิบัติ ก าหนดเวลารวมทั้งสิน้ 25 ช่ัวโมง ซึ่งแตล่ะหน่วยการฝึกอบรมมี

ความสอดคล้องสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรฝึกอบรม โดยมีรายละเอียดสรุปได้ 

ดังนี้ 

  หนว่ยการเรียนรู้ที่  1  การบวก 

  หนว่ยการเรียนรู้ที่  2  การลบ 

  หนว่ยการเรียนรู้ที่  3  การคูณ 

  หนว่ยการเรียนรู้ที่  4  การหาร 

  หนว่ยการเรียนรู้ที่  5  การบวก ลบ คูณ หารระคน 

 

ตาราง 3 โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตรฝกึอบรมเพื่อสร้างเสริมความคดิสร้างสรรค์ทาง   

            คณิตศาสตร์ 

หน่วยท่ี เนื้อหา ทฤษฎี

(ชม.) 

ปฏิบัติ

(ชม.) 

รวม 

(ชม.) 

1 การบวก 

   1.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับการบวก 

- กิจกรรมท่ี 1 ร้องเพลง “การบวกการลบ” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การบวก) 

- กิจกรรมท่ี 3 ฝึกทักษะการบวก 

- กิจกรรมท่ี 4 การบวกเลขหลายหลัก 

- กิจกรรมท่ี 5 สถานการณแ์ละการแก้ปัญหาการบวก 

- กิจกรรมท่ี 6 ตะลุยโจทย์ปัญหาการบวก 

- กิจกรรมท่ี 7 การสร้างโจทย์การบวกท่ีมีหลายหลัก 

- กิจกรรมท่ี 8 ฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 1  

เร่ือง การบวก 

- กิจกรรมท่ี 9 แบบฝึกหัดท้ายหนว่ยท่ี 1 เร่ือง การบวก 

0.5 4.5 5 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

หน่วยท่ี เนื้อหา ทฤษฎี

(ชม.) 

ปฏิบัติ

(ชม.) 

รวม 

(ชม.) 

2 การลบ 

   2.1 ความรู้เบือ้งต้น เร่ือง การลบ 

- กิจกรรมท่ี 1 เกม “ไข่คดิสนุก” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การลบ) 

- กิจกรรมท่ี 3 การลบเลขหลายหลัก 

- กิจกรรมท่ี 4 เกม “ทายจ านวน” 

- กิจกรรมท่ี 5 สถานการณแ์ละการแก้ปัญหาการลบ 

- กิจกรรมท่ี 6 ตะลุยโจทย์ปัญหาการลบ 

- กิจกรรมท่ี 7 โจทย์การลบ 

- กิจกรรมท่ี 8 การสร้างโจทย์ปัญหาการลบ 

- กิจกรรมท่ี 9 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 2  

เร่ือง การลบ 

- กิจกรรมท่ี 10 แบบฝึกหัดท้ายหน่วยท่ี 2 เร่ือง การลบ 

0.5 4.5 5 

3 การคูณ 

   3.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับการคูณ 

- กิจกรรมท่ี 1 เกม “คู่รักคูแ่ข่ง” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การคูณ) 

   3.2 เคล็ดลับการคูณอย่างง่าย 

   3.3 ฝึกคณูฝึกคิด 

- กิจกรรมท่ี 3 ตะลุยโจทย์การคูณ 

- กิจกรรมท่ี 4 โจทย์ปัญหาการคูณ 

- กิจกรรมท่ี 5 สถานการณแ์ละการแก้ปัญหาการคูณ 

- กิจกรรมท่ี 6 การสร้างโจทย์การคูณ 

- กิจกรรมท่ี 7 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 3  

เร่ือง การคูณ 

- กิจกรรมท่ี 8 แบบฝึกหัดท้ายหนว่ยท่ี 3 เร่ือง การคูณ 

1.5 3.5 5 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

หน่วยท่ี เนื้อหา 
ทฤษฎี

(ชม.) 

ปฏิบัติ

(ชม.) 

รวม 

(ชม.) 

4 การหาร 

   4.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับการหาร 

- กิจกรรมท่ี 1 เกม “หาคู่ใกล้ชิด” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การหาร) 

- กิจกรรมท่ี 3 ตะลุยโจทย์การหาร 

- กิจกรรมท่ี 4 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการหาร 

- กิจกรรมท่ี 5 โจทย์ปัญหาการหาร 

- กิจกรรมท่ี 6 การสร้างโจทย์ปัญหาการหาร 

- กิจกรรมท่ี 7 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 4  

เร่ือง การหาร 

- กิจกรรมท่ี 8 แบบฝึกหัดท้ายหนว่ยท่ี 4 เร่ือง การหาร 

1 4 5 

5 การบวก ลบ คูณ หารระคน 

5.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับการบวก ลบ คูณ หารระคน 

- กิจกรรมท่ี 1 เกม “กระซิบโจทยร์ะคน” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การบวก ลบ คูณ หาร

ระคน) 

- กิจกรรมท่ี 3 ตะลุยโจทย์การบวก ลบ คูณ หาร ระคน 

- กิจกรรมท่ี 4 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการบวก 

ลบ คูณ หาร ระคน 

5.2 อา่นเพิ่มเตมิความรู้ 

- กิจกรรมท่ี 5 วเิคราะห์โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ 

หารระคน 

- กิจกรรมท่ี 6 การสร้างโจทย์การบวก ลบ คูณ หาร

ระคน 

- กิจกรรมท่ี 7 ฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 5  

เร่ือง การหาร 

- กิจกรรมท่ี 8 แบบฝึกหัดท้ายหนว่ยท่ี 5 เร่ือง การบวก 

ลบ คูณ หารระคนทดสอบความรู้หลังการฝึกอบรม 

1 4 5 

รวม 5 20 25 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 
 

 

 

 

 

 

การบวก 
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หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 1 

การบวก 

ตาราง 4 แผนการอบรมหน่วยที่ 1 การบวก 

กิจกรรม

ย่อย 

เน้ือหา รูปแบบ

การอบรม 

ระยะเวลา สื่อประกอบ 

1 การบวก 

   1.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับ

การบวก 

- กิจกรรมท่ี 1 ร้องเพลง “การ

บวกการลบ” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การ

บวก) 

- กิจกรรมท่ี 3 ฝึกทักษะการ

บวก 

- กิจกรรมท่ี 4 การบวกเลข

หลายหลัก 

- กิจกรรมท่ี 5 สถานการณ์

และการแก้ปัญหาการบวก 

 

- กิจกรรมท่ี 6 ตะลุยโจทย์

ปัญหาการบวก 

- กิจกรรมท่ี 7 การสร้างโจทย์

การบวกหลายจ านวน 

- กิจกรรมท่ี 8 ฝึกทักษะ

ความคิดสร้างสรรค์ท่ี 1 เร่ือง 

การบวก 

- กิจกรรมท่ี 9 แบบฝึกหัดท้าย

หนว่ยท่ี 1 เร่ือง การบวก 

 

บรรยาย 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

 

ปฏบัิติ 

(5 ชั่วโมง) 

30 นาที 

 

20 นาที 

 

10 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

 

60 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

 

30 นาที 

 

 

- ใบความรู้ 

เร่ือง การบวก 

เนื้อเพลง “การบวก

การลบ” 

แบบฝึกท่ี 2 

แบบฝึกคิดเลขเร็ว 

แบบฝึกท่ี 3 

แบบฝึกทักษะการบวก 

แบบฝึกท่ี 4 

การบวกเลขหลายหลัก 

แบบฝึกท่ี 5

สถานการณ์และการ

แก้ปัญหาการบวก 

แบบฝึกท่ี 6 

ตะลุยโจทย์การบวก 

แบบฝึกท่ี 7 

การสร้างโจทยก์ารบวก 

แบบฝึกท่ี 8 

แบบฝึกทักษะความคิด

สร้างสรรค์ 

แบบฝึกท่ี 9 

แบบฝึกหัดท้ายหนว่ย 

ท่ี 1 เร่ือง การบวก 

หมายเหตุ : ระยะเวลาอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 

การบวก 

สาระส าคัญ 

 การบวก เป็นหนว่ยการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

ซึ่งการคิดสร้างสรรค์นั้นเป็นรากฐานส าคัญของการเรียนรู้และการด าเนินชีวติเป็นการตอ่

ยอดและพัฒนาความคิดทั้งมวล บุคคลที่มคีวามสามารถในการคิดสร้างสรรค์ จะมี

ความสามารถในการสร้างสรรค์สิ่งใหม ่ๆ อยู่เสมอ ความคิดสรา้งสรรค์เป็นทักษะที่ทุกคน

สามารถพัฒนาได้ ซึ่งความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์นั้น ประกอบด้วย ทักษะการคิด

ที่ส าคัญ 3 ด้าน ได้แก่ ทักษะด้านความคิดคล่องแคล่ว ทักษะด้านความคิดยืดหยุ่น และ

ทักษะความคิดริเริ่ม  

 ในการฝกึอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตรใ์นหน่วย

การเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การบวก สามารถสรุปสาระส าคัญตามเนือ้หาที่ใช้อบรมได้ 2 ข้อ ดังนี้ 

1. การบวกจ านวนที่มีหลายหลักสองจ านวน ท าได้โดย การกระจายตัวตั้งและ 

ตัวบวก แล้วน าหลักหน่วยบวกกับหลักหน่วย หลักสิบรวมกับหลักสิบ หลักร้อยรวมกับหลัก

ร้อย หลักพันรวมกับหลักพัน หลักหมื่นรวมกับหลักหมื่น ..... หรอืท าได้โดยตั้งตัวเลขที่เป็น

ตัวตั้งใหต้รงกับตัวบวก บวกในหลักหนว่ยก่อนแล้วทดไปยังหลักสิบ บวกเลขในหลักสิบแล้ว

ทดไปยังหลักร้อย บวกเลขในหลักร้อยแล้วทดไปยังหลักพัน............. 

2. การแสดงวิธีการบวกที่หลากหลายจะช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง 

คณิตศาสตร์ 

วัตถุประสงค์ 

 เมื่อผู้เข้ารับการอบรมได้ฝกึอบรมตามหนว่ยการเรียนรู้นีแ้ล้ว จะเกิดพฤติกรรม

การเรียนรู ้ดังนี้ 

  1. เมื่อก าหนดโจทย์สัญลักษณ์การบวกหลายหลักสองจ านวนที่มกีารทด

และไม่มกีารทดให้ สามารถแสดงวิธีการหาผลบวกได้ถูกต้อง 

  2. นักเรียนสามารถหาผลบวกที่หลากหลายได้ 

เวลา 5 ช่ัวโมง 
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บทบาทผู้เข้ารับการอบรม 

 1. ก่อนการอบรมให้ผู้เข้าอบรมประเมนิตนเอง โดยการท าแบบทดสอบก่อน 

การฝึกอบรม 

 2. ฟังบรรยายปฏิบัติตามค าแนะน าของวิทยากร 

 3. ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ก าหนดในหลักสูตรและตามค าแนะน าของ

วิทยากรจนจบหลักสูตรการฝกึอบรม 

กิจกรรมการเรียนรู้และวิธีการฝึกอบรม 

 1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ตามใบความรู้ เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการ

บวก หลังการบรรยายใหผู้เ้ข้าอบรมปฏิบัติตามกิจกรรมที่ 1 ร้องเพลง “การบวกการลบ” 

พร้อมท าท่าทางประกอบเพลงตามวิดทีัศนแ์ละมีวทิยากรเป็นผู้น าในการท ากิจกรรม 

 2. เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 เสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมผู้

เข้าอบรมชมวีดีทัศน์ตัวอย่างการบวกเลขหลายหลักสองจ านวนหลังจากนั้นใหผู้เ้ข้าอบรม

ท ากิจกรรมท าแบบฝกึกิจกรรมที่ 2-7 ดังนี้  

 - กิจกรรมที่ 2 คิดเลขเร็ว (การบวก) 

 - กิจกรรมที่ 3 ฝกึทักษะการบวก 

 - กิจกรรมที่ 4 การบวกเลขหลายหลัก 

 - กิจกรรมที่ 5 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการบวก 

 - กิจกรรมที่ 6 ตะลุยโจทย์ปัญหาการบวก 

 - กิจกรรมที่ 7 การสร้างโจทย์การบวกที่มหีลายหลัก 

 เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมน าเสนอ

ผลงาน คนละ 2-3 นาที โดยการสุ่มตัวอย่างตามความเหมาะสมในแต่ละกิจกรรม พร้อม

ให้ค าแนะน าชีแ้นะ 

 3. เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมที่ 7 เสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมฝกึ

ทักษะความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ตามแบบฝึกกิจกรรมที่ 8 และท าแบบฝกึหัด

ท้ายหน่วยที่ 1 เรื่อง การบวก เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย วทิยากรใหผู้้

เข้าอบรมน าเสนอผลงาน คนละ 2-3 นาที โดยการสุ่มตัวอย่างตามความเหมาะสม พรอ้ม

ให้ค าแนะน าชีแ้นะ 
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 4. วทิยากรให้ผูเ้ข้าอบรมร่วมกันระดมความคิดและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

วิธีการหรือแนวทางที่จะส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาด้านความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

หลังจากเสร็จสิน้การท ากิจกรรมในหนว่ยที่ 1  

 5. วิทยากรสรุปพร้อมทั้งให้ค าแนะน า เสนอแนะแก่ผูเ้ข้าอบรม 

สื่อประกอบการฝึกอบรม 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน (ข้อสอบก่อนการฝึกอบรม) 

2. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร ์(ข้อสอบก่อน 

การฝึกอบรม) 

 3. ใบความรู ้เรื่อง ความรู้เบือ้งตน้เกี่ยวกับการบวก 

 4. วดีีทัศน์ เพลง “การบวกการลบ” 

 5. วีดีทัศนต์ัวอย่างการบวกเลขหลายหลักสองจ านวน 

 6. เนือ้เพลง “การบวกการลบ” 

 7. แบบฝกึกิจกรรมที่ 2 แบบฝกึคิดเลขเร็ว 

 8. แบบฝกึกิจกรรมที่ 3 แบบฝกึทักษะการบวก 

 9. แบบฝกึกิจกรรมที่ 4 การบวกเลขหลายหลัก 

 10. แบบฝกึกิจกรรมที่ 5 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการบวก 

 11. แบบฝกึกิจกรรมที่ 6 ตะลุยโจทย์การบวก 

 12. แบบฝกึกิจกรรมที่ 7 การสร้างโจทย์การบวก 

 13. แบบฝกึกิจกรรมที่ 8 แบบฝกึทักษะความคิดสรา้งสรรค์ 

 14. แบบฝกึกิจกรรมที่ 9 แบบฝกึหัดท้ายหน่วยที่ 1 เรื่อง การบวก 

การวัดและประเมินผล 

 1. วิธีการ 

  1.1 สังเกต 

 1.1.1 พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนขณะท างาน 

 1.1.2 จากการตอบค าถามของนักเรียน 

 1.1.3 การน าเสนอผลงาน 
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 2. เคร่ืองมือวัดประเมินผล 

  2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  2.2 แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

  2.3 แบบฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

  2.4 แบบฝกึหัด 

  2.5 แบบสังเกตพฤติกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



353 

 

สื่อประกอบหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 

ใบความรู้ 

เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการบวก 

 การบวกจ านวนที่มีหลายหลักสองจ านวน ท าได้โดยตั้งเลขที่เป็นตัวตั้งให้ตรงกับ

ตัวบวก บวกเลขในหลักหน่วยก่อนแล้วทดไปยังหลักสิบ บวกเลขในหลักสิบแล้วทดไปยัง

หลักร้อย บวกเลขในหลักร้อยแล้วทดไปยังหลักพัน บวกเลขในหลักพันแล้วทดไปยังหลัก

หมื่น...... 

 ตัวอย่าง   5,624,452 + 504,253 =  

 วิธีท า   5,624,452  

     504,253 

               6,128,705 

             ตอบ   ๖,๑๒๘,๗๐๕ 
   

      
 

     การบวกจ านวนที่มีการก าหนดผลลัพธ์ให้ 

ตัวอย่าง  จงหาจ านวนสองจ านวนที่น ามาบวกกัน ให้ได้ผลลัพธ์เท่ากับ 250 

แนวทางการตอบ   200 + 50 

        150 + 100 

          40 + 210 

        190 + 60 

         ฯลฯ 

+ 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 1  

ร้องเพลง “การบวกการลบ” 

 

 

 

เน้ือเพลง “การบวกการลบ” 

 

       ท านอง  เพลงรักกับคนรถ  เน้ือร้อง  พจนพร   สมพงษ์ 

 

มาเถิดมามาบวกและลบ การบวกลบนั้นท าอย่างไร 

การบวกรวมกัน  ลบนั้นคือหักออกไป รีบมาเร็วไว  รีบมาบวกและลบ 

แตน้  แตน่  แต้น  แตน่  แต่น  แต้น  แตน้ 

 

                หมายเหตุ  ใช้ประกอบการเรียนการสอนเรื่องการบวกการลบ 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 2 

  

แบบฝึกคดิเลขเร็ว 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

 

 

1. 24 + 4 + 204  = ………………………………. 

2. 65 + 85 + 25  = ………………………………. 

3. 65 + 15 + 5  = ……………………………….  

4. 4 + 7 + 25  = ………………………………. 

5.  24 + 4 + 24 + 46  = ………………………………. 

6. 12 + 5 + 5 + 80  = ………………………………. 

7. 65 + 2 + 20 + 3  = ………………………………. 

8. 4 + 20 + 3 + 2  = ………………………………. 

9. 70 + 5 + 3 + 5  = ………………………………. 

10. 41 + 44 + 24 + 41  = ………………………………. 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 3 

แบบฝึกทักษะการบวก 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

153 
+ 

854 
 

 

851,153 
+ 

231,963 

 
 
 

 

63,157,070 
       + 

14,745,851 
 

 

36,412 
+ 

74,145 
 

 

852,753 

+ 

125,753 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 4 

แบบฝึกการบวกเลขหลายหลัก 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง จงแสดงวธิีหาค าตอบ 
 

1)  976,462 + 431,622 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ…………………………………………….. 

4)  11,241,620 + 957,621 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ…………………………………………….. 

2)  785,437 + 544,591,274= 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ…………………………………………….. 

5)  45,875,587 + 16,005,494 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ…………………………………………….. 

3)  2,445,437 + 591,244 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ…………………………………………….. 

6)  362,785,437 + 5,508,994 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ…………………………………………….. 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 5 

สถานการณ์และการแก้ปัญหาการบวก 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าช้ีแจง  1. ให้นักเรียนพิจารณาสถานการณป์ัญหาให้เข้าใจ 

2. แสดงวิธีการแก้ปัญหาให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ 

3. นักเรียนคนใดมีวธิีการแปลกใหม่ในการหาค าตอบจะได้คะแนนพิเศษ 

 

37,459 + 26,478 =  

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

คิดให้ได้หลากหลายวิธีนะคะ 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนวิเคราะหโ์จทย์ปัญหา แสดงวธิีท า และค านวณหาค าตอบใหถู้กต้อง 

1. พี่มีเงนิ 312,000 บาท น้องมเีงิน 987,650 บาท ทั้งสองคนมเีงินรวมกันกี่บาท 

  สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้……………………………………………………………………………………………….. 

  สิ่งที่โจทย์ถาม………………………………………………………………………………………………………… 

  วางแผนแก้ปัญหา………………………………………………………………………………………………….. 

        ประโยค

สัญลักษณ์……………………………………………………………………………………………………  

  วิธีท า ……………………………………………………………………………………………………………………   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………..      

……………………………………………………………………………………………………………………………………………..   

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….   

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. จังหวัดปทุมธานีมีประชากรเป็นผู้ชาย 475,211 คน เป็นผู้หญิงมากกว่า 48,512 คน

จังหวัดปทุมธานีมีประชากรผูห้ญิงกี่คน 

        สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้……………………………………………………………………………………………….. 

  สิ่งที่โจทย์ถาม………………………………………………………………………………………………………… 

  วางแผนแก้ปัญหา………………………………………………………………………………………………….. 

        ประโยค

สัญลักษณ์……………………………………………………………………………………………………  

  วิธีท า ………………………………………………………………………………………………………………………   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………..     

……………………………………………………………………………………………………………………………………………..  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………..  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

แบบฝึกกิจกรรมที่ 6 
ตะลุยโจทย์ปัญหาการบวก  
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3. มารวยขายข้าวสารได้ 18,756 ถุง ข้าวเปลือก 166,428  ถุง มารวยขายข้าวได้

ทั้งหมด   กี่ถุง 

  สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้……………………………………………………………………………………………….. 

  สิ่งที่โจทย์ถาม………………………………………………………………………………………………………… 

  วางแผนแก้ปัญหา………………………………………………………………………………………………….. 

        ประโยค

สัญลักษณ์……………………………………………………………………………………………………  

  วิธีท า ………………………………………………………………………………………………………………………    

……………………………………………………………………………………………………………………………………………..      

……………………………………………………………………………………………………………………………………………..   

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…      

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. สีนวลมีรายได้ 148,200 บาท มเีงินออมใบธนาคาร   356,400  บาท สนีวลมีเงิน  

ทั้งหมดกี่บาท 

  สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้……………………………………………………………………………………………….. 

  สิ่งที่โจทย์ถาม………………………………………………………………………………………………………… 

  วางแผนแก้ปัญหา………………………………………………………………………………………………….. 

        ประโยค

สัญลักษณ์……………………………………………………………………………………………………  

  วิธีท า ………………………………………………………………………………………………………………………    

……………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….    

……………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด................................................... 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสร้างโจทย์การบวกจ านวนที่มีหลายหลักสองจ านวนแล้วเลือกวิธีหา

ค าตอบใหไ้ด้มากที่สุด  

 ตัวอย่าง  54,472 + 2,247 = 56,719 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

 

แบบฝึกกิจกรรมที่ 7 
การสร้างโจทย์การบวกที่มีหลายหลัก  
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 8 

แบบฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 1 เรื่อง การบวก 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง ให้ผู้เข้าอบรมใช้ตัวเลข 2 จ านวน มาจัดกระท าตามโจทย์ต้องการ เพื่อใหไ้ด้

ผลลัพธ์เท่ากับจ านวนที่ก าหนดให้ 

1.                     +                      =  350 (ใช้เวลา 15 นาที) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

 

2.                     +                      =  500   (ใช้เวลา 15 นาที) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………...............................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………...............................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 9 

แบบฝึกหัดท้ายหน่วยที่ 1 เรือ่ง การบวก 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง ให้ผู้เข้าอบรมแสดงวธิีหาค าตอบใหถู้กต้อง (ข้อละ 1 คะแนน) 

1. 65,478 + 89,235 =   2. 478,235 + 654,787 =  

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

3. 74,462 + 82,124 =   4. 274,247 + 521,792 =  

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

5. 36,439 + 38,297 =   6. 748,415 + 254,548 =  

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

 

7.  5,452,549 + 6,548,583   =                
 

8.  3,125,327 + 11,548,984   =                
 

9.  3,587,294 + 73,642,922  =                
 

10.  7,892,953 + 4,874,749   =                
 

 อย่าลืมตัวทดนะจ๊ะ 
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แบบบันทึกคะแนนความคดิสร้างสรรค์และแบบฝึกหัด 

หน่วยที่ 1 เรื่อง การบวก 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

แบบฝกึความคิดสร้างสรรค์  

 

รวม 

แบบฝกึหัด สรุป 

คิด
คล

่อง
แค

ล่ว
 

คิด
ยืด

หย
ุ่น 

คิด
ริเ
ริ่ม

 

เต็ม 

10 

ได้ ผ่าน 

7 

ไม่

ผ่าน 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 รวม         
 

 

เกณฑ์การประเมิน  ผูผ้่านเกณฑก์ารประเมินต้องได้คะแนนแบบฝกึหัดร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เข้าอบรม 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

รายการประเมนิ 

รวมคะแนน 

(20 คะแนน) 

ผลการ

ประเมนิ 
คว

าม
ตั้ง

ใจ
ใน

กา
รท

 าง
าน

 

คว
าม

รับ
ผดิ

ชอ
บใ

นก
าร
ท า

งา
น 

คว
าม

สะ
อา

ดเ
รีย

บร
้อย

ใน
กา

รท
 าง
าน

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รแ

ก้ป
ัญ
หา

ใน
ระ

หว
่าง

กา
รท

 าง
าน

 

กา
รส

่งง
าน

ตา
มก

 าห
นด

เว
ลา

 

         

         

         

         

         

 รวม        

เกณฑ์การประเมิน 

 4  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับดีมาก 

 3  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับดี 

 2  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับปานกลาง 

 1 หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับที่ควรปรับปรุง 

เกณฑก์ารประเมินจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

 คะแนน  17-20 ระดับคุณภาพ ดีมาก 

 คะแนน  13-16  ระดับคุณภาพ ดี 

 คะแนน   9-12  ระดับคุณภาพ พอใช้ 

 คะแนน   5-8  ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 
 

 

 

 

 

การลบ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 2 

การลบ 

ตาราง 5 แผนการอบรมหน่วยที่ 2 การลบ 

กิจกรรม

ย่อย 

เน้ือหา รูปแบบ

การอบรม 

ระยะเวลา สื่อประกอบ 

2 การลบ 

   2.1 ความรู้เบือ้งต้น เร่ือง 

การลบ 

- กิจกรรมท่ี 1 เกม “ไข่คดิ

สนุก” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การ

ลบ) 

- กิจกรรมท่ี 3 การลบเลข

หลายหลัก 

- กิจกรรมท่ี 4 เกม “ทาย

จ านวน” 

- กิจกรรมท่ี 5 สถานการณ์

และการแก้ปัญหาการลบ 

 

- กิจกรรมท่ี 6 ตะลุยโจทย์

ปัญหาการลบ 

 

- กิจกรรมท่ี 7 โจทย์การลบ 

 

- กิจกรรมท่ี 8 ฝึกทักษะ

ความคิดสร้างสรรค์ท่ี 2 เร่ือง 

การลบ 

- กิจกรรมท่ี 9 แบบฝึกหัดท้าย

หนว่ยท่ี 2 เร่ือง การลบ 

 

บรรยาย 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

 

ปฏบัิติ 

 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

 

ปฏบัิติ 

(5 ชั่วโมง) 

30 นาที 

 

20 นาที 

 

10 นาที 

 

40 นาที 

 

20 นาที 

 

30 นาที 

 

 

60 นาที 

 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

 

30 นาที 

 

 

- ใบความรู้ 

เร่ือง การลบ 

แบบฝึกท่ี 1 

เกม “ไข่คดิสนุก” 

แบบฝึกท่ี 2 

แบบฝึกคิดเลขเร็ว 

แบบฝึกท่ี 3 

การลบเลขหลายหลัก 

แบบฝึกท่ี 4 

เกม “ทายจ านวน” 

แบบฝึกท่ี 5

สถานการณ์และ 

การแก้ปัญหาการลบ 

แบบฝึกท่ี 6 

โจทย์ปัญหาการลบ 

แบบฝึกท่ี 7 

การสร้างโจทยก์ารลบ 

แบบฝึกท่ี 8 

แบบฝึกทักษะความคิด

สร้างสรรค์ 

 

แบบฝึกหัดท้ายหนว่ย 

ท่ี 2 เร่ือง การลบ 

หมายเหตุ : ระยะเวลาอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 

การลบ 

สาระส าคัญ 

 การลบ เป็นหนว่ยการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์  

ซึ่งการคิดสรา้งสรรคน์ั้นเป็นรากฐานส าคัญของการเรียนรู้และการด าเนินชีวติเป็นการตอ่

ยอดและพัฒนาความคิดทั้งมวล บุคคลที่มคีวามสามารถในการคิดสรา้งสรรค ์จะมี

ความสามารถในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ อยู่เสมอ ความคิดสรา้งสรรค์เป็นทักษะที่ทุกคน

สามารถพัฒนาได้ ซึ่งความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์นัน้ ประกอบด้วย ทักษะการคิด

ที่ส าคัญ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดรเิริ่ม 

ดังนัน้ การปลูกฝังให้ผูเ้รียนมีความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นที่ต้องเริ่ม

ตั้งแต่วัยเรียนเพื่อฝกึฝนในด้านการคิดที่หลากหลายสม่ าเสมออย่างสร้างสรรคซ์ึ่งจะน าไปสู่

การตอ่ยอดพัฒนาทางความคิดที่แปลกใหม่ ทันสมัย ในการประดิษฐ์ คิดค้น และพัฒนาสิ่ง

ใหม่ ๆ ใหเ้กิดขึ้นเพื่อความเจรญิก้าวหน้าในอนาคตต่อไป 

 ในการฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตรใ์นหน่วย

การเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง การลบ สามารถสรุปสาระส าคัญตามเนือ้หาที่ใชอ้บรมได้ 2 ข้อ ดังนี้ 

1. การลบจ านวนที่มหีลายหลักสองจ านวน ท าได้โดย การกระจายตัวตั้งและ 

ตัวลบ แล้วน าหลักหนว่ยลบกับหลักหน่วย หลักสิบลบกับหลักสิบ หลักร้อยลบกับหลักร้อย 

หลักพันลบกับหลักพัน หลักหมื่นลบกับหลักหมื่น ...... 

2. การแสดงวิธีการบวกที่หลากหลายจะช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง 

คณิตศาสตร์ 

วัตถุประสงค์ 

 เมื่อผู้เข้ารับการอบรมได้ฝกึอบรมตามหนว่ยการเรียนรู้นีแ้ล้ว จะเกิดพฤติกรรม

การเรียนรู ้ดังนี้ 

  1. เมื่อก าหนดโจทย์สัญลักษณ์การลบหลายหลักสองจ านวนที่มกีารกระจาย

และไม่มกีารกระจายให้ สามารถแสดงวิธีการหาผลลบได้ถูกต้อง 

  2. นักเรียนสามารถหาผลลบและสร้างโจทย์การลบที่หลากหลายได้ 

เวลา 5 ช่ัวโมง 
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บทบาทผู้เข้ารับการอบรม 

 1. ฟังบรรยายและปฏิบัติตามค าแนะน าของวิทยากร 

 2. ปฏิบัติกิจกรรมตา่ง ๆ ตามที่ก าหนดในหลักสูตรและตามค าแนะน าของ

วิทยากรตลอดการฝกึอบรม 

กิจกรรมการเรียนรู้และวิธีการฝึกอบรม 

 1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ตามใบความรู้ เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการ

ลบ หลังการบรรยายให้ผู้เข้าอบรมปฏิบัติตามกิจกรรมที่ 1 เล่นเกม “ไข่คิดสนุก” โดยมี

วิทยากรเป็นผู้น าและสาธิตการเล่นให้ผู้เข้าอบรมดูก่อนจนเข้าใจและสามารถท ากิจกรรมได้ 

 2. เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 เสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมผู้

เข้าอบรมชมวีดีทัศน์ตัวอย่างการลบเลขหลายหลักสองจ านวนหลังจากนั้นให้ผูเ้ข้าอบรมท า

กิจกรรมตามแบบฝกึกิจกรรมที่ 2-7 ดังนี้  

 - กิจกรรมที่ 2 คิดเลขเร็ว (การบวก) 

 - กิจกรรมที่ 3 การลบเลขหลายจ านวน 

 - กิจกรรมที่ 4 เกม “ทายจ านวน” 

 - กิจกรรมที่ 5 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการลบ 

 - กิจกรรมที่ 6 ตะลุยโจทย์ปัญหาการลบ 

 - กิจกรรมที่ 7 การสร้างโจทย์การลบ 

 เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมน าเสนอ

ผลงาน คนละ 2-3 นาที โดยการสุ่มตัวอย่างตามความเหมาะสมในแต่ละกิจกรรม พร้อม

ให้ค าแนะน าชีแ้นะ 

 3. เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมที่ 7 เสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมฝกึ

ทักษะความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ตามแบบฝึกกิจกรรมที่ 8 และท าแบบฝกึหัด

ท้ายหน่วยที่ 2 เรื่อง การลบ เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้า

อบรมน าเสนอผลงาน คนละ 2-3 นาที โดยการสุ่มตัวอย่างตามความเหมาะสม พร้อมให้

ค าแนะน าชีแ้นะ 
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 4. วทิยากรให้ผูเ้ข้าอบรมร่วมกันระดมความคิดและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

วิธีการหรือแนวทางที่จะส่งเสริมใหเ้กิดการพัฒนาด้านความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

หลังจากเสร็จสิน้การท ากิจกรรมในหนว่ยที่ 1  

 5. วทิยากรสรุปพร้อมทั้งให้ค าแนะน า เสนอแนะแก่ผูเ้ข้าอบรม 

สื่อประกอบการฝึกอบรม 

 1. ใบความรู ้เรื่อง ความรู้เบื้องตน้เกี่ยวกับการลบ 

 2. วีดีทัศน์การลบเลขหลายหลักสองจ านวน 

 3. แบบฝกึกิจกรรมที่ 1 เกม “ไข่คิดสนุก” 

 4. แบบฝกึกิจกรรมที่ 2 แบบฝกึคิดเลขเร็ว 

 5. แบบฝกึกิจกรรมที่ 3 การลบเลขหลายหลัก 

 6. แบบฝกึกิจกรรมที่ 4 เกม “ทายจ านวน” 

 7. แบบฝึกกิจกรรมที่ 5 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการลบ 

 8. แบบฝกึกิจกรรมที่ 6 ตะลุยโจทย์ปัญหาการลบ 

 9. แบบฝกึกิจกรรมที่ 7 การสร้างโจทย์การลบ 

 10. แบบฝกึกิจกรรมที่ 8 แบบฝกึทักษะความคิดสรา้งสรรค์ 

 11. แบบฝกึกิจกรรมที่ 9 แบบฝึกหัดท้ายหน่วยที่ 1 เรื่อง การลบ 

การวัดและประเมินผล 

 1. วิธีการ 

  1.1 สังเกต 

 1.1.1 พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนขณะท างาน 

 1.1.2 จากการตอบค าถามของนักเรียน 

 1.1.3 การน าเสนอผลงาน 

 2. เคร่ืองมือวัดประเมินผล 

  2.1 แบบฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

  2.2 แบบฝกึหัด 

  2.3 แบบสังเกตพฤติกรรม 
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สื่อประกอบหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 

ใบความรู้ 

เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการลบ 

 การลบจ านวนที่มีหลายหลักสองจ านวน ท าได้โดยตั้งเลขที่เป็นตัวตั้งให้ตรงกับ

ตัวลบ ลบเลขในหลักหน่วยก่อน ลบเลขในหลักสิบ ลบเลขในหลักร้อย ลบเลขในหลักพัน 

ลบเลขในหลักหมื่น...... 

 ตัวอย่าง   4,687,457 - 23,253 =  

 วิธีท า   4,687,457  

      23,253 

               4,664,204 

             ตอบ   ๔,๖๖๔,๒๐๔ 
   

 
 

     การลบจ านวนที่มีการก าหนดลพลัพธ์ให้ 

ตัวอย่าง  จงหาจ านวนสองจ านวนที่น ามาลบกัน ให้ได้ผลลัพธ์เท่ากับ 150 

แนวทางการตอบ   200 - 50 

        160 - 10 

          270 - 120 

        190 – 40 

        4,587 – 4,437 

         ฯลฯ 

 

- 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 1  

เกม “ไข่คิดสนุก” 

 

จุดประสงค์        เพื่อฝึกการบวกลบจ านวนที่มีหลายหลัก 

ระดับชั้น           ประถมศึกษาปีที่ 5 

จ านวนผู้เล่น      เป็นกลุ่ม 

อุปกรณ์ 

1. ไข่ท าจากกระดาษมีตัวเลขฮินดูอารบิก แสดงจ านวนติดอยู่ 

2. ตะกร้าใส่ 

วิธีเล่น 

1. นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนไปเลือกไข่กลุ่มละ 2 

ฟอง ร่วมกันพิจารณาตัวเลขแสดงจ านวนที่เขียนตดิไว้ที่ไข่ 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าจ านวนที่เขียนติดแสดงไว้ที่ไข่ทั้งสองฟองมาบวกและลบ

กัน เมื่อได้ค าตอบส่งตัวแทนภายในกลุ่มไปเขียนแสดงวิธีท าการบวก  การลบ

จ านวนที่มีหลายหลักบนกระดานด า เมื่อเสร็จนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตรวจ

ความถูกต้อง 

3. นักเรียนกลุ่มใครถูกต้องและเสร็จก่อนเป็นผูช้นะ ดังรูป  

 

427,180 

 

919,558 

 

5,419,089 

 

1,007,891 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 2 

  

แบบฝึกคดิเลขเร็ว 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

 

 

1. 724 - 504 - 37  = ………………………………. 

2. 245 - 120 - 21  = ………………………………. 

3. 436 - 155 - 35  = ……………………………….  

4. 427 - 223 - 12  = ………………………………. 

5.  931 - 410 - 105  = ………………………………. 

6. 872 - 650 - 110  = ………………………………. 

7. 465 - 220 - 111  = ………………………………. 

8. 244 - 20 - 13 - 2  = ………………………………. 

9. 750 - 540 - 30 - 10  = ………………………………. 

10. 741 - 440 - 20 - 11  = ………………………………. 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



374 

แบบฝึกกิจกรรมที่ 3 

การลบเลขหลายหลัก 

 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนหำค ำตอบ และตรวจสอบค ำตอบ 

1)  976,462 − 431,622 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

4)  11,241,620 − 957,621 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

2)  544,591,274− 785,437  = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

5)  45,875,587− 16,005,494 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

3)  448,437,785 −  244, 591,345= 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

6)  785,612,437 – 99,244,665 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 
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47

5 

995 

แบบฝึกกิจกรรมที่ 4 

เกม “ทายจ านวน” 

 

จุดประสงค์        เพื่อฝึกการบวก การลบ 

ระดับชั้น           ประถมศึกษาปีที่ 5 

จ านวนผู้เล่น      ทั้งช้ันเรยีน 

อุปกรณ์ 

1. กล่องใส่ดอกไม้ทายจ านวน 

2. กระดาษสีท าเป็นดอกไม้จ านวน เขียนจ านวนไว้กลางดอก 

วิธีเล่น 

1. นักเรียนหยิบดอกไม้จ านวนคนละ 1 ดอก ปิดเป็นความลับไม่ให้ผู้อื่นทราบว่าใน

ดอกไม้เขียนจ านวนใดไว้ 

2. ผูเ้ล่นจับคู่กันทายจ านวนซึ่งกันและกัน โดยผูท้ายก่อนจะสั่งให้น าตัวเลขอะไรก็

ได้มาบวกหรอืลบออกจากจ านวนที่อยู่ในดอกไม้ เช่น ให้เอา 2 ไปบวก เมื่ออีก

ฝา่ยบวกได้เท่าไรบอกค าตอบที่บวกให้แก่ผู้ทาย 

3. ผูท้ายก็จะเอา 2 ไปลบออกจากค าตอบที่บอกมา ก็จะเป็นจ านวนที่อยู่ในดอกไม้

ว่าคือเลขอะไร (ถ้าสั่งให้บวก คนทายก็เอาตัวเลขลบออก ถ้าสั่งให้ลบ ผูท้ายก็จะ

เอาตัวเลขบวกกับค าตอบ) 

4. ใครทายถูกต้องก่อนเป็นผู้ชนะ ดังรูป 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 5 

สถานการณ์และการแก้ปัญหาการลบ 

 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าช้ีแจง  1. ให้นักเรียนพิจารณาสถานการณป์ัญหาให้เข้าใจ 

2. แสดงวิธีการแก้ปัญหาให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ 

3. นักเรียนคนใดมีวธิีการแปลกใหม่ในการหาค าตอบจะได้คะแนนพิเศษ 

 

652,459 - 31,448 =  

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนวิเคราะหโ์จทย์ปัญหา แสดงวธิีท า และค านวณหาค าตอบให้ถูกต้อง 

1. นอ้งมเีงนิ 312,000 บาท พี่มเีงิน 987,650 บาท น้องมีเงินนอ้ยกว่าพี่กี่บาท 

       สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้……………………………………………………………………………………..………… 

       สิ่งที่โจทย์ถาม……………………………………………………………….………………………………………… 

       วางแผนแก้ปัญหา………………………………………………………………………………………..…………. 

       ประโยคสัญลักษณ์……………………………………….………………………………………………………… 

       วิธีท า…………………………………………………………………………………………………………………..……      

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. จังหวัดสุโขทัยมีประชากรทั้งหมด2,475,211 คน เป็นผู้ชาย 48,512 คน จังหวัดสุโขทัย

มีประชากรผู้หญิงกี่คน 

       สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้……………………………………………………………………………………..………… 

       สิ่งที่โจทย์ถาม……………………………………………………………….………………………………………… 

       วางแผนแก้ปัญหา………………………………………………………………………………………..………… 

       ประโยคสัญลักษณ์……………………………………….………………………………………………………… 

       วิธีท า…………………………………………………………………………………………………………………..………     

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………   

       ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 

แบบฝึกกิจกรรมที่ 6 
ตะลุยโจทย์ปัญหาการลบ  
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3. น้ าหวานขายถั่วเขียวได้ 418,756 ถุง ขายถั่วลิสงได้ 66,428  ถุง น้ าหวานขายถั่ว

เขียวได้มากกว่าถั่วลิสงกี่ถุง 

สิง่ที่โจทย์ก าหนดให้……………………………………………………………………………………..……………. 

       สิ่งที่โจทย์ถาม……………………………………………………………….………………………………………… 

       วางแผนแก้ปัญหา………………………………………………………………………………………..………… 

       ประโยคสัญลักษณ์……………………………………….………………………………………………………… 

       วิธีท า…………………………………………………………………………………………………………………..……      

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………   

       ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ครูติว๋มีรายได้ปีละ 848,200 บาท ครูติ๋วจ่ายค่าอาหารตลอดทั้งปีคิดเป็นเงิน 

356,400  บาท ครูติว๋ยังคงเหลือเงนิไว้ใชจ้่ายอื่นๆอีกเท่าไร 

สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้……………………………………………………………………………………..……………. 

       สิ่งที่โจทย์ถาม……………………………………………………………….………………………………………… 

       วางแผนแก้ปัญหา………………………………………………………………………………………..………… 

       ประโยคสัญลักษณ์……………………………………….………………………………………………………… 

       วิธีท า…………………………………………………………………………………………………………………..………     

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

       ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด................................................... 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสร้างโจทย์การลบจ านวนที่มีหลายหลักสองจ านวนแล้วเลือกวิธีหา

ค าตอบใหไ้ด้มากที่สุด  

 ตัวอย่าง  25,463 – 4,542 = 20,921 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

 

แบบฝึกกิจกรรมที่ 7 
การสร้างโจทย์การลบ  
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 8 

แบบฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 2 เรื่อง การลบ 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง ให้ผู้เข้าอบรมใช้ตัวเลข 2 จ านวน มาจัดกระท าตามโจทย์ต้องการ เพื่อใหไ้ด้

ผลลัพธ์เท่ากับจ านวนที่ก าหนดให้ ให้ได้มากที่สุด 

1.                     -                      =  475 (ใช้เวลา 15 นาที) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

 

2.                     +                      =  350   (ใช้เวลา 15 นาที) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………...............................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………...............................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 9 

แบบฝึกหัดท้ายหน่วยที่ 2 เรื่อง การลบ 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง ให้ผู้เข้าอบรมแสดงวธิีหาค าตอบใหถู้กต้อง (ข้อละ 1 คะแนน) 

2. 62,475 - 25,232 =   2. 774,230 + 452,710 =  

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

4. 63,423 - 22,243 =   4. 544,225 - 310,422 =  

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

5. 30,434 - 24,252 =   6. 954,420 - 654,225 =  

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

 

7.  7,452,540 - 4,58,230   =                
 

8.  6,105,322 - 5,420,526   =                
 

9.  13,550,200 - 4,540,290  =                
 

10.  8,820,775 - 6,702,543   =                
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แบบบันทึกคะแนนความคดิสร้างสรรค์และแบบฝึกหัด 

หน่วยที่ 2 เรื่อง การลบ 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

แบบฝกึความคิดสร้างสรรค์  

 

รวม 

แบบฝกึหัด สรุป 

คิด
คล

่อง
แค

ล่ว
 

คิด
ยืด

หย
ุ่น 

คิด
ริเ
ริ่ม

 

เต็ม 

10 

ได้ ผ่าน 

7 

ไม่

ผ่าน 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 รวม         
 

 

เกณฑ์การประเมิน  ผูผ้่านเกณฑก์ารประเมินต้องได้คะแนนแบบฝกึหัดร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เข้าอบรม 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

รายการประเมนิ 

รวมคะแนน 

(20 คะแนน) 

ผลการ

ประเมนิ 
คว

าม
ตั้ง

ใจ
ใน

กา
รท

 าง
าน

 

คว
าม

รับ
ผดิ

ชอ
บใ

นก
าร
ท า

งา
น 

คว
าม

สะ
อา

ดเ
รีย

บร
้อย

ใน
กา

รท
 าง
าน

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รแ

ก้ป
ัญ
หา

ใน
ระ

หว
่าง

กา
รท

 าง
าน

 

กา
รส

่งง
าน

ตา
มก

 าห
นด

เว
ลา

 

         

         

         

         

         

 รวม        

เกณฑ์การประเมิน 

 4  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับดีมาก 

 3  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับดี 

 2  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับปานกลาง 

 1 หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับที่ควรปรับปรุง 

เกณฑก์ารประเมินจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

 คะแนน  17-20 ระดับคุณภาพ ดีมาก 

 คะแนน  13-16  ระดับคุณภาพ ดี 

 คะแนน   9-12  ระดับคุณภาพ พอใช้ 

 คะแนน   5-8  ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 
 

 

 

 

 

การคูณ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 
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หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 3 

การคูณ 

ตาราง 6 แผนการอบรมหน่วยที่ 3 การคูณ 

กิจกรรม

ย่อย 

เน้ือหา รูปแบบ

การอบรม 

ระยะเวลา สื่อประกอบ 

3 การคูณ 

   3.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับ

การคูณ 

- กิจกรรมท่ี 1 เกม “คู่รัก

คู่แขง่” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การ

คูณ) 

   3.2 เคล็ดลับการคูณอย่าง 

ง่าย 

   3.3 ฝึกคณูฝึกคิด 

 

- กิจกรรมท่ี 3 ตะลุยโจทย์การ

คูณ 

- กิจกรรมท่ี 4 โจทย์ปัญหา

การคูณ 

- กิจกรรมท่ี 5 สถานการณ์

และการแก้ปัญหาการคูณ 

 

- กิจกรรมท่ี 6 การสร้างโจทย์

การคูณ 

- กิจกรรมท่ี 7 ฝกึทักษะ

ความคิดสร้างสรรค์ท่ี  

- กิจกรรมท่ี 8 แบบฝึกหัดท้าย

หนว่ยท่ี 3 เร่ือง การคูณ 

 

บรรยาย 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

บรรยาย 

 

บรรยาย 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

(5 ชั่วโมง) 

30 นาที 

 

20 นาที 

 

10 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

- ใบความรู้ 

เร่ือง การคูณ 

แบบฝึกท่ี 1 

เกม “คู่รักคู่แข่ง” 

แบบฝึกท่ี 2 

แบบฝึกคิดเลขเร็ว 

-ใบความรู้ 

เร่ือง เคล็ดลับการคูณ 

-ใบความรู้ 

เร่ือง ฝึกคูณฝกึคิด 

แบบฝึกท่ี 3 

ตะลุยโจทย์การคูณ 

แบบฝึกท่ี 4 

โจทย์ปัญหาการคูณ 

แบบฝึกท่ี 5

สถานการณ์และการ

แก้ปัญหาการคูณ 

แบบฝึกท่ี 6 

การสร้างโจทย์การคณู 

แบบฝึกท่ี 7 แบบฝึก

ความคิดสร้างสรรค ์

แบบฝึกหัดท้ายหนว่ยท่ี 

3 เร่ือง การคูณ 

หมายเหตุ : ระยะเวลาอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 

การคูณ 

สาระส าคัญ 

 การคูณ เป็นหนว่ยการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่ง

การคิดสรา้งสรรคน์ั้นเป็นรากฐานส าคัญของการเรยีนรู้และการด าเนนิชีวติเป็นการต่อยอด

และพัฒนาความคิดทั้งมวล บุคคลที่มคีวามสามารถในการคิดสรา้งสรรค์ จะมี

ความสามารถในการสร้างสรรค์สิ่งใหม ่ๆ อยู่เสมอ ความคิดสรา้งสรรค์เป็นทักษะที่ทุกคน

สามารถพัฒนาได้ ซึ่งความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์นัน้ ประกอบด้วย ทักษะการคิด

ที่ส าคัญ 3 ด้าน ได้แก่ ดา้นความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดรเิริ่ม 

ดังนัน้ การปลูกฝังให้ผูเ้รียนมีความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นที่ต้องเริ่ม

ตั้งแตว่ัยเรียนเพื่อฝกึฝนในด้านการคิดที่หลากหลายสม่ าเสมออย่างสร้างสรรคซ์ึ่งจะน าไปสู่

การตอ่ยอดพัฒนาทางความคิดที่แปลกใหม่ ทันสมัย ในการประดษิฐ์ คดิค้น และพัฒนาสิ่ง

ใหม่ ๆ ใหเ้กิดขึ้นเพื่อความเจรญิก้าวหน้าในอนาคตต่อไป 

 ในการฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตรใ์นหน่วย

การเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง การลบ สามารถสรุปสาระส าคัญตามเนือ้หาที่ใชอ้บรมได้ 2 ข้อ ดังนี้ 

1. การคูณจ านวนตัวคูณที่มีหลายหลักมีวธิีคูณเช่นเดียวกับตัวคูณที่มหีลักเดียว 

โดยเริ่มคูณจากเลขหลักหน่วยก่อน จากนั้นจงึคูณหลักมากถัดไปทางซ้ายมือ ตามล าดับ 

แล้วน าผลคูณแต่ละหลักมาบวกกันเป็นผลลัพธ์ 

2. การแสดงวธิีการคูณที่หลากหลายจะช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง 

คณิตศาสตร์ 

วัตถุประสงค์ 

 เมื่อผู้เข้ารับการอบรมได้ฝกึอบรมตามหนว่ยการเรียนรู้นีแ้ล้ว จะเกิดพฤติกรรม

การเรียนรู ้ดังนี้ 

  1. เมื่อก าหนดโจทย์หรอืโจทย์สัญลักษณ์การคูณหลายหลักสองจ านวนให้ 

สามารถหาค าตอบและแสดงวิธีท าได้ 

  2. นักเรียนสามารถหาผลคูณและแสดงวิธีหาผลคูณที่หลากหลายได้ 

เวลา 5 ช่ัวโมง 
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บทบาทผู้เข้ารับการอบรม 

 1. ฟังบรรยายและปฏิบัติตามค าแนะน าของวิทยากร 

 2. ปฏิบัติกิจกรรมตา่ง ๆ ตามที่ก าหนดในหลักสูตรและตามค าแนะน าของ

วิทยากรตลอดการฝกึอบรม 

กิจกรรมการเรียนรู้และวิธีการฝึกอบรม 

 1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ตามใบความรู้ เรื่อง ความรู้เบือ้งตน้เกี่ยวกับการ

คูณ หลังการบรรยายให้ผูเ้ข้าอบรมปฏิบัติตามกิจกรรมที่ 1 เล่นเกม “คู่รักคู่แข่ง” โดยมี

วิทยากรเป็นผู้น าและสาธิตการเล่นให้ผู้เข้าอบรมดูก่อนจนเข้าใจและสามารถท ากิจกรรมได้ 

 2. เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 เสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมผู้

เข้าอบรมชมวีดีทัศน์ตัวอย่างการคูณเลขหลายหลักสองจ านวนหลังจากนั้นให้ผูเ้ข้าอบรมท า

กิจกรรมตามแบบฝกึกิจกรรมที่ 2 คือ คิดเลขเร็ว (การคูณ) เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรม

เสร็จเรียบร้อย วทิยากรและผูเ้ข้าอบรมร่วมกันเฉลยค าตอบ พร้อมใหค้ าแนะน าชีแ้นะตาม

ความเหมาะสม 

 3. วทิยากรบรรยายให้ความรูต้ามใบความรู้ที่ 2 เรื่อง เคล็ดลับการคูณอย่าง

งา่ย และใบความรู้ที่ 3 เรื่อง ฝกึคูณฝกึคิด หลังการนั้นให้ผู้เข้าอบรมปฏิบัติตามกิจกรรมที่ 

3-6 ดังนี้  

 - กิจกรรมที่ 3 ตะลุยโจทย์การคูณ 

 - กิจกรรมที่ 4 โจทย์ปัญหาการคูณ 

 - กิจกรรมที่ 5 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการคูณ 

 - กิจกรรมที่ 6 การสร้างโจทย์การคูณ 

 เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมน าเสนอ

ผลงาน คนละ 2-3 นาที โดยการสุ่มตัวอย่างตามความเหมาะสมในแต่ละกิจกรรม พร้อม

ให้ค าแนะน าชีแ้นะ 

 3. เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมที่ 6 เสร็จเรียบร้อย วิทยากรให้ผู้เข้าอบรมฝกึ

ทักษะความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ตามแบบฝึกกิจกรรมที่ 7 และท าแบบฝกึหัด

ท้ายหน่วยที่ 3 เรื่อง การคูณ เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย วทิยากรให้ 
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ผูเ้ข้าอบรมน าเสนอผลงาน คนละ 2-3 นาที โดยการสุ่มตัวอย่างตามความเหมาะสม 

พร้อมใหค้ าแนะน าชีแ้นะ 

 4. วทิยากรให้ผูเ้ข้าอบรมร่วมกันระดมความคิดและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

วิธีการหรือแนวทางที่จะส่งเสริมใหเ้กิดการพัฒนาด้านความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

หลังจากเสร็จสิน้การท ากิจกรรมในหนว่ยที่ 3  

 5. วทิยากรสรุปพร้อมทั้งให้ค าแนะน า เสนอแนะแก่ผูเ้ข้าอบรม 

สื่อประกอบการฝึกอบรม 

 1. ใบความรู ้เรื่อง ความรู้เบื้องตน้เกี่ยวกับการคูณ 

 2. ใบความรู ้เรื่อง เคล็ดลับการคูณอย่างง่าย 

 3. ใบความรู ้เรื่อง ฝกึคูณฝึกคิด 

 4. วีดีทัศน์ตัวอย่างการคูณเลขหลายหลักสองจ านวน 

 5. แบบฝกึกิจกรรมที่ 1 เกม “คู่รักคู่แข่ง” 

 6. แบบฝกึกิจกรรมที่ 2 แบบฝกึคิดเลขเร็ว 

 7. แบบฝกึกิจกรรมที่ 3 ตะลุยโจทย์การคูณ 

 8. แบบฝกึกิจกรรมที่ 4 โจทย์ปัญหาการคูณ 

 9. แบบฝกึกิจกรรมที่ 5 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการคูณ 

 10. แบบฝกึกิจกรรมที่ 6 การสร้างโจทย์การคูณ 

 11. แบบฝกึกิจกรรมที่ 7 แบบฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ที่ 3 เรื่อง การคูณ 

 12. แบบฝกึกิจกรรมที่ 8 แบบฝกึหัดท้ายหน่วยที่ 3 เรื่อง การคูณ 

การวัดและประเมินผล 

 1. วิธีการ 

  1.1 สังเกต 

 1.1.1 พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนขณะท างาน 

 1.1.2 จากการตอบค าถามของนักเรียน 

 1.1.3 การน าเสนอผลงาน 
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 2. เคร่ืองมือวัดประเมินผล 

  2.1 แบบฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

  2.2 แบบฝกึหัด 

  2.3 แบบสังเกตพฤติกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



390 

สื่อประกอบหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 

ใบความรู้ที่ 1 

เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการคูณ 

 การคูณจ านวนที่มหีลายหลัก ให้น าตัวคูณแตล่ะหลักไปคูณกับตัวตั้งให้ครบทุก

จ านวน แล้วจึงน าผลคูณเหล่านั้นมาบวกกัน 

 ตัวอย่าง   1,257 x 463 =  

 วิธีท า   1,257  

    436 

              7,542   ( 6 x 1,257 ) 

             37,710   ( 30 x 1,257 ) 

           502,800   ( 400 x 1,257 ) 

                        548,052 

         ตอบ   ๕๔๘,๐๕๒ 
 

 

     การคูณจ านวนที่มีการก าหนดลพลัพธ์ให้ 

ตัวอย่าง  จงหาจ านวนสองจ านวนที่น ามาคูณกัน ให้ได้ผลลัพธ์เท่ากับ 5,000 

แนวทางการตอบ   500 x 10 = 5,000 

        50 x 100 = 5,000 

        1,000 x 5 = 5,000 

        250 x 20 = 5,000 

        200 x 25 = 5,000 

              ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

x 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 1  

เกม “คู่รักคู่แข่ง” 

จุดประสงค์        ฝกึทักษะการคูณ 

ระดับชั้น           ประถมศึกษาปีที่ 5 

จ านวนผู้เล่น      เป็นคู่   

อุปกรณ์ 

1. ตัวนักเรียน 

2. น้ าหนักหรอืส่วนสูงของนักเรียนแต่ละคน 

           วิธีเล่น 

1. นักเรียนแต่ละคนจ าน้ าหนักหรือสว่นสูงของตนเองไว้ 

2. นักเรียนวิ่งจับคู่เพื่อนที่รักกันเพื่อน าเอาน้ าหนักหรือสว่นสูงของนักเรียน 

ทั้งคู่มาคูณกัน 

3. นักเรียนแต่ละคู่จะแข่งขันกันหาค าตอบใหเ้ร็วและถูกต้อง ใครได้ค าตอบ 

ก่อน ยกมือแลว้ร้องไชโย ( ครูร่วมตรวจการหาค าตอบกับนักเรียนแต่ละคู่ ) และเสร็จก่อน

เป็นผู้ชนะ ดังรูป 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

น้ าหนัก 

32  กิโลกรัม 

น้ าหนัก 

45  

กิโลกรัม 

 32×45=1,440 

ไชโย!  มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช
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สก
ลน
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 2 

  

แบบฝึกคดิเลขเร็ว 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

 

 

1. 524 x 10  = ………………………………. 

2. 730 x 20  = ………………………………. 

3. 775 x 30  = ……………………………….  

4. 350 x 40  = ………………………………. 

5.  874 x 5  = ………………………………. 

6. 650 x 100  = ………………………………. 

7. 443 x 1,000 = ………………………………. 

8. 482 x 200  = ………………………………. 

9. 583 x 125  = ………………………………. 

10. 821 x 140  = ………………………………. 
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สื่อประกอบหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 

ใบความรู้ที่ 2 

เรื่อง เคล็ดลับการคูณอย่างง่าย 

 

การคูณจ านวนที่มีหลักเดียว และจ านวนที่มีหลายหลักกับ 10, 100, 1,000 

 

3  10        = = 

4  100        = 

45  1,000    = 

425  1,000  = 

134  100    = 

523  10      = = 
 

การคูณด้วย  10  100  และ 1,000  ซึ่งควรจะได้ขอ้สังเกต ดังนี้ 

ตัวเลขในหลักหน่วยของผลลัพธ์ของจ านวนที่คูณ 10 เป็น 0 

ตัวเลขในหลักหน่วยและหลักสิบของผลลัพธ์ของจ านวนที่คูณกับ 100 เป็น 0 

ตัวเลขในหลักหน่วย หลักสิบ และหลักร้อยของผลลัพธ์ของจ านวนที่คูณกับ 1,000  

เป็น 0 

จากข้อสังเกตที่ได้ สรุปได้ว่า  การคูณจ านวนใดๆ กับ 10, 100 และ 1,000  ท าได้

โดยน าจ านวนนั้นคูณกับ 1 แล้วเติม 0 ต่อท้ายอีก ดังนี้ 

 
ถ้ำคูณกับ 10 เติม 0 ต่อท้ำยอีกหนึ่งตัว 
ถ้ำคูณกับ 100 เติม 0 ต่อท้ำยอีกสองตัว 
ถ้ำคูณกับ        1,000 เติม        0 ต่อท้ำยอีกสำมตัว 
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สื่อประกอบหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 

ใบความรู้ที่ 3  

เรื่อง ฝึกคูณฝึกคดิ 
 

  ตัวอย่างการคูณที่มหีลายหลัก  ดังนี้ 
 

ตัวอย่างที่ 1 462   75 = 

 

 วิธีท า 462    

    75               (70 + 5) 

  2,310+              (5  462) 

              32,340             (70  462) 

              34,650 

 ตอบ   ๓๔,๖๕๐ 

 

  การคูณที่มีหลักเดียวกับจ านวนเต็มสิบ  เต็มรอ้ย  เต็มพัน ดังนี้ 

6  20 = 

7  300 = = 

8  4,000 = 

 

  การคิดตามแนววิธีลัด ดังนี้ 

  6  20  หาค าตอบได้อยา่งไร (น า 6 คูณกับ 2 ได้ 12 แลว้เตมิ 0 ตอ่ท้ายอีก 1 ตัวเป็น 120) 

  7  300  หาค าตอบได้อยา่งไร (น า 7 คูณกับ 3 ได ้21 แลว้เตมิ 0 ต่อท้ายอีก 2 ตัวเป็น 2,100) 

  8  4,000  หาค าตอบได้อยา่งไร (น า 8 คูณกับ 4 ได ้32 แลว้เตมิ 0 ตอ่ท้ายอีก 3 ตัวเป็น 32,000) 
  

สรุปว่า จ านวนใดๆ คูณกับจ านวนเต็มสิบ  เต็มร้อย  เต็มพัน  หาค าตอบได้โดยน า

จ านวนนั้นคูณด้วยเลขในหลักสิบ  หลักร้อย  หลักพัน นั้นๆ แล้วเติม 0 ต่อท้ายอีก 1 ตัว  2 

ตัว หรือ 3 ตัว ตามล าดับ 

น ำผลคูณของ 5  462 

บวกกับผลคูณของ 70462 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 3 

ตะลุยโจทย์การคูณ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนหาค าตอบ และตรวจสอบค าตอบ 

1)  150 x 100 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

4)  10,240 x 50 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

2)  5,454 x 37  = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

5)  45,875 x 160 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

3)  7,785 x 345= 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

6)  612,400 x 650 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 
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แบบฝึกกิจกรรมท่ี 4 

โจทย์ปัญหาการคูณ 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง  นักเรียนดูภาพแล้วสนทนาว่า มีภาพอะไรบ้าง อย่างละเท่าไร แล้วสร้างโจทย์

ปัญหาการคูณพร้อมทั้งวิเคราะหเ์ขียนประโยคสัญลักษณ์และหาค าตอบ  3  ข้อ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       1. โจทย์ปัญหา 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

 ประโยคสัญลักษณ์............................................................................... 

 แสดงวธิีท า…………………………………………………………………………………………… 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 
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2. โจทย์ปัญหา  

........................................................................................................................... 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

      ประโยคสัญลักษณ์............................................................................... 

 แสดงวธิีท า…………………………………………………………………………………………… 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

  3. โจทย์ปัญหา

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

........................................................................................................................... 

 ประโยคสัญลักษณ์............................................................................... 

 แสดงวธิีท า…………………………………………………………………………………………… 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 5 

สถานการณ์และการแก้ปัญหาการคูณ 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าช้ีแจง  1. ให้นักเรียนพิจารณาสถานการณป์ัญหาให้เข้าใจ 

2. แสดงวิธีการแก้ปัญหาให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ 

3. นักเรียนคนใดมีวธิีการแปลกใหม่ในการหาค าตอบจะได้คะแนนพิเศษ 

 

652 x 318 =  

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช
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ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสร้างโจทย์การคูณจ านวนที่มีหลายหลักสองจ านวน แล้วเลือกวิธีหา

ค าตอบให้ได้มากที่สุด  

 ตัวอย่าง 250 x 45 = 11,250  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

 

 

 

แบบฝึกกิจกรรมท่ี 6 

การสร้างโจทย์การคูณ  

 

มห
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 7 

แบบฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์ที่ 3 เรื่อง การคูณ 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง ให้ผู้เข้าอบรมใช้ตัวเลข 2 จ านวน มาจัดกระท าตามโจทย์ต้องการ เพื่อใหไ้ด้

ผลลัพธ์เท่ากับจ านวนที่ก าหนดให้ ให้ได้มากที่สุด 

1.                     x                      =  2,500 (ใช้เวลา 15 นาที) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

 

2.                      x                      =  2,000   (ใช้เวลา 15 นาที) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………...............................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………...............................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



401 

 

แบบฝึกกิจกรรมที่ 8 

แบบฝึกหัดท้ายหน่วยที่ 3 เรื่อง การคูณ 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง ให้ผู้เข้าอบรมแสดงวิธีหาค าตอบใหถู้กต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 

1. 75 x 252 =   2. 750 x 410 =  

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

3. 4,246 x 215 =   4. 1,525 x 2540 =  

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

5. 15,243 x 2,250 =    

………………………………………………  

………………………………………………  

………………………………………………  

………………………………………………  

………………………………………………  

……………………………………………… 

 

ขอให้โชคดีนะครับ 
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แบบบันทึกคะแนนความคดิสร้างสรรค์และแบบฝึกหัด 

หน่วยที่ 3 เรื่อง การคูณ 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

แบบฝกึความคิดสร้างสรรค์  

 

รวม 

แบบฝกึหัด สรุป 

คิด
คล

่อง
แค

ล่ว
 

คิด
ยืด

หย
ุ่น 

คิด
ริเ
ริ่ม

 

เต็ม 

10 

ได้ ผ่าน 

7 

ไม่

ผ่าน 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 รวม         
 

 

เกณฑ์การประเมิน  ผูผ้่านเกณฑก์ารประเมินต้องได้คะแนนแบบฝกึหัดร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เข้าอบรม 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

รายการประเมนิ 

รวมคะแนน 

(20 คะแนน) 

ผลการ

ประเมนิ 
คว

าม
ตั้ง

ใจ
ใน

กา
รท

 าง
าน

 

คว
าม

รับ
ผดิ

ชอ
บใ

นก
าร
ท า

งา
น 

คว
าม

สะ
อา

ดเ
รีย

บร
้อย

ใน
กา

รท
 าง
าน

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รแ

ก้ป
ัญ
หา

ใน
ระ

หว
่าง

กา
รท

 าง
าน

 

กา
รส

่งง
าน

ตา
มก

 าห
นด

เว
ลา

 

         

         

         

         

         

 รวม        

เกณฑ์การประเมิน 

 4  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับดีมาก 

 3  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับดี 

 2  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับปานกลาง 

 1 หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับที่ควรปรับปรุง 

เกณฑก์ารประเมินจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

 คะแนน  17-20 ระดับคุณภาพ ดีมาก 

 คะแนน  13-16  ระดับคุณภาพ ดี 

 คะแนน   9-12  ระดับคุณภาพ พอใช้ 

 คะแนน   5-8  ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 
 

 

 

 

 

การหาร 
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หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 

การหาร 

ตาราง 7 แผนการอบรมหน่วยที่ 4 การหาร 

กิจกรรม

ย่อย 

เน้ือหา รูปแบบ

การอบรม 

ระยะเวลา สื่อประกอบ 

1 การหาร 

   4.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับ

การหาร 

- กิจกรรมท่ี 1 เกม “หาคู่

ใกล้ชิด” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การ

หาร) 

- กิจกรรมท่ี 3 ตะลุยโจทย์การ

หาร 

- กิจกรรมท่ี 4 สถานการณ์

และการแก้ปัญหาการหาร 

 

- กิจกรรมท่ี 5 โจทย์ปัญหา

การหาร 

- กิจกรรมท่ี 6 การสร้างโจทย์

ปัญหาการหาร 

- กิจกรรมท่ี 7 ฝกึทักษะ

ความคิดสร้างสรรค์ท่ี 4 เร่ือง 

การหาร 

- กิจกรรมท่ี 8 แบบฝึกหัดท้าย

หนว่ยท่ี 4 เร่ือง การหาร 

 

บรรยาย 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

 

ปฏบัิติ 

(5 ชั่วโมง) 

60 นาที 

 

20 นาที 

 

10 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

 

60 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

 

30 นาที 

 

 

 

- ใบความรู้และวีดีทัศน์ 

เร่ือง การหาร 

แบบฝึกท่ี 1 

เกม “หาคู่ใกล้ชิด” 

แบบฝึกท่ี 2 

แบบฝึกคิดเลขเร็ว 

แบบฝึกท่ี 3 

ตะลุยโจทย์การหาร 

แบบฝึกท่ี 4 

สถานการณ์และการ

แก้ปัญหาการหาร 

แบบฝึกท่ี 5 

โจทย์ปัญหาการหาร 

แบบฝึกท่ี 6 

การสร้างโจทย์การหาร 

แบบฝึกท่ี 7 แบบฝึก

ความคิดสร้างสรรค์ท่ี 4 

เร่ือง การหาร 

แบบฝึกหัดท้ายหนว่ยท่ี 

4 เร่ือง การหาร 

หมายเหตุ : ระยะเวลาอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 

การหาร 

สาระส าคัญ 

 การหาร เป็นหนว่ยการเรียนรูท้ี่สง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร ์

ซึ่งการคิดสรา้งสรรคน์ั้นเป็นรากฐานส าคัญของการเรียนรู้และการด าเนินชีวติเป็นการตอ่

ยอดและพัฒนาความคิดทั้งมวล บุคคลที่มคีวามสามารถในการคิดสรา้งสรรค ์จะมี

ความสามารถในการสร้างสรรค์สิ่งใหม ่ๆ อยู่เสมอ ความคิดสรา้งสรรค์เป็นทักษะที่ทุกคน

สามารถพัฒนาได้ ซึ่งความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์นัน้ ประกอบด้วย ทักษะการคิด

ที่ส าคัญ 3 ด้าน ได้แก่ ดา้นความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดรเิริ่ม 

ดังนัน้ การปลูกฝังให้ผูเ้รียนมีความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นที่ต้องเริ่ม

ตั้งแตว่ัยเรียนเพื่อฝกึฝนในด้านการคิดที่หลากหลายสม่ าเสมออย่างสร้างสรรคซ์ึ่งจะน าไปสู่

การตอ่ยอดพัฒนาทางความคิดที่แปลกใหม่ ทันสมัย ในการประดษิฐ์ คดิค้น และพัฒนาสิ่ง

ใหม่ ๆ ใหเ้กิดขึ้นเพื่อความเจรญิก้าวหน้าในอนาคตต่อไป 

 ในการฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตรใ์นหน่วย

การเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การหาร สามารถสรุปสาระส าคัญตามเนือ้หาที่ใชอ้บรมได้ 3 ข้อ ดังนี้ 

1. การหารเริ่มต้นหารจากตัวเลขในหลักทางซ้ายมือสุดก่อน แล้วจึงหารตัวเลข 

ในหลักถัดไปทางขวามอืตามล าดับ 

2. การหาผลหารโดยวิธีหารยาวและวิธีหารสั้นใชว้ิธีคิดเช่นเดียวกัน ซึ่งวิธี 

หารยาวแสดงขั้นตอนการหาร แต่วธิีหารสั้นไม่ตอ้งแสดงขัน้ตอนการหาร และวิธีหารสั้น

เหมาะส าหรับตัวหารที่มีหลักเดียว 

3. การแสดงวิธีการหารที่หลากหลายจะช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง 

คณิตศาสตร์ 

วัตถุประสงค์ 

 เมื่อผู้เข้ารับการอบรมได้ฝกึอบรมตามหนว่ยการเรียนรู้นีแ้ล้ว จะเกิดพฤติกรรม

การเรียนรู ้ดังนี้ 
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  1. เมื่อก าหนดโจทย์หรอืโจทย์สัญลักษณ์การหารจ านวนที่มีหลายหลักให้ 

สามารถหาค าตอบและแสดงวิธีหารสั้นได้ 

  2. นักเรียนสามารถหาผลหารและแสดงความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ได้ 

 

เวลา 5 ช่ัวโมง 

 

บทบาทผู้เข้ารับการอบรม 

 1. ฟังบรรยายและปฏิบัติตามค าแนะน าของวิทยากร 

 2. ปฏิบัติกิจกรรมตา่ง ๆ ตามที่ก าหนดในหลักสูตรและตามค าแนะน าของ

วิทยากรตลอดการฝกึอบรม 

กิจกรรมการเรียนรู้และวิธีการฝึกอบรม 

 1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ตามใบความรู้ เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ 

การหารและรับชมวีดทีัศน์ตัวอย่างการหารเลขหลายหลักสองจ านวน หลังจากนั้นใหผู้เ้ข้า

อบรมปฏิบัติตามกิจกรรมที่ 1 เล่นเกม “หาคู่ใกล้ชิด” โดยมีวิทยากรเป็นผู้น าและสาธิตการ

เล่นให้ผู้เข้าอบรมดูก่อนจนเข้าใจและสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ 

 2. เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 เสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมท า

กิจกรรมตามแบบฝกึกิจกรรมที่ 2 คือ คิดเลขเร็ว (การคูณ) เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรม

เสร็จเรียบร้อย วทิยากรและผูเ้ข้าอบรมร่วมกันเฉลยค าตอบ พร้อมใหค้ าแนะน าชีแ้นะตาม

ความเหมาะสม 

 3. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมที่ 2 เสร็จแล้ว วิทยากรให้ผู้เข้าอบรมปฏิบัติตามกิจกรรม

ที่ 3-6 ดังนี้  

 - กิจกรรมที่ 3 ตะลุยโจทย์การหาร 

 - กิจกรรมที่ 4 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการหาร 

 - กิจกรรมที่ 5 โจทย์ปัญหาการหาร 

 - กิจกรรมที่ 6 การสร้างโจทย์ปัญหาการหาร 
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 เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมน าเสนอ

ผลงาน คนละ 2-3 นาที โดยการสุ่มตัวอย่างตามความเหมาะสมในแต่ละกิจกรรม พร้อม 

ให้ค าแนะน าชีแ้นะ 

 3. เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมที่ 6 เสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้้เข้าอบรมฝกึ

ทักษะความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ตามแบบฝึกกิจกรรมที่ 7 และท าแบบฝกึหัด

ท้ายหน่วยที่ 4 เรื่อง การหาร เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรยีบร้อย วทิยากรให้ 

ผูเ้ข้าอบรมน าเสนอผลงาน คนละ 2-3 นาที โดยการสุ่มตัวอย่างตามความเหมาะสม 

พร้อมใหค้ าแนะน าชี้แนะ 

 4. วทิยากรให้ผูเ้ข้าอบรมร่วมกันระดมความคิดและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

วิธีการหรือแนวทางที่จะส่งเสริมใหเ้กิดการพัฒนาด้านความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

หลังจากเสร็จสิน้การท ากิจกรรมในหนว่ยที่ 4  

 5. วทิยากรสรุปพร้อมทั้งให้ค าแนะน า เสนอแนะแก่ผูเ้ข้าอบรม 

สื่อประกอบการฝึกอบรม 

 1. ใบความรู ้เรื่อง ความรู้เบื้องตน้เกี่ยวกับการหาร 

 2. วีดีทัศนต์ัวอย่างการหารเลขหลายหลักสองจ านวน 

 3. แบบฝกึกิจกรรมที่ 1 เกม “หาคู่ใกล้ชิด” 

 6. แบบฝกึกิจกรรมที่ 2 แบบฝกึคิดเลขเร็ว 

 7. แบบฝกึกิจกรรมที่ 3 ตะลุยโจทย์การหาร 

 8. แบบฝกึกิจกรรมที่ 4 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการหาร 

 9. แบบฝกึกิจกรรมที่ 5 โจทย์ปัญหาการหาร 

 10. แบบฝกึกิจกรรมที่ 6 การสร้างโจทย์ปัญหาการหาร 

 11. แบบฝกึกิจกรรมที่ 7 แบบฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ที่ 4 เรื่อง การหาร 

 12. แบบฝกึกิจกรรมที่ 8 แบบฝกึหัดท้ายหน่วยที่ 4 เรื่อง การหาร 
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การวัดและประเมินผล 

 1. วิธีการ 

  1.1 สังเกต 

 1.1.1 พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนขณะท างาน 

 1.1.2 จากการตอบค าถามของนักเรียน 

 1.1.3 การน าเสนอผลงาน 

 2. เคร่ืองมือวัดประเมินผล 

  2.1 แบบฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

  2.2 แบบฝกึหัด 

  2.3 แบบสังเกตพฤติกรรม 
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สื่อประกอบหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 

ใบความรู้ที่ 1 

เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการหาร 

 การหารเริ่มต้นหารจากตัวเลขในหลักทางซ้ายมือสุดก่อน แล้วจึงหารตัวเลขใน

หลักถัดไปทางขวามอืตามล าดับ การหารสั้นเหมาะส าหรับการหารที่ตัวหารมีหลักเดียว 

 

 ตัวอย่าง   30  5 =  

 วิธีท า      30  

                   5 

                                 6  

         ตอบ  ๖ 
 

 

     การหารจ านวนที่มีการก าหนดผลลัพธ์ให้ 

ตัวอย่าง  จงหาจ านวนสองจ านวนที่น ามาหารกัน ให้ได้ผลลัพธ์เท่ากับ 12 

แนวทางการตอบ   144  12 = 12 

        120  10 = 12 

          96  8 = 12 

          60  5 = 12 

          84  7 = 12 

              ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตรวจค าตอบ 

เนื่องจาก 6 x 5 = 30 

ค าตอบมหีลากหลาย  
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 1  

เกม “ หาคู่ใกล้ชิด ” 

 

จุดประสงค์        เพื่อฝึกทักษะการหารลงตัว 

ระดับชั้น           ประถมศึกษาปีที่ 5 

จ านวนผู้เล่น      ทั้งช้ันเรยีน 

อุปกรณ์ 

1. ฝาเบียร์จ านวนนับ 

2. บัตรเฉลย 

           วธิีเล่น 

1. นักเรียนแต่ละคนรับฝาเบียร์ที่มจี านวนนับติดอยู่คนละ 1 อัน 

2. เมื่อครูให้สญัญาณนักเรียนวิ่งหาคู่จ านวนที่หารกันลงตัว คู่ใครได้แลว้นั่ง

ลง  

3. ครูและนักเรียนแตล่ะคู่ร่วมกันตรวจความถูกต้องของการจับคู่ของ

นักเรียน ดังรูป 

               

         

                                           จับคู่                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

48 6 48 6 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 2 

  

แบบฝึกคดิเลขเร็ว 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

 

 

1. 81  9  = ………………………………. 

2. 144  12  = ………………………………. 

3. 121  11  = ……………………………….  

4. 6,424  73 = ………………………………. 

5.  31,400  200 = ………………………………. 

6. 6,500  100 = ………………………………. 

7. 440  10  = ………………………………. 

8. 4,000  40 = ………………………………. 

9. 4,000  80 = ………………………………. 

10.  500  25 = ………………………………. 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 3 

ตะลุยโจทย์การหาร 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนหาค าตอบ และตรวจสอบค าตอบ 

1)  750  50 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

4)  1,000  25 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

2)  555 x 15  = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

5)  12,000  160 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

3)  6,555  19 = 

วธิีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 

6)  35,100  650 = 

วิธีท า……………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………. 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 4 

สถานการณ์และการแก้ปัญหาการหาร 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าช้ีแจง  1. ให้นักเรียนพิจารณาสถานการณป์ัญหาให้เข้าใจ 

2. แสดงวิธีการแก้ปัญหาให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ 

3. นักเรียนคนใดมีวธิีการแปลกใหม่ในการหาค าตอบจะได้คะแนนพิเศษ 

 

1,808  8 =  

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกกิจกรรมท่ี 5 

โจทย์ปัญหาการหาร 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง  นักเรียนดูภาพแล้วสนทนาว่า มีสินค้าอะไรบ้าง ราคาเท่าไหร่ แล้วสร้างโจทย์

ปัญหาการหารโดยเขียนประโยคสัญลักษณ์และหาค าตอบ  2  ข้อ 

 

 

                                    

 

 

                                                           

                                                                                                                                                                            

                

 

                                                                                            

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ราคากิโลกรัมละ  45  

บาท 

ชิ้นละ 169  

บาท 

46,500 

บาท 
ราคา   12,500  

 บาท 

    654,500     

บาท 
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       1. โจทย์ปัญหา 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

 ประโยคสัญลักษณ์............................................................................... 

 แสดงวธิีท า…………………………………………………………………………………………… 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

2. โจทย์ปัญหา  

........................................................................................................................... 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

      ประโยคสัญลักษณ์............................................................................... 

 แสดงวธิีท า…………………………………………………………………………………………… 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 
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ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสร้างโจทย์การหารจ านวนที่มีตัวตั้งหลายหลักและตัวหารเป็นเลข

หลักเดียว แล้วเลือกวิธีหาค าตอบใหไ้ด้มากที่สุด  

 ตัวอย่ำง 27,050  5 = 5,410  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

 

แบบฝึกกิจกรรมที่ 6 

การสร้างโจทย์การหาร  
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 7 

แบบฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 4 เรื่อง การหาร 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง ให้ผู้เข้าอบรมใช้ตัวเลข 2 จ านวน มาจัดกระท าตามโจทย์ต้องการ เพื่อใหไ้ด้

ผลลัพธ์เท่ากับจ านวนที่ก าหนดให้ ให้ได้มากที่สุด 

1.                                           =  50 (ใช้เวลา 15 นาที) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

 

2.                                            =  20   (ใช้เวลา 15 นาที) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………...............................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………...............................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ลัย
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 8 

แบบฝึกหัดท้ายหน่วยที่ 3 เรื่อง การหาร 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง ให้ผู้เข้าอบรมแสดงวธิีหาค าตอบใหถู้กต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 

1. 20,286  9 =   2. 2,920  7 =  

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

3. 85,704  4 =   4. 7,456  3 =  

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

……………………………………………… ……………………………………………… 

5. 1,350  3 =    

………………………………………………  

………………………………………………  

………………………………………………  

………………………………………………  

………………………………………………  

……………………………………………… 

 

ขอใหโ้ชคดนีะครับ 
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แบบบันทึกคะแนนความคดิสร้างสรรค์และแบบฝึกหัด 

หน่วยที่ 4 เรื่อง การหาร 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

แบบฝกึความคิดสร้างสรรค์  

 

รวม 

แบบฝกึหัด สรุป 

คิด
คล

่อง
แค

ล่ว
 

คิด
ยืด

หย
ุ่น 

คิด
ริเ
ริ่ม

 

เต็ม 

10 

ได้ ผ่าน 

7 

ไม่

ผ่าน 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 รวม         
 

 

เกณฑ์การประเมิน  ผูผ้่านเกณฑก์ารประเมินต้องได้คะแนนแบบฝกึหัดร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เข้าอบรม 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

รายการประเมนิ 

รวมคะแนน 

(20 คะแนน) 

ผลการ

ประเมนิ 
คว

าม
ตั้ง

ใจ
ใน

กา
รท

 าง
าน

 

คว
าม

รับ
ผดิ

ชอ
บใ

นก
าร
ท า

งา
น 

คว
าม

สะ
อา

ดเ
รีย

บร
้อย

ใน
กา

รท
 าง
าน

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รแ

ก้ป
ัญ
หา

ใน
ระ

หว
่าง

กา
รท

 าง
าน

 

กา
รส

่งง
าน

ตา
มก

 าห
นด

เว
ลา

 

         

         

         

         

         

 รวม        

เกณฑ์การประเมิน 

 4  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับดีมาก 

 3  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับดี 

 2  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับปานกลาง 

 1 หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับที่ควรปรับปรุง 

เกณฑก์ารประเมินจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

 คะแนน  17-20 ระดับคุณภาพ ดีมาก 

 คะแนน  13-16  ระดับคุณภาพ ดี 

 คะแนน   9-12  ระดับคุณภาพ พอใช้ 

 คะแนน   5-8  ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 
 

 

 

 

 

การบวก ลบ คูณ หารระคน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 
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หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 5 

การบวก ลบ คณู หารระคน 

ตาราง 8 แผนการอบรมหน่วยที่ 5 การบวก ลบ คูณ หารระคน 

กจิกรรม

ย่อย 

เนื้อหา รูปแบบการ

อบรม 

ระยะเวลา สื่อประกอบ 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การบวก ลบ คูณ หารระคน 

5.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับ

การบวก ลบ คูณ หารระคน 

 

- กิจกรรมท่ี 1 เกม “กระซิบ

โจทย์ระคน” 

- กิจกรรมท่ี 2 คิดเลขเร็ว (การ

บวก ลบ คูณ หารระคน) 

- กิจกรรมท่ี 3 ตะลุยโจทย์การ

บวก ลบ คูณ หาร ระคน 

- กิจกรรมท่ี 4 สถานการณ์

และการแก้ปัญหาการบวก ลบ 

คูณ หาร ระคน 

5.2 อา่นเพิ่มเตมิความรู้ 

 

- กิจกรรมท่ี 5 วเิคราะห์โจทย์

ปัญหาระคน 

- กิจกรรมท่ี 6 การสร้างโจทย์

การบวก ลบ คูณ หารระคน 

- กิจกรรมท่ี 7 ฝกึทักษะ

ความคิดสร้างสรรค ์

- กิจกรรมท่ี 8 แบบฝึกหัดท้าย

หนว่ยท่ี 5 (บวก ลบ คูณ หาร) 

***ทดสอบหลังการฝึกอบรม 

 

บรรยาย 

 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

บรรยาย 

 

ปฏบัิติ 

 

 

บรรยาย 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ปฏบัิติ 

 

ทดสอบ 

(5 ชั่วโมง) 

30 นาที 

 

 

20 นาที 

 

10 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

30 นาที 

 

- ใบความรู้ 

เร่ือง การบวก ลบ คูณ 

หารระคน 

แบบฝึกท่ี 1 เกม 

“กระซิบโจทย์ระคน” 

แบบฝึกท่ี 2 

แบบฝึกคิดเลขเร็ว 

แบบฝึกท่ี 3 

ตะลุยโจทย์ระคน 

แบบฝึกท่ี 4 

สถานการณ์และการ

แก้ปัญหาระคน 

- ใบความรู้ 

เร่ือง อา่นเพิ่มเตมิรู้ 

แบบฝึกท่ี 5 

โจทย์ปัญหาระคน 

แบบฝึกท่ี 6 การสร้าง

โจทย์ระคน 

แบบฝึกท่ี 7 แบบฝึก

ความคิดสร้างสรรค ์

แบบฝึกหัดท้ายหนว่ยท่ี 

5 (บวก ลบ คูณ หาร) 

-แบบทดสอบ 

หมายเหตุ : ระยะเวลาอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 

การบวก ลบ คณู หารระคน 

สาระส าคัญ 

 การบวก ลบ คูณ หารระคน เป็นหนว่ยการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งการคิดสร้างสรรค์นัน้เป็นรากฐานส าคัญของการเรียนรู้และการด าเนิน

ชีวติเป็นการตอ่ยอดและพัฒนาความคิดทั้งมวล บุคคลที่มคีวามสามารถในการคิด

สร้างสรรค์ จะมีความสามารถในการสรา้งสรรคส์ิ่งใหม่ ๆ อยู่เสมอ ความคิดสร้างสรรค์

เป็นทักษะที่ทุกคนสามารถพัฒนาได้ ซึ่งความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตรน์ั้น 

ประกอบด้วย ทักษะการคิดที่ส าคัญ 3 ด้าน ได้แก่ ดา้นความคิดคล่องแคล่ว ความคิด

ยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม ดังนัน้ การปลูกฝังให้ผูเ้รียนมีความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นสิ่ง

ส าคัญและจ าเป็นที่ต้องเริ่มตั้งแตว่ัยเรียนเพื่อฝกึฝนในด้านการคิดที่หลากหลายสม่ าเสมอ

อย่างสร้างสรรค์ซึ่งจะน าไปสู่การต่อยอดพัฒนาทางความคิดที่แปลกใหม่ ทันสมัย ในการ

ประดิษฐ์ คิดค้น และพัฒนาสิ่งใหม่ ๆ ใหเ้กิดขึ้นเพื่อความเจรญิก้าวหน้าในอนาคตต่อไป 

 ในการฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตรใ์นหน่วย

การเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง การหาร สามารถสรุปสาระส าคัญตามเนือ้หาที่ใชอ้บรมได้ 3 ข้อ ดังนี้ 

1. การบวก ลบ คูณ หารระคน เป็นประโยคที่มทีั้งเครื่องหมายบวก (+) ลบ (-) 

คูณ (x) และหาร () อยู่ในประโยคเดียวกันมากกว่าหนึ่งเครื่องหมาย และมีการจัดกลุ่ม

ค านวณไว้โดยใส่เครื่องหมายวงเล็บ วธิีหาค าตอบท าได้โดยค านวณหาค าตอบจ านวนใน

วงเล็บก่อน 

2. การแสดงวธิีการบวก ลบ คูณ หาร ที่หลากหลายจะช่วยพัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

วัตถุประสงค์ 

 เมื่อผู้เข้ารับการอบรมได้ฝกึอบรมตามหนว่ยการเรียนรู้นีแ้ล้ว จะเกิดพฤติกรรม

การเรียนรู ้ดังนี้ 

  1. เมื่อก าหนดโจทย์สัญลักษณ์การบวก ลบ คูณ หารระคนให ้สามารถ

แสดงวธิีท าและหาค าตอบได้ 
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  2. นักเรียนสามารถหาผลหารและแสดงความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตรไ์ด้ 

 

เวลา 5 ช่ัวโมง 

 

บทบาทผู้เข้ารับการอบรม 

 1. ฟังบรรยายและปฏิบัติตามค าแนะน าของวิทยากร 

 2. ปฏิบัติกิจกรรมตา่ง ๆ ตามที่ก าหนดในหลักสูตรและตามค าแนะน าของ

วิทยากรตลอดการฝกึอบรม 

กิจกรรมการเรียนรู้และวิธีการฝึกอบรม 

 1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ตามใบความรู้ เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับบวก 

ลบ คูณ หารระคน หลังการบรรยายให้ผู้เข้าอบรมปฏิบัติตามกิจกรรมที่ 1 เล่นเกม 

“กระซิบโจทย์ระคน” โดยมีวิทยากรเป็นผู้น าและสาธิตการเล่นให้ผู้เข้าอบรมดูก่อนจน

เข้าใจและสามารถท ากิจกรรมได้ 

 2. เมือ่ผูเ้ข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 เสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมท า

กิจกรรมตามแบบฝกึกิจกรรมที่ 2 คือ คิดเลขเร็ว (การบวก ลบ คูณ หาร) เมื่อผู้เข้าอบรม

ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย วิทยากรและผูเ้ข้าอบรมร่วมกันเฉลยค าตอบ พร้อมให้

ค าแนะน าชีแ้นะตามความเหมาะสม 

 3. วทิยากรวิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมชมวีดทีัศน์ตัวอย่างการบวก ลบ คูณ หาร

ระคนแล้วให้ผูเ้ข้าอบรมปฏิบัติตามกิจกรรมที่ 3 ตะลุยโจทย์การบวก ลบ คูณ หารระคน 

และกิจกรรมที่ 4 สถานการณ์และการแก้ปัญหาการการ บวก ลบ คูณ หารระคนเมื่อผูเ้ข้า

อบรมปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมน าเสนอผลงาน คนละ 2-3 

นาที โดยการสุ่มตัวอย่างตามความเหมาะสมในแต่ละกิจกรรม พร้อมให้ค าแนะน าชีแ้นะ 

 4. วทิยากรบรรยายให้ความรูต้ามใบความรู ้เรื่อง อ่านเพิ่มเติมความรู้ ซึ่งเป็น

เนือ้หาเพิ่มเติมที่เกี่ยวกับบวก ลบ คูณ หารระคน หลังการนั้นให้ผูเ้ข้าอบรมปฏิบัติตาม

กิจกรรมที่ 5 วิเคราะหโ์จทย์การบวก ลบ คูณ หารระคนและกิจกรรมที่ 6 การสร้างโจทย์

การบวก ลบ คูณ หารระคน เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้า
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อบรมน าเสนอผลงาน คนละ 2-3 นาที โดยการสุ่มตัวอย่างตามความเหมาะสมในแตล่ะ

กิจกรรม พร้อมให้ค าแนะน าชีแ้นะ 

 5. เมื่อผู้เข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมที่ 6 เสร็จเรียบร้อย วิทยากรใหผู้เ้ข้าอบรมฝกึ

ทักษะความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ตามแบบฝึกกิจกรรมที่ 7 และท าแบบฝกึหัด

ท้ายหน่วยที่ 5 เรือ่ง การบวก ลบ คูณ หารระคน เมื่อผูเ้ข้าอบรมปฏิบัติกิจกรรมเสร็จ

เรียบร้อย วทิยากรใหผู้เ้ข้าอบรมน าเสนอผลงาน คนละ 2-3 นาที โดยการสุ่มตัวอย่างตาม

ความเหมาะสม พรอ้มให้ค าแนะน าชี้แนะ 

 6. วทิยากรให้ผูเ้ข้าอบรมรว่มกันระดมความคิดและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

วิธีการหรือแนวทางที่จะส่งเสริมใหเ้กิดการพัฒนาด้านความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

หลังจากเสร็จสิ้นการท ากิจกรรมในหนว่ยที่ 5 

 7. วทิยากรสรุปพร้อมทั้งให้ค าแนะน า เสนอแนะแก่ผูเ้ข้าอบรม 

สื่อประกอบการฝึกอบรม 

 1. ใบความรู ้เรื่อง ความรู้เบื้องตน้เกี่ยวกับการบวก ลบ คูณ หารระคน 

 2. ใบความรู ้เรื่อง อ่านเพิ่มเติมความรู้ 

 3. วีดีทัศนต์ัวอย่างการบวก ลบ คูณ หารระคน 

 4. แบบฝกึกิจกรรมที่ 1 เกม “กระซิบโจทย์ระคน” 

 5. แบบฝกึกิจกรรมที่ 2 แบบฝกึคิดเลขเร็ว 

 6. แบบฝกึกิจกรรมที่ 3 ตะลุยโจทย์การบวก ลบ คูณ หารระคน  

 7. แบบฝกึกิจกรรมที่ 4 สถานการณ์และการแก้ปัญหาวีดีทัศนต์ัวอย่างการบวก 

ลบ คูณ หารระคน 

 8. แบบฝกึกิจกรรมที่ 5 วิเคราะหโ์จทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 

 9. แบบฝกึกิจกรรมที่ 6 การสร้างโจทย์การบวก ลบ คูณ หารระคน 

 10. แบบฝกึกิจกรรมที่ 7 แบบฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ที่ 5 เรื่อง การบวก 

ลบ คูณ หารระคนการบวก ลบ คูณ หารระคน 

 11. แบบฝกึกิจกรรมที่ 8 แบบฝกึหัดท้ายหน่วยที่ 5 เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร

ระคน 
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การวัดและประเมินผล 

 1. วิธีการ 

  1.1 สังเกต 

 1.1.1 พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนขณะท างาน 

 1.1.2 จากการตอบค าถามของนักเรียน 

 1.1.3 การน าเสนอผลงาน 

 2. เคร่ืองมือวัดประเมินผล 

  2.1 แบบฝกึทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

  2.2 แบบฝกึหัด 

  2.3 แบบสังเกตพฤติกรรม 

  2.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน (หลังอบรม) 

  2.5 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ (หลังอบรม) 
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สื่อประกอบหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 

ใบความรู้ที่ 1 

เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการบวก ลบ คูณ หารระคน 

 โจทย์การบวก ลบ คูณ หารระคน เป็นประโยคที่มทีั้งเครื่องหมายบวก (+) ลบ 

(-) คูณ (x) และหาร () อยู่ในประโยคเดียวกันมากกว่าหนึ่งเครื่องหมาย และมีการจัด

กลุ่มการค านวณ โดยใส่เครื่องหมายวงเล็บ วิธีหาค าตอบท าได้โดยค านวณหาค าตอบ

จ านวนในวงเล็บก่อน 

 

 ตัวอย่าง   305 x (4,752 – 1,427) =  

 วิธีท า      4,752  

                  1,427 

    3,325 

                    305 

             1,014,125 

ตอบ  ๑,๐๑๔,๑๒๕ 

      

คณิตคดิสร้างสรรค์  

ตัวอย่าง  ให้หาจ านวน 3 จ านวน มาจัดกระท าเพื่อให้ได้ผลลัพธ์เท่ากับจ านวนที่ก าหนดให้ 

                        +                      x        =  120 

แนวทางการตอบ   20 + 40 x 2  = 120 

        10 + 30 x 3  = 120 

        25 + 15 x 3  = 120 

         10 + 30 x 3  = 120 

        18 + 12 x 4   = 120 

          5 + 7 x 10  = 120 

              ฯลฯ 

 

 

- 

หาผลลบที่อยู่ในวงเล็บ

ก่อนแล้วจึงคูณ 305 

x 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 1 

เกม “กระซิบโจทย์ระคน” 
 

จุดประสงค์        เพื่อฝึกทักษะการบวก ลบ คูณ หารระคน 

ระดับชั้น            ประถมศกึษาปีที่ 5 

จ านวนผู้เล่น      ทั้งช้ันเรยีน 

อุปกรณ์ 

1. บัตรโจทย์ระคน 

2. ตัวนักเรียน 

          วธิีเล่น 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน แตล่ะกลุ่มส่งตัวแทนออกมารับบัตรโจทย์ 

ระคน แล้วอา่นและจ าไว้ 

2. เมื่อตัวแทนกลุ่มอ่านโจทย์ประมาณ 1 นาที น าบัตรโจทย์วางที่เดิม 

3. ตัวแทนกลุ่มวิ่งไปกระซิบโจทย์ระคนใหส้มาชิกในกลุ่มคนแรก ตอ่จากนั้น 

คนแรกก็กระซิบคนที่สอง กระซิบต่อกันไปเรื่อย ๆ จนถึงคนสุดท้าย 

4. ให้คนสุดท้ายวิ่งออกมาเขียนโจทย์ที่ฟังได้ลงสมุด 

5. ภายในกลุ่มร่วมกันหาค าตอบ กลุ่มใครเสร็จแล้วยกมอื 

6. เมื่อทุกกลุ่มเสร็จ ครูจัดอันดับเสร็จก่อน-หลัง แล้วชูบัตรโจทย์ให้ดูอีกที  

เพื่อตรวจความถูกต้องของแตล่ะกลุ่ม  ดังรูป 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 2 

  

แบบฝึกคดิเลขเร็ว 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

 
 

1. 240 + (320  6)  = ………………………………. 

2. (74 + 76)  25  = ………………………………. 

3. 75 + (35  4)  = ……………………………….  

4. 4  9  25  = ………………………………. 

5.  (18  5) + (72  5)  = ………………………………. 

6. (30  6) + (30  24)  = ………………………………. 

7. (20  65) – (20  25) = ………………………………. 

8. (35  20) + (5  20)  = ………………………………. 

9. 15  (60  5)  = ………………………………. 

      10. (33  31) – (31  33) = ………………………………. 
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แบบฝึกกิจกรรมที่ 3 

ตะลุยโจทย์การบวก ลบ คูณ หารระคน 

 

ค าชี้แจง   จงหาค าตอบโดยเติมตัวเลขลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

ตัวอย่าง  (346      7)     +   4,933   =    2,422  +  4,933 

             =    7,355 

 

1.  (54,069 – 38,140)  5   =   …….   5 

                                      =   ………. 

6.  (986  6) + (79  5)  = ……. + . ……. 

                                    = ……….. 

2.  (78  6)  6    =  …….   6 

                             =  ……….. 

7.  (3,857  9) – 2,983  = ……. - ……. 

                                  = …………. 

3.  (66,290 + 25,780) –565   =  ……. - 565 

                                         = ………. 
8. (1,200   6)  8   = …….  ……. 

                              =………… 

4.  750  (3  5)   =  750    ……. 

                           = ……….. 

9. (486 3)  9   = …….  ……. 

                          = ………… 

5.  (3,212  7) – 6,724   =  ……. - 6,724 

                                  =  ……….. 

10. 7,894  + (864  7) = ……. + ……. 

                                = ………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



432 

แบบฝึกกิจกรรมที่ 4 

สถานการณ์และการแก้ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าช้ีแจง  1. ให้นักเรียนพิจารณาสถานการณป์ัญหาให้เข้าใจ 

2. แสดงวิธีการแก้ปัญหาให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ 

3. นักเรียนคนใดมีวธิีการแปลกใหม่ในการหาค าตอบจะได้คะแนนพิเศษ 

 

(78,891 + 84,250) - 49,870 =  

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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49  )  13,475 
                98  
                367 
                343 
      245 
      245 
         0 
               2,147 
                 275 
               1,872 
  ดังนั้น (1,201+946)–(13,475÷49)=1,872 

           ตอบ  ๑,๘๗๒ 

  

 
 

 

สื่อประกอบหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 

ใบความรู้ที่ 2 

 

  

 

การบวก  ลบ  คูณ หาร  ระคน 

 การบวก  ลบ  คูณ  หาร ระคน  หมายถึง ประโยคสัญลักษณ์ที่มทีั้งเครื่องหมาย

บวก (+) ลบ(–) คูณ (x) และหาร(÷)  อยู่ในประโยคเดียวกันมากกว่าหนึ่งเครื่องหมายและมี

การจัดกลุ่ม การค านวณไว้ โดยใส่เครื่องหมายวงเล็บ วิธีหาค าตอบท าได้โดยค านวณหา

ค าตอบจ านวนในวงเล็บก่อน     

                         จงแสดงวธิที า  (1,201 + 946) – (13,475 ÷ 49) = 
 

  วธีิท า     

      1,201 

        946   

      2,147 

   

    

                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง 

- 

ขั้นท่ี 2  หาผลลัพธ์ของ 

          13,475÷ 49 

- 

ขั้นท่ี 3 หาผลลัพธ์ของ 

          2,147 - 275 

1,601 เป็นค าตอบทีส่มเหตุสมผล 

เพราะ 1,201+946 ใกล้เคียง 1,200+1,000=2,200 

13,475÷49 ใกล้เคียง 15,000÷50=300 

ดังนั้น  ค าตอบของ (1,201+946)–(13,475÷49) 

ควรใกล้เคียง 2,200 – 300 = 1,900 

 

ขั้นท่ี 1 หาผลลัพธ์ของ 

        1,201 + 946 

 
- 

+ 
 

 - 

       275 
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     ตัวอย่าง 

    

      วันแรกมานะซื้อชมพู่มา  35  ผล  วันท่ีสองซ้ือมาอีก  25  ผล  มานะน าชมพู่ 

      ที่มีทั้งหมดมาแบ่งเป็นกอง  กองละ  6  ผล  จะแบ่งได้กี่กอง 

  

เมื่อนักเรียนอ่านแล้ว ครูใช้ค าถาม ถามน าเพื่อให้นักเรียนได้รว่มกันวิเคราะห์ ดังนี้ 

1.  โจทย์ให้หาอะไร  (มานะแบ่งชมพู่ได้กี่กอง) 

2.  สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้  (วันแรกมานะซือ้ชมพู่มา  35  ผล  วันที่สองซื้อ 

มาอีก  25  ผล  มานะน าชมพู่ที่มีทั้งหมดมาแบ่งเป็นกอง  กองละ  6  ผล  ) 

          3.  จะหาค าตอบได้โดยวิธีใด (บวกและหาร) 

          4.  เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างไร   (35  + 25)   6  =  

          5.  การแสดงวิธีท า 

วิธีท า 

  มานะซือ้ชมพู่มา 35    ผล 

  วันที่สองซือ้มาอีก  25  ผล 

  มานะมีชมพู่ทั้งหมด     60  ผล 

  มานะแบ่งชมพู่กองละ     6  ผล 

  มานะจะแบ่งได้          60   6  =  10        กอง 
    

              ตอบ มานะจะแบ่งได้     10    กอง 

 
 

 

 

  

+ 

 

แบบฝึกกิจกรรมท่ี 5 

วเิคราะหโ์จทยป์ัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน  
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โจทย์ปัญหาการบวก ลบ  คูณ  หารระคน 

ค าชี้แจง   จงวิเคราะหโ์จทย์ปัญหาและหาค าตอบ 

 

1.  ศรีแก้วมีเงนิ  1200  บาท น าไปซื้อเสื้อ  430  บาท  ซื้อกระโปรง  330  บาท   

และซื้อกระเป๋า  260  บาท  ศรแีก้วเหลือเงนิเท่าไร 

 

โจทย์ให้หาอะไร …………………………………….………………………………………………….…………..…………… 

สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ ………………………………………………………..…………………………………………………. 

จะหาค าตอบได้โดยวิธีใด................................................................................................... 

เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างไร............................................................................... 

แสดงวธิีท า........................................................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2.  บุญมามีเงนิ  4,500 บาท  น าไปซื้อหนังสือ  765  บาท  บุญศรมีีเงิน   

3,200  บาท ใครมีเงินมากกว่ากันและมากกว่าเท่าไร  

 

โจทย์ให้หาอะไร ………………………………………………………………………….……………………………………… 

สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ …………………………………………………………………………………………………………… 

จะหาค าตอบได้โดยวิธีใด.................................................................................................. 

เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างไร.............................................................................. 

แสดงวธิีท า....................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกกิจกรรมท่ี 6 

การสร้างโจทย์การบวก ลบ คูณ หาร หารระคน  
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ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสร้างโจทย์การบวก ลบ คูณ หารระคน แล้วหาค าตอบให้ได้มากที่สุด 

ภายในเวลา 10 นาที  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

 

 

แบบฝึกกิจกรรมที่ 7 
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แบบฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์ท่ี 5 เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง ก าหนดสมการให้สองหรอืสามสมการ ให้สร้างสมการใหมโ่ดยใช้ตัวเลขและ

เครื่องหมายจากสมการที่ก าหนดให้ และในแตล่ะสมการตัวเลขต้องไม่ซ้ ากัน ให้ได้มากที่สุด 

1. สมการที่ก าหนดให้   4  +  8  =  12 

16  - 10  =  6  (เวลา 15 นาที) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. สมการที่ก าหนดให้   10  -  4  =  6 

8  +  5   =  6   

        7  =  14   2  =  6  (เวลา 15 นาที) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………............................................................................................................................... 

แบบฝึกกิจกรรมที่ 8 

แบบฝึกหัดท้ายหน่วยที่ 5 เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



439 

 

 

ช่ือ-สกุล ........................................................................................ล าดับที่.................... 

โรงเรียน...........................................................สังกัด.................................................... 

ค าชี้แจง จงแสดงวิธีหาค าตอบใหถู้กต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 

1. (67,986 + 927,542) – 12,421,450  =      2. 2,745 + (75 x 42) =  

………………………………………………  ……………………………………………… 

………………………………………………  ……………………………………………… 

………………………………………………  ……………………………………………… 

………………………………………………  ……………………………………………… 

………………………………………………  ……………………………………………… 

………………………………………………  ……………………………………………… 

3. (85,704  4) – (540 x 29) =       4. (235 x 125) – (750  5) =  

………………………………………………  ……………………………………………… 

………………………………………………  ……………………………………………… 

………………………………………………  ……………………………………………… 

………………………………………………  ……………………………………………… 

………………………………………………  ……………………………………………… 

………………………………………………  ……………………………………………… 

5. (5,350 – 4,577) + (143 x 240) =    

………………………………………………  

………………………………………………  

………………………………………………  

………………………………………………  

………………………………………………  

……………………………………………… 

 

แบบบันทึกคะแนนความคดิสร้างสรรค์และแบบฝึกหัด 

หน่วยที่ 5 เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 

โชคดีนะครับ 
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ท่ี ชื่อ-สกุล 

แบบฝกึความคิดสร้างสรรค์  

 

รวม 

แบบฝกึหัด สรุป 

คิด
คล

่อง
แค

ล่ว
 

คิด
ยืด

หย
ุ่น 

คิด
ริเ
ริ่ม

 

เต็ม 

10 

ได้ ผ่าน 

7 

ไม่

ผ่าน 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 รวม         
 

 

เกณฑ์การประเมิน  ผูผ้่านเกณฑก์ารประเมินต้องได้คะแนนแบบฝกึหัดร้อยละ 70 ขึ้นไป 

แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เข้าอบรม 

ท่ี ชื่อ-สกุล รายการประเมนิ รวมคะแนน 
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คว
าม

ตั้ง
ใจ
ใน

กา
รท

 าง
าน

 

คว
าม

รับ
ผดิ

ชอ
บใ

นก
าร
ท า

งา
น 

คว
าม

สะ
อา

ดเ
รีย

บร
้อย

ใน
กา

รท
 าง
าน

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รแ

ก้ป
ัญ
หา

ใน
ระ

หว
่าง

กา
รท

 าง
าน

 

กา
รส

่งง
าน

ตา
มก

 าห
นด

เว
ลา

 

(20 คะแนน) ผลการ

ประเมนิ 

         

         

         

         

         

 รวม        

เกณฑ์การประเมิน 

 4  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับดีมาก 

 3  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับดี 

 2  หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับปานกลาง 

 1 หมายถึงผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับที่ควรปรับปรุง 

เกณฑก์ารประเมินจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

 คะแนน  17-20 ระดับคุณภาพ ดีมาก 

 คะแนน  13-16  ระดับคุณภาพ ดี 

 คะแนน   9-12  ระดับคุณภาพ พอใช้ 

 คะแนน   5-8  ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง 

 

 

บรรณานุกรม 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช
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สก
ลน

คร
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