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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5  สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 สรุปได้ดังนี้ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝกึอบรมเพื่อสรา้งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5   

 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5  ก่อนและหลังการฝกึอบรม  

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5  ก่อนและหลังการฝกึอบรม  

 4. เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อหลักสูตร

ฝกึอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์  

 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนีไ้ด้ตั้งสมมติฐานของการวิจัยไว้ ดังนี้  

 1. ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  

หลังการฝกึอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม  

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  

หลังการฝกึอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม  

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่มีต่อหลักสูตรฝกึอบรม

เพื่อสร้างเสริมความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดับมาก  
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วธิีด าเนินการวจิัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีวธิีด าเนินการวิจัยสีร่ะยะ ดังนี ้ระยะที่หนึ่งเป็นการศกึษาและ

วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรฝกึอบรม ระยะที่สองเป็นการสร้างหลักสูตร

ฝกึอบรม ระยะที่สามเป็นการทดลองใช้หลักสูตรฝกึอบรม และระยะทีส่ี่เป็นการปรับปรุง

หลักสูตรฝึกอบรม สรุปวิธีด าเนินการวิจัยแตล่ะระยะได้ ดังนี้ 
 

 การวจิัยระยะทีห่น่ึง การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนา

หลักสูตรฝึกอบรม ด าเนนิการโดยศกึษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

เกี่ยวกับความตอ้งการในการสร้างเสริมความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร ์สังเคราะห์

ข้อมูลเพื่อหาประเด็นในการสร้างหลักสูตร โดยการสังเคราะห์เนื้อหา วเิคราะหข์้อมูลโดย

ใช้คา่เฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 

 การวจิัยระยะทีส่อง การสร้างหลักสูตรฝึกอบรม ด าเนนิการใน 2 ประเด็น 

ดังนี้ ประเด็นแรก การสร้างหลักสูตรฝึกอบรม ด าเนินการโดยสร้างหลักสูตรฝกึอบรม 

เพื่อสร้างเสริมความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ให้มีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ 

ได้แก่ 1) วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 2) เนือ้หาสาระของหลักสูตร 3) กิจกรรมการฝึกอบรม  

4) การวัดและประเมินผล แล้วน าร่างหลักสูตรไปให้ผู้เช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมและ

ความสอดคล้อง เครื่องมอืที่ใชใ้นการประเมินความเหมาะสมเป็นแบบสอบถามแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า 5 ระดับวิเคราะหข์้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เครื่องมอืที่ใชใ้นการประเมินความสอดคล้องของหลักสูตร เป็นแบบสอบถามแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า 3 ระดับ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง แล้วน าร่างหลักสูตร

ฝกึอบรมมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ และจัดท าคู่มอืการใช้หลักสูตร 

ประเด็นที่ 2 สร้างเครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 3 ประเภท ได้แก่ 1) แบบทดสอบ

วัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ มีค่าความสอดคล้องระหว่าง 0.80-1.00 ค่าความ

ยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.31-0.35 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.61-0.74 และมีคา่ความ 

เชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.98  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน มีค่าความ

สอดคล้องระหว่าง 0.80-1.00 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.24-0.70 ค่าอ านาจจ าแนก

อยู่ระหว่าง 0.35-0.91 และมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.98 และ 3) แบบประเมิน

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อหลักสูตรฝกึอบรม มีค่าความสอดคล้องระหว่าง  

0.80-1.00   
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  การวจิัยระยะที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรม ด าเนนิการโดย 

น าหลักสูตรฝกึอบรมไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านขาม อ าเภอวานรนวิาส ส านักงาน 

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2561 

จ านวน 35 คน ประเมินผลโดยใช้แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ และแบบประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่มตี่อหลักสูตรฝึกอบรม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้ค่าร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t–test for Dependent Samples ส าหรับการ

เปรียบเทียบระหว่างก่อนและหลังการฝึกอบรม   
 

 การวจิัยระยะที่ 4 การปรับปรุงหลักสูตรฝึกอบรม  ด าเนนิการโดยน าผล

จากการประเมินหลักสูตร จากข้อเสนอแนะของวิทยากรและผู้เข้ารับการฝึกอบรม ตลอด

ทั้งปัญหาอุปสรรคในการด าเนินงาน มาวิเคราะหป์รับปรุงแก้ไข เพื่อให้ได้หลักสูตร

ฝกึอบรมฉบับสมบูรณ์ มคีวามเหมาะสมในการน าไปใช้และเผยแพร่ต่อไป 

 

สรุปผลการวิจัย 

  การพัฒนาหลักสูตรฝกึอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรคท์าง

คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 สรุปผล ได้ดังนี้ 
 

1. ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม 

     ผลการศกึษาข้อมูลพื้นฐานที่จ าเป็นและต้องการในการพัฒนาหลักสูตร 

ได้แก่ การศกึษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่าความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มี 3 ด้าน ได้แก่  

1) ความคิดคล่องแคล่ว 2) ความคิดยดืหยุ่น 3) ความคิดริเริ่ม และองค์ประกอบของ

หลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มี 4 องค์ประกอบหลัก คือ 1) วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 2) เนื้อหา

สาระของหลักสูตร 3) กิจกรรมการฝกึอบรม 4) การวัดและประเมินผล 
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   ผลการสร้างร่างหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 สังกัดส านักงาน 

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 มีองค์ประกอบของหลักสูตร 4 

องค์ประกอบ สรุปได้ดังนี้ 

   1. วัตถุประสงค์ของหลักสูตรมี 2 ข้อ ได้แก่ 

    1.1 เพื่อสร้างเสริมให้นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มคีวามคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ สามารถน าไปใช้เป็นพืน้ฐานในการพัฒนาการเรียน 

    1.2 เพื่อให้ครูและบุคลากรทางการศึกษาใช้เป็นแนวทางในการสร้าง

เสริมและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

   2. เนื้อหาสาระของหลักสูตร ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 

5 หนว่ย ได้แก่  

    2.1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การบวก 

    2.2 หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2 การลบ 

    2.3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การคูณ 

    2.4 หนว่ยการเรียนรูท้ี่ 4 การหาร      

 2.5 หนว่ยการเรียนรู้ที่ 5 การบวก ลบ คูณ หารระคน ใช้เวลา 

การฝึกอบรมรวม 25 ช่ัวโมง จ านวน 5 วัน 

   3. กิจกรรมการฝึกอบรม   

      กิจกรรมการฝกึอบรมในครั้งนี้ใชก้ระบวนการคิดสร้างสรรค์ 

ซึ่งมีอยู่ 5 ขั้นตอน ดังนี้   

      3.1 ขั้นน า เป็นการแจ้งวัตถุประสงค์ การทบทวนความรู้เดิม 

ซึ่งเป็นการเตรยีมความพร้อมในการเริ่มเนื้อหาต่อไป ซึ่งการปฏิบัติกิจกรรมต้องใชเ้วลาไม่

มากนัก ท าให้นักเรียนเข้าใจงา่ย และกระตุ้นเร้าความสนใจของนักเรียน   

      3.2 ขั้นกิจกรรมคณิตคิดสร้างสรรค์ เป็นการน าเสนอ

สถานการณท์ี่เป็นนามธรรม เป็นโจทย์ จากนั้นให้นักเรียนที่เข้าฝกึอบรมรว่มกันแก้ปัญหา 

โดยยึดกระบวนการเรียนรู้ในขั้นนี ้4 ขัน้ตอน ได้แก่ 

       3.2.1 ขัน้เผชิญปัญหาและทดสอบปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียน

จะได้รูจ้ักกับปัญหาซึ่งเป็นประเด็นที่จะน าไปสู่การแก้ปัญหาที่หลากหลาย เพื่อให้นักเรียน

ได้แสดงความคิดเห็นออกมาเต็มที่ โดยเน้นความชัดเจนของปัญหา 
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       3.2.2 ขัน้เสนอวิธีแก้ปัญหาที่อาจเป็นไปได้ เป็นการระดม

ความคิดของนักเรียนที่จะช่วยแก้ปัญหาต่างๆ โดยเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้แสดงความ

คิดเห็นของตนอย่างเต็มที่และใหไ้ด้มากที่สุด โดยไม่วพิากษ์วจิารณ์ความคิดเห็นของผู้อื่น 

ในขั้นนีต้้องให้เวลากับนักเรียนในการคิดอย่างอสิระ 

       3.2.3 ขั้นตรวจสอบความกระจ่าง และความถูกต้องของ

วิธีการแก้ปัญหา เป็นขั้นตรวจสอบความถูกต้องของวิธีการแก้ปัญหาของนักเรียนด้วย

วิธีการใดวิธีการหนึ่ง นักเรียนสามารถน าไปแก้ปัญหาใหมไ่ด้ 

       3.2.4 ขั้นทดสอบและยอมรับวิธีแก้ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียน

ทุกคนยอมรับวิธีการแก้ปัญหาที่ตรวจสอบแล้วในขั้นที่ 3.2.3 วิธีการที่ได้รับการตรวจสอบ

แล้ว นกัเรียนสามารถน าไปแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ 

      3.3 ขั้นการสรุป เป็นการสรุปแนวคิด หลักการ โดยให้นักเรียน

อภปิรายร่วมกันเป็นความคิดรวบยอดของเนื้อหา รวมทั้งวิธีการแก้ปัญหาที่สามารถคิดได้

หลากหลายและแปลกใหม่ 

      3.4 ขั้นฝกึทักษะ โดยการศึกษาจากใบความรู้ การท ากิจกรรม

ในแบบฝกึกิจกรรมที่เน้นความคล่องแคล่วในการคิด ความยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม 

      3.5 การวัดและประเมินผล เป็นการทดสอบความรูค้วามเข้าใจ

ของนักเรียนที่เข้าฝึกอบรมว่า นักเรียนมีความคิดรวบยอดตามเนือ้หาที่อบรม และสามารถ

น าความรูไ้ปแก้ปัญหาในสถานการณ์อื่นได้    

   4. การวัดและประเมินผล ด าเนินการวัดและประเมินก่อน และหลังการ

ฝกึอบรม เครื่องมอืที่ใชใ้นการวัดผลและประเมินผล ผูว้ิจัยได้ให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน 

ตรวจสอบความสอดคล้องของเครื่องมือ ได้แก่  

       4.1 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตสาสตร์ ส าหรับ

นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 มีค่าดัชนคีวามสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80-1.00 ค่าความ

ยากง่าย (P) ระหว่าง 0.31-0.35 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต ่0.61-.74 และค่าความ

เชื่อมั่น (Hoyt) ทั้งฉบับเท่ากับ 0.98 

       4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตสาสตร์ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มีค่าดัชนคีวามสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80-1.00  

ค่าความยากง่าย (P) ระหว่าง 0.24-0.70 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต ่0.35-0.91  

และค่าความเช่ือม่ัน (KR-20) ทั้งฉบับเท่ากับ 0.91 
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       4.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรม

เพื่อสร้างเสริมความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

มีคา่ดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80-1.00  

   ผลการตรวจสอบร่างหลักสูตรฝึกอบรม ผูว้ิจัยได้จัดท าร่างหลักสูตร

ฝกึอบรมไปให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรด้านความเหมาะสม

และความสอดคล้องของโครงสรา้งหลักสูตรด้วยเครื่องมอืทีใชใ้นการวิจัย คือ ค่าเฉลี่ย  

(x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยเป็นแบบสอบถามมาตราสว่น 5 ระดับ 

โดยก าหนดค่าเฉลี่ยของความเหมาะสมที่ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึน้ไป และค่าดัชนี 

ความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 ซึ่งในการวิจัยในครั้งนี ้มีความเหมาะสม

ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X=4.61) และมีความสอดคล้องกันในทุกประเด็น  

โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.80 ถึง 1.00 น าไปใช้ได้และผู้วจิัยได้น า

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุง มสีาระส าคัญสรุปได้ ดังนี้ ปรับกิจกรรม

การเรียนรูบ้างกิจกรรมให้มีเนื้อหาที่ง่ายขึ้นและสามารถปฏิบัติได้จริง เชน่ กิจกรรมการ

ฝกึอบรมเน้นใหน้ักเรียนได้ปฏิบัติจริง โดยได้ปรับเนือ้หาให้ดูงา่ยขึ้นไม่ยากจนเกินไป

เหมาะสมกับวัยของผูเ้ข้าอบรม และปรับระยะเวลาในการท ากิจกรรมฝึกอบรมให้มี 

ความเหมาะสมในแต่ละกิจกรรมรวมทั้งความเหมาะสมของระยะเวลาที่ใชใ้นการฝกึอบรม 

เพื่อความครบถ้วนของเนื้อหาและการฝกึอบรมที่มปีระสิทธิภาพ 
 

  2. ผลการเปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนและหลังการฝึกอบรม 
 

   ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนและหลังฝึกอบรม สรุปได้วา่ ความคิดสรา้งสรรค์ทาง

คณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หลังฝึกอบรมสูงกว่าก่อนฝกึอบรม อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนมคีะแนนความคิดสร้างสรรค์เฉลี่ยรวมทั้ง 3 

ด้าน ก่อนฝกึอบรมเท่ากับ 146.29 หลังฝกึอบรมเท่ากับ 187.86 ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลัง

ฝกึอบรมสูงกว่าก่อนฝึกอบรมเท่ากับ 41.57 และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้าน

ความคิดคล่องแคล่ว ด้านความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม หลังฝกึอบรมสูงกว่าก่อน

ฝกึอบรมอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เชน่กัน 
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  3. ผลการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ

นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนและหลังการฝึกอบรม 
 

   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนและหลังการฝกึอบรม สรุปได้วา่ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หลังฝกึอบรมสูงกว่าก่อน

ฝกึอบรม อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนมีคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนคณิตศาสตร์เฉลี่ยก่อนฝกึอบรมเท่ากับ 17.51 หลังฝึกอบรมเท่ากับ 23.40  

ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังฝึกอบรมสูงกว่าก่อนฝกึอบรมเท่ากับ 5.89 
 

  4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

ที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  

   ผลการศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มตี่อ

หลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ สรุปได้วา่ นักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝกึอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณารายด้าน 

พบว่า นักเรียนมคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้านโดยสามารถเรียงล าดับราย

ด้านที่นักเรียนมคีวามพึงพอใจจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ดา้นสื่อประกอบการฝกึอบรม 

ด้านการวัดและประเมินผล ด้านสถานที่/ระยะเวลา ด้านเนือ้หาสาระของการฝึกอบรม  

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นการน าความรู้ไปใช้ และด้านวิทยากร 

 

อภิปรายผล 

  จากการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 สังกัดส านักงาน 

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ได้น าผลมาเสนอเป็นประเด็น  

เพื่ออภปิรายผลตามความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร ์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 พบว่า จากการน าข้อมูลพืน้ฐานมาศกึษาวิเคราะหแ์ละ

สังเคราะหจ์นได้องค์ประกอบของหลักสูตร 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) วัตถุประสงค์ของ
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หลักสูตร 2) เนื้อหาสาระของหลักสูตร 3) กิจกรรมการฝกึอบรม และ 4)การวัดและ

ประเมินผลซึ่งสอดคล้องกับ Taba (1962, pp. 422-423); Nicholls (1978, p. 17); Tyler 

(1989, pp. 5-6); Kerr (1989, p. 16); เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ์  (2539, หน้า 3-11); พิสณุ 

ฟองศร ี(2549, หน้า 134-135); ศศธิร ขันติธรางกูร (2550, หน้า 5); ถาดทอง ปานศุภ

วัชร (2550, หน้า 34); ศศธิร ขันติธรางกูร (2550, หนา้ 5); บุญเลีย้ง ทุมทอง (2553, 

หนา้ 14-15) ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรตามหลักวิชาการและ

กระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับรูปแบบการพัฒนาหลักสูตร

ของ Taba (1962, p. 131); Tyler (1989, p. 1); Saylor, Alexander & others (1981,  

pp. 30-39) และ วิชัย วงษ์ใหญ่ (2554, หน้า 19)  โดยสรุปรูปแบบการวิจัยและพัฒนา

หลักสูตร ดังนี ้ระยะที่ 1 การศกึษาและวิเคราะหข์้อมูลพืน้ฐานในการพัฒนาหลักสูตร

ฝกึอบรมม ี2 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การศกึษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2) การสังเคราะห์หาประเด็นในการสร้างหลักสูตรฝึกอบรม ระยะที ่2 การสร้างหลักสูตร

ฝกึอบรม ระยะที่ 3 การทดลองใชห้ลักสูตรฝึกอบรมมี 2 ขัน้ตอน ได้แก่ 1) การน าหลักสูตร

ฝกึอบรมไปทดลองใช้ 2) การประเมินผลการใชห้ลักสูตรฝึกอบรม และระยะที่ 4  

การปรับปรุงหลักสูตรฝกึอบรม เป็นการปรับปรุงหลักสูตรฝึกอบรมหลังจากน าหลักสูตร 

ไปทดลองใช้แล้วเพื่อให้ได้หลักสูตรฝึกอบรมฉบับสมบูรณ์ 

  การจัดการเรียนรู ้จัดประสบการณห์รอืจัดกิจกรรมฝกึอบรมเป็นสิ่งส าคัญ

อีกประการหนึ่ง ซึ่งผูว้ิจัยยังได้เลือกใช้กระบวนการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที่เน้นกระบวนการคิดสร้างสรรค์ที่พิศมัย อาแพงพันธ์ (2551, หนา้ 71-72)  

ได้สังเคราะห์แนวคิดของนักการศกึษาหลายๆ ท่านและสรุปกระบวนการฝกึอบรมเพื่อ

สร้างเสริมความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ได้  

5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นสอน 3) ขั้นสรุป 4) ขั้นฝึกทักษะ 5) การวัด

และประเมินผล นอกจากนี้ยังได้น าเทคนิคการฝกึอบรมหลากหลายเทคนิคตามแนวคิด 

ของเพ็ชรี รูปะวิเชตร ์(2553, หนา้ 88-101) มาประยุกต์ใช้ คือ เทคนิคการฝกึอบรม 

โดยมีวิทยากรเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู ้ได้แก่ การบรรยายโดยใช้สื่อและ

โสตทัศนูปกรณ์ประกอบ การสาธิต และเทคนิคการฝึก อบรมโดยเน้นผู้เข้ารับ 

การฝึกอบรมเป็นศูนย์กลางการเรียนรู ้ได้แก่ การระดมสมอง การใชก้ิจกรรมนันทนา 

การการเรยีนรู้จากตัวอย่างและการฝึกปฏิบัติ จากการใช้กระบวนการฝกึอบรมและเทคนิค

การฝึกอบรมหลายๆ เทคนิคประกอบกัน ท าให้สามารถกระตุ้นความสนใจของผู้เข้ารับ 
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การฝึกอบรมได้เป็นอย่างด ีและท าให้การเรียน รู้ดขีึน้ สอดคล้องกับแนวคิดของจริฐา  

จรวงษ์ (2556, หน้า 45-46) กล่าวว่า การใชเ้ทคนิคการฝึกอบรมที่เหมาะสมนัน้สามารถ

ช่วยใหเ้กิดการเรยีนรู้และการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ ซึ่งได้แก่ ความรู้ ทักษะและทัศนคติ

ของผู้เข้ารับการฝกึอบรมได้ตามวัตถุประสงค์สถานการณ์และปัจจัยอื่นๆ ของโครงการ

ฝกึอบรมนั้น 

  ผลการตรวจสอบหลักสูตรฝกึอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 โดยผู้เช่ียวชาญ 5 คน พบว่า ผลการประเมินความเหมาะสม

มีคา่เฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ในขณะเดียวกันผลการประเมินความสอดคล้องของ

องค์ประกอบของหลักสูตรในแตล่ะด้านเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนดคือมคี่าความสอดคล้อง

มากกว่า .50 ทุกประเด็นหมายความว่าองค์ประกอบของรา่งหลักสูตรฝกึอบรมมี 

ความสอดคล้องกันอันเนื่องมาจากผู้วจิัยได้พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมโดยด าเนินการตาม

รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของนักวิชาการด้านหลักสูตร ได้แก่ Taba (1962, p. 131); 

Tyler (1989, p. 1); Saylor, Alexander & others (1981, pp. 30-39) และ วิชัย วงษ์ใหญ่ 

(2554, หนา้ 19) และหลักสูตรฝึกอบรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการหาคุณภาพ

ตามขั้นตอนโดยเริ่มตัง้แตก่ารตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมจากคณะกรรมการที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ได้แก้ไขตามข้อเสนอแนะ ตลอดจนผูเ้ชี่ยวชาญที่มปีระสบการณ์ได้ท า

การประเมนิความเหมาะสมและความสอดคล้องของหลักสูตรฝึกอบรม มีการน าส่วนที่

บกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขใหส้มบูรณ์ยิ่งขึ้น จนสามารถน าไปใช้ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ  

ซึ่งผลการวิจัยนีส้อดคล้องกับผลการวิจัยของนักการศกึษาหลายท่านที่ได้พัฒนาหลักสูตร

ฝกึอบรมแล้วพบว่าหลักสูตรฝึกอบรมที่พัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพ สามารถเพิ่มพูนความรู้  

ทักษะของผู้เข้ารับการฝกึอบรมได้ เช่น ชูศรี สุวรรณ (2552, หนา้ 96) ได้พัฒนาหลักสูตร

ฝกึอบรมพัฒนาการคิดอย่างมวีิจารณญาณในการด าเนินชีวติแบบเศรษฐกิจพอเพียง

ส าหรบันักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนอืตอนบน สมใจ กงเติม (2554, หน้า 

146-147) ได้พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เพื่อเสริมสร้างความสามารถ ในการสอนคิด

วิเคราะห์ส าหรับครูผู้สอน สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน วัลลยา 

ธรรมอภบิาล (2555, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างจติ

สาธารณะ ส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ตรัยคุณ 

รอตเกษม (2556, หนา้ 93) ได้พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมสมรรถนะผ่านระบบออนไลน์
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ส าหรับนักพัฒนาหลักสูตร สถาบันฝึกอบรมในประเทศไทย อุไรวรรณ หลินศร ี(2556, 

หนา้ 42-43) ได้พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการท าวิจัยในช้ันเรยีนส าหรับครูศูนย์การศกึษา

พิเศษ ประจ าจังหวัดสกลนคร จริฐา จรวงษ์ (2556, หน้า 11) ได้พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม

ครู เรื่อง กลยุทธ์การสอนทักษะการคิดส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา อรวรรนี  

ไชยปัญหา (2556, หน้า 11) ได้ท าการวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาภาวะผูน้ าทีมของ

ผูบ้ริหารโรงเรียนขนาดเล็ก ในลักษณะหลักสูตรการฝกึอบรม และสายสุนีย์ กลางประพันธ์ 

(2558, หนา้ 54-55) ได้พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมผูน้ านักเรียนส่งเสริมสุขภาพในโรงเรยีน 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 2. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนและหลังการฝึกอบรม พบว่า ความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังอบรมสูงกว่า  

ก่อนอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า  

ด้านความคิดคล่องแคล่ว ด้านความคิดยืดหยุ่น และด้านความคดิริเริ่ม หลังอบรมสูงกว่า

ก่อนอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนีเ้นื่องจากการจัดการฝึก อบรมที่มุ่ง

ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ที่ยึดนักเรียนเป็นส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ ตอบสนอง

ความแตกต่างของนักเรียนแตล่ะคน เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้เรียนรู้และลงมอืปฏิบัติด้วย

ตนเอง ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการที่หลากหลายท าให้นักเรียนมีมุมมองการคิด

ที่แปลกใหม่โดยนักเรียนสามารถคิดหาค าตอบได้อย่างหลากหลายทิศทาง หลายแงห่ลาย

มุม และเป็นการสร้างความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดขึน้ในตัวบุคคลซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด

ของGuilford (1967, p. 61) ที่กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความคดิแบบอเนกนัย 

(Divergent Thinking) คือ ความคิดหลายทิศทาง หลายแง่ หลายมุม คิดได้กว้างไกล  

ซึ่งลักษณะความคิดเช่นนี้จะน าไปสู่การประดิษฐ์สิ่งแปลกใหมร่วมทั้งการคดิหาวิธีการ

แก้ปัญหาให้ส าเร็จ รวมทั้งการฝึกอบรมที่มกีารจัดบรรยากาศการเรียนรู้เป็นไปด้วยความ

สนุกสนาน ไม่ตึงเครียด มีอิสระในการคิด นักเรียนได้เปลี่ยนบรรยากาศในการเรียนรู้  

มีการกระตุ้นใหน้ักเรียนรู้จักคิด รู้จักกล้าแสดงออกโดยใช้ปัญหาสถานการณ์ต่างๆ  

เป็นตัวกระตุน้ให้นักเรียนได้แสดงความรูส้ึกและความคิดเห็นออกมา การมอบหมายงาน 

ที่สรา้งสรรคใ์ห้นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติ และสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับเพื่อนในกลุ่ม  

เกิดความรู้สกึสบายใจ กล้าที่จะคิด กล้าท า ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการจัดกิจกรรม 

ที่สรา้งความคิดสร้างสรรค์ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหง่ชาติ (2553,  
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หนา้ 32) ทีไ่ด้เสนอแนวทางไว้ว่า การจัดกิจกรรมที่สร้างความคิดสร้างสรรค์ครูจะต้องมี

วิธีการและใช้เทคนิคทีห่ลากหลายเพื่อฝกึให้เด็กคิดในการแก้ปัญหาต่างๆ และกระตุ้นให้

นักเรียนมคีวามคิดสร้างสรรค์เพิ่มพูนขึน้ เช่น ใชเ้ทคนิคการระดมพลังสมอง เทคนิคการใช้

ค าถาม การใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปหรอืชุดการฝกึความคิดสร้างสรรค์ การใชแ้บบทดสอบวัด

ความคิดสร้างสรรค์กับนักเรียน และมีการให้ก าลังใจรวมทั้งให้รางวัลแก่นักเรียนที่มีวธิีคิด

อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา แขมมณ ี(2545, หน้า 136) ที่กล่าวว่า 

การจัดการเรียนการสอนที่ใหน้ักเรียนได้เผชิญกับสถานการณจ์ริงหรอืครูอาจจัด

สถานการณใ์ห้ นักเรียนเผชิญปัญหาหรอืฝกึกระบวนการคิด การวิเคราะหป์ัญหาและ

แก้ไขปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มจะชว่ยใหน้ักเรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน  

ได้เห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลาย รวมทั้งช่วยใหน้ักเรียนเกิดทักษะกระบวนการคิด

และแก้ปัญหาต่างๆ และสอดคล้องกับการส่งเสริมและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ 

Torrance (1973, pp. 90-91) ที่กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์มอียู่ในตัวคนทุกคนสามารถ

ส่งเสริมและพัฒนาให้สูงขึ้นได้ดว้ยการฝึกฝน อบรม และการสร้างบรรยากาศรวมถึง 

การจัดสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมความเป็นอิสระในการเรียนรู ้ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัย 

ของธันวา วิริยะประสิทธิ์ (2556, หนา้ 106) ที่ได้ศกึษา การพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ช่ัง ตวง วัด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 

นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสรมิความคิดสร้างสรรค์มคีวามคิดสรา้งสรรค์รวม 

ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความคิดคล่องแคล่ว ด้านความคิดยืดหยุ่น และด้านความคิดริเริ่ม

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับผลการวิจัยของสาลินี เรอืงจุย้ (2554, หน้า 56) 

ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาปลายเปิด เรื่อง ล าดับและอนุกรมที่มี 

ต่อความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 พบว่า  

นักเรียนมคีวามคิดสร้างสรรค์ทุกๆ ดา้น ทั้งความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และ

ความคิดริเริ่มหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของพิศมัย อาแพง

พันธ์ (2551, หนา้ 90) ทีไ่ด้ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์ 

ที่เน้นกระบวนการคิดสร้างสรรค์ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนที่เรยีนโดยกิจกรรมการเรียน การสอน

คณิตศาสตรท์ี่เน้นกระบวนการคิดสรา้งสรรค์มีความคิดสร้างสรรค์ทั้ง 3 ด้าน คอื 

ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่มหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน  

จากการศกึษาผลการวิจัยที่กล่าวมาสามารถสรุปได้วา่ ความคิดสร้างสรรค์ทาง
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คณิตศาสตรส์ามารถส่งเสริมและพัฒนาให้กับนักเรียนได้ โดยครูจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้

นักเรียนนั้นมคีวามสามารถในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตรไ์ด้สูงขึ้น  

 3. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนและหลังการฝึกอบรม พบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังอบรมสูงกว่าก่อนอบรม 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมุตฐิานที่ตัง้ไว้ ทั้งนี้เนื่องจาก

หลักสูตรเพื่อสร้างเสริมความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นได้สร้าง

ตามหลักการ ทฤษฎีและหลักจิตวิทยาพืน้ฐานของชัยยงค์ พรหมวงศ ์(2537, หน้า  

119-120) ที่ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล จัดกระบวนการเรียนการสอนที่เน้น

ผูเ้รียนเป็นส าคัญ เน้นกระบวนการความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ใชส้ื่อการเรียน

การสอนประเภทสื่อประสมอย่างหลากหลาย เชน่ เพลงประกอบบทเรียน เกม บัตรงาน 

แบบฝกึหัด เป็นต้น การจัดกิจกรรมได้เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้มีปฏิสัมพันธ์ในรูปของ 

การปฏิบัติงานเป็นกลุ่มอย่างตอ่เนื่อง ตลอดจนให้การเสริมแรงแก่ผู้เรยีนที่เข้ามามีส่วนรว่ม

กิจกรรมตามโอกาสสมควร ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความภาคภูมใิจ เกิดความมั่นใจใน

ความสามารถของตนเองที่ได้แสดงออก ผูเ้รียนสามารถเรียนรูบ้ทเรียนได้ตามศักยภาพ 

ของตนที่มอียู่ นอกจากนี้ชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นได้ผ่านการตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม

ขององค์ประกอบในการจัดกิจกรรมจากผูเ้ชี่ยวชาญเฉพาะเรื่องหลายท่าน  

และผ่านการทดลอง (Try out) เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดตามเกณฑท์ี่ก าหนดก่อนออก

น าไปใช้จัดการเรียน การสอนจรงิตอ่ไปซึ่งการสร้างแรงจูงใจดังกล่าวได้สอดคล้องกับ

แนวคิดของทิศนา แขมมณี (2545, หนา้ 95) เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน

แบบสร้างความรูด้้วยตนเอง (Constructivism) ตอนหนึ่งว่าการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนแบบสร้างความรูด้้วยตนเอง ครูต้องมบีทบาทส าคัญในการสร้างแรงจูงใจให้แก่

ผูเ้รียน จัดกิจกรรมการเรียนให้ตรงกับความสนใจและเป็นไปในทางเสริมแรงที่สร้างสรรค ์

และจากผลการทดลอง การจัดกิจกรรมการเรียนพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

เกี่ยวกับความขัดแย้งทางปัญญาและขั้นไตร่ตรอง ผูเ้รียนมีความสามารถเชื่อมโยงความรูท้ี่

ได้มาใช้แก้ปัญหาคิดวิเคราะหส์ถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดได้ ส าหรับในขั้นสร้างความรู้

ใหม่ทางปัญญา ผู้เรยีนสามารถน าความรู้หรอืประสบการณเ์ดิมที่มีที่มอียู่มาสร้างเป็นองค์

ความรูใ้หม่ของตนเองได้เหมาะสมกับวัย สนุกสนาน มีความกระตอืรอืร้นต่อการปฏิบัติ

กิจกรรมที่ได้รับมอบหมาย มีสว่นร่วมในการแสดงออกอย่างอสิระ จากผลดังกล่าวซึ่ง
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สอดคล้องกับงานวิจัยของธันวา วิรยิะประสิทธิ์ (2556, หนา้ 107) ที่ได้ศกึษาการพัฒนาชุด

กิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ช่ัง ตวง วัด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 

3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ช่ัง ตวง วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยยุพิน กลัดล้อม (2553, บทคัดย่อ) ที่ได้วจิัยเรื่อง 

การพัฒนาการเรียน เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบระคน กลุ่มสาระคณิตศาสตร ์ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับอารมณ์ เข็มเพ็ชร์ (2552, บทคัดย่อ)  

ทีไ่ด้ศึกษาวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ เรื่องการบวก การลบ การคูณ  การหาร ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 และนอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของพิศมัย  อาแพงพันธ์ (2551, หนา้ 88)  

ที่ศึกษาผลของการใชก้ิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการคิด

สร้างสรรค์ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรคท์าง

คณิตศาสตร ์พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษา    

ปีที่ 5 จากการใช้กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการคิดสร้างสรรค์

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  จากการศกึษาผลการวิจัย

ที่กล่าวสามารถสรุปได้วา่การจัดการอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ สามารถท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรส์ูงขึ้น 

 4. ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่มตี่อ

หลักสูตรฝึกอบรม  

  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่มตี่อ

หลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ สรุปได้วา่ นักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มคีวามพึงพอใจต่อหลักสูตรฝกึอบรมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้

เนื่องจากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรยีน เป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนสร้าง

ความรูด้้วยตนเองบนพื้นฐานการเรียนรู้เพื่อหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยตนเองอย่างอิสระ

แล้วน าค าตอบมาอภปิรายเปรียบเทียบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุ่มเพื่อสรุปหาค าตอบ 
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ซึ่งกระบวนการจัดกิจกรรมดังกล่าวนับเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรยีนแสดงออกในการพูดและ

การคิด ส่งเสริมให้เป็นนักส ารวจ ค้นหา คิดค้นด้วยตัวของผู้เรยีนเอง อย่างไรก็ตามใน 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร ์ซึ่งสอดคล้องกับผลการศกึษาของรุง่นภา นรมาตย์ (2556, หน้า 79) พบว่า

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้ท ากิจกรรม

คณิตศาสตรใ์นชีวติประจ าวันสูงกว่านักเรียนที่ได้ท ากิจกรรมคณิตศาสตร์ปกติ และได้สรุป

ในงานวิจัยบทที่ 2 หน้า 64 ว่า นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอ่คณิตศาสตร ์เนื่องจากได้ท า

กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้คิดอย่างอสิระ และดว้ยความคิดที่อสิระจงึเกิดการแก้ปัญหาที่

หลากหลายได้ดีตามมา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจงึเป็นสิ่งส าคัญยิ่งซึง่สอดคล้อง

กับงานวิจัยของธันวา วิรยิะประสิทธิ์ (2556, หนา้ 107-109) ที่ได้ศกึษาการพัฒนาชุด

กิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ช่ัง ตวง วัด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 

3  พบว่า เจตคตติ่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง ช่ัง ตวง วัด กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยผู้เรยีนมีความสุขสนุกสนานกับการท างานกลุ่มและมี

ความกระตอืรอืร้นในการท างานใหเ้สร็จเร็วขึ้นและส่งผลใหก้ารเรียนดีขึ้นซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของยุพิน กลัดล้อม (2553, หนา้ 130) กล่าวว่า นักเรียนจะชอบและสนุกกับ 

การท าแบบฝกึหัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ทั้งนี้ มาจากสาเหตุจากผลของ 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่เน้นกระบวนการการคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์

และต้องสรา้งบรรยากาศโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน แสดงให้เห็นว่าการ

ฝกึอบรมเป็นการจัดการเรียนการสอนอีกวิธีการหนึ่งที่ผู้วิจัยน ามาใช้สามารถสร้างความพึง

พอใจให้กับผูเ้รียนและส่งเสริมเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ใหสู้งขึ้น 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ได้ขอ้เสนอแนะ ดังนี้ 
 

 1.  ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 หลักสูตรฝกึอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ที่

ผูว้ิจัยสร้างขึ้น สามารถสร้างเสริมความคิดสรา้งสรรค์ พัฒนาความรู ้และความพึงพอใจ
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ของผู้เข้ารับการฝกึอบรมได้ซึ่งหนว่ยงานทางการศกึษาหรอืหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง สามารถ

น าไปใช้เป็นต้นแบบในการจัดการฝึกอบรมนักเรียน โดยปรับใหเ้หมาะสมกับบริบทของ

หนว่ยงานและธรรมชาติของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 

  1.2 การจัดการอบรมเพื่อสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณติศาสตร์ 

วิทยากรและครูที่ปรึกษาควรสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ให้เป็นกันเองมากที่สุด เพื่อให้

ผูเ้รียนสบายใจ กล้าแสดงออก มีขวัญและก าลังใจการปฏิบัติกิจกรรม โดยเฉพาะผู้ที่เรียน

ช้าควรใหค้วามสนใจช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดและให้เวลาปฏิบัตกิิจกรรมตามโอกาสอัน

สมควร และการใช้ค าถามถามน านักเรียนเป็นสิ่งส าคัญที่จะกระตุ้นความคดิสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์แก่นักเรียนได้ 

  1.3 วิทยากรและครูที่ปรึกษาควรศึกษาคู่มือการใช้หลักสูตรฝึกอบรม 

กิจกรรมการฝกึอบรม การวัดและประเมินผลในทุกหน่วยการเรียนรู้ใหล้ะเอียด ให้มี 

ความเข้าใจชัดเจนตรงกัน ตลอดทั้งเตรียมสื่อ และวัสดุอุปกรณ์ให้พร้อมก่อนท าการฝึก 

อบรมเพื่อให้การฝกึอบรมเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและมีประสทิธิภาพ 

  1.4 ก่อนฝกึอบรมควรมีการชีแ้จงให้นักเรียนรับทราบและเข้าใจถึง

วัตถุประสงค์ของการฝกึอบรม กิจกรรมการฝกึอบรม การปฏิบัติตัวขณะฝกึอบรม  

เพื่อลดความวิตกกังวลในการเข้ารับการฝึกอบรม และเพื่อให้การฝึกอบรมด าเนนิไป 

ตามแผนที่วางไว้ 

  1.5 ควรจัดบรรยากาศ และสถานที่ในการฝึกอบรมให้เอื้อตอ่การเรียนรู้ 

ของผู้เข้ารับการฝกึอบรมทั้งรายกลุ่มย่อยและรายบุคคล ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 

เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเรียนรู้อย่างมคีวามสุข  

  1.6 เมื่อการฝกึอบรมเสร็จสิ้นแลว้ ควรมอบเกียรตบิัตรที่แสดงถึงความรู ้

ความสามารถแก่ผู้เข้ารับการฝึกอบรม เพื่อให้ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมเกิดความภาคภูมิใจ  
 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรพัฒนาหลักสูตรฝกึอบรมเพื่อสรา้งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

ทางคณิตศาสตร์ในช้ันและเนื้อหาสาระอื่นๆ เพื่อศกึษารูปแบบวิธีการที่จะท าให้นักเรียนเกิด

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ได้  

  2.2 ควรศกึษาตัวแปรอื่นๆ จากการใช้หลักสูตรฝกึอบรมเพื่อสร้างเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เชน่ ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ แรงจูงใจ 

ความเช่ือมั่นในตนเอง เป็นต้น 
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