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บทที ่1 
 

บทน ำ 
 

ภูมิหลัง 
 

สังคมโลกในสหัสวรรษใหม่มแีนวโน้มในการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก  

อันเป็นผลพวงมาจากการที่แตล่ะประเทศตา่งก็มุ่งพัฒนาตนเองให้มีความเจรญิและพัฒนา

ไปอย่างรวดเร็วโดยวิทยาศาสตร์ได้เข้ามามบีทบาทส าคัญในการสรา้งองค์ความรู้ พัฒนา

เทคโนโลยีและนวัตกรรมวทิยาศาสตรจ์งึเกี่ยวข้องกับการด ารงชีวติประจ าวัน การท างาน

อาชีพต่างๆ ตลอดจนการพัฒนาทรัพยากรบุคคลทั้งด้านความรู้ กระบวนการคิด  

และทักษะในการท างาน การพัฒนาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรม  

เป็นพลังขับเคลื่อนการปรับโครงสรา้งเศรษฐกิจให้เติบโตอย่างมคีุณภาพและยั่งยืน เน้นการ

น าความคิดสรา้งสรรค์ ภูมปิัญญาท้องถิ่น ทรัพย์สินทางปัญญา วิจัยและพัฒนาไปต่อยอด 

ถ่ายทอด และประยุกต์ใชป้ระโยชน์ทั้งเชิงพาณิชย์ สังคม และชุมชน โดยสร้าง

สภาพแวดล้อมที่เอือ้อ านวยต่อการพัฒนาและประยุกต์ใช้วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิจัย 

และนวัตกรรมที่ส่งเสริมการใชค้วามคิดสร้างสรรค์และสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับภาคการผลิต 

ตลอดจนพัฒนาโครงสร้างพืน้ฐานทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรมให้

ทั่วถึงและเพียงพอทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพในลักษณะของความรว่มมอืระหว่าง

ภาครัฐและเอกชน (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555, 

หนา้ 13)  

พระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ 2        

พ.ศ. 2545 มาตรา 24 ข้อ 4 กล่าวไว้ว่า การจัดกระบวนการเรียนรูใ้ห้สถานศกึษา 

และหนว่ยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการจัดการเรียนการสอน โดยผสมผสานสาระความรูด้้าน

ต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม คา่นิยมที่ดีงาม คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หนา้ 14) หลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ จงึมุ่งหวังให้
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ผูเ้รียนเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการ

ค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรูแ้ละการ

แก้ปัญหาที่หลากหลายให้ผู้เรียนมสี่วนรว่มในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มกีารท ากิจกรรมด้วย

การลงมือปฏิบัติจรงิอย่างหลากหลายและเหมาะสมกับระดับช้ัน (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546ก, หน้า 13) “วิทยาศาสตร์ท าใหค้นพัฒนาวิธีคิดทั้ง

ความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะหว์ิจารณ์ มีทักษะที่ส าคัญในการค้นคว้า

หาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูล

หลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้” (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, 

หนา้ 1) 

จากการศกึษาการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ PISA (Programme for 

International Student Assessment) โดยมีการประเมิน 3 ด้าน คือ การอา่น คณิตศาสตร์ 

และวิทยาศาสตร์ ในภาพรวมพบว่านักเรียนไทยมีผลการประเมินต่ ากว่าค่าเฉลี่ยนานาชาติ

ทุกวิชา และมีแนวโน้มผลการประเมินลดต่ าลงทุกวิชาเมื่อเทียบกับการประเมนิครั้งแรก 

(PISA 2000) และผลการประเมิน PISA ปี 2015 พบว่า นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ใน

ต าแหน่งที่ 51 - 57 จากทั้งหมด 72 ประเทศ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย,ี 2558, หนา้ 5) และจากผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน  

(O - NET) พบว่าวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าโดยใน 

ปีการศึกษา 2558 นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ยอยู่ที่รอ้ยละ 29.16 ซึ่งต่ ากว่าค่าเฉลี่ยใน

ระดับชาติ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2558, หนา้ 1)  

สภาพปัญหาของการจัดการศกึษาในปัจจุบันนี้ นักเรียนส่วนใหญ่ของประเทศ 

ขาดความกระตอืรอืร้น เฉื่อยชา เบื่อหน่ายการเรียน คิดไม่เป็น เป็นเหตุให้เกิดการ 

ลอกเลียนผูอ้ื่น เพื่อให้ผู้เรยีนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพียงอย่างเดียว ไม่ได้มุ่งเน้น 

ที่กระบวนการวิทยาศาสตร์ ท าให้ผลการเรียนของนักเรียนในปัจจุบันอยู่ในเกณฑ์ที่ไม่ด ี

และเด็กนักเรียนไทยไม่สามารถที่จะประยุกต์ใชค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์ใหเ้ป็นประโยชน์ 

ในชีวติประจ าวัน หรอืต่อยอดความรูใ้นแนวทางที่เหมาะสม (ทิศนา แขมมณี, 2548, หนา้ 

4 - 6) 

สภาพวิกฤติทางปัญญาที่กล่าวถึงนีก้็เกิดจากการขาดความคิดแบบ

วิทยาศาสตร์ ซึ่งการคิดเชิงวิทยาศาสตรท์ าให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น ความสงสัยใคร่รู ้

และน ามาซึ่งการตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รอบตัว และท าให้เกิดกระบวนการสบืเสาะ 
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หาความรูต้ามมา ท าให้มีความเข้าใจเกี่ยวกับความเชื่อมโยงกันของโลกกายภาพ  

โลกชีวภาพและสังคมมากขึ้น และตระหนักรู้ว่าการตัดสินใจกระท าการใดๆ ลว้นส่งผล

กระทบต่อสิ่งอื่นๆ ไม่มากก็น้อยเพราะทุกสิ่งในโลกล้วนมีความสัมพันธ์กัน และการคิด 

เชงิวิทยาศาสตร์ยังช่วยพัฒนาทักษะการคิดในระดับสูงที่มคีวามซับซ้อนยิ่งขึน้ เช่น        

การสบืเสาะ การคิดวิเคราะห ์การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิด

อย่างมเีหตุผล เป็นต้น เนื่องจากการใชว้ิธีการทางวทิยาศาสตร์ท าให้ได้ฝกึฝนทักษะการคิด

เหล่านี้ และช่วยใหผู้เ้รียนเกิดวงจรการเรียนรูไ้ด้อย่างสมบูรณ์  (วิไล รัตนพันธ์, 2556, หนา้ 

82 - 83) 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์แก่ผูเ้รียนจึง

สามารถท าได้จากการสร้างสถานการณ์และสร้างโอกาสใหผู้เ้รียนได้ใชว้ิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ ในกระบวนการสบืเสาะค้นคว้า เพื่อให้ได้รับความรู้และท าความเข้าใจแนวคิด

ทางวิทยาศาสตร์  ซึ่งสอดคล้องกับ “การคิดเชงิวิทยาศาสตร์สามารถที่จะช่วยผูค้นใน  

ทุกย่างก้าวของชีวติ เพื่อจัดการกับปัญหาอย่างละเอยีดอ่อน มักเกี่ยวข้องกับหลักฐาน  

การพิจารณาเชิงปริมาณ การถกเถียงโต้แย้งเชิงตรรกะ และความไม่แน่นอน”  

(หัสชัย สิทธิรักษ์, 2550, หน้า 1) และการคิดเชงิวิทยาศาสตร์สรุปได้ว่า การคิด 

เชงิวิทยาศาสตร์เป็นการคิดที่ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยการสร้าง

ทฤษฎี การออกแบบ การทดลอง การทดสอบสมมตฐิาน การแปลความหมายข้อมูล  

และการค้นพบทางวิทยาศาสตรน์อกจากนี้ การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ยังเกิดจากการน า 

การคิดแบบนิรนัยและอุปนัย การวิเคราะหค์ าแนะน าจากผู้เช่ียวชาญ และการแก้ปัญหามา

ใช้ในการสบืเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งแนวทางหนึ่งในการจัดการเรียนการสอนที่

สอดคล้องกับการพัฒนาการคิดเชงิวิทยาศาสตร์ คือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

(Inquiry Method) (Dunbar, 2007, pp. 177 - 183) 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ได้เพิ่มจาก 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น คือขัน้ตรวจสอบ

ความรูเ้ดิม (Elicit) ขั้นสรา้งความสนใจ (Engage) ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore)  

ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explain) ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) ขั้นประเมินผล (Evaluate) 

และขั้นน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ (Extend) โดยเพิ่มขัน้ตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) เข้ามา 

โดยมีเป้าหมายเพื่อกระตุ้นใหเ้ด็กได้มคีวามสนใจและสนุกกับการเรียนและยังสามารถปรับ

ประยุกต์สิ่งที่ได้เรียนรู้ไปสู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง และเพิ่มขั้นน าความรูไ้ปใช้

ประโยชน์ (Extend) เพื่อให้นักเรียนสามารถประยุกต์ใชค้วามรู้จากสิ่งที่ได้เรียนมาให้เกิด
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ประโยชน์ในชีวติประจ าวัน กิจกรรมวิทยาศาสตร์จึงเป็นกิจกรรมหนึ่งที่จัดขึ้นเพื่อส่งเสริม

ความรู้ ความสนใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์แก่ผู้เรยีน (Eisenkraft, 2003, pp. 56 - 59) 

จากเหตุผลและความจ าเป็นดังกล่าว ผูว้ิจัยจึงใชรู้ปแบบการสอนแบบ 

สืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม จะช่วยพัฒนาการคิด

เชงิวิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่วในสถานการณ์ตา่งๆ รวมทั้งเป็นพืน้ฐานในการ

เป็นบุคคลที่รักการเรียนรู ้และสามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน มคีวามสามารถ

ในการคิดจนกลายเป็นส่วนหน่ึงของสังคมแหง่ความรู้ และช่วยให้ผูเ้รียนตัดสินใจแก้ปัญหา

ในชีวติประจ าวันได้อย่างเหมาะสมหรอืสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ  ที่เป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเอง 

สังคม และประเทศชาติตอ่ไป  
 

ค ำถำมของกำรวจิัย 
 

ในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ก าหนดปัญหาของการวจิัย ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรูแ้บบ   

7 ขั้น ที่พัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 มีลักษณะอย่างไร                                                     

2. กิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ  

7 ขั้น สามารถพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหรอืไม่  

3. กิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ  

7 ขั้น เพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรอืไม่  

4. นักเรียนมคีวามพึงพอใจตอ่การจัดกิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหา 

ความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น อยู่ในระดับใด 

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 

1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
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2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา   

ปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักร 

การเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที ่3 ก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้

แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม 

4. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนโดยใช้การสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 

สมมตฐิำนของกำรวจิัย 
 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 

แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

75/75 

2. การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3   

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3   

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

4. นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3    

อยู่ในระดับมาก 
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ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัย ดังนี้ 

1. ได้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้

แบบ 7 ขั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง พันธุกรรม 

2. ได้แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อสง่เสริมการคิด

เชงิวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ดี ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

3. ได้รูปแบบการจัดกิจกรรมการคิดเชิงวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมการคิดเชงิ

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาที่ 3 

4. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์พื้นฐานในการ

น าการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น  

เพื่อพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และความสามารถด้านอื่นๆ ของผู้เรยีนต่อไป 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

 ขอบเขตของการวิจัยในครั้งนี้ มีดังนี ้

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

   1.1 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่ม

โรงเรียนเครอืข่ายไชยบุรี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2560 จ านวน 2 โรงเรียน ได้แก่โรงเรยีนบ้านแก้วปัดโป่ง  

และโรงเรียนบ้านหาดกวน จ านวน 2 หอ้งเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 50 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยในครั้งนี ้คอื นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรียนบ้านแก้วปัดโป่ง กลุ่มโรงเรยีนเครือข่ายไชยบุรี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2560 จ านวน 25 คน ซึ่งได้มา

จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

2. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้คือ พัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักร 
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การเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น เนือ้หาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

เรื่อง พันธุกรรม 

3. ขอบเขตด้ำนตัวแปร ประกอบด้วย 

3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์เรื่อง 

พันธุกรรม โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

3.2 ตัวแปรตำม ได้แก่   

 3.2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร ์เรื่อง 

พันธุกรรม ตามเกณฑ์ 75/75 

  3.2.2 การคิดเชิงวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

3.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พันธุกรรม ของนักเรียน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

3.2.4 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนโดยใช้การสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม ของนักเรียน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

4. ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 

ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจัย ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2560 โดยใช้เวลา

ในการทดลอง 18 ช่ัวโมง เวลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 2 ช่ัวโมง  รวมทั้งสิน้ 

20 ช่ัวโมง 

 

กรอบแนวคิดของกำรวิจัย 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้น าแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ของไอเสนกราฟท์ โดยใช้การสอนแบบ 

สืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น รายละเอียดผูว้ิจัยได้ก าหนดเป็น    

ตัวแปรอิสระ ซึ่งจะส่งผลต่อตัวแปรตามดังนี้ 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

ผูว้ิจัยได้ก าหนดนยิามศัพท์เฉพาะในการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 

  1. การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น  

หมายถึง การจัดเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เรื่อง พันธุกรรม โดยฝึกฝนการใชก้ระบวนการ

คิดหาเหตุผล กระบวนการของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ รวมถึงเจตคติทางวิทยาศาสตร์  

หาหลักฐานเชิงประจักษ์หรือข้อมูลสนับสนุนในการแสวงหาความรู้ ความเข้าใจในเรื่อง

ต่างๆ ค้นหาค าตอบของปัญหาที่ถูกต้องและน ามาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน น าไปสู่การ

สรุปองค์ความรู้ และการประยุกต์ใชค้วามรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ โดยนักเรียนมีส่วนร่วม

ในการเรียนรู้ดว้ยการตั้งค าถาม วางแผนในการหาค าตอบโดยวิธีการต่าง ๆ มีการ

แลกเปลี่ยนประสบการณ ์และมือปฏิบัติรว่มกัน เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนากระบวนการ

แสวงหาความรู้ ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง ซึ่งผูว้ิจัยใชข้ั้นตอนการสอน

   ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตำม 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ 

สืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ  

7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม มขีั้นตอนการจัดการ

เรียนรูด้ังนี้ 

1.   ขั้นตรวจสอบความรูเ้ดิม (Elicitation) 

2.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

3.  ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 

4.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 

5.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 

6.  ขั้นประเมินผล (Evaluation) 

7.  ขั้นน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ (Extension) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการ  

     เรียนรู้วทิยาศาสตร์  

2.  การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 4  ขั้น   

    1)  การคิดเพื่อระบุปัญหา 

    2) การคิดเพื่อตัง้สมมติฐาน 

    3) การคิดเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

    4) การคิดเพื่อตคีวามหมายข้อมูล 

    และลงขอ้สรุป 

3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของ  

     นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

4.  ความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน 

    มัธยมศกึษาปีที่ 3 
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วิทยาศาสตร์ตามแนวทางการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

ดังนี้ 

   1.1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) เป็นขั้นที่ครูตัง้ค าถามเพื่อ

กระตุน้ให้ผูเ้รียนได้แสดงความรูเ้ดิมออกมา เพื่อครูจะได้รูว้่า เด็กแต่ละคนมีพื้นความรูเ้ดิม

เท่าไร จะได้วางแผนการสอนได้ถูกต้อง และครูได้รูว้่านักเรียนควรจะเรียนเนือ้หาใดก่อนที่

จะเรียนในเนือ้หานั้นๆ และเป็นการช่วยใหน้ักเรียนมคีวามพร้อมในการเชื่อมโยงความรูใ้หม่

กับความรูเ้ดิม  

   1.2 ขั้นสรา้งความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรอื

เรื่องที่สนใจจากความสงสัย จากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปราย

ภายในกลุ่ม ในเหตุการณท์ี่ก าลังเกิดขึน้อยู่ในชว่งเวลานั้น หรอืเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับ

ความรูเ้ดิมที่เด็กเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว ครูเป็นคนกระตุ้นให้นักเรียนสรา้งค าถามก าหนด

ประเด็นที่ที่จะกระตุ้นโดยการเสนอประเด็นขึน้ก่อน แต่ไม่ควรบังคับใหน้ักเรียนยอมรับ

ประเด็นหรอืค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา  

  1.3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) นักเรียนวางแผนก าหนดแนวทาง 

ควรส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมุตฐิาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บ

รวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรอืปรากฏการณ์ตา่งๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี 

เชน่ ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์

จ าลอง (Simulation) การศกึษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างองิจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ เพื่อให้

ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป  

1.4  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) นักเรียนน าข้อมูล  

ข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เชน่ บรรยาย

สรุป สรา้งแบบจ าลองทางคณิตศาสตร ์หรอืรูปวาด สร้างตารางฯลฯการค้นพบในด้านนี้

อาจเป็นไปได้หลายทาง เชน่ สนับสนุนสมมุติฐานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ 

หรอืไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้ก าหนดไว้ แต้ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้

และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได้  

   1.5  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรูท้ี่สร้างขึ้น 

ไปเชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมหรอืแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรอืน าแบบจ าลองหรอืข้อสรุป 

ที่ไปใช้อธิบายสถานการณห์รอืเหตุการณ์อื่นๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่างๆ ได้มากก็แสดงว่า

ข้อจ ากัดน้อย ซึ่งจะช่วยใหเ้ชื่อมโยงกับเรื่องราวต่างๆ และท าใหเ้กิดความรูส้ึกกว้างขวางขึน้ 
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   1.6  ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย

กระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะ

น าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใชใ้นด้านอื่นๆ   

  1.7 ขั้นน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ (Extension) ครูมีการจัดเตรียมโอกาสให้

นักเรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในชีวติประจ าวัน ครูเป็นผู้

กระตุน้ให้นักเรียนสามารถน าความรูท้ี่ได้รับไปสร้างเป็นความรู้ที่เรียกว่า การถ่ายโอน 

การเรียนรู้ 

  2. การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง กระบวนการคิดที่ยึดหลักเหตุผล 

และความสอดคล้องกันของหลักฐานเชิงประจักษ์ซึ่งนักเรียนใชใ้นการสบืเสาะหาความรู้

เพื่อน าไปสู่ค าตอบของค าถามหรอืปัญหาที่ถูกต้องและเชื่อถือได้ในกิจกรรมการคดิ 

เชงิวิทยาศาสตร์ เรื่อง พันธุกรรม ได้จากการตอบแบบทดสอบวัดการคิดเชงิวิทยาศาสตร์ 

แบบเลือกตอบ ทั้งหมด 6 สถานการณ์ ม ี24 ขอ้ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มี 4 ขั้น ดังนี้ 

2.1 การคิดเพื่อระบุปัญหา คือ การที่นักเรียนคิดพิจารณาข้อมูลพื้นฐาน

ของสถานการณ์ในกิจกรรมการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง พันธุกรรม อย่างละเอียด

รอบคอบแยกแยะขอ้มูลที่เป็นข้อเท็จจรงิกับข้อคิดเห็นออกจากกัน แล้วระบุประเด็นที่ไม่

สอดคล้องกับข้อเท็จจริงหรือประเด็นที่ไม่มีค าอธิบายเพียงพอซึ่งก่อใหเ้กิดขอ้สงสัย จากนั้น

ท าการล าดับและคัดเลือกข้อสงสัยที่ส าคัญและมีความเด่นชัดที่สุดเพื่อปรับเป็นข้อความ

ปัญหาที่กระชับและชัดเจน 

2.2 การคิดเพื่อตัง้สมมตฐิาน คือ การที่นักเรียนคิดคาดคะเนค าตอบจาก

ประเด็นต่างๆ ที่นา่จะเป็นสาเหตุของปัญหาในกิจกรรมการคิดเชิงวิทยาศาสตร์เรื่อง 

พันธุกรรม แล้วท าการคัดเลือกค าตอบที่นา่จะเป็นสาเหตุของปัญหามากที่สุดและสามารถ

ท าการทดสอบได้ น ามาปรับข้อความค าตอบที่ได้จากการคาดคะเนนั้นให้กระชับ 

และชัดเจน 

2.3 การคิดเพื่อทดสอบสมมตฐิาน คอื การที่นักเรียนคิดเพื่อวางแนวทาง 

ในการทดสอบสมมตฐิานที่ตั้งไว้ในกิจกรรมการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง พันธุกรรม  

โดยท าการศกึษาสมมตฐิานและตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับสมมตฐิาน แล้วระบุตัวแปรที่สามารถ

วัดและเปรียบเทียบได้เพื่อคดัเลือกตัวแปรที่ต้องการศกึษา รวมทั้งระบุวิธีการและขั้นตอน

ในการทดสอบสมมตฐิาน การวัด และการสังเกตตัวแปร ตลอดจนบันทึกผลการศึกษา 

โดยใช้รูปแบบการบันทึกผลที่สอดคล้องกับข้อมูลที่ได้รับ 
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 2.4  การคิดเพื่อตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป คือ การที่นักเรียนคิด

พิจารณาข้อมูลที่ได้จากการทดสอบสมมตฐิานในกิจกรรมการคดิเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง 

พันธุกรรม แล้วตคีวามหมายข้อมูล อธิบายความสัมพันธ์กันของขอ้มูลและตอบปัญหาหรือ

ค าถามโดยสรุปอ้างองิจากข้อมูลที่ได้รับจากการตรวจสอบสมมตฐิานเพื่อลงข้อสรุปว่า

ข้อมูลที่ได้จากการทดสอบสมมตฐิานสนับสนุนหรอืปฏิเสธสมมตฐิาน พร้อมทั้งระบุ

อุปสรรคปัญหา แนวทางแก้ไข ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อประโยชนใ์นการศกึษาค้นคว้า

ต่อไป 

  3. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักร 

การเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น หมายถึง การประเมินผลการเรียนรูข้องนักเรียนที่เรยีนรู้โดยใช้ 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม โดยใช้

วิธีตรวจสอบผลที่เกิดกับผูเ้รียน ด้วยการก าหนดเกณฑ์ 75/75 ตามเกณฑท์ี่คณะกรรมการ

สถานศกึษาก าหนด 

เกณฑ ์75 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งกลุ่ม

ที่ได้จากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน 

เกณฑ ์75 ตัวหลัง หมายถึง รอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งกลุ่ม

ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนครบหน่วย 

  4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา  

ปีที่ 3 โรงเรียนบ้านแก้วปัดโป่ง อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม ที่ได้รับการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

แบบเลือกตอบ จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

  5.  ความพึงพอใจต่อการเรียนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ตาม 

วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น หมายถึง ความเชื่อ ความคิด ความรูส้ึกของผู้เรียนที่มีต่อการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ 

แบบ 7 ขั้น ซึ่งมีดา้นเนือ้หาสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อ

อุปกรณ์การเรียนรู้ และด้านการวัดผลและประเมินผล ได้จากแบบประเมินความพึงพอใจที่

ผูว้ิจัยสร้างขึ้น ในด้านความคิดเห็นที่ผูเ้รียนมีต่อการเรียนรู ้โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอ้ย และน้อยที่สุด 
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