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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
ผลการวิจัยการพัฒนาการคิดเชงิวิทยาศาสตร์ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่องพันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่3 ผูว้ิจัยได้สรุปผล อภิปรายผล 

และข้อเสนอแนะตามหัวขอ้ ดังนี้ 

 1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

 2. สมมตฐิานของการวิจัย 

 3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 4. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

 5. วิธีด าเนนิการวิจัย 

 6. การวิเคราะหข์้อมูล 

 7. สรุปผลการวิจัย 

 8. อภปิรายผลการวิจัย 

 9. ข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ดังนี้ 

1. เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที ่3 โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 75/75   
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2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรยีน

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พันธุกรรม โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น  

3. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนและ       

หลังเรยีนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พันธุกรรม โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะ           

หาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

4. เพื่อศกึษาความพึงพอใจต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักร การเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

เรื่อง พันธุกรรม 

 

สมมตฐิานของการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดสมมตฐิานของการวิจัยไว้ดังนี้ 

จากการศกึษาทฤษฎี หลักการจากเอกสาร บทความและงานวิจัย ที่เกี่ยวข้อง

กับการวิจัยในครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ก าหนดสมมตฐิานของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พันธุกรรม โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2. การคิดเชงิวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

เรื่อง พันธุกรรม หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที ่3 ที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น          

เรื่อง พันธุกรรม หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

4. ความพึงพอใจตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้

แบบ 7 ขั้น อยู่ในระดับมาก          
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ประชากรที่ใช้ในการวจิัย 
 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เครือขา่ยไชยบุรี 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 ภาคเรียนที่ 2   

ปีการศึกษา 2560 จ านวน 2 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านแก้วปัดโป่ง และโรงเรียน 

บ้านหาดกวน จ านวน 2 หอ้งเรียน จาก 2 โรงเรียน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 50 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

โรงเรียนบ้านแก้วปัดโป่ง ต าบลไชยบุรี อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 25 คน  

ได้โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวจิยั  
 

1. เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง  

1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักร 

การเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น เรื่องพันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 6 แผน แผนละ 3 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง  

2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล    

2.1 แบบทดสอบวัดการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.3 แบบประเมินประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้โดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม  
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วธิีด าเนินการวจิัย 
 

การวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

1. สุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านแก้วปัดโป่ง ต าบลไชยบุรี 

อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม   เขต 2 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2560 จ านวน 25 คน จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 

2. ทดสอบและประเมินกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดการคิดเชงิวิทยาศาสตร์ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แล้วน าผลการสอบมาตรวจใหค้ะแนน เป็นคะแนน

ก่อนเรียน 

3. ด าเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม โดยผูว้ิจัยเป็นผู้สอน 

จ านวน 6 แผน ใช้เวลาทั้งหมด 18 ช่ัวโมง 

4. เมื่อสิ้นสุดการสอนตามขั้นตอนที่ระบุในแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม ท าการทดสอบด้วย

แบบทดสอบวัดการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แล้วน าผล

การสอบมาตรวจให้คะแนนเป็นคะแนนหลังเรียน 

5. หลังจากนั้นให้นักเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจที่มตี่อการจัด        

การเรียนรูโ้ดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น  

เรื่อง พันธุกรรม  

6. ตรวจให้คะแนนแลว้น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะหด์้วยวิธีการทางสถิติ           

เพื่อตรวจสอบสมมติฐานต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยด าเนินการวิเคราะหข์้อมูลต่างๆ ดังนี้  

  1. วิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ  

 1.1 วิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยหาคา่ประสิทธิภาพ E1/E2 เทียบกับเกณฑ์ 75/75  

 1.2 วิเคราะห์แบบทดสอบวัดการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยวิเคราะหค์วามเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ตามวิธีการของโรวิเนลลี 

และแฮมเบิลตัน (Rovinelli and Hambleton) วิเคราะห์ค่าความยาก (P) และคา่อ านาจจ าแนก

รายข้อ (r) ของข้อสอบ และวิเคราะหค์่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดย

ใช้โดยใช้สูตร KR-20 คูเดอร์ ริชารด์สัน (Kuder-Richardson) 

 1.3 วิเคราะหแ์บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียน      

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยวิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ตามวิธีการของโรวิเนลลี 

และแฮมเบิลตัน (Rovinelli and Hambleton) วเิคราะหค์่าความยากง่าย (P) และคา่อ านาจ

จ าแนกรายข้อ (r) ของข้อสอบ และวเิคราะหค์่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบทั้ง

ฉบับ โดยใช้โดยใช้สูตร KR-20 คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) 

 1.4 วิเคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้ ซึ่งเป็นแบบ

ตรวจสอบคุณภาพมาตราส่วนประมาณค่า วเิคราะหค์วามเชื่อมั่นของแบบวัดโดยหาค่าเฉลี่ย 

แล้วเทียบเกณฑค์วามพึงพอใจโดยยึดเกณฑ์ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 35) 

2. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 2.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ โดยใช้การสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3         

เรื่อง พันธุกรรม เพื่อทดสอบสมสมมตฐิานข้อที่ 1 โดยหาคา่ประสิทธิภาพ E1/E2 

 2.2 วิเคราะหค์วามแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการคิดเชิงวิทยาศาสตร์

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้

แบบ 7 ขั้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง พันธุกรรม เพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

ข้อที ่2 โดยใช้สถิตใินการทดสอบค่าที (t-test Dependent Samples) 
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 2.3 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง พันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่เรยีนโดย

ใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เพื่อทดสอบสมมตฐิานขอ้ที่ 

3 โดยใช้สถิตใินการทดสอบค่าที (t-test Dependent Samples) 

 2.4 วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่เรยีนโดยใช้

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรมเพื่อทดสอบ

สมมตฐิานข้อที่ 4 โดยหาค่าเฉลี่ย X̅ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วเทียบเกณฑ์ 

ความพึงพอใจโดยยึดเกณฑ์ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 35) 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

การพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ปรากฏผล ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนรู้ เรื่อง พันธุกรรม โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.80/77.38 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

ที่ก าหนด 

2. การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

หลังเรยีนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น  

เรื่อง พันธุกรรม สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

หลังเรยีนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น           

เรื่อง พันธุกรรม สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

4. ความพึงพอใจตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม อยู่ในระดับมากที่สุด 
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การพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้าม 

วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประเด็นการค้นพบที่ควรน ามาอภปิรายผล ดังนี้ 

 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่องพันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์   

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 6 แผน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

79.80/77.38 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนีเ้พราะแผนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

ได้ผ่านขั้นตอน กระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบและมีวิธีการที่เหมาะสม โดยเริ่มจากการ

เลือกและเรยีบเรียงเนือ้หาในหนว่ยการเรียนรู้ การศกึษาเอกสารหลักสูตร คู่มือการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ และเอกสารตา่งๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ตลอดจนแนวทางใน

การวัดผลและประเมินผล ผ่านกระบวนการตรวจสอบและแก้ไขจากอาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ ด้านจุดประสงค์ เนือ้หา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผลและ

ประเมินผลก่อนน าไปใช้กับผูเ้รียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีการฝึกการคิดเชงิ

วิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ  มีกิจกรรมที่สร้างความสนใจใหเ้กิดขึ้นกับผูเ้รียน กระตุ้นให้

นักเรียนได้แสดงความรูเ้ดิม ท าให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยง การเรียนรูไ้ปยังประสบการณเ์ดิม 

นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น สามารถจัดล าดับความคิดและล าดับขั้นตอนในการศกึษา

ค้นคว้าการ เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียน น าความรูท้ี่ได้ไปปรับประยุกต์ใชใ้ห้เหมาะสมและ

เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ และเกิด

การเรียนรูอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ ส่งผลใหแ้ผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น จ านวน 6 แผนการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 

75/75 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วนิดาพร วรวิรุฬห์วงศ ์(2558, หน้า 123) ได้พัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับผังกราฟิก เพื่อ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความมเีหตุผล เรื่อง สารละลายกรด – เบส 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะ หาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 มีคา่เท่ากับ 78.87/76.29 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรสีุวรรณ ศรสีร้อย (2559, หนา้ 131) ได้พัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการ

เรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง ระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 
พบว่า ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 78.59/76.44 สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 75/75 และสอดคล้องกับงานวิจัยของพรพิมล 

อ่อนอนิทร์ (2559, หน้า 86) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรูบ้นเว็บ

เควสท์รว่มกับผังมโนทัศน์ เพื่อพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน ช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่าหลังการสอนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูบ้น

เว็บเควสท์รว่มกับผังมโนทัศน์ นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ดังนัน้ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบ

เสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ที่สรา้งขึ้นสามารถน ามาใช้เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนได้เป็นอย่างดี 

 2. ผลการศกึษาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .01 เป็นไปตามตามสมมตฐิานข้อที่ 2 ทั้งนีเ้พราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี

กิจกรรมการการเรียนการสอนที่ใหน้ักเรียนได้ฝกึฝนทักษะการคิดอย่างเป็นขั้นตอนจาก

สถานการณป์ัญหาการคิดเชงิวิทยาศาสตร์ จ านวน 6 สถานการณอ์ย่างต่อเนื่อง ท าให้นักเรียน

เกิดประสบการณ์การเรียนรู้ในกระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตรเ์ป็นอย่างดี ส่งผลใหก้ารคิดเชิง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธิดารัตน อิน

ปาตะ (2553, หนา้ 76) ได้พัฒนาความสามารถในการคิดเชงิวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยเสริมกิจกรรมการคิดเชิง

วิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ จนิดารัตน์ แก้วพิกุล (2554, หนา้ 109) ได้ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาเคมี

และความสามารถด้านการคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับ
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การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้การเปลี่ยนแปลงแนวความคิดและการจัดการเรียนรูแ้บบวัฎจักรการ

เรียนรู ้7 ขั้น ผลการวิจัยพบว่า หลังการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและ การจัดการเรียนรู้

แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น นักเรียนมคีวามสามารถด้านการคิดอย่างมีวจิารณญาณหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนัน้  การจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น สามารถน ามาใช้เพื่อ

พัฒนาการคิดเชงิวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 

 3. ผลการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียน 

  โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น  

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามตามสมมตฐิานข้อที่ 3 ทั้งนี้

เพราะการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ  

7 ขั้น เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ผูเ้รียนมีสว่นรว่มในกิจกรรม         

การเรียนรูด้้วยวิธีการที่หลากหลาย มีการตรวจสอบความรู้เดิม เป็นการตัง้ค าถามเพื่อกระตุน้

ให้ผู้เรยีนได้แสดงความรูเ้ดิมเพื่อให้สามารถวางแผนการจัดการเรยีนรู้ได้อย่างเหมาะสม การ

เร้าความสนใจ กระตุ้นให้ผูเ้รียนสรา้งค าถามให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น กระตุ้นใหค้ิด เพื่อ

น าไปสู่การตรวจสอบในขั้นตอนตอ่ไป การส ารวจค้นหา เป็นการท าความเข้าใจในประเด็นหรอื

ค าถาม วางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบตั้งสมมตฐิาน ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บ

รวบรวมข้อมูล เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างพอเพียง ผู้เรยีนด าเนินการส ารวจตรวจสอบและรวบรวม

ข้อมูลดว้ยตนเอง วิเคราะห ์แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่างๆ สรุปและ

อภปิรายผลการทดลอง โดยอ้างองิประจักษ์พยานอย่างชัดเจนเพื่อน าเสนอแนวคิดต่อไป การ

ขยายความรูเ้ป็นการจัดกิจกรรมหรอืสถานการณ์เพื่อให้นักเรียนมคีวามรูม้ากขึ้น การน า

ความรูไ้ปใช้ เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรยีนน าความรูไ้ปสร้างความรูใ้หม่ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียน

สามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้สง่ผลใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ศิวพร ศรีจรัญ (2559, หนา้ 113) ได้ศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบ

เสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใชค้ าถามระดับสูงที่มีผลต่อการคิดอย่างมเีหตุผล และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบย่อยอาหารของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรพิมล อ่อนอินทร์ (2559, หน้า 86) ได้ศกึษาการพัฒนา
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รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรูบ้นเว็บเควสท์ ร่วมกับผังมโนทัศน์เพื่อพัฒนา

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่าหลังการ

สอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ตามล าดับ ดังนั้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการ

เรียนรู้แบบ 7 ขั้น สามารถน ามาใช้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนได้เป็นอย่าง

ดี 

 4.  ผลการศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้โดยใช้การ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น เพื่อพัฒนาการคิดเชงิวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง พันธุกรรม ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 มีคา่เฉลี่ย 4.65 อยู่ในระดับมากที่สุด 

เมื่อพจิารณารายด้าน ปรากฏว่าอยู่ในระดับมากที่สุด 4 ด้าน เรยีงจากค่าเฉลี่ยมากไปน้อย 

ดังนี้ อันดับ 1 ด้านเนือ้หา (X =4.70) อันดับ 2 ด้านกิจกรรมการเรยีนรู้ (X =4.67)  อันดับ 3 

ด้านสื่อและอุปกรณ์ (X =4.62) อันดับ 4 ด้านการวัดผลและประเมินผล   (X =4.61) จะเห็นได้

ว่าผูเ้รียนมีความพึงพอใจในด้านเนือ้หาที่มคีวามเหมาะสม น าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน

ได้ ด้านกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ให้ผูเ้รียนได้ลงมอืปฏิบัติกิจกรรม ต่างๆ ด้วยตัวเอง มีสถานการณ์

ปัญหาใหผู้เ้รียนได้ฝกึการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ โดยสถานการณป์ัญหาจะเป็นตัวกระตุ้นให้ผูค้ิด

มีความอยากรู้อยากเห็น สงสัยใคร่รู้ มีกิจกรรมการเรียนรูท้ี่นา่สนใจมีความแปลกใหม่ส าหรับ

นักเรียนฝึกการปฏิบัติด้วยตนเองผ่านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในด้านต่างๆ อย่าง

เป็นระบบ นักเรียนมคีวามสุข สนุกสนานในการปฏิบัติกิจกรรม อยากเรียนรูแ้ละฝกึท ากิจกรรม

ใหม่ๆ ท าให้นักเรียนมีหลักในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ มีความสนใจใฝ่รู้ มีความรับผิดชอบ 

ความมุง่มั่น อดทนและเพียรพยายาม มีระเบียบและรอบคอบ มีความซื่อสัตย์ความใจกว้าง

ร่วมแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น กล้าแสดงออก มคีวามภาคภูมใิจใน

ผลงานของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วนิดาพร วรวริุฬห์วงศ์ (2558, หนา้ 123)  

ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตรโ์ดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผัง

กราฟิก เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความมเีหตุผล เรื่อง สารละลาย

กรด – เบส กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า ความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหา
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ความรูร้่วมกับผังกราฟิก มีค่าเฉลี่ย 4.61 อยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

รัศม ีพรมไพสณฑ์ (2559, หนา้ 139) ได้การพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะหแ์ละ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรโ์ดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่องสารในชีวติประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง มีค่าเฉลี่ย 4.49 ซึ่งอยู่ในระดับมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ ส าหรับครูผู้สอนควรน าการจัด 

การพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการ

เรียนรู้แบบ 7 ขั้น เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3     

มีขอ้เสนอแนะ ดังนี้ 

 1. ส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 ผูส้อนควรศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 

2551 เพื่อให้เข้าใจจุดประสงค์ของการจัดการเรียนการสอน จากมาตรฐานและตัวชีว้ัด  

 1.2 ผูส้อนควรเตรียมความพร้อม โดยการจัดเตรียมสภาพแวดล้อม 

และอุปกรณ์ การเตรียมสื่อ การใช้ค าถาม การกระตุ้นความสนใจของผู้เรยีน เพื่อใหก้ิจกรรม

การเรียนรูข้องนักเรียนมปีระสิทธิภาพส่งผลตอ่การพัฒนาผูเ้รียนได้อย่างเต็มตามศักยภาพ  

 1.3 ส าหรับการจัดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอน ครูควรใหค้วามส าคัญในการ

ก าหนดสถานการณ์ ตั้งค าถาม เพื่อกระตุ้นใหน้ักเรียนได้แสดงความรูเ้ดิม ขั้นเรา้ความสนใจ 

ควรกระตุ้นใหน้ักเรียนสร้างค าถามให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น ขั้นส ารวจค้นหา 

นักเรียนตอ้งท าความเข้าใจในประเด็นหรอืค าถาม ด าเนินการส ารวจตรวจสอบ และรวบรวม

ข้อมูลดว้ยตนเอง ขั้นอธิบาย นักเรียนตอ้งน าข้อมูลมาท าการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล สรุป

และอภปิรายผลการทดลอง เพื่อสร้างองค์ความรูใ้หม่ ขั้นขยายความรู้ ควรจัดกิจกรรมหรอื

สถานการณเ์พื่อให้นักเรียนมีความรู้มากขึ้นขยายกรอบแนวคิดของตนเองและต่อเติมให้

สอดคล้องกับประสบการณ์เดิม ขั้นประเมินผล สง่เสริมให้นักเรียนมีความรู้ใหม่ 
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ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับความรูเ้ดิม และขั้นน าความรูไ้ปใช้ กระตุน้ให้นักเรียนน าความรู้เดิมไปสร้าง

ความรูใ้หม่ เพื่อให้มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจัดล าดับของการคดิวิเคราะห์  

ไปปรับประยุกต์ใชใ้ห้เหมาะสม เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถ

ถ่ายโอนและพัฒนาการเรียนรูไ้ด้ 

1.4 ผูส้อนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยน าสาระอื่นๆ ของกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วทิยาศาสตรม์าจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน เพื่อให้ผู้เรยีนมีทั้งความรูท้ี่ครอบคลุมด้าน

เนือ้หา มีการพัฒนาการคิดเชงิวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับดีมากขึ้นไป  

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

 2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักร

การเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น กับนักเรียนในระดับชัน้อื่นๆ หรอืกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ  

เพื่อท าให้ผู้เรยีนเป็นผู้ที่มีการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ 

 2.2 ควรท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดสังเคราะห ์คิดอย่างมี

วิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ 

แบบ 7 ขั้น  

 2.3 ควรจัดการเรียนรูโ้ดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักร        

การเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและน าไปประยุกต์ใช้ 

ให้เหมาะสมกับบริบทโรงเรียนอื่น 
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