
บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมเพื่อพัฒนาคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรยีนบ้านบะหว้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ผูว้ิจัยขอเสนอผลการวิจัยตามล าดับ ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

  3. สรุปผลการวิจัย 

  4. อภปิรายผล 

  5. ข้อเสนอแนะ  

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อศกึษาปัญหาเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

โรงเรียนบ้านบะหว้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 

  2. เพื่อหาแนวทางการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน

โรงเรียนบ้านบะหว้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 

  3. เพื่อติดตามผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน

โรงเรียนบ้านบะหว้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
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ขั้นตอนการด าเนินการวจิัย 

 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ซึ่งรายละเอียด                        

ของการด าเนินการวิจัยในแต่ละขั้นตอน มีดังนี้ 

  1. ขั้นการวางแผน (Planning) ประกอบด้วย 

   ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยได้จัดใหม้ีการประชุมร่วมกัน เพื่อปรึกษาถึงปัญหา

เกี่ยวกับประเด็นที่นา่สนใจ จากนั้นท าการศกึษาปัญหาเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ของนักเรียนโรงเรยีนบ้านบะหว้า ด าเนินการศกึษาเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา

เกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สัมภาษณ์ ผูอ้ านวยการโรงเรียน ประธาน

คณะกรรมการสถานศกึษาขั้นพื้นฐาน และครูหัวหน้าระดับช้ัน ครูประจ าช้ันผูป้กครองและ

นักเรียน ก าหนดประเด็นปัญหาที่ตอ้งการพัฒนา วางแผนก าหนดการด าเนินกิจกรรม   

  2. ขั้นการปฏิบัติ (Action) 

   ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ด าเนินการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ของนักเรียนโรงเรยีนบ้านบะหว้า  ดังนี้   

    1. การพัฒนาบุคลากรเพื่อพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

นักเรียนโรงเรียนบ้านบะหว้า โดยการศกึษาดูงานโรงเรียนตัวอย่างที่โรงเรียนบ้านหนองบัว

สิมซึ่งเป็นโรงเรียนตัวอย่าง ในวันที่ 1 พฤศจกิายน 2560        

    2. การด าเนินกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน

โรงเรียนบ้านบะหว้า โดยด าเนินกิจกรรม 6 กิจกรรม ประกอบด้วย  

     2.1 กิจกรรมหน้าเสาธง 

     2.2 กิจกรรมออมทรัพย์ 

     2.3 กิจกรรมเขตสะอาดติดดาว 

     2.4 กิจกรรมบัดดีพ้ี่ช่วยน้อง 

     2.5 กิจกรรมยิ้มไหว้ทักทาย 

     2.6 กิจกรรมธนาคารความดี   

โดยด าเนินกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน วงรอบที่ 1 ระหว่างวันที่ 

1 พฤศจกิายน 2560 ถึง วันที่ 30 ธันวาคม 2560 และ ในวงรอบที่ 2 ระหว่างวันที่ 8 

มกราคม 2561 ถึง วันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2561  
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    3. ตรวจสอบ ติดตามและเก็บรวบรวมข้อมูลจากการพัฒนา

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

  3. ขั้นการสังเกตการณ์ (Observation) 

   ผูว้ิจัยได้ก าหนดการสังเกตการเข้าร่วมและการให้ความรว่มมอืในการท า

กิจกรรมของกลุ่มเปูาหมายตามแนวทางการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน

ที่จัดขึน้ ดังนี้ 

    การจัดกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

ประกอบด้วย  

     1. กิจกรรมหน้าเสาธง 

     2. กิจกรรมออมทรัพย์ 

     3. กิจกรรมเขตสะอาดติดดาว 

     4. กิจกรรมบัดดีพ้ี่ช่วยน้อง 

     5. กิจกรรมยิ้มไหว้ทักทาย 

     6. กิจกรรมธนาคารความดี     

  4. ขั้นการสะท้อนกลับ (Reflection) 

   ผูว้ิจยัได้ก าหนดขั้นการสะท้อนกลับการเข้าร่วมและการให้ความร่วมมอื

ในการท ากิจกรรมของกลุ่มเปูาหมายตามแนวทางการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ของนักเรียนที่จัดขึน้ ดังนี้ 

    1. สอบถามความคิดเห็น ผู้อ านวยการโรงเรียน ครู ผู้ปกครอง

นักเรียน เกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

    2. ด าเนนิการประเมินผลการพัฒนาแก้ไขปัญหาโดยการ วเิคราะห์

ข้อมูลจากแบบประเมินพฤติกรรม แบบสัมภาษณ์ แบบบันทึกการสังเกต และแบบบันทึก

การประชุม 

    3. สรุปและรายงานผลการด าเนนิงานการพัฒนาคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนบ้านบะหว้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา

สกลนคร เขต 3 
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สรุปผลการวิจัย 

 จากการด าเนินการวิจัยครั้งนี ้ผู้วจิัยได้สรุปผลการวิจัย ดังนี้ 

  1. ปัญหาเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรยีน     

บ้านบะหว้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3 

   1.1 จากการศกึษาปัญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเรียนโดยวิเคราะห์

เอกสารที่เกี่ยวข้องและสัมภาษณ์ปัญหาเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

พบว่า นักเรียนบางสว่นแสดงพฤติกรรมทีไ่ม่เหมาะสมขาดความรับผดิชอบต่องานที่ได้รับ

มอบหมาย ขาดความมีระเบียบวินัย ชอบเอาเปรียบผู้อื่น ไม่ชอบช่วยงานบ้าน  มคีวามเห็น

แก่ตัว ไม่รู้จักอดออม แสดงพฤติกรรมก้าวร้าวไม่เหมาะสม ไม่เช่ือฟังค าสั่งสอนของพ่อแม่  

ผูป้กครอง ไม่มคีวามสนใจในการเรียน หยอกล้อกันในเวลาเรียน และชอบทะเลาะวิวาทใน

โรงเรียน 

   1.2 ผลการวิเคราะหร์ะดับพฤติกรรมของนักเรียนโรงเรียนบ้านบะหว้า

เกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ก่อนการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ พบว่า 

นักเรียนมพีฤติกรรมเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในภาพรวม อยู่ในระดับ ปานกลาง         

(X = 3.41 ) โดยมีพฤติกรรมด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์มีคา่คะแนนเฉลี่ยสูงสุด         

(X = 4.18 ) รองลงมาคือด้านรักความเป็นไทย (X = 4.15 ) สว่นพฤติกรรมดา้นมวีินัย   

มีคา่คะแนนเฉลี่ยต่ าที่สุด (X = 3.00 ) รองลงมาคือพฤติกรรมดา้นซื่อสัตย์ สุจริต      

(X = 3.09 ) 

  2. แนวทางด าเนินการในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน

โรงเรียนบ้านบะหว้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 คือ 

การศกึษาดูงาน จากโรงเรยีนตัวอย่าง  ประชุมเชิงปฏิบัติการของผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยซึ่ง

น ามาสู่การจัดกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน ได้แก่ 6 กิจกรรม 

ประกอบด้วย กิจกรรมหน้าเสาธง กิจกรรมออมทรัพย์ กิจกรรมเขตสะอาดติดดาว 

กิจกรรมบัดดีพ้ี่ช่วยน้อง กิจกรรมยิ้มไหว้ทักทาย กิจกรรมธนาคารความดี และใช้การนเิทศ 

ติดตามผล โดยผู้อ านวยการโรงเรียน 

  3. ผลการพัฒนาพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรยีน

บ้านบะหว้า หลังการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรม

เกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในภาพรวม อยู่ในระดับ มาก (X = 4.17 )      
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เมื่อพจิารณารายด้านจะเห็นได้ว่า พฤติกรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน  

อยู่ในระดับมากที่สุดได้แก่ ด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ ด้านรักความเป็นไทย และด้านมจีิต

สาธารณะ พฤติกรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน ที่อยู่ในระดับมาก ได้แก่  

ด้านซื่อสัตย์ สุจริต ด้านใฝุเรียนรู้ ด้านอยู่อย่างพอเพียง และด้านมุ่งมั่นในการท างาน ใน

ส่วนของพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนในด้านมวีินัย มีคา่คะแนนเฉลี่ย

ต่ าที่สุด (X = 3.57 ) รองลงมาคือพฤติกรรมด้านซื่อสัตย์สุจริต (X = 3.70 ) 

  เมื่อมีการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในวงรอบที่ 2 พบว่า 

นักเรียนมพีฤติกรรมเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน ในภาพรวม  

อยู่ในระดับ มากที่สุด (X = 4.50 ) แสดงให้เห็นถึงการจัดกิจกรรมส่งเสริมเพื่อพัฒนา

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน ประกอบด้วย กิจกรรมหน้าเสาธง กิจกรรมออม

ทรัพย์ กิจกรรมเขตสะอาดติดดาว กิจกรรมบัดดี้พี่ช่วยน้อง กิจกรรมยิ้มไหว้ทักทาย 

กิจกรรมธนาคารความดี เป็นกิจกรรมที่สามารถเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

นักเรียนได้ 

 

อภิปรายผลการวจิัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน

โรงเรียนบ้านบะหว้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 

ผูว้ิจัยน าผลการวิจัยมาอธิบายดังนี้ 

  1. ปัญหาเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรยีน      

บ้านบะหว้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3 พบว่า 

นักเรียนบางสว่นมีพฤติกรรมไม่พึงประสงค์หลายประการ เช่น ขาดความรับผดิชอบต่องาน

ที่ได้รับมอบหมาย ขาดความมรีะเบียบวินัย ชอบเอาเปรียบผู้อื่น ด่าพ่อล้อแม่กัน ไม่ชอบ

ช่วยงานบ้าน ขโมยเงนิผู้ปกครองไปเล่นเกมส์ มีความเห็นแก่ตัว ไม่รู้จักอดออม แสดง

พฤติกรรมก้าวร้าวไม่เหมาะสม ไม่เช่ือฟังค าสั่งสอนของพ่อแม่  ผูป้กครอง ไม่มคีวามสนใจ

ในการเรียน หยอกล้อกันในเวลาเรียน ชอบรังแกคนที่อ่อนแอกว่า และชอบทะเลาะวิวาทใน

โรงเรียน ทั้งนีอ้าจเกิดจากนักเรียนขาดการปลูกฝั่งคุณธรรมจริยธรรมอย่างต่อเนื่อง เพราะ

ผูป้กครองสว่นใหญ่มฐีานะยากจนต้องไปท างานต่างจังหวัดเลยปล่อยใหบุ้ตรหลานอยู่กับ

ญาต ิไม่มีเวลาดูแลด้วยตนเอง บางครั้งโรงเรียนก็ละเลยไม่ใหค้วามส าคัญในการปลูกฝัง่ใน 
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เรื่องคุณธรรมเท่าที่ควร มุง่พัฒนาแต่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  จากศึกษาปัญหาเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรยีน

บ้านบะหว้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3 พบว่า 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ละมัย  บัวบาง (2552, หนา้ 90-91) 

ได้ศึกษา การพัฒนาด าเนินงานเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน โรงเรียน

บ้านวังตะเฆ่ อ าเภอหนองบัวระเหว จังหวัดชัยภูมิ พบว่า สภาพปัญหาคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ของนักเรียน ด้านการแต่งกายไม่ถูกต้องตามระเบียบของโรงเรียน การไม่เข้าร่วม

กิจกรรมหน้าเสาธงและการร่วมกิจกรรมอื่นๆ ที่ทางโรงเรียนจัดให้ การไม่รักษาความ

สะอาดและสมบัติของโรงเรียนก่อให้เกิดปัญหาดา้นดังกล่าวเป็นอย่างมาก สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ชุติมาธตา  มะโนมัย (2553, บทคัดย่อ) ไดท้ าการวิจัยเรื่อง การวิจัยแบบมีสว่น

ร่วมเพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนบ้านดงสง่า สังกัดส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาสกลนคร เขต 3 พบว่า นักเรียนโรงเรยีนบ้านดงสง่า ยัง ไม่มคีวามขยัน

โดยเฉพาะด้านการแสวงหาความรู ้นักเรียนไม่มพีฤติกรรมการประหยัดเท่าที่ควร ปัญหา

ด้านความซื่อสัตย์ยังปรากฏอยู่ มีสิ่งของชาวบ้านหายเป็นประจ า นักเรียนไม่มีพฤติกรรม

ความมวีินัยเท่าที่ควร มนีักเรียนหลายกลุ่มที่พูดคุยกันด้วยค าพูด ที่ไม่สุภาพและไม่ให้ความ

เคารพผูอ้าวุโสกว่า นักเรียนขาดความสามัคคีปรองดองกันมีเหตุทะเลาะวิวาทกันเสมอ 

นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าของความมีน้ าใจน้อย ขาดความเสียสละ และขาดการอุทิศตน

เพื่อประโยชน์ตอ่ส่วนรวม สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภาวรรณ  ยาทองไชย (2554,      

หนา้ 133) ได้ศึกษาการวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมเพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ของนักเรียน โรงเรียนบ้านหนองโพธิ์วังโน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 1 ปัญหาเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

พบว่า นักเรียนขาดความมีวินัยในตนเอง นักเรียนบางส่วนยังฝาุฝนืระเบียบของโรงเรียน มา

โรงเรียนสาย ขาดความรับผดิชอบ เมื่อท าความผิดแต่ไม่ยอมรับผดิ เก็บสิ่งของได้ก็ไม่มา

แจ้งครู หยิบของอื่นไปโดยไม่ได้รับอนุญาต นักเรียนไม่ค่อยมีความกระตอืรอืร้น ต้องให้

คอยย้ าเตือนอยู่ตลอด และเมื่อถึงก าหนดส่งแล้วค่อยเร่งรบีท าให้เสร็จๆ เท่านั้น 

  2. แนวทางด าเนินการในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน

โรงเรียนบ้านบะหว้า สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 คือ 

การศกึษาดูงาน จากโรงเรยีนตัวอย่าง  ประชุมเชิงปฏิบัติการของผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยซึ่ง

น ามาสู่การจัดกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน ได้แก่ 6 กิจกรรม 
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ประกอบด้วย กิจกรรมหน้าเสาธง กิจกรรมออมทรัพย์ กิจกรรมเขตสะอาดติดดาว 

กิจกรรมบัดดีพ้ี่ช่วยน้อง กิจกรรมยิ้มไหว้ทักทาย กิจกรรมธนาคารความดี เป็นสิ่งที่ช่วย

พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนได้ เนื่องจากกิจกรรมที่จัดขึน้เป็นกิจกรรมที่

ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยเห็นตรงกันว่ากิจกรรมที่จัดขึน้เป็นกิจกรรมที่สามารถด าเนินการได้งา่ย

เห็นผลในระยะสั้น และมีความเกี่ยวข้องต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันของนักเรียน ซึ่งมกีาร

นิเทศ ตดิตามผลโดยผูอ้ านวยการโรงเรียนท าให้การด าเนินงานของกิจกรรมตา่งๆ เป็นไป

ได้ดว้ยดี ผลการวิจัยของผูว้ิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประภาส  ละราคี (2552, 

หนา้ 197-205) ได้ศึกษา การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นรว่มเพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม

ของนักเรียน โรงเรียนบ้านกุดตาใกล้ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษากาฬสินธุ์เขต 3 

การพัฒนากระบวนการและวางแผนปฏิบัติการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมของนักเรียน 

โดยการไปศกึษาดูงานโรงเรียนที่ได้รับการคัดเลือกเป็นโรงเรียนคุณธรรมช้ันน า ท าให้คณะ

ครู เกิดความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมของนักเรียนมากขึ้น 

และน ามาก าหนดกระบวนการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมของนักเรียน โรงเรียนบ้านกุดตา

ใกล้ ดังนี้ 1) การฝึกอบรม ประกอบด้วย กิจกรรมเข้าค่ายอบรมพัฒนาจติกิจกรรมอบรม

คุณธรรมวันสุดสัปดาห ์2) การส่งเสริมพัฒนาให้นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม 

ประกอบด้วย การสอดแทรกคุณธรรม จรยิธรรมในรายวิชา การอบรมหนา้เสาธง การนั่ง

สมาธิก่อนเรยีน 3) การจัดกิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรมประกอบด้วย กิจกรรมคุ้มท าความ

สะอาด การเดินแถวกลับบ้าน กิจกรรมที่ชว่ยน้อง กิจกรรมคนดีศรีโรงเรียนกิจกรรมออม

ทรัพย์วันละบาท กิจกรรมไหว้กันวันละนดิจติแจม่ใส กิจกรรมตรวจสุขภาพและเครื่องแต่ง

กายสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภาวรรณ  ยาทองไชย (2554, หนา้ 133) ได้ศึกษาการวิจัย

เชงิปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมเพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

โรงเรียนบ้านหนองโพธิ์วังโน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม 

เขต 1 พบว่า แนวทางในการเสริมสรา้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน ได้แก่ 

กิจกรรมการฝกึอบรม ประกอบด้วย กิจกรรมเข้าวัดทุกสัปดาห์ กิจกรรมอบรมเสริมสร้าง

คุณลักษณะอันถึงประสงค์ในวันสุดสัปดาห์ กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาให้นักเรียนมี

คุณลักษณะอันเพิ่งประสงค์ ประกอบด้วย กิจกรรมการสอนสอดแทรกในรายวิชาต่างๆ 

กิจกรรมการอบรมหน้าเสาธง กิจกรรมนั่งสมาธิก่อนเรียน กิจกรรมเสริมสร้างคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ประกอบด้วย กิจกรรมท าความสะอาดเขตพืน้ที่รับผดิชอบ กิจกรรมคนดีศรี

โรงเรียนกิจกรรมการตรวจสุขภาพและเครื่องแต่งกาย กิจกรรมเดินแถวกลับบ้าน กิจกรรม

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



138 

ส่งเสริมอาชีพ การเสริมสร้างคุณลักษณะอันเพิ่งประสงค์ของนักเรียนในวงรอบที่ 2            

โดยใช้กิจกรรมประกวดการแตง่กายที่ถูกต้องตามระเบียบโรงเรียน และการนเิทศติดตาม 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพศาล มั่นนอก, และไพฑูรย์  สินลารัตน ์(2557, บทคัดย่อ) 

ศกึษาการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาขนาดเล็ก : กรณีศึกษา

ของนักเรียนโรงเรยีนวิเศษชัยชาญวิทยาคม พบว่า ในการวางแผนคณะผูว้ิจัยใชก้ลยุทธ์ 5 

อย่าง ได้แก่  1) กลยุทธ์การเข้าค่ายคุณธรรม 2) กลยุทธ์การสอนสอดแทรกคุณธรรม

จรยิธรรม 3) กลยุทธ์วันพุธพบพระละกิเลส 4) กลยุทธส์่งเสริมและพัฒนาคุณธรรม

จรยิธรรมในชวีิตประจ าวัน และ 5) กลยุทธ์ศูนย์พัฒนาการเรียนรูต้ามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้ 6 กิจกรรมย่อย คือ กิจกรรมการปลูกมะนาว กิจกรรมการ      

ปลูกผักพืน้บ้าน กิจกรรมการเลีย้งปลา กิจกรรมการเลีย้งกบ กิจกรรมการเพาะเห็ดภูฏาน       

และกิจกรรมการท านาข้าวหอมนลิ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพสุดา แก้วลือ,ถนอม

วรรณ ประเสริฐเจรญิสุข (2558, บทคัดย่อ) ได้ศึกษากระบวนการพัฒนาคุณลักษณะ        

อันพึงประสงค์ดา้นวินัยของนักเรียนโรงเรียนบ้านนาเรียง โดยใช้กิจกรรม หลัก 4 กิจกรรม  

คือ กิจกรรมพัฒนาบุคลากร กิจกรรมปลูกฝังวนิัยนักเรียน กิจกรรมที่ใช้พัฒนาวินัย

นักเรียน และกิจกรรม ประเมินวินัยนักเรียน ผลการด าเนินการพัฒนาอยู่ในระดับมาก   

และแสดงให้เห็นการเปลี่ยนแปลงในทางบวก คือ การร่วมมอืในการพัฒนา การประพฤติ

ตนตามระเบียบวินัย เกิดการเรยีนรู้หลายประการทั้งด้านการท างานเป็นทีม การสร้าง

แรงจูงใจ การพัฒนาวินัยนักเรียนในเชิงบวก และเกิดองค์ความรู้จากการปฏิบัติจริง คอื 

การใชห้ลักการมสี่วน ร่วมและกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในการพัฒนาคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ดา้นวินัยนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรกช วรรณไชย (2559, 

บทคัดย่อ) ได้ศึกษารูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านการมวีินัยของ

นักเรียนระดับมัธยมศกึษา โรงเรียนขยายโอกาส ในจังหวัดขอนแก่น พบว่ารูปแบบการ

พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านการมีวนิัยของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาโรงเรียน

ขยายโอกาสในจังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วย กิจกรรมในการพัฒนา จ านวน 9 กิจกรรม 

ได้แก่ 1) กิจกรรมรูเ้รื่องวินัย 2) กิจกรรมช่วยฟังหนอ่ย 3) กิจกรรมค้นหาบุคคลต้นแบบ        

4) กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ 5) กิจกรรมการวิเคราะห์และเลือกบุคคลต้นแบบ       

6) กิจกรรมสร้างความคุ้นเคย 7) กิจกรรมการวางแผนการใชเ้วลา 8) กิจกรรมการรูจ้ัก

ตนเอง และ 9) กิจกรรม 5 ส  
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  3. ผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน จากการท า

กิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรม โดยใช้การสังเกตการณ์และติดตามผลการด าเนินงาน ก่อนพัฒนา

พบว่านักเรียนมพีฤติกรรมเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในภาพรวม อยู่ในระดับ 

ปานกลาง โดยมีพฤติกรรมด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์มีคา่คะแนนเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ

ด้านรักความเป็นไทย ส่วนพฤติกรรมดา้นมีวนิัย มคี่าคะแนนเฉลี่ยต่ าที่สุด รองลงมาคือ

พฤติกรรมดา้นซื่อสัตย์ สุจริต และหลังการพัฒนา พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมเกี่ยวกับ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในภาพรวม อยู่ในระดับ มากที่สุดทุกด้าน ยกเว้นด้านมีวินัย  

ซึ่งอยู่ในระดับมากเพียงด้านเดียว ที่เป็นเช่นนีก้็อาจเนื่องจากนักเรียนมีระดับพฤติกรรมอยู่

ในระดับมากอยู่ก่อนแล้ว ซึ่งผลการวิจัยมีสอดคล้องกับงานวิจัยของ กุมาลา  ถือโชค 

(2550, หนา้ 101-104) ได้ศึกษาการพัฒนาการด าเนินงานเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนภูเขียว อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ  

ผลการพัฒนาในวงรอบที่ 1การปฏิบัติการในขั้นที่ 1 คือ กิจกรรมเพื่อนเตือนเพื่อน ผูศ้กึษา

ค้นคว้าได้จัดประชุมท าความตกลงระหว่างครูผู้ร่วมศึกษาค้นคว้า นักเรียนอาสาสมัคร  

และนักเรียนกลุ่มเปูาหมายเพื่อให้บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนเปูาหมายพร้อมรายงานให้         

ครูที่ปรึกษาหรอืครูฝุายกิจกรรมทราบ จากการบันทึกและสัมภาษณ์ พบว่า นักเรียนมี

พฤติกรรมการแต่งกายและไว้ทรงผมถูกระเบียบมากขึ้น แตป่ัญหาที่พบคือ นักเรียนไว้ผม

สั้นเกินไปและนักเรียนหญิงเหน็บกิ๊บและผูกโบว์สีฉูดฉาด การปฏิบัติการในขั้นที ่2 คือ 

กิจกรรมอบรมก่อนเข้าเรียน ผูศ้กึษาค้นคว้าและผูร้่วมศึกษาค้นคว้า ให้การอบรมแก่

นักเรียนก่อนเข้าเรียนตอนเชา้ 30 นาทีสัปดาหล์ะ 2 ครั้ง พร้อมทั้งใหค้ าตักเตอืนและ         

ค าช้ีแนะ และสร้างข้อตกลงร่วมกันกับนักเรียน พบว่า นักเรียนกลุ่มเปูาหมายแตง่กายได้ 

ถูกระเบียบและสะอาดขึน้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ รัชน ียมศรีเคน (2551, บทคัดย่อ)         

ได้ศึกษาระดับพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน และ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและคา่นิยมที่พึงประสงค์ของนักเรียนช่วงช้ันที่2 โรงเรียนอนุบาล

กันทรวิชัย สานักงานเขตพื้นที่การศกึษามหาสารคาม เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า การวิจัยใน

รอบที ่1 นักเรียนกลุ่มเปูาหมายมีพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่พึง

ประสงค์ พัฒนาขึ้นมากกว่าก่อนการพัฒนา แตย่ังมีบางส่วนที่ยังไม่ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน

การศกึษาขั้นพื้นฐาน ผูว้ิจัยและผู้ร่วมวิจัยจงึวางแผนพัฒนาในรอบที่ 2 พบว่า นักเรียน

กลุ่มเปูาหมายมีการพัฒนาด้านคุณธรรมจรยิธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ตามมาตรฐาน

การศกึษาขั้นพื้นฐาน ด้านคุณภาพผูเ้รียนเป็นคนดีมคีุณธรรม กล่าวคือ นักเรียนเปน็ผู้มี
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ระเบียบวินัย ปฏิบัติตามหลักธรรมเบื้องต้นของพระพุทธศาสนา มีความรับผดิชอบ มคีวาม

ซื่อสัตย์สุจริต มีความกตัญญูกตเวที รู้จักประหยัด และมีความภาคภูมใิจในความเป็นไทย 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมของนักเรียนชว่งช้ันที่ 2 ก่อนการพัฒนา นักเรียนมรีะดับ

พฤติกรรมพัฒนาขึน้กว่าเดิมมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประภาส  ละราคี (2552, 

หนา้ 197-205) ได้ศึกษา การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นรว่มเพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม

ของนักเรียน โรงเรียนบ้านกุดตาใกล้ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษากาฬสินธุ์เขต 3 

การตดิตามและการประเมินผลการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน ตามโครงการ

พัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนตามขอบข่ายคุณธรรมขัน้พืน้ฐาน 8 ประการคอื 

 1) ขยัน 2) ประหยัด 3) ซื่อสัตย ์4) มีวนิัย 5) สุภาพ 6) สะอาด 7) สามัคคี 8) มีน้ าใจ  

ผลการประเมินก่อนการพัฒนาพบว่าโดยภาพรวมและรายได้อยู่ในระดับน้อย ภายหลังการ

พัฒนาพบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพศาล มัน่นอก และ

ไพฑูรย์ สิลารัตน์ (2557, หนา้ 110) ได้ท าการศกึษาเรื่อง การวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสว่น

ร่วมในการพัฒนาคุณธรรมจรยิธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาขนาดเล็ก กรณีศกึษา

ของนักเรียนโรงเรยีนวิเศษชัยชาญวิทยาคม พบว่าการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน

ของนักเรียนโรงเรียนวิเศษชัยชาญวิทยาคม โดยใช้กลยุทธ์ 5 กลยุทธ์ คือ 1) กลยุทธ์การเข้า

ค่ายคุณธรรม 2) กลยุทธ์การสอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 3) กลยุทธ์วันพุธพบพระ

ละกิเลส 4) กลยุทธ์ส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในชวีิตประจ าวัน 5) กลยุทธ์ 

ศูนย์พัฒนาการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมี 6 กิจกรรมย่อย คือ 5.1) 

กิจกรรมการปลูกมะนาว 5.2) กิจกรรมการปลูกผักพืน้บ้าน 5.3) กิจกรรมการเลีย้งปลา 

5.4) กิจกรรมการเลี้ยงกบ 5.5) กิจกรรมการเพาะเห็ดภูฏาน 5.6) กิจกรรมการท านาข้าว

หอมนลิ ผลการปฏิบัติการพบว่านักเรียนมคีุณธรรมจริยธรรมโดยภาพรวมค่าเฉลี่ยมาก

ที่สุด แสดงให้เห็นว่าการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนโดยการจัดกิจกรรมเสริม

และการพัฒนาแบบมีสว่นร่วมท าให้นักเรียนมีการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมที่ดขีึน้ 
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ข้อเสนอแนะ 

 จากการด าเนินการวิจัยในครั้งนีผู้ว้ิจัยมีขอ้เสนอแนะดังนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

นักเรียนในด้านมวีินัย ควรได้รับการพัฒนา ซึ่งแนวทางในการพัฒนาคือจัดกิจกรรมที่

สอดคล้องกับปัญหาใหน้ักเรียนได้ปฏิบัติ เพื่อให้นักเรียนเกิดการพัฒนาพฤติกรรมอย่าง

ยั่งยืน 

  2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรท าการวิจัยเฉพาะด้านในส่วนของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

นักเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   2.2 ควรศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษาและกระบวนการเรียนรู้

เพื่อให้การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน เป็นกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติเป็น

กิจวัตรประจ าวันจนเกิดเป็นนิสัย และจัดให้มกีารวัดและประเมินผลที่เป็นระบบ 

   2.3 ควรศกึษารูปแบบการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ของนักเรียน ให้ชุมชนเข้ามามีสว่นร่วมดว้ย และจัดให้สอดคล้องกับความตอ้งการของ

ชุมชน 
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