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บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาระดับคุณภาพชวีิตของเกษตรกร

ตามโครงการปรับเปลี่ยนพืน้ที่ปลูกข้าวไม่เหมาะสมเป็นเกษตรกรรมทางเลอืกอื่น ในพืน้ที่

อ าเภอลืออ านาจ จังหวัดอ านาจเจรญิ 2) ศกึษาเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวติของ

เกษตรกรตามโครงการปรับเปลี่ยนพืน้ที่ปลูกข้าวไม่เหมาะสมเป็นเกษตรกรรมทางเลือกอื่น  

ในพืน้ที่อ าเภอลอือ านาจ จังหวัดอ านาจเจริญ ตามปัจจัยส่วนบุคคล 3) ศกึษาแนวทาง 
การพัฒนาคุณภาพชวีิตของเกษตรกรในการปฏิบัติตามโครงการปรับเปลี่ยนพืน้ที่ปลูกข้าว

ไม่เหมาะสมเป็นเกษตรกรรมทางเลอืกอื่น ในพืน้ที่อ าเภอลืออ านาจ จังหวัดอ านาจเจริญ 

ประชากรเป้าหมาย ได้แก่ เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการปรับเปลี่ยนพืน้ที่ปลูกข้าวไม่

เหมาะสมเป็นเกษตรกรรมทางเลือกอื่น ในพืน้ที่อ าเภอลืออ านาจ จังหวัดอ านาจเจริญ 
จ านวน 122 คน โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมอืในการวิจัย สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์

ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ คา่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และ

การวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว  

ผลการวิจัยพบว่า 

1. คุณภาพชีวติของเกษตรกร โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 3.98)  

เมื่อพจิารณารายด้าน พบว่า ดา้นที่มีคา่เฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านครอบครัว (ค่าเฉลี่ย = 

4.32) รองลงมา คือ ด้านที่อยู่อาศัย (ค่าเฉลี่ย = 4.14) ด้านสภาพแวดล้อม (ค่าเฉลี่ย = 

3.98) ด้านความปลอดภัย (ค่าเฉลี่ย = 3.91) ด้านนันทนาการ  
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(ค่าเฉลี่ย = 3.98) ด้านสุขภาพอนามัย (ค่าเฉลี่ย = 3.89) ด้านการศกึษา (ค่าเฉลี่ย= 3.86) 

และด้านเศรษฐกิจ (ค่าเฉลี่ย = 3.84) ตามล าดับ 

  2. ผลการเปรียบเทียบระดับคุณภาพชวีิตของเกษตรกรตามโครงการ

ปรับเปลี่ยนพืน้ที่ปลูกข้าวไม่เหมาะสมเป็นเกษตรกรรมทางเลือกอื่น ในพืน้ที่อ าเภอ 

ลืออ านาจ จังหวัดอ านาจเจริญ จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ

การศกึษา สถานภาพสมรส จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวนพืน้ที่เข้าร่วมโครงการ และ

การสนับสนุนจากภาครัฐ พบว่า ทั้งในภาพรวมและรายด้านทุกด้าน ไม่มีความแตกต่างกัน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 3. แนวทางการพัฒนาคุณภาพชวีิตของเกษตรกรตามโครงการปรับเปลี่ยน

พืน้ที่ปลูกข้าวไม่เหมาะสมเป็นเกษตรกรรมทางเลอืกอื่น ในพืน้ที่อ าเภอลืออ านาจ  

จังหวัดอ านาจเจรญิ มีจ านวน 3 ด้าน คอื 1) ด้านเศรษฐกิจ 2) ด้านการศกึษา และ3) ด้าน

สุขภาพอนามัย  

 

ค าส าคัญ : คุณภาพชีวติ, เกษตรกร, เกษตรกรรมทางเลือกอื่น 
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ABSTRACT 

 

 The purposes of this study were 1) to investigate the levels of quality of life 

of Lue Amnat District, Amnat Charoen Province farmers who participated in the project 

of Turning Inappropriate Rice Growing Area into Alternative Agriculture, 2) to compare 

the levels of quality of life of Lue Amnat District, Amnat Charoen Province farmers who 

participated in the project of Turning Inappropriate Rice Growing Area into Alternative 

Agriculture based on their personal factors, 3) to explore guidelines for improving the    

quality of life of Lue Amnat District, Amnat Charoen Province farmers who participated 

in the project of Turning Inappropriate Rice Growing Area into Alternative Agriculture. 

The target population consisted of 122 Lue Amnat District, Amnat Charoen Province 

farmers who took part in the project of Turning Inappropriate Rice Growing Area into 

Alternative Agriculture. The research instrument was a questionnaire. The statistics 

employed for data analysis included frequency, percentage, standard deviation,  

t – test, and One – way ANOVA. 
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 The study revealed the following results: 

 1. The quality of farmers’ life, as a whole, was at the high level  

( x = 3.98). On each aspect, the quality of the farmers’ family got the highest 

average point ( x = 4.32). Then, their accommodation (x = 4.14), environment  

( x = 3.98), safety ( x = 3.91), recreation ( x = 3.98), hygiene (x = 3.89), education 

( x = 3.86), and economy ( x = 3.84) were ranked respectively from the second 

highest to the lowest average points. 

 2. When comparing the levels of quality of life of these farmers, it was 

found that after Lue Amnat District, Amnat Charoen Province farmers whose genders, 

ages, educational levels, marital statuses, number of members, farming areas, 

government supports differed had participated in the project of Turning Inappropriate 

Rice Growing Area into Alternative Agriculture, the levels of the quality of their lives 

did not vary because the regional contexts and the farmers’ livelihood enabled them to 

earn their living and survive in spite of soil issues and erratic rain and unpredictable 

weather/climate. Moreover, they all had primary education, were affected by similar 

economy, and were debtors. In spite of sharing some similarities, their lives and the 

quality of life were not always and exactly the same. Some aspects of the quality of 

their lives also depended on good management of one’s life and one’s living 

satisfaction. For these reasons, these people’s quality of life did not show any 

differences when comparing. 

 3. Three guidelines were obtained for improving the levels of quality of life 

of Lue Amnat District, Amnat Charoen Province farmers who participated in the project 

of Turning Inappropriate Rice Growing Area into Alternative Agriculture i.e. guidelines 

for improving their economy, education and hygiene. It was suggested that stable 

economy development, adequate budget, market for selling farmers’ farm produce, 

support of agricultural careers to gain sustainable income, organic farming training 

course and farmers’ health and hygienic care should be provided and launched. 

 

Keywords: Quality of life, farmers, alternative farmers  
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