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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะห 

รหัสวชิา ว22102  วชิาวทิยาศาสตรพื้นฐาน  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

เรื่อง ระบบตางๆ ของมนุษยและสัตว  จํานวน 50 ขอ      

********************************************************************** 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนเลอืกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพยีงคําตอบเดยีวแลวกาเครื่องหมาย  

(X) ลงในกระดาษคําตอบ 

 

1. กระเพาะอาหารมคีวามสําคัญตอการยอยอาหารประเภทใด (ความสําคัญ) 

 ก. คารโบไฮเดรต   ข. โปรตนี 

 ค. ไขมัน    ง. อาหารทุกประเภท 

2. การยอยอาหารมคีวามสําคัญอยางไร (ความสําคัญ) 

    ก. เพื่อใหพลงังานแกรางกาย 

     ข. เพื่อใหเซลลของรางกายไดรับอาหาร 

     ค. เพื่อใหอาหารปนหรอืผสมกับน้ํายอย 

     ง. เพื่อใหอาหารสามารถแพรผานผนังลําไสเขาสูเซลลได 

3. ลําไสเล็กมหีนาที่สําคัญอยางไร (ความสําคัญ) 

 ก.  กรองสารพษิออกจากรางกาย   

ข.  ขับถายของเสยีออกจากรางกาย 

 ค.  ยอยอาหารที่ไดจากการบดเคี้ยวของฟน  

ง.  ยอยอาหารและดูดซมึน้ําและสารอาหาร 

4. กําหนดให  1 = ปาก   2 = กระเพาะอาหาร    3 = ลําไสเล็ก   4 = ลําไสใหญ 

คารโบไฮเดรตถูกยอยที่บรเิวณใดของระบบยอยอาหารของคน (หลักการ) 

  ก. 1, 2        ข. 2, 3   ค. 3, 4     ง. 1, 3 

5. เมื่อนักเรยีนทานขาวตมปลากะพงขาว การยอย(1) และการดูดซมึอาหาร(2) สวนใหญ

เกดิขึ้นในสวนใด (หลักการ) 

 ก. ตับ (1) ลําไสเล็ก (2)   ข. ลําไสเล็ก (1) ลําไสเล็ก (2) 

 ค. ลําไสใหญ (1) กระเพาะอาหาร (2) ง. ดูโอดนีัม (1) เจจูนัม (2) 
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6. เพราะเหตุใดเราจึงตองเคี้ยวอาหารใหละเอยีดกอนกลนื (หลักการ) 

 ก.  เปนการเพิ่มปรมิาณเอนไซมในน้ําลาย 

 ข.  เปนการเพิ่มปริมาณเอนไซมในกระเพาะอาหาร 

 ค.  ลดการหลั่งกรดในกระเพาะอาหาร  

 ง.  ชวยทําใหอาหารมพีื้นที่ผิวสัมผัสกับเอนไซมมากขึ้น 

7. การสําลักในขณะรับประทานอาหาร เกดิจากการบกพรองในการทํางานของโครงสรางใด 

(ความสัมพนัธ) 

 ก. เพดานออน     ข. หลอดอาหาร  

 ค. ตอมน้ําลาย     ง. ฝาปดกลองเสยีง 

8. หากตัดถุงน้ําดอีอกไป จะเกดิผลใดตามมา (ความสัมพนัธ) 

    ก. อาหารประเภทไขมันไมถูกยอย 

     ข. ตับไมสามารถสรางน้ําดไีด 

     ค. อาหารจําพวกโปรตนีจะไดรับผลกระทบมากที่สุด 

     ง. สภาพความเปนกรดเบสในลําไสเล็กไมเหมาะสมกับการยอยอาหาร  

9. ขอใดไมสัมพันธกัน (ความสัมพันธ) 

 ก. คารโบไฮเดรต – กลูโคส   

ข. โปรตนี – กรดอะมโิน 

 ค. วติามิน – อะไมเลส   

ง. ไขมัน – กรดไขมันและกลเีซอรอล 

10. เม็ดเลอืดขาวมคีวามสําคัญอยางไร (ความสําคัญ) 

    ก. ลําเลยีงออกซเิจนไปใหเซลล 

     ข. ทําลายเช้ือโรคที่เขาไปในรางกาย 

     ค. ชวยในการแข็งตัวของเลือดเมื่อเกดิบาดแผล 

     ง. ลําเลยีงสารอาหารบางอยางในระบบหมุนเวยีนเลอืด 

11. เลอืดที่ไหลเวยีนอยูในรางกายมคีวามสําคัญตอรางกายอยางไร (ความสําคัญ) 

    ก. ชวยควบคุมอุณหภูมิ 

     ข. นําสารอาหารและแกสออกซเิจนไปยังเซลล 

     ค. นําแกสคารบอนไดออกไซดไปยังปอด 

     ง. ถูกทุกขอ 
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12. หนาที่ที่สําคัญของหัวใจ คอืขอใด (ความสําคัญ) 

 ก. สรางเม็ดเลอืดแดง 

 ข. เปนแหลงเก็บเลอืด 

 ค. เปนแหลงสรางความรูสึกนกึคดิ 

 ง. สูบฉดีเลอืดไปเลี้ยงสวนตางๆ ของรางกาย 

13. การดื่มน้ําสมปรมิาณมาก ทําใหเลอืดมีสภาวะเปนกรดจรงิหรือไม เพราะเหตุใด 

(หลักการ) 

    ก. เปนกรดจรงิ เพราะวติามนิซลีะลายน้ําได 

     ข. เปนกรดจรงิ เพราะน้ําสมมรีสเปรี้ยว และมปีรมิาณกรดสูง 

     ค. ไมเปนกรด เพราะเลอืดมสีมบัตเิปนสารละลายบัฟเฟอร 

     ง. ไมเปนกรด เพราะรางกายจะไดรับอันตรายไดหากเลือดมสีภาวะเปนกรด 

14. เด็กชายมานพ วัดความดันเลอืดได 120/80 มลิลเิมตรของปรอท ตัวเลขที่อานได

หมายความวาอยางไร (หลักการ) 

    ก. ตัวเลขแรกเปนความดันเลอืดสูงสุดขณะหัวใจหองลางขวาบบีตัว 

     ข. ตัวเลขแรกเปนความดันเลอืดสูงสุดขณะหัวใจหองลางซายบบีตัว 

     ค. ตัวเลขหลังเปนความดันเลอืดตํ่าสุดขณะหัวใจหองบนขวาคลายตัว 

     ง. ตัวเลขหลังเปนความดันเลอืดต่ําสุดขณะหัวใจหองบนซายคลายตัว 

15. สวนประกอบของเลอืดในขอใดที่มหีนาที่ชวยใหเลอืดแข็งตัวเมื่อเลอืดไหลออกสู

ภายนอกรางกาย (หลักการ) 

 ก. น้ําเลอืด       ข. เกล็ดเลอืด   

 ค. เม็ดเลอืดขาว    ง. เม็ดเลอืดแดง 

16. ระบบหลอดเลอืดของคนทําหนาที่เทยีบไดกับโครงสรางใดของพชื (ความสัมพันธ) 

    ก. ทอลําเลยีงน้ํา   ข. ทอลําเลยีงอาหาร 

     ค. ทอลําเลยีงน้ําและทอลําเลยีงอาหาร   ง. คลอโรพลาสต 

17. อัตราการเตนของหัวใจจะสัมพันธกับสิ่งใด (ความสัมพันธ) 

    ก. จังหวะการบบีและคลายตัวของเสนเลอืดฝอย 

     ข. จังหวะการบบีและคลายตัวของหัวใจ 

     ค. จังหวะการหายใจเขาและหายใจออก 

     ง. จังหวะความดันเลือดสูงสุดและต่ําสุด 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

176 
 

18. คนที่ไมมเีกล็ดเลอืดหรอืมเีกล็ดเลอืดนอยจะสงผลตอรางกายอยางไร (ความสัมพันธ) 

 ก. ภูมติานทานโรคตํ่า เกดิโรคไดงาย   

          ข. รางกายไดรับแกสออกซเิจนไมเพยีงพอ  

          ค. เมื่อเกดิบาดแผลเลือดจะไหลไมหยุด   

          ง. สารอาหารถูกสงไปเลี้ยงรางกายนอยลง 

19. สารเคมีชนดิสําคัญที่สุด ในการควบคุมอัตราการหายใจเขาและออกคอื (ความสําคัญ) 

    ก. แกสออกซเิจน     ข. เฮโมโกลบนิ 

     ค. แกสคารบอนไดออกไซด    ง. แกสไนโตรเจน 

20. เมอืกที่สรางมาจากเยื่อบุหลอดลม มีหนาที่สําคัญอยางไร (ความสําคัญ) 

    ก. จับฝุนละอองที่ปะปนมากับอากาศที่ผานเขามา 

 ข. หลอลื่นหลอดลมทําใหอากาศผานไปสูปอดไดสะดวก  

 ค. ใหความอบอุนแกอากาศที่ผานเขามาทําใหไมเปนหวัดไดงาย 

     ง. ใหความชุมช้ืนแกอากาศที่ผานเขามาและปองกันพื้นผิวของแอลวโิอไลไมใหแหง 

21. การสูบบุหรี่สงผลตอระบบทางเดนิหายใจอยางไร (ความสัมพันธ) 

 ก. ทําใหโรคถุงลมโปงพอง     ข. ทําใหผนังหลอดลมหนาและตบี 

 ค. เนื้อเยื่อบรเิวณถุงลมถูกทําลาย    ง. ถูกตองทุกขอ 

22. ไสเดอืนดนิไมมปีอด แตสามารถหายใจไดอยางไร (หลักการ) 

    ก. มเีหงอืกอยูบรเิวณดานขางของลําตัว 

     ข. มทีอลมแทรกอยูในทุกสวนของลําตัว 

     ค. มผิีวหนังบางชุมช้ืน แกสจึงแพรผานไดดี 

     ง. มหีลอดเลอืดทําหนาที่ลําเลยีงสารกระจายอยูทั่วลําตัว 

23. เหตุใดคนเราจงึไมสามารถพูด หายใจเขา และกลนือาหารไดพรอมกัน (หลักการ) 

     1  เวลาพูดหรือหายใจเขา ฝาปดกลองเสยีงจะตองเปด  

        แตเวลากลนื ฝาปดกลองเสยีงจะตองปด 

     2 เวลากลนื เพดานออนและลิ้นไกจะถูกดันขึ้นปดทางเดนิลมหายใจ  

        ขณะที่ฝาปดกลองเสยีงปด 

     3 เวลาหายใจเขา อากาศจะผานกลองเสยีง แตเวลากลนื  

        อากาศจะผานกลองเสียงไมได 
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ก. ขอ 1 และ 2        ข. ขอ 2 และ 3 

ค. ขอ 1 และ 3        ง. ขอ 1, 2 และ 3 

24. ขอใดคอืความหมายของกระบวนการหายใจ (หลักการ) 

 ก. กระบวนการที่แกสออกซเิจนเขาทําปฏกิริยิากับสารอาหาร  

 ข. กระบวนการเพิ่มแกสคารบอนมอนอกไซดเขาทําปฏิกริยิากับสารอาหาร 

 ค. กระบวนการที่แกสคารบอนไดออกไซดเขาทําปฏกิริิยากับสารอาหาร  

  ง. กระบวนการที่แกสไฮโดรเจนเขาทาํปฏกิริยิากับสารอาหาร 

25. ขอใดเปนปจจัยที่เปนตัวกระตุนโดยตรงใหนักฟุตบอลที่กําลังเลนฟุตบอลอยูในสนาม

สูดลมหายใจเร็วและแรง (ความสัมพันธ) 

    ก. แกสคารบอนไดออกไซดในเลอืดเพิ่มขึ้น 

     ข. ปรมิาณแกสออกซเิจนในเลอืดลดลงอยางตอเนื่อง 

     ค. ความเขมขนของกรดแลกตกิในกลามเนื้อทุกสวนเพิ่มสูงขึ้น 

     ง. ความเขมขนของแกสออกซเิจนในบรรยากาศสูงกวาในเลอืด 

26. การหาว เกดิจากสาเหตุตามขอใด (ความสัมพันธ) 

    ก. กะบังตัวหดลงกะทันหันอากาศจงึถูกดันออกอยางรวดเร็ว 

     ข. รางกายขาดแกสออกซเิจนจงึตองการแกสออกซเิจนจํานวนมาก 

     ค. เกดิจากปรมิาณแกสคารบอนไดออกไซดสะสมในเลอืดมากเกนิไป 

 ง. หายใจเอาอากาศที่ไมสะอาดเขาไป รางกายจงึพยายามขับสิ่งแปลกปลอมออกมา 

27. ระบบหายใจทํางานเกี่ยวของสัมพันธกับระบบใดมากที่สุด (ความสัมพันธ) 

 ก. ระบบน้ําเหลอืง    ข. ระบบยอยอาหาร 

 ค. ระบบหมุนเวยีนเลือด   ง. ระบบสบืพันธุ 

28. เหตุผลสําคัญที่สุด ที่การปลูกถายไต เปนที่นยิม แพรหลายมากกวาการปลูกถาย

อวัยวะอื่นๆ (ความสําคัญ) 

 ก. ผูไดรับมโีอกาสรอดชีวติสูง    

ข. สะดวกในการผาตัดมากกวาปลูกอวัยวะอื่นๆ 

 ค. ทัง้ผูใหและผูรับสามารถรอดชีวติได   

ง. การใชเครื่องไตเทยีมไมสะดวกในการดําเนนิชีวิต 
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29. การที่รางกายขับเหงื่อออกมามปีระโยชนสําคัญในขอใด (ความสําคัญ) 

    ก. เพื่อขับถายของเสยี   ข. ทําใหอุณหภูมิรางกายลดลง 

     ค. ระบายน้ําที่มากเกนิไป  ง. ชวยปองกันเช้ือโรคที่ผิวหนัง 

30. สารที่พบในน้ําเลอืดแตไมพบในน้ําปสสาวะของคนปกต ิคอืสารใด (ความสัมพันธ) 

 ก. ยูเรยีและกลูโคส    ข. คลอไรดและน้ํา 

 ค. โปรตนีและกลูโคส    ง. น้ําและยูเรยี 

31. ถาอากาศภายนอกเย็นลง รางกายของคนจะมกีารเปลี่ยนแปลงอยางไร เพื่อรักษา

อุณหภูมใินรางกายใหคงที่ (หลักการ) 

     1 กระตุนปฏกิิริยาการสลายอาหาร 

     2 ขับปสสาวะนอยลง เพื่อเก็บความรอนไวในรางกาย 

     3 หลอดเลอืดฝอยที่ผิวหนังขยายตัว 

    ก. ขอ 1        ข. ขอ 1 และ 2 

     ค. ขอ 2 และ 3        ง. ขอ 1, 2 และ 3 

32. ขอใดคอืทางเดนิปสสาวะที่ถูกตองของรางกายของมนุษย (หลักการ) 

ก. กระเพาะปสสาวะ ---> ทอไต ---> ไต ---> ทอปสสาวะ 

ข. ไต ---> ทอไต ---> กระเพาะปสสาวะ ---> ทอปสสาวะ 

ค. ทอปสสาวะ ---> กระเพาะ ---> ปสสาวะ ---> ไต ---> ทอไต 

ง. ไต ---> ทอปสสาวะ ---> กระเพาะปสสาวะ ---> ทอปสสาวะ 

33. ลักษณะปสสาวะของปลาน้ําจดืและปลาน้ําเค็มตางกันอยางไร (หลักการ) 

 ก. ปสสาวะปลาน้ําจดืจะเขมขนมากกวา 

 ข. ปสสาวะปลาน้ําเค็มจะเขมขนมากกวา 

 ค. ปสสาวะมคีวามเขมขนเหมอืนกัน 

 ง. ไมสามารถแยกความแตกตางได 

34. อวัยวะขับถายของสัตวชนดิใดทํางานคลายหนวยไตของคนมากที่สุด (ความสัมพันธ) 

 ก. หนอนตัวแบน   ข. หนอนตัวกลม 

 ค. ไสเดอืนดนิ    ง. ดาวทะเล 

35. กระเพาะปสสาวะจะทําอยางไรเมื่อจะขับปสสาวะออกมา (ความสัมพันธ) 

 ก. กระเพาะปสสาวะจะหดตัว   ข. กระเพาะปสสาวะจะคลายตัว 

 ค. กระเพาะปสสาวะจะตงึตัว  ง. อาจเปนไดทุกขอที่กลาวมา 
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36. อัณฑะของคนเรามีหนาที่สําคัญคอื (ความสําคัญ) 

 ก. สรางอสุจแิละฮอรโมนเพศ  

 ข. สรางอสุจิและน้ําเลี้ยงอสุจิ 

 ค. สรางสารมฤีทธิ์เปนดางและน้ําเลี้ยงอสุจิ 

 ง. สรางฮอรโมนเพศและน้ําเลี้ยงอสุจิ 

37. รังไขมหีนาที่สําคัญคอื (ความสําคัญ) 

 ก. สรางไขและฮอรโมนเพศ  

 ข. สรางไขและประจําเดอืน 

 ค. สรางอาหารเลี้ยงตัวออนและเปนที่เจรญิของตัวออน 

 ง. เปนแหลงที่มกีารปฏิสนธแิละเปนที่เจรญิของตัวออน 

38. ผลที่เกดิจากการตัดปกมดลูกออกขางหนึ่ง เปนไปตามขอใด (หลักการ) 

 ก. ไมมกีารสรางฮอรโมนเพศ 

 ข. ไมมปีระจําเดอืน 

 ค. ประจําเดอืนมาเดอืนเวนเดอืน 

 ง. สามารถมบีุตรได 

39. ถามปีระจําเดอืนวันแรก ในวันที่ 10 ของเดอืน ชวงระหวางวันที่เทาไหรจงึจะมีการตก

ไขในเดอืนเดยีวกัน (หลักการ) 

 ก. วันที่ 13 - 15    ข. วันที่ 15 - 18 

 ค. วันที่ 23 – 25   ง. วันที่ 27 - 28 

40. หญงิคนหนึ่งคลอดลูปแฝดชายหญงิ 4 คน แสดงวามกีารผสมระหวาอสุจิกับไขอยางไร 

(หลักการ) 

 ก. ไขหนึ่ง + อสุจิหนึ่ง    ข. ไขหนึ่ง + อสุจมิากกวาหนึ่ง 

 ค. ไขมากกวาหนึ่ง + อสุจิหนึ่ง  ง. ไขมากกวาหนึ่ง + อสุจิมากกวาหนึ่ง 

41. นักเรยีนเคยไดยนิขาวเกี่ยวกับแฝดอนิ-จัน แฝดสยามคูแรกของโลกหรือไม  

แลวนักเรยีนคดิวาเปนการเกดิแฝดในกรณใีด (หลักการ) 

 ก. แฝดตางไข 

 ข. แฝดรวมไข 

 ค. อาจเปนแฝดตางไข หรอืแฝดรวมไข  

 ง. เปนแฝดที่เกดิจากวธิทีางการแพทย 
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42. รังไขของเพศหญงิมหีนาที่เทยีบไดกับอวัยวะสวนใดของเพศชาย (ความสัมพันธ) 

 ก. อัณฑะ     ข. ตอมลูกหมาก 

 ค. หลอดนําอสุจิ   ง. ตอมสรางน้ําเลี้ยงอสจุิ 

43. หากเด็กหญงิคนหนึ่งมีรังไขผิดปกต ิจะสงผลตอรางกายอยางไร (ความสัมพันธ) 

 ก. รางกายไมเจรญิเตบิโต  ข. มลีักษณะเหมอืนผูชาย 

 ค. พัฒนาการทางเพศผิดปกติ  ง. ทําใหเกดิโรคมะเร็งในรังไข 

44. สมองสวนใดของคน เมื่อถูกทําลายแลวมีผลทําใหการควบคุมการหายใจผิดปกต ิ

(ความสําคัญ) 

     1 พอนส     2 เซรบีรัม     3 เมดัลลาออบลองกาตา 

 ก. ขอ 1     ข. ขอ 1 และ 3 

 ค. ขอ 2 และ 3    ง. ขอ 1, 2 และ 3 

45. ไขสันหลังคอือะไร และมหีนาที่สําคัญอยางไร (ความสําคัญ) 

 ก. ศูนยกลางของการเคลื่อนไหวตางๆ ที่ตอบสนองการสัมผัสทางผิวหนัง 

ข. เปนตัวเช่ือมระหวางหนวยรับความรูสกึกับหนวยปฏิบัตงิาน 

 ค. ทางผานของกระแสประสาทไปกลับระหวางสมองกับไขสันหลัง  

 ง. ทุกขอที่กลาวมา 

46. เซลลประสาทสัง่การ (motor neurone) มหีนาที่สําคัญตอระบบประสาทอยางไร 

(ความสําคัญ) 

 ก. ทําหนาที่สงผานกระแสประสาทจากสมองไปสูหนวยปฏบิัตงิาน 

 ข. ทําหนาที่รับคําสั่งจากสมองหรอืไขสันหลังไปยังอวัยวะที่ทําหนาที่ตอบสนอง 

 ค. ทําหนาที่รับความรูสกึจากสิ่งกระตุนภายนอก 

 ง. ทําหนาทีเ่ปนศูนยประสานงานการเคลื่อนไหวของรางกายใหเปนไปอยางตอเนื่อง 

47. สวนใดทําหนาที่ควบคุมการเคลื่อนไหวรางกายใหตอเนื่อง ควบคุมการทรงตัว 

(หลักการ) 

 ก. เซรบีรัม    ข. เซรเีบลลัม 

 ค. เมดัลลา ออบลองกาตา  ง. ออปตกิโลบ 
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48. เมื่อนักเรยีนถูกหนามกุหลาบตําที่มือแลวเกดิความรูสกึเจ็บปวด อยากทราบวา

ความรูสกึเจ็บปวดนี้เกดิขึ้นไดอยางไร (หลักการ) 

 ก.  ความรูสกึที่ไดรับ --> สมอง --> เซลลประสาทรับความรูสกึ 

 ข.  เซลลประสาทรับความรูสกึ --> เสนประสาทที่มอื 

 ค.  เซลลประสาทรับความรูสกึที่มอื --> เสนประสาทไขสันหลัง --> 

เสนประสาทสมอง --> สมอง 

 ง.  สมอง --> เสนประสาทสมอง --> เสนประสาทไขสันหลัง --> เซลลประสาท

รับความรูสกึที่มอื 

49. การทํางานของระบบประสาทของคนเราเปนการทํางานประสานกันของอวัยวะใด 

(ความสัมพนัธ) 

 ก. สมอง ไขสันหลัง และเซลลประสาท    

ข. กลามเนื้อ สมอง และผิวหนัง 

 ค. สมอง ไขสันหลัง และเสนประสาท   

ง. เซรบีรัม เซรเีบลรัม เมดัลลาออบลองกาตา 

50. การไอ การจาม การสะอกึ การอาเจยีน เปนการทํางานของสมองสวนใด 

(ความสัมพนัธ) 

 ก. เซรเีบลรัม    ข. เซรบีรัม 

 ค. ไฮโพทาลามัส   ง. เมดัลลา ออบลองกาตา 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดวเิคราะห 

รหัสวชิา ว22102  วชิาวทิยาศาสตรพื้นฐาน  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

เรื่อง ระบบตางๆ ของมนุษยและสัตว  จํานวน 50 ขอ 

 

ขอที ่ คําตอบ ขอที ่ คําตอบ ขอที ่ คําตอบ ขอที ่ คําตอบ ขอที ่ คําตอบ 

1 ข 11 ง 21 ง 31 ก 41 ข 

2 ง 12 ง 22 ค 32 ข 42 ก 

3 ง 13 ค 23 ง 33 ข 43 ค 

4 ง 14 ข 24 ก 34 ค 44 ข 

5 ข 15 ข 25 ก 35 ก 45 ง 

6 ง 16 ค 26 ค 26 ก 46 ข 

7 ง 17 ข 27 ค 37 ก 47 ข 

8 ก 18 ค 28 ค 38 ง 48 ค 

9 ค 19 ค 29 ข 39 ค 49 ก 

10 ข 20 ก 30 ค 40 ง 50 ง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

รหัสวชิา ว22102  วชิาวทิยาศาสตรพื้นฐาน  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

เรื่อง ระบบตางๆ ของมนุษยและสัตว จํานวน 60 ขอ      

********************************************************************** 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนเลอืกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพยีงคําตอบเดยีวแลวกาเครื่องหมาย  

(X) ลงในกระดาษคําตอบ 

 

1. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับระบบยอยอาหาร (ความเขาใจ) 

 ก. การเคี้ยว คอื การยอยเชิงเคมี 

 ข. เอนไซมเปนตัวเรงปฏกิริิยาในกระบวนการยอยอาหาร   

ค. กระเพาะอาหารเปนอวัยวะสวนแรกที่สามารถยอยอาหารได    

ง. การยอยเชิงกล คอื การใชเอนไซมทําใหโมเลกุลของอาหารเล็กลง 

2. อาหารชนดิใดถูกยอยไดดใีนกระเพาะอาหาร (ความเขาใจ) 

 ก. ปลา  ข. เนย  ค. ขาว  ง. มันสําปะหลัง 

3. ขอใดคอืหนาที่ของลําไสใหญ (ความเขาใจ) 

 ก. สรางน้ําดี 

 ข. ยอยโปรตนีใหเปนกรดอะมโิน 

 ค. ดูดน้ําและแรธาตุกลับเขาสูรางกาย     

 ง. ทําใหไขมันแตกตัวออกเปนเม็ดเล็กๆ 

4. ขอใดเปนผลจากการเคี้ยวอาหารนานๆ (การวเิคราะห) 

 ก. ไขมันจะถูกยอยไดกรดไขมัน 

 ข. แปงจะถูกยอยเปนมอลโทส 

 ค. อาหารจะถูกยอยเปนโมเลกุลเล็ก 

 ง. โปรตนีจะถูกยอยเปนกรดอะมโิน 

5. หากถุงน้ําดถีูกตัดออก จะเกดิผลอยางไร (การวเิคราะห) 

 ก. เบื่ออาหาร 

 ข. ไมสามารถสรางเอนไซมไลเพสได 

 ค. เปนแผลที่กระเพาะและลาํไสไดงาย 

 ง. อาหารประเภทไขมันไมถูกยอย 
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6. การที่ผนังดานในของลําไสเล็กไมเรยีบ ชวยใหมปีระโยชนในเรื่องใดมากที่สุด  

(ประเมนิคา) 

 ก. ชวยใหอาหารไมเคลื่อนที่เร็วเกนิไป 

 ข. การดูดซมึอาหาร เพราะพื้นที่ผิวสัมผัสเพิ่มมากขึ้น 

 ค. การยอยอาหาร เพราะชวยเก็บกักอาหารไว 

 ง. ชวยในการขับเคลื่อนอาหารหลังการยอย 

7. ในน้ําลายมนี้ํายอยอาหารประเภทใด (ความรู – ความจํา) 

 ก. แปง    ข. โปรตนี 

 ค. ไขมัน   ง. แปง โปรตนี ไขมัน 

8. หลังจากรับประทานลูกช้ินเนื้อวัวกับขาวเหนยีวนึ่งแลว อาหารดังกลาวตองผาน

กระบวนการยอยขณะที่เคลื่อนที่ลงมาตามทางเดนิอาหาร ขอใดสรุปถูกตองมากที่สุด 

(ประเมนิคา) 

 ก. ลูกช้ินจะถกูยอยโดยเพปซนิจากกระเพาะอาหาร น้ํายอยทรปิซนิ จากลําไสเล็ก 

 ข. ขาวเหนยีวถูกยอยจากน้ํายอยในน้ําลาย น้ํายอยตับออน และน้ํายอยในลําไสเล็ก 

 ค. ขาวเหนยีวจะถูกยอยโดยน้ํายอยในปาก และลูกช้ินจะถูกยอยโดยน้ํายอยจาก

กระเพาะอาหาร 

 ง. การยอยอาหารทัง้สองชนดิจะเกดิขึ้นสมบูรณเมื่ออาหารลงมาอยูในลําไสเล็กแลว  

9. ขณะที่กระเพาะอาหารวาง และขณะที่มอีาหารเขาไปในกระเพาะอาหารนั้น กระเพาะ

อาหารจะสรางเอนไซม และกรดไฮโดรคลอรกิอยางไร (ความเขาใจ) 

 ก. ขณะกระเพาะอาหารวางจะผลิตเอนไซมออกมานอย หลั่งกรดมาก 

 ข. ขณะกระเพาะอาหารวางจะผลิตเอนไซมออกมามาก หลั่งกรดนอย 

 ค. ขณะมอีาหารในกระเพาะอาหารจะผลติกรดและเอนไซมออกมามาก 

 ง. ขณะมอีาหารในกระเพาะอาหารจะผลติกรดมาก แตมเีอนไซมออกมานอย 

10. อวัยวะใดสามารถผลิตไดทัง้น้ํายอย และฮอรโมน (ความเขาใจ) 

 ก. ตับ    ข. ตับออน 

 ค. ลําไสเล็ก   ง. ตับออนและลําไสเล็ก 

11. สัตวชนิดใดที่มรีะบบหมุนเวยีนเลอืดแบบปดทัง้หมด (ความเขาใจ) 

 ก. กุง ปู  ปลา   ข. คน หมกึ นก 

 ค. ปลา  กบ จระเข  ง. หอย  กวาง กระตาย 
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12. เพราะเหตุใดกลามเนื้อของผนังเสนเลอืดแดงจึงมลีักษณะหนาและยดืหยุนไดดกีวาเสน

เลอืดดํา (การวเิคราะห) 

 ก. ปองกันการไหลกลับของเลอืด 

 ข. ชวยใหการไหลเวยีนของเลอืดดขีึ้น 

 ค. ปองกันแรงดันของเลือดจากหัวใจ 

 ง. ปองกันแรงดันจากแกสออกซเิจนที่มปีรมิาณมาก 

13. ระบบเสนเลอืดของคนทําหนาที่เทยีบไดกับโครงสรางใดในพชื (การวเิคราะห) 

 ก. ทอลําเลยีงอาหาร   ข. ทอลําเลยีงน้ํา 

 ค. ทอลําเลยีงน้ําและอาหาร  ง. คลอโรพลาสต 

14. เพราะเหตุใดจึงตองวัดความดันเลอืดที่บรเิวณตนแขน (ความเขาใจ) 

 ก. บรเิวณตนแขนมหีลอดเลือดดําขนาดใหญ 

 ข. บรเิวณตนแขนมหีลอดเลือดแดงขนาดใหญ 

 ค. สามารถใชเครื่องมอืวัดความดนัเลอืดบรเิวณตนแขนไดสะดวกกวาบรเิวณอื่นๆ 

 ง. ความดันเลอืดบรเิวณตนแขนใกลเคยีงกับความดันเลือดขณะหัวใจบบีและคลายตัว 

15. หากคาความดันโลหติมีคา 120/70 มลิลเิมตรปรอท ตัวเลขขางหนาและตัวเลขขางหลัง 

หมายความตามขอใด (การสังเคราะห) 

 ก. ความดันเลอืดขณะหัวใจบบีตัว 120 มลิลเิมตรปรอท ความดันเลอืดขณะหัวใจ

คลายตัว 70 มลิลเิมตรปรอท 

 ข. ความดันเลอืดขณะหัวใจคลายตัว 120 มลิลเิมตรปรอท ความดันเลอืดขณะ

หัวใจบบีตัว 70 มลิลเิมตรปรอท 

 ค. ความดันเลอืดขณะนอนหลับสนทิ 70 มลิลเิมตรปรอท ความดันเลอืดขณะออก

กําลังกาย 120 มลิลเิมตรปรอท 

 ง. ความดันเลอืดขณะนอนหลับสนทิ 120 มลิลเิมตรปรอท ความดันเลอืดขณะออก

กําลังกาย 70 มลิลเิมตรปรอท 

16. ขอใดหมายถงึ “หัวใจร่ัว” (การสังเคราะห) 

     ก. การเกดิเปนรูที่ขัว้หัวใจ   

ข. การเกดิเปนชองโหวในหัวใจ 

     ค. การปดไมสนทิของลิ้นหัวใจ  

ง. การที่หัวใจหองลางซายเก็บโลหติไวไมได 
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17. เราจะทราบไดอยางไรวาเสนเลอืดที่ศกึษาเปนเสนเลอืดเวน (การสังเคราะห) 

           ก. เม็ดเลอืดแดงมีการเคลื่อนที่เรยีงทีละ 1 เซลล 

           ข. รับเลอืดมาจากเสนเลอืดที่มขีนาดใหญกวา 

           ค. รับเลอืดมาจากเสนเลอืดที่มขีนาดเล็กกวา 

           ง. การเคลื่อนที่เปนไปตามจังหวะการเตนของหัวใจ 

18. สาเหตุสวนใหญของโรคหัวใจ คอื (การวเิคราะห) 

           ก. การรับประทานอาหารที่มไีขมันบางชนิดสูง 

           ข. การสูบบุหรี่ 

           ค. เกดิจากความเครยีด 

           ง. ทุกขอทีก่ลาวมา 

19. ทศิทางการไหลเวยีนของเลอืดในหลอดเลอืดเปนอยางไร (ความเขาใจ) 

 ก. ไหลไปทางเดยีวกันเสมอ 

 ข. ไหลจากที่สูงไปที่ต่ํา 

 ค. ไหลไปและกลับ 

 ง. ไหลจากความดันเลอืดสูงไปความดันเลอืดตํ่า 

20. อวยัวะที่ทําลายเม็ดเลอืดแดงที่มอีายุมากๆ คอื (ความรู – ความจํา) 

 ก. ตับและไต   ข. ตับและมาม 

 ค. มามและไต   ง. ตอมน้ําเหลืองและมาม 

21. ในขณะที่นักเรยีนหายใจออก ขอใดแสดงถงึความสัมพันธของกระดูกซี่โครง 

และกะบังลมไดถูกตอง (ความเขาใจ) 

 ก. ทัง้กะบังลมและกระดูกซี่โครงเลื่อนตํ่าลง 

 ข. ทัง้กะบังลมและกระดูกซี่โครงเลื่อนสูงขึ้น 

 ค. กระดูกซี่โครงเลื่อนสูงขึ้น กะบังลมเลื่อนต่ําลง 

 ง. กระดูกซี่โครงเลื่อนต่ําลง กะบังลมเลื่อนสูงขึ้น 

22. ในขณะที่หายใจเขามกีารเปลี่ยนแปลงเกดิขึ้นในลักษณะใดบาง (ความเขาใจ) 

 ก. ปรมิาตรของชองอกนอยลง ความดันอากาศสูงขึ้น 

 ข. ปรมิาตรของชองอกมากขึ้น ความดันอากาศสูงขึ้น 

 ค. ปรมิาตรของชองอกมากขึ้น ความดันอากาศลดตํ่าลง 

 ง. ปรมิาตรของชองอกนอยลง ความดันอากาศลดต่ําลง 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

187 
 

23. เมื่อออกกําลังกายจนเหนื่อยหอบ รางกายจะมกีารเปลี่ยนแปลงดังขอใด (ประเมนิคา) 

 ก. อัตราการหายใจสูงขึ้น เนื่องจากปรมิาณคารบอนไดออกไซดในเลอืดสูงขึ้น 

 ข. เหงื่อออกมาก เพื่อเปนการระบายคารบอนไดออกไซด 

 ค. กลามเนื้อหัวใจออนเพลียทําใหตองหายใจเร็วและแรง 

 ง. หัวใจมีอัตราการเตนเฉลี่ย 72 ครัง้ตอนาที 

24. สมหวงัไดทําการทดสอบสมรรถภาพทางรางกาย โดยการวัดอัตราการหายใจทันท ี

หลังจากวิ่งรอบสนาม 3 รอบ กับการเดนิรอบสนาม 3 รอบ เมื่อเปรยีบเทยีบอัตราการ

หายใจที่วัดไดพบวา อัตราการหายใจหลังการวิ่งแตกตางจากการเดนิมาก นักเรยีนคดิวา

ขอความใดถูกตองเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงระบบภายในรางกาย หลังจากการวิ่งโดยทันท ี

(การสังเคราะห) 

 ก. หายใจเร็วขึ้น มปีรมิาณคารบอนไดออกไซดในเลอืดต่ํา ทําใหเลอืดเปนกรดต่ําลง 

 ข. หายใจเร็วขึ้น มปีริมาณคารบอนไดออกไซดในเลอืดสูง ทําใหเลอืดเปนกรด 

มากขึ้น 

 ค. หายใจเขาออกลกึและยาวขึ้น มปีรมิาณคารบอนไดออกไซดในเลอืดต่ํา  

ทําใหเลอืดเปนกรดต่ําลง 

 ง. หายใจเขาออกลกึและยาวขึ้น มปีรมิาณคารบอนไดออกไซดในเลอืดสูง  

ทําใหเลอืดเปนกรดมากขึ้น 

25. การสูดลมหายใจเขาออก เกดิขึ้นเนื่องจากสาเหตุอะไร (ความเขาใจ) 

 ก. ความเขมขนของแกสออกซเิจนในเลอืด 

 ข. ความเขมขนของแกสคารบอนไดออกไซดในเลอืด 

 ค. สภาพความเปนเบสของเลอืด 

 ง. ปรมิาณของเซลลเม็ดเลือดแดงที่ลดลง 

26. อวัยวะใดทํางานสัมพันธกันมากที่สุด (การวเิคราะห) 

 ก. ทอไต – หลอดเลอืด   ข. หัวใจ – ปอด 

 ค. ถุงน้ําดี – ทอปสสาวะ  ง. กระเพาะอาหาร – ทวารหนัก 
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27. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับการหายใจขาวของมนุษย (ความเขาใจ) 

 ก. กระดูกซี่โครงลดตํ่าลง กะบังลมยกสูงขึ้น 

 ข. กระดูกซี่โครงยกสูงขึ้น กะบังลมลดต่ําลง 

 ค. กระดูกซี่โครงลดต่ําลง กะบังลมยกต่ําลง 

 ง. กระดูกซี่โครงยกสูงขึ้น กะบงัลมยกสูงขึ้น 

28. ปฏกิริยิาเคมทีี่เกดิขึ้นภายในเซลลโดยรางกายจะนําแกสออกซเิจนไปเผาผลาญ

สารอาหาร กอใหเกดิพลังงาน จัดเปนกระบวนการใด (ความเขาใจ) 

 ก. การหายใจ   ข. การขับถาย 

 ค. การยอยอาหาร  ง. การไหลเวยีนเลือด 

29. การที่เหงอืกของปลามีลักษณะเปนซี่เล็กๆ มผีลตอระบบหายใจอยางไร (การวเิคราะห) 

 ก. ชวยใหน้ําซมึผานไดดี 

 ข. ชวยเพิ่มพื้นที่ในการแลกเปลี่ยนแกส 

 ค. ชวยดูดซมึแกสคารบอนไดออกไซดไดด ี

 ง. ชวยใหปลาไมตองขึ้นมาหายใจเหนอืน้ําบอยๆ 

30. เวลากลนือาหารเขาไปแลว อาหารนัน้ไมตกลงไปในหลอดลมเพราะเหตุใด  

(ความเขาใจ) 

 ก. ทางเดนิอาหารและทางเดนิหายใจแยกกัน 

 ข. ผนังของหลอดอาหารทําการบบีตัวตลอดเวลา 

 ค. ภายในหลอดลมมกีลไกการผลักอาหารใหออกไป 

 ง. ฝาปดกลองเสยีงทําหนาที่ปดทางเดนิลมหายใจไว 

31. แมลงใชอวัยวะใดในการขับถายของเสยี (ความเขาใจ) 

 ก. ไต    ข. เฟลมเซลล 

 ค. เนฟรเิดยีม   ง. ทอมัลพเิกยีน 

32. จากตาราง จงตอบคําถามตอไปนี้       

สัตว โครงสรางในการขับถาย 

A ไต 

B เฟลมเซลล 

C ทอมัลพเิกยีน 

D เนฟรเิดยีม 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

189 
 

 A, B, C และ D ควรจะเปนสัตวใดตามลําดับ (ความเขาใจ) 

 ก. คน  พลานาเรยี ตั๊กแตน ไสเดอืนดนิ 

 ข. พลานาเรยี ตั๊กแตน ไสเดือนดนิ สุนัข 

 ค. แมว คน ไสเดอืนดนิ อะมบีา    

 ง. ต๊ักแตน พารามเีซยีม กระตาย ไสเดอืนดนิ 

33. การกรองของเสยีออกจากเลอืดเกดิขึ้นที่บรเิวณใด (ความรู – ความจํา) 

 ก. ตับ  ข. ไต  ค. ปอด  ง. ตอมเหงื่อ 

34. ของเสยีที่ไดจากกระบวนการกรองของหนวยไต จะถูกสงไปเก็บไวที่ใด (ความเขาใจ) 

 ก. หลอดไต   ข. กรวยไต 

 ค. ทอปสสาวะ   ง. กระเพาะปสสาวะ 

35. คนที่เปนโรคไตวายจะมีลักษณะอาการเดนชัดที่มองจากภายนอกคอื (การวเิคราะห) 

 ก. ปวดปสสาวะบอยครัง้ 

 ข. ปสสาวะใส มปีรมิาณน้ํามาก 

 ค. ปสสาวะมสีเีขมจัด ปสสาวะตดิขัด 

 ง. มอีาการบวมตามมอืและเทา 

36. ปรมิาณน้ําที่ถูกกําจัดออกนอกรางกาย เรยีงตามลําดับจากมากไปนอยไดในลักษณะใด 

(ความเขาใจ) 

 ก. เหงื่อ ปสสาวะ ลมหายใจออก  ข. ลมหายใจออก เหงื่อ ปสสาวะ 

 ค. ปสสาวะ เหงื่อ ลมหายใจออก  ง. เหงื่อ ลมหายใจออก ปสสาวะ 

37. ขอใดอธบิายเกี่ยวกับการกําจัดของเสยีทางผิวหนังไมถูกตอง (ความเขาใจ) 

 ก. คนปกตจิะขับเหงื่อทางตอมเหงื่อประมาณ 600 ลูกบาศกเซนตเิมตรตอวัน 

 ข. การขับเหงื่อจะถูกควบคุมโดยระบบประสาทอัตโนมัต ิ

 ค. ของเสยีที่ขับออกมาในรูปของเหงื่อคอื น้ํา เกลอืแร และยูเรยี 

 ง. การขับเหงื่อทําใหรางกายมอีุณหภูมิสูงกวาปกติ 

38. การตรวจพบสารชนิดใดจะระบุไดวา การทํางานของไตมคีวามผิดปกติ (การวิเคราะห) 

 ก. ยูเรยีในน้ําปสสาวะ 

 ข. น้ําตาลและโปรตนีบางชนดิ 

 ค. แรธาตุบางชนดิ เชน เกลือโซเดยีม 

 ง. ปรมิาณน้ําที่มากกวายูเรียในปสสาวะ 
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39. ขอใดเปนสาเหตุที่ทําใหรางกายมอีาการออนเพลยีไดงาย (การวเิคราะห) 

 ก. เสยีเหงื่อปรมิาณมาก   ข. หายใจเขา-ออกอยางถี่ๆ 

 ค. ถายอุจจาระไมเปนเวลา  ง. กลัน้ปสสาวะไวเปนเวลานาน 

40. แกสใดที่เปนของเสยีตองกําจัดออกทางลมหายใจออก (ความรู – ความจํา) 

 ก. ออกซเิจนและไอน้ํา 

 ข. ไนโตรเจนและไอน้ํา 

 ค. ไนโตรเจนและออกซเิจน 

 ง. คารบอนไดออกไซดและไอน้ํา 

41. หากเด็กหญงิคนหนึ่งมรัีงไขผิดปกตจิะสงผลตอรางกายอยางไร (ความเขาใจ) 

 ก. รางกายไมเจรญิเตบิโต 

 ข. มลีักษณะเหมอืนผูชาย 

 ค. พัฒนาการทางเพศผิดปกติ 

 ง. อาจเปนโรคมะเร็งในรังไข 

42. ขอความใดตอไปนี้กลาวถูกตองเกี่ยวกับระบบสบืพนัธุของมนุษย (ความเขาใจ) 

 ก. การผสมของไขกับอสุจเิกดิขึ้นที่ผนังมดลูก 

 ข. ไขที่ถูกผสมแลวจะแบงเซลลเพิ่มจํานวนขึ้นภายในรังไข 

 ค. ไขที่เคลื่อนตัวไปยังปกมดลูกเปนไขที่ไดรับการผสมแลว 

 ง. หลังจากตกไข ผนังมดลูกจะหนาตัวขึ้นเพื่อรองรับการฝงตัวของตัวออน 

43. ผลที่เกดิจากการตัดปกมดลูกออกขางหนึ่ง เปนไปตามขอใด (การวเิคราะห) 

 ก. ไมมกีารสรางฮอรโมนเพศ 

 ข. ไมมปีระจําเดอืน 

 ค. ประจําเดอืนมาเดอืนเวนเดอืน 

 ง. สามารถมบีุตรได 

44. พลอยมปีระจําเดอืนมาอยางสมํ่าเสมอ ถามปีระจําเดอืนครัง้ลาสุดตัง้แตวันที่ 10 – 14 

พฤษภาคม พลอยจะมกีารตกไขและมปีระจําเดือนครัง้ตอไปในวันที่เทาใดตามลําดับ  

ถารอบเดอืนของพลอยม ี28 วัน (การวเิคราะห) 

 ก. 23 พฤษภาคม, 6 มถิุนายน  ข. 24 พฤษภาคม, 10 มถิุนายน 

 ค. 25 พฤษภาคม, 12 มถิุนายน  ง. 26 พฤษภาคม, 13 มถิุนายน 
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45. ทารกในครรภมารดาจะไดรับสารอาหารและแกสผานทางใด (ความรู – ความจํา) 

 ก. สายสะดือ    ข. ลําไส 

 ค. รก     ง. ถุงน้ําครํ่า 

46. ผูชายผิดปกตทิี่มอีัณฑะหลบเขาไปอยูภายในชองทอง จะเปนหมันเพราะเหตุใด  

(ความเขาใจ) 

 ก. ไมมคีวามรูสกึทางเพศ 

 ข. ไมสามารถสรางอสุจิได 

 ค. ขาดการสรางฮอรโมนเพศ 

 ง. สรางอสุจิได แตอสุจิไมมีทางออกสูภายนอกได 

47. การกนิยาคุมกําเนดิเปนการคุมกําเนดิโดยใชหลักการในขอใด (การวเิคราะห) 

 ก. ยับยัง้การตกไข 

 ข. ปองกันการฝงตัวของเอ็มบรโิอ 

 ค. ปองกันการผสมของอสุจิกับไข 

 ง. ใชสารเคมหียุดการเคลื่อนที่ของตัวอสุจิ 

48. ขอใดเปนอาหารของตัวอสุจ ิ(ความรู – ความจํา) 

 ก. กลูโคส    ข. แลกโทส 

 ค. ฟรุกโทส    ง. กาแลคโทส 

49. ไขที่ไดรับการปฏสินธแิลวจะฝงตัวที่ใด (ความเขาใจ) 

 ก. ชองคลอด    ข. ปกมดลูก 

 ค. บรเิวณชองทอง   ง. ผนังมดลูกดานใน 

50. ไขที่ตกจากรังไขจะมชีีวิตอยูนานเทาไรในทอนําไข (ความรู – ความจํา) 

 ก. 1 วัน  ข. 3 วัน   ค. 5 วัน  ง. 7 วัน 

51. ไขสันหลังมคีวามสําคัญตอระบบประสาทอยางไร (ความเขาใจ) 

 ก. ทําหนาที่สงผานกระแสประสาท 

 ข. ทําหนาที่เปนหนวยรับความรูสกึ 

 ค. ทําหนาที่สั่งการใหอวัยวะตอบสนอง 

 ง. ทําหนาที่ควบคุมการทํางานของระบบประสาท 
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52. หลังจากดื่มสุรา ผูดื่มจะมอีัตราการเตนของหัวใจเพิ่มขึ้น เดนิไมตรงทางและอาเจียน 

จากขอมูลที่กลาวมา แสดงวาสุรามผีลตอการทํางานของอวยัวะใด (การสังเคราะห) 

 ก. หัวใจ    ข. ทางเดนิอาหาร 

 ค. สมองสวนหนา   ง. สมองสวนทาย 

53. สมองสวนใดที่มสีวนสําคัญในการควบคุมการทรงตัวของรางกาย (ความรู – ความจํา) 

 ก. เซรบีรัม     ข. เมดัลลา 

 ค. เซรเีบลลัม    ง. ไฮโพทาลามัส 

54. สมองสวนใดมศูีนยความทรงจํา การตัดสนิใจของบคุคลอยู (ความรู – ความจํา) 

 ก. เซรบีรัม     ข. เมดัลลา 

 ค. เซรเีบลลัม    ง. ไฮโพทาลามัส 

55. ความแตกตางในการทํางานของหัวใจกับปอดคอือะไร (การวเิคราะห) 

 ก. หัวใจมกีารเตน ปอดมกีารบบีตัว 

 ข. หัวใจมกีารบบีตัว ปอดมีการคลายตัว 

 ค. หัวใจลําเลยีงอาหาร ปอดลําเลยีงแกส 

 ง. หัวใจสูบฉดีเลอืด ปอดแลกเปลี่ยนแกส 

56. ระบบตางๆ ในรางกายระบบใดบางที่มบีทบาทในการรักษาสมดุลของน้ําในรางกาย 

(การวเิคราะห) 

 ก. ระบบยอยอาหาร และระบบหายใจ 

 ข. ระบบยอยอาหาร ระบบหายใจ และระบบขับถาย 

 ค. ระบบยอยอาหาร ระบบหายใจ และระบบประสาท 

 ง. ระบบยอยอาหาร ระบบหายใจ และระบบไหลเวยีนเลอืด 

57. ระบบตางๆ ในรางกายระบบใดบางที่มบีทบาทในการรักษาสมดุลของอุณหภูมิของ

รางกายในวันที่มี อากาศรอน (การวเิคราะห) 

 ก. ระบบประสาท และระบบไหลเวยีนเลอืด 

 ข. ระบบประสาท ระบบไหลเวยีนเลอืด และระบบหายใจ 

 ค. ระบบประสาท ระบบไหลเวยีนเลอืด และระบบขับถาย 

 ง. ระบบประสาท ระบบไหลเวยีนเลอืด และระบบยอยอาหาร 
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58. ถามผูีใหนักเรยีนมาคํานวณวา นักเรยีนเสยีเวลาทํางานกะหนึ่ง 8 ช่ัวโมง ไดเงิน 124 

บาท ช่ัวโมงหนึ่งนักเรยีนจะไดเงินเทาใด สวนของสมองที่จะทําหนาที่นี้คอื (การสังเคราะห) 

 ก. เซรบีรัม 

 ข. เซรเีบลลัม 

 ค. ไฮโพทาลามัส 

 ง. ขอ 1 และ 2 

59. ถาชายคนหนึ่งถูกตบีรเิวณทายทอยอยางรุนแรง ชายคนนี้จะไดรับผลกระทบตอสิ่งใด

นอยที่สุด (การประเมนิคา) 

 ก. การมองเห็น 

 ข. การทรงตัว 

 ค. การหายใจ 

 ง. การพูด 

60. ถาขึ้นรถ ลงเรอื แบบวกวนคดเคี้ยวสูงๆ ตํ่าๆ จะรูสกึวงิเวยีนศรีษะ ทรงตัวไมได  

แสดงวาการรับรูและสั่งการขอใดทํางานผิดปกต ิ(การสังเคราะห) 

 ก. ตา และเซรเีบลลัม 

 ข. หู และเซรเีบลลัม 

 ค. ลิ้น และเซรเีบลลัม 

 ง. หู และเมดัลลา ออบลองกาตา 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

รหัสวชิา ว22102 วชิาวทิยาศาสตรพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

เรื่อง ระบบตางๆ ของมนุษยและสัตว จํานวน 60 ขอ 

 

ขอท่ี คําตอบ ขอท่ี คําตอบ ขอท่ี คําตอบ ขอท่ี คําตอบ 

1 ข 16 ค 31 ง 46 ข 

2 ก 17 ค 32 ก 47 ก 

3 ค 18 ง 33 ข 48 ค 

4 ข 19 ก 34 ง 49 ง 

5 ง 20 ข 35 ง 50 ก 

6 ข 21 ง 36 ค 51 ก 

7 ก 22 ค 37 ง 52 ง 

8 ง 23 ก 38 ข 53 ค 

9 ค 24 ข 39 ก 54 ก 

10 ข 25 ข 40 ง 55 ง 

11 ค 26 ข 41 ค 56 ข 

12 ค 27 ข 42 ง 57 ค 

13 ค 28 ก 43 ง 58 ก 

14 ง 29 ข 44 ก 59 ง 

15 ก 30 ง 45 ก 60 ข 
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แบบประเมนิความพงึพอใจตอการจัดการเรยีนรู  เรื่อง การพัฒนาการคิดวเิคราะห  

โดยใชการสบืเสาะหาความรู 5 ข้ัน และเกม เรื่อง ระบบตางๆ ในรางกายมนุษย 

และสัตว กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

******************************************************************* 

 1. แบบประเมนิความพึงพอใจนี้สรางขึ้นเพื่อสอบถามความรูสกึของนักเรยีนที่มตีอ

การจัดการเรยีนรูเรื่อง การพัฒนาการคดิวเิคราะห โดยใชการสบืเสาะหาความรู 5 ขัน้ 

และเกม เรื่อง ระบบตางๆ ในรางกายมนุษยและสัตว กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร   

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 ไมมีผลกระทบตอคะแนน หรอืผลการเรยีนของนักเรยีนแตอยางใด 

ผลการตอบของนักเรยีนจะมีประโยชนมากตอการนํามาเปนขอมูลในการปรับปรุงการจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอนใหดยีิ่งขึ้น ดังนัน้จึงขอความรวมมอืในการตอบคําถามตาม

ความเปนจรงิใหมากที่สุด โดยแบงคําถาม 16 ขอ ออกเปน 4 ดาน คอื 

  1.1 ดานเนื้อหาสาระการเรยีนรู 

   1.2 ดานการจัดกจิกรรมการเรยีนรู 

   1.3 ดานสื่อการเรยีนรู 

   1.4 ดานการวัดและประเมนิผล 

  2. ใหนักเรยีนอานขอความ แลวพจิารณาวามคีวามรูสกึตรงกับคําตอบใด โดยทํา

เครื่องหมาย   ลงในชองที่ตรงกับความเห็นมากที่สุด 

               5 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจในระดับมากที่สุด 

 4 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจอยูในระดับมาก 

 3 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจอยูในระดับปานกลาง 

 2 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจอยูในระดับนอย 

 1 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจอยูในระดับนอยที่สุด 

 

ตัวอยางการตอบ 

 

 

รายการประเมนิ 

ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

ฉันเรียนวทิยาศาสตรอยางมคีวามสุข……………………………… 

ฉันไมคอยมคีวามสุขเลยเมื่อเรียนวชิาวทิยาศาสตร.......... 

…….. 

…….. 

…….. 

 

…….. 

…….. 

 
…… 

…….. 

…….. 
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รายการประเมิน 

 

ขอ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ดานเน้ือหาสาระการเรียนรู  

    1.1 ดานเนื้อหาสาระมคีวามทันสมัย ทันเหตุการณของเนื้อหา

สาระ 

     

    1.2 ชอบเนื้อหาสาระเพราะ เกี่ยวของกับชีวติประจําวัน      

    1.3 เนื้อหาสาระ มคีวามนาสนใจนาตดิตาม      

    1.4 เนื้อหาเปนประโยชนและนําไปประยุกตใชไดในชีวติประจําวัน      

2. ดานการจัดกิจกรรมการเรยีนรู  

    2.1 กจิกรรมการเรยีนรูมีความนาสนใจ 

     

    2.2 กจิกรรมการเรยีนรูทําใหนักเรยีนไดเรยีนรูอยางมคีวามสุข      

    2.3 กจิกรรมการเรยีนรูสงเสริมใหนักเรยีนกลาแสดงออก      

    2.4 กจิกรรมการเรยีนรูเปดโอกาสใหนักเรยีนไดแลกเปลี่ยน

ความรูความเขาใจ 

     

3. ดานสื่อการเรยีนรู  

    3.1 มสีื่อการเรยีนรูเพยีงพอ ตอการคนควา ทดลองและปฏบิัติ

จรงิ 

     

    3.2 สื่อมคีวามเหมาะสมกับเนื้อหาและกจิกรรม      

    3.3 สื่อมคีวามหลากหลายที่ใชในการจัดการเรยีนรู      

    3.4 สื่อการเรยีนรูชวยใหเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น      

4. ดานการวัดผลประเมนิผล  

    4.1 การวัดผลการเรยีนรูทําอยางตอเนื่อง 

     

    4.2 การวัดผลและประเมนิผลตามสภาพจรงิ      

    4.3 เกณฑการประเมินผลการเรยีนรูมคีวามชัดเจน      

    4.4 การประเมนิผลการเรยีนรูมคีวามเหมาะสมและยุตธิรรม      

    4.5 นักเรยีนมสีวนรวมตอการประเมนิผล      

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

197 
 

ขอเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                                                                                              

ลงช่ือ……………………………………ผูประเมนิ 

                                                            (……………….……..……………………) 

                                                            ตําแหนง……………………………….. 

                                                                          …..…../……..…./……….…. 
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